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DEBAT SOBRE EL CANVI D'HORA .

i les afectacions s’all

El psiquiatre Angel Pedra explica i resol els dubtes
frequents que I'horari d'estiu sacseja un any meés

INGRID E. NAVARRA
Lleida

Avui tothom ha dormit una
hora menys. Al canvi d’ho-
rari, produit aquesta nit,
’acostuma a acompanyar
un seguit de preguntes,
debats i especulacions so-
bre les seves afectacions
que any rere any deambu-
len pel cap de tots i totes.

Aquesta nit a les 2 han
passat a ser les 3, el que
significa que d’aqui a unes
setmanes, a les 10 de la nit
algu acabat de sopariamb
el pijama ficat mirara cap al
celiencara hi haura aquells
rajos de sol que tenyeixen
I’horitzé de taronja.

El doctor Angel Pedra és
psiquiatre, i resolent alguns
dels dubtes que freqlen-
ten en aquests episodis,
apunta que “les afecta-
cions del canvi d’hora no
son tan notories realment”,
és a dir els efectes que es
produeixen en les perso-

nes - cansament, dificul-
tats per dormir, irritabilitat
o estres- no acostumen
a causar gran impacte en
persones adultes, tot i
que “el fet d’avancar I'ho-
ra provoca que el nostre
organisme s’hagi d’ade-
quar”, un procés que el
psiquiatre assegura que
com a maxim hauria de
durar dues setmanes. “Si
s’estengués més, s’hauria
de valorar que no passés
alguna cosa més”.
L'explicacié dels efectes
segons Pedra consisteix en
el fet que “que hi hagi més
hores de llum, estimula” el
que contribueix a la dismi-
nucié de produccié de me-
latonina, que és I’lhormona
que regula els cicles de
son, i que, per tant, pugui

“Lallum fa que els
cicles de son s'alterin”
diu el doctor Pedra

costar més adormir-se. La
part de la poblaci6 més
susceptible a experimen-
tar conseqliéncies durant
aquests episodis sén els
infants. “Es ldgic que per
exemple als nadons els hi
costi una estona més ador-
mir-se”, explica el psiquia-
tre.

A les llars d’infants es
viu amb incertesa. “Real-
ment mai sabem com els
afectara”, explica Esther
Viladés, mestra de la llar
d’infants d’Alpicat. “Tenen
gana, de vegades els costa
dormir i estan revoltosos,
perd no suposa un obs-
tacle ni un punt d’inflexid,
és simplement una petita
fase que dura ben poc”,
diu la professora alhora
que apunta que “quan els

"Els infants estan més
revoltosos”, explicala
professora Viladés

infants tornen d’algun pe-
riode de vacances, a les
escoles ens trobem exac-
tament amb la mateixa
situacio”. Aix0 fa evident
que és una circumstancia
comuna gque no genera un
gran impacte en la maina-
da.

Aixi i tot, segons el doc-
tor Pedra, és important
tenir en compte que, per
evitar en la mesura del
possible les afectacions en
el son i generalment en el
dia a dia, “s’ha d’intentar
mantenir la rutina”, és a dir
evitar canviar els horaris
de son, de menjar i d’acti-
vitat. Pedra remarca també
la importancia d’evitar I'Us
de dispositius electronics
amb llum a la nit, ja que “la
llum de les pantalles és ex-

"Elcomergensurt
perjudicat perque
allarga hores”, diu Paris

- I

FOTO_ Jorge Agustin
Rellotge de sol de
Lleida

citant i provoca alteracions
en el son”.

El canvi d’hora afecta
també els treballadors dels
comercos, perque alguns
decideixen allargar els
seus horaris de tancament
a causa de l'increment de
lactivitat a les tardes. La
presidenta de I'associacié
Slow Shop Lleida i propie-
taria de la llibreria Genet
Blau, Mertxe Paris, apunta
que “com que encara hi
ha llum al carrer es fa molt
dificil tancar les botigues a
I’lhora que toca”, tot i que
des de l'organitzacié pro-
mouen iniciatives per re-
duir I’horari d’obertura dels
establiments per “afavorir
la conciliacié familiar i la-
boral i avancar cap a una
nova cultura del temps”.
Amb el que tots tres coin-
cideixen és que el canvi
d’hora es va proposar abo-
lir el 2021 i cinc anys més
tard, es continua parlant
del mateix.
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{.,;!....1:! y La pobresa és un greu problema que universitats, el que li dona més credi- El dret a I’habitatge esta en la matei-
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VINAS

Catedraticde
Cirurgia i exrector
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pateix el moén. Les grans desigual-
tats que existeixen entre paisos rics
i pobres, i entre persones riques i be-
nestants i persones pobres a més de
ser una greu injusticia, sén causa de
conflictes i guerres; van contra la co-
hesié social.

Al llarg de la historia sempre hi ha
hagut pobresa. Les teories del comu-
nisme de Marx i Hegel van desembo-
car alarevolucié de 1917 aRussiai el
1922 ala creacio de la URSS, dividint
el moén en dos grans blocs: el capita-
lista i el comunista. La influéncia del
comunisme a I’Europa va impulsar la
cessié per part dels capitalistes pel
que els treballadors van obtenir drets
socials. Amb la caiguda del comunis-
me i el sorgiment del neocapitalisme
hi ha hagut un progressiu retrocés
dels drets socials i un increment de la
diferéncia entre rics i pobres. A Cata-
lunya I’'1% més ric acumula el 27,5%
de la riquesa catalana.

El capitalisme fomenta I'individu-
alisme, la llei de la selva o del més
fort i vol amagar la pobresa. Per aixo,
Caritas promou I'elaboracio de I'in-
forme FOESSA sobre la pobresa a
Espanya, fet per experts de diferents

bilitat. Fa pocs dies es van presentar
les dades de 2025. Es molt interes-
sant llegir-lo per fer-se conscient de
la realitat que vivim, que no es pot
amagar sota xifres de macroecono-
mia, i menys culpabilitzant als pobres
de la seva situacié i no a I'estructu-
ra social, i la de crear rebuig social
i aporofdbia, que ocasiona trenca-
ment social, polaritzacié i refor¢ de

No perdem l'esperanca que
capgirarem la situacid i el
sensellarisme i la pobresa

quedaran residuals

partits politics d’ultradreta. L’exclusié
social provoca aillament. Actualment
hi ha una manca de xarxa social; tres
de cada cinc persones no tenen a
qui demanar ajut quan pateixen un
problema. El que hi hagi persones
sense llar és un fracas de la socie-
tat. Una persona sense sostre és un
exclos de la societat i no pot accedir
a la comunitat, a tenir una familia, re-
lacionar-se amb els veins, etcétera.

xa constitucié espanyola, article 47:
“Tots els espanyols tenen dret a gau-
dir d’'un habitatge digne i adequat.
Els poders publics han d’establir
les normes pertinents per fer efectiu
aquest dret”. ;Com és que els dife-
rents governs no ho compleixen? A
Catalunya hi ha menys del dos per
cent d’habitatge public, mentre que
a Europa és del 15%. Tres llogaters
de cada deu destinen el 40% o més
dels ingressos a I’habitatge, segons
I'Informe Social de 2025 de la Gene-
ralitat de Catalunya.

Avui hi ha precarietat laboral, amb
treballadors que sén pobres, malgrat
tenir feina, Del 2008 al 2023 els sala-
ris han perdut poder adquisitiu; ens
hem empobrit. Les pujades de preus
dels aliments i elements basics afec-
ta molt més a les persones amb pocs
recursos. Actualment, amb la guerra
d’lran, s’empitjora la situacié. A Ca-
talunya la pobresa té un fort biaix in-
fantil, afectant el 24% de la poblacié
i el 36,5% dels infants. No perdem
’esperanca que, amb la col-labora-
ci6 de tots nosaltres, capgirarem la
situacié i el sensellarisme i la pobresa
quedaran residuals.
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Historiador

Palma i moda

Una de les converses d’aquest diu-
menge de Rams sera segurament la
memoria de quan esperavem aquest
dia per estrenar. Era la data escollida
tradicionalment per mostrar el vestu-
ari nou, les confeccions fetes a casa
i alguna compra que no es podia de-
sembolicar fins el moment. La passa-
rel-la de la temporada primavera-estiu
era anar a beneir la palma o el palmé
amb una jaqueteta de mudar, unes sa-
bates noves o un vestit clar... Els mit-
jons i les samarretes podien trobar-se
al tronc de Nadal, o de complement
del sants o aniversaris, pero les peces
bones de roba de mudar, s’estrenaven
el diumenge de rams. Els boomers
tenim col-leccions de fotos d’aquest
dia. Quan les trobem també recordem
el tacte d’aquella camisa, el trenat de
la rebeca, la tireta que ens protegia el
talo de les sabates noves, i algun crit
d’atencid per no tacar la peca estre-
nada. Ni que fos un jersei heretat d’un

germa gran, els petits compartiem els
posats presumits d’aquella parada de
moda de diumenge, que havia de du-
rar i servir per les comunions i totes
les festes de guardar.

Entre les coses que han canviat, el
que crida més I'atencidé no és el fet

Els ritus socials i les seves
motivacions canvien. Fer-ne
memoria ajuda a veure el que
va millor i el que cal corregir

d’estrenar si no el fet d’esperar. Po-
dem comprar i estrenar qualsevol dia
a qualsevol hora pero la facilitat —que
no és cap mal en ella mateixa- elimina
la tensio de I'espera, que també és un
exercici d’autocontrol que ara no valo-
rem. Ens ha guanyat la immediatesa,
que moltes vegades es converteix en

impaciéncia i algunes en impertinen-
cia. De la mateixa manera que tam-
poc valorem cap mena d’esforc. La
generacié dels nostres pares i padrins
feia mans i manigues per poder estal-
viar i comprar, i aixd donava molt valor
a les peces que estrenavem. | s’havia
d’esperar a menjar els confits (que no
eren cosa de cada dia) fins que estava
tot beneit i s’havien acabat I'ofici i les
fotos.

El palm¢ i la palma es quedarien al
balcd, pels poders ancestrals o per-
qué si, fins l'any segilent. La roba
havia de durar més o calia reciclar.
Sargir, girar colls o punys, tenyir, re-
fer vores i pinces... sén feines que es
perden. Potser ja no cal, perd tampoc
podem abocar tantes tones de teixit
(a Atacama, per exemple).

Els ritus socials canvien, les seves
motivacions encara més. Fer-ne me-
moria ajuda a veure el que va millor i
el que haurem de corregir.

[]
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Responsabilitat de les xarxes socials

Aquesta setmana hem tingut ocasio
de conéixer dues decisions de tribu-
nals dels Estats Units d’America que
son rellevants en I’'ambit de les xarxes
socials i la seva responsabilitat per les
addiccions i trastorns que poden pro-
vocar. El dimarts dia 24 vam coneixer
el veredicte d’un jurat popular de San-
ta Fe, a Nou Méxic, que condemnava
Meta (controlada per Mark Zucker-
berg, i propietaria de Facebook, Ins-
tagram i WhatsApp, entre d’altres) a
una multa de 375 milions de dolars,
en considerar que no havia protegit
adequadament els menors que feien
Us de les seves xarxes socials. L’en-
dema mateix, dimecres passat, es va
fer public el veredicte d’un altre jurat
popular de Los Angeles, a California,
que va considerar responsables Meta
i Google de fomentar conductes ad-
dictives sense que se n’hagués ad-
vertit adequadament als usuaris de
les seves xarxes socials.

De fet, encara no es coneixen les
sentencies. Fins ara només s’han fet
publics els veredictes dels jurats i fins
d’aqui unes setmanes no coneixerem
el text de les corresponents resolu-
cions judicials. Sera molt interessant

estudiar els raonaments concrets
amb qué les justifiquen. Es cert que
el dret anglosaxé prové d’una tradi-
cio juridica molt diferent de la nostra.
Perd no tant com sembla en mate-
ria de responsabilitat per danys. El
principi general és comu a la majoria
dels sistemes juridics i és ben senzi-
lla: “qui la fa la paga”. | aquests dos
jurats dels Estats Units d’America
han estat d’acord en que aquells que
controlen les seves xarxes I'han fet i
que, per tant, n’han de pagar les con-
sequencies.

Tanmateix els dos casos presen-
ten matisos importants. El de Santa
Fe estava impulsat per la Fiscalia de
I’estat de Nou Meéxic i recollia la quei-
xa de molts pares que denunciaven
I’addicié dels seus fills a les xarxes de
Meta. De fet, es calcula que els 375
milions de multa total és el resultat
de multiplicar els milers de casos de-
nunciats per la multa de 5.000 dolars
que se’ls imposaria per cada cas. A
més a més, la discussio del cas de
Nou Mexic girava en torn del pos-
sible engany sobre els perills de les
Xarxes quan asseguraven que eren
absolutament segures. També es va

posar de relleu que molts menors ha-
vien rebut reclams de caracter sexual
a través de les xarxes sense que els
haguessin demanat. Podriem dir, per
tant, que aquest esquema argumen-
tal respon més a la responsabilitat
tipica d’aquell que menteix o amaga
alldo que acabara danyant una altra
persona.

El cas de Los Angeles és lleugera-
ment diferent, perd el matis crec que
és important. Aqui es tracta d’'una
dona major d’edat que s’aficiona a
unes determinades xarxes i que de-
nuncia que, subrepticiament, sense
que hi hagués cap altra manera de
comprovar-ho, s’hi havien afegit algo-
ritmes que tendien a crear-li addicié
a aquelles xarxes. No estem davant
d’una ocultacié o una informacio en-
ganyosa: allo que feien les xarxes era
introduir subrepticiament elements
nous que induien a una determinada
addiccio.

Son noticies esperancadores. Hem
d’aprendre a defensar-nos d’aques-
tes corporacions omnipotents, tot i
la dificultat d’aconseguir que canviin
amb simples condemnes pecuniari-
es.

. SIMEO

MIQUEL

Advocat

Dali no era lleidata

L'enquesta d’una radio posa en evi-
dencia que molts joves no saben qui
és el president de la Generalitat i do-
nen el nom del pintor empordanés
com a maxim responsable del pais
pero precisament Dali era més aviat
del pais de Josep Pla, molt “tocat per
la tramuntana” com cantava Sopa
de Cabra. Pero les coses deuen can-
viar perque la planificacié que ha fet
el Govern per implantar renovables
amb I'’horitzé6 del 2050 converteix
el Segria i les Garrigues en les dos
comarques amb més reserva de sol
per I'energia edlica. Vaja, que pel que
sembla entre la floracio del Baix Se-
gre i les oliveres de la Floresta hi fa
més vent que a ’Emporda, que figu-
ra en quarta posicié en aquest ran-
quing després de I’Anoia. Perd anem
a pams. Es evident que la implan-
tacié de les renovables s’ha de fer i
que la seva eclosié no sera indolora.
Des d’aquest punt de vista, els pro-

jectes de Forestalia que volien portar
llum amb tres grans linies d’alta ten-
si6 des de I'Aragd cap a Catalunya
(algunes ja descartades) tampoc sén
una bona mesura per arribar a temps
de tenir llum al moment que hagin de
plegar les nuclears, que ara per ara

El Govern vol convertir el Segria
i les Garrigues en el rebost
eolic del paisila Nogueraen la
comarca amb més plaques solars

son el sistema més eficient. Escolto
moltes vegades des de les radios de
la capital del pais una critica cons-
tant a I'eclosié de plataformes i la
lentitud amb qué avancga el Govern
per la por que quatre pancartes fa-
cin perdre també quatre vots. Perd
si des de Barcelona vinguessin cap

aqui (cap al territori que diuen ells)
veurien que no és tot tant simple.
Cal que el Segria i les Garrigues em-
plenin casa seva de molins de vent
per fer llum a la capital? Es necessari
canviar I'agricultura pels molins de
vent? Es just que la Noguera, una de
les comarques més deprimides eco-
nomicament i poblacional, sigui la
que ha de tenir més plaques solars?
Cal que Montmagastre s’empleni de
panells deixant enrere la seva idio-
sincrasia paisatgistica, cultural i agri-
cola? | I'Horta, també? A Alcarras
tothom aplaudia els actors que es-
cenificaven com havien d’abandonar
les terres de tota la vida per deixar
pas a les plantes solars. Recordar-se
d’aquell aplaudiment vol dir fer una
transicié energetica més dimensi-
onada i repartida per tot Catalunya
perque Salvador Dali no era lleidata,
era del pais de la tramuntana (i hi fa
més vent).

- =
e
A
. FRANCESC
GUILLAUMET

Director del
diari 'La Manana’




6

DIUMENGE 29 DE MARC DE 2026 « LLa Mafiana

s &2 Una nova etapa

PIQUE ‘ o
Paer en Cap de Lleida

L'ultima setmana hem fet un pas de gegant
amb dos projectes que marquen un abans i un
després per Lleida. Amb I'aprovacio del pla di-
rector del poligon de Torreblanca i el projecte
d’ampliacié del Segre, obrim una nova etapa
de transformacié del present i del futur de la
nostra a la ciutat. Els poligons son veritables
motors que activen I’economia i sén I'escenari
ideal perqué les empreses creixin, es transfor-
min i s’atreveixin a innovar. | al mateix temps,
actuen com a espais propicis per a la investiga-
cio i el progreés i perqué les persones puguin fer
aqui, a Lleida, el seu projecte de vida.

Som una capital estrategica per a invertir i
impulsar projectes d’aquestes dimensions. Ho
dic perqué comptem amb tres factors clau: es-
tabilitat politica i institucional, bons serveis i pau
social. Aquests elements aporten confianca a les
empreses i ens situen en una posicio privilegiada.
L’ampliacié del Segre i 'immediat desenvolupa-
ment de Torreblanca, que disposara d’una termi-
nal ferroviaria intermodal, es complementen. Per
tant, no només guanyem sol industrial; guanyem
més capacitat de retenir talent i potenciar la re-
cerca i la formacio professional. Perd hi ha una
premissa basica que no podem perdre de vista.
Perqué el talent arribi o es quedi, hem de seguir
construint una ciutat on ens sentim orgullosos
i contents de viure-hi. | aixd vol dir avancar en
nous i més serveis per a la ciutadania. Perd, per

DANIEL
PALAU
VALERO

exemple, de generar més habitatge assequible i
de prou oferta cultural i comercial als barris. Tot
esta connectat i tot suma. Aixi ho compartia, tot
just fa uns dies, amb els primers inquilins de les
noves promocions de pisos de lloguer assequi-
ble al barri dels Mangraners, que hem impulsat
amb la col-laboracié de la Generalitat, el Govern
de I'Estat i el sector privat. Actualment ja hi ha
42 habitatges assignats a joves o families que hi
viuen. Van ser converses properes, sinceres, que
ens recorden per qué fem tot aixd. Com la que
vaig tenir amb el Juan, que mentre compartiem
anecdotes de la historia de la UE Lleida, m’expli-
cava que s’ha adaptat molt bé i que veu el barri
com un espai idoni. O amb la Laura, que em res-
saltava la qualitat de vida que li ofereix Lleida per

la proximitat dels serveis i la tranquil-litat que hi

sent. | amb la Maria, que treballadora dels Man-

graners, amb qui ressaltavem la importancia de
tenir comercos de proximitat a prop de casa.

Aquesta esta sent, també, una prioritat del nos-

tre govern municipal, amb la posada en marxa

de convocatories per incentivar la rehabilitacié

o les noves obertures de comercos. L'any pas-

sat se’n van beneficiar prop d’una cinquantena

de locals mentre enguany continuen vigents.
Darrere de cada promocié d’habitatge asse-

quible hi ha histories de vida, il-lusions i nous

inicis que prenen forma dins les llars. A Lleida,

a hores d’ara, s’estan construint o a punt de
construir prop d’un miler habitatges. Volem fa-
cilitar 'emancipacié juvenil i oferir alternatives
reals a families que volen arrelar a la ciutat. El
desenvolupament o el creixement dels nostres
poligons industrials, per tant, és una peca clau,
perd forma part d’un projecte global de ciutat
més ampli i més profund. Un projecte que mira
de donar resposta al present i, sobretot, de pre-
parar les condicions per a un futur millor. Aques-
ta és la nostra manera d’avancar: sumant, con-
nectant i pensant en les persones.

Avui és diumenge de Rams, i aquesta tar-
da sortira en processé una de les imatges més
venerades de la ciutat, la Verge dels Dolors. Es
la nostra Setmana Santa, gaudiu-la i gaudiu de
Lleida.

& Quedar-se d’'una peca
- .

M Bisbe de Lieida CAMINS OBERTS

Comenca la Setmana Santa, la primera que
compartim. Continuem la nostra reflexié sobre la
missio, és a dir, sobre I'alegria de ser missioners.
Aquests dies van acompanyats d’unes celebra-
cions intenses i —deixeu-m’ho dir- fantastiques.
Celebrem allo que som i alld que estem cridats a
ser: homes i dones que viuen estimant. | és que
la Setmana Santa va d’aixo, d’estimar. Vet aqui
el que voldria comentar a partir de la dita d’avui:
“quedar-se d’'una pec¢a”. Es diu normalment quan
quedem sorpresos per algu. Doncs bé, és Jesus
qui ens meravella, i molt.

Ho fa amb senzillesa, perd al mateix temps
amb radicalitat, amb valentia, amb autenticitat.
JesUs és I'expressié viva de Déu Pare, que és
amor; per aixo el seu Fill, Jesus, és qui estima
en tot moment i ens ensenya com estimar. Us
ho asseguro: estimar és trencador. Aquest és el
cami que Jesus ens indica per viure. Es Ell, Je-
suUs, qui viu i es desviu perqué entenguem que
ens cal conjugar sempre el verb “estimar”: en tot
moment, en tota ocasio.

Jesus va viure fins al’extrem una violencia atrog,
passant per la traicid, la mentida i la injusticia...

Tota aquesta alta densitat de maldat condensava
raons més que suficients per rebel-lar-se, d’algu-
na manera, amb alguna moneda semblant. | no.
Jesus no genera una resposta violenta. Jesus es-
tima, accepta, perdona. Aquest és el cami.

Havia fet advertiments diversos als seus amics:
“qui vulgui ser el primer, que sigui el darrer”, “he
vingut a servir i no pas a ser servit”... i d’altres.
Amb tot, Jesus pati la incomprensio de la seva
posicid per part dels més propers, els deixebles.
Tota la vida fou per a Jesus una referéncia cons-
tant al manament suprem de I'amor: 2estima el
Senyor, el teu Déu, amb tot el cor, amb tota I'ani-
ma, amb tot el pensament” i “estima els altres
com a tu mateix”.

La missid ha de ser, doncs, una manifestacio
constant de I’'amor. Déu ens envia al mén per do-
nar testimoni de I'amor. A tots ens toca apren-
dre a estimar i, per tant, a evitar plantejaments
desconfiats, elitistes i exclusivistes, perqué no
fan res més que generar tensio, incomprensio i
inquietuds molestes. L’Evangeli de Jesus, al con-
trari, ens convida a recorrer els camins del ser-
vei, I'escolta, el dialeg i el perdd. La radicalitat

de Jesus, doncs, es troba en la seva posicio de
combat contra el mal a partir de 'amor. No hi ha
res ni ningl que doblegui el proposit de Jesus.
Em pregunto humilment: «“sabriem viure ferms
en I'amor?”. Sabem que I'amor, per a Jesus, no
és un motiu passatger. El fet d’estimar és una
proposta de vida que ens porta a la plenitud, a la
felicitat, a I'eternitat.

El que celebrarem aquests propers dies ens ha
d’ajudar a viure, i no pas a malgastar-nos. En tot
cas, si hem de gastar la vida, que sigui perque
estimem de deb0, sense cap mena de violéncia.
Tot és posar-s’hi. La litdrgia sera una bona pe-
dagogia. Acollim aquests dies com una veritable
invitacié a entrar en el misteri de I'amor. Tant alla
on se celebri 'Eucaristia com en els llocs on hi
haura celebracions de la Paraula, cuideu tots els
detalls. Aixd ennoblira I'assemblea, i el culte sera
expressio d’una esperanca que va més enlla de
I'estricta lI0gica humana.

Creieu-me, el misteri de I’'amor és sempre so-
breabundant i, si el vivim segons les nostres pos-
sibilitats, perd amb sinceritat, aquells que ens
veuran “quedaran d’una peca”, us ho asseguro.
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A Pespera dels pressupostos

Oriol Junqueras, en una entrevista que publica
avui LA MANANA, diu que esta a I'espera de
“propostes” del PSC per comencgar a negociar
els pressupostos i pel que s’entreveu encara no
hi ha concrecions sobre la taula. El lider republi-
ca sosté no hi ha pressupostos perqué “el PSC
s’ha negat a incomplir els acords”, en referéncia
que per ara Catalunya no podra recaptar la to-
talitat de I'IRPF tal com es va acordar per donar
suport a la investidura de Salvador llla. No obs-
tant, Junqueras si que treu pit pel nou sistema
de finangament, que els republicans van pactar
amb el PSOE perqué afirma que tot i que Ca-

talunya no sortira del regim comu (i per tant no
es pot parlar d’un concert economic “solidari”,
com també es va acordar per la investidura) si
que hi ha una millora evident per les finances del
pais. Afirma que Catalunya disposara de 4.700
milions més que no aniran a Hisenda i afirma
que és un “bon model perque ningu hi perd i
tothom hi guanya”. D’altra banda, el lider repu-
blica també deixa clar que ERC es presentara
amb les seves sigles i tot i que reivindica Gabiriel
Rufian com a candidat deixa a entendre que no
té cap interés en donar suport a la proposta del
front d’esquerres que impulsa el diputat a Ma-

drid amb el concurs d’altres forces parlamen-
taries i amb el que insistira en un acte a I’abril
acompanyat de I’exministra de Podemos Irene
Montero. Ara bé. Pel que fa als pressupostos
afirma que esta a I’espera de les propostes que
li faci el PSC i que si no en fa cap “el pais hi
perdra”. Ho diu en el sentit que si els socialistes
veuen que ara no pot fructificar la demanda de
recaptar I'IRPF caldria vestir-ho amb “alternati-
ves que siguin importants per Catalunya”. Sigui
com sigui, la ciutadania espera pressupostos i
seria bo que socialistes i republicans s’enten-
guin més d’hora que tard.
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Lleida celebra
la Processo
de la Verge
dels Dolors

Lleida celebra avui la tra-
dicional Processé de la
Mare de Déu dels Dolors.
Els actes comencaran
a les 16.30 hores amb
I'exhibicié dels Armats i
continuaran amb [linici
de la processé (19.30).
El recorregut sortira des
de I'Oratori dels Dolors
i passara per diversos
carrers del centre per re-
tornar al mateix lloc.

ERC reclama

un pla local de
Salut amb més
“participacio”

El grup municipal d’ERC
ala Paeria vareclamar un
Pla Local de Salut amb
“més participacié, més
transparéncia i objectius
clars per a Lleida” i que
es construeixi “amb els
agents del territori i amb
una diagnosi compartida
de les necessitats”.

FOTO_ Niria Garcia La festa, davant de la Fecoll

Modificacio viaria al carrer
Josep Pla per “millorar la
connexio amb el centre”

Des de dema fins dimecres es tallara el transit al
carrer Comtes d'Urgell, a I'altura de Roger de Lluria

REDACCIO
Lleida

La Paeria modificara a par-
tir de dema dilluns la regu-
lacié viaria al carrer Josep
Pla, al barri de Pardinyes,
per tal de connectar de
forma més agil amb el
centre de la ciutat, expli-
caven des del consistori.
Aixi, es permetra el gir a
’esquerra des de Josep
Pla cap a l'avinguda Prat
de la Riba, un cop s’ha eli-
minat la mitjana que hi ha-
via en aquest punt amb les
obres de construccio del
nou tram de carril bici. Re-
alitzades a finals del 2025,
les obres van habilitar un
total de 433 metres line-

Colors de Ponent celebra
la festa del 10¢ aniversari

L’Associacié lleidatana Colors de Ponent va celebrar
ahir la festa del seu desé aniversari, que va incoure un
mercadet solidari, la seleccié musical de DJ Noe, el di-
nar popular, un bingo musical i I'actuacié drag amb Ma-

ria Espetek.

e

FOTO_ Jorge Agustin El nou tram de carri bici

als de carril bici pel costat
més proxim a I'estacio i que
enllaca amb el tram exis-
tent a Prat de la Riba (que
ara acaba a I'encreuament
amb Princep de Viana) fins
al Barris Nord.

[

D’altra banda, a les obres
d’ampliacié de la vorera del
carrer Comtes d’Urgell, in-
closes al mateix projecte,
entre dilluns i dimecres de
la setmana vinent —dies 30
i 31 de marg¢ i 1 d’abril- es

FOTO_ Nuria Garcia L’acte va incloure un concert de la cantautora ltsasgorak

duran a terme els treballs
d’encreuament de les ca-
nonades de serveis d’ai-
gua, telecomunicacions,
enllumenat i semafors i al-
tres tasques a la xarxa de
sanejament, a I'altura de la
sortida de la nova estacio
d’autobusos. Aquesta in-
cidéncia comportara el tall
al transit d’aquest tram de
carrer, entre els carrers Al-
farras i Princep de Viana,
durant els tres dies. El tall
es fara ja a I'altura de Ro-
ger de Lluria, per desviar
els vehicles pel carrer Jo-
sep Pla. Els provinents del
carrer Alfarras podran sor-
tir cap a Comtes d’Urgell
en direccié a Pardinyes o
cap a Roger de Lluria.

Jornada cultural al Moli de Cervia

El Moli de Cervia de Llei-
da va acollir ahir a la tarda
una jornada cultural, or-
ganitzada per I’Associacio

de Veins de la partida de
Grenyana i Limitrofs, per
donar a coneixer el mo-
nument i el seu entorn,

que va incloure un concert
amb la cantautora lleidata-
na ltsasgorak i una xocola-
tada popular.
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L’Automatitzacio i 1a IA de HIOPOS i

a darrera edicié d’Ali-
mentaria & Hostelco
2026, celebrada a Bar-
celona entre els dies 23
i 26 de marg, ha tornat a con-
firmar-se com el gran aparador
internacional de la innovaci6 en
el sector de 'alimentacio, la res-
tauracié i I'equipament hostaler.
En aquest context, dues de les
firmes tecnologiques de refe-
réncia, HIOPOS SOLUTIONS
i CashDro (Centre de Serveis
Tecnologics), pertanyents a A&K
Holding, amb seu a Torrefarre-
ra, han protagonitzat una apos-
ta clara per I'automatitzacio, la
digitalitzacié i la intel-ligencia
artificial com a motors de trans-
formacié dels negocis de I'hos-
taleria i I'alimentacio.
Digitalitzacio integral
IA aplicada al negoci
HIOPQOS ha destacat amb una
proposta tecnologica global ba-
sada en el ndvol que connecta
tots els processos del negoci
en una sola plataforma. Aques-
ta integraci6 permet millorar
I'eficiencia operativa, facilitar la
gestié dels equips i oferir una
experiencia més agil i persona-
litzada al client. Entre les princi-
pals novetats presentades hi ha
la digitalitzacio de documents
amb intel-ligéncia artificial, ca-
pa¢ d’automatitzar comandes,
factures i el control de costos,
aixi com la gestié intel-ligent de
reserves que integra canals com
Google, WhatsApp o codis QR.
També destaquen les pantalles
de cuina (KDS), que milloren la
comunicacié entre sala i cui-
na, la digitalitzacié de I'obrador,
amb control de la tracabilitat
i la produccié per a obradors
de fleques i cuines centrals, els
quioscos d’autocomanda, que
poden incrementar la rendibilitat
dels negocis en més d’'un 20%, i
les solucions per a establiments
d’alimentacié amb balances in-
tel-ligents. La mobilitat també
es consolida com un dels eixos
estrategics de la companyia,
permetent gestionar comandes
des de qualsevol punt i adap-
tant-se a les noves necessitats
del sector.
Automatitzacio del
cobrament i control total
de Pefectiu amb CashDro
Per la seva banda, CashDro ha
posat el focus en la gestié inte-
Iligent de I'efectiu i 'automatit-
zacié del cobrament, amb solu-
cions orientades a reduir errors,
millorar la seguretat i optimitzar
els temps d’espera. Una de les
innovacions més destacades és
la incorporacié d’una nova tanca
electronica als equips CashDro
5, que reforga la seguretat mit-
jancant un sistema automatitzat
controlat des del mobil i que li-
mita I'accés a I'efectiu només a
situacions autoritzades. També
s’ha presentat la nova Custo-

HIOPOS_L’estand de HIOPOS va comptar amb un espai central on es van presentar les Ultimes novetats de les solucions com la digitalitzaci6 de I'obrador,

Cashbro, a Alimentaria&Hostelco 2026

HIOPOS_La comitiva inaugural encapgalada per SM
el Rei Felip VI, i integrada pel ministre d’Agricultura,
Luis Planas, el president de la Generalitat, Salvador
lla, el conseller d’Agricultura, Oscar Ordeig, els presi-
dents de la Fira de Barcelona, d’Alimentaria i Hostelco,
Pau Relat, Antoni Llorens i Pere Taberner, van visitar
I'estand de HIOPQOS, de la ma del president de A&K
Holding, Andreu Pi Pocurull

HirmF

la gestié intel-ligent de reserves, les noves pantalles de cuina KDS,i la digitalitzacié de documents amb intel-ligéncia artificial.

CASHDRO_A I'estand de cashDro es van presentar les Ultimes novetats com la personalitzacié dels
CashDro amb nous colors, la nova Customer App pel control d’efectiu, el nou SelfQuiosk per a I'ali-
mentacio y entorns Grap&Go, i la tanca electronica del model de CashDro 5 que augmenta la seguretat

mer App que permet als negocis
controlar en temps real els movi-
ments d’efectiu, gestionar repo-
sicions i rebre alertes immedia-
tes davant qualsevol incidencia,
aportant un control total i centra-
litzat des del smartphone. En pa-
ral-lel, els sistemes Self-Quiosk
CQ introdueixen el self checkout
en el sector horeca i retalil, agilit-
zant el cobrament, reduint cues i
millorant la satisfacci6 del client
amb una experiencia de compra
més autonoma i fluida.

La personalitzacio

dels equips CashDro

Un altre dels punts clau ha es-
tat la personalitzaci6. CashDro
ha ampliat la gamma de colors i
configuracions dels seus equips
per adaptar-se a la imatge de
cada establiment, reforcant la
identitat de marca i millorant la
percepcié del client. Aquesta

aposta s’alinea amb la tendéncia
general del sector, on la tecnholo-
gia no només optimitza proces-
sos siné que també contribueix
a crear experiencies més atracti-
ves i coherents.

Un futur marcat per

la intel‘ligéncia

i la connectivitat

En conjunt, les propostes de
HIOPOS i CashDro evidencien
una evolucio clara cap a negocis
més automatitzats, connectats
i intel-ligents. La combinacié de
IA, mobilitat i sistemes de gestio
avangada no només millora la
productivitat, siné que redefineix
la manera com els establiments
interactuen amb els seus clients.
El futur del sector passa per la
integracio tecnoldgica total, on
I'eficiéncia operativa i I'expe-
riéncia d’usuari esdevenen dos
pilars inseparables.
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HIOPOS_A la taula rodona Aplicacié d’lA i robotic
ti6 del F&B organitzada per Horeca Hub

AN

La Fira Alimentara&Hostelco que es va celebrar del 23 al
26 de marg de 2026 a Fira de Barcelona, recinte Gran Via,
és la plataforma lider en alimentacié, gastronomia, food-
service i equipament hostaler que ha reunit 3.300 empre-
ses de 70 paisos i 110.000 visitants.

CASHDRO_Algunes de les novetats que es van presentar a I'estand de
CashDro com el SelfQuiosk CQ per agilitzar el cobrament reduint cues
i millorant I'experiencia del client., i la Customer App, una aplicacié que
permet als negocis controlar els moviments d’efectiu des del mobil.
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ENTREVISTA

Oriol Junqueras, lider d'ERC,

equip mira els mobils perque

tenir I'RPF? En tot cas, sino es

rep LA MANANA dijous a latar- Sanchez harellevat la ministra compleix aixd Junqueras espe-

da. A l'acabar I'entrevista el seu d'Hisenda. Sera més facil ara

ra “alternatives importants”.

“Si el PSCno ens fa cap
proposta el pais hi perdra”

FRANCESC GUILLAUMET
@fransguillaumet

INGRID E. NAVARRA
@ingridescuer_

llla va aprovar els pressu-
postos d’Aragonés i vos-
tés no avalen els seus.
Per quée?

Perque el PSC s’ha acos-
tumat a incomplir els
acords.

L'IRPF encara és una linia
vermella atés que us heu
donat temps per negoci-
ar?

L'IRPF és molt important
per Catalunya i ERC de-
fensa les coses que son
importants pel pais. De la
mateixa manera estic se-
gur que la immensa ma-
joria dels catalans creuen
que els acords s’han de
complir i que ERC ha de
defensar alldo que és bo per
tothom. | si el PSC creu
que ara no es pot complir
aixd segur que pensara
alternatives que també si-
guin importants per Cata-
lunya i que permetin una
negociacio pressupostaria
exitosa. Nosaltres volem
aprovar pressupostos i
ens agradaria que tothom
que diu que els vol aprovar
ho demostrés complint els
Seus Compromisos.

Quina alternativa seria
prou important per arran-
car el seu si?

Nosaltres volem que Cata-
lunya guanyi amb sobira-

nia i amb eines competen-
cials i per tant correspon al
PSC fer propostes perquée
és ell el que diu que no es
veu amb cor de complir
amb I'IRPF ara. Nosaltres
les escoltarem perquée si
no ens en fa cap Catalu-
nya hi perdra i nosaltres
volem que Catalunya hi
surti guanyant.

Amb el PSC s’han donat
un temps, com les pare-
lles... S’ha acabat I'amor?
L’amor és amb Catalunya i
no hi ha un acord perque
el PSC no vol complir els
Seus compromisos.

Perd també hi havia el
compromis d’un concert
economic i ERC va avalar
no sortir del régim comu...
Tampoc hi estic d’acord
amb aixd perque crec que
el model de financament,
amb 4.700 milions més
que aniran a Catalunya i
no a Hisenda, és un molt
bon model perqué ningu hi
perd i tothom hi guanya i
aixo és imprescindible per-
qué s’ha d’aprovar amb
una majoria molt comple-
xa al Congreés.

Si hi ha negociacio pres-
supostaria qué prioritzara
ERC per Ponent?

Hi ha questions que sén
molt rellevants per Cata-
lunya i també per Lleida.
ERC defensa amb entu-
siasme plans de rehabili-
tacié massius perqué tot
i que I'obra nova és im-
portant en molts indrets

del pais és més util, més
urgent i més necessaria
la rehabilitacié. | ho és per
molts pobles, pels centres
d’algunes capitals de co-
marca, per Lleida ciutat i
pels barris construits als
anys 60 i 70 que estan de-
gradats i ho necessiten.

El que planteja no és un
Pla de Barris?

Nosaltres defensem un
Pla de Barris i també que
hi hagi un Pla de Pobles
perqué entenem que no és
del tot equitatiu que un po-
ble amb poca gent hagi de
competir amb Barcelona.
Tot aixo és important per
fixar poblacié al territori,
perque els joves s’emanci-
pin i per ajudar la gent gran
que es veu expulsada del
pis on ha viscut sempre al
no poder pagar el lloguer.

Qué proposa en mobilitat?
Totes les connexions fer-
roviaries de Lleida amb el

No crec que
calgui explicar
a Rufian que
I'Operacio
Rocanova
funcionar
perque ho sap

seu entorn. Cap a Bala-
guer, les Borges, Mollerus-
sa, Tarrega i Cervera i la
connexio de Lleida amb
Manresa. Creiem també
en la connexi6é de passat-
gers i mercaderies cap a
Igualada i Martorell per en-
llacar amb el Port de Bar-
celona i donar alternatives
a la sortida de mercaderi-
es del port cap a l'interior.
Per tant, hi ha questions
molt importants per nosal-
tres, com la modernitzacio
del Canal d’Urgell, que és
una peca clau pel pais i
per garantir la continuitat
d’explotacions agraries i
ramaderes, que en el cas
de Lleida representen més
del 7% del PIB.

Com venceria les reticén-
cies dels regants per com
esta plantejada?

ERC esta convenguda que
la modernitzacié del canal
aporta beneficis no només
als regants sin6 al conjunt
del pais perqué hi ha mol-
tes externalitats positives
que es deriven d’aquesta
modernitzacié, com I’'apro-
fitament de I'aigua per les
activitats industrials. Per
aixd entenem que la mo-
dernitzacié també mereix
I'esfor¢ del conjunt de les
institucions i, sobretot, del
Govern espanyol.

Canviaria la demanda de
'IRPF per una major par-
ticipacié de I'Estat a la
modernitzacié del Canal?
Nosaltres no volem canviar
res. Nosaltres ho volem tot

per Catalunya i qualsevol
catala o catalana hauria de
voler el mateix.

Gabriel Rufian sera can-
didat d’ERC o de les es-
querres espanyoles?
Segur que ERC representa
tot allo que Gabriel Rufian
vol i ERC es presentara
amb les seves sigles. | com
que volem els millors can-
didats estem convencuts
que el Gabriel té un poten-
cial enorme en termes po-
litics i comunicatius.

Perd li dona suport a la
seva proposta?

Jo defenso que Esquerra
Republicana té 95 anys
d’historia i que és la millor
proposta per Catalunya.

| per Madrid?

Insisteixo que no opinaré
sobre com s’ha de presen-
tar I’esquerra en un altre
pais.

Anira a I'acte de Rufian i
Irene Montero per insis-
tir en el front d’esquerres
que proposen?

Dependra de I'agenda que
tingui aquell dia pero jo
estic encantat que tothom
es presenti com vulgui als
seus respectius paisos i no
tinc res en contra que I'es-
querra espanyola decideixi
presentar-se com cregui
oportu a Espanya, igual
que fa la francesa a Franca
o la finlandesa a Finlandia.
| en consequiencia ERC no
li dira ni a I’'esquerra finlan-
desa ni a la francesa ni a
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Oriol Junqueras, president d'ERC
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’espanyola com s’ha de
presentar de la mateixa
manera que ERC no dei-
xara que ningu intenti dir-li
el mateix.

Li ha explicat a Rufian
que I'Operacié Roca no
va funcionar?

No crec que calgui perquée
segur que n’és conscient.

Es veu sovint amb el
president Puigdemont?
Les relacions amb JxCat
van bé i sén positives. Te-
nim ganes d’entendre’ns
amb tothom i evidentment
també amb JxCat i la res-
ta de partits de tradicio
democratica i com vostés
saben, per qué ho hem
explicat, ens hem vist en
diverses ocasions en els
ultims mesos amb Puigde-
mont.

Creu que ha aconseguit
pacificar el partit?

Si i estic convengut que
la democracia sempre és
bona i que ERC és molt
solida. La millor prova,
com li deia abans, és que
és el partit amb més histo-
ria de Catalunya, amb 95
anys.

El canvi d’estratégia que
ha fet ERC els ultims anys
passant de la confronta-
cié a la negociacio a qué
es deu?

Jo crec que el que fa ERC
és defensar Catalunya
amb tots els mitjans i ins-
truments possibles. | estic
segur que ho fem com hem
fet sempre. Quan podem
ho fem a través d’acords
i tot i que altres partits no
ho volen la nostra intencié
és el pacte.

FOTO_ J. Agustin
Oriol Junqueras, a
Lleida dijous passat

Vox i Alianca
defensen els
interessos
de Trump,
no els de
Catalunya

Es més efectiva aquesta
estrategia?

Es que no hi estic gens
d’acord en qué hagim
canviat res. Sempre hem
protegit el pais amb molta
simpatia, educacié i ama-
bilitat pero al mateix temps
amb fermesa i tot aixo és
compatible.

La irrupcié de I'extrema
dreta els abocara a fer
més acords municipals
amb el PSC?

A Catalunya hi ha dos par-
tits, Vox i Alianca, que es-
tan obsessionats amb fer
de franquicia de Donald
Trump i defensar els seus
interessos, no els de Ca-
talunya. Com els aranzels
que aplica contra la pa-
gesia, els productors d’oli
i la nostra industria auto-
mobilistica o farmaceuti-

ca. Per tant, representen
un model que vol arruinar
Catalunya. Com és logic
nosaltres estem a les an-
tipodes d’aquesta politica i
per aixo intentarem enten-
dre’ns amb totes les forces
de tradici6 democratica,
amb totes elles. | al mateix
temps és legitim que ERC
aspiri a tenir els millors
resultats i tant de bo a la
majoria de municipis del
nostre pais hi hagi majori-
es amplissimes perque és
el millor que els hi pot pas-
sar. També a Lleida.

A Lleida ciutat hi veu un
pacte amb el PSC?

A Lleida ciutat el que i
conveé és que ERC guanyi
les eleccions i que la Jor-
dina Freixanet sigui la nova
paera en cap de la mateixa
manera que Elisenda Ala-
many governi a Barcelona.

L’objectiu d’Oriol Junque-
ras és ser president de la
Generalitat?

El meu repte és defensar el
pais i donar-li el millor que
tinc, com quatre anys de la
meva llibertat. Tinc molts
anys d’inhabilitacié i de
no poder fer classes a la
universitat perqué no m’ho
deixen fer i per aixo fem tot
el que fem. Per aixo lluitem
i molt sovint en solitari. Per
tant, jo estic al servei del
meu pais i si és com a can-
didat a la presidéncia de la
Generalitat estaré encan-
tat de ser-hi.

Per tant, voldria ser el
candidat...

No hi ha res que m’agradi
més que defensar el meu
pais i servir-lo des de tots
els ambits i totes les posi-
cions. Ho he fet sempre.
Des de la universitat, la
presé, el Govern, la poli-
tica, I'alcaldia de Sant Vi-
ceng dels Horts i fins i tot
quan he investigat des
dels arxius del Vatica.
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FOTO_ Govern La parada de Pla del Govern al territori

El vehicle informatiu del Govern
explica a la Seu d’Urgell els seus
nous projectes per a la comarca

La Seu d’Urgell va acollir
ahir una nova parada del
“Pla de Govern al territori”,
que té per objectiu apro-
par a la ciutadania la tas-
ca que esta duent a terme
I’executiu. Coincidint amb
la desena edicié del Festi-
val del Joc del Pirineu, es
va instal-lar a la capital de
I’Alt Urgell un vehicle amb
material informatiu sobre
les principals actuacions

del Govern i sobre els pro-
jectes especifics que tin-
dran un impacte destacat
a la comarca.

“Volem que qualsevol vei
o veina de I’Alt Urgell pugui
fer els seus tramits, també
presencialment, sense ha-
ver de desplacar-se lluny
de la demarcacié”, va dir
el conseller de Politica Lin-
guistica, Francesc Xavier
Vila Moreno.

FOTO_ Aj. Tarrega La nova alzina commemorativa

Tarrega celebra la tradicional
Festa de ’Arbre al Pla de les
alzines del Parc de Sant Eloi

El Parc de Sant Eloi va
acollir ahir una nova edicio
de la Festa de I'Arbre de
Tarrega, trobada centena-
ria que cada any posa de
relleu el patrimoni natural
i monumental del turd i es
va plantar I’'arbre comme-
moratiu de la festa, en-
guany una alzina. Durant

’acte, es va reconeixer la
tasca dels 600 socis actu-
als dels Amics de I’Arbre i
es va destacar també I’éxit
de la campanya d’apadri-
nament d’arbres que es va
endegar I'any 2022 i gra-
cies a la qual s’han pogut
plantar 160 nous exem-
plars al parc.

Talarn lloala F

RN |~ ol

ira de 'Ol

i la Pedra de Vinaixa per

“denerar oportunitats”

. a 23a edicid acaba avui amb tallers,
visites, demostracions i tast de vins

REDACCIO
Lleida

Vinaixa va celebrar ahir la
segona jornada de la 23a
edici6 de la Firade I'Olii la
Pedra, que va incloure una
caminada cultural de des-
coberta del terme de Vinai-
xa fins al Manantial, una
ruta guiada pel centre his-
toric, la visita a la cantera
Rural Spa per conéixer els
origens i la historia de la
pedra d’arreu del mon in-
tegrada a la casa, un dinar
popular amb cassola de

Soses reobre
el circuit de
Pump Track

L’Ajuntament de Soses
va reobrir ahir el circuit de
pump track situat a la zona
esportiva del municipi, que
ha comptat amb el Club
Ciclista de Soses i ha ser-
vit per readaptar el circuit i
fer-lo més accessible per a
tots els publics, ja que “era
massa tecnic i exigent”.

tros, una actuacié musical
i sessio de ball, una ruta
guiada per molins antics i
moderns amb degustacio
d’oli, un sopar musical i
sessié musical.

En l'acte inaugural, el
president de la Diputacio
de Lleida, Joan Talarn, va
lloar la capacitat de la Fira
de I'Oli i la Pedra de Vinai-
xa “per generar oportuni-
tats i crear identitat a tra-
vés de dos elements tan
caracteristics del territori” i
va afegir que posa en valor

Una de les moltes
parades amb artistes
fent els seus treballs

FOTO_ Nuria Garcia

el seu potencial.

La fira acaba avui amb
un esmorzar popular i més
tallers, visites guiades, de-
mostracions gastronomi-
ques i tast de vins; a més,
durant tot el cap de set-
mana es compta amb fo-
odtrucks, un espai per als
més joves i exposicions de
maquinaria agricola i d’au-
tomobils classics.

FOTO_ Aj. Soses El circuit ubicat a la zona esportiva
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Una crema es descontrola
i les tlames arrasen meés de
siS hectarees a Llimiana

Malgrat estar estabilitzat, els Bombers continuen
treballant per refredar la zona davant del fort vent

REDACCIO
Llimiana

Un incendi de grans di-
mensions es va declarar
ahir al teme municipal de
Llimiana (Pallars Jussa), al
costat de la carretera LV-
9121, que va afectar una
area rural, “una solana de
matollar amb molt pendent
i cingleres” i va cremar
més de sis hectarees de
terreny (segons les dades
provisionals que van oferir
els Agents Rurals).

El foc va comencar pre-
sumiblement després que
una crema de restes vege-
tals, en principi controla-
da, s’hagués escapat. Els
Bombers van rebre I'avis a
les 15.08 hores i van des-
placar prop d’una vintena
de dotacions, entre elles
tres aeries. En les primeres
actuacions, “hem ancorat
la cua de l'incendi i prio-
ritzem el flanc dret, que
crema a mitja intensitat”,
explicaven els Bombers.
Després d’algunes hores,

'-_._.-.I.-' oo A
bombers
E R NN
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P

FOTO_ Bombers El foc va afectar una solana de matollar amb molt pendent i cingleres

I'evolucié va ser favorable
malgrat el vent que hi havia i
que provocava els canvis de
dinamica, i l'incendi es va
anar estabilitzant, tot i que
la part superior, de dificil ac-
cés, es va haver de treballar
exclusivament “amb mit-

jans aeris i eines manuals”
fins que es va poder obrir
un accés per arribar-hi amb
una BPR (Autobomba Ru-
ral Pesant) i poder treballar
amb linia d’aigua, el que va
permetre acabar d’estabilit-
zar I'incendi.

Detenen a Albatarrec 4 persones que
fugien de P'area de ’AP-2 a Montblanc

Els Mossos d’Esquadra van
detenir el divendres a la nit
a Albatarrec (Segria) quatre
persones que fugien d’una
area de servei de I'AP-2 a
Montblanc, en una actuacid
a banda del Kanpai Pista.
Els agents van rebre I'avis
prop de la mitjanit (23.25
hores) a causa d’un possi-

ble robatori de mercaderia
de camions després que un
testimoni veiés a tres per-
sones sortir corrents cap a
un cotxe que va fugir per la
carretera AP-2.

La policia va provocar una
retencié a la via i efectius
d’ARRO de Ponent el van
aturar. Els detinguts, amb

antecedents a fora de Ca-
talunya per robatoris, du-
ien a sobre guants, cuters
i passamuntanyes. A I'area
de servei, els Mossos d’Es-
quadra van constatar que
almenys dos dels camions
tenien les lones tallades, tot
i que no es va constatar cap
robatori de mercaderia.

Al tancament d’aquesta
edicid, els Bombers conti-
nuaven treballant a la zona
amb la intenci6é de refredar
el maxim possible el terreny,
davant el perill que podrien
causar les ventades que es
preveuen per avui.

El vent pot
arribar a 100

km/h a Ponent
i ¢l Pirineu

El Servei Meteorologic
de Catalunya va elevar
ahir el grau de perill per
vent aquest diumenge a
5 de 6, avis vermell, a di-
verses comarques, entre
elles el Solsonés, entre
les 6 del mati i les 12 del
migdia. En paral-lel, una
vintena de comarques
estan en la franja taron-
ja de perill. A les comar-
ques de Ponent, TIAlt
Pirineu i I’Aran també es
podra arribar a ventades
de 100 km/h.

Dos accidents
amb ferits
lleus a Tarrega
i Vilagrassa

Dues persones van re-
sultar ferides lleus en
dos accidents a la de-
marcacio. En la matinada
de dissabte a diumenge
(avis a les 2.07 hores), un
cami6 va patir una sor-
tida de via al quilometre
459 de I'A-2 a Vilagrassa;
d’altra banda, ahir a la
tarda (avis ales 17.47) un
vehicle també es va sor-
tir de la via a la carretera
L-310 a I'altura de Tarre-
ga, pero el conductor va
poder sortir ell mateix del
turisme.

A

FOTO_ Mossos Alguns dels objectes confiscats
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I Salllt. Informacio i consells sobre hons habits saludables I _

Un estudi apunta que la microbiota és una
peca clau en la relacio entre dieta i depressio

na recerca de la Universitat Rovira i

Virgili (URV) apunta a la microbiota

intestinal com una peca clau en la

relacié entre I'alimentacid i la salut
mental. Lestudi ha analitzat si diversos patrons
alimentaris s’associen amb perfils concrets de
microorganismes intestinals i si aquests perfils
es relacionen, alhora, amb els simptomes de-
pressius. S’han analitzat 644 adults grans de
I’'assaig PREDIMED-Plus, amb sobrepés o obe-
sitat i sindrome metabolica. Els investigadors
van avaluar els habits alimentaris, la composi-
ci6 de la microbiota intestinal a partir de mos-
tres fecals i I’evolucié dels simptomes depres-
sius al cap d’un any, amb I'objectiu d’explorar
si I'intesti pot actuar com un pont biologic entre
la dieta i la salut mental.

El treball va comparar diversos patrons diete-
tics que reflecteixen maneres habituals de men-
jar. Es van analitzar quatre patrons de més qua-
litat, com la dieta mediterrania en la seva versio
estandard i en una versié amb enfocament de
restriccid energética, el patré DASH, basat en
aliments frescos i poc processats i orientat a
millorar la pressi6 arterial, i una dieta basada en
plantes de perfil saludable, amb més presencia
de fruita, verdura, llegums i cereals integrals.

Paral-lelament, es van estudiar dos patrons
de perfil menys saludable: una dieta basada
en plantes de baixa qualitat nutricional, amb
un consum elevat d’aliments vegetals pero
dominada per opcions com farines refinades,
begudes ensucrades o shacks, i una dieta de

NAAAY

Diputacié de Lleida

FOTO_ ACN Una ampolla d’oli d’oliva

La recerca
relaciona una bona
alimentacio amb
menys depressio

tipus ‘Western’, descrita com més proinflama-
toria i caracteritzada per un consum més alt
d’ultraprocessats, carns processades, dolcos,
begudes ensucrades i greixos de baixa qualitat,
aixi com per una menor preséncia d’aliments
frescos i rics en fibra. Els resultats van mostrar
que les persones que seguien amb més fideli-
tat els patrons alimentaris de més qualitat ten-
dien a presentar menys simptomes depressius
al llarg de I'any. En canvi, una proximitat més
gran als patrons de perfil menys saludable es
va associar amb una evolucié menys favorable,
amb més simptomes depressius.

L'estudi també va observar que la dieta deixa
empremta a I'intesti. Els patrons més saluda-
bles, especialment els mediterranis, es van re-
lacionar amb una microbiota més rica i diver-
sa, mentre que els patrons menys saludables
van mostrar associacions amb una diversitat
menor. Aquesta dada és rellevant perqué la di-
versitat microbiana sovint es considera un in-
dicador de resiliencia i bon funcionament de
I’ecosistema intestinal, segons assenyalen des
de la universitat.

El resultat més innovador va arribar en analit-
zar si la microbiota podia estar implicada en el
vincle entre dieta i depressio. Els investigadors
van trobar indicis que la microbiota intestinal
explicaria una part de I’efecte observat entre la
dieta mediterrania i els simptomes depressius,
aproximadament un 17% en la versié medite-
rrania amb restriccid energética i al voltant d’un
31% en la versio estandard.

OHLA PERPETUO SOCORRO
Ja al teu mobil

U'App HLA, disponible per a Android |
108, és un pas més en el compromis
del Grup HLA per fer lassisténcia

sanitaria més agil als seus pacients i

que es preacupin dnicament del que
¢s important: la seva salul.

-

grupohla.com
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4+ Quan la por pesa més que la malaltia

H“l ara qué diré a

la meva familia?

A la feina? Als

meus  amics?”
Quan en Daniel va rebre el
diagnostic de VIH, el pri-
mer que va pensar no va
ser en la seva salut, sind
en la seva vida. Aquestes
preguntes revelen una rea-
litat nova. El virus ja no és la gran amenaca medica. La
gran batalla és social i emocional.

La Fundacio Antisida de Lleida acompanya cada per-
sona des del primer moment, oferint suport emocional i
eines practiques per afrontar I’estigma. Treballem juntes
per reconeixer les pors, desfer mites i recuperar la con-
fianca en les relacions personals i socials. Hi ha persones
que decideixen no explicar que viuen amb VIH. Altres es
pregunten si podran comencgar una relacié sense que els
jutgin. Altres, simplement, han de tornar a confiar en la
seva propia vida després del diagnostic.

Els tractaments han fet miracles. Una persona amb VIH
que segueix el tractament pot viure com qualsevol altra. |
quan la carrega viral és indetectable, el virus no es trans-
met. Tot i aix0, la por i I'estigma continuen marcant la vida
quotidiana de moltes persones.

’estigma no sempre és clar. Es un silenci incomode,

SAAAY

Diputacio de Lleida {7}

un comentari fora de lloc,
la sensacié que “millor no
parlar-ne”. | encara circu-
len mites... que és evident
qui té VIH, que viure amb
el virus significa ser d’'una
determinada manera o que
qualsevol contacte pot ser
perillés. Res d’aixo és cert,
perd aquestes idees per-
sisteixen. Per aix0 'acompanyament social é€s tan impor-
tant. No només oferim informacié actualitzada i suport
practic, siné que creem espais on parlar amb normalitat.
Espais on el VIH deixa de ser un tabu i es converteix en
una part de la vida que es pot gestionar sense por ni ver-
gonya. Avui, el repte del VIH ja no és médic. Es huma. Es
social. Es la por que encara pesa més que el virus ma-
teix. La ciéncia ha avangat molt. Ara toca que la mirada
de la societat també ho faci. La batalla més gran no esta a
I’lhospital, sind en la ment de les persones. Si convius amb
el VIH, et convidem a contactar amb nosaltres.

]
Xus Iglesias

Treballadora Social Fundacid Antisida de
Lleida

O sp|activa

Saluti seguretat per les persones en el treball

El servei de prevencié de
riscos laborals responsable,
proper i equilibrat.

Av. Pinyana, 1- Lleida
Tel: 973270518

www.spactiva.es
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Lleida supera els 100.000

habitants i neix ¢l Big-Ben

JESUS
¥ =% CASTILLON

M ZAZURCA

Col-laborador

LOCAL

6 de marg.

Lleida sobrepassava

els 100.000 habitants,
quans’inauguraren el
Shopping Centerila
discoteca Big-Ben.

Cap al 1930, Lleida ronda-
va els 30.000 habitants, i
encara que la ciutat s’ex-
pandia lentament, la Gue-
rra Civil i la postguerra
frenaren qualsevol impuls.
El 1940, amb prou feines
superava els 35.000 veins,
molts d’ells marcats per
I’escassetat i les dificultats
de la reconstruccio.

El veritable canvi arriba a
la segona meitat del segle.
A partir dels anys 50 60, la
industrialitzacio i la moder-
nitzacio agricola transfor-
maren la ciutat. Arribaren
families d’Aragd, Andalu-
sia i Castella, atretes per
les noves oportunitats. Els
barris cresqueren, s’aixe-
caren poligons industrials.

El 1970, Lleida ja comp-
tava amb uns 80.000 ha-
bitants. La modernitat
arribava a les nostres te-
rres amb la inauguracié de
centres comercials com el
Shopping Center, a Ron-
da, amb més de 37 esta-
bliments comercials, i tam-
bé s’inaugura la discoteca
Big-Ben a Golmés.

Aix0 s’escrivia a La Ma-
fana: “Cada cinco afnos

te l" r%
ml -4

A dalt, el passeig de Ronda, inaugurat I’'any 1972, era un dels llocs preferits pels
lleidatans per viure. Fons Gomez Vidal. Arxiu fotografic de 'lEl . A baix, el gover-
nador dimissionari, Manuel Breva, amb personal de La Mafiana i autoritas a la
seu del diari. Fons Gémez Vidal. Arxiu fotografic de I'lEl .

que terminan en 0 o en 5
se celebra el censo de los
habitantes de Lérida. El
correspondiente a 1975
estd a punto de finalizar.
En las oficinas de Estadis-
tica del Ayuntamiento hay
agitacion. Y no digamos
de las que han sido insta-
ladas provisionalmente en
el mercado de frutas, alla
junto a Mercolérida.

El sefior Peroy contesta
a nuestras preguntas: ;—
Aproximadamente  cudl
sera el resultado de este
censo-75? —AUn no se
ha terminado. Ahora bien,
por lo que se ve, Lérida
—el término municipal-
sobrepasara los 100.000
habitantes. —El 31 de di-
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MARC DE 1976

-

Lleida sobrepassava els 100.000 habitants, quan s'inauguraren el Shopping Centerila
discoteca Big-Ben. Fou noticia, per I'insolit, la dimissio del governador civil, Manuel Breva,
i es parlava de la possibilitat que Lleida comptés amb Facultats Universitaries propies. La
noticia internacional fou el cop d'estat que va deposar Isabel Martinez de Perén coma
presidenta de I'Argentina.

ciembre de 1974, la Ultima
rectificacion mostraba una
cifra exacta de 95.874.
¢(No es esa poca expan-
siébn? —Si. Pero tiene su
explicacién. Lérida ha cre-
cido, qué duda cabe, pero
lo ha hecho a expensas de
la propia Lérida. Me expli-
caré. Ha crecido porque
mucha gente ha ido a vivir
a otras viviendas, trasla-
dandose desde la anterior
que tenia en la misma Lé-
rida, pero con el agravan-
te de que esa anterior, no
queda habitada.
—¢Entonces  existiran
zonas vacias en Lérida? —
Yo creo que si. Hay calles
que se estan muriendo. In-
clusive la propia calle Ca-
balleros, que es una zona
de transito. Mientras la
poblacion se dirige hacia
Ronda —que tiene un gran
porvenir— existen otras
zonas mas antiguas, mas
incomodas, que van que-
dando deshabitadas”.

30 de marg.

Dimissié del governador
civil, Breva Ferrer

Era un cas insolit en aque-
lla Espanya franquista que
un governador civil dimitis
del seu carrec, i va sor-
prendre a tothom. Manuel
Breva Ferrer arriba a Llei-
da com a nou governador
civil el novembre de 1974.
Tenia només 34 anys, una
joventut que contrastava
amb la rigidesa de l'ad-
ministracio franquista.
Castellonenc i advocat de
I’Estat.

Vingué a substituir José
Aparicio Calvo-Rubio: un
home de linia dura, que
havia aplicat amb severitat
la censura. Breva, en can-

vi, es mostra més flexible.
Permeté que partits i asso-
ciacions opositores orga-
nitzessin actes publics. El
seu lema: “fer i deixar fer”.

La Mafiana va donar la
noticia: “El gobernador
civil de nuestra provincia,
don Manuel Breva Ferrer,
ha presentado su dimision
en el cargo, segun ha po-
dido saber LA MANANA
de fuentes competentes.
Al parecer, al sefior Breva
se le indicé que tomara un
plazo de tiempo para re-
considerar su proposicion.

En el diario se comenta-
ba la cena que posterior-
mente tuvo con sectores
de la oposicion, y que se
intentd sabotear con un
aviso de bomba: ‘La noti-
cia conviene destacarse,
Manolo Breva, al cesar
como gobernador civil,
aceptd la invitacién que
hacia tiempo le habian he-
cho un grupo de leridanos.
Eran, concretamente, lo
que ha venido en llamar-
se la oposicién tolerada
—aunque no todo el mun-

La seu de I'lEl va acollir, de manera

provisional, els estudis de la delegacio

M

do los tolera— integrados
dentro del Reagrupament
o la Convergéncia. En
esta cena de despedida
estaban abogados como
Arana y Roman Sol; eco-
nomistas como Siurana y
Maurel; profesores como
Lladonosa; constructores
como Vallina y Revilla; em-
pleados de Banca como
Solana y Castellén. o bien
los sefiores Claria, Climent
y Auqué.”

2 de marg.

Facultats Universitaries
per a Lleida.

La tradicié universitaria de
Lleida es remuntava a I'Es-
tudi General I'any 1300;
després, segles més tard,
es funda la Universitat de
Cervera.

Feia 10 anys que la ciutat
havia recuperat la tradicio
universitaria amb les ano-
menades delegacions de
les Facultats de la Univer-
sitat de Barcelona, que tin-
gueren les seves aules, en
principi, a I'lEl, i després
es traslladaren al Roser.

La idea era comptar en un
futur proxim amb Facultats
propies.

La Mafiana informava de
la reuni6 amb el Dr. Esta-
pé: “Dentro de dos cursos
habra Facultades pertene-
cientes a la Universidad
de Barcelona, en Lérida
y en Tarragona’. Quizas
ésta sea la noticia mas
sustanciosa sacada de
la conversacion que ayer
mantuvimos, en nuestra
capital, con el rector de
la Universidad Central de
Barcelona, doctor don Fa-
bian Estapé. ‘Esta visita a
Lérida, nos decia el doctor
Estapé, ha de inscribirse
en la serie que hacemos
nuestro equipo a las de-
legaciones que tenemos
en nuestro distrito, Palma,
Tarragona, Matard y Léri-
da; ésta es una mas, pero
util para la tarea de ir sin-
cronizando y resolviendo
problemas. Creando una
auténtica comunidad uni-
versitaria aqui en Lérida.

Hasta ahora ha habido
falta de tradicion. Esta ha

sido la dificultad. Todos
los demés problemas se
han ido arreglando, y qui-
siera sefalar desde aqui
el esfuerzo de las Corpo-
raciones Locales a la hora
de afrontar su aportacion
econdémica”.

INTERNACIONAL

8 d'agost

Cop militar al’Argentina
que vaderrocar Isabel
Perénitragics fetsa
Vitoria

El 24 de marc de 1976,
I'’Argentina es desperta
sota I'estrepit d’un cop
militar que va deposar la
presidenta Maria Estela
Martinez de Peron, que
fou detinguda i aparta-
da del poder. Feia mesos
que el govern presidit per
la vidua de Per6n era ob-
jecte de controversies per
la influencia que exercia
Lopez Rega com a asses-
sor, un home conegut amb
el sobrenom de el Brujo. La
Junta Militar, encapcala-
da per Videla, Massera i
Agosti, instaura el Proce-
so de Reorganizacion Na-
cional, que suspengué la
Constitucio, dissolgué els
partits i inicia la censura i
una terrible repressio, que
porta a la presé o a Iexili
milers d’argentins, amb in-
nombrables casos de des-
apareguts, que en realitat
foren executats, alguns
als anomenats vuelos de
la muerte. Aquell mateix
mes, a Espanya, la transi-
ci6 es tenyia de sang. El 3
de marg de 1976, a Vitoria,
obrers en vaga es reuniren
a l'església de San Fran-
cisco. La Policia Armada
envolta el temple i llanca
gasos lacrimogens contra
els treballadors. En sortir,
els manifestants foren re-
buts amb trets de foc real.
Cinc obrers moriren i més
de 150 resultaren ferits. La
ciutat queda commociona-
daila repressio s’estengué
a altres localitats.
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LLEIDA

Mor als 97 anys Vicent
Voltas Bello, fundador
del conegut Grup Voltes

REDACCIO
Térmens

L’empresari lleidata funda-
dor i president del consell
d’administracié del Grup
Voltes. Vicent Voltas i Be-
116, va morir ahir a I’edat de
97 anys.

El Grup Voltes va iniciar
la seva activitat empresa-
rial 'any 1954, a Térmens.

BESTIAR

El seu fundador, Vicente
Voltas Belld, amb el seu
germa Pere, es van espe-
cialitzar en treballs agrico-
les com l'anivellament de
terres, la millora i transfor-
maci6 de finques i I'exe-
cucié d’embassaments de
reserva d’aigua per al reg.
L’any 1990, es van incor-
porar a la direccié els seus
fills, Andreu i Viceng Voltas

iniciant, aixi, un proces de
renovacié i ampliacio de
la seva capacitat técnica i
empresarial.

En un comunicat la fami-
lia va explicar que el seu
llegat empresarial i huma
continuara guiant I'acti-
vitat de Grup Voltes, que
manté el ferm compromis
de preservar els valors i la
visié del seu fundador.

FOTO_ Grup Voltes Vicent Voltas i Bello, fundador del
Grup Voltes a Térmens

BESTIAR CREUAT PREU DIF. PORCi Ke/vIU DIF.
An/oll (femella) 180-240 kg PORC SELECTE 1282 0025
CLPERETRA 0 PORC DE LLEIDA 1210 0,025
UEXTRA m - -003 - :
RORIERA 50 0 | PORCGRAS 125 +00%
O . 10 | T . COTITZACIONS DEL 23 AL 29 DE MARC
Anoll (femella) 241-270 kg GARRI 20 K 65,00 =
ESUPER EXTRA A | o —
UEXTRA m B
CORDER FI 15 KG 5,60 =
o B |
( SEGONA 135 003 CORDER FI19 K6 495 = CE REALS FERRA ES FRUITA
Anoll (femella) 271 kg CORDER FI 23 K6 535 - CEREALS | PINSOS QUALITAT TEMPS POSICIO PREU FRUITA MiN. MAX.
ESUPER EXTRA 8 003 Blat nacional Panificable Disponible Scd Lleida 240,00
. b b at naciona arratger isponible cd Lleida I

UEITRA 19 g | OHERA26KG - 05 Blat nacional Farrat Disponibl Scdlleida 23500 | PERA
RPRERA 6 ;| CORDERFI0KG 50 020 | BltdimportacidPET2 Farratger UE Dispone S/ Tarnagalz.__ 2900 | COMER : :
0 SEGONA 9 00 PELLS PRIMERES 750-850 - Blat-d’im‘portacié PET2 Farratger UE Albril-jyny §/ Tarr/mz?gatz. 230,00 Blanquila 56+ 6 &
Anoll (mascle) - de 330 kg PELLS STGONES 020 - Ordi nacional PE 62 Disponible Scd Lleida 217,00 Conférence 60+ 70 90
ESPREITRA T —— Blat de moro Nacional Disponible Scd Lleida 229,00 Conférence 65+ 95 105
JE 7' 65 _0'03 OVELLA PRIMERA 100 = Blat de moro Importacid Disponible S/ Tarrfmagatz. 225,00
S 7’34 70’03 OVELLA SEGONA 070 e S0rgo EUA Disponible S/Tarr/magatz. 225,00 POMA

. . Colza en gra 42% < Disponible Scd Tarrega 500,00 ga:a ?? Zg ?g
0 SEGONA w0 Triticale Disponible STarfmagatz. - Fjjf65+ 0 i
L) R BESTIAR PER ORGEN  ORGEN ORIGEN | Farina de soja Importaci 47% Disponible S/ Tare/Barna/magatz. 410,00 TS 7 %0
ESUPER EXTRA 9 00 ENGREIX ESPANYA  FRANCA  IRL./ANG. Farina de girasol Integral 28% Disponible $co. Tarrega 215,00 Golden 65+ 55 65
U EXTRA 64 003 MASCLE FRISO Farina de girasol Integral 26% Disponible §/Tarr/magatz. 215,00 Golden 75+ 65 [l
R PRIVERA a0 50 KILOS 505 55 480 Farina de girasol Alta proteina 34-36%  Disponible §/ Tarr/magatz. 274,00 Vermella 65+ 0 60
0 SEGONA 122 003 55 KILOS 515 530 500 Farina de colza 00 = Disponible Sco. Tarrega 260,00 ‘éi;::\;'?g? gg gg
Anoll (mascle) + de 371 kg G0 KIS 550 550 520 Farina de colza 00 Importacid Disponible-abril §/Tarr/magatz. 260,00
ESUPER EXTRA m 003 Polpa de remolatxa Importacid Disponible-abril §/Tarr/magatz. 30500 PRESSEC
UEXTRA %5 003 FEMELLA FRISONA DDG EE.UU. Importacid Disponible S/ Tarr/magatz. 330,00 6roc Calibre A
R PRIMERA 32 00 40-45 KILOS Pesol Importacio Disponible §/ Tarr/magatz. - Groc Calibre B
( SEGONA 1 003 45-50 KILOS Greix animal UE10-12% Disponible Scd Lleida
o 60KILOS 485 Gl anima Nacional 3-5% Disponile Scd Lleida : {’:E;K\IE:?:
200K6 CANAL 5 I 0l de soja _ Cru Disponible S/Barna/e.xtraa 1.230,00 troga Calre B
i - Fosfat monocalcic Granel Marg Scd Lleida 1.070,00
ST o 5560 KILOS 0 Fosfat bicalcic Granel Marg Scdlleida 970,00 O

60-65KIL0S 5 T Segd de blat Fullafgranel Disponible Sco Lleida 233,00 Paraguaia Calie A
TR 0 65-70 KILOS 885 815 Seqd de blat Farina/granel Disponible Sco Lleida 203,00 Paraquaia Calibre B
- 70-90 KILOS 925 850 Seqd de blat Quarta/granel Disponible Sco Lleida 192,00

BESTIAR FRISO FEMELLA DE COLOR Euro/tonelada a 30 dias, (P) previo, (T) tolva, (*) contado (**) pago a 15 dias. Sc/Scd/Sco: sobre camion /destino/ origen ALBERCOC
Vedell - de 200 kg Calibre A
PRIMERA | SEGONA 02 00 50-55 KILOS 635 125 FARRATGES DESHIDRATATS PROTEINA HUMITAT PREU DIFERENCIA
- - - 55-60 KILOS 670 115 Granulat Alfals Extra 17-18% 10-12% 225,00 2 INDUSTRIA
Vedells + de 220 kg 60-65 K1L0S w85 - Granulat Afals Ta. TT18% 10-2% 19000 - Egr";ﬂ }:g gg
PRINERA 04 003 | MASCLE MIXT Granulat Affals 22 15-18% 1012% 170,00 : Pera Llimonera cremog. :
SEGONA 692 003 55-60 KILOS 690 _ Bales deshidratades Ta. >18% 12-14% 255,00 = Pera Williams cremog.
PREUS DE COMPRA DE BESTIAR EN PES 60-65 KILOS _ 0 Bales deshidratades 2a. 17-18% 12-14% 215,00 = Els preus d'inddstria sén euros/tona. Preus referits
CANAL EXPRESSAT EN EUROS/KG/CANAL. (R) Deshidratats. Preu de venda inddstria. Euro/tona. En rama: preu de compra al productor, sense ports. Cotitzacions referides aprimera qualitat, sense envas. Cotitzacions
REGULARITZACIO 70-75 KILOS ° 760 al pagament a 30 dies en posici fabrica. (R): Regularitzacio fixades segons el reglament de mercat.
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Els micropobles volen un millor S
financament per ampliar serveis e

Des de I'associacié que els uneix demanen que es desplegui

I'Estatut dels Municipis Rurals p

REDACCIO
El Mila

Els micropobles reclamen
el desplegament de I’Esta-
tut dels Municipis Rurals i
un millor finangament per
tal de disposar de més
serveis publics que garan-
teixin la supervivencia de
les localitats. L’Associacio
de Micropobles de Catalu-
nya va celebrar ahir al Mila
la seva assemblea general,
on hi van participar una
cinquantena de represen-
tants del mén local, que
van alertar que no paren
de perdre poblacio. La tro-
bada la va tancar el con-

L o [
i =

FOTO_ ACN Participants a I'assemblea de micropobles

seller d’Agricultura, Oscar
Ordeig, que va expressar
el seu compromis en bus-
car solucions per lluitar
contra el despoblament i
va alertar dels riscos que

“es puguin generar dues
velocitats” que no garan-
teixin oportunitats per al
conjunt de la societat. Els
micropobles sén els mu-
nicipis de menys de 1.000

er frenar el despoblament

habitants i sén el 51% de
les localitats de Catalunya.
Tot i aixd Unicament supo-
sen el 2,4% de la pobla-
cié del pais, uns 284.000
habitants. Una xifra que
a més no para de baixar,
per la qual cosa reclamen
mesures efectives per re-
vertir la situacié. Entre
aquestes citen habitatge,
escoles i serveis per tal de
fixar la poblacio jove i que
no marxi a la ciutat. Per
aconseguir-ho, l'assem-
blea de I’entitat ha aprovat
un pla de treball que ha de
permetre desplegar I'Esta-
tut dels Municipis Rurals,
aprovat I'any passat.

El municipi de la Vall de
Boi ha estat seleccionat
com un dels quatre fina-
listes a nivell estatal del
projecte  Reactivadores
de Holapueblo, impulsat
per IKEA i AlmaNatura,
una iniciativa que promou
la dinamitzacié del moén
rural a través de projectes
innovadors i amb impac-
te social. La candidatura
presentada, sota el nom
d’Espai Conecta Rural
Vall de Boi, proposa la
transformacié d’una sala
municipal actualment en
desUs en un espai poli-
valent destinat al cowor-
king, la formaci6 i I'em-
prenedoria. L'objectiu és
crear un punt de trobada
obert a tota la poblacié
que fomenti noves opor-
tunitats.

JOAN 4
TALARN |
GILABERT

il

) La forca dels municipis

. President de la Diputacié de Lleida

Gairebé set anys de governanca republicana a
la Diputacié de Lleida han servit per demostrar
que una altra manera de fer politica instituci-
onal no només era possible, sind6 necessaria.
Una manera de fer amb valors clars i coherents:
repartiment equitatiu dels recursos, reconeixe-
ment real de I'autonomia municipal i una gestio
basada en la transparéencia i la rigorositat. Pero
sobretot, una manera de fer compromesa amb
el territori i amb la seva diversitat. Aquest com-
promis s’ha traduit en una idea senzilla, pero
potent: si volem cohesio territorial i social, hem
de reforgar els ajuntaments. Sén la primera por-
ta on truca la ciutadania. Sén els que gestio-
nen la proximitat, els serveis, les urgencies i les
oportunitats del dia a dia. | per aixd, mantenir
el criteri d’equitat com a columna vertebral de
la cooperaciod i la col-laboracié institucional ha
estat, i continua sent, un acte de justicia terri-
torial. Perque no hi ha municipis de primera i
de segona. | perque el progrés no pot quedar
concentrat només alla on és més facil invertir.
Els fruits d’aquesta feina ben feta ens han por-
tat on som ara. Tanquem I'exercici 2025 amb una
execucio pressupostaria historica: un 70% execu-
tat del pressupost final i més d’un 130% d’execu-
cié del pressupost inicial. Son xifres que, més en-
lla del percentatge, parlen d’una institucié que ha

apres a planificar millor i, sobretot, a transformar
pressupost en accions concretes. | aixd no és me-
nor: en una administracio, la capacitat d’executar
és la capacitat de donar resposta.

Es precisament aquest alt nivell d’execucié -i
també un index molt baix d’endeutament- el que
ens ha permes, en el ple del mes de marg, tirar
endavant una modificacié pressupostaria de 28,6
milions d’euros. Una eina clau per continuar con-
vertint els recursos disponibles en inversié Util i en
servei public. D’aqui en surt, per exemple, un pla
de camins de 5 milions d’euros per arranjar i mi-
llorar camins municipals, tan imprescindibles per
a la vida quotidiana de molts pobles, per a I'activi-
tat agraria i per a la seguretat. | també 4,2 milions
d’euros per continuar el desplegament de la fibra
optica arreu del territori, perque avui la connectivi-
tat no és un luxe: és un dret, és competitivitat, és
igualtat d’oportunitats.

Els recursos hi son i els recursos arriben. Hem
trobat la férmula. En els darrers plans impulsats
—els 30 milions d’euros per millores en la xarxa de

Quan els municipis guanyen forca, el
territori guanya futur. | perqué la seva
forca son les nostres oportunitats

I'aigua, equipaments esportius o retirada d’ami-
ant; els 200.000 euros del pla economic en Edu-
cacio; els diferents plans de Cooperacio, Salut i
Esports— hem apostat per la modalitat de trans-
ferencies. Que vol dir aixo? Que els diners arriben
de forma agil i directa als ajuntaments i son els
consistoris els qui decideixen com gastar-se’ls.
Sense laberints, sense burocracies eternes, sense
tuteles innecessaries.

Autonomia municipal de veritat. Perqué la go-
vernanca republicana no és un eslogan; és una
practica. | es practica quan es confia en la demo-
cracia local, quan es respecta el criteri de cada
alcalde i alcaldessa, quan es reconeix que qui mi-
llor sap que necessita un poble és qui hi viu i qui
en gestiona el dia a dia. Aix0 és municipalisme. |
aixo és també dignitat institucional: la Diputacié
no pot ser un fre ni un mirall llunya; ha de ser una
palanca.

Ens queda molta feina a fer, de ben segur. Pero
també tenim un any per endavant per continuar
fent d’aquesta institucid un baluard municipalis-
ta que estigui, veritablement i sense fissures, al
costat dels municipis. Perqué quan els municipis
guanyen forca, el territori guanya futur. | perque
la seva forga son les nostres oportunitats: les de
tots i totes les persones que vivim a Lleida, Pirineu
i Aran.
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El Iemen entra en escena 1 un
Trump decebut critica POTAN

Els houthis llancen un missil contra Israel mentre els Estats Units
Insisteixen que es reuniran amb Teheran “aquesta setmana”

Washington
EFE

Un missil llangat ahir con-
tra Israel, segons I'Exercit
del pais, ha fet entrar a
’escena del conflicte re-
gional al lemen, hores des-
prés que els houthis, que
controlen gran part del seu
territori, amenacessin de
passar a I'ofensiva en su-
port a I'lran.

Just quan es compleix un
mes de I'inici de la guerra,
llangada pels Estats Units
i Israel contra Teheran, el
president  nord-america,
Donald Trump, va dir ahir
que se sentia “decebut”
per 'OTAN i la seva fal-
ta de suport a les opera-
cions de la Casa Blanca a
I’Orient Mitja.

El govern iemenita reco-
negut internacionalment

va condemnar ahir els hou-
this i va considerar que la
seva entrada a la guerraés
un acte “temerari”. Per la
seva banda, Trump va afir-
mar que |'Arabia Saudita i

FOTO_ EPA Destruccié a Teheran pels atacs israelians

FOTO_ Y. Arhab (EPA) Partidaris dels houthis en una protesta al lemen en suport de I'lran

altres dels seus “aliats” de
I’Orient Mitja com Kuwait,
Qatar, Barein i els Emirats
Arabs Units (EAU) han “fet
més” a la guerra contra
I'lran que 'OTAN, amb que
esta “molt decebut”.

En el seu discurs, el lider
republica, a qui li agrada
rebatejar llocs geografics,

li va canviar el nom a I'es-
tret d’Ormuz: “Estem ne-
gociant ara (amb I'lran) i
seria genial si poguéssim
fer alguna cosa, pero I’han
d’obrir. Han d’obrir I'estret
de Trump, vull dir, d’Or-
muz. Disculpin-me.”
Trump va insistir que esta
en converses amb la Re-

publica Islamica, a la qual
cosa es va sumar I'afir-
macié de I'enviat especial
dels EUA per a I'Orient Mi-
tja, Steve Witkoff, que hi
haura reunions amb ['lran
“aquesta setmana”.
Almenys dotze militars
dels EUA van resultar fe-
rits per un atac divendres

contra una base aeria a
I’Arabia Saudita, segons
van informar diversos mit-
jans dels Estats Units, que
també van reportar danys
en aeronaus militars del
Pentagon.

Pel que fa a l'lran, la
central nuclear iraniana de
Bushehr va ser ahir blanc
d’un tercer atac dels Es-
tats Units i Israel, malgrat
les condemnes a aquests
bombardejos de I’Organis-
me Internacional d’Ener-
gia Atomica (OIEA), enca-
ra que les investigacions
preliminars indiquen que
el projectil no va causar ni
victimes ni danys materials
o tecnics a la planta.

Llran també va llancar
nous atacs contra Israel,
la majoria interceptats,
encara que al centre del
pais van impactar projecti-
Is o restes dels mateixos i
van provocar la mort d’'un
home. Fins ara, a Israel
s’han produit un total de 19
morts per missils iranians i
projectils de Hezbollah.

Les forces israclianes maten periodistes
al Liban i els EUA envien més tropes

La jornada d’ahir va estar
marcada pel bombardeig
israelia contra un grup de
premsa al sud del Liban i
’'ofensiva contra centres
academics i industrials a
Teheran. A més, mentre
Washington reforcava la
seva presencia naval amb
el desplegament de 3.500
mitjans marins addicio-
nals, I'lran va elevar el to

de les seves amenaces,
assegurant que la regi6 es
convertira en un “cementi-
ri” per als nord-americans.

Un atac aeri a Jazin va
acabar amb la vida de tres
professionals de la infor-
macio, dels mitjans ‘Al Ma-
nar’ i ‘Al Mayadeen’. Com
en altres ocasions, Israel
va justificar I'atac afirmant
que pertanyien a la intel-li-

gencia de Hezbollah sota
la disfressa de reporters.
Israel va matar també al-
menys deu persones en
bombardejos; cinc d’elles
rescatistes de I’'associacio
Scout Risala a Nabatieh.

La Policia d’lsrael va
arrestar 13 manifestants,
durant la dispersio violen-
ta d’una protesta a Tel Aviv
en oposicid a la guerra.
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E1 PSOE critica Pabstencio s
del PP: “Ha donat Pesquena  iogen

a les families i les empreses”

Morant celebra que els socialistes governin en
aquesta crisi: "PP i Vox s'haurien plegat als EUA"

OVINCIA v i

417

ACN
Alcoi (Valéncia)

La secretaria general del
PSPV-PSOE i ministra de
Ciencia, Diana Morant, va
criticar ahir I'abstenci6 del
PP al decret per la guerra
a I'Orient Mitja. “El Govern
(espanyol) ha presentat un
paquet de mesures per
beneficiar empreses, sec-
tors productius i més de
20 milions de llars. | que
ha fet el PP? S’ha abstin-
gut”, va assenyalar Morant
aquest dissabte en un acte
del PSPV a Alcoi.

“Ha donat I'esquena a
families i empreses perquée
no creu en ajudar la gent.
Aixi no hem pogut comp-
tar amb I'ajuda del princi-
pal partit a I'oposicid per
donar suport ales llarsials
agricultors”, va lamentar la
ministra, que igualment va
reivindicar la “sort” que el
PSOE estigui governant en
aquesta crisi. “PP i Vox ja
s’haurien plegat als EUA”,
va etzibar Morant.

i

Y ¥

FOTO_ EFE La secretaria general del PSPV-PSOE, Diana Morant, el dissabte a Alacant

“El PP hauria fet el que
fa sempre: abandonar la
ciutadania i carregar sobre
les espatlles de la classe
treballadora totes les con-
sequéncies d’aquesta crisi
mundial”’, va continuar la
secretaria general del PSP-

V-PSOE, que va recordar la
“recepta del PP” durant la
desfeta financera del 2008:
“La soluci6é va passar per
les retallades i I'austeritat
en tots els serveis publics”.

“L’austeritat no produeix
cap mena de certesa ni

Sanchez, “sense pressupostos, sense
majoria i sense vergonya”, diu Tellado

El secretari general del PP,
Miguel Tellado, va acusar
ahir “d’incompetent” el Go-
vern de Sanchez i va posar
d’exemple els quatre anys
“sense elaborar pressu-
postos”. “Es una barbaritat
que no es produeix en cap
pais normalitat i que Pedro
Sanchez vol normalitzar”,
va assegurar Tellado en la

cloenda de la 2a Interpar-
lamentaria del PP d’Ouren-
se. “Sense pressupostos,
sense majoria i sense ver-
gonya, aquest seria el lema
del govern d’Espanya”, va

"Cuerpo ha acceptat
ser el nimero dos
de la corrupcio”

continuar el secretari ge-
neral del PP, que també va
criticar el nomenament del
“manyac, tecnic i moderat”
Carlos Cuerpo com a vice-
president primer. “Acceptar
el carrec significa acceptar
ser el nimero dos de la cor-
rupcio, el sectarisme i la de-
generacié institucional”, ha
etzibat Tellado.

seguretat i redueix la forca
i la capacitat de I'adminis-
tracio publica”, va avisar la
ministra espanyola de Ci-
encia, que també va voler
advertir que I'impacte del
conflicte a [I'Orient Mitja
“durara molts anys”.

La coordinadora dels
Comuns Candela Lopez
va insistir ahir a Junts
que negocii el decret es-
tatal anticrisi sobre habi-
tatge al Congrés. Lopez
va reclamar que el grup
de Miriam Nogueras de-
fensi aixi els interessos
dels llogaters catalans,
en comptes de “donar-hi
’esquena”. Va reclamar
que el Govern replantegi
els pressupostos per tal
d’incloure mesures so-
cials que combatin els
efectes de la guerra de
I’lran.

Els ajuts a la
indastria han

creat 28.400
llocs de feina

El Govern ha consoli-
dat 28.400 llocs de feina
amb el paquet de mesu-
res de 49 milions d’euros
en ajuts a la industria i
que ha beneficiat 397
empreses, majoritaria-
ment petites i mitjanes.
Aquests ajuts es van
anunciar al mes de de-
sembre de I'any passat
per a enfortir la competi-
tivitat del teixit industrial.
A més, s’han mobilitzat
més de 288 milions d’in-
versié privada.

FOTO_ EFE Miguel Tellado, aquest dissabte a Ourense
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e Les majors protestes contra
paare - Trump i ICE recorren els EUA

Les autoritats franceses
van aconseguir desarti-
cular aquest dissabte un
atac a Paris en detenir un
home que estava a punt
d’accionar un explosiu
en una sucursal del Bank
of America. Els primers
indicis apunten a una
motivacié terrorista, ja
que la Fiscalia Nacional
Antiterrorista de Franca
s’ha encarregat de coor-
dinar la investigacio.
D’acord amb ‘Le Pari-
sien’, |'artefacte estava
compost d’un bidé de
cinc litres amb un liquid
encara per determinar
i d’'una carrega de 650
grams de pols explosiva.
La sucursal esta en
una zona molt turistica,
al carrer de La Boétie, al
districte VIl de Paris.

L'autoritarisme, els abusos dels operatius migratoris i la guerra
contra I'lran, les principals queixes de les manifestacions

EFE
Miami

La tercera jornada de pro-
testes del moviment ‘No
Kings’ (Sense reis) va co-
mencgar ahir als Estats
Units, on es van celebrar
més de 3.300 concentra-
cions, segons els organit-
zadors, fet que suposa la
mobilitzacid6 més gran fins
ara contra el president,
Donald Trump, la guerra a
I'lran i el el Servei d’lmmi-
gracioé i Duanes (ICE).

La coalici6 d’uns 400
grups, com Amnistia Inter-
nacional, Indivisible, sindi-
cats i la Unié de Llibertats

Cuba acusa els EUA d’intentar
“confondre” sobre la crisi

El Govern cuba afirma
que els EUA volen “crear
confusié i menteixen” so-
bre les raons de la crisi
energetica, que al seu pa-
rer t& com a causa prin-
cipal el bloqueig petrolier
imposat per Washington.
“Menteixen  desvergon-
yidament i contradiuen
les seves propies decla-

LalViafiana

racions (...) quan neguen
que hi hagi un bloqueig
de subministraments de
combustible”, va dir el
ministre d’Exteriors, Bru-
no Rodriguez. El secretari
d’Estat dels EUA, Marco
Rubio, ha atribuit el des-
proveiment i les apaga-
des “ales infraestructures
dels anys 50 60”.

ESQUELES

Recepcio les 24 hores

TELEFON 973 001 140

email: publicitat®lamanyana.cat

Civils  Nord-americanes
(ACLU), preveia superar
les dues edicions ante-
riors d’aquest moviment,
la d’octubre passat, que

FOTO_ EPA Activistes al Memorial Bridge, Washington

va reunir 7 milions d’as-
sistents en 2.700 esdeve-
niments, i la del juny de
2020, amb 5 milions. Les
marxes, als 50 estats del

pais, condemnaven |'au-
toritarisme del segon man-
dat del president Trump,
en particular pels cons-
tants abusos i violéncia
d’ICE i els operatius mi-
gratoris, en qué dos ciuta-
dans nord-americans van
ser assassinats al gener a
Minnesota. També van re-
pudiar la “guerra il-legal”
de Trump a 'lran, que just
ahir feia un mes.

Les manifestacions es
produeixen mentre la des-
aprovacié a Trump arriba
al nivell més alt dels seus
dos mandats, amb un re-
buig del 59%, segons una
enquesta de Fox News.

Zelenski pacta amb Qatar acords
de defensa per almenys deu anys

El president ucraines, Vo-
lodimir Zelenski, i I'emir
de Qatar, Tamim bin Ha-
mad Al Thani, es van reunir
aquest dissabte a Doha i
van acordar projectes en
materia de defensa per al-
menys deu anys.
“Debatem questions que
podrien reforcar encara
més la proteccié de la vida

als dos paisos i acordem
una associacié mutuament
beneficiosa al sector de la
defensa per almenys deu
anys”, va escriure Zelens-
ki. Va afegir que després
de la reunid, els caps de
I’Estat Major ucrainés i ga-
taria van signar un acord
que preveu projectes con-
junts a la industria de de-

fensa, I'establiment d’ins-
tal-lacions de coproduccio
i associacions tecnologi-
ques entre empreses.
Ucraina va atacar ahir
amb missils Flamingo una
fabrica de components
explosius a la regidé russa
de Samara, va informar
I’Estat Major de les Forces
Armades ucraineses.
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El senyor

Vicent Voltas Bello

(10 de marg de 1929 - 28 de marc de 2026)
Ha mort a Térmens als 97 anys, havent rebut els Sants Sagraments.

EPD

La seva esposa, Lola Trullols, els seus fills, Vicenta i Quim, Lola, Andreu i Pili,
Viceng i Mercé; els seus néts, Joaquim i Jo, Andreu, Manuel, Tresa i Gustavo,
Andreu, Nuria, Viceng, Laura, Carolina i Jaume; i els seus besnéts, Castille, Chloe i
Marcel; nebots i familia tota,

Testimem, i fem saber als nostres familiars i amics que la cerimonia sera el dia 29 de
Marc¢ a les 17h a l'església parroquial de Santa Maria de Térmens.

La vetlla va comencar ahir, i continuara avui de les 10 a les 14h, a les instal-lacions de
Grup Voltes a 'Avinguda de la Pau, nam. 2, Térmens. Lleida

Preguem una oraci6 per la seva anima.

Térmens, 29 de Mar¢ de 2.026

El senyor

Vicent Voltas Bello

(10 de marg de 1929 - 28 de mar¢ de 2026)
Ha mort cristianament a Térmens als 97 anys, havent rebut els Sants Sagraments

EPD
Fundador i President del Consell ’Administracio de GRUP VOLTES

El Consell dAdministracid, la Direccid i tot lequip huma de Grup Voltes comuniquen amb
profund dolor el seu traspas i preguen una oraci6 per la seva anima.

El seu llegat empresarial i huma continuara guiant l'activitat de Grup Voltes, que manté el ferm
compromis de preservar els valors i la visio del seu fundador.

Us fem saber que la cerimonia sera el dia 29 de Marg a les 17h i tindra lloc a l'església
parroquial de Santa Maria de Térmens.

La vetlla va comencar ahir, i continuara avui des de les 10h a les 14h, a les instal-lacions de
Grup Voltes a 'Avinguda de la Pau, nim. 2, Térmens. Lleida

Preguem una oracio per la seva anima.
Térmens, 29 de Mar¢ de 2.026
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Un Hiopos bipolar ta tard

L'equip d'Encuentra es troba amb un 77-60 en el minut 33, pero acaba dispos

COVIRAN GRANADA 92

s iy

HIOPOS LLEIDA 89

JUGADORS COVIRAN GRANADA
Kljajic (12), Olumuyiwa (7), Costa (15), Pérez (9), Bozic (25) -
cinc inicial- Rousselle (8), Johnson (3), Alibegovic (8), Duran,
Brimah (2) i Ngouama (3).

JUGADORS HIOPOS
Batemon (25), Ejim (16), Pauli (11), Garcia (5), Krutwig (8) —cinc
inicial- Walden, Agada (4), Goloman (4), Diagne (2), Sanz (8) i
Shurna (6).

Parcials:
-23-17
-22-18

Arbitres: Carlos Peruga, Sergio Manuel
Rodriguez i Andrés Fernandez.

ALBERT ESCUER
Granada/Lleida

Un Hiopos lamentable du-
rant 33 minuts i encomanat
a un Batemon fins aquell
moment negat va estar a
punt de repetir el miracle
de la temporada passada
a Granada, pero el partit de
Bozic i la fiabilitat de Lluis
Costa des del tir lliure van
fer que I'equip de Gerard
Encuentra acumuli ja set
derrotes consecutives.

Deia el tecnic lleidata en
la previa que I'equip ne-
cessitava fer un pas enda-
vant a les primeres parts
per després no haver de
remuntar a les segones. El
tecnic demanava més ener-
gia en un partit on hi havia
moltes coses en joc, pero la
resposta de I'equip va ser
la de sempre amb I’afegit
que ahir tampoc va estar
encertat.

Després del 0-2 inicial,
Bozic va comencar a fer
mal en la zona i a conti-
nuacié entrava en accid
Rousselle per encistellar
dos triples que provoca-
ven el temps mort visitant

amb 16-8 a 3'40” del final
del primer periode. John-
son s’afegia a la festa des
de la llarga distancia encara
bo que un triple de Shurna
i una cistella de Sanz atura-
ven el parcial fins al 23-17.
Pel cami, pero, es lesionava
Diagne.

Els numeros el primer
quart es resumien en un 4/8
en triples del Granada pel
1/7 d’un Hiopos que enca-
ra rai que va saber aprofitar
els tirs lliures (6/6).

Semblava que [Iequip
donava un pas endavant
en l'inici del segon periode
amb un triple d’Ejim que
situava el 30-29. Pero la
resposta local va ser demo-
lidora amb dos triples de
Pérez i Costa que tornaven
a fer via. Amb un Batemon
negat, Pauli inedit en el tir i
sense joc interior, el Hiopos
no podia davant un rival
que sense fer res de I'altre
mdén manava sempre en el
marcador.

A 3’46” pel descans i 39-
31 en el marcador, Encuen-
tra apostava per I’'small ball
que I'any passat li va donar
el triomf en aquest mateix

LB = gyt S
-
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pavell, perd continuava
faltant en cert. Un 1/6 en tri-
ples va condemnar en atac
un equip que en defensa
tampoc no donava el nivell
deixant el 45-35 del des-
cans.

Tot i el triple inicial de KI-
jajic, el Hiopos va trobar els
punts de Pauli i Goloman
per ajustar el marcador fins
un 48-44 que provocava
el temps mort dels locals.

Amb més grapa que cor
i sense els punts del seu
gran referent, I'equip s’aga-
fava al partit, pero Bozic de-
mostrava perquée és I'actual
MVP de la Lliga i liderava la
reaccié del Granada. Shur-
na anotava el seu triple,
perod un altre de Costa do-
nava pas al 65-55 del final
del tercer periode.

Els tres primers minuts del
darrer quart van fer pensar

en el pitjor. La banqueta es
guanyava una tecnica sen-
se cap sentit, 'equip conti-
nuava acumulant errades i
sense trobar idees. Un altre
triple de Costa ficava el 77-
60 a 7°25” del final.

Abans, pero, Batemon ha-
via trencat una ratxa d’1/17
en triples en els darrers cinc
partits. L’acciod, que en un
primer moment podia sem-
bla una anécdota, va ser
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a Granada & ev

important perque el gran
referent d’aquest equip va
comencar a carburar.

Amb tot perdut, la defen-
sa també va millorar. | da-
vant el Granada va demos-
trar perquée és el cuer de la
lliga i té peu i mig a la LEB.

A mesura que els punts
de Batemon alimentaven el
marcador visitant, al Grana-
da se li acababen les idees
més enlla de Bozic i els tirs

ant d'un triple per la prorroga

lliures, molts regalats pels
d’Encuentra. A 2°20” pel
final, el técnic local aturava
el partit amb 84-75. Bate-
mon continuava sumant tot
i que res feia pensar en una
heroicitat com la de la pas-
sada temporada.

Un triple de Mikel Sanz a
45 segons del final deixava
el 87-82. | a partir d’aqui el
partit es va decidir des de la
linea de personal. Pauli si-

FOTO_ Fermin Rodriguez Bozic va ser clau i els punts de Batemon van arribar tard

tuava el 87-84 i Costa el 89-
84. Anotava Ejim per tornar
a escurcar diferencies i al-
tre cop Costa feia dos tirs
lliures aprofitant les faltes
rapides, i alguna precipita-
da, de Dani Garcia.

Pero el base catala del
Granada en va fallar un i
al Hiopos se li va obrir un
escenari inesperat. Queda-
ven quatre segons i Bate-
mon rebia falta. L’escorta

america anotava el primer
(92-89) i tirava el segon a
fallar. El rebot el guanyaven
els visitants i sobre la bot-
zina Batemon es jugava un
triple que hagués portat la
prorroga. perod no va entrar.

Increible després d’arri-
bar a perdre de 17 a set mi-
nuts del final, perd aquest
Hiopos és aixi. Capag del
millor i del pitjor en un ma-
teix partit.

AIXi ESTA LA LLIGA

RESULTATS Jornada 24

Rio Breogan - Manresa 91-78
UCAM Murcia - Bilbao 100-81
Granada - Hiopos Lleida  92-89
Girona - Real Madrid 93-95
Joventut - Gran Canaria Avui, 12.00
La Laguna - Zaragoza Avui, 13.00

Andorra - Baskonia ~ Avui, 17.00
Burgos - Valencia Avui, 18.00
Barcelona - Unicaja  Avui, 19.00
EQUIP J G P PF PC

1. Real Madrid 24 22 2 2222 1978

2.Valencia 23 17 6 2191 1882
3. UCAM 24 17 7 2144 2002
4. Baskonia 22 15 7 2049 1931
5. Barca 23 15 8 2030 1858
6. Joventut 23 15 8 1955 1851
7. Unicaja 23 15 8 2039 1963
8.Lalaguna 23 14 9 2010 1914
9. Bilbao 25 14 112140 2171
10. Girona 24 11 132080 2155
11.Breogan 24 10 142146 2219

12. Manresa 24 9 152025 2204
13. Hiopos 24 8 161974 2120
14. G. Canaria 23 7 161820 1934
15. Zaragoza 23 162018 2137
16.Burgos 23 6 172047 2145
17.Andorra 23 6 17 1966 2146
18. Granada 24 3 211949 2195

wWw o o N N o

PROXIMA JORNADA - 4-5/04/26

Bilbao - Unicaja

Coviran Granada - Girona
Gran Canaria - San Pablo Burgos

Joventut - UCAM Murcia

Baxi Manresa - Baskonia
Hiopos Lleida - La Laguna Tenerife

Real Madrid - Morabanc Andorra
Valencia - Rio Breogan

Casademont Zaragoza - Barcelona
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ESPORTS

BASQUET

ZONA MIXTA

ARTURO RUIZ

Entrenador Granada

“A PACB has de
guanyar els partits
tres o quatre
vegades”

Me’n vaig molt content
perqué crec que hem
jugat un molt bon par-
tit. Hem jugat molt dis-
ciplinats sabent con-
trolar a Batemon fins
al darrer quart. En la
primera part hem estat
molt segurs i després
hem controlat el seu
tercer quart, on sempre
son perillosos. Al final,
I’ACB és tan dificil que
has de guanyar els par-
tits tres o quatre vega-
des. Tot i la motxilla de
derrotes que portem,
hem sabut controlar
els nervis al final. Quan
vas guanyant de 12/15
punts, el rival puja el ni-
vell fisic i nosaltres no
hem sabut controlar les
perdues quan haviem
de jugar més discipli-
nats. Aixo0 ha fet que
ells es fiquessin en el
partit. Li dono molt va-
lor a la victoria perqué
Lleida és un rival molt
dur.

Lequip encara
no ha guanyat
en la segona
volta de la lliga

El 24 de gener, el Hiopos
Lleida va derrotar el San
Pablo Burgos en un partit
epic. Des d’aleshores, no
ha tornat a guanyar. Es a
dir, acumula 63 dies sense
conéixer la victoria i enca-
ra no ha estat capa¢ de
guanyar a la segona volta.

“El nostre nivell no ens dona
per guanyar aquests partits”

Encuentra lamenta les errades en atac i concessions en defensa

FOTO_ acb Photo / Fermin Rodriguez Encuentra, en una accié del partit d’ahir

REDACCIO
Granada

Gerard Encuentra va lamen-
tar el poc encert de I’equip
en molts moments del partit
i la gran quantitat de tirs lliu-
res que va concedir al rival.

El tecnic deia que el partit
s’havia jugat “una mica amb
la tonica del que ens esta
passant als darrers partits.
Sempre anem per darrere
en el marcador i hem d’anar
a I'epica i remuntar. Crec
que en alguns moments
ens costa anotar i al mateix
temps concedim punts amb
una facilitat espectacular,
bé per algun detall defensiu
que no som solids o rega-
lant tirs lliures”.

“Avui ens anoten 35 tirs
lliures, que en un marcador
de 92 punts sén molts. En

atac ens costa molt treu-
re avantatja i trobar punts
amb facilitat. En canvi, en
defensa tenim moments
molt dolents. Hem tingut un
moment que semblava que
ens podiem apropar i rapid
rebem un 7-0. Aixi i tot, hem
tingut I’UItim triple per forcar
la prorroga”, afegia.

Encuentra no creu que
la d’ahir fos la derrota que
més mal ha fet en aques-
ta mala ratxa. “Quan estas
en una dinamica negativa,
totes fan mal. Sempre vols
intentar sortir el més rapid
possible i és clar que avui
voliem guanyar igual que la
setmana passada i sempre.
Perd ara mateix el nostre ni-
vell no ens arriba per guan-
yar aquests partits”.

“En certs moments ens
costa anotar i els rivals ens

anoten molt senzill o tenim
moments de desconnexid
on regalem tirs lliures, pa-
rem contraatacs en bonus
o0 no ho fem quan no ho
estem. Es la poca solidesa
i molta irregularitat de tot
’any. Tenim moments molt
bons, perd també molt do-
lents, i els rivals ens casti-
guen”, lamentava.
Encuentra va recordar
que “quan estem en aques-
tes dinamiques, de vegades
ens falten una mica de pe-
brots. Quan vas deu a sota,
molts cops no és tant a ni-
vell tactic, sind el voler, anar
a terra per pilotes dividides
i aquest tipus de detalls
que denoten que un equip
en vol més. Aquests punts
d’energia sén importants”.
“En moments puntuals no
hem tingut encert amb al-

guns tirs alliberats. A la se-
gona part, quan vas a I'épi-
ca i no et surten les coses,
et frustres i el rival ho apro-
fita. Després tenim aquest
esperit d’intentar-ho i Gra-
nada s’ha posat una mica
nerviés. Ho hem aprofitat,
pero no podem anar tots els
partits aixi”, afegia.

“Tenim un bon repte. Pri-
mer cal acceptar la realitat
i que ens tocara patir fins a
final de temporada i lluitar.
Tenim un cert avantatge,
perd cal ser conscients de
la dinamica en la qual es-
tem i continuar treballant.
Sempre he pensat que si
continues treballant arriba
aquest clic que et permet
guanyar”, va concloure
abans de confirmar que és
aviat per saber I'abast de la
lesié de Diagne.
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BASQUET LLIGA FEMENINA 2

El Robles guanya i mant¢é vives
les esperances de la permanéncia

Les de Ruben Petrus sorprenen vencent a la UE Mataré
| encara es poden salvar, depenent dels resultats del Gijon

ROBLES LLEIDA 70

ROMAKURUMA UE MATARO 52

JUGADORES ROBLES
A. Fernandez (5), Cerqueda (2), Rexach (9), C. Fernandez (16)
i Biczo (7) -5- Mertz (5), Gil (8), Tribd (14), Farré (2), Salas (-) i
Castellana (2).

JUGADORES UE MATARO
Mufioz (5), Lépez (2), Garcia (2), Guardia (7) i Talaveron (2)
-5- Arias (11), Laborda (4), Casadevall (11), Pey (8), Ros (-) i
Navarrete (-).

Parcials:

1-15-20
2-16-13

3-21-5
4-18-14

Arbitres: Eudald Safont i Mario Gonzalez.

REDACCIO
Lleida

El Robles Lleida encara
no ha dit l'dltima paraula
aquesta temporada i ahir

es va imposar al Barris
Nord per 70 a 52 contra
el Romakuruma UE Ma-
tar6, mantenint vives les
esperances de la seva per-
maneéncia perque el Gijén

HANDBOL_DIVISIO D’'HONOR OR FEMENINA

R - .

FOTO_ Nuria Garcia Clara Mertz en una accié d’atac

va caure contra el Cortega-
da i encara podrien acabar
amb el mateix balan¢ i tot
dependria del basquet ave-

rage.

Pel que fa al partit, el pri-
mer temps va ser igualat,
perd en el tercer quart les

AIXi VA LA LLIGA

RESULTATS Jornada 24
1 Barakaldo - Ointxe 60-54
2 Corufia - Ibaizabal 63-36
3 Boet Matar6 - TGN 43-69
4 Robles - UE Matard 70-52
5 Cortegada - Gijon 88-70
6 Arxil - Sanfer 74-45
7 Manresa - Leon Avui (12 h)
EQUIP JGP PF PC
1 Corufia 2421 3 1777 1413
2 Cortegada 2417 7 1705 1541
3 Ibaizabal 2417 7 1462 1338
4 Ledn 2317 6 1719 1506
5 UE Matar6 241311 1445 1434
6 Barakaldo 231211 1417 1425
7 Sanfer 231211 1398 1473
8 Manresa 231112 1361 1415
9 Ointxe 241014 1523 1648
10 B. Matar6 241014 1558 1595
11 Gijén 23 914 1610 1661
12 Arxil 24 717 1416 1561
13 Robles 23 617 1471 1626

14 TGN 24 321 1431 1657

PROXIMA JORNADA - 11-12/04/26
1 TGN Basquet - Manresa

2 |baizabal - Cortegada
3 Arxil - UE Matard
4 Qintxe - Corufia

5 Boet Matar6 - Sanfer
6 Leon - Barakaldo

7 Gijon - Robles Lleida

locals van fer un parcial que
va ser decisiu (21-5), i va
servir per sumar un impor-
tant triomf.

El Lleida Handbol cau a Boadilla del Monte

El Lleida Handbol visitava
ahir la pista del BM lkasa
Boadilla en la jornada 22
de la Divisi6é d’Honor Or fe-
menina amb I'objectiu de
sumar una victoria que do-
nés tranquil-litat al conjunt
entrenat per lban Raigal i
quedés més a prop de se-
gellar la salvacio. No obs-
tant aixo, les lleidatanes no
van poder sumar el triomf
i van caure per 26-22 des-
prés d’un duel on les locals
van ser millors en linies ge-
nerals.

Els primers trenta minuts
van ser dominats per les
locals, encara que durant

els primers instants es va
veure una dinamica d’inter-
canvi de gols, perd a me-
sura que I'’enfrontament es
va apropar a la mitja part, el
Boadilla va poder obrir una
petita escletxa que va per-
metre que les locals mar-
xessin al descans guanyant
per 14-10.

En el segon temps, la
tonica dels primers tren-
ta minuts va continuar i la
diferencia de 4 gols es va
mantenir fins al final del
partit gracies a una bona
defensa local i el desencert
de les bordeus, que van
caure per 26-22.

FOTO_ Aniol Moral Les d’lban Raigal es queden fregant el descens
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El Tarrega

cau amb
contundéncia
a casa del Sant

Cugat (4-0)

El Tarrega va patir una
dura derrota en la seva
visita al camp del Sant
Cugat per 4-0, el segon
classificat del Grup 3
de la Primera Catalana.
Els lleidatans es queden
en 12a posici6 amb 26
punts, els mateixos que
el Barcelonista, primer
equip en la zona roja del
descens.

Els de [I'Urgell van
aguantar al partit du-
rant 40 minuts, perd poc
abans d’arribar a la mit-
ja part els locals es van
avancar.

En la segona meitat, el
vendaval local va con-
tinuar i van fer tres gols
més. Al minut 49, Marc
Arnau va fer el 2-0 al
minut 66 Masi Dabo va
marcar el 3-0 i quan fal-
taven 15 minuts per arri-
bar al final, Angel Pomar
es va encarregar d’ano-
tar el 4-0 final.

FUTBOL_PRIMERA CATALANA

El Mollerussa venc a Vilassar
de Mar i S'apropa a la salvacio

viLassAarR O

MOLLERUSSA 2

JUGADORS VILASSAR
Escribano, Alves, Crespo,
Torondel, Rivera, More-
no, Partera (Sarmiento,
m.86), Boiro, Farrerons,
Santiago (Pérez, m.81)

i Partal (Baixauli, m.81).

JUGADORS MOLLERUSSA
Campanera, Pariente,
Graells (Folch, m.62), Porta
(Coll, m.88), Motassim, Eche,
Alpha (Scuri, m.79), Ruiz,
Rockson, Diaby i Canillo
(Ars, m.88).

Gols: 0-1, m.75 Por-
tai0-2, m. 94 Scuri

Arbitre: Jose Jarefo. Tar-
getes grogues per Rock-
son (m.44), Partal (m.46),
Ruiz (m.48), Rivera (m.65),
Motassim (m.69), Porta
(m.77) Santiago (m.80).

REDACCIO
Vilassar de Mar

El Mollerussa va sumar
ahir un triomf vital per

=

FOTO_ @CFJ_Mollerussa Guillem Porta celebrant el primer gol de I’enfrontament

apropar-se a la salvacioé en
imposar-se al Vilassar de
Mar per 0-2.

La primera part va ser
molt igualada i cap dels
dos conjunts es va poder
avancar, encara que el Vi-

lassar va tenir un penal a
favor en I'Gltim minut del
primer temps, perdo Pepo
Campanera va aturar-lo.
Ja en el segon temps els
mollerussencs van pas-
sar a l'ofensiva. La seva

perseveranca va tenir re-
compensa perqué en els
darrers 15 minuts de joc
els lleidatans van anotar
dos gols i van assegurar el
triomf, deixant als del Pla
d’Urgell a sis del descens.

El Borges empata (1-1)
contra ¢l Parcires es
mou a la classificacio

El Borges Blanques s’en-
frontava ahir al Parc en
un duel entre el penultim
i ’Ultim classificat respec-
tivament del Grup 2 de la
Primera Catalana i aquest
va acabar amb un empat
a 1 que no contenta a cap
dels dos conjunts perque
lempat a 1 deixa la clas-
sificacié tal com estava
abans d’aquesta jornada
24.

En aquest sentit, els
locals en van avancar al
minut 8 de partit amb un

gol de Joel Guitart i van
poder mantenir 'avantat-
ge fins a I'dltim minut de
I’enfrontament, quan Pau
Piquer va anotar el gol
de I'empat i va privar als
de les Garrigues d’apro-
par-se a les posicions
de fora del descens que
marca el Cardona amb 23
punts.

Després d’aquest en-
frontament, el Borges es
queda en penultima po-
sici6 amb 17 punts quan
falten sis jornades.

FOTO_ Alpicat At. Els lleidatans s6n 7ns amb 38 punts

LAlpicat Atlétic guanya i
certifica la permanéncia

L’Alpicat Atletic va certificar ahir la permanéncia a Primera
Catalana després d’imposar-se per 2-1 contra I'Unifica-
cién Llefia quan encara falten sis jornades per acabar la
lliga. Els golejadors locals van ser Bell6 i Burgos, i pel con-

junt visitant va anotar Nacho.

Victoria vital
del Balaguer
al Poble Sec

El Balaguer va sumar ahir
un triomf vital en la seva
visita al camp del Poble
Sec en qué va guanyar
per 1-2.

Aquesta victoria allun-
ya als de la Noguera de
la zona perillosa el situa
en 10a posicié amb 31
punts. El Sants és I’equip
que marca el descens i
en suma 18.

Els golejadors van
ser, Quim Solé pels lo-
cals (m.8), i Guerau Coll
(Mm.20) i Sebas Aires
(m.81) per donar el triomf
als lleidatans.
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AEM s’encomana al
Recasens per assolir la
permanéncia un any meés

Rubén Lopez espera que el seu equip
mostri “la seva millor versid” a casa

REDACCIO
Lleida

A la fase regular de la Pri-
mera Federacié femeni-
na li resten només quatre
jornades per disputar-se i
’AEM, que esta situat un
punt per sobre del des-
cens, vol encomanar-se
al Recasens per acabar
d’assolir la permanéncia
un any mes.

El técnic, Rubén Lépez,
declarava abans del partit
que “espero que l'equip
mostri la seva millor ver-
si6 com ho esta fent a
casa, perqué sumar punts
fora de casa en els ultims
partits de lliga sempre és
molt complicat, i per aixo

FUTBOL_SEGONA FEDERACIO

FOTO_ N. G. L’Albacete esta quatre punts per sobre

també em fa molta rabia
els darrers dos partits per-
que ho teniem molt bé per
puntuar i no va poder ser,
pero ara queden quatre jor-
nades i ens hem de centrar
en aixo”. Sobre el rival, I'Al-

bacete Fundacién, va dir,
“crec que és un equip que
aquest any han fet una tem-
porada molt completa, pero
crec que podem guanyar”.
El partit avui al Recasens a
les 12.00 hores.

FOTO_N. G. Totti en el duel contra el Cerdanyola

El Lleida rep al Badalona
al Camp d’Esports, on
intentara sorprendre el lider

El Lleida CF rep aquesta
tarda a les 17.00 hores al
lider del Grup 5 de Terce-
ra Federacid, el Badalona,
al qual intentara sorpren-
dre al Camp d’Esports per
continuar amb vida i lluitar
per la permanencia.

Jordi Cortés, entrenador
dels del Segria enviava un
missatge clar abans de
I’enfrontament, “davant te-
nim un equip en que qual-
sevol jugador de la seva
plantilla seria titular en el
nostre equip, perd nosal-
tres sortirem amb les nos-
tres armes a per els tres

punts perquée ja no ens
serveix un empat al minut
89. Hem de confiar en la
nostra gent i en les nostres
opcions, que segur que les
tindrem”.

Per poder sumar els tres
punts, el Lleida haura de
vigilar les accions a pilota
parada que han condem-
nat en les darreres jorna-
des als de Cortés, enca-
ra que ell remarcava que
havia estat una cosa dels
ultims dos partits, “no he
vist que aixo hagi estat un
problema durant la resta
de la temporada”.

L’Atlétic necessita

L’Atletic Lleida afronta avui
un nou compromis amb la
disputa de la vint-i-nove-
na jornada de lliga, en que
visita el camp del Reus
FC Reddis, que arribava a
aquesta jornada en quarta
posicidé confirmant-se com
un dels equips més conso-
lidats de la categoria i amb
I'objectiu  d’assegurar-se
la seva participacioé en els
play off d’ascens a Primera
Federacio.

Per la seva part, I'Atletic
Lleida afronta el duel amb
la necessitat de revertir la
mala dinamica de resultats
de les darreres setmanes i
tractar que el punt aconse-

guit contra el Valencia Mes-
talla sigui més positiu que
negatiu.

El técnic, Jordi Lopez,
deia en la prévia que “aixd
va de resultats, no de sen-
sacions. Quan fem les co-
ses com les vam fer diu-
menge passat estem més
a prop de guanyar, perd
ens falta ser més determi-
nants”. Del rival va dir que
“el Reus és un equip molt
ben treballat, amb una base
molt solida i que fa temps
que fa les coses molt bé”.

El partit es disputara
aquesta tarda a les 18.00
hores a I’Estadi Municipal
de Reus.

revertir l1a mala dinamica

FOTO_ At. Lleida Els de Jordi Lépez ocupen la quinzena posicié a la classificacio
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El Barca no vol especular i
sortira al Classic pels tres punts

Real Madrid i Barca s’en-
fronten avui (21.00 hores)
en lestadi Alfredo Di Es-
téfano el segon dels tres
Classics en un lapse de
nou dies on el conjunt
blaugrana voldra aprofitar
la inércia de la victoria 2-6
en 'anada de quarts de la

CICLISME_LA VOLTA

Champions per a fer un
pas gairebé definitiu cap al
seu onze titol de lliga. “Si
dema guanyem, no sen-
tenciem la lliga, perd és un
pas de gegant per a fer-lo.
No hi ha res tancat, sorti-
rem pels tres punts”, deia
Pere Romeu a la previa.

FOTO_ EFE El danés és el lider de La Volta

Vingegaard encarrila La
Volta amb una exhibicio

Les previsions es van
complir i el danés Jonas
Vingegaard va completar
en el Santuari de Queralt,
de primera categoria, el
doblet d’etapes de munta-
nya de la 105 edici6 de La
Volta Ciclista a Catalunya,

TENNIS

que, excepte sorpresa ma-
juscula, conquistara avui
a Barcelona. El bicampié
del Tour afrontara I’Gltima
etapa en Montjuic amb un
avantatge d’1:22 i 1:30 so-
bre Lenny Martinez i Flori-
an Lipowitz.

HOQUEI PATINS

El Lleida Llista reprén
'OK Lliga pensant a

assegurar-se els play ofis

Els d'Edu Amat reben avui al Calafell,
finalista de la Copa del Rei de 2026

REDACCIO
Lleida

El Lleida Llista torna avui
a competir en 'OK Lliga
a partir de les 20.00 ho-
res després de l'aturada
per la Copa del Rei amb
I’objectiu de continuar su-
mant punts i assegurar-se
la seva presencia als play
offs per competir pel cam-
pionat de lliga. Davant,
tindran a un dels finalistes
de la darrera edicié de la
Copa, el Calafell, que és
I'equip més en forma ac-
tualment pel que fa als ul-
tims partits a ’'OK Lliga.
En aquest sentit, els llis-
tats es troben només dos
punts per sobre de la zona
de fora dels play offs per-
que I’Alcoi va sumar tres
punts als despatxos des-
prés que la Federacio dic-
taminés en el seu favor en
reclamar la victoria contra

el Caldes, en un partit que
els locals van demanar
ajornar per les condicions
meteorologiques, pero els
valencians ja havien viatjat
i la Federacié va decidir
que el Pas Alcoi sumava
els tres punts.

Per sumar una nova vic-
toria, el club lleidata s’en-
comana al maxim goleja-
dor de la lliga, Nico Ojeda,

El ‘Chino’ Miguélez
en el partit d’anada
contra el Calafell
FOTO_ Sebas
Moncusi

que tornara a jugar des-
prés de complir el cicle de
targetes blaves. El jugador
argenti del Lleida ha sumat
22 dianes i és I'Unic pati-
nador que suma més d’un
gol per partit.

El1 CT Urgell aprova invertir en la
millora de les seves instal-lacions

L’Assemblea Ordinaria de
socis i socies del Club Ten-
nis Urgell va donar aquest
cap de setmana llum ver-
da a la gestié de la junta
directiva presidida per Os-
car Villaverde. La sessio va
comengar amb la liquidacié
de l’exercici economic de
2025, on s’han aconseguit
uns lleugers beneficis.
D’igual manera es van
aprovar els pressupostos
del 2026 i gracies a un nom-

bre creixent de socis i d’in-
gressos, I’'assemblea també
va aprovar invertir en la mi-
llora de les instal-lacions del
club, que fins ara aquesta
opcioé estava aturada per
la inestabilitat econdomica,
perd ara el projecte s’ha
tornat a posar en marxa.
Per una altra banda, en
el 44¢ Torneig de Setma-
na Santa-25¢ Trofeu Albert
Costa, els representants
lleidatans, Gifré Calvet i

Martina Garriga, van dir
adeu a les seves opcions de
classificacio per la seglient
fase al torneig que organit-
za el Club Tennis Urgell.

Calvet es va veure supe-
rat amb claredat per Pascal
Mas amb un 6-0, 6-0, men-
tre que Martina Garriga va
caure contra Cartola Rigot
per un 6-2, 6-1.

Avui disputaran I'dltima
jornada on intentaran su-
mar el primer triomf.

FOTO Itaca El tennista Gifré Calvet
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Caiguda de
Marquez i
Martin ¢s el
nou lider

El pilot espanyol guanya la
cursa esprint d’Austin

EFE
Austin

L'espanyol Jorge Martin
(Aprilia RS-GP) és el nou
lider del Mundial de Mo-
toGP després de guanyar
aquest dissabte la carrera
esprint del Gran Premi dels
Estats Units, disputada en
el Circuit de Les Ameriques
(COTA) a Austin i que va do-
minar des de la primera fins
a I’lltima volta litalia Pecco
Bagnaia (Ducati Desmose-
dici GP26).

L’italia Fabio di Giannan-
tonio (Ducati Desmosedi-
ci GP26), autor de la pole
position, i el lleidata Marc
Marquez (Ducati Desmose-
dici GP26), que sortia sise,
van protagonitzar un con-
tratemps en la primera vol-

MOTOR

ta, fruit d’un error de pre-
cipitacié del nou vegades
campidé del mén, que va
acabar amb tots dos fora
de carrera en la corba 12.
En la tercera de les deu
voltes a les quals estava
prevista la carrera, Bagnaia
comptava amb nou déci-
mes de segon d’avantat-
ge sobre Acosta i Mir, que
ja estava pegat al pilot de
KTM. | va ser Jorge Martin
el primer a atacar a Joan
Mir, que no va poder defen-
sar la posicid, encara que
va aguantar després del
rebuf de I’Aprilia RS-GP de
Martin, que en la seglent
volta va avancar per veloci-
tat Pedro Acosta per a co-
mencar la caca de Bagnaia.
Martin rodava en aquells

S
WAt

aprilia 4

FOTO_ EFE Martin celebra el triomf i el primer lloc del Mundial

dies dues decimes de se-
gon més rapid, la qual cosa
li podria permetre aconse-
guir-ho abans de la conclu-
sié de la carrera i aquesta
era la gran incognita de la
carrera.

Perd la reaccié de Pecco
no es va fer esperar i en el
seguent gir va aguantar I’es-
tirada de Martin i amb aixo
les distancies respecte als
seus rivals. Qui no va poder
aguantar va ser el mateix
Martin, que va veure com el
seu company Bezzecchi el

superava, pero a tres voltes
per al final I'italia va come-
tre un error i va caure, men-
tre que Mir també queia en
la corba un.

Martin va aconseguir po-
sar-se després del rebuf
de la moto de Bagnaia en
retallar mig segon en la pe-
nultima volta, i en PUltima,
en un arriscat avancament
en el qual tots dos es van
arribar a tocar el va conse-
guir batre per a tancar tots
els buits fins a veure la ban-
dera de quadres per davant

POLIESPORTIU

de l'italia, amb Acosta en el
tercer esglad del podi.

La quarta posicid va ser
per a Enea Bastianini (KTM
RC 16), per davant del llei-
data Alex Méarquez (Ducati
Desmosedici GP26), Lucca
Marini (Profunda RC 213 V),
Ai Ogura (Aprilia RS-GP),
Raul Fernandez (Aprilia RS-
GP), Johann Zarco (Profun-
da RC 213 V) i Fermin Alde-
guer (Ducati Desmosedici
GP25) tancant les deu pri-
meres posicions de la cursa
de dissabte.

Antonelli surt des de 1a ‘pole’ a
Suzuka; Sainz, setz¢ i Alonso, el 21

Litalia Andrea Kimi Anto-
nelli (Mercedes), guanyador
fa dos diumenges a la Xina,
sortira primer aquest diu-
menge en el Gran Premi del
Japo, el tercer del Mundial
de Férmula Un, que es dis-
puta en el circuit de Suzuka,
on els espanyols Carlos
Sainz (Williams) i Fernando

Alonso (Aston Martin) arren-
caran setze i vint-i-une, res-
pectivament.

Antonelli, de 19 anys, va
aconseguir la seva segona
pole en I'F1, la segona de
la temporada, en dominar
la qualificacié d’aquest dis-
sabte, en que la seva deci-
siva tercera ronda va cobrir

els 5.807 metres de la pista
nipona en un minut, 28 se-
gons i 778 mil-lesimes, 298
menys que el seu company,
I'angles George Russell -li-
der del Mundial, amb quatre
punts més que ell-, que ho
acompanyara en la primera
fila. L'australia Oscar Piastri
(McLaren) va ser tercer.

Tiger Woods, en llibertat
després d’un accident

El golfista Tiger Woods va
ser posat en llibertat, des-
prés de passar diverses
hores a la presé després
de l'accident de transit
sofert a la localitat de Ju-
piter (Florida), per conduir
sota els efectes de subs-
tancies que encara no
s’han detallat.

Després de pagar una
fianca, va ser alliberat
després d’estar vuit hores
en el calabdés acusat de
conduir sota els efectes
de substancies i de danys
a la propietat i negar-se
a sotmetre’s a una prova
d’orina per a detectar si
havia consumit.
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Llancen els primers satel-lits
Celeste de disseny espanyol

L'’Agencia Espacial Europea espera que reforcin les capacitats
del sistema Galileu davant de desastres naturals i emergencies

EFE
Wellington

Els dos primers satellits
del nou programa Celeste
de I’Agencia Espacial Eu-
ropea (ESA) es van enlairar
ahir des de Nova Zelanda
en una missié de demos-
tracié, amb I'objectiu de
reforcar les capacitats del
sistema de navegacio per
satel-lit Galileu.

L’enlairament havia estat
posposat en el seu primer
intent el dia 25 passat, a
causa de les condicions
climatiques desfavorables.

Un dels contractistes
principals del programa
Celeste és I'empresa es-
panyola GMV, responsa-
ble de la missio, des del
disseny a I'operacio de sis
dels 12 satel-lits.

La missi6 comencara a
provar una banda com-
plementaria en orbita te-
rrestre baixa per a Galileu,
ampliant encara més la
cobertura satelital, recol-
zant la navegacié davant

FOTO_ EPA Exposicié amb models dels ‘Sis d’Anvers’

d’'una potencial caiguda
del cobertura de Galileu
o facilitant noves aplica-
cions, com la conduccio
autonoma. El programa
reforgara les capacitats de
Galileu en matéries com
la proteccié de la pobla-
ci6 davant de desastres
naturals, la seguretat ciu-

FOTO_ EPA El complex de Nova Zelanda, amb el coet que transportava els satel-lits

tadana i les emergencies.
Esta compost de dotze
satel-lits, 11 de vol i un
d’extra, configuracié de-
finitiva que assolira amb
llancaments addicionals el
2027, cosa que oferira una
amplia gamma d’oportuni-
tats d’experimentacié en
diferents bandes de fre-

gliéncia, entorns d’usuari i
aplicacions, segons I'ESA.

“Amb aquesta missio,
explorem noves fronteres
en I'ambit de la navegacio
per satellit. Celeste de-
mostrara com una cons-
tel-lacié6 de navegacid per
satel-lit en orbita terrestre
baixa pot complementar

L'enlairament va
ser posposat per
raons climatiques

actual sistema Galileu
d’Europa en orbita terres-
tre mitjana”, va dir el direc-
tor general de I'ESA, Josef
Aschbacher.

En les darreres dues de-
cades, la navegacio per
satéllit s’ha convertit en
una part integral de la nos-
tra societat i amb Celeste
“PESA garanteix que Eu-
ropa segueixi sent pionera
en innovacié en matéria de
posicionament, navegacio
i sincronitzacié”, va assen-
yalar el director de Nave-
gacié de I'ESA, Francis-
co-Javier Benedicto Ruiz.

La missié proporcionara
un banc de proves en or-
bita per a una amplia gam-
ma d’aplicacions, com ara
una millora de les capa-
citats de navegacio per a
vehicles autonoms.

Beélgica celebra els sis dissenyadors que
van revolucionar el mon de la moda

Beélgica celebra el 40¢& ani-
versari dels ‘Sis d’Anvers’,
el grup de dissenyadors
flamencs que van revolu-
cionar el mén de la moda
als anys 80 i van conver-
tir el vestir en un art en si
mateix, amb una exposi-
cié que va obrir les portes
aquest dissabte. Fa quatre
décades, el 1986, sis jo-
ves amics graduats de la

Reial Académia de Belles
Arts d’Anvers van portar
a una desfilada interna-
cional a Londres les pro-
postes arriscades i avant-
guardistes que trencaven
amb 'estil classic frances,
imperant en els models
d’ensenyament d’aquella
decada. El seu pas per la
capital britanica, on van
treballar junts tres anys

abans de prendre camins
separats a Paris, va des-
pertar interés internacional
per una forma més creativa
i artistica de fer roba i per
una nova idea de la moda.
En una época en qué la
moda mirava cap a Nova
York, Paris o Londres, els
sis dissenyadors van situar
la ciutat flamenca com a
referent del sector.



La Mafiana . DIUMENGE 29 DE MARC DE 2026

33

CREA

Sara Jové tanca el cicle d’vines
amb vins de Mas Blanch 1 Jov¢é

La sommelier del celler de les Garrigues presenta el beuratge
experimental de I'lmmoderat, elaborat amb raim trobat negre

REDACCIO </ " - oo
Lleida '

Sara Jové, directora i
sommelier del celler fami-
liar Mas Blanch i Jové, va
tancar divendres el cicle
de sopars de maridatge al
restaurant L'Espurna amb
una degustacié comenta-
da dels vins ecologics i de
muntanya que la seva fa-
milia elabora a la Pobla de
Cérvoles.

Una activitat que s’em-
marca en la campanya
“d’vines” 2026 de promo-
cié i visibilitat de la dona
de la vinya i el vi de Lleida.
Jové va portar fins a Es- FOTO_ Como Pomona La cellera Sara Jové a I'Espurna durant el cicle de maridatge

[.‘l LOTERIAS ¥ APUESTAS DEL ESTADD

purna vins referents com el
Sao Blanc, Toballa negre o
Expressiu; pero també de
singulars com el Troballa
blanc sense filtrar o el vi
experimental |Immoderat,
que elabora amb la recu-
perada varietat Trobat ne-
gre.

El sopar es va iniciar
amb un aperitiu de polvo-
ré6 de sobrassada, seguit
de tres entrants: amanida
de mato del Cadi amb ma-
duixes i sardina fumada,
ravioli d’escamarla amb
pesolets, i arros melds de
pollastre amb formatge del
Pallars.

El plat principal va ser fi-
let a la brasa amb fricandd
de bolets de temporada,
casat amb el Troballa ne-
gre 2021. | I'equip del xef
Jesus Gimena va tancar la
nit amb la proposta dolga
de pastis semifred de xo-
colata amb fruits vermells
estofats que es va casar
amb I'Expressiu 2021, vi
top d’aquest celler de les
Garrigues Altes.

SORTEO DEL DiA SORTEO |  Listaacumulada do las cantdades que han c #8s9s;
28 DE MARZO DE 2026 26 clasificados por su cifra final T "l =
It R . . Estos premios caducan a los tres meses, contados = - .
S A_ B A D O Diez series de 100.000 billetes cada una 26 ‘ a partir del dia siguiente al de la celebracion del sorteo :-u."-.-.- I. .
Numeros Euros/Billete Numeros Euros/Billete Numeros Euros/Billete|Numeros Euros/BilleteNumeros Euros/Billetef Numeros Euros/Billete|NUmeros Euros/Billete|Numeros Euros/Billete|NUmeros Euros/Billete Numeros Euros/Billete]
86500. -« ..... 300| 86501. . «..... 360| 86502........ 300 | 86503........ 300 | 86504........ 300| 86505. .. ..... 360 | 86506. . .. ... 5.900 | 86507. . . .. 120.000 | 86508. - - . ... 5.840 | 86509. . ...... 420
86510. . ...... 300| 86511........ 480 86512........ 300|86513........ 300|86514........ 300| 86515. . ...... 360|86516........ 480 |86517........ 300|86518........ 300 | 86519........ 300
86520. ....... 300| 86521........ 360|86522........ 300|86523........ 300|86524........ 300| 86525. ....... 360|86526........ 360 |86527........ 420|86528........ 300|86529........ 300
86530. - ...... 300| 86531........ 360| 86532........ 300 |86533........ 300 | 86534........ 300| 86535. ....... 360 | 86536. ... -... 360|86537........ 300|86538........ 300(86539........ 300
86540........ 300| 86541........ 360| 86542........ 300 |86543........ 300|86544........ 300| 86545. .. ..... 360 | 86546. - . .. ... 360 | 86547. ....... 300 | 86548. ....... 300 86549........ 300
86550. ....... 300| 86551. ....... 360 | 86552........ 300 | 86553........ 300 | 86554........ 420| 86555. ... .... 360 | 86556........ 360 | 86557. . ...... 300|86558........ 300|86559........ 300
86560. - . ..... 300| 86561........ 360 | 86562........ 300 | 86563........ 720 | 86564. . ...... 300| 86565. . ...... 360 | 86566. . .. .... 360 | 86567........ 300 | 86568........ 300 | 86569........ 300
86570. ... ... 300| 86571. . ...... 360| 86572........ 300 | 86573........ 420 | 86574. . ...... 420| 86575. . ... ... 360 | 86576. -« - . ... 360 | 86577. . ...... 300 | 86578. . ...... 300 86579........ 300
86580........ 300| 86581........ 360|86582........ 420|86583........ 300|86584........ 300| 86585. .. ..... 360|86586........ 360 | 86587........ 300 | 86588. . ...... 300 | 86589........ 300
86590........ 300| 86591........ 360|86592........ 300|86593........ 300|86594........ 300| 86595. ....... 480|86596........ 360 |86597........ 300|86598........ 300 86599........ 300
89200. ....... 300| 89201........ 360 | 89202........ 300|89203........ 300 | 89204........ 300| 89205. ....... 360 | 89206. - . .. ... 360 | 89207........ 300 | 89208........ 300| 89209........ 420
89210...... 10.300 | 89211..... 600.000 | 89212...... 10.300| 89213........ 300 89214........ 300| 89215........ 360 | 89216........ 480(89217........ 300|89218........ 300|89219........ 300
89220........ 300| 89221........ 360|89222........ 300|89223........ 300|89224........ 300| 89225........ 360|89226........ 360 |89227........ 420|89228........ 300|89229........ 300
89230. ... ...« 300| 89231........ 360| 89232........ 300|89233........ 300 | 89234........ 300| 89235........ 360 | 89236. . ...... 360 | 89237........ 300 | 89238........ 300|89239........ 300
89240........ 300| 89241........ 360(89242........ 300|89243........ 300|89244........ 300| 89245........ 360|89246........ 360 |89247........ 300|89248........ 300|89249........ 300
89250........ 300| 89251........ 360 89252........ 300|89253........ 300|89254........ 420| 89255. .. ..... 360 |89256. .. ..... 360|89257........ 300|89258........ 300|89259........ 300
89260. ....... 300| 89261........ 360 | 89262........ 300 |89263........ 720 | 89264. . ...... 300| 89265........ 360 | 89266. - . . .- - . 360 | 89267........ 300 (89268........ 300 89269........ 300
89270........ 300| 89271........ 360| 89272........ 300|89273........ 420|89274. . ...... 420| 89275. . ...... 360 | 89276. .. ..... 360 | 89277........ 300 |89278........ 300 89279........ 300
89280........ 300| 89281........ 360|89282........ 420|89283........ 300|89284........ 300| 89285........ 360 | 89286........ 360|89287........ 300(89288........ 300(89289........ 300
89290........ 300| 89291........ 360| 89292........ 300(89293........ 300|89294........ 300| 89295........ 480|89296........ 360 |89297........ 300(89298........ 300(89299........ 300
Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones

7791....... 1.560 872........ 300 263........ 420 | 2124....... 1.500| 1655....... 1.560 406........ 360 887........ 300 118........ 300 189........ 300

211........ 480 82........ 120 563........ 420 54........ 120| 7455....... 1.560 16........ 180 27 ceeieenn 120 888........ 300 369........ 300

Moo, 180 63........ 120 74. ... 120 805........ 360 6.0 60 09........ 120

Teeeeaaa. 60 730 120 95........ 180
[ 60
ESTE SORTEO PONE EN JUEGO 42.000.000 DE EUROS EN PREMIOS
INSTRUCCIONES PARA LA CONSULTA DE ESTA LISTA
1. Compruebe si la fecha del sorteo y el dibujo que figuran en la parte superior de la lista Por ejemplo, si su nimero termina en 1, hade fijar su atencion Unicamente en la columna 4.*  Sino esta su numero completo puede tener premio en el grupo de terminaciones. Si las hay de
coinciden con los de su billete o décimo. encabezada con un uno. Los premios en la son los que cuatro cifras y su numero las tiene igualmente dispuestas, a la derecha encontrara el total de premios
2 En cada columna, y s6lo en ella, estan todos los premios y reintegros que han corresponden a un billete, o sea, a diez décimos. que han correspondido a todos los niUmeros que terminan con esas cuatro cifras.

correspondido a todos los nimeros que terminan con la cifra grande que la encabeza, 8.2 Vea si en la columna de nimeros aparece el que Vd. juega vy, si asi fuera, a la derecha Si no tiene premio por terminacion de cuatro cifras, o no las hay, proceda en la misma forma con las

clasificados en dos grupos: nUmeros completos y terminaciones. encontrara acumulado el importe total de los premios que han correspondido al billete. terminaciones de tres cifras, en su caso con las de dos y, finalmente, con las de una.
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Un estudi sobre els dimonis de
la rondallistica mallorquina,
41¢ Premi Valeri Serra 1 Bolda

Els guardons de cultura popular reconeixen el treball de Maria
Magdalena Gelabert, especialista en I'obra d’Antoni M. Alcover

REDACCIO
Bellpuig

El Teatre Armengol de
Bellpuig va acollir ahir al
vespre I'acte de lliurament
de la 41a edicié del Pre-
mi Valeri Serra i Boldu de
Cultura Popular, convocat
anualment amb I'objec-
tiu de reconéixer treballs
de recerca i de difusid en
I’ambit de la cultura popu-
lar i tradicional de les ter-
res de parla catalana. En la
categoria absoluta, el jurat
va acordar atorgar el pre-
mi, dotat amb 5.000 euros,
a I'obra ‘La construccié
d’un mon infernal: I'infern
i el dimoni a les Rondalles
Mallorquines d’Antoni M.
Alcover’, de Maria Mag-
dalena Gelabert i Mird, un
treball que “ofereix una
analisi rigorosa i exhaus-
tiva de I'imaginari vinculat
a les figures dels dimonis i
I'infern dins la rondallistica

Proporcionaremos  un

renovacion de maquinaria.

En Radiadores Ibafiez proseguimos
nuestra actividad reforzados con el
impulso de Grupo Asysum para ser
mas competitivos y convertirnos en la
mejor opcion del mercado.

servicio
profesional y agil, con una estructura mucho
mas amplia, servicios por departamentos,
mas stock y productos y la incorporacién y

mallorquina”.

En la categoria infantil, el
primer premi va ser per ‘El
Cau’, de Maria Dominguez
Rubiol; el segon, per ‘Lofici
de lafoscor’, d’Edgar Mont-
serrat Macia; i el tercer, per
‘Anar a cacar pel terme’, de

Pau Viladot Llanes. En la
categoria juvenil A, el pri-
mer premi es va atorgar a
‘Castellsera s’emporta la
palmal’, d’Anna Torres Mar-
cén, mentre que el segon va
ser per ‘L’aigua que gover-
na Bellpuig: poder, territori i

comunitat (segles XIlI-XIX)’,
d’Alba Cots Rodero. Pel
que fa a la categoria juvenil
B, el primer premi va recau-
re en ‘Sota les espurnes’,
de Nour Abed Kharoun, i
el segon va ser ‘Barbens:
la cort de I'Urgell’, de Laia

FOTO_ Aj. Bellpuig
La gala de lliurament
de premis, al

Teatre Armengol de
Bellpuig

Hernanz Atero.

També es va fer la pre-
sentacio del llibre guanya-
dor de [I'edicié anterior,
‘Curs de literatura oral.
Cinc conferencies d’An-
dreu Ferrer Ginard’, de Jo-
sep Nicolau Perello, a car-
rec d’Eduard Puig.

La vetllada es va com-
pletar amb dues actuaci-
ons musicals: I'Orfed Jo-
ventut de Bellpuig va oferir
una aproximacié als Goigs
i Pregaries de I’Agrupacio
Parroquial de Bellpuig, en
el marc del seu procés
de recuperacio, i després
també va pujar a I'esce-
nari Miquel Gil, una de les
veus més reconegudes de
la musica valenciana con-
temporania.

e Limpieza real y efectiva con nuevas maquinas

» Garantiza la conservacion y recuperacion de la
funcionalidad original del FAP
e Elimina el 100% de los residuos PM10 y aceites
 Obtencion de recibo certificado con el resultado

e Sustitucion de nucleos si esta obstruido

mas
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IJOJC recorda Josep Cercos en
Pestrena del Festival de Pasqua

La consellera Sonia Hernandez presideix a Cervera la cloenda de
la commemoracio dedicada al teoric musical i pianista barceloni

REDACCIO
Cervera

L'església de Santa Ma-
ria de Cervera va ser I'es-
cenari ahir del concert
inaugural del Festival de
Pasqua de Cervera, que
celebra fins al 4 d’abril la
seva 16a edicid, en un
acte que va presidir la con-
sellera de Cultura, Sonia
Hernandez, ja que també
va ser la cloenda oficial de
’any commemoratiu de
Josep Cercods (1925-1989)
pianista i tedric musical
barceloni, que va ser una
figura clau per entendre la
modernitzacié de la musi-
ca catalana en la postgue-
rra i el pensament musical
del segle XX.

La gran protagonista va
ser I’Orquestra Simfonica
Julia Carbonell de les Te-
rres de Lleida, dirigida per

Xavier Pagés-Corella, amb
el concert ‘Musica retroba-
da’, que vaincloure I'estre-
na absoluta de la Simfonia

1k
FOTO_ Guerssen La taula rodona, amb Antoni Gorgues

La historia de Guerssen
Records, al Museu Morera

El Museu Morera va acollir la commemoracié del 30 ani-
versari de la discografica lleidatana Guerssen, amb una
taula rodona i la projeccié del documental sobre Los Ne-
gativos, que van actuar a la nit al Café del Teatre.

F -
-
m -

FOTO_ Eva Balcells El concert de I'orquestra lleidatana a I’església de Santa Maria

num. 3 de Josep Cercos,
una obra fins ara inédita,
recuperada i editada per
Bernat Cabré, comissari

influencies neoclassiques,
i destaca també per una
instrumentacié  singular
que incorpora clavicembal
i dues tubes”. Ambdds van
fer una conferéncia prévia
per contextualitzar I'obra i
aprofundir en la figura del
compositor. El concert es
va iniciar amb el Poema
per a orquestra de cambra
d’Amadeu Cuscé i Pana-
des (1876-1942), music
d’Esparreguera amb una
trajectoria destacada com
a pianista, mestre de ca-
pella i compositor.

El Festival continua avui
(20.00 hores) a I'església
de Sant Agusti amb el re-
cital ‘La sonata per a or-
gue: la sacralitat del Clas-
sicisme’, a carrec de Joan
Segui, que permetra tornar
a escoltar I'orgue construit
per Francesco Tepatti I'any
1895.

de P'Any Cercés, que es
presenta com “una obra
de gran personalitat, d’es-
tética contemporania amb

“Experiéncia immersiva” amb
el quart DanceArtFest de Lleida

El centre DanceScape de
Lleida acollira dissabte,
18 d’abril la quarta edi-
ci6 de DanceArtFest, una
proposta escénica “que
transcendeix el format
festival per esdevenir una
experiencia immersiva” i
que proposa com a con-
cepte de ‘Llindar’.

Aixi, es faran dues ses-
sions (17.30 i 19.30 hores)
que comptaran amb I'ex-
posicio de I'obra ‘Silen-
ci’, de la fotografa i crea-
tiva visual lolanda Sebé;
el concert del cantautor i
multiinstrumentista Roger
Torné; Marta Rosell inter-

FOTO_ DanceArtFest La proposta escenica aplegara
dansa, musica, teatre i art visual

sa de Cia. Sandra Macia,
amb ‘lceberg’; i de I'actor
i creador Quim Roca.

pretant la peca de teatre
‘Re(COR)da’, amb Joan
Enric Vidal al piano; la dan-
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| Aranés era nosta tengua |

Pressupost
en 2026 de
49 milions
d’euros tath
Conselh

Eth Plen deth Conselh
Generau d’Aran a aprovat
en session extraordinaria
aguest diuendres eth
pressupost dera maxima
institucion entad aguest
2026 damb ua quantitat
de 49 milions d’euros.
Era partida economica
més importanta ei era
assignada ath Departa-
ment de Salut e Benés-
ter, que damb 23.951.000
euros€ a un increment de
1,6 milions d’euros enta
contractar professionaus
e tara atencion farmaco-
logica, entre d’auti, espe-
ciauments era derivada
dera atencion oncoldgica.
Se mantien es partides
de collaboracion damb
eth sector ramadeér e es
entitats esportives e cul-
turaus. Per ¢O que he ar
encastre de Territori, Ra-
maderia e Miei Ambient,
se mantieran es ajudes
tath bestiar non retornat e
tath bestiar despareishut
coma consequéncia dera
conviuenga damb grani
carnivors. S’a prevista ua
partida de 40.000 euros
taht centre logistic de bio-
massa placat en Les.

Er Espitau modernize
eth laboratori e escuerce
¢th temps de diagnostic

Era sindica, Maria Vergés, visite es installacions

REDACCION
Vielha

Eth Hilat de Diagnostic
Biomedicau e entara Imat-
ge (Dibi) a culminat era
modernizacion deth labo-
ratori d’Analisis Cliniques
der Espitau Val d’Aran, ua
intervencion que permet
ampliar er airau de preana-
litica, refortir era capacitat
operativa e posicionar eth
centre coma laboratori de
referéncia enta meétges e
pacients.

Erarenovacion s’ahéten
madeish espaci enta opti-
mizar-ne era distribucion.
AcO a permetut ampliar er
airau de preanalitica e relo-
calizar-i diuérses equipes,
enta facilitar eth trabalh
deth personau tecnic, re-
dusir desplagaments inne-
cessaris e milhorar era efi-
ciéncia deth trabalh diari.

Era capacitat operativa
s’a vist refortida damb era
duplicacion dera equipa

FOTO_CGA. Eth laboratori d’Analisis Cliniques permetera milhorar es tempsi de responsa

d’immunoquimica, un hét
que garantis era continui-
tat assistenciau en cas de
pana, permet mantier es
tempsi de responsa € evi-
tar era derivacion de mos-
tres tath Laboratori Core
de Mas Blau, auent en
compde qu’er Espitau Val
d’Aran se trobe a leu 300
quilométres de distancia.

Dubeért eth térme des ajudes enta
impulsar naui projéctes en mon rurau

Aguest programa —impul-
sat Eth Tiquet Rural ei ua
iniciativa pensada enta di-
namizar eth mon rurau me-
jancant eth suport ara cre-
acion de naues empreses e
eth reléu d’aqueres que ja
i a. Aguesta linha d’ajudes
a coma obijectiu principau
afavorir era emprenedoria,

generar activitat economi-
ca e contribuir a frenar eth
despoblament en territoris
ruraus. Eth programa au-
fris enquia 35.000 euros
enta facilitar era metuda
en marcha de projectes
empresariaus viables, e
ta garantir era continuitat
d’empreses en traspas.

D’aguesta maneéra, se pro-
mo un teishut economic
mes fort e sostenible, arra-
itzat en territori.

Ath dela deth suport
economic, eth Tiquet Rural
compde damb er acom-

panhament des Grops
d’Accion Locau (GAL),
gu’aufrissen  assessora-

Ena sua visita, era sindi-
ca d’Aran, Maria Vergés,
manifesec que “aguest
espaci adaptat as naues
tecnologies supause un
pas endauant ena milhora
dera assisténcia sanitaria
der Espitau Val d’Aran
tara ciutadanetat” e a hijut
que “represente un saut
qualitatiu enta agilizar es

ment de proximitat e qua-
lificat ath long de tot eth
proces. Aguesti organis-
mes ajuden as persones
emprenedores a definir e
consolidar es sues idees,
€ a assegurar era viabilitat
des projectes. Eth terme
enta presentar es sollici-
tuds ei dubért enquiath
20 d’abriu. Es intreessadi
poden consultar tota era
informacion: https:/www.
leaderpirineuoccidental.
cat/tiquet-rural-2026/ .

resultats derivadi deth la-
boratori, cO que permetera
escuercar eth temps de
demora ta auer es diag-
nostics medicaus”. Atau
madeiz, aguesta moder-
nizacion tanben impulsara
un model de laboratori
intelligent que permetera
milhorar es tempsi de res-
ponsa.
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Literatura e tra

Era poesia a estat protagonista darrérament
ena Val d’Aran. Eth dissabte passat, dia 21,
dia internacionau dera poesia, ena Bibliote-
ca de Vielha, organizat peth Museu dera Val
d’Aran, se liegeren pendent mes d’ua ora poe-
sies en ueit idiomes diferents. Eth dia d’abans
en Les se viuec era hésta damb recitacion de
poesies en aranés pes mainatges des estudis
deth Baish Aran.

Eth dissabte anterior, 14 de mar¢ gaudirem
ena libreria Era Alquimia de Vielha dera pre-
sentacion d’ua interessanta traduccion de
poesia ar occitan aranés. Era presentacion si-
guec organizada per Institut d’Estudis Aranesi
sus era Obra Incinerar eth mite. Era autora ei
Merche Llop, aragonesa, militanta des len-
gles, activista literaria dera identitat. Era tra-
duccion ar aranés ei de Ramon Sistac, mem-
bre der IEA-AALO.

Aguesta obra compde damb sies edicions
en versions bilingles deth castelhan damb er
aragonés, eth catalan, er euskera, eth galhec,
er asturian, ce qu’ei ua mostra der activisme
lingUistic de Merche Llop. Pendent era pre-
sentacion autora e traductor mos obsequieren
damb era lectura de quauqu’un des poemes,
gaudirem d’aqueth plaser propri dera literatu-
ra medievau eth “goi dera lengua”.

Aqueth madeish dia en Catalonha, en Barce-
lona, viuérem era Nit de les Lletres Catalanes,
organizat peth IEC e Omnium, coma ua gra-
na hesta d’exaltacion dera lengua. Ena hés-
ta s’entregueren diuérsi prémis as creadors e
entre eri non i faltec eth reconeishement ara
traduccion, en premi deth PEN catalan Mont-
serrat Franquesa que s’entreguéc a Ramon
Monton pera traduccion ath catalan d’ua obra,
enorme, longuissima, der aleman, de Tomas
Man, qu’en occitan aranés se titolarie Jusep e
es sons germans.

Des publicacions en catalan, ua quantitat
forca nauta, apruprétz ua tresau part corres-
ponen a traduccions. E per ¢o6 que he ara va-
rianta aranesa gaudim d’obres importantes
coma Alicia en pais des meravilhes, traduida
per Tonho Castet, Eth Petit Prince traduida per
Veronica Barés, Eth Nau Testament obra de
Jusep Amiell, Don Quishot d’Era Mancha... e
forca mes obres encara que non agen tant de
reconeishement internacionau: Solitud, Péira
de tartéra, Nocturn aranés... Tota era lengua
occitana ei cargada de riques traduccions.

Era traduccion ei un art inseparable ena
construccion dera identitat linguistica. Ta her
ua bona traduccion cau enténer era dbra ena
sua globalitat, conéisher era lengua de ges-
suda e era d’arribada, compréner era reali-
tat e era societat... Ua bona traduccion ei ua

Ua bona traduccion
ei ua obra d’art.
Era traduccion

a importancia ena
conservacion €
ena promocion

dera lengua e
enes lengiies damb
poga socializacion
encara mes

Ta hér ua bona
traduccion cau
enténer era Obra
ena sua globalitat,
conéisher era
lengua de gessuda
e era d’arribada
e compreéner
era realitat e
era societat

% -

EN CIMALH
DERA LENGUA
NOSTA

Jusep Lois Sans

Socasau
sanssocasau@gmail.com

duccion

Obra d’art. Era traduccion a importancia ena
conservacion e ena promocion dera lengua e
enes lenglies damb poga socializacion encara
mes. E aciu non podem deishar de nomentar
per enéssim viatge er enorme trabalh d’Antoni
Nogues, traductor de més de cincuanta obres
dera literatura internacionau ar aranés; ei eth
traductor mes prolific ar occitan. Mos a de-
mostat qu’era estructura der occitan ena sua
varianta aranesa ei tan elaborada coma enta
traduir Obres deth castelhan, der anglés, deth
francés, der aleman, der italian, deth grec,
deth latin, der arab, deth rus...

Pero ath dela d’Antoni, ath que non pode-
ram reconéisher era sua grana contribucion,
d’auti aporten damb petites contribucions eth
reconeishement dera lengua e dera identitat,
coma ei eth cas de Merche Llop e Ramon Sis-
tac.

| an dus petits exemples que m’an arribat
enes darréeres setmanes e que mereishen eth
men petit reconeishement: eth prumeér enta
un metge qu’exercic ena Val d’Aran e qu’a afi-
cions literaries. Se cride German, ei d’origen
sudamerican e a escrit un recuelh de condes.
Eth madeish assomis era sua publicacion en
aranés a mes d’en castelhan.

Eth dusau exemple ei enta Xavier Frias, fi-
loldg e romanista, autor de més de 50 obres
en castelhan, galhéc e asturian, prologaire
deth darrer diccionari aranés-castelhan, obra
de Francisco de la Hoz Mendez. Xavier a es-
crit ues petites Obres de teatre damb finalitat
educativa. Se titole Teatristories e vo hé’c arri-
bar as escoles araneses. Eth madeish se’n
responsabilize. Son activistes des lengles,
persones qu’encara que non empleguen era
lengua nosta de forma abituau la volerien pro-
jectar e projectar-se a traues son.

Era traduccion ei creacion, potenciacion
d’ua creativitat personau e eth resultat ei ua
naua Obra, a personalitat propia e era obra
traduida a de considerar-se en definitiva damb
personalitat particulara, que neish originaria-
ment dera original, dera prumeéra.

Era traduccion a d’imitar eth téxte originau,
pero tanben I'a de transformar; a d’emplegar
sentits, valors, arnesi, propis dera lengua ara
que se traduis e es cambis son inevitables.

Dera Hesta des letres catalanes me platz
destacar era intervencion de Carles Rabas-
sa premiat damb eth Sant Jordi de Novela
(me permeti méter occitan en loc de catalan):
“Em aciu, pramor qu’auem lengua, aguesta
lengua; se nauessem ua auta seriem d’au-
tes causes, perd non aco e aciu. Ara e aciu. E
sense lengua non i a pais, ne libres, ne projec-
tes, ne ‘rondalhes’, ne estrategies, ne arren.
Sense er occitan, nosati non i em”.
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AGENDA

B Activitats
‘La tempesta’

Obra familiar de la com-
panyia Zero en Conducta.
Lloc: Teatre Foment.
Juneda. 18.00 hores.

‘Avui no ploraré’
Comedia agredolca sobre
vincles familiars, secrets i
la sempre fragil idea de la
normalitat de T de Teatre.
Lloc: Teatre de la Llotja.
Lleida. 19.00 hores.

‘Bon vent!

Concert  familiar amb
Ebri Knight, que proposa
un viatge a través de les
cangons d’en Xesco Boix.
Lloc: Teatre Ateneu.
Tarrega. 18.00 hores.

H Concerts

Sola

Concert del grup de tribut
a la iconica banda de pop
espanyol Olé Olé.

Lloc: Café del Teatre.
Lleida. 19.00 hores.

Little Folks

Vermut musical amb el
grup lleidata de musica
tradicional.

Lloc: Ateneu la Baula.
Lleida. 12.00 hores.

[ ] [ ]
H Exposicions
‘Instruments de
I'anima’
Mostra sobre els objectes
materials esdevenien vehi-
cles per a la transcendén-
cia a I’edat mitjana.
Lloc: Museu de Lleida. Fins
al14 dejuny.
‘Saber d'oida’
Cristina Mejias proposa
una experiencia basada en
I’escolta i en formes de co-
neixement no normatives.

Lloc: La Panera. Lleida. Fins
al 24 de maig.

‘Contrapastoral.
Art i pagesia’

Exposicié sobre la repre-
sentacio del mén rural ca-
tala en I'art i la relacio entre
ciutat, cultura i pagesia.

L'actor Joel Joan a Balaguer amb l'obra ‘Vania'

Joel Joan protagonitza aquest monoleg dirigit per Nelson Valente que revisita el
classic d’Anton Txekhov ‘L’oncle Vania’.
Lloc: Teatre Municipal. Balaguer. 18.00 hores.

Lloc: Museu Morera.
Lleida. Fins al 31 de maig.

‘Botanica
sensible’

Fotografies d’Antonio
Ibars, pages de Seros exi-
liat, dels anys 40 i 50.

Lloc: IEL Fins al 16 de maig.

‘Visions en
femeni’

Exposicié col-lectiva de
dones artistes que fan de
’art un territori d’allibera-
ment i recerca identitaria.
Lloc: Espai Cavallers.
Lleida. Fins al'11 d"abril.

‘Diuinoudiu
precisament
perque no vol dir’

Exposicié sobre la compli-
citat artistica entre el poe-
ta Carles Hac Mor i l'artista
David Ymbernon.

Lloc: IEL. Fins al 25 d'abril.

Diorames de
Setmana Santa

Obres de Julian Sanches
Bravo, Felix Sanchez, Emili

Tordera i Martha Pérez i el
Calvari de José A. Ferrer.
Lloc: Cap. Peu del Romeu.
Lleida. Fins al 4 d"abril.

‘Els joves

TURO DE LA SEU VELLA

Harar d hivem
110 - 3004

seu Vella

Castell del ReiflLa Suda

.:J Ay i
0 = 17.30

©

rurdseuvella

infelicos’

Joan Pallé reflexiona sobre
la condicié juvenil contem-
porania a partir del text de
Pier Paolo Pasolini.

Lloc: La Panera. Lleida. Fins
al 24 de maig.

‘Als marges'

Gemma Paris presenta un
projecte comunitari que
relaciona l'art contempo-
rani, la salut i el territori.
Lloc: La Panera. Lleida. Fins
al 24 de maig.

‘Animanimals’
Julia Ocker apropa I'ani-
macié contemporania a
public familiar.

Lloc: La Panera. Lleida. Fins
al 24 de maig.

Anamari Tolsa
L'artista presenta 14 pin-
tures a I'oli en que plasma
I'essencia de la flor.

Lloc: Bar Centro. Malda.
Fins al 2 de maig.

‘Viure la mort’
Exposicié sobre com les
societats han pensat, vis-
cut i interpretat la mort.
Lloc: Museu Tarrega Urgell.

Fins al 28 de maig.

‘Atlas’

Imatges d’Oscar Holloway,
que reflexiona sobre la
materialitat de la imatge.
Lloc: La Panera. Lleida. Fins
al 24 de maig.

"Amb mirada
propia’

Exposicié del fotoperiodis-
ta Lleonard Delshams.

Lloc: Col-legi Periodistes.
Lleida. Fins al 31de marc.

'El poder dels
vincles'’

Mostra que connecta salut
i art per destacar el paper
de la comunitat en el be-
nestar emocional.

Lloc: IEL Lleida. Fins al 28
de marg.

‘Amb la teva

mirada’

Lartista Pepita Vinyals
Solé reuneix una seleccid
de 25 pintures a I’oli.

Lloc: Fecoll. Lleida. Fins al
31de marg.

‘Fotografia en
moviment'

Ricard Lobo Sastre convi-
da a explorar la paradoxa
de capturar el dinamisme
a través de I'objectiu.

Lloc: Bib. Sant Agusti. Seu
d‘Urgell. Fins al 31de marc.

‘Terra que
embruta mans'

Mostra de Gaspar Buron
que fusiona art i natura.
Lloc: Castell de Concabella.
Fins al 29 de marg.

'El trac negre’
Mostra que analitza el vin-
cle entre I'obra grafica de
Goya i Guinovart i la foto-
grafia de Garcia-Alix.

Lloc: Espai Guinovart. Fins
al 7 dejuny.

‘Tracos de
memoria’

Exposici6 d’Amadeu Bo-
net amb obres de pintura
digital i de tecnica mixta.

Lloc: Centre Civic Bordeta.
Lleida. Fins al 10 d'abril.
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Pepita Marti
rep una de les
cistelles amb
productes
Caprabo de
‘La Mafana’

La senyora Pepita Marti va
rebre una de les cistelles amb
productes Caprabo que ‘La
Mafiana’ reparteix entre els
seus subscriptors. A la imat-
ge, el director de marqueting
del diari, Jordi Adria, fent el
lliurament de I’obsequi.

Septenari dedicat a
la Verge dels Dolors
al seu Oratori

L'Oratori dels Dolors va acollir el
Septenari a la Verge, amb les con-
fraries de la Merce, i Centre Gale-
go i Casa de Cantabria.

Premi del concurs de dibuix d’infancia missionera Homenatge a Victor Colom¢ Farr¢

Ventura Bertran Domingo, de set anys, va rebre el diploma i I'obsequi com a guanyador  Victor Colomé Farré va rebre la lamina de Josep Maria
del Xl concurs de dibuix d’infancia missionera, de mans del bisbe Daniel. Batlle pels seus 50 anys amb els Amics de la Seu Vella.
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PASSATEMPS

AUTODEFINIT HOROSCOP
Aries 20 de marg - 19 d'abril
DFFi G D . UNTPER | SERVEIX PERA DELCOLOR | Acci6 o PRODUIR, UN %’g‘é‘g@ﬁgg‘\ Procura mantenir-te al marge de les disputes dels
IRICLDE | TANVETDE | LIMENSIO, | amisTaTAme | MULLERDEL | riuc MOURE'S OA | DELSUTGEO | ~CCIODACUF Y BATUDA COSALA altres, és molt important que mantinguis la neu-
AUEY '}_ AGCNT‘E,'#Q? DEL CARBO RAES AR D'RE%\"OMQUE tralitat o pot ser que acabis escaldat sense tenir
V V v V V V V V V V V v cap necessitat d'aixo.
MoBlEAT | o CORRESPO- | 5 T 20 d'abril - 20 de maig
AMB PORTES NENT aure - . ¢
Ultimament tens massa temps lliure i no saps molt
bé com emprar-ho d'una manera efectiva. Cerca a
MassA DE EQUIVALENT altres persones amb les quals poder col-laborar en
MOST BULLIT >
CONDIMENTAT AMERICA DEL | el treball.
AMB ESPECIES [FEREEANEL

ACETAT DE N-
DODECILGUANI |

AFILAR, AFINAR |-

Bessons

21 de maig - 20 de juny
Podrien sorgir situacions tibants en la llar o amb
la familia. El més aconsellable és dedicar-te a fer

DlNAdELANGl- H treballs a la teva casa, estar molt actiu en la llar.
_ Aixi evitaras situacions agressives.
B
FORMAPART |- AVESURAT R[E),\G“GRllJLIJJA - Cranc ) A 21 de juny - 22 de juliol
DE LACID No és aquest el millor moment per a caminar pel
LRDILE mon en solitud. Et convé ara obrir-te i conéixer a
JAQUETA o V persones que et poden ajudar a reconduir la teva
MASCULINA ' Assi BTENR situacié personal.
AUSTADAAL | ESTMAR | EXTENUAR | D'ASSRA | gusicant [ p
S Lleé 23 de juliol - 22 d'agost
i ‘ ‘ ‘ ‘ ’ P Is s'enfronten entre si i alhora et
MAMIFER . QUENOES | CRIATURA ALANTIGUITAT €rsones que vois s entronter n
BOF\’/é%I ESB%ES- | v v V V QuléSEgAlglOLT E&?AE]D/IA\(/IIEII\?T F\Qg%%g\ %%%Aéh PE%‘IE'IKQ]\—(IQNQF A 8&3&0& ! demanen ajuda. La teva opinié pot ser decisiva. En
BUFAL INDI PER DOS PERILLGSA L'ASE BRONZE i el terreny professional s incrementa encara més
la teva carrega de treball diari.
EN UN TEMPS
PASSAT O NEgR‘@S%E. FEFD%E -IPAEIIQXAR V V * V V V Verge 23 d'agost - 22 de setembre
EMS&%\/% %),\? TE’%&A DE CO[\']“EELAE)\A > Els dubtes fan que els teus plans es posin a la vora
AL PRESENT U UNACOS: del fracas. Has de prendre't el teu temps per a re-
M v SEPARACIO plantejar-te el teu futur i construir-lo d'una ma-
IANCAT DE NATURAL O i is il
VVOR > QURURGICA |3 nera assossegada i amb els teus propis vimets.
GRACIA (F DUNA PART )
Ba|anga 23 de setembre - 22 d'octubre
A vegades, els detalls sén importants, especial-
= INFLAMACIO DE i ment en les relacions personals. La teva indecisio
QUE ESAUDAG| 5, LAMUCOSADE | 5, > :
| ATREVIT LES FOSSES e quant als assumptes del cor esta afectant a qui no
R s'ho mereix.
Escorpié 23 d'octubre - 21 de novembre
ARESTA > EMPUNYANT |- La supérbia amb la qual et tracta la persona amb
la qual somies ha de fer-te reflexionar. Hi ha mol-
U e tes altres persones que mereixen la teva atencid i
PARTIDARI TIGRAFICA que estan disposades a donar-t'ho tot.
TR CONTINENTAL [ o
DEL MiocE Sagltarl 22 de novembre - 21 de desembre
Tens molt poc marge per a reaccionar davant els
# esdeveniments que se't venen damunt, a penes
kS comptes amb temps per a reflexionar i hauras de
SUMAND 7 DIFERENCIES - prendre decisions segons la teva intuicid.
Capricorn 22 de desembre - 19 de gener
4 12 Escolta el que et diu el teu interior, és I'Unica veu
que no t'esmenti en aquests temps d'atacs i males
3 20 intencions. Ara mateix estas només davant el desti
que t'espera.
2 13 Aquari 20 de gener - 17 de febrer
Avui pot sorprendre't alguna mala noticia econo-
21 12 12 ‘ mica que es deriva d'actuacions desafortunades
en el passat. Tindras molta feina per a donar-li la
i volta a la situacio.
Colloca tots els nimeros de I'1 al 9 Peixos 18 de febrer - 19 de marg

perque es compleixin les sumes

La cerca del teu propi jo és una cosa que no pots
portar a terme en una setmana. Es una cosa con-
tinuada, que ha de ser present en tot el que fas, en
cada segon d'existéncia.
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nima. | Xorinyo. e 6. Carretera o calgada. ¢ 7. Prefix grec i llati que significa ‘tres’.

| Balada. ¢ 8. Genere de plantes de la familia de les graminies. | Segona época del
terciari inferior. 9. Imparell. | Apartament o edifici separat on s’elabora el vi. ®
10. Molt. | Lletra. » 11. Que és audag i atrevit. | Clorur de sodi.
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Descens térmic, vent molt
fort i neu al Pirineu — -

Protagonisme del vent del nord i nord-oest, amb perill
important per cops molt forts que poden superar els 80-
110 km/h, fins i tot localment huracanats a cotes altes del
Pirineu, aqui amb ventre. Al Pirineu tindrem nevades, amb
cota que comenga a 300-500 m, pujant a 600-800 m i amb
acumulacions significatives a la Vall d'Aran i resta del
Pirineu. Menys ennuvolat a la resta. Les temperatures
ditrnes pugen. Minimes en descens al Pirineu i pugen o es
mantenen a la resta.

AVANC DEMA

Temps estable amb ndvols
mitjans i alts, menys al
Pirineu on hi haura
precipitacions de neu a
1400-1800 metres m. Les
temperatures maximes en
ascens, minimes en lleuger
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La brama SORTEIG!

del cérvol

La calorica

DATA SORTEIG_
9 d’abril al mati

La Mafana sorteja 3 entrades dobles
per veure l'espectacle

La Manana sorteja 3 entrades dobles,

sorteig solament per a subscriptors.

Com participar en el sorteig?

Entra al nostre web lamanyana.cat i omple el
LLOC_ TEATRE DE LA LLOTJA formulari que trobaras a la seccié SORTEJOS.

DATA OBRA_11.04.2026
20:00 h

CATALUNYA AVUI ESPANYA AVUI TEMPERATURES | PREVISIO

. AVUI DEMA
Andorra la V. 7700 D -8° 4° 8)
i
Baqueira/B. -7° -4° 8) 573 &
Barcelona 10° 18° & 8°20° O
Fraga 7°16° O 4°20° &
Girona 70140 & 4°21° O
Manresa 4°14° O 1°20° <
_’QV Monzdn 3°14° O 1°19° O
Vent del nord amb perill important per cops Precipitacions al Cantabric, Ibérica, Pirineus i Ripoll 0°9° Q 0°17° &
molt forts generalitzats, localment huracanats a Balears, amb neu a 500-800 metres. Seran Tarragona 10°18° O 8°23° 0
cotes altes del Pirineu. Nevades als Pirineus a localment forts i amb tempesta a les Balears. g
!:)artir de 500-700 m, amb acumulat‘:ions Temps més estable a la rgsta. De;cens termic. Zaragoza 5°14° () 7°17° &
importants. No es descarta algun xafec a la Vent molt fort a I'est peninsular i les Balears.

meitat est. Descens termic. Informacié oferta per METEOPLAY
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ESTRENES CINEMA

‘Altas capacidades’, satira
social amb Victor Garcia Leon

El cineasta Victor Garcia
Ledn dirigeix la pel-licula
‘Altas capacidades’, una
satira social que posa de
manifest les contradicci-
ons d’uns pares ‘boomers’
i desclassats que volen
perd no poden. Aques-
ta coproduccié catalana
aborda questions com el
funcionament de l'ascen-
sor social, 'educacié eli-
tista o les decisions fami-
liars.

En una entrevista a
I’ACN des del Festival de
Malaga, el director del film
defensava que de vegades
“la realitat és bastant pitjor
que la nostra pel-licula”.
Per la seva banda, I'actor
Juan Diego Botto afegia
que “hi ha un munt de gent
treballadora que se sent
de classe mitjana i que es
conveng fortament cada
dia que ho és per a poder
suportar les 12 hores al dia
que treballen”.

La comédia explica la
historia d’en Gonzalo (Is-
rael Elejalde) i I'Alicia (Ma-
rian Alvarez), una parella

de classe mitjana que es
troba en la situacio ines-
perada de poder inscriure
el seu fill Fer (Suso Nan-
clares) en una prestigiosa

‘Un altre home’

‘Un altre home’ és una his-
toria d’amor contempora-
nia, amb tocs de comedia
i costumisme, que explora
el complex mon de les re-
lacions de parella i de les
decisions vitals quan se
supera la barrera dels 30
anys. Marc i Eudald son
una parella estable del
barri de Sant Antoni, amb
una vida aparentment or-
denada. Fins a l'arribada
d’un nou vei al balcé de
davant, que ho desestabi-
litza tot i fa reflexionar els
protagonistes.

FOTO_ N. Tomés Es una historia d’amor
contemporania de David Moragas

escola d’elit.

Les “altes

i aconseguir més ingres-

FOTO_ Colosé P.

capacitats” d’en Fer seran
I’excusa perfecta per a un
intent d’encaixar en nous
cercles, fer noves amistats

sos. Completen el reparti-
ment els actors Juan Die-
go Botto, Natalia Reyes |
Pilar Castro.

Israel Elejalde i Marian
Alvarez son els interprets
protagonistes

‘Te van a matar’

La comedia de terror ‘Te van
a matar’ és un fiim de Ki-
rill Sokolov sobre una dona
que accepta treballar com
a cuidadora en un gratacel
de Nova York sense saber
que l'edifici amaga un pas-
sat inquietant de desapari-
cions. A mesura que hi viu,
descobreix que alguna cosa
estranya i perillosa envolta la
comunitat. Zazie Beetz, Pa-
terson Joseph, Patricia Ar-
quette, Tom Felton, Heather
Graham i Myha’la Herrold
lideren el repartiment de la
pel-licula.

FOTO_ Warner Bros El film és una
comedia de terror
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‘Proyecto salvacion’

= R s
A e ey

- ’ = ‘f_._l.: s . = .

o~

Q

FOTO_ Sony Pictures Un home (Ryan Gosling) sera I'Gltima esperanca de la humanitat per salvar el sol

‘Proyecto salvacion’ de

humanitat per salvar el sol. hi

ha arribat. A mesura

per tant, amenaca d’extin-

apareix una amistat ines-

Phil Lord i Christopher Mi-
ller, basat en una novel-la
d’Andy Weir, és un film
de ciéncia-ficcié sobre un
home que es converteix
en I'Gltima esperanca de la

s,

La historia segueix Ryland
Grace, un professor de
ciencies que es desper-
ta en una nau espacial a
anys llum de la Terra sen-
se recordar qui és ni com

‘Shelter: El protector’

que recupera la memo-
ria, descobreix que té una
missiod crucial: investigar
una misteriosa substancia
que esta provocant que
el Sol s’estigui apagant i,

gir tota la vida a la Terra.
Per aconseguir-ho, haura
d’utilitzar els seus conei-
xements cientifics i la seva
creativitat per trobar una
solucié. Durant el viatge,

perada que I'ajudara en
aquesta missié, fent que
no hagi d’afrontar el repte
tot sol. Ryan Gosling esta
acompanyat de Sandra
Huller i Milana Vayntrub.

‘Maigret i la mort de Pambaixador’

FOTO_ Diamond F. Jason Statham torna amb nou ‘thriller’

El popular actor d’accié Jason
Statham torna amb un nou thriller:
‘Shelter: El protector’, dirigit per
Ric Roman Waugh, autor de ‘Gre-
enland: El ultimo refugio’. Es posa

en la pell d’'un home apartat del
mdn que, després de rescatar una
nena enmig d’una perillosa tem-
pesta, es veu obligat a emprendre
una fugida per protegir-la.

FOTO_ Adso Films Pascal Bonitzer és el director

El comissari Maigret és convocat
urgentment a la seu del Ministeri
d’Afers Exteriors de Franca, al Quai
d’Orsay. Alla I'informen que, aquell
mateix mati, el cos d’un reconegut

exambaixador ha estat trobat cosit
a trets. Entre les primeres sospito-
ses hi ha la senyora Larrieu, que
I’ha servit durant quaranta-sis anys
i és qui ha donat I'alarma.
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CARTELLERA

TARREGA

PETER ZAK QUARTET/
TALLACJAZZ
Concert de jazz
Teatre Ateneu. Dissabte
11d‘abril. 20.30 hores.

El pianista california
Peter Zak encapcala el
seu projecte de quar-
tet. En la mateixa vet-
llada, I'agrupacio Tallac
Jazz interpretara una
seleccio d’estandards.
TEL. 973 310 731

LLEIDA

‘Labrama del cérvol’
LA CALORICA
LaLlotja
Diissabte 11 d"abril.
20.00 hores.

Una comedia existen-
cial i politica, individual
i col-lectiva. Ansietat,
connexié i una rabio-
sa necessitat de viure

experiencies inedites
perfectament  estan-
dards.

TEL. 973 27 93 56

BALAGUER
'VANIA
amb Joel Joan
Teatre Municipal
Diumenge 29 de mar¢
18.00 hores.
Joel Joan protagonitza
aquest monoleg dirigit
per Nelson Valente que
revisita el classic de
Txekhov. Es una copro-
duccié del ARRISKA i
Teatre Romea.
TEL. 973 445 200

LLEIDA

JCA CINEMES ALPICAT

JCA CINEMES ALPICAT. AUTOVIA A-2. SORTIDA 458.
TEL: 973 706 350
Venda anticipada a www.jcacinemes.com. Tota la informacio a:
facebook.com/jcacinemesalpicat.

Proyecto salvacion (4K)(ESP)(7)............. Horaris: 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00

Shelter el protector (4K)(ESP)(16).............coeemn... Horaris: 15.40, 17.50, 20.10, 22.20
Te van a matar (4K)(ESP)(16)......vvcomrrvrrevererrerienerriinnenns Horaris: 17.20, 19.20, 21.20
Mary Anning i la platja dels dinosaures (HD)(CAT)(12).....coeerrrvrvveennnnns Horaris: 18.00
Amarga Navidad (4K)(ESP)(12)..ccvvveerrrrvrererriiesserinns Horaris: 15.50, 19.35, 21.45
Whistle: el silbido del mal (4K)(ESP)(18)......ccoeemrrerevrvveiiissnnnrrnnns Horaris: 20.55, 22.55
Your name (HD)(VOSE)(TP).......revvererereeiensessesesessssssssssssseseesssssssssenns Horaris: 20.20
Torrente, presidente (4K)(ESP)(16)......cccocevvvvv.n. Horaris: 15.30, 16.30, 17.30, 18.30,
19.30, 19.50, 20.30, 21.30, 22.00, 22.30

Hoppers (HD)(ESP)(TP)...uuvvvvreerviensesvissesiiesessiiinens Horaris: 16.35, 18.40, 20.45
Hoppers (HD)(CAT)(TP) Horaris: 15.30, 17.35
Scream 7 (AK)(ESP)(18)....vvvcvvvrrrrvvviiesnesssssssiiesssssssssisssss Horaris: 20.35, 22.50
Greenland 2 (4K)(ESP)(16).......cmrrrvvveiisenneessseissiesseessssssssssssssnsnens Horaris: 22.50
Balandrau, vent salvatge (4K)(CAT)(12).. Horaris: 15.30, 17.45, 22.25
Cumbres borrascosas (4K)(ESP)(12).....evvvrremrevviieneerviienserionns Horaris: 15.45, 18.20
Ruta de e5cape (4K)(ESP)(16). .. cvvvrverrreeersrvirsssseeessssiasssssesesssssesnnns Horaris: 21.50
Aiday vuelta (4K)(ESP)(12) Horaris: 18.50
Marty SUPreme (4K)(ESP)(12)...uuuvvvvvvviiiensssesesveissssssesssssissssssssssssonns Horaris: 21.10
Hamnet (4K)ESP)(12)...cocrrrrriveiiennensssecsssssesssisssssssssnnnes Horaris: 15.45, 18.10
La asistenta (4K)(ESP)(16) Horaris: 19.10
Z00tropolis 2 (HD)ESP)(7)..cvvveeevvverererviissssvisssessiessessisessessissesssssinns Horaris: 16.40
Tafitiy sus amigos (HD)(ESP)(TP).....eerrrvrvvvriiesnsecervsricsssseeenns Horaris: 15.35, 17.10

SCREENBOX LLEIDA

SCREENBOX LLEIDA. C/P11 MARAGALL, 26. TEL: 973 300 027

Consultar horaris a www.screenbox.cat. Reserva d’entrades per Whats-
App al 630 743 981

Proyecto salvacion (Castella)..... ...Horaris: 15.30, 18.05

Proyecto salvacion (VOSE-ANGIES)...........ccveumervvvvviiissnneeesisiisessssnenns Horaris: 22.15
Altas capacidades (Castella).................... Horaris: 10.15, 17.10, 18.50, 20.50, 22.20
Te van @ matar (Castella)....oo...rvveieneerveieeneesssseeseeesssessisenns Horaris: 17.15, 20.40
Te van a matar (VOSE-Angles)... Horaris: 13.55
Shelter el protector (Castella).........cooowcvvvieervvviisecrviiesnrsiiennns Horaris: 10.15, 20.45
Shelter el protector (VOSE-ANGIES)......comrevvvvvveiiennneeeersriisesseeessssiesonnn Horaris: 15.25
Yo te creo (Castella) .Horaris: 10.30, 17.30, 20.50
YO t€ Cre0 (VOSE-FIANCES)....vvvvrerrverenerssisessesssssessessssssssssssssssssssnsesnes Horaris: 15.20
Un altre home (Catala)......coovvvvvoercvveieesereessesvceseesseess s sssssssnnins Horaris: 20.25
Maigret i la mort de I'ambaixador. Horaris: 19.15 (CAT)
Amarga Navidad (Castella)......oc.vvvoeervvvoseerriienserriiens Horaris: 12.00, 18.50, 22.35
Torrente presidente (Castella).......c.vvvvveeeneervvvvviisienseeeersiins Horaris: 10.15, 20.35
Una hija en Tokio (Castella) ...Horaris: 18.45, 22.00
HaMNEL (CASTRIA). ... Horaris: 15.25
Elegir mivida (Castella).........ccoovvvvvierevveiienneercessesseeesessessessiess s Horaris: 15.30
Los domingos (Castella) Horaris: 16.45
Balandrau, vent salvatge (Catala).......coocovieeevvviiescrriieessrionnns Horaris: 12.00, 18.55
Valor sentimental (Castella).........ccoovvvvverrrvviinneeviisenersiesseesesssesssee Horaris: 22.15
Una batalla tras otra (Castella).. Horaris: 12.45
NO €5t35 10Ca (CASTEIIA)...vvvvvrrrrrieerereceeee s Horaris: 12.15
El UItIMO VIKINGO (CASLIIA).....vvvcovvrverccescenci Horaris: 22.15
Tres adioses (Castella) Horaris: 10.15
El arquitecto (Castella) ... Horaris: 13.45
Sirat. Trance en el desierto (Castella i VOSE-Frances)............ccoouvvveenn. Horaris: 13.55
Tafiti i els seus amics (Catala) Horaris: 12.00
COM CBIOIES ..o Horaris: 12.00 (CAT)
Pillion (CASEIIA)....vvecvereeeerieceieeecissecess s sssseneos Horaris: 13.30
El mago del Kremlin (Castella)... Horaris: 10.15
No te queda otra (Castella).....coorvvvvvciieeeereervvvciiseseneeeesiiinns Horaris: Sense sessions
Epic: Elvis Presley in concert (VOSE-ANIES)........cooemmrvvvvvvviiiessnerrirrinnns Horaris: 13.45
OCINE

C/ PERE DE CABRERA, 8
Venda anticipada a ocinepremiumlleida.es

Proyecto salvacion (4K)(ESP)(7).Horaris: 11.45, 16.00, 17.30, 19.00, 20.30, 22.00

Shelter el protector (4K)(ESP)(16).......... Horaris: 11.45, 16.00, 18.10, 20.20, 22.30

Te van a matar (4K)(ESP)(16).....vvorrrrrcvenerriesneriiiinnnns Horaris: 16.00, 20.30, 22.30
Amarga Navidad (4K)(ESP)(12) ..Horaris: 12.00, 16.10, 20.50
Whistle: el silbido del mal (4K)(ESP)(18).....ccvvvervvvvevererrirrinnennns Horaris: 18.00, 22.40
Your name (HD)(VOSE)(TP)....cvvvvvriresneeeessriisesseesesssisessnee Horaris: 20.00, 20.15
Torrente, presidente (4K)(ESP)(16)......cccouvvvvvvce. Horaris: 12.00, 16.00, 16.20, 17.00,
18.10, 18.30, 19.10, 19.50, 20.20, 20.40, 21.20, 22.30, 22.50

HOPPEFS (AK)(ESP)(TP.cvreeeeresesessrseresen Horaris: 12.15, 15.45, 18.15, 18.45
Scream 7 (4K)(ESP)(18) Horaris: 12.00, 22.00
Balandrau, vent salvatge (4K)(ESP)(12)....ccvverrerveivenerriiissirrinns Horaris: 11.45, 18.15
Cumbres borrascosas (4K)(ESP)(12)......rrvrvrereerreennerrieesnesvsessesssenns. Horaris: 16.15
Como cabras (HD)(ESP)(TP) Horaris: 11.45, 15.45
Z00trOPOliS (HD)(ESP)(7)..euvvvvvveeomsrieeeerecesssneseeseecsssissssesseesssssessseenees Horaris: 19.00

CIRCUIT URGELLENC
BALAGUER TEL: 973 445 200

AMARGA NAVIDAD....Horaris: Diss 20.30 / Diu 19.00 / Dill 20.30 -6€- (+65 -2€)
HOPPERS. ... Horaris: Diss 18.00 / Diu 17.00
HOPPERS (Catala).......cccceccveerrsccrcvveeesssccsvreeen Horaris: Dill 18.00 -6€- (+65 -2€)

TARREGA TEL: 973 302 705

PROYECTO SALVACION....... Horaris: Div 20.15 / Diss 17.30, 20.30 / Diu 17.00,
20.00 / Dill 18.00, 21.00 -6€- (+65 -2€) / Dime 20.00 (VOSE) -6€-

MAIGRET | LA MORT DE UAMBAIXADOR.......... Horaris: Div 20.30 / Diss 20.15
/ Dill 18.15 -6€- (+65 -2€)

AMARGA NAVIDAD........ccoommmvvrciienrienerienerciiinnnns Horaris: Diss 17.45 / Diu 19.45
TORRENTE PRESIDENTE........oooiorvvvieerenerieneriennns Horaris: Diss 22.00 / Diu 17.15
/ Dill 20.45 -6€- (+65 -2€)
SUPER MARIO GALAXY (Catala).....ooooovvccecocccceccecieciernsnrrere: Horaris: Dime 20.00
SUPER MARIO GALAXY.....ooocceeriiiemeetieeeneeeeeseeeeeveesseeesssen Horaris: Dime 20.00
EPIC: ELVIS PRESLEY IN CONCERT......ccoovrne... Horaris: Dime 20.00 (VOSE) -6€-
MOLLERUSSA TEL: 973 526 679
TORRENTE PRESIDENTE........oommeerveeereericree. Horaris: Diss 20.30 / Diu 19.15
/ Dill 21.30 -6€- (+65 -2€)
HOPPERS. ...t Horaris: Diss 18.00 / Diu 17.00
HOPPERS (Catald).....ccccccovovvvrvrereeeeeeseseseescccccccs Horaris: Dill 19.00 -6€- (+65 -2€)
BELLPUIG TEL: 636 419 829
TEVAN AMATAR....ooooooccciciiiessecssssessssssssn Horaris: Diu 17.00 / Dill 20.30 -6€-
MAIGRET | LA MORT DE LAMBAIXADOR.....cccccocecevevirrrrrene Horaris: Diu 19.00
TREMP TEL: 674 049 355
TORRENTE PRESIDENTE.........ooiieereriresrrciesesc s Horaris: Diss 19.00
TRESADIOSES.........ooveirvverriiria. Horaris: Diu 19.00 / Dill 21.30 -6€- (+65 -2€)
VIELHA TEL: 609 762 347
HOPPERS...ccoovvrvveern, Horaris: Diss 18.00 / Diu 17.00 / Dill 18.00 -6€- (+65 -2€)
TORRENTE PRESIDENTE........ovvveeeercceeerrie. Horaris: Diss 20.30 / Diu 19.30
FLORES PARA ANTONIO Horaris: Dill 21.00-6€- (+65 -2€)
AGRAMUNT TEL: 973 610519
TEVANAMATAR.....ooovccverren Horaris: Diss 18.00 / Diu 17.00 / Dill 18.00 -6€-

TORRENTE PRESIDENTE............ Horaris: Diss 20.00 / Diu 19.00 / Dill 20.30 -6€-

SOLSONA

LITTLE AMELIE (Catala).m .o Horaris: Diss 18.30 / Diu 17.00
LA HIUA PEQUENA ..o Horaris: Diss 21.30 (VOSE) / Diu 21.30
FLORES PARA ANTONIO......ooivvvecierecviesseevisssessssssessesessesiinnns Horaris: Diu 20.00
TAMARITE TEL: 679 170 650
TORRENTE PRESIDENTE.........ooioorreeevvccissnnnnns Horaris: Diss 19.00 / Diu 19.00
LA CHICAZURDA........oooevcveeevcceseseeesene v seessesssssesssiiessessenn Horaris: Diu 17.00
MEQUINENSA TEL: 687 960 301
TORRENTE PRESIDENTE............ Horaris: Div 22.00 -6€- / Diss 20.00 / Diu 19.00
CONDENADOS (VOGTER)......oovvversccvvensssesssreesssssssssesssssns Horaris: Diu 17.00
SAIDI TEL: 974 478 000
TORRENTE PRESIDENTE........ovvcieeveccerccesiens Horaris: Diss 21.00 / Diu 18.00
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CASTELLERS DE LLEIDA

- www.castellersdelleida.cat -
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FOTOS_CdL Imatge de les tres colles que van participar a la jornada el dia 21 de mar¢. A baix, un pilar de cinc

Guissona reviu amb
¢xit la diada de PIE]

ARAN ESCRIBANO
Guissona

Guissona va ser I'escenari
d’una jornada marcada pel
rodatge de les colles de
ponent i el Pirineu, amb els
Castellers de Lleida com-
pletant la gamma de set i
els Margeners de Guissona
exercint d’amfitrions. L'ob-
jectiu principal d’aquesta
diada és potenciar i donar
visibilitat al mén casteller a
les comarques de Lleida,
consolidant-se com un es-
pai de referencia per a les
colles de la demarcacié.
La primera Diada va tenir
lloc al 2025, i es va cele-
brar a la ciutat de Lleida en
el marc de la Festa Major
de I'lEl, sent la primera ve-
gada que s’aplegaven les
tres colles de la demarca-
cio: Castellers de Lleida,
Margeners de Guissona i
Malfargats del Pallars. En

aquesta segona edicio,
’acte s’ha traslladat a la
placa Bisbe Benlloch de
Guissona per reforcar els
vincles entre les colles i
acostar la tradicio castelle-
ra a la poblacio local.

Aquesta rotacié permet
que cada colla pugui exer-
cir d’amfitriona a la seva
propia comarca, fomentant
la participacié ciutadana
i la cohesid entre els dife-
rents grups.

Dissabte 21 de marg, el
cor de la Segarra va tor-
nar a bategar al ritme de
les gralles i el so del timbal
amb la celebracié de la Di-
ada de I'Institut d’Estudis
llerdencs (IEl). Una jornada
que va servir per mesurar el
pols a les colles en aquest
inici de temporada i on es
van poder veure castells
de set, pilars de merit i, so-
bretot, moltes cares noves
a les estructures. Els de la

camisa bordeus van signar
la millor actuacié de la jor-
nada, demostrant que la
magquinaria esta ben grei-

xada. Després d’encetar la
diada amb dos pilars de 4,
els Castellers de Lleida van
descarregar un solid 3d7,

seguit de la millor cons-
truccié de la tarda: un 4d7
amb agulla executat amb
molta solvéncia. Van tan-
car les rondes de castells
amb un 4d7 i van posar la
cirereta amb un pilar de 5
de postal.

Els Margeners de Guisso-
na, van oferir una actuacio
molt completa i celebrada.
Van obrir amb dos pilars
de 4 per sota i van portar
a placa el 4d7 com a plat
fort. Van completar el seu
programa amb el 5d6 i el
4d6 amb agulla, que van
acabar de rematar la feina
amb un pilar de 5 i dos pi-
lars de 4 de comiat.

Per la seva banda, els
Malfargats del Pallars van
demostrar la seva volun-
tat de créixer tot. Després
d’un pilar de 4 inicial, la
colla va patir amb I'estruc-
tura del 3d6 amb agulla
i el 3d6, que van quedar
en intent i intent desmun-
tat respectivament. Tot i
aixo, van mostrar la seva
resiliencia acomiadant-se
amb un pilar de 4 per sota
i pilars de 4 simultanis,
deixant clar que el treball
a assaig continua donant
fruits. La diada de P'lEl a
Guissona reafirma, un any
més, la bona salut de la
tradicio castellera a les ter-
res de Lleida i la capacitat
de les colles per regene-
rar-se si en alguns casos
no els hi acaben d’anar bé
els castells. Cal destacar
que a la diada va assistir
Andreu Vazquez, director
de PIEl. Aquesta diada es
va fer 'any passat a Lleida,
aquest any a Guissona i el
que ve a Tremp.

Tots aquells interessats
en participar a la colla llei-
datana poden acudir a la
seu, al carrer Lluis Besa, 7,
de Lleida. Els horaris soén:
dilluns a les 19.00 hores,
dimecres a les 20.00 i di-
vendres a les 21.00. La
proxima actuacio sera el
dia 11 d’abril on celebraran
el XXXI aniversari amb les
Sagals d’Osona i els Cas-
tellers d’Euskal Herria.
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TELEVISIO

SERIE: 23.05 H.
DIAU

La Rebeca és interrogada per la policia,
mentre que I'Ulisses continua sent el
principal sospitds de I'Gltim assassinat.
Quan aconsegueixen retrobar-se,
s'amaguen i accedeixen a Pandora.
Sense saber-ho, la Rebeca activa les
lents de contacte i queda atrapada
sota el control directe del Diskin.

(1

07.00 NOTICIAS 24 HORAS.
10.00 PLA SEQUENCIA.
«Toni Clapés». Amb Jordi Basté.

11.00 VIAJE AL CENTRO DE
LA TELE.

13.05 D CORAZON.
13.55 'INFORMATIU.
14.25 D CORAZON.
14.55 TELEDIARIO 1.
15.45 DEPORTES 1.

15.50 LA SUERTE EN TUS
MANOS.

15.55 SESION DE TARDE.

«El juez». Hank Palmer és un
advocat important que torna
al seu poble natal perque el
seu pare, el jutge del poble, de
qui esta distanciat, és sospitos
d’assassinat. Aleshores, Palmer
decideix descobrir la veritat.
Durant el procés, torna a tro-
bar-se amb la familia que havia
deixat enrere feia anys.

18.05 SESION DE TARDE.

«El jurado». Una jove vidua,
representada per I'advocat
Wendell Rohr, demanda un
poderds fabricant d'armes, a
qui acusa de la mort del seu
marit en una massacre. El que
ningl no sap és que I'empresa
gairebé té guanyat el judici per
endavant, ja que un especialista
s’ha encarregat de seleccionar,
manipular i comprar el jurat.

20.10 AQUI LA TIERRA.

Magazin divulgatiu sobre el
clima i el planeta. Amb Quico
Taronji i Isabel Moreno.

20.55 TELEDIARIO 2.
21.50 DEPORTES 2.

22.00 LA PELICULA DE LA
SEMANA.

«Indiana Jones y el reino de la
calavera de cristal».

23.55 CINE.

«Braveheart». A final del segle
XIlI, William Wallace torna a la
seva Escocia natal després de
molts anys d’abséncia. El rei ha
mort sense hereu i Eduard |, rei
d’Anglaterra, reclama el tron.
Aleshores, Wallace esdevé un
paladi de la causa escocesa i
lidera una revolta popular con-
tra el cruel monarca.

02.40 NOTICIAS 24 HORAS.

¢

07.55 LOS CONCIERTOS DE
LA 2.

08.45 MEDINA EN TVE.
08.55 BUENAS NOTICIAS TV.
09.15 SHALOM.

09.30 ULTIMAS PREGUNTAS.
09.55 TESTIMONIO.

10.00 EL DiA DEL SENOR.
12.00 UNICS.

«Joan Pera».

12.15 MEMORIES DE LA
TELE.

13.15 CUINA BRUTAL.
Amb Chef Bosquet.

13.55 'INFORMATIU.

14.20 TURISME RURAL AL
MON.

«llles del Mediterrani: Corse-
ga».

15.00 NOMS PROPIS.
Amb Anna Cler.

15.30 SABERY GANARFIN
DE SEMANA.

16.15 GRANS
DOCUMENTALS.

«Histories de Zambia».

17.05 GRANS
DOCUMENTALS.

«Indrets indomits».

18.00 EL ESCARABAJO
VERDE.

18.30 FES-ME VIRAL.

«'Hort Mas Duran». Amb
Nerea Sanfe.

19.00 VA DE VERD.
19.40 bOcCuU2.

«Com et deies abans? | altres
preguntes estUpides».

20.50 LLIGAF.

«Real Madrid CF-FC Barcelona».
Comentaristes: Albert Font i
Ana Ponce.

22.50 CINE.

«La Mary. La reina del Paral-
lel».

o3

23.45 ZERO DRAMAS.
Amb Loles Leodn.

01.00 ARQUEOMANIA.

=3

07.00 NOTICIES 3CATINFO.
09.30 NEIXER DE NOU.

El programa conversa amb Peio
Sanchez, director de la Mostra
de Cinema Espiritual i rector de
la parroquia de Santa Anna de
Barcelona, sobre com el feixis-
me va voler controlar I'Església
luterana.

09.55 SIGNES DELS TEMPS.
Amb Montserrat Esteve.

10.25 DIUMENGE, CONCERT.
Emissio del concert enregistrat a
la Basilica de Santa Maria, I'1 de
maig del 2025, dins del Festival
del Mil-lenari de Montserrat.

11.45 LLIGA ENDESA.
«Joventut Badalona-Dreamland
Gran Canaria». Comentaristes:

Victor Lavagnini i Nacho Solo-
zabal.

14.30 TELENOTICIES MIGDIA.

15.35 TARDA DE CINE.

«Crims irlandesos. Sense patir».
El vei de la Cathrin Blake, el
Coner O’Neill, apareix mort.
Malgrat que la policia creu que
va morir per causes naturals,
ella sospita el contrari. Poc des-
prés, troben el cadaver d'un
ancia vinculat a I'exclusiu geri-
atric Eden View.

17.15 TARDA DE CINE.

«El mort de la platja». El capita
Eloise Gentil fa vint anys que no
parlaamb el seu pare, el Robert,
un expert en la Segona Guerra
Mundial. No obstant aixo, tots
dos s’ajunten per investigar la
mort de James Crawley.

18.55 ATRAPA’M SI POTS.
ELS MILLORS MOMENTS.
19.20 ALGUNA PREGUNTA
MES?

Joel Diaz conversa amb Roger
Escapa. A continuacid, Nerea
Sanfe comenga a escalfar
motors per a la Pasqua.

20.00 TELENOTICIES VESPRE.

20.55 LLIGAF.

«Real Madrid CF-FC Barcelona».
Comentaristes: Mar Vila i Gem-
ma Mallorca.

23.05 DIA U.

«Bebeca», «Beth» i «Anna».
(Ultim capitol.)

01.30 NOTICIES 3CATINFO.
04.00 BLUES A LESTUDI.
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07.00 LA FABRICA DE
SOMNIS DELS GERMANS
CONSTRUCTORS.

07.30 ELMICIELSSEUSAMICS.
08.01 TITO.
08.46 LA PATRULLA PELUDA.

10.12 EL CARRERO DEL
MISTERI.

11.39 CINE.
«Momies».

13.04 MANDUKA DUO.
14.04 LES SISTERS.

15.01 EN GRIZZY | ELS
LEMMINGS.

15.30 CINE.
«Mortadel-lo i Filemd contra en
Jimmy el Catxondo».

16.57 FUET.

17.43 MANDUKA DUO.
«Croissants saludables en un
pim pam (ui)». Amb Paula Alds.

18.12 TIK TAK FACTORY.

19.13 CINE.

«El detectiu Conan: The milli-
on dollar pentagram». Arriba
un missatge de Kaito Kid en
qué anuncia el robatori d’'una
espasa japonesa pertanyent
a l'adinerada familia Onoe, a
Hakodate, Hokkaido. El Conan
i Heiji Hattori s"encarreguen del
cas per detenir-lo.

21.00 QUEQUICOM.

22.00 MARCIANS.

El programa es pregunta quin
és el paper dels agents en les
professions creatives i de quina
manera acompanyen els artis-
tes.

22.20 VIURE AMB VOLCANS.
«Volcans sagrats».

23.12 60 MINUTS.
«Pregunta-ho a la Dra. Ruth».

00.46 EN EL NOM DE GERRY
CONLON.

01.42 L'EFECTE DE LA
TECNOLOGIA: DESVELANT EL
FUTUR AVUL.

02.30 300.
04.21 MESTRES.
«Aqui, qui mana?».

A

07.00 PELOPICOPATA.
08.15 LOS MAS...

10.05 CENTIMETROS
cUBICOS.

Amb Javier Reyero.

10.40 LOS MAS...
11.30 EL1%.
Amb Arturo Valls.

12.55 COCINA ABIERTA CON
KARLOS ARGUINANO.

13.55 LARULETADE LA
SUERTE.

Amb Jorge Fernandez.

15.00 NOTICIAS 1.
15.45 DEPORTES.
15.55 EL TIEMPO.

16.00 MULTICINE.

«La desaparicion de Hortense».
La troballa d’un cos, vint anys
després de la desaparicio de
I'Hortense, una nena de qua-
tre anys, desestabilitza la seva
mare, que no ha perdut mai
I'esperancga de recuperar-la.

17.50 MULTICINE.

«Enamorada de un extrafio».
Quan dos desconeguts queden
atrapats en un ascensor, amb
el temps transcorregut alla dins
n'hi ha prou perqué sorgeixi
I'amor entre tots dos. En sortir,
sadonen que cap dels dos no
ha dit ni tan sols el seu nom, i
tenen por de no tornar-se a tro-
bar mai més. No obstant aixo,
al cap d’uns dies arriba un nou
metge a I'hospital on treballa
ella d’infermera.

19.25 MULTICINE.
«Cocinando con amor». La
Kelly, una optimista productora
de televisio, no té temps per a
I'amor, mentre que el Bad Step-
hen, un xef molt famds, no té
temps per a res que no sigui
cuinar. No obstant aixo, la Kelly
i I'Stephen troben la connexid
quan s’'uneixen en un especta-
cle de cuina per a nens.

21.00 NOTICIAS 2.
21.45 DEPORTES.
21.55 EL TIEMPO.

22.10 UNA NUEVA VIDA.
«Cap. 3.8» ’Abidin s’enfronta al
Ferit perque sempre ha treba-
llat sota les seves ordres, i ara
que ha descobert que és un
Korhan vol que es faci justicia.

02.30 SPORTIUM GAME
SHOW.

07.30 iTOMA SALAMI!

08.40 VOLANDO VOY.

09.55 IUMIUKY.

Espai en qué diversos experts
ofereixen consells per a la cura
de les mascotes.

10.00 VOLANDO VOY.
11.20 VIAJEROS CUATRO.
«Rias Baixas» i «Hong Kong».

14.00 NOTICIAS CUATRO.

14.55 ELDESMARQUE
CUATRO.

15.25 EL TIEMPO.

15.40 HOME CINEMA.

«Terminator salvation». 2018.
El Judici Final ja ha arribat, i
ha arrasat la civilitzacié al seu
pas. Un exércit de terminators
deambula pel paisatge posta-
pocaliptic, capturant o matant
els humans que samaguen a les
ciutats desolades i als deserts.
Petits grups de supervivents
s’han organitzat i han format
la Resistencia, que, quan pot,
ataca la forga enemiga. La xarxa
d’intel-ligencia artificial Skynet,
que controla els terminators,
provoca I'aniquilacié nuclear en
un mén completament alié al
que passava. Només un home
sabia que el Judici Final encara
havia d’arribar. El seu desti sem-
pre ha estat lligat al de I'existen-
cia humana: John Connor.

17.55 HOME CINEMA.
«Volcano». La ciutat de Los
Angeles es veu amenacada per
una catastrofe natural terrible.
L'erupcié d’un volca ha convertit
els carrers de la ciutat en auten-
tics rius de lava. Mike Roark,
director de I'Oficina d’Emergen-
cies, i la sismologa Amy Barnes
intenten controlar la situacio.

20.00 NOTICIAS CUATRO.

20.50 ELDESMARQUE
CUATRO.

21.05 EL TIEMPO.

21.15 CUARTO MILENIO:
ARRANCANDO LA NAVE.
21.40 CUARTO MILENIO.
02.30 SPORTIUM GAME
SHOW.

Programa dedicat a les apostes
esportives, amb analisis, 'anun-
ci de les proximes competicions,
els millors mercats, productes
exclusius de Sportium i tota la
informacio dels millors experts.

03.10 EN ELPUNTO DE MIRA.

DIMECRES
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PEL-LICULA: 21.30 H. PEL-LICULA: 22.00 H.
BATMAN V SUPERMAN: EL INDIANA JONES Y EL REINO DE LA
AMANECER DE LA JUSTICIA CALAVERA DE CRISTAL

El professor Jones torna a casaii el
dega de la universitat li diu que el
govern, suspicag per les actuacions de
Jones, el pressiona perqué I'acomiadi.
Pero I'Indiana coneix el Mutt, un jove
que li proposa de dur a terme un dels
descobriments més espectaculars.

Davant del temor causat

per les accions d’un heroi
desenfrenat, el formidable

i contundent vigilant de
Gotham s’enfronta a I'heroi de
I'era moderna més admirat de
Metropoli.

TELEVISIO

07.50 ENPHORMA.

08.05 LOVE SHOPPING TV.
08.35 GOT TALENT ESPANA.
MOMENTAZOS.

09.30 GOT TALENT ESPANA.
Adaptacié espanyola de Got
Talent que posa sobre 'escenari
centenars de nimeros artistics,
la concentracié més gran de
talents d’Espanya, elegits en un
casting multitudinari. Amb Santi
Millan. Amb la col-laboracié de
Carlos Latre i Lorena Castell.

12.25 EL PRECIO JUSTO.
15.00 INFORMATIVOS
TELECINCO.

15.35 ELDESMARQUE
TELECINCO.

15.45 ELTIEMPO.

16.00 iFIESTA!

Amb Emma Garcia. Espai que
aposta per I'entreteniment i la
cronica social, amb entrevistes
i convidats del mon del cor i
dels diferents concursos de la
cadena.

20.00 iALLA TU!
Amb Juanra Bonet.

21.00 INFORMATIVOS
TELECINCO.

21.35 ELDESMARQUE
TELECINCO.

21.40 ELTIEMPO.

22.00 SUPERVIVIENTES:
CONEXION HONDURAS.

La identitat de la nova concur-
sant que es dirigeix als Cayos
Cochinos per incorporar-se a
I'aventura, aixi com la primera
expulsié definitiva de I'edicid,
centren gran part de l'atencid
de la gala. Abans de coneixer la
decisio de I'audiéncia, els quatre
supervivents de Playa Destino,
el Borja Silva, el Dario Linero, la
Gabriela Guillénila Marisa Jara,
afronten un joc de lider decisiu,
ja que el guanyador queda fora
del televot que s'obre a continu-
acié, amb qué els espectadors
decideixen qui dels tres acaba
la seva participacio en el reality
i torna a Espanya.

02.00 GRAN MADRID SHOW.

6

06.35 EQUIPO DE
INVESTIGACION.

08.30 ARUSER@S WEEKEND.
Edicié del cap de setmana
d’Aruser@s, espai que comenta
I'actualitat del dia, les tendenci-
es i els videos més virals amb
un estil agil, fresc i dinamic. A
més, el programa s’aproxima
a l'actualitat social, televisiva i
del cor amb grans dosis d’hu-
mor i amb un ampli ventall de
col-laboradors i convidats. Amb
Hans Arus.

10.30 EQUIPO DE
INVESTIGACION.

14.00 LA SEXTA NOTICIAS
12 EDICION.

15.00 LA SEXTA DEPORTES.

Espai dedicat a la informacid
d’actualitat esportiva.

15.15 LA SEXTA METEO.
15.30 LA ROCA.

Amb Nuria Roca. Amb la col-
laboracié de Cristina Plaza i
Manuel Hernandez. El programa
aborda la incertesa per la pror-
roga dels lloguers, que aboca a
un enfrontament entre llogaters
i arrendadors als tribunals.

20.00 LA SEXTA NOTICIAS
22 EDICION.

20.50 LA SEXTA METEO.
21.10 LA SEXTA DEPORTES.

21.30 EL TAQUILLAZO.

«Batman v Superman: El ama-
necer de la justicia».

01.00 CINE.

«Tornado magnético». Un
grup d’astronoms descobreix
un fenomen de tornados mag-
netics procedents del planeta
Mercuri que és molt perillds i
destructiu. El que no saben és
que aviat arribaran a la Terra,
si no aconsegueixen aturar-los
a temps.

02.35 LA CASA DE JUEGO DE
POKERSTARS.

Emissio dels millors esdeveni-
ments de poquer.

03.25 LA NOCHE DE CASINO
PAUSE & PLAY.

Programa de casino i apostes
esportives.

03.40 LA TIENDA
DE GALERIA DEL
COLECCIONISTA.
04.15 VENTAPRIME.

06.35 ESPORT CLUB CAP DE
SETMANA.

Analisi de les noticies més des-
tacades de les diverses modali-
tats del mon de I'esport.

07.35 LLIGA PLENITUDE
ASOBAL.
«Barca-BM Caserio Ciudad Real».

08.55 ZONA ZAPING.

09.25 LLIGA NACIONAL DE
FUTBOL SALA.

«Industrias Santa Coloma-Bar-
ca».

11.00 ESPORT CLUB CAP DE
SETMANA.

12.00 VOLTA A CATALUNYA.
«Barcelona-Barcelona». Sete-
na etapa, de 95,1 quilometres.
Comentaristes: Francesc Soria,
Josep Maria Puig, Angel Edo i
Joaquim Rodriguez.

15.00 TEMPS DE NEU.

«Robert Redford, de Hollywood
a les pistes».

15.30 ZONA ZAPING.
15.55 PRIMERA FEDERACIO.

«Villarreal CF B-CE Sabadell FC».
Comen.

17.55 COPA DE LA REINA DE
BASQUET.

Final. Comentaristes: Nil Llobet
i Cindy Lima.

19.55 OK LLIGA MASCULINA.
«Pons Lleida-Calafell La Menor-

quina». Comentaristes: Joan
Ferran i Jordi Camps.

21.45 LLIGA NACIONAL DE
FUTBOL SALA.

«Industrias Santa Coloma-Bar-
can.

23.00 ESPORT CLUB CAP DE
SETMANA.

00.00 MOTOR A FONS.

«GP dels Estats Units d’Ameri-
can.

00.30 3CATINFO ESPORTS.
Espai dedicat a la informacid
esportiva.

00.50 LLIGAF.

08.00 SINDICATS.

08.30 CURSA DE LLITS.

08.45 BASQUET.

Lliga Femenina 2. Retransmis-
si¢ del partit de la jornada del
Robles Forca Lleida.

10.30 MISSA CONVENTUAL
DE MONTSERRAT.
Retransmissié de la missa con-
ventual de Montserrat, en la
qual participa la comunitat
benedictina de Montserrat,
I'Escolania i els pelegrins del
santuari.

12.15 ENJOC.

Programa esportiu que repassa
ampliament la jornada de diver-
sos esports, analitza els resul-
tats i les classificacions i parla
amb els protagonistes.

14.45 GAUDEIX LA FESTA.

15.00 THE WEEKLY MAG.
Espai que repassa l'actualitat
cultural en angles. Amb Marce-
la Topor.

16.00 EN JOC.

Programa esportiu que repassa
ampliament la jornada de diver-
sos esports, analitza els resul-
tats i les classificacions i parla
amb els protagonistes.

20.00 PROCESSO DELS
DOLORS A LLEIDA.

21.30 CIUTADELLA.

Espai centrat en l'activitat del
Parlament de Catalunya.

22.00 ENTRETU 1JO.

Espai d’entrevistes amb perso-
nes desconegudes del territori
lleidata, perd amb grans his-
tories per explicar. Amb Gloria
Farré.

22.30 PROCESSO DELS
DOLORS A LLEIDA.

00.00 EL BALL DE LA
MOIXIGANGA.

L'Esbart Dansaire Sicoris de
Lleida representa escénicament
la Passio de Crist amb dansa i
musica.

MOVISTAR PLUS+

07.31. ONE ZOO THREE. «Dia de deporte». 07.55. LA CARA OCULTA DE
POMPEYA 09.32. POMPEYA: NUEVAS EXCAVACIONES. «La casa de los
tesoros». 10.35. CINE. «Paddington: Aventura en la selva». 12.15. EL IMPERIO
ROMANO: MAS ALLA DEL MITO. «Julio César y el comerciante», «Nerdn
y el senador», «Cémodo y el gladiador» i «Caracalla y el guardia pretoriano».
15.50. CINE. «Death Race: La carrera de la muerte». En una presd, els carcellers
s'inventen un nou passatemps: competicions a mort entre els presos. 17.35.
CINE. «Superdetective en Hollywood Ill». 19.11. EL CONSULTORIO DE BERTO
19.54. ILUSTRES IGNORANTES 20.30. DEPORTEPLUS+21.00. MASTERS 1000
DE MIAMI 23.00. INFORME PLUS+ 23.56. CINE. «Anarchy. La noche de las
bestias». 01.36. PERREA, PERREA 04.34. HISTORIA DEL LATE NIGHT 05.55.
HEY JOE

06.46. ¢éCOMO LO HACEN? MUNDO ANIMAL. «Vista de dguila» i «Secretos
en blanco y negro». 07.30. EXPEDICION AL PASADO. «En la busqueda del
hidroavion secreto» i «Tesoro hundido de las Bahamas». 09.00. MONSTRUOS
DE RiO. «Supersticiones letales» i «Un rio de sangre». 10.36. THE IRWINS.
«Una carrera para salvar el ornitorrinco» i «La primera cita de la tortuga».
12.16. AVENTURA EN PELOTAS 15.58. INGENIERIA ANTIGUA. «Caps. 2.7-2.9».
18.47. CONTROL DE CARRETERAS. «Caps. 2.4,2.5,4.19,4.20,3.1i3.2». 21.30.
CONTROL DE FRONTERAS: ESPANA. «Caps. 11.12, 10.2 i 7.13-7.16». 00.24.
091: ALERTA POLICIA. «Caps. 8.3 i 8.4». 02.11. ROBOS HISTORICOS CON
PIERCE BROSNAN. «Ataque al deposito armado de Dunbar» i «Ataque al Museo
Garner». 03.46. LOS CUARTELES DE HITLER 05.16. CONTROL DE PUERTOS.
«Caps. 2.2i2.3».06.00. INGENIERIA DESDE EL AIRE. «Superestrellas».

06.46. EL ASOMBROSO MUNDO DE GUMBALL 07.32. EL SHOW DE TOM
Y JERRY 07.54. BATWHEELS 08.18. LOONEY TUNES CARTOONS 09.22.
DORAEMON, EL GATO COSMICO 10.58. EL MARAVILLOSAMENTE EXTRANO
MUNDO DE GUMBALL 11.25. EL ASOMBROSO MUNDO DE GUMBALL
11.52. TEEN TITANS GO 12.26. TINY TOONS: LOONIVERSIDAD 12.53. LANA
BARBALARGA 13.19. BUGS BUNNY: iMANOS A LA OBRA! 13.46. CLARENCE
14.08. DORAEMON, EL GATO COSMICO 15.21. CINE. «Tom y Jerry: Charlie y
la fabrica de chocolate». 16.49. LOONEY TUNES CARTOONS 17.58. EL SHOW
DE TOM Y JERRY 18.47. GRIZZY Y LOS LEMMINGS 19.14. TINY TOONS:
LOONIVERSIDAD 19.42. EL BEBE JEFAZO: VUELTA A LA CUNA 20.31.
DORAEMON, EL GATO COSMICO 22.25. LOS THUNDERMAN 23.15. GAME
SHAKERS 00.02. DRAGON BALL SUPER 00.44. HORA DE AVENTURAS

07.27.BOB ESPONJA 08.11. BLUEY 08.47. LA CASA DE MICKEY MOUSE 09.12.
SUPERKITTIES 09.37. IRON MAN Y SU SUPEREQUIPO 10.02. BLUEY 10.17.
LA CASA DE MUNECAS DE GABBY 11.23. PEPPA PIG 12.03. POCOYO 12.38.
THE WAWIES 13.06. LA PATRULLA CANINA 14.13. AGUS Y LUI, CHURROS Y
CRAFTS 14.28. CINE. «Shrek». 15.49. BLUEY 16.04. SPIDEY Y SU SUPEREQUIPO
16.29. BLUEY 17.05. CINE. «Shrek Tercero». 18.24. CINE. «Cémo entrenar a tu
dragdn lll». 19.54. CINE. «Shrek I1». 21.15. CINE. «Mujercitas». 23.19. CINE. «El
universo de Oliver». Any 1985. Oliver, un nen amb una imaginacié desbordant,
es muda amb la seva familia just quan esta a punt de passar el Cometa Halley.
Aquests esdeveniments marcaran un abans i un després en la vida emocional
d’Oliver, que buscara en les estrelles la solucié als seus problemes en el nou
col-legi, en el barrii a casa. 01.02. CUENTAME COMO PASO

TELEDEPORTE

06.35. WORLD AQUATICS ARTISTIC SWIMMING WORLD CUP 07.25. COPA
DE LA REINA DE HOCKEY HIELO. SH Majadahonda-CH Jaca. 09.10. RUGBY
EUROPE WOMEN’S CHAMP. Espafia-Belgica. 10.55. RUGBY LIBRE, UN
PROYECTO PARA CAMBIAR EL MUNDO 11.25. COPA MUNDIAL DE CLUBES
SUB-12 (D). 12.55. VOLTA A CATALUNYA (D). Barcelona-Barcelona. 14.25. LIGA
GUERRERAS IBERDROLA (D). Zonzamas Plus Car Lanzarote-Cons. Ourbe Zendal
Porrifio. 16.00. GRAN ESTADIO (D). 16.30. PRIMERA FED. (D). Sevilla At.-Real
Murcia CF. 18.30. COPA DE LA REINA DE BALONCESTO (D). 20.45. LIGA F (D).
Real Madrid CF-FC Barcelona. 23.00. ESTUDIO ESTADIO. SOLO RESUMENES
00.10. COPA MUNDIAL DE CLUBES SUB-12 01.25. CAMPEONATO DE ESPANA
DE ESCALADA 03.45. COPA DE LA REINA DE HOCKEY HIELO 5.35. WORLD
AQUATICS ARTISTIC SWIMMING WORLD CUP

Avui no ploraré

T de teatre i Nestor Valente

HL eralitat alunya
WllV pepartament de Cultura

Organitza

Diumenge, 29 de marg¢ - 19.00 h - LLOTJA
Meés informacio i venda d’entrades a: cultura.paeria.cat
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Espai Obert - Porfolis -

LA MANANA ha creat a secci6 Espai Obert per divulgari promoure fobra de tots elsartistes leidatans, Esta a disposicio dels creadors i les seves disciplines.
Aquest diari respecta totes  cadascuna de les obres publicades. No obstant, no esfa responsable de festil, formai contingut publicat pels artistes que hi prenen part.

MANEL CROSA BURGUES

| www.manelcrosa.com | manelcrosa@manelcrosa.com |
Comissariat per: @ @cerclebellesartslleida - @ Cba Lleida - youtube: @cerclebellesartsLleida | https://cerclebellesartslleida.com

» Guggenheim - Acrilic

DIUMENGE 29 DE MARC DE 2026

Lal\%lanana

Telefon: 973 001 140
DIPOSIT LEGAL: 1-22/1971 | CONTROL DIFUSIO: 0JD

LA PICOTA

Sara Jové

|
Cellererai
sommelier

La sommelier del celler Mas
Blanch i Jové va tancar ahir
el cicle de sopars i maridat-
ge al sopar I'Espurna, una
iniciativa que promou els
vins lleidatans.

J.M. Tarragé

Alcaldede
Vinaixa

Aquesta localitat de les
Garrigues celebra aquest
cap de setmana la Fira de
I'Oli i la Pedra que posa en
valor dos dels seus princi-
pals sectors econdomics.

Yahya Sarea

Portaveu
militar del
lemen

El lemen s’ha suma al con-
flicte de I'Orient Mitja i ha
llengat al menys un missil
contra Israel. Una mala
noticia perque aixd només
aporta inestabilitat.

LO PETARDO

Es habitual que per Set-
mana Santa en plena pri-
mavera els organitzadors
de les diferents proces-
sons mirin al cel creuant
els dits perqué no plogui.
Avui pero el que preocu-
pa als penitents de la pro-
cessoé de la Mare de Deu
dels Dolors és el fort vent
que és preveu. S’hauran
de lligar els caputxons.

COSES QUE
PASSEN

CAROLINA
GILI

Masclisme
ranci

Passos com el donat per
I'Església anglicana no-
menant Sarah Mullally
com a primera dona ar-
quebisbe de Canterbury
escurcen el cami cap a
la igualtat efectiva entre
homes i dones tot i que
costara arribar a la xifra
de 105 homes que I’han
precedit. En contraparti-
da, la confraria de la Sang
de Sagunt ha rebutjat
per majoria I'entrada de
dones com a confrares.
Encara queda molt mas-
clisme ranci amagat o
predicat als quatre vents:
Jorge Azcén ha valorat
Pilar Alegria com a fisica-
ment més atractiva que
Maria Jesus Montero com
a candidata a Andalusia.
La mateixa Pilar Alegria
va qualificar les paraules
de masclisme ranci. En
un partit de futbol a Jorge
Azcon li haurien xiulat la

30212

vermella directa.

8ll4370061409001

R S
oscola EYmenac

DIBVIX 4 C(REATIVITAT



	lm02
	lm03
	lm04
	lm05
	lm06
	lm07
	lm08
	lm09
	lm10bona
	lm11bona
	lm12
	lm13
	lm14
	lm15
	lm16
	lm17
	lm18
	lm19
	lm20
	lm21
	lm22
	lm23
	lm24
	lm25
	lm26
	lm27
	lm28
	lm29
	lm30
	lm31
	lm32
	lm33
	lm34
	lm35
	lm36
	lm37
	lm38
	lm39
	lm40
	lm41
	lm42
	lm43
	lm44
	lm45
	lm46
	lm47
	lm48

