
Acord d’UGT 
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amb Educació 
pels salaris

L’Horta veu 
deixadesa en 
empreses de 
fibra òptica

El sindicat Ustec diu que 
és un tracte amb dos 
“aliats” polítics i manté la 
vaga per al dia 20.

Francesc Montardit diu 
que deixen el cablejat 
per terra i es genera una 
inseguretat viària.
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aquest any
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La pagesia avisa que els 
preus van a l’alça i que 
ho notarà el consumidor
L’encariment dels fertilitzants se suma al del gasoil i l’OCU vol la 
rebaixa de l’IVA o de l’impost especial sobre els carburants P.14 i 19

Demanen 6 anys a l’expresident del Lleida per Demanen 6 anys a l’expresident del Lleida per 
un suposat delicte contra la Seguretat Socialun suposat delicte contra la Seguretat Social P.11

Els AVE ‘low cost’, els nous AvantEls AVE ‘low cost’, els nous Avant

P.7

FOTO_Jorge Agustín / Lleida ja disposa 
del doble de viatges Avant amb Barcelona
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Un home a les escales d’entrada als Camps Elisis / Fons Gómez Vidal (sense datar)

JOSEP RAMON CORREAL
correalmodol@gmail.com

LA PUNXA

Els drets trepitjats de les dones, sobretot en països com l’Iran, reclamen una lluita que vagi més 
enllà d’una jornada anual. Ho retrata molt bé Mi postre favorito, una pel·lícula dirigida pels ira-
nians Maryam Moghaddam i Behtash Sanaeeha que va obtenir diversos reconeixements en els 
festivals de Berlín, Chicago i Calgary. The Guardian la va reconèixer com la segona millor pel·lí-
cula estrenada el 2024 al Regne Unit. Mi postre favorito narra la història d’una viuda de setanta 
anys, Mahin, que viu sola a Teheran des de la mort del seu marit. La seva filla se’n va anar a viure 
a Europa. A Mahin no li donen el visat per sortir de l’Iran. Un dia, quan anava pel carrer, va plantar 
cara a la policia de la moral que s’enduia detinguda una noia perquè portava mal posat el hijab. 
La valentia de Mahin va fer arronsar el guàrdia que va fugir cagat. Mahin anava a natació, però ara 
té problemes de son i no pot anar a les piscines de dones perquè només obren al matí. Cansada 
de viure sola, desafia el control moral del règim dels aiatol·làs i comença una relació amorosa 
amb Faramarz, un taxista divorciat que ha d’aparcar el cotxe lluny de la casa de Mahin perquè 
no vegin que la visita un home. A sobre té una veïna, que és la 
dona d’un funcionari governamental, que controla la música que 
posa o si se sent alguna veu masculina. “És el llauner que ha vin-
gut a arreglar una avaria”, ha de dissimular. En un sopar romàntic 
d’amagatotis beuen un vi fermentat en recipients enterrats al jar-
dí. Mahin i Faramarz, després d’un ball folklòric, viuen un episodi 
eròtic a la dutxa. Vestits, és clar. El desenllaç de la pel·lícula és tan 
dramàtic com la situació de les dones a l’Iran.

Una viuda a Teheran

L’amor impossible
d’una viuda i un
taxista en el règim
dels aiatol·làs

SORTEJOS
ONCE 9/3/26

 68711          
SUPER ONCE 9/3/26

07-12-18-23-26-30-33-40-41-
43-45-50-57-63-70-72-74-

80-82-831

GORDO PRIMITIVA 8/3/26

     14-26-46-48-49    clau: 5
	  ENCERTANTS      EUROS

5+1	 0 	 pot

5+0	 0 	 0,00
4+1 	 27 	 7.055,28
4+0	 154 	 222,02 
3+1	 1.009 	 38,73
3+0	 7.640 	 16,62
2+1	 15.440 	 6,33
2+0	 119.968	 3,00
reint.	 287.145	  1,50

PRIMITIVA 9/3/26

03-07-26-39-42-44      
compl.: 32  reint.: 9

                               ENCERTANTS      EUROS                                   
6+reint.	 0 	 pot

6	 2 	 529.269,23
5+C	 0 	 0,00
5	 177 	 2.747,77
4	 19.254 	 49,46
3	 166.668 	 8,00
reint	 891.482	 1,00

EUROMILIONS 6/3/26

   15-16-19-28-37  estr.: 09-06   	
                               ENCERTANTS      EUROS

5+2	 0	 europot

5+1	 5	 233.193,49
5+0	 9	 30.278,42
4+2	 75	 1.131,72
4+1	 1.355	 115,39
3+2	 3.475	 47,57
4+0	 2.990	 38,85 
2+2	 48.703	 11,92 
3+1	 62.853	 10,31
3+0	 135.577 	 8,90 
1+2	 251.189	 5,82
2+1	 870.310	 5,29
2+0	 1.887.204	 3,93

  BONOLOTO 9/3/26

     07-09-31-36-41-48  
compl.: 43  reint.: 1

	 ENCERTANTS	 EUROS
6	 0 	 pot

5+C	 0 	 0,00
5	 76 	 3.028,09
4	 3.965 	 29,02
3	 78.194	 4,00 
reint.	 479.944	 0,50

LOTTO 6/49 9/3/26

02-13-28-29-44-47              
compl.: 27  reint.: 0 

jòquer: 863529

TRIO 9/3/26

7·2·5 / 4·0·0

FARMÀCIES 
D’URGÈNCIA

FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
OBERTES DE 9 A 22 HORES
ANADON �  Balmes, 44
BARIOS BAQUERO �  Riu Ebre, 10
GARRÓS �  Prat de la Riba, 53
FREIXINET �  Passeig de Ronda, 70

GUÀRDIA DE NIT 
DE 22 A 9 HORES

GARRÓS �  Prat de la Riba, 53

un dia  
com avui...

Es lliura al rei 
Alfons XII el 

‘Memorial de 
Greuges’, un 

document històric en 
el qual consten reivin-

dicacions del tracte 
rebut a Catalunya per 

part d’Espanya.

L’Estat es-
panyol i la 

Xina Popular 
signen un acord 

mitjançant el qual res-
tableixen les relacions 

diplomàtiques entre 
els dos països.

A Barcelona 
és assassinat 
el líder sindi-
cal Salvador 

Seguí, ‘El Noi del Su-
cre’. Havia nascut a la 
localitat de Tornabous 

(l’Urgell) el 23 de de-
sembre de 1886.

Les tropes es-
tatunidenques 

abandonen 
la zona del Golf 

Pèrsic en acabar la 
Guerra del Golf.

1885

1973

1923

1991



següent de 30 als centres 
públics, prioritzant igual els 
centres de màxima i alta 
complexitat. A FP dependrà 
de la demanda de places i 
a l’ocupabilitat del sector, 
amb no més de 30 alumnes 
a l’FP de cicle mitjà i superi-
or, i de 20 al bàsic. Al 2028–
2029 les ràtios hauran de 
ser de 25 alumnes al grau 
mitjà i superior, i 20 al bàsic.

L’acord redueix també la 
burocràcia que els docents 
fan i destinarà 200 milions 
d’euros a l’escola inclusiva. 
87,6 seran per mantenir els 
integradors i educadors so-
cials que formen part d’un 
programa fins al 2027, o 6,3 
milions per augmentar les 
dotacions de personal als 
centres d’educació especi-
al.

Des de CCOO es va dir 
que “no podien deixar pas-
sar” un acord així, mentre 
que UGT va comentar que 
això no suposa “acabar” 
amb les negociacions, però 
sí que “recull gairebé totes 
les aportacions”.

El pacte l’incrementarà un 30% fins al 2029, reduirà les ràtios 
de forma “progressiva” i s’invertiran 300 milions en la inclusiva

Acord d’Educació amb CCOO 
i UGT pel complement salarial

REDACCIÓ
Lleida

“Entre tots hem aconse-
guit l’acord més ambiciós 
al que s’hagi arribat mai en 
matèria educativa a Cata-
lunya”. Això va ressaltar 
ahir el president Salva-
dor Illa, després de signar 
l’acord entre UGT, CCOO 
i el Govern per l’augment 
d’un 30% del complement 
salarial autonòmic fins a 
l’any 2029, entre altres mi-
llores del sector educatiu. 
Un mes després de la vaga 
dels docents, UGT i CCOO 
van pactar amb el Govern 
un text que planteja també 
la reducció “progressiva” 
de les ràtios.

La inversió prevista amb 
el nou acord és de gaire-
bé 2.000 milions d’euros i 
“suposarà convertir els do-
cents catalans en els ter-
cers millor pagats d’Espa-
nya” van dir des del Govern. 
L’augment del complement 
específic serà de 2.960,79 
euros anuals a la Primària 
i de 3.027,49, i en sortiran 
beneficiats més de 129.000 
docents.

El Departament desti-
narà 23,2 milions d’euros 
a les retribucions de tot el 
personal d’atenció educa-
tiva (integradors socials, 
per exemple) amb comple-
ments d’entre 290 i 473 eu-
ros mensuals per aquests 
funcionaris. D’altra banda, 
es compensarà amb 50 
euros per nit els docents 
que pernoctin fora del cen-
tre per l’acompanyament a 
l’alumnat.

Pel que fa a la reducció 
“progressiva” de les ràti-

Rosa Aguilà, portaveu a 
Lleida d’USTEC (el sin-
dicat docent majoritari), 
va criticar l’entesa entre 
els dos altres sindicats i 
la va catalogar de “pac-
te polític” entre dos sin-
dicats que són “rèmores 
polítiques”. Aguilà va la-
mentar que durant tot el 
curs s’hagi lluitat “per la 
unitat” sindical i ara s’ha-
gi produït aquest acord. 
“És un menysteniment 
col·lectiu”, va dir. La por-
taveu lleidatana va incidir 
que es tracta d’un acord 
“que respon a interessos 

polítics i econòmics i que 
en res millora ni la quali-
tat del servei, ni les con-
dicions laborals dels tre-
balladors”. Així doncs, va 
dir que des d’USTEC i els 
altres sindicats educatius 
(Professors de Secundà-
ria i la CGT) no cessaran i 
aniran a la vaga la setma-
na vinent.

“El dia 20 tornarem a la 
vaga de forma conjunta a 
Barcelona”, va reivindicar 
Aguilà. “Si ens centrem 
en l’àmbit salarial, 200 
euros d’augment en qua-
tre anys és una autèntica 

vergonya”, va afegir. A 
més a més, Rosa Agui-
là va comentar que creu 
que la compensació de 
50 euros per a les per-
noctacions dels docents 
“respon a pressions des 
del teixit empresarial que 
es dedica al lleure educa-
tiu”, atribuint-ho, indirec-
tament, a interessos eco-
nòmics d’altres sindicats.

En l’àmbit nacional, la 
CGT i Professors de Se-
cundària van considerar 
també una “vergonya” 
l’augment de 200 euros i 
la gestió de les ràtios.

USTEC manté la vaga del dia 20 i diu 
que és un tracte amb dos ‘aliats’ polítics
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FOTO_ Premsa Govern  Salvador Illa i els representants sindicals signen el document

os s’aplicarà amb criteris 
de planificació territorial. 
Al curs vinent, el 90% dels 
centres públics d’infantil i 
primària tindran una ràtio 
màxima de 20 alumnes a 

l’aula, mentre que pel curs 
2027–2028, serà en tots. 

Als de secundària es farà 
el curs que ve una ràtio 
màxima de 30 alumnes a 
1r d’ESO i el següent una 

reducció progressiva a 25, 
“prioritzant els centres de 
màxima i alta complexitat”. 
Al batxillerat, l’any que ve 
la ràtio màxima serà de 35 
alumnes per grup, i el curs 
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El caragol com a aliment té molta 
tradició? Doncs, molta. Moltíssi-
ma. Es perd en el temps. Possi-
blement, és tan antiga com la vida 
de l’ésser humà. D’això donen fe 
i ho demostren alguns fòssils de 
gasteròpodes trobats en caver-
nes de la prehistòria. Diferents 
investigacions dutes a terme per 
estudiosos de la matèria i antro-
pòlegs posen de manifest que ja 
els romans no solament van ser 
entusiastes consumidors, sinó 
que també destacats criadors. 
Ells van idear els primers recintes per criar ca-
ragols.

Els romans, en els vivers, tenien seccions se-
parades per a les diferents espècies, introduint 
la selecció dels millors espècimens per dedi-
car-los a la reproducció. Plini, conta que Ful-
vius Harpinius va establir sobre l’any 50 aC en 
Tarquínia, ciutat de la Toscana no molt llunya-
na de Roma, la primera plantació d’herba de 
l’escorbut (composta per 30 espècies de ve-
getals perennes de la família Brassicaceae) en 
la qual engreixaven els caragols amb vi i amb 
segó, aconseguint un gran èxit productiu. En 
aquella època, el comerç d’aquests mol·luscs 

era molt pròsper, molt vingut de gust. Plini ja 
parlava dels caragols rostits i regats amb vi i 
presentats com a entreteniment dels àpats. Hi 
havia el costum a la Gàl·lia romana de pren-
dre’ls juntament amb les fruites i els formatges. 
Segons un estudi dut a terme per la Universi-
tat de Cadis, els gasteròpodes formaven part 
dels ingredients que contenien els atuells de 
la salsa del Gàrum trobats en les restes d’un 
derelicte d’època romana enfonsat a la Costa 
Mediterrània.

A l’edat mitjana, els caragols van tenir el seu 
moment d’esplendor per ser –entre altres ra-
ons– carn apta per al consum durant l’absti-

nència quaresmal. Aquests els 
menjaven fregits en oli amb ceba. 
També, en broquetes i bullits. 
Està documentat que en alguns 
monestirs d’Europa va arribar a 
ser un plat habitual entre els seus 
àpats. Talleyrand, polític i gas-
trònom ho va tornar a posar de 
moda, després que a principis del 
segle XVIII, el caragol desapare-
gués de les taules nobles.

La cultura del consum d’aquest 
mol·lusc a Espanya està molt ar-
relada, ja que ha format part des 

de sempre de l’alimentació, especialment, en 
èpoques de fam. Hi ha moltes maneres de pre-
parar-lo en les comunitats espanyoles. A Lo-
gronyo es degusta la sopa de caragols a la rio-
jana, el dia 24 de juny, festivitat de Sant Joan. 
En molts punts d’Aragó, es mengen rostits amb 
allioli, el dia 23 d’abril, festivitat de Sant Jordi. 
I, a Mallorca, el 3 de maig, festa de la Invenció 
de la Santa Creu, els preparen amb pollastre.

A Lleida, la segona quinzena del mes de 
maig, se celebra l’Aplec del Caragol, que con-
grega milers de persones al voltant d’una festa 
que dura tres dies i en què s’arriben a devorar 
diverses tones.

ENRIC 
RIBERA 
GABANDÉ

RODAMON

Fulvius Harpinius ja parlava dels 
caragols rostits i regats amb vi

Joan Coloma Llevot / La Pobla de Segur
Lluís Garrofé Consul, 
orgullós de les seues arrels 
El dia 5 de març ens va deixar el Lluís als 94 
anys. Era fill de Tartareu, amb arrels pallareses. 
Aquest dies tots els diaris de Lleida han infor-
mat d’aquesta trista notícia. Durant la seua 
vida laboral  va exercir com a mestre en diver-
ses poblacions de la Noguera.

Va ser un amant de la muntanya –a dalt de 
tot s’hi respira la pau que ell contagiava al seu 
entorn– i s’hi va enfrontar quan ja tenia més 
de vuitanta anys fent tots els cims de més de 
3.000 metres del nostre país. Als 84 anys va 
coronar el Kilimanjaro.

El seu padrí era originari del Pallars, de casa 
Pasqual de Cérvoles i allí el vaig conèixer ja fa 
uns quants anys. 

Cérvoles és un poblet encimbellat dalt d’un 
turó i sembla una talaia que mira a la vall darre-
ra del Flamisell per un costat, amb la Pobla de 
Segur al fons i pel altre cantó al riu de Sarroca 

o Bugia. Als seus peus el poble de Senterada. 
Més enllà es veu la Vall Fosca. Una mica més 
avall de Cérvoles hi ha els poblets germans de 
Burguet i Naens.

Doncs de Cérvoles descendia el Lluís i, 
conscient  de les seues arrels, va ser un dels 
organitzadors d’una festa anual on es reuníem 
tots els descendents del poble i es feia un di-
nar de germanor. 

El Lluís era l’ànima de la subhasta i del sor-
teig per recaptar fons per la festa. Després 
venien les fotos de família que posteriorment 
s’editaven com a record.

Sempre recordaré el Lluís en aquesta troba-
da de Cérvoles, com també l’Elías Hernández, 
un altre amic solidari, bomber voluntari,  igual-
ment enamorat de la muntanya que malaura-
dament tampoc ja no està entre nosaltres.

Descansi en pau Lluís Garrofé Consul, pe-
dagog, muntanyenc, solidari, bona persona i 
orgullós de les seues arrels. 

El meu sentit condol a la seua família. Al Pa-
llars el trobarem a faltar.

Dolors Tehas / Lleida
Sol·licitud d’una parada de 
bus a la zona universitària 
En data 20 de febrer de 2026 es va publicar 
a la premsa local l’estrena de la nova estació 
d’autobusos de Lleida, que va tenir lloc el pas-
sat 28 de febrer. Atès que des de la Paeria de 
Lleida es proposa un concurs d’idees per l’ús 
de l’antiga estació d’autobusos (carrer Sara-
cíbar, 2), potser seria bo mantenir-la com a 
baixador de línies diàries. Molts som els que 
haurem d’agafar el vehicle per anar a treballar/
estudiar en perjudici de la nostra elecció del 
transport públic. 

Tenint en compte el que reporta tant per als 
treballadors que venim de Rodalies, estudiants 
i comerços el trasllat de l’esmentada estació, 
seria bo habilitar una parada de bus de puja-
da/baixada en horaris de màxima afluència, 
per aquesta zona o zona universitària en cas 
que no es volgués mantenir l’ús de baixador 
de l’antiga estació. 

LA VEU DELS LECTORS

cartes@lamanyana.cat
LA MAÑANA és una publicació plural i oberta a tota mena d’opinions. En aquesta secció es publicaran totes aquelles cartes que estiguin 
degudament identificades i que siguin d’interès general. No es publicaran cartes amb pseudònims o inicials. Els originals no hauran de supe-
rar les 30 linies d’extensió. La tramesa de textos a aquesta secció implica l’acceptació d’aquestes normes.



El Govern va anunciar ahir un acord amb els 
sindicats educatius d’UGT i CCOO (Ustec, que 
és el majoritari se n’ha desmarcat) que passa 
per millores retributives, una reducció de les rà-
tios, més recursos per a l’escola inclusiva i la 
desburocratització del sistema. És la d’ahir la 
primera resposta que es dona a les demandes 
que va expressar el professorat en la vaga d’ara 
fa tres setmanes i des d’aquest punt de vista 
s’ha de valorar que hi pugui haver un acosta-
ment de postures tot i que les legítimes discre-
pàncies que ha provocat entre el sector sindical 
també trenca d’alguna manera la unitat d’acció 

que hi havia fins ara. Segons va dir el president 
de la Generalitat, Salvador Illa, l’acord al que 
s’ha arribat ara és el “més ambiciós” que s’ha 
assolit en matèria educativa i va recordar que 
per seguir “avançant” calen uns pressupostos. 
Des d’aquest punt de vista, aquest pacte par-
cial (perquè insistim que Ustec no l’ha signat) 
afegeix també pressió a ERC perquè s’avingui 
a aprovar els comptes de la Generalitat. Sosté 
Ustec, que a més és el sindicat majoritari en el 
món de l’ensenyament, que l’acord al que s’ha 
arribat no dona resposta als reptes que plan-
tejava el sistema educatiu i el va titllar també 

de poc ambiciós. És legítima la seva postura 
perquè d’entrada el programa de màxims de 
qualsevol organització sempre s’ha de respec-
tar. Ara bé. En un context com l’actual, amb una 
pujada de preus que va en augment a causa 
de la Guerra de l’Iran i en un context financer 
(el català) que no disposa dels recursos que li 
pertocarien per renda i població el possibilisme 
sempre és bon conseller. És obvi que sempre 
caldria més per greixar bé el sistema educatiu 
perquè el repte s’ho val però cal tenir en comp-
te també la realitat del país i actuar amb la mà-
xima responsabilitat.
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ERMENGÒPOLIS

EDITORIAL

Un acord que trenca la unitat sindical

NÚRIA 
CASTELLS

RIL @nuriaril
La Marga ja és a casa, després de noranta dies voltant 
pel món i set dies retinguda a Dubai per culpa de la Guer-
ra al Golf. El que era un viatge personal de plaer que la va 
portar d’Europa a Àsia i Austràlia, es va aturar a l’Orient 
Mitjà de forma imprevista durant una simple escala d’avió 
als Emirats Àrabs. La paciència, fortalesa i perícia de la 
Marga li van permetre gestionar el seu retorn a Espanya 
davant la incompetència i abandó de l’ambaixada. Els 
diners que va haver d’apoquinar també la van ajudar a 
fugir de la guerra. Altres han quedat tocats o no tindran 
tanta sort. Cada vegada hi ha més dones que viatgen 

soles i se’n surten. Dones cineastes que expliquen his-
tòries meravelloses. El testimoni de Gisèle Pelicot s’es-
tén perquè la vergonya canvii de bàndol. i a pesar de la 
piconadora patriarcal d’abusos amb morts incloses les 
noves generacions abracen les idees d’igualtat en hores 
baixes. A l’Alta Ribagorça cuineres emergents han posat 
els fogons locals al mapa internacional. La majoria de vo-
luntariat de colònies felines arreu del món són dones. Ens 
tenen distrets amb tonteries i gurús buits. La vida penja 
d’un fil. Cal trobar petits gestos de coratge i bellesa. Mirar 
el món amb mirada crítica però amorosa.

La vida penja d’un fil
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Quan es commemora el 8 de març, Dia Internacional 
de les Dones, també és un bon moment per mirar 
enrere i analitzar com han evolucionat les polítiques 
d’igualtat als municipis durant els darrers cinquanta 
anys. Des de 1976 fins a l’actualitat, els ajuntaments 
han passat de tenir un paper gairebé inexistent en 
aquesta matèria a convertir-se en actors clau en la 
promoció de la igualtat entre dones i homes. A finals 
dels anys setanta, en plena transició democràtica, 
la reivindicació de la igualtat venia principalment de 
la societat civil i del moviment feminista. Els mu-
nicipis, que començaven a recuperar el seu paper 

institucional, encara no disposaven d’estructures 
específiques per abordar aquestes qüestions. Les 
iniciatives que es posaven en marxa eren puntuals i 
sovint depenien de la voluntat política o de l’impuls 
d’associacions de dones que reclamaven més es-
pais de participació i visibilitat. Durant els anys vui-
tanta i noranta es produeix un primer pas important: 
molts ajuntaments comencen a crear regidories de 
la dona o serveis municipals dedicats a la promoció 
de la igualtat. Es tracta d’una etapa en què la qües-
tió de gènere entra progressivament en l’agenda 

política local. Les activitats se centren sobretot en 
la sensibilització, el suport a les entitats de dones i 
l’organització d’actes i programes comunitaris. Amb 
l’entrada del nou segle, les polítiques d’igualtat mu-
nicipals guanyen estructura i continuïtat. Ja no es 
tracta només d’organitzar activitats puntuals, sinó 
de planificar estratègies a mitjà i llarg termini. És en 
aquest moment quan molts municipis comencen a 
elaborar plans municipals d’igualtat, a impulsar pro-
grames de prevenció de la violència masclista i a 
incorporar professionals especialitzats dins de l’ad-
ministració local. En els darrers anys, els municipis 
han ampliat encara més la mirada. Les polítiques 
d’igualtat ja no es limiten a un únic departament, 
sinó que es treballa perquè la perspectiva de gène-
re estigui present en àmbits tan diversos com l’ur-
banisme, la cultura, l’esport, l’educació o les políti-
ques socials. També s’ha reforçat el treball conjunt 
amb escoles, entitats i altres administracions per 
abordar els reptes de manera més coordinada. Tot 
i els avenços, el camí cap a la igualtat real encara 
no està complet. Persistixen desigualtats en l’àm-
bit laboral, en la corresponsabilitat de les cures o 
en la representació en espais de poder. A més, la 
lluita contra les violències masclistes continua sent 
un dels grans desafiaments de les polítiques públi-
ques. Cinquanta anys després, els municipis han 

passat de ser espectadors a protagonistes en la 
promoció de la igualtat, i en aquest aspecte, des 
de l’Àrea d’Igualtat de la Diputació de Lleida hi hem 
estat, hi som i hi serem. Perquè el 8M ens recorda 
que els avenços assolits són fruit de dècades de 
reivindicació, però també que les polítiques d’igual-
tat han de continuar evolucionant per donar respos-
ta als nous reptes socials. Perquè la igualtat no és 
només un objectiu institucional: és una construcció 
col·lectiva que es fa, dia a dia, també des dels mu-
nicipis.

OPINIÓ
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El 8 de març és una jornada de reivindicació, però 
també de responsabilitat col·lectiva. La igualtat en-
tre dones i homes no és només una aspiració legí-
tima: és una condició imprescindible per al progrés 
social i la qualitat democràtica del nostre país. La 
campanya d’enguany del Ministerio de Igualdad 
ens interpel·la amb un missatge clar: “Mujeres de 
alto valor. No dejemos que el pasado avance”. Un 
lema que ens recorda que els drets i les oportuni-
tats que avui tenim són fruit de dècades de lluita 
feminista i de polítiques públiques que han am-
pliat llibertats. Tot i els avenços, les desigualtats 
persisteixen: la bretxa salarial, la precarietat labo-
ral que afecta especialment les dones, la sobre-
càrrega de les cures o les violències masclistes, 
també en els entorns digitals. Paral·lelament, a 
les xarxes socials es difonen missatges virals que 
idealitzen un retorn a rols tradicionals de dona 
subordinada i dependent. Discursos que intenten 
normalitzar visions del passat i que ens recorden 
que els drets conquerits no són irreversibles.

Davant d’aquests relats, cal reafirmar el valor 
de les dones en tots els àmbits de la societat: en 
el treball, en la cultura, en la política i en la vida 
comunitària. A les comarques de Lleida, com ar-
reu del país, el talent i la capacitat de les dones 
són un motor imprescindible de desenvolupament 
econòmic, social i cultural. Però la igualtat també 
és una qüestió de futur. El futur que deixarem a les 
nenes que avui creixen als nostres pobles i ciutats. 
Defensar els drets i les oportunitats de les dones 
avui és garantir que elles puguin créixer lliures, 
sense límits imposats ni rols que les facin retro-
cedir. Aquest és el compromís del 8M: continuar 
avançant en igualtat, sense deixar que el passat 
torni a marcar el camí.

SANDRA 
MARCO       
I CASALS

Diputada d’Igualtat de la Diputació de Lleida

De la reivindicació      
a l’acció pública 

MAR 
VIERA

Secretària de Polítiques  Feministes 
del PSC a  Lleida, Pirineu i Aran

Cada 8 de març recordem que els drets de les 
dones han estat fruit de dècades de lluita femi-
nista arreu del món. Si tenim drets com el su-
fragi femení, l’accés a l’educació o el poder de 
decisió sobre el nostre propi cos, és gràcies a la 
mobilització col·lectiva de generacions de do-
nes que ens han precedit. Ara bé, en l’actualitat, 
aquests drets es veuen qüestionats per l’auge 
de l’extrema dreta i dels grups antigènere.

Ja fa temps que proliferen els discursos que 
desprestigien el feminisme i el presenten com 
un moviment radical, divisori i, fins i tot, con-
trari als homes. I no, el feminisme no és això.  
El feminisme  defensa la igualtat real de drets, 
oportunitats i dignitat entre dones i homes, així 

com la garantia de drets humans per a tothom. 
Ara mateix, encara som lluny d’assolir una 

igualtat real. Les dones continuem assumint 
majoritàriament les tasques de cures o les feines 
domèstiques. En l’àmbit laboral, patim més pre-
carietat laboral i temporalitat. També ens afecta 
la bretxa salarial de gènere: si bé aquesta dife-
rència s’ha reduït els darrers anys, ho ha fet de 
manera tan lleu que caldrien 40 anys per arribar 
a la igualtat salarial. Si ens fixem en els llocs 
de responsabilitat de les empreses, els homes 
són majoria als consells d’administració. I com 
més alts són els llocs de responsabilitat, menys 
dones hi trobem. Aquesta és la realitat que vol 
transformar el feminisme. Aquestes desigual-

tats no són casuals ni individuals, sinó que són 
resultat d’un sistema patriarcal. L’extrema dreta 
utilitza la desinformació, l’odi i el negacionisme 
per emmascarar aquesta realitat, atacar l’au-
tonomia de les dones i obstaculitzar la igualtat 
efectiva entre totes les persones. I això no ho 
podem permetre. 

Davant dels discursos manipuladors, cal rei-
vindicar el feminisme de manera clara, entene-
dora i sense por. Ens hi juguem molt. No es trac-
ta només de preservar els drets aconseguits, 
sinó d’avançar per aconseguir-ne de nous. Per 
això, des d’Esquerra Republicana reivindiquem, 
ara més que mai, la força del feminisme com a 
motor de canvi.

NÚRIA 
CARABASSA   
i CLOSA

Secretària regional de Feminismes d’Esquerra Republicana

Feminisme, ara més que mai

Dones de valor
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Són dues freqüències d’anada, una a primera hora del matí, 
i dues de tornada, que es fan amb un Avlo de gran capacitat

Lleida ja disposa del doble de 
viatges Avant amb Barcelona

REDACCIÓ
Lleida

L’estació de trens Lleida–
Pirineus va ‘inaugurar’ ahir 
les quatre noves freqüèn-
cies Avant que la uneixen 
amb Barcelona, amb para-
da prèvia a Tarragona. Els 
quatre nous viatges supo-
sen un increment diari de 
1.134 passatgers, segons 
va informar fa gairebé una 
setmana Renfe.

En concret són dues fre-
qüències d’anada i dues 
de tornada, en els horaris 
més sol·licitats pels usua-
ris i per les usuàries. El 
primer trajecte d’anada 
és el de les 7.05 hores i el 
segon, el de les 19.23. Pel 
que fa als de tornada, el 
primer que sortirà de Bar-
celona–Sants serà el de 
les 18.05 i el segon el de 
les 21.30.

Aquest augment de les 
freqüències serà de dilluns 
a divendres i es podrà dur 
a terme gràcies a la incor-
poració al servei de trens 

de gran capacitat. Con-
cretament, és un Avlo (els 
‘low cost’) de la sèrie 106, 
que té una capacitat de 
581 passatgers per cada 
viatge. Segons va infor-
mar Renfe en el seu mo-
ment, s’ha escollit aquest 
comboi perquè incorpora 
“millores substancials” en 

FOTO_ Jorge Agustín  El tren Avant amb origen Barcelona (18.05) arribant a Lleida

accessibilitat i optimització 
energètica. Els altres viat-
ges Avant es faran amb els 
combois convencionals. 

Actualment, Renfe opera 
vuit freqüències diàries en-
tre Lleida, Tarragona i Bar-
celona. El primer dels nous 
viatges (7.05) disposarà de 
105 places més, mentre 
que els altres tres (19.23, 
18.05 i 21.30) en tindran 
343 per cadascun dels 
combois, segons Renfe.

Cal destacar que ahir en 
el primer dia de funcio-
nament de les noves fre-
qüències no es van detec-
tar anomalies en el servei.

OCASIÓ PERDUDA
Kevin Bruque, portaveu 

de la Plataforma d’usuaris 
Avant Catalunya va catalo-
gar l’anunci “d’oportunitat 
perduda” perquè la fre-
qüència d’augment de pla-
ces, que és la de les que hi 
ha “més càrrega”, la de les 
7.05 h, és una “composició 
doble” amb dos trens i es 
podria aprofitar per a la lí-
nia de Tortosa, que només 
hi ha un servei. L’altre tren 
es podria aprofitar per fer 
els serveis que ara mateix 
no hi ha, que són abans de 
les set del matí i entre les 9 
i les 12 del migdia.

El primer tindrà 105 
places més i els altres 
tres 343, diu Renfe

Els horaris dels nous 
viatges són a les 7.05, 
19.23, 18.05 i 21.30

Presenten avui el nou Lleida Expo 
Tren que se es farà el 14 i 15 de març
La Llotja acull avui al matí la 
presentació d’una nova edi-
ció del Lleida Expo Tren, el 
Saló Internacional del Mo-
delisme i el Lleure Ferrovia-
ri, que se celebrarà aquest 
cap de setmana: 14 i 15 de 
març, als pavellons del re-
cinte firal de Fira de Lleida.

Es tracta d’un saló as-
sentat entre la ciutadania 
lleidatana i d’arreu del terri-

tori, inclús guanya cada cop 
més adeptes fora de la de-
marcació, atrets per aquest 
sector de nínxol.

L’acte anirà a càrrec de 
Jaume Saltó, president de 

la Cambra de Comerç de 
Lleida, Pilar Bosch, regido-
ra de Cultura i Promoció de 
la Ciutat de l’Ajuntament 
de Lleida, Agustí Jiménez, 
vicepresident primer de la 
Diputació de Lleida, Mont-
serrat Parra, directora dels 
Serveis Territorials de Cul-
tura de la Generalitat, i Raül 
Valls, organitzador del saló, 
i serà a les 11 del matí. FOTO_ Tony Alcántara  Imatge de l’edició de l’any 2024

Se celebrarà al recinte 
firal i la presentació 
serà a la Llotja a les 11



Larrosa vol guanyar 
espai per als vianants en          
altres indrets de la ciutat

Rovira Roure renova la vorera 
i la xarxa d’aigua i clavegueram 

REDACCIÓ
Lleida

Les obres de renovació de 
la vorera i de les xarxes 
d’aigua i clavegueram a 
l’avinguda de l’Alcalde Ro-
vira Roure quedaran aca-
bades en les pròximes ho-
res. L’espai ja és totalment 
accessible pels vianants 
i aquest matí es treballa-
ven en els últims retocs 
de l’obra, com l’aportació 
de terra als escocells de la 
vintena d’arbres que s’han 
plantat en aquest tram, en-
tre el Passeig de Ronda i 
la plaça Ricard Viñes, on 
pròximament s’instal·laran 
els nous bancs. L’alcalde 
de Lleida, Fèlix Larrosa, 
ha visitat les tasques fi-
nals de l’obra i ha desta-
cat que “aquesta actua-
ció és emblemàtica de la 
regeneració d’un espai, 
que s’ha pensat perquè 
els veïns i veïnes tinguin 
un major confort”. Larro-
sa ha indicat que l’obra ha 
permès fer un carrer “més 

amable”, amb més am-
plada de pas, mantenint 
l’espai d’aparcament i re-
plantant tots els arbres, a 
més de millorar el mobiliari 
urbà, –amb una nova font, 
nous bancs i papereres– i 
l’enllumenat, “en un espai 
urbà que ha guanyat molta 
qualitat”.

A més, ha assenyalat 
que aquest model de mi-
llora de la qualitat urbana 
i de guanyar espai per als 
vianants se seguirà apli-
cant en altres indrets de 
la ciutat. Aquesta mateixa 
actuació ha inclòs també 
la renovació de canona-
des, vorera i paviment a 
l’avinguda de Balmes, que 
ja va quedar acabada fa un 
mes, aproximadament. 

Obres de renovació de 
la vorera a l’avinguda  
Rovira Roure FOTO_ 

Jorge Agustín

FOTO_ Comú  Reunió amb els responsables de la Paeria

El Comú demana mesures per 
reforçar el paper social de l’esport
El grup municipal del 
Comú ha presentat apor-
tacions al Pla Estratègic de 
l’Esport on hi tenen un pes 
destacat les mesures per 
reforçar el paper social de 
l’esport i millorar l’accés 
de la ciutadania a la pràcti-
ca esportiva. 

“El pla parla de la demo-
cratització de l’esport, una 

línia estratègica que com-
partim, però en la qual hi 
trobem a faltar accions vin-
culades a l’esport inclusiu i 
accessible, més accions 
que reforcin el vessant so-
cial de l’esport i la pràctica 
esportiva no federada, així 
com una planificació de 
recursos humans coherent 
amb els objectius tant am-

biciosos que es marquen”, 
ha valorat la regidora del 
Comú, Laura Bergés. 

Com garantir un model 
de fiançament amb més 
participació privada, i pro-
postes en l’àmbit de les 
instal·lacions són els altres 
dos aspectes centrals en 
les aportacions del grup 
municipal.
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Francesc Montardit lamenta que en moltes ocasions 
passa prop de la carretera i genera inseguretat viària

L’Horta es queixa que les 
empreses de fibra òptica 
deixen el cablejat al terra

ÀNGEL LENDÍNEZ
Lleida

Els veïns de l’Horta lamen-
ten que les empreses en-

carregades de la instal·la-
ció de fibra òptica deixen 
el cablejat vell tirat a terra, 
una situació que conside-
ren incívica. Com ja va in-

dicar LA MAÑANA a l’edi-
ció del 7 de març, aquesta 
va ser una qüestió tracta-
da a la Comissió de l’Horta 
de divendres passat.

A la partida Fontanet lo 
Curt van criticar que les 
citades empreses deixen 
el cablejat arreu del terra 
i inclús van deixar oberta 
la caixa de connexió vella 
que hi ha a la carretera.

“Molts cops es dona la 
situació que estan a prop 
de la via pública, amb el 
perill que comporta, so-
bretot per les bicicletes o 
motocicletes que se’ls hi 
pot enganxar el cablejat a 
les rodes”, va expressar el 
president de la Comissió 
de l’Horta, Francesc Mon-
tardit. “Aquestes empre-
ses subcontractades son 
molt difícils de localitzar, 
per això ho hem fet arribar 
a Paeria per si pot actuar 
en conseqüència”, va fina-
litzar Montardit. 

A banda d’aquest nou 
reclam de l’Horta, els veïns 
també van criticar l’incivis-
me amb els abocaments 
irregulars a les illes de 
contenidors. Segons Mon-
tardit, es tracta d’uns abo-
caments “incontrolats” i 
van reclamar que la Paeria 
també hi actuï. D’igual 
forma van sol·licitar que 
d’una vegada es reparin 
els camins de les diverses 
partides de l’Horta, una 
actuació prevista quan el 
temps hagi millorat i per-
meti dur a terme de forma 
adequada totes les actua-
cions. Tot i això, la respos-
ta consistorial no va satis-
fer l’Horta que va indicar 
que alguns veïns havien 
actuat per compte propi, 
ja que els camins estaven 
“molt destrossats”.

FOTO_ L.M.
El cablejat a terra en dos 
punts de la partida de 
Fontanet lo Curt
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L’Escola del Treball posa el focus 
en el talent jove i la digitalització
Inauguren la 13a Setmana de l’Emprenedoria, que 
combina xerrades, tallers, taules rodones i activitats 
REDACCIÓ
Lleida

El vicepresident del Pa-
tronat de Promoció Eco-
nòmica de la Diputació 
de Lleida, Jordi Verdú, ha 
participat en l’acte inaugu-
ral de la 13a Setmana de 
l’Emprenedoria de l’Escola 
del Treball de Lleida, una 
iniciativa que combina xer-
rades, tallers, taules rodo-
nes i activitats transversals 
per a tot l’alumnat. 

La jornada, sota el lema 
‘Prepara’t per un futur pre-
sent digital’, busca estimu-

Els pròxims dies 18, 19 i 
20 de març es durà a ter-
me el congrés del Turó 
de la Seu Vella per com-
memorar l’efemèride del 
congrés del març del 
1991, que va representar 
un abans i un després 
en la recerca i la gestió 
del conjunt monumen-
tal. En aquesta ocasió 
el congrés tractarà di-
versos aspectes com la 
didàctica del patrimoni, 
la gestió, la restauració... 
amb l’objectiu de situar 
el patrimoni com un ob-
jecte de recerca trans-
diciplinari. En total hi 
participaran més d’una 
cinquantena d’investiga-
dors, que tenen entre el 
seu objecte d’estudi el 
Turó de la Seu Vella.

Nou congrés 
internacional 
sobre el Turó 
de la Seu Vella 
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FOTO_ E.T. Inauguració de les activitats

lar la creativitat, l’esperit 
emprenedor i la capacita-
ció digital dels estudiants, 

oferint-los l’oportunitat de 
connectar amb noves ide-
es i experiències que els 

preparin per afrontar els 
reptes professionals i tec-
nològics del futur.  

La Setmana de l’Empre-
nedoria ofereix a l’alumnat 
la possibilitat d’inscriure’s 
a activitats obertes per ex-
plorar l’emprenedoria des 
de múltiples perspectives. 

Els estudiants poden 
consultar l’agenda i ins-
criure’s des de la web del 
centre, i així participar en 
tallers, xerrades i taules 
rodones que poden mar-
car l’inici de projectes in-
novadors i d’alt impacte al 
territori.

El Premi Mila de Perio-
disme per a la Igualtat de 
Gènere, que convoquen 
la Paeria i el Col·legi de 
Periodistes de Catalu-
nya-Demarcació de Llei-
da té l’objectiu de fer un 
reconeixement als treballs 
periodístics que fomenten 
les polítiques de promoció 
de les dones. Aquest any 
s’ha donat un doble premi 
en la categoria d’audiovi-

suals, mentre que la cate-
goria de Fotoperiodisme 
ha quedat deserta. Les 
persones guardonades 
són Enric Garcia Jardí, 
Sira Cusiné González, Pili 
Garcia Sánchez i Anna 
Gasol Ardiaca, i Anna Gri-
mau Bigaire i Sara Boldú. 
També s’ha concedit un 
accèssit a Nil Ortiz Bal-
domà, en la categoria de 
mitjans digitals.

FOTO_ La Paeria El veredicte es va fer públic ahir

El Premi Mila de Periodisme 
de la Paeria per a la Igualtat de 
Gènere dona els seus guardons

ERC demana informació i un 
calendari sobre les Torres del Cel
El grup municipal d’Es-
querra Republicana a la 
Paeria demana al govern 
municipal informació actu-
alitzada i un calendari clar 
sobre el projecte de les 
Torres del Cel, amb l’ob-
jectiu de desencallar defi-
nitivament un solar estra-
tègic de la ciutat i garantir 
que l’espai tingui un retorn 
real per a la ciutadania.

La portaveu d’ERC, Jor-
dina Freixanet, ha subrat-
llat que “aquest és un espai 
clau i el que ens interessa 
és que es resolgui bé: amb 
transparència, amb termi-
nis i amb una solució útil 
per a Lleida”. 

Segons la informació 
traslladada en l’àmbit del 
Centre de Negocis i Con-
vencions (CNC), a finals 
de 2024 es va acordar 
emprendre accions legals 
per l’incompliment del 
contracte, però aquestes 

FOTO_ ERC Solar on estaven previstes les torres

van quedar en suspens 
per l’obertura de negoci-
acions. Posteriorment, el 
25 de juny de 2025 es va 
formalitzar un requeriment 
a Metrovacesa.En aquest 
procés, la presidenta del 
Consell d’Administració 
del CNC, Pilar Bosch, va 
informar que Metrovacesa 

plantejava reiniciar l’actu-
ació amb un nou projecte, 
orientat a construir més 
habitatge i incorporar-ne 
de protecció oficial, una 
opció que es va conside-
rar positiva perquè podria 
donar resposta parcial a 
necessitats residencials 
de la ciutat.



La Fiscalia acusa Albert Esteve de suposadament defraudar la 
Seguretat Social per un import total de més de 893.000 euros

Demanen 6 anys de presó per 
a un expresident del Lleida 

XAVIER NADAL
Lleida

L’Audiència de Lleida té 
previst jutjar el dia 18 de 
març el lleidatà Albert Es-
teve que va ser president 
i gestor del Lleida Esportiu 
per un presumpte delicte 
contra la Seguretat Social. 

El ministeri fiscal va 
apuntar que presumpta-
ment es van declarar quo-
tes a la Seguretat Social 
inferiors a les que realment 
pertocaven entre setem-
bre del 2014 i el febrer del 
2019 de 90 persones, en-
tre treballadors, tècnics i 
jugadors de futbol. 

La quantitat total de les 
quotes de la Seguretat 
Social no ingressades, 
sense el recàrrec, puja-

ria a 893.455,40 d’euros, 
mentre que si s’aplica el 
recàrrec la quantitat total 
seria d’1.116.818 euros. 

Aquestes quantitats 
surten de quatre partides 
diferents. En la primera, 
el suposat delicte contra 
la Seguretat Social afec-
ta a 67 treballadors, amb 
una quantitat, exclòs el 
recàrrec, de 642.083,21 
euros. En el segon bloc es 
veuen implicats tres treba-
lladors i la quantitat puja a 
47.794,23 euros.

Pel que fa a la tercera 
partida, que es va produir 
del febrer del 2015 al fe-
brer del 2019, no s’haurien 
pagat les quotes correctes 
a la Seguretat Social de 19 
treballadors per una quan-
titat global de 202.449,90 

FOTO_ Jorge Agustín  El Camp d’Esports de Lleida

una multa del triple de la 
quantia suposadament 
defraudada a la Seguretat 
Social (2,68 milions d’eu-
ros), que no pugui acon-
seguir ajudes públiques 
per a entitats esportives i 
893.455,40 d’euros com a 
responsabilitat civil. 

D’altra banda, la Guàrdia 
Civil va escorcollar el club 
l’octubre del 2021 arran de 
la denúncia de diversos 
jugadors per presumptes 
irregularitats en contractes 
de treball i defraudació a la 
Seguretat Social. 

El juny de l’any 2021, el 
Club Lleida Esportiu Terra-
ferma va ser inscrit al Re-
gistre d’Entitats Esportives 
de Catalunya amb el nom 
de Lleida Ponent Club de 
Futbol.

euros. Finalment, en el 
quart bloc, del juliol del 
2017 al febrer del 2019, 
presumptament es va 
deixar de cotitzar correc-
tament a la Seguretat So-
cial per un treballador una 

quantitat total de 1.128,06 
euros. 

La Fiscalia de Lleida de-
mana per a l’acusat per un 
presumpte delicte contra 
la Seguretat Social una 
pena de 6 anys de presó, 
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La Guàrdia Urbana va 
denunciar penalment  
durant el cap de setmana 
sis conductors per delic-
tes contra la seguretat 
del trànsit. Cinc conduc-
tors per alcoholèmia pe-
nal, un home de 19 anys i 
un altre home de 49 anys 
a l’Avinguda Rovira Rou-
re; un home de 32 anys 
al camí de Marimunt; un 
home de 46 anys a l’Avin-
guda Tortosa i un home 
de 31 anys a l’N-230. I un 
home de 54 anys, a Prat 
de la Riba, per no haver 
obtingut mai el permís de 
conduir.

La Policia Local va efec-
tuar durant el cap de 
setmana tres denúncies 
per infringir l’ordenança 
que regula el civisme i 
la convivència al muni-
cipi de Lleida. Una per 
dur a terme activitats fi-
siològiques a la via pú-
blica, a l’Avinguda de 
les Garrigues. I dues per 
no respectar el descans 
dels veïns, una al carrer 
Albert Porqueras i una a 
la plaça Josep Solans. 
També es va dur a terme 
una denúncia per tinença 
d’arma blanca a l’Avin-
guda Prat de la Riba. 

A judici sis 
conductors 
per delictes 
de trànsit 

Efectuen tres 
denúncies  
per realitzar 
actes incívics La Guàrdia Urbana de 

Lleida va detenir la mati-
nada d’ahir, a les 1.15 ho-
res, un home de 58 anys, 
a l’Avinguda Sant Ruf, 
com a presumpte autor 
d’un delicte de maltrac-
taments en l’àmbit de la 
llar, amenaces, lesions i 
coaccions. El presumpte 
autor hauria coaccionat, 
amenaçat i maltractat, 
causant lesions, la seva 
parella durant una dis-
cussió. La Policia Local 
va arrestar diumenge, a 
les 13.20 hores, un home 
de 28 anys, al Grup Pla, 
al Centre Històric, com 
a presumpte autor d’un 

Detingut un home a Sant Ruf per 
maltractar i pegar la seva parella 

delicte de lesions. El pre-
sumpte autor hauria cau-
sat lesions a la víctima en 
una baralla entre diverses 
persones.

A més, dissabte, a les 
17.40 hores, es va dete-
nir un home de 44 anys, 
al carrer Doctora Castells, 
com a presumpte autor 
d’un delicte d’amenaces. 
El presumpte autor, en es-
tat d’embriaguesa, hauria 

amenaçat a dos vianants. 
També es va arrestar dis-
sabte, a les 23.40 hores, 
un home de 35 anys, al 
carrer Ivars d’Urgell, com a 
presumpte autor d’un de-
licte contra la salut públi-
ca. El presumpte autor se 
li haurien trobat diverses 
substàncies estupefaents.

D’altra banda, ahir es 
va detenir un home de 59 
anys al carrer Salmerón 
sobre el qual constava una 
ordre de detenció vigent 
emesa pel Jutjat Penal 
número 21 de Barcelona i 
diumenge es va arrestar un 
home per no respectar una 
prohibició d’aproximació.

Arrestat per causar 
lesions en una baralla 
al Centre Històric
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REDACCIÓ
Arséguel

Les obres de millora del 
ferm a la carretera N-260 
entre la Seu d’Urgell i Bell-
ver de Cerdanya s’allarga-
ran unes tres setmanes, 
amb la previsió que puguin 
estar enllestides abans de 
Setmana Santa. Així ho va 
dir ahir el subdelegat del 
govern espanyol a Lleida, 
José Crespín, que va visi-
tar els treballs, iniciats el 2 
de març passat. Es tracta 
d’una actuació d’emer-
gència que compta amb 
un pressupost d’1,6 mili-
ons d’euros i que es duu a 
terme per reparar la calça-
da en un tram de 14 qui-
lòmetres. De fet, aquesta 
part del traçat de la via 
s’havia anat degradant 
des del desembre passat a 
conseqüència del gel i els 
temporals de pluja i neu, 
sobretot entre els muni-
cipis del Pont de Bar (Alt 

L’actuació compta amb 1,6 milions d’euros de pressupost i afecta 
un tram de 14 quilòmetres molt malmès pels darrers temporals

Les obres d’urgència a l’N-260 
entre la Seu i Bellver estaran 
enllestides per Setmana Santa

Urgell) i Montellà i Martinet 
(Cerdanya).

Crespín va destacar que 
l’N-260 “és una carrete-
ra important”, tenint en 
compte, va detallar, que es 
tracta d’una via principal 

“de connexió transversal 
del país i del conjunt del Pi-
rineu”. En aquest punt, se-
gons va indicar, hi ha una 
intensitat mitjana 6.000 
vehicles diaris, xifra que 
augmenta als 8.500 al mes 

d’agost i que en altres pe-
ríodes de l’any es redueix a 
un volum que va dels 4.500 
als 5.000 vehicles al dia.

El Ministeri de Transports 
i Mobilitat Sostenible tam-
bé va iniciar el passat dia 

2 de març les obres les 
obres de rehabilitació ur-
gent al ferm en dos trams 
més de la xarxa estatal de 
carreteres de l’Estat a la 
província de Lleida: a l’A-
2 en un tram de 8,5 quilò-
metres entre la capital de 
la Segarra i el límit amb la 
província de Barcelona, al 
terme municipal de Ribera 
d’Ondara, i a la Ll-11, en 
un tram de gairebé 8 qui-
lòmetres que connecta la 
ciutat de Lleida amb l’en-
llaç amb l’autovia A-2.

La inversió per part del 
Ministeri en aquestes dues 
actuacions d’emergència,  
a més a més de l’actuació 
en el tram de 29 quilòme-
tres de la N-260, puja 3,99 
milions d’euros.

FOTO_ 
SdG  
Obres de millora al 
ferm de la N-260  
entre la Seu i Bellver 
de Cerdanya

Presenten una iniciativa a l’Urgell per 
aliniar formació i teixit empresarial
L’Ajuntament de Tàrrega, en 
col·laboració amb el Con-
sell Comarcal de l’Urgell i 
l’Ajuntament de Bellpuig, 
va presentar ahir el projecte 
UrTalent, una iniciativa que 
té com a objectiu analitzar 
i alinear el mapa de talent 
i l’oferta formativa amb les 
necessitats reals del teixit 

empresarial de la comarca 
de l’Urgell. 

El projecte UrTalent es 
desenvoluparà al llarg de 
l’any 2026 i combina l’anàli-
si de dades del mercat de 
treball amb el contacte di-
recte amb empreses, cen-
tres formatius i agents so-
cioeconòmics. 

El treball inclou el ma-
patge de l’oferta formativa 
actual i de la capacitat for-
mativa de la comarca, l’es-
tudi dels desplaçaments 
laborals i formatius de la 
població, així com la identi-
ficació dels sectors econò-
mics amb més potencial de 
creixement o transformació. FOTO_ Aj. Tàrrega Presentació del UrTalent a Tàrrega
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JARC demana una “resposta immediata” davant el col·lapse i el 
sector avisa que l’augment de costos repercutirà al consumidor

L’encariment dels fertilitzants per 
la guerra d’Iran se suma al gasoil 

REDACCIÓ
Lleida

L’encariment del preu dels 
fertilitzants derivat de la 
guerra entre els Estats 
Units i Israel amb l’Iran 
s’ha sumat a la pujada 
del gasoil agrícola, el gas 
i l’electricitat generant un 
augment de costos al sec-
tor primari que ha posat 
en alerta als sindicats agrí-
coles. JARC alertava ahir 
que l’esclat del conflicte 
(més info p.19) ha precipi-
tat una crisi de fertilitzants 
d’una gravetat extrema. 
El tancament efectiu de 
l’Estret d’Ormuz i l’atura-
da de les grans plantes de 
producció de Qatar i l’Iran 
“han provocat una sacse-
jada global que amenaça 
directament la viabilitat 
de milers d’explotacions 
agràries”.

FOTO_ ACN  Un tractor treballant en una finca de Verdú, a l’Urgell

Segons Jarc, “un terç 
del comerç mundial de fer-
tilitzants i el 20 % del gas 
natural liquat global de-
penen d’aquest corredor 

marítim avui pràcticament 
bloquejat”. El sindicat de-
nuncia que aquesta puja-
da fulgurant dels preus no 
respon a cap falta real de 

producte, sinó que és con-
seqüència d’un compor-
tament especulatiu. Per 
això el sindicat demana 
10 mesures urgents com 

la suspensió immediata 
de tots els aranzels dels 
fertilitzants, treure l’impost 
climàtic aplicat a aquests  
fertilitzants o una diversi-
ficació real i urgent de les 
importacions, entre altres.

Per altra banda, diferents 
organitzacions agràries i 
les cooperatives van aler-
tar ahir que l’alça de preus 
dels fertilitzants i del ga-
soil poden afectar el cost 
dels aliments per als con-
sumidors, a més d’afirmar 
que existeixen moviments 
“especulatius”. Represen-
tants de les organitzacions 
Asaja, COAG, UPA i Unió 
d’Unions han coincidit 
que l’escalada bèl·lica al 
Golf Pèrsic està encarint 
els mitjans de producció 
agrícola entre un 20% i un 
50% i fins i tot està dificul-
tant el subministrament de 
fertilitzants.
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La diputada Estefania Ru-
fach; l’alcalde de Torrela-
meu, Carles Comes, i la 
regidora d’Igualtat, Urba-
nisme, Obres Públiques 
i Medi Ambient, Marta 
Rovira, van presentar 
ahir l’activitat ‘Esmorzar 
Obèlix’, un esmorzar de 
forquilla, que se celebra 
diumenge, 15 de març, 
a Torrelameu, per a 60 
comensals. Aquesta tro-
bada vol posar en relleu 
una de les tradicions cu-
linàries més arrelades a 
Catalunya, com són els 
esmorzars de forquilla, 
i  reunir els assistents al 

Torrelameu acollirà l’Esmorzar 
Obèlix en suport al sector porcí

FOTO_ DdL Presentació de l’esdeveniment a la Diputació

voltant d’una bona taula, 
amb familiars, amigues i 
amics, en un context en 

què el sector porcí està 
patint darrerament la Pes-
ta Porcina Africana (PPA).

En el marc de la Fira 
del Somnis de Balaguer 
s’està duent a terme el 
projecte Somiem Junts 
Gran i Petit, una acció 
pedagògica que porten a 
terme centres educatius 
de Balaguer i la Noguera 
amb residències geriàtri-
ques de la ciutat i d’altres 
comarques on grans i 
petits interactuen en una 
experiència que a través 
d’hores de contacte que 
donaran llum a accions 
molt més concretes pac-
tades per ambdues parts.

Un projecte 
de la Fira dels 
Somnis uneix 
petits i grans

Bovera celebrarà la quar-
ta edició de la seva fira 
JocArt dedicada als jocs 
populars i l’artesania el 
proper 15 de març. 

La fira comptarà amb 
unes 40 parades i una 
previsió de visitants 
d’unes 800 persones i  
s’iniciarà a les 9.00 ho-
res, amb un esmorzar 
popular, que donarà pas 
al concurs d’allioli, que 
es farà a partir de les 
11.00 hores, una de les 
grans novetats de la fira 
d’enguany.

Bovera 
acollirà la 
quarta Fira 
de JocArt



La MMa ana . DIMARTS 10 DE MARÇ DE 2026 15

COMARQUES

El foc de Torrefeta i Florejacs a principis de juliol és 
l’episodi que registra més avisos amb un total de 646

Els incendis fan créixer les 
trucades al telèfon 112 a les 
comarques de Lleida el 2025 

REDACCIÓ
Lleida

El telèfon d’emergències 
112 va rebre 98.730 truca-
des operatives des de la 
vegueria de Lleida el 2025, 
un 8,42% més que l’any 
anterior. Les incidències 
relacionades amb la se-
guretat, l’assistència sani-
tària i el trànsit van acapa-
rar la majoria de trucades, 
seguides dels incendis, 
que van augmentar un 
37,42%, fins a les 7.668. 
L’episodi més rellevant de 
l’any quant a volum de tru-
cades a la vegueria va ser 
el greu incendi de Torrefeta 
i Florejacs de principis de 
juliol, que va generar 646 
trucades al 112, fins i tot 
més que durant la revetlla 
de Sant Joan. 

El subdirector del CAT 
112, Andreu Alfonso, 
constata que el canvi cli-
màtic es tradueix en més 
incidències meteorològi-
ques a les quals els ser-

veis d’emergències s’hau-
ran d’adaptar. El balanç del 
2025 confirma l’increment 
sostingut de les trucades 
que impliquen la mobilitza-
ció de recursos dels cossos 
d’emergències i seguretat 
i, per tant, són considera-
des trucades d’emergèn-
cies. A tot Catalunya se’n 
van gestionar 2,55 milions 
(+7,82%) i al conjunt de la 

demarcació de Lleida en 
van ser 119.383 (+8,51%), 
la majoria de les quals a 
la vegueria de Lleida, amb 
98.730.  A la vegueria de 
Lleida, el 33% van estar 
relacionades amb la segu-
retat (32.750 trucades), el 
25% amb les assistències 
sanitàries (24.343) i el 20% 
amb el trànsit (20.169). 
L’increment més destacat, 

Hes cooperatives apí-
coles de la Federació de 
Cooperatives Agràries 
de Catalunya (FCAC) re-
clamen, al Departament 
d’Agricultura que es con-
cretin de forma urgent 
mesures per combatre 
la vespa asiàtica. Mal-
grat que el sector ha ex-
pressat reiteradament la 
preocupació per aquesta 
espècie invasora l’Admi-
nistració continua pen-
dent de resoldre possi-
bles solucions, afirmen.

La Biblioteca Sant Agustí 
de la Seu d’Urgell referma 
el seu compromís amb la 
cultura del joc de taula el 
mes de març. Així, en el 
marc del X Festival Joc 
del Pirineu, l’equipament 
acollirà un extens calen-
dari de dinamització lúdi-
ca sota el títol ‘Tarda de 
jocs’ De dilluns a diven-
dres i de 17:00 a 20:00 
hores, els assistents po-
dran descobrir i provar 
els catàlegs de les millors 
editorials de jocs de taula.

Demanen 
mesures per 
combatre la 
vespa asiàtica

Comencen les 
Tardes de Joc 
a la biblioteca 
de la Seu

FOTO_ ACN Acte del balanç de les trucades al 112

però, va tenir a veure amb 
els incendis, amb 7.668 
trucades operatives, un 
37,42% més.  Això es deu 
principalment a episodis 
com el del greu incendi 
de Torrefeta i Florejacs, 
declarat l’1 de juliol. Pre-
cisament, aquell dia va 
ser el que més trucades 
va gestionar el 112 per 
emergències a la vegueria 
de Lleida, arribant a les 
1.011 trucades operatives. 
D’aquestes trucades, 646 
van ser per incidents rela-
cionats amb incendis, i la 
majoria pel de Torrefeta.

Els incendis van pro-
tagonitzar altres jorna-
des rellevants per l’elevat 
nombre de trucades. Per 
exemple, el segon dia amb 
més trucades per incendis 
va ser el 29 de juliol, en 
què es van gestionar 504 
trucades operatives, 215 
de les quals van ser per in-
cendis, produïdes en bona 
part pel que es va declarar 
a Fulleda, a les Garrigues.

Cistella de productes
exclusius gentilesa de

Per tal de tenir una de les dues cistelles és obligatori ser subscriptor del diari La Mañana i entrar al nostre 
web lamanyana.cat i omplir el formulari que trobaràs a la secció SORTEJOS indicant que és per la cistella.



El grup alimentari amb seu a Guissona aposta per 
les poblacions rurals on ja té unes 200 botigues

BonÀrea té previst obrir 20 
establiments nous i superar 
la xifra dels 630 aquest 2026 

REDACCIÓ
Guissona

BonÀrea Agrupa, grup 
agroalimentari amb seu a 
Guissona (Lleida) preveu 
una quarantena d’obertu-
res al llarg de l’any 2026, 
20 inauguracions i 19 tras-
llats i ampliacions de lo-
cals ja existents, amb les 
quals superarà les 630.

Segons va informar ahir 
la companyia en un comu-
nicat, aquesta expansió 
permetrà sumar aproxima-
dament 7.000 metres qua-
drats de nova superfície 
a la seva xarxa d’establi-
ments. 

L’estratègia d’expan-
sió territorial de bonÀrea 
continua tenint com a eix 

central Catalunya i Aragó, 
regions que van liderar les 
obertures de l’exercici ante-
rior, encara que el pla per a 
aquest 2026 segueix la línia 
marcada en els últims anys 
i es preveu augmentar la 
presència també en la res-

ta de l’Estat, amb el focus 
posat en territoris com la 
Comunitat de Madrid i Co-
munitat Valenciana. 

La companyia estudia 
també ubicacions estratè-
giques a Castella-la Manxa, 
destacant poblacions com 

La cooperativa d’inicia-
tiva social Quàlia ha for-
malitzat un conveni de 
col·laboracióamb l’ADV 
Ecològica de Ponent, 
associació que agrupa 
al voltant de 140 famílies 
productores de les co-
marques de Lleida que 
treballen amb agricultura 
ecològica sota la mar-
ca BioPonent.L’acord 
estableix que Quàlia ad-
quirirà fruita i verdura 
ecològica de temporada 
directament a les famí-
lies productores per als 
seus menjadors escolars 
que gestiona la coope-
rativa a través d’aquest 
col·lectiu de producto-
res i productors. Aquest 
conveni permetrà proveir 
amb producte ecolò-
gic de proximitat els 53 
menjadors escolars que 
gestiona —30 escoles, 
3 instituts i 20 escoles 
bressol— així com el 
conjunt dels 61 menja-
dors on se serveixen di-
àriament 3.140 menús, la 
majoria dels quals a es-
coles rurals.

Quàlia oferirà 
productes 
ecologics als 
menús escolars

Brihuega (Guadalajara); o 
a La Rioja, amb localitats 
com Rincón de Soto.

BonÀrea ja compta amb 
200 botigues en poblaci-
ons rurals, una xifra que 
representa una tercera 
part del total de la seva 
xarxa d’establiments. 

Malgrat buscar ubica-
cions estratègiques en 
grans ciutats, el grup man-
té la seva aposta per es-
tablir-se en municipis de 
menor dimensió i, durant 
l’últim any, l’empresa va 
obrir sis botigues en loca-
litats de menys de 4.000 
habitants i catorze en zo-
nes de menys de 10.000 
habitants com Bujaraloz 
i Pedrola (Saragossa) o 
Castellterçol (Barcelona).
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Trobada per potenciar 
l’agricultura regenerativa 
i la indústria d’alt valor
El director del Patronat de 
Promoció Econòmica de la 
Diputació de Lleida, Ramon 
Boixadera, i la presidenta 
de la Fundació Comunità-
ria Raimat Lleida, Elena de 
Carandini, van donar ahir la 
benvinguda a un camp de 
definició d’actuacions per 
concretar projectes orien-
tats a optimitzar el capital 
natural de la demarcació 
de Lleida i els seus recur-
sos productius a través de 
l’agricultura regenerativa, 
el desenvolupament d’in-
dústries de transformació 

d’alt valor afegit i potenciar 
productes i serveis de res-
tauració d’alt valor gastro-
nòmic.

 La trobada, organitza-
da pel Centre d’Innovació 
Transformativa especia-
litzada (CITe) en cadenes 
de valor alimentàries, en el 
marc de l’Agenda Compar-
tida ‘Lleida, Terra d’Opor-

tunitats’ i en col·laboració 
amb la iniciativa ‘Lleida 
Alimenta’, impulsada per la 
Fundació Comunitària Rai-
mat Lleida, va reunir més 
d’una vuitantena de repre-
sentants d’institucions, em-

preses i agents del sector al 
Parc Agrobiotech Lleida.

 La jornada dona continu-
ïtat al camp d’innovació ce-
lebrat el novembre passat i 
té com a objectiu avançar 
en la definició d’un full de 

ruta i d’un portfoli de pro-
jectes innovadors amb im-
pacte transformador, que 
permetin donar resposta a 
alguns dels principals rep-
tes de les cadenes alimen-
tàries del territori. En con-
cret, durant la jornada es 
volen concretar solucions 
a quatre reptes: la necessi-
tat d’impulsar  l’agricultura 
regenerativa per accelerar 
la descarbonització del 
sector; l’oportunitat per 
desenvolupar industria 
de transformació d’alt va-
lor afegit en col·laboració 
amb els productors i ar-
relada al territori; com po-
tenciar productes i serveis 
de restauració d’alt valor 
gastronòmic de la cade-
na de valor alimentària de 
Lleida.

FOTO_ L.M. Imatge de la jornada celebrada ahir

FOTO_ BonÀrea Una de les botigues del grup

Reuneix més de 
80 participants al 
Parc Agrobiotech
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Una gravació permet enxampar el conductor de la 
‘furgo’ que va avançar dos vehicles en línia contínua

Investigat un veí de Lleida 
per efectuar a Montanui  
un avançament temerari

REDACCIÓ
Lleida

La Guàrdia Civil investiga 
un veí de Lleida de 32 anys 
per fer un avançament an-
tireglamentari amb la fur-
goneta que conduïa en un 
tram de visibilitat reduïda 
a l’N-230. Els fets es van 
produir el 6 de febrer al ter-
me municipal de Montanui 
(Ribagorça), al límit amb la 
demarcació de Lleida. 

Les imatges de la infrac-
ció van ser enregistrades 
des d’un altre vehicle i, 
després d’analitzar la gra-
vació, l’institut armat ha 
investigat l’home per un 
suposat delicte contra la 
seguretat del trànsit, per 
conduir de forma temerà-

ria i per posar en perill la 
vida o la integritat d’altres 
persones. 

L’infractor conduïa una 
furgoneta de lloguer i va 
avançar en línia contínua 
pel carril esquerre a al-
menys dos vehicles. 

Segons informa la Guàr-
dia Civil, mentre feia la 
maniobra il·legal circulant 
pel carril esquerre en sentit 
contrari, s’aproximava un 
altre vehicle, el qual circula-
va pel seu carril i en el sen-
tit correcte, la qual cosa va 

Dos turismes van col·li-
dir ahir a la carretera 
C-14 al terme municipal 
de Ponts. Els serveis 
d’emergència van rebre 
l’avís a les 16.09 hores i 
al lloc dels fets s’hi van 
traslladar els Mossos 
d’Esquadra i sanitaris del 
SEM. D’altra banda, es 
va produir un xoc entre 
dos vehicles a la carrete-
ra C-12 al terme munici-
pal d’Alfés. 

Els Bombers de la Gene-
ralitat van treballar diu-
menge cap a tres quarts 
d’onze de la nit en un 
conat d’incendi en una 
cuina d’un habitatge de 
Puigverd de Lleida. No 
es va produir cap foc a 
la casa i tampoc no hi va 
haver cap ferit. 

Col·lisió de 
dos turismes 
a la carretera 
C-14 a Ponts 

Conat de foc 
en una casa    
a Puigverd    
de Lleida 

obligar els conductors de 
la resta de vehicles a fre-
nar de forma sobtada per 
evitar una col·lisió.

Després d’investigar els 
fets, els agents van po-
der localitzar i identificar el 
possible conductor, i el 23 
de febrer el van investigar 
formalment per un delicte 
contra la seguretat vià-
ria. Les diligències es van 
traslladar al jutjat de guàr-
dia de Montsó i l’investigat 
s’haurà de personar da-
vant el jutge.

L’avançament il·legal amb 
poca visibilitat a l’N-230 
al terme de Montanui
FOTO_ 
Guàrdia Civil 

Un home va resultar ferit 
menys greu en patir un ac-
cident diumenge al vespre 
mentre esquiava al Parc 

Rescat complicat d’un esquiador
Nacional d’Aigüestortes i 
va haver de passar la nit 
al refugi d’Amitges, acom-
panyat del GRAE, fins que 

els Bombers de la Genera-
litat el van poder evacuar 
ahir amb helicòpter fins a 
l’Hospital Arnau. 

FOTO_ Bombers Membres del GRAE amb l’l’helicòpter al refugi d’Amitges 

Tallen una passera sobre 
l’Ondara a Granyanella 
per l’augment del cabal
Els Bombers de la Genera-
litat van tallar ahir la circu-
lació de vehicles i de per-
sones per una passera que 
salva el riu Ondara al terme 
municipal de Granyanella. 
L’alcalde de la població de 
la Segarra, Jordi Portí, va 
telefonar al Parc de Bom-
bers de Cervera per avisar 
de la pujada del nivell del 
riu Ondara a causa de les 
pluges dels darrers dies. 
Una dotació dels Bombers 
de la Generalitat es va 
desplaçar al tram del camí 
on es troba la passera i va 

decidir acordonar la zona 
i evitar la circulació per a 
precaució davant d’una 
pujada sobtada del nivell 
de l’aigua. L’Ondara és un 
riu de la conca de l’Ebre 
que neix a Civit, al terme 
de Talavera, passa per les 
comarques de la Segarra, 
l’Urgell, el Pla d’Urgell, i el 
Segrià.

Prohibeixen la           
circulació de vehicles 
per un tram de camí
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El litre de gasoil ha pujat 32,7 cèntims en una setmana, 16,6 el 
de gasolina i el preu del quilowatt era ahir un 57,6% més car 

Els consumidors demanen reduir 
impostos dels carburants i la llum

EFE
Madrid

L’Organització de Consu-
midors i Usuaris (OCU) va 
demanar ahir al Govern 
una rebaixa urgent de l’IVA 
sobre els carburants o de 
l’impost especial sobre hi-
drocarburs davant l’“inusi-
tat” augment del preu dels 
carburants.

El col·lectiu va explicar 
que aquests dos impos-
tos representen el 50% del 
preu final dels carburants, 
que han pujat molt de preu 
en només una setmana 
i arran de l’increment de 
tensions a l’Orient Mitjà.

El preu mitjà del gasoil 
a la península a primera 
hora de la tarda d’ahir era 
de 1,783 euros per litre, 
32,7 cèntims més car que 
dilluns passat, quan esta-
va a 1,456, una pujada del 
22,5%. Per part seva, la 
gasolina estava 16,7 cèn-
tims més cara que fa una 
setmana, una pujada de 
l’11,1%, perquè el litre ha 
passat de 1,502 a 1,669 
euros de mitjana.

L’OCU va advertir que 
les factures del gas i l’elèc-
trica també podrien pujar, 
en tots dos casos al vol-
tant d’un 30%, una situa-
ció que també “justificaria” 
una rebaixa de l’IVA o de 
l’impost de l’electricitat.

Els preus del quilowatt 
hora (kWh) d’electricitat 
eren ahir fins a un 57,6% 
més elevats que fa una 
setmana, de manera que 
en horari vall (de 00.00 a 
7.00 hores) està en una 
mitjana de 18,66 cèntims 
(impostos indirectes in-

FOTO_ Àlex Recolons (ACN)  Un conductor fica gasolina en una estació de servei

closos), enfront dels 11,84 
cèntims. En horari pla (de 
8.00 a 9.00 hores, de 14.00 
a 17.00 hores i de 22.00 a 
23.00 hores) ha passat en 
una setmana de 15,05 a 
22,90 cèntims, un incre-
ment del 52,4%.

En horari punta, ahir es-
tava en 33,78 cèntims, 
davant els 26,08 de fa set 
dies, un 29,5% més car.

Així, Facua Consumi-
dors en Acció va tornar 
a reclamar ahir al Govern 
que fixi topalls als preus 

del combustible i l’energia 
davant la qual considera 
una “pujada descomunal”, 
que creu que portarà en 
pròxims dies a superar el 
nivell “psicològic” de 2 eu-
ros de mitjana per litre en 
el cost del gasoil.

El PP proposa 
més deducció 
per fill i menys 
IVA energètic
El PP portarà al Con-
grés un conjunt de me-
sures econòmiques per 
atenuar l’impacte de la 
pujada dels preus, en-
tre ells la necessitat de 
duplicar la deducció 
per fill a càrrec a l’IRPF 
i baixar al 10 per cent 
l’IVA de l’energia a tots 
els consumidors.

Fonts de la forma-
ció que lidera Alber-
to Núñez Feijóo han 
avançat la seva in-
tenció de presentar 
aquestes mesures a la 
Cambra Baixa, on bus-
caran el suport de la 
resta dels grups, però 
repten el Govern que 
s’avanci i les aprovi 
demà al Consell de Mi-
nistres.

El Govern està llest per adoptar les me-
sures que consideri necessàries per 
pal·liar els efectes econòmics de la gue-
rra a l’Iran i assegura que té clares quins 
serien, però no concreta quan les podria 
aprovar a l’espera de l’evolució de la si-
tuació.

Després que el cap de l’Executiu, Pe-
dro Sánchez, assegurés la setmana pas-
sada que, igual que ha passat en altres 
crisis, posarà en marxa les decisions que 
siguin oportunes per ajudar els sectors 
més afectats per la situació provocada a 
la guerra de l’Iran, diversos ministres han 
repetit aquest dilluns aquest missatge 

sense que, a priori, hagi aparegut aquest 
ministre. El ministre d’Economia, Carlos 
Cuerpo, de viatge a Brussel·les, va re-
conèixer que ja hi ha hagut un impacte a 
la butxaca dels espanyols, especialment 
pel preu dels combustibles, i va afirmar 
que el Govern està llest per fer front als 
seus efectes en funció de com evolu-
cioni la situació. Va afegir que l’Execu-
tiu té clares quines són les mesures que 
es poden implementar, i va garantir que 
s’aniran posant sobre la taula en funció 
de l’evolució dels esdeveniments, ja que 
els efectes dependran, sobretot, de la 
durada del conflicte.

El Govern prepara mesures per la 
guerra, però no concreta terminis L’Eurogrup, 

amb l’arsenal 
anticrisi 
Els ministres d’Econo-
mia es preparen per 
prendre mesures davant 
de l’impacte econòmic 
inspirades en les que 
van adoptar durant la 
crisi energètica per la 
guerra a Ucraïna, encara 
que amb cautela per la 
incertesa sobre la dura-
da i l’amplitud d’aquest 
nou conflicte.



Israel assegura que ha matat 1.900 comandaments i 
soldats iranians des de l’inici de l’ofensiva amb EUA

L’OTAN intercepta un segon 
míssil balístic iranià prop  
de l’espai aeri de Turquia

AGÈNCIES
Brussel·les

Les defenses antiaèries de 
l’OTAN van interceptar un 
míssil balístic iranià que 
s’apropava a l’espai aeri de 
Turquia. En un comunicat 
publicat ahir pel Ministeri 
de Defensa turc, Ankara 
assegurava que l’artefacte 
s’havia llançat des de l’Iran 
i que aquest havia estat 
neutralitzat prop de la ciu-
tat de Gaziantep, a la zona 
centre-sud del país. 

Segons el ministeri, al-
gunes restes del míssil 
havien caigut en terrenys 
erms i no havien provocat 
ferits. En el mateix comu-
nicat, Turquia subratllava 
la importància de mantenir 
unes relacions internacio-
nals “bones” per “preser-
var l’estabilitat regional”, 
però alhora destacaven 
la necessitat de prendre 
“totes les mesures ne-
cessàries” davant qualse-
vol amenaça.

El d’ahir dilluns és el se-
gon míssil que intercepten 
les defenses de l’OTAN 
en l’espai aeri turc des de 
l’inici de l’ofensiva d’Isra-
el i els Estats Units sobre 
l’Iran iniciada el 28 de fe-

brer passat i que va aca-
bar amb la mort del líder 
suprem de l’Iran, l’aiatol·là 
Ali Khamenei.

En un missatge publi-
cat minuts més tard a X 
per la portaveu de l’alian-

La Unió Europea avisa 
de nou que “el diàleg i la 
diplomàcia” són “l’únic 
camí viable” per frenar 
l’escalada de la guerra a 
l’Orient Mitjà. Així ho van 
defensar en un comuni-
cat conjunt el president 
del Consell Europeu, 
António Costa, i la pre-
sidenta de la CE, Ursula 
von der Leyen, després 
de la reunió telemàtica 
que van mantenir amb 
líders de la regió, entre 
els quals els de Jordània, 
Egipte, el Líban i Turquia. 

El president del govern 
espanyol, Pedro Sán-
chez, va trucar ahir al 
president dels Emirats 
Àrabs Units, l’emir d’Abu 
Dhabi Mohamed bin Za-
yed, per traslladar-li el 
suport de l’executiu “en 
aquests moments difí-
cils” marcats pels atacs 
de l’Iran. “Condemnem 
les agressions que han 
causat víctimes i danys 
en infraestructures civils 
al país”,va escriure a les 
xarxes socials. 

La UE aposta 
pel “diàleg” 
per frenar 
l’escalada

Sánchez dona 
suport al 
president dels 
Emirats Àrabs

FOTO_ Abedin Taherkenareh (EFE)  Ciutadans iranians as-
sisteixen al funeral per víctimes dels bombardejos
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Trump titlla de “gran error” 
l’elecció del fill de Khamenei

Mojtaba Khamenei, fill de l’aiatol·là 
Ali Khameneu, nou líder de l’Iran El president dels Estats 

Units, Donald Trump, va 
qualificar ahir de “gran 
error” l’elecció de Mojta-
ba Khamenei com a nou 
líder suprem de l’Iran, vis-
ta com un desafiament de 
Teheran enmig de la gue-
rra de Washington i Israel 
contra aquest país.

“Crec que van come-
tre un gran error. No sé si 
durarà. Crec que van co-

metre un error”, va dir a la 
cadena NBC sobre el nou 
dirigent iranià. El manda-
tari nord-americà, que ja 
havia qualificat el religiós 
de 56 anys de “pes lleu-
ger”, va dubtar la setma-
na passada sobre la per-
manència al poder d’un 
nou líder suprem que no 
tingués el seu vistiplau. 
“Haurà d’obtenir la nostra 
aprovació”, va dir Trump.

Mojtaba Khamenei, fill 
de l’aiatol·là Ali Khame-
nei, ha estat escollit nou 
líder suprem de l’Iran per 
l’Assemblea d’Experts, 
segons van informar els 
mitjans estatals iranians. 
D’aquesta manera, el se-
gon fill de l’aiatol·là assas-
sinat el 28 de febrer hauria 
rebut el suport majoritari 
dels 88 clergues que in-

tegren aquest òrgan per 
liderar el país persa enmig 
de la guerra amb els Estats 
Units i Israel. 

L’Assemblea d’Experts 
ha dit que malgrat “ma-
niobres dels enemics” s’ha 
triat d’acord amb la Cons-
titució i va fer una crida 
que aquest nou lideratge 
“ha de ser un símbol de 
consens nacional”.

FOTO_ EFE  Mojtaba 
Jameneí, el nou líder

ça atlàntica, Alisson Hart, 
l’OTAN va apuntar que es 
manté “ferma en la seva 
disposició per defensar 
tots els aliats contra qual-
sevol amenaça”.

Atacs d’IsraeI
D’altra banda, el porta-

veu de l’Exèrcit d’Israel, 
Effie Defrin, va dir ahir en 
una compareixença que la 
força aèria ha matat més 
de 1.900 soldats i coman-
dants iranians des de l’ini-
ci de la guerra, que ja ha 
complert més d’una set-
mana. “Tenim molts més 
objectius, és un esforç 
continu i estem aprofun-
dint els cops a tots els ni-
vells del règim”, va indicar  
Defrin. 

A més, va afirmar que 
també “s’han completat 
una sèrie d’atacs contra 
sis aeròdroms militars”. 
“La força aèria continua 
aprofundint la seva supe-
rioritat aèria sobre els cels 
iranians”, va afegir.
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El Govern becarà amb 900 
euros al mes els ‘Erasmus’ 
universitaris dins de l’Estat
Sánchez recupera uns ajuts eliminats 
per Rajoy per incentivar la mobilitat
EFE
Madrid

 
El president del Govern, 
Pedro Sánchez, va anun-
ciar ahir les noves ‘Be-
ques Medrano’, que amb 
una quantia d’almenys 
900 euros al mes (durant 
9 mesos) fomentaran que 
els universitaris de grau 
que ho desitgin puguin es-
tudiar un curs a una altra 
universitat dins d’Espanya.

A través de la xarxa so-
cial X, Sánchez va anun-
ciar el llançament d’aques-
tes noves ajudes per al 
curs que ve, similars a les 
antigues beques ‘Sèneca’ 
eliminades pel govern de 
Rajoy i que ara recupera 
l’Executiu sota el nom de 
‘Luisa Medrano’, en ho-
nor a la primera dona que 
el 1508 a la Universitat de 
Salamanca va ocupar una 
càtedra universitària.

Les noves beques ‘Me-
drano’ podran ser sol·li-
citades per tots els es-
tudiants matriculats en 
titulacions oficials de grau, 
a qualsevol universitat es-

panyola que hagin superat 
un mínim de 60 crèdits, de 
manera que la mobilitat es 
realitzi a partir del segon 
curs. Tindran una quantia 
total de 8.100 euros (al-
menys 900 euros al mes 
durant el curs).

Fonts del Govern van 
afegir que les beques es 
realitzaran en un sol paga-
ment directament als es-
tudiants beneficiaris, que 
podrien arribar a la seva 

primera convocatòria als 
2.300. La durada de l’es-
tada serà de 9 mesos (un 
curs complet) i aquesta 
beca serà compatible amb 
la beca general per a estu-
dis universitaris concedida 
pel Ministeri d’Educació, 
amb excepció de la beca 
de residència, de manera 
que els estudiants proce-
dents de famílies de ren-
des menors podran rebre 
totes dues simultàniament.

FOTO_ Moncloa Pedro Sánchez es va reunir ahir amb el 
CEO de Hithium, Jeff Wu

La Fiscalia no veu prou indicis 
de moment per imputar Mazón
La Fiscalia Superior de 
la Comunitat Valenciana 
considera que “en aquest 
moment no es compta 
amb dades o indicis amb 
suficient solidesa per justi-
ficar la imputació” de l’ex-
president Carlos Mazón a 
la causa de la dana.

La fiscalia sol·licita al Tri-
bunal Superior de Justícia 
(TSJ) valencià la devolució 
del procediment al Jutjat 

de Primera Instància i Ins-
trucció número 3 de Cata-
rroja perquè continuï amb 
la investigació, segons va 
informar en un comunicat.

La fiscalia “no descarta 
una eventual responsabi-
litat penal de l’expresident 
de la Generalitat Valencia-
na” però considera que 
“en aquest moment, no es 
compta amb dades o indi-
cis amb prou solidesa”.

FOTO_ Biel Alino (EFE)  
Carlos Mazón

La Policia va comunicar 
ahir que ha detingut deu 
persones del grup neonazi 
Nucli Nacional per un de-
licte de desordres públics 
en alterar el funcionament 
normal de la manifestació 
del 8M a Madrid.

Deu neonazis 
detinguts per 
aldarulls el 
8-M a Madrid

Les exmonges de Belora-
do comencen a abando-
nar el convent burgalès 
i fan mudança amb les 
seves pertinences abans 
que acabi el termini donat 
pel jutge perquè marxin o 
seran desnonades.

Les exmonges 
de Belorado 
abandonen el 
convent

Vuit ciutadans francesos 
i suïssos acusats d’una 
violació grupal a una jove 
el 2023 en un hotel de 
Mallorca, que van gravar 
i van difondre, van accep-
tar penes que arriben als 
13 anys i tres mesos.

Penes de fins 
a 13 anys per 
una violació 
en grup

El Superior de Justícia ha 
ordenat al Govern d’Ayu-
so que iniciï “immediat” la 
creació del registre d’objec-
tors per a les interrupcions 
voluntàries de l’embaràs, 
decisió que l’Executiu re-
gional recorrerà.

Ayuso haurà 
de registrar els 
objectors de 
l’avortament

El Tribunal Suprem ha citat 
la presidenta del Congrés, 
Francina Armengol, i el mi-
nistre Ángel Víctor Torres 
el proper 22 d’abril perquè 
declarin com a testimo-
nis al judici que asseurà 
a la banqueta l’exministre 
José Luis Ábalos .

Armengol 
i Torres 
declararan al 
judici a Ábalos

Un jutjat especialitzat en 
violència sobre la dona ha 
admès a tràmit la denún-
cia que va interposar re-
centment una dona con-
tra Íñigo Errejón per una 
suposada agressió sexual 
que va tenir lloc l’octubre 
del 2021.

Un magistrat 
admet la nova 
denúncia 
contra Errejón

L’eurodiputada de Podem 
Irene Montero ha denun-
ciat davant de la Policia 
Nacional que ha rebut 
amenaces de mort per 
part d’una organització 
neonazi, qualificada de te-
rrorista per l’FBI.

Irene Montero 
denuncia 
que ha rebut 
amenaces 

El Jutjat de Violència con-
tra la Infància de Las Pal-
mas de Gran Canària ha 
ordenat l’ingrés a la presó 
per assassinat de la dona 
de 29 anys acusada d’ha-
ver ofegat la seva filla de 
20 mesos al mar.

A la presó per 
ofegar el seu 
nadó al mar a 
Las Palmas



El PSC intentarà convèncer 
Esquerra “fins a l’últim moment”

AGÈNCIES
Barcelona

La viceprimera secretària 
i portaveu del PSC, Lluïsa 
Moret, va afirmar ahir que 
el seu partit intentarà con-
vèncer ERC “fins a l’últim 
moment” que acceptin 
negociar els pressupos-
tos de la Generalitat del 
2026. En declaracions a 
TV3, Moret va evitar con-
templar qualsevol esce-
nari que no sigui el que 
s’aprovin els comptes 
-que substituirien els ac-
tuals, aprovats el 2023- i 
va remarcar que encara 
queden onze dies perquè 

Romero confia en un acord per als pressupostos si ERC 
“s’asseu a parlar”: “Els recursos no seran un problema”, afirma

se celebri el debat a la to-
talitat al Parlament.

ERC ha registrat una es-
mena de tornada al pro-
jecte pactat entre el Go-

vern i Comuns que, si les 
negociacions fructifiquen, 
podria retirar: la data límit 
és el 20 de març, quan tin-
drà lloc el debat a la tota-

litat. Si se supera aquest 
primer obstacle, s’hauria 
d’assolir un acord defini-
tiu abans del 24 d’abril, 
quan es farà la votació 
definitiva a la cambra.

Per la seva banda, la 
consellera d’Economia i 
Finances, Alícia Romero, 
confia en aconseguir un 
acord amb ERC per als 
pressupostos si el partit 
d’Oriol Junqueras “s’as-
seu a parlar”. Romero 
insta els republicans a 
dir “quines són les seves 
prioritats”. “Les encaixa-
rem en el pressupost, els 
recursos no seran un pro-
blema”, diu la consellera.

FOTO_ Sara Soteras (ACN) La portaveu socialista al Par-
lament, Lluïsa Moret, en roda de premsa

Un home de 56 anys va 
morir ahir al migdia en 
caure de la teulada de 
l’empresa on treballava 
a Sant Fruitós de Bages. 
salvar-li la vida. Els Mos-
sos van posay els fets en 
coneixement del jutjat 
d’instrucció en funcions.

Viatgers de Rodalies han 
acusat Adif d’haver ma-
niobrat perquè Google tit-
lli de phishing el web del 
col·lectiu Dignitat a les vies 
que informava sobre l’es-
tat de la xarxa. 

Un treballador 
mor en caure 
de la teulada 
d’una empresa

Acusen Adif 
d’haver vetat 
un web sobre 
la xarxa 

Junts demana “refer” uns pressupostos 
“caducats” i alerta Illa d’unes eleccions 
Junts demana al Govern 
“refer” els pressupostos 
en considerar que estan 
“caducats” perquè no te-
nen en compte l’impacte 
del conflicte a l’Orient Mi-
tjà.

Així ho va dir el portaveu 
de la formació, Josep Rius, 
en una roda de premsa a 
la seu del partit en què va 

apuntar que “el més rao-
nable” seria que l’execu-
tiu retirés la proposta de 
comptes i tornés a pre-
sentar-ne una de nova al 
Parlament. El portaveu de 
Junts també va acusar el 
PSC i el PSOE de fer servir 
el conflicte a l’Orient Mitjà 
“amb finalitats partidistes i 
electoralistes” i va alertar 

sobre una possible coinci-
dència entre comicis cata-
lans i espanyols.

Rius va assenyalar que el 
projecte de pressupostos 
“no serveix per fer front a 
les conseqüències” de la 
guerra a l’Iran i, per això, 
va demanar refer-lo i tor-
nar-lo a presentar al Parla-
ment.

FOTO_ Nazaret Romero (ACN) El portaveu de Junts al 
Parlament, Josep Rius
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El pla fiscal de Junts apuja la 
pensió i l’SMI per autonomies

Els Pujol van ingressar trenta milions 
d’euros a Andorra, segons la UDEF Junts va registrar al Con-

grés una proposició no de 
llei amb més d’una vinte-
na de rebaixes fiscals per 
a la classe mitjana, treba-
lladors, autònoms i petits 
empresaris que inclou 
ajustar el salari mínim in-
terprofessional (SMI) i la 
revaloració de les pen-
sions per autonomies.

La proposta també pas-
sa per reduir els impostos 

a l’energia (5% de l’IVA a 
la factura elèctrica i tam-
bé al subministrament 
de gas natural), suprimir 
l’impost de successions i 
donacions i que l’Estat es 
faci càrrec del pagament 
del lloguer de les famílies 
vulnerables desnonades, 
o assegurar una aporta-
ció estatal al sistema de 
dependència a Catalunya 
superior al 50% del cost.

La família Pujol va ingres-
sar en comptes a Andorra 
gairebé 5.000 milions de 
les antigues pessetes -30 
milions d’euros- “d’ori-
gen desconegut” entre els 
anys 1992 i 2004, segons 
va explicar davant l’Au-
diència Nacional un dels 
inspectors de la UDEF que 
va analitzar els fons ocults.

L’inspector és el segon 

membre de la UDEF que 
declara com a testimoni 
davant el tribunal de l’Au-
diència Nacional que jutja 
l’expresident català per la 
fortuna oculta a Andorra, 
que la Fiscalia creu que 
procedeix de comissions 
il·legals pagades per em-
presaris.

L’agent, que ha ratificat 
els informes que va redac-

tar i en què va analitzar els 
comptes de Josep Pujol 
Ferrusola a les entitats an-
dorranes Andbank i BPA, 
va explicar, a preguntes 
del fiscal Anticorrupció, 
que la família va ingres-
sar en efectiu en vuit anys 
gairebé 5.000 milions de 
pessetes, si s’hi inclouen 
els moviments bancaris de 
tots els germans.



La meitat de la 
població de l’Estat 
prop de la jubilació 
treballava el 2025
EFE
Madrid

El 53% de la població més 
propera a l’edat de jubi-
lació, entre els 60 i els 64 
anys, va treballar a Espan-
ya el 2025, la taxa més ele-
vada des del 1970, a cau-
sa de l’avenç de la dona al 
mercat laboral, de les mi-
llores en la salut i dels can-
vis en els sistemes públics 
de pensions. 

Segons l’última Nota de 
Conjuntura Social publica-
da ahir per Funcas, en els 
darrers temps ha millorat 
aquesta taxa d’ocupació 
els anys immediatament 

anteriors als 65, l’edat de 
jubilació ordinària per a 
llargues carreres de cotit-
zació (almenys 38 anys i 3 
mesos), ja que per a la res-
ta l’accés a la retirada se 
situa el  2026 als 66 años i 
10 mesos. 

L’ocupació femenina 
va marcar l’any passat el 
seu màxim històric, amb 
el 48 per cent de les do-
nes d’entre 60 i 64 anys 
ocupades, mentre que la 
taxa masculina ha minvat 
durant els darrers anys, 
tot i que continua sent su-
perior, amb el 58 per cent 
dels homes d’aquestes 
edats treballant.

MERCAT CONTINU 

IBEX 35

Acciona  208,400  ­0,67   12,10  2,54  21,46  
Acciona Energía 19,66  ­1,21  ­12,23  4,72  23,64  
Acerinox  12,120  ­2,42  ­4,27  5,12  7,89  
ACS  103,500  0,78   21,98  2,38  20,25  
Aena  25,220  ­0,94   0,17  4,32  15,31  
Amadeus  53,860  ­1,39  ­14,29  3,56  12,44  
ArcelorMittal  46,030  ­3,90   17,81  1,03  7,40  
B. Sabadell  3,024  1,10  ­10,13  8,74  8,84  
B. Santander  9,469  ­1,18  ­5,97  2,53  6,90  
Bankinter  13,355  0,79  ­5,65  4,31  9,10  
BBVA  18,220  ­0,82  ­9,13  5,05  7,84  
Caixabank  9,952  0,83  ­4,72  7,90  9,08  
Cellnex  29,240  ­0,17   6,60  1,33  103,79  
Enagas  14,555  ­1,42   10,68  6,87  15,51  
Endesa  33,600  1,02   9,70  3,92  14,37  
Ferrovial  56,000  ­1,86   1,19  1,62  42,98  
Fluidra  20,160  ­5,08  ­12,95  2,98  10,99  
Grifols­A  9,922  ­1,37  ­7,27  1,51  6,74  

Iberdrola  19,120  ­0,49   3,55  3,49  16,90  
Inditex  50,800  ­2,08  ­9,83  2,76  20,65  
Indra  60,000  0,08   23,61  0,50  15,70  
Inmob. Colonial  5,180  ­1,99  ­5,22  11,00  12,76  
IAG  4,130  ­1,69  ­13,03  3,83  4,66  
Lab. Rovi  80,300  ­0,68   26,46  1,16  16,47  
Logista 29,96  ­1,19  ­0,53  2,14  12,38  
Mapfre  3,632  ­0,66  ­15,18  7,67  8,68  
Merlin  13,710  ­3,59   10,30  4,38  19,85  
Naturgy  24,960  0,00  ­3,70  9,21  13,39  
Puig  14,930  ­0,93  ­0,17  2,52  11,79  
Red Electrica  14,760  ­0,74  ­2,70  2,71  14,84  
Repsol  20,970  1,01   31,68  5,01  7,22  
Sacyr  4,112  ­1,11   6,36 ­ 3,866 
Solaria  19,140  ­0,93   5,45 ­  12,54  
Telefonica  3,583  ­2,40   2,58  8,37  9,24  
Unicaja  2,512  0,40  ­9,58  7,96  9,63

IBEX 35 

­146,20 (­0,86%)

 16.928,20 
BARCELONA

­10,60 (­0,85%)

 1.238,40 
DAX

­196,65 (­0,83%)

 23.394,38 
FTSE 100

­35,23 (­0,34%)

 10.249,52 
EURO STOXX 

­38,82 (­0,68%)

 5.681,08 
DOW JONES* 

­249,77 (­0,53%)

 47.251,78 
NIKKEI

­2.892,12 (­5,20%)

 52.728,72 

  DIVISES (euros)   TRESOR
Dólares USA  1,159  
Libras esterlinas  0,865  
Francos Suizos  0,903  
Yenes japoneses  183,274  
Yuanes chinos  8,004  
Forint húngaros  394,403  
Dólares canadienses  1,573  

Dòlars USA 
Lliures 
Francs Suïssos  
Lens japonesos 
Luans xinesos 
Forints hongaresos 
Dòlars canadencs  

Letras a 3 Meses 1,939% 
Letras a 6 Meses 2,059% 
Letras a 9 Meses 2,015% 
Letras a 12 Meses 2,121% 
Bonos a 3 Años 2,398% 
Bonos a 5 Años 2,859% 
Obligaciones a 10 Años 3,167% 

Lletres a 3 mesos 
Lletres a 6 mesos 
Lletres a 9 mesos 
Lletres a 12 mesos 
Bons a 3 anys 
Bons a 5 anys 
Obligacions a 10 anys

  EURÍBOR   ENERGIA (dòlars)

Petróleo Brent  99,46  
Gas Natural  3,09  
Crudo  94,53  

Petroli Brent  
Gas Natural  
Cru

  METALLS ( dòlars)

Oro 5.103,19 
Plata 84,71 
Or 
Plata

 Tota la informació borsària en dos minuts

Tanc. Var. % Var.% Rendib. PER 
dia any     divid. 

Tanc. Var. % Var.% Rendib. PER 
dia any     divid. 

A. Dominguez  5,20 ­3,70  2,97  

Aedas  23,30 ­0,85 ­2,51  

Airbus  175,60 ­0,01 ­11,44  

Airtificial  0,09 ­1,99 ­4,73  

Alantra  8,78 ­1,35  4,52  

Almirall 11,84 ­1,17 ­7,79  

Amper  0,16 2,54 ­4,84  

AmRest  2,84 1,07 ­8,97  

Aperam  34,56 ­8,09 ­2,37  

Arteche 23,8 0,00 ­  

Atresmedia  4,92 ­0,91  0,72  

Atrys  2,71 ­3,56 ­16,86 

Audax  1,22 ­1,13 ­11,18  

Azkoyen  8,76 ­1,57  0,69  

Berkeley  0,29 0,69  6,55  

B. Riojanas  2,05 ­7,66 ­10,99  

Cevasa  7,20 ­8,86 ­7,69  

Cie. Automotive  27,80 ­3,64 ­6,55  

Cl. Baviera  49,80 ­1,19  0,20  

Cirsa 13,89 ­1,84 ­  

Coca Cola  86,40 ­0,35  10,63  

CAF  57,00 ­1,89 ­3,23  

Deoleo  0,22 ­3,54  21,11  

Dia 39,65 ­2,10  1,21  

Duro Felguera  0,18 1,69  6,35  

Ebro Foods  19,10 ­1,24  3,69  

Ecoener  4,70 ­1,26 ­6,37  

Edreams  3,03 ­1,46 ­24,06  

Elecnor  27,30 ­1,27  11,66  

Ence  2,29 ­1,80 ­4,74  

Ercros  3,22 5,92 ­5,99  

Ezentis 0,0819 0,12 ­0,40  

Faes Farma  4,69 ­0,95 ­9,11  

FCC  10,74 ­0,56 ­2,54  

GAM  1,40 ­2,10 ­11,95  

Gestamp  3,00 ­3,23 ­1,38  

G. Dominion  3,03 ­1,79 ­8,61  

Grenergy  104,00 ­0,95  20,79  

Grifols B  7,37 ­1,07 ­5,75  

G. San José  8,32 0,00  10,64  

Iberpapel  19,60 ­1,75 ­1,26  

Inm. del Sur  16,50 1,85  13,79  

Lab. Reig Jofre  2,41 ­1,23 ­6,23  

Libertas 7  3,28 ­1,80  9,33  

Línea Directa  1,16 ­2,19  3,76  

Lingotes  5,20 ­0,95  7,00  

Melia 7,79 ­2,87  0,12  

Metrovacesa  11,25 ­2,60  20,19  

Miquel y Costas  14,05 0,00 ­2,43  

Montebalito  1,83 3,98  7,02  

Naturhouse  2,50 ­0,79  13,64  

Neinor  17,72 ­2,53 ­1,97  

Nicol Correa  9,80 ­6,67  9,87  

Nextil  0,79 ­1,74 ­14,13  

Nyesa  0,01 6,90 ­20,51  

OHLA  0,42 6,68  18,32  

Oryzon  2,78 0,36 ­10,61  

Pescanova  0,27 0,74 ­2,86  

PharmaMar  81,10 0,87  8,28  

Prim  12,75 ­3,41 ­3,41  

Prisa  0,31 ­6,91 ­12,68  

Prosegur  2,71 ­2,52  4,04  

Prosegur Cash  0,62 ­1,28 ­2,52  

Realia  1,01 ­3,35  2,64  

Renta 4  18,70 ­1,58 ­7,43  

Renta Corp.  0,78 ­2,50  10,70  

Soltec  0,98 8,26 ­2,67  

Squirrel  2,30 ­2,13 ­0,43  

Talgo  2,78 ­1,07 ­0,71  

T. Reunidas  30,52 ­2,86  10,42  

Tubacex  2,99 ­3,24 ­10,49  

Tubos Reunidos  0,29 9,14 ­9,62  

Vidrala  74,40 ­1,72 ­17,43  

Viscofan  59,10 ­0,67  10,67  

Vocento  0,70 1,45  1,45  

Tanc. Var. % Var.% 
dia any 

Tanc. Var. % Var.% 
dia any 

Tanc. Var. % Var.% 
dia any 

* Dow Jones, valor a mitja sessió.

Ester 1 día 1,933 
Euribor 1 semana 1,898 
Euribor 1 mes 1,94 
Euribor 3 meses 2,049 
Euribor 6 meses 2,139 
Euribor 12 meses 2,323 

 

Ester 1 dia 
Euribor 1 setmana 
Euribor 1 mes 
Euribor 3 mesos 
Euribor 6 mesos 
Euribor 12 mesos 

 

L’euríbor a 12 mesos escala 
en taxa diària al 2,367%
L’euríbor a dotze mesos, 
l’indicador més utilitzat a 
Espanya per calcular les 
hipoteques variables, es-
cala fins a assolir una taxa 
diària en el 2,367%, la més 
alta des del març del 2025. 
L’euríbor encadena la no-
vena sessió consecutiva 
d’ascensos, i de manera 
provisional, la taxa mitjana 

del març és del 3,296%, 
molt superior a la del febrer, 
quan va ser del 2,221%. 
El conflicte iniciat entre els 
Estats Units i Israel sobre 
l’Iran ha disparat el preu de 
l’energia, de manera que el 
mercat tem més inflació, 
cosa que podria portar  al 
BCE a modificar la seva po-
lítica monetària.
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Les millors idees per donar 
llum al debat de la societat 

sorgeixen de les entitats amb 
les persones més brillants

Aquest diumenge, reservi el seu exemplar

IMPULSEM EL 
TEU ÈXIT

www.lamanyana.catwww.lamanyana.cat



D. B.
Lleida

La temporada futbolística 
encara la seva recta final 
per als equips d’elit lleida-
tans i tots quatre es troben 
immersos en una lluita 
frenètica per la permanèn-
cia en les seves respecti-
ves categories que es re-
soldrà en els pròxims dos 
mesos i que tots ells tenen 
prou complicada.

Fixant-se en la puntua-
ció, qui està més a prop de 
l’objectiu de la permanèn-
cia és el Mollerussa en la 
Tercera Federació. Des-
prés d’una èpica victòria, 
la primera a fora de casa, 
contra el Cornellà, que va 
sortir cara per la lesió de 
Franki (1-2), els de la ca-
pital del Pla d’Urgell tenen 
27 punts quan en queden 
27 per disputar-se i està 
dos per sobre del descens. 
El pròxim Mollerussa-San 
Cristóbal, o el derbi contra 
el Lleida, podrien resultar 
decisius.

AEM, Atlètic i Lleida es 
troben en zona de descens 
quan els queden menys 
de 30 punts per disputar. 
L’equip aemista és qui 
ho té millor en la Prime-
ra Federació femenina. Li 
queden 21 punts per dis-
putar i està tres per sota 
del Cacereño, que marca 
la permanència. El pròxim 
AEM-Europa és una altra 
final, però també la visita 
al Betis en el partit ajornat.

En la Segona Federa-
ció, l’Atlètic Lleida hauria 
de protagonitzar una re-
muntada èpica si vol tenir 
opcions. El Lleida té per 
davant una final més dis-
sabte contra el Cerdanyola 
al Camp d’Esports.

AEM, Atlètic, Lleida i Mollerussa escuren les opcions de permanència

Dos mesos per salvar la temporada
FUTBOL
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 Esports

FOTO_N. G. L’AEM rep diumenge l’Europa en una nova oportunitat per acostar-se a la permanència en la categoria

LLEIDA

1. Badalona	 49	25	13	10	 2	 33	16
2. Manresa	 49	25	14	 7	 4	 38	23
3. Cornellà	 45	25	13	 6	 6	 41	29
4. Geltrú	 39	25	10	 9	 6	 27	18
5. ĹEscala	 38	25	10	 8	 7	 39	35
6. ĹHospitalet	 37	24	11	 4	 9	 36	28
7. Peralada	 37	25	 9	 10	 6	 32	25
8. Montañesa	 35	25	 9	 8	 8	 22	23
9. Tona	 33	24	 8	 9	 7	 25	23
10. Grama	 32	25	 7	 11	 7	 33	29
11. Can Vidalet	28	25	 7	 7	 11	28	36
12. S. Cristóbal	27	25	 6	 9	 10	30	37
13. Mollerussa	 27	25	 6	 9	 10	27	35
14. Europa B	 27	25	 6	 9	 10	28	38
15. Cerdanyola	26	25	 5	 11	 9	 29	35
16. Vilassar Mar	25	25	 6	 7	 12	25	30
17. Vic	 21	25	 4	 9	 12	21	37
18. Lleida	 21	25	 4	 9	 12	15	32	

	 PT	 J	 G	 E	 P	 GF	GC	

PRÒXIMS PARTITS

Lleida - Cerdanyola (març)
Montañesa - Lleida (març)
Lleida - Badalona (març)
Cornellà - Lleida (abril)

Lleida - San Cristóbal (abril)
Mollerussa - Lleida (abril)

Lleida - Vilassar Mar (abril)
L’Escala - Lleida (maig)
Lleida - Vilanova (maig)

ATLÈTIC

1. Sant Andreu	51	26	15	 6	 5	 41	25
2. Poblense	 48	26	13	 9	 4	 31	17
3. Atl. Baleares	45	26	12	 9	 5	 38	29
4. Barça Atl.	 42	26	11	 9	 6	 50	30
5. Reus Reddis	39	26	11	 6	 9	 39	30
6. Alcoyano	 39	26	 9	 12	 5	 20	17
7. Espanyol B	 38	26	 9	 11	 6	 28	22
8. Terrassa	 38	26	 9	 11	 6	 30	32
9. Girona B	 36	26	 9	 9	 8	 35	27
10. Castelló B	 35	26	 9	 8	 9	 47	54
11. Olot	 34	26	 8	 10	 8	 24	24
12. Ibiza I. P.	 31	26	 8	 7	 11	24	31
13. Valencia-M.	30	26	 6	 12	 8	 33	39
14. Barbastre	 27	26	 5	 12	 9	 21	27
15. Andratx	 24	26	 6	 6	 14	23	41
16. Atl. Lleida	 23	26	 4	 11	11	30	39
17. Torrent CF	 20	26	 4	 8	 14	25	40
18. Porreres	 20	26	 4	 8	 14	15	30	

	 PT	 J	 G	 E	 P	 GF	GC	

PRÒXIMS PARTITS

Atlètic Balears - Atlètic Lleida (març)
Atlètic Lleida - Valencia M. (març)
Reus Reddis - Atlètic Lleida (març)

Atlètic Lleida - Alcoyano (abril)
Girona B - Atlètic Lleida (abril)
Atlètic Lleida - Ibiza I.P. (abril)

Barça Atlètic - Atlètic Lleida (abril)
Andratx - Atlètic Lleida (maig)

MOLLERUSSA

1. Badalona	 49	25	13	10	 2	 33	16
2. Manresa	 49	25	14	 7	 4	 38	23
3. Cornellà	 45	25	13	 6	 6	 41	29
4. Geltrú	 39	25	10	 9	 6	 27	18
5. ĹEscala	 38	25	10	 8	 7	 39	35
6. ĹHospitalet	 37	24	11	 4	 9	 36	28
7. Peralada	 37	25	 9	 10	 6	 32	25
8. Montañesa	 35	25	 9	 8	 8	 22	23
9. Tona	 33	24	 8	 9	 7	 25	23
10. Grama	 32	25	 7	 11	 7	 33	29
11. Can Vidalet	28	25	 7	 7	 11	28	36
12. S. Cristóbal	27	25	 6	 9	 10	30	37
13. Mollerussa	 27	25	 6	 9	 10	27	35
14. Europa B	 27	25	 6	 9	 10	28	38
15. Cerdanyola	26	25	 5	 11	 9	 29	35
16. Vilassar Mar	25	25	 6	 7	 12	25	30
17. Vic	 21	25	 4	 9	 12	21	37
18. Lleida	 21	25	 4	 9	 12	15	32	

	 PT	 J	 G	 E	 P	 GF	GC	

PRÒXIMS PARTITS

Mollerussa - San Cristóbal (març)
Can Vidalet - Mollerussa (març)

Vilassar de Mar - Mollerussa (març)
Mollerussa - L’Escala (abril)

Vilanova Geltrú - Mollerussa (abril)
Mollerussa - Lleida (abril)
Tona - Mollerussa (abril)

Mollerussa - Grama (maig)
Europa B - Mollerussa

AEM

1. Barcelona B	 44	20	14	 2	 4	 53	22

2. Alabès	 42	20	13	 3	 4	 33	13

3. Valencia	 35	20	 9	 8	 3	 24	12

4. Vila-real	 33	20	10	 3	 7	 28	22

5. Osasuna	 31	20	 9	 4	 7	 27	19

6. R. Madrid B	 30	20	 9	 3	 8	 27

7. Tenerife	 30	20	 8	 6	 6	 25	28

8. Alba	 26	20	 7	 5	 8	 15	24

9. Atlético B	 24	20	 6	 6	 8	 20	21

10. Cáceres	 23	20	 6	 5	 9	 16	24

11. AEM	 20	19	 5	 5	 9	 15	26

12. Europa	 17	20	 5	 2	 13	24	39

13. Betis	 16	19	 3	 7	 9	 16	33

14. Oviedo	 14	20	 3	 5	 12	16	34

	 PT	 J	 G	 E	 P	 GF	GC	

P S PARTITS

AEM - Europa (març)
Betis - AEM (març)

Atlético B - AEM (març)
AEM - Albacete (març)
Tenerife - AEM (abril)
AEM - Osasuna (abril)
Valencia - AEM (maig)



REDACCIÓ
Lleida

 
El CF Tremp va perdre 
aquest passat cap de set-
mana a domicili per 2-1 
contra el CF Verdú-Cerca-
vins en un partit on malau-
radament la notícia no es va 
donar dins el terreny de joc.

El conjunt trempolí, que 
va jugar a Agramunt pel mal 
estat del terreny de joc del 
Verdú, va denunciar insults 
i actituds racistes contra el 
porter Cheikh d’un grup de 
persones des de la grada, 
segons va publicar Pallars 
Digital. L’àrbitre va ser avi-

sat a la mitja part per part 
del Tremp, però el partit va 
continuar.

El portal explica que les 
agressions verbals al por-
ter del Tremp van seguir a 
la segona meitat, la tensió 
va anar en augment, i al fi-
nal del partit es van produir 
incidents, però que per sort 
no van anar a més.

Des del conjunt trempolí 
van indicar que l’àrbitre va 
fer constar els fets a l’acta 
i van voler destacar la bona 
actitud del cos tècnic del 
CF Verdú-Cercavins davant 
aquests incidents. Pel que 
fa al partit, el Tremp va sor-

tir malament i se’n va apro-
fitar els locals, que es van 
avançar al marcador.

Codó va empatar abans 
del descans, però els locals 
van tornar a marcar a la re-
presa aprofitant la superio-
ritat numèrica després de 
l’expulsió de Miki Sirvant al 
minut 70. Amb aquesta de-
rrota, el Tremp baixa fins a 
la 6a posició amb 33 punts.

Encara a Tercera Cata-
lana, el CF Pobla continua 
amb la línia ascendent des-
prés de guanyar a l’Oliana 
per 3-1. Tot i anar al des-
cans sense gols, a la repre-
sa els poblatans van decidir.

REDACCIÓ
Lleida

 
Una vuitantena de dones 
entre els 11 i els 76 anys 
van omplir aquest 8M la 
serreta de Corbins, dina-
mitzades per l’ambaixado-
ra Asaltamontes de Lleida, 

Núria Codina i el seu grup 
de suport.

Hem fet una ruta molt 
segura i divertida malgrat 
la boira matinal, i el fang 
d’aquests dies de pluja, el 
paisatge estava especta-
cular. Hem acabat amb un 
avituallament final molt sa-

ludable i un gran sorteig de 
material esportiu, gràcies a 
la marca Nedao. Entre totes 
les kedades Asaltamontes 
de les 40 ciutats que es 
feien i els 10 països, van re-
unir a 5.581 dones corrent 
per les muntanyes i serretes 
dins d’aquesta iniciativa.

POLIESPORTIU

FUTBOL

FUTBOL

FOTO_ N. C. Les participants van viure un matí de sororitat per a recordar

El CF Tremp denuncia 
actituds racistes contra
el seu porter Cheikh

Una vuitantena de dones 
‘assalten’ la Serreta de Corbins

El partit es va jugar a Agramunt

L’Espanyol, que va anar de 
més a menys, no va poder 
passar de l’empat contra 
l’Oviedo (1-1), actual cuer 
de Primera, en el RCDE 
Stadium després que els 

asturians s’avancessin 
amb un gol de Reina en 
el minut 8 i que Kike Gar-
cía empatés en el 36 per 
a l’equip espanyolista del 
lleidatà Pere Milla.

L’Oviedo allarga la mala 
dinàmica de l’Espanyol

FUTBOL

El francès Kylian Mbappé treballa de nou en la seva re-
cuperació a la Ciudad Real Madrid de Valdebebas des-
prés d’una setmana al seu país, acompanyat de pre-
paradors del club, per a deixar enrere un esquinç en el 
genoll esquerre que li farà ser baixa contra el City.

Kylian Mbappé treballa
sol en el retorn a Madrid

FOTO_ EFE Imatge d’arxiu del davanter francès
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ESPORTS
BÀSQUET

Mollerussa va acollir el passat dissabte la tercera parada 
de La Pròrroga, el circuit de bàsquet d’equips veterans 
de la demarcació de Lleida, en una jornada esportiva 
que va reunir un total de 190 jugadors i jugadores. La 
trobada ha comptat amb la participació de 14 equips, 
repartits entre set conjunts masculins i set femenins.

Mollerussa, parada del 
circuit de bàsquet veterà

FOTO_ Aj. Mollerussa Una imatge de l’esdeveniment



AGÈNCIES
Barcelona

Impulsat per l’excel·lent 
moment de forma de Lami-
ne Yamal i per la reincorpo-
ració de Pedri, el Barcelo-
na tractarà d’imposar avui 
(21h) la seva condició de 
favorit en l’anada dels vui-
tens de final de la Lliga de 
Campions en St. James’ 
Park contra el Newcastle.

El conjunt blaugrana arri-
barà a la cita immers en un 
bon moment de joc i re-
sultats, després d’enllaçar 
quatre victòries entre totes 
les competicions malgrat 
la decepció de fregar la 
remuntada i caure enfront 
de l’Atlètic de Madrid en la 
Copa. L’entrenador, Hansi 

Flick, va voler apartar les 
eleccions en la prèvia dient 
que “és una de les setma-
nes més importants del 
curs”. Joan Laporta i Víctor 
Font, però, es van intercan-

viar retrets en el primer cara 
a cara de la campanya, que 
va estar condicionat per 
l’entrevista de Xavi Hernán-
dez en la qual diu que La-
porta no va voler Messi.

FUTBOLPÀDEL

FOTO_ J. M. V. (EFE) Xavi va entrar en campanya

El Barça s’encomana a la 
màgia de Lamine Yamal

A Primera femenina les 
guanyadores van ser Anna 
Ortiz i Cris Rodríguez. Les 
vencedores es van em-
portar el títol després de 
doblegar en la final a les 
subcampiones, la parella 
formada per Ares Llobera i 
Maite Cano, per un doble 
6-4.

Les pistes de l’Aurial Pà-
del Indoor Lleida van ser la 
seu del segon Gran Slam 
de la temporada 2026 de 

pàdel. Un total de 68 pare-
lles hi van prendre part en 
una prova que va finalitzar 
el diumenge.

A Primera masculina els 
guanyadors, Enric San-
martí i Roger Aromí, es 
van imposar als finalistes, 
Ferran González i Raúl Je-
rez. Tot i perdre el primer 
set per 6-2, els campions 
es van sobreposar i van re-
soldre la final al seu favor 
per un doble 6-3. 

Llobera i Cano, subcampiones 
a l’Aurial Pàdel Indoor Lleida

                  ddee  
 

C. B. 3 Trip /3 Dob

1 ATALANTA BAYER MÜNICH X 2 2 2
2 AT. MADRID TOTTENHAM 1 X 2 1 1 X 2
3 NEWCASTLE BARCELONA 1 X 2 X 1 X 2
4 BAYER LEVERKUSEN ARSENAL 1 X 2 X 1 X 2
5 BODO GLIMT SPORTING DE PORTUGAL 2 2 2
6 PSG CHEALSEA 1 X 2 1 1
7 BOLONIA ROMA 1 X 2 X X 2
8 LILLE ASTON VILA 1 X 1 1
9 PANATHINAIKOS BETIS X 2 X X
10 STUTTGART OPORTO 1 X 1 1 X
11 CELTA LYON 1 1 1
12 FERENCVAROS BRAGA 2 2 2
13 GENK SC FRIBURGO 1 X X 1 X
14 SAMSUNSPOR RAYO VALLECANO 2 2 2

P15 REAL MADRID MANCHESTER CITY 2 - 2

1 ATALANTA BAYER MÜNICH
2 AT. MADRID TOTTENHAM
3 NEWCASTLE BARCELONA
4 BAYER LEVERKUSEN ARSENAL
5 BODO GLIMT SPORTING DE PORTUGAL
6 PSG CHEALSEA
7 BOLONIA ROMA
8 LILLE ASTON VILA
9 PANATHINAIKOS BETIS
10 STUTTGART OPORTO
11 CELTA LYON
12 FERENCVAROS BRAGA
13 GENK SC FRIBURGO
14 SAMSUNSPOR RAYO VALLECANO
P15 REAL MADRID MANCHESTER CITY

21:00
21:00

Dimarts, 10 - Març
Dimarts, 10 - Març
Dimarts, 10 - Març

Jornada 47ª de data 10 al 12 de MARÇ del 2.026

LA QUINIELA CONDICIONADA

Champions League / Europa League

CLASIFICACION  2ª división 21-22 (LaLiga SmartBank)

 1.084 Apostes  /    813,00 €uro

Classificacció Champions League Pronòstic

5TRIPLES + 5 DOBLES     VARIANTS: 5 - 10           DOSOS 
: 1 - 3  Encerts a la C.B.:  0-2 & 5-10       

A les Condicions NO entra el Ple al 15

Classificacció Europa League CELEBRACIÓ PARTITS: HORA i DIA
HORA DIA

21:00
21:00
21:00

21:00

18:45

18:45
21:00
21:00
18:45
18:45

18:45

SELAE DELEGACIÓ COMERCIAL DE LLEIDA, C/ Nord, 11 Baixos  Telf. 973 24 23 50 - 973 23 68 83   E.mail- delegacion.lleida@selae.net

18:45
21:00

Dijous, 12 - Març

Consulteu l'horari de tancament al vostre                                 
establiment habitual

Dijous, 12 - Març
Dijous, 12 - Març

Dimecres, 11 - Març

Dijous, 12 - Març

Dimecres, 11 - Març

Dijous, 12 - Març

Dimecres, 11 - Març

Dijous, 12 - Març

Dimecres, 11 - Març

Dijous, 12 - Març
Dijous, 12 - Març

PS EQUIPO PJ PTS PG PE PP GF GC

1 O. Lyon 8 21 7 0 1 18 5

2 A Villa 8 21 7 0 1 14 6
3 Midtjylland 8 19 6 1 1 18 8
4 Betis 8 17 5 2 1 13 7
5 Oporto 8 17 5 2 1 13 7
6 Sp. Braga 8 17 5 2 1 11 5
7 Friburgo 8 17 5 2 1 10 4
8 Roma 8 16 5 1 2 13 6
9 KRC Genk 8 16 5 1 2 11 7

10 Bolonia 8 15 4 3 1 14 7
11 VfB Stuttgart 8 15 5 0 3 15 9
12 Ferencvárosi TC 8 15 4 3 1 12 11
13 Nott'm Forest 8 14 4 2 2 15 7
14 Plzen 8 14 3 5 0 8 3
15 Estrella Roja 8 14 4 2 2 7 6
16 Celta 8 13 4 1 3 15 11
17 PAOK Salonika 8 12 3 3 2 17 14
18 Lille 8 12 4 0 4 12 9
19 Fenerbahçe 8 12 3 3 2 10 7
20 Panathinaikos 8 12 3 3 2 11 9
21 Celtic 8 11 3 2 3 13 15
22 Ludogorets 8 10 3 1 4 12 15

PS EQUIPO PJ PTS PG PE PP GF GC

1 Arsenal 8 24 8 0 0 23 4

2 Bayern Munich 8 21 7 0 1 22 8
3 Liverpool 8 18 6 0 2 20 8
4 Tottenham 8 17 5 2 1 17 7
5 Barcelona 8 16 5 1 2 22 14
6 Chelsea 8 16 5 1 2 17 10
7 Sp. Portugal 8 16 5 1 2 17 11
8 M. City 8 16 5 1 2 15 9
9 R. Madrid 8 15 5 0 3 21 12

10 Inter Milán 8 15 5 0 3 15 7
11 Paris Saint-Germain 8 14 4 2 2 21 11
12 Newcastle 8 14 4 2 2 17 7
13 Juventus 8 13 3 4 1 14 10
14 Atlético 8 13 4 1 3 17 15
15 Atalanta 8 13 4 1 3 10 10
16 Bayer Leverkusen 8 12 3 3 2 13 14
17 Borussia Dortmund 8 11 3 2 3 19 17
18 Olympiakos 8 11 3 2 3 10 14
19 Brujas 8 10 3 1 4 15 17
20 Galatasaray 8 10 3 1 4 9 11

FOTO_ FCP Ares Llobera i Maite Cano, a la dreta

El pròxim 16 dilluns a les 
18.00 hores, el palau de 
congressos de la Llotja 
de Lleida acollirà la pri-
mera jornada “Impulsa”, 
una experiència pensada 
per a inspirar i fer créixer 
el talent esportiu de Llei-
da. L’exjugador de bàs-
quet Sergi Grimau con-
duirà un acte en el qual 
l’estrella serà l’entrena-
dora olímpica de natació 
artística Andrea Fuentes, 
que presenta nou llibre.

FOTO_ L. M. Imatge 
promocional

Andrea 
Fuentes serà 
estrella
a Lleida

POLIESPORTIU
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Intercanvi de retrets entre Laporta i Víctor Font
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BÀSQUET

BÀSQUET

El Força Lleida inicia el procés 
electoral per a la presidència

D. B.
Lleida

Després del partit al Bue-
sa Arena entre el Baskonia 
i el Hiopos Lleida (90-93) i 
abans de la visita al Real 
Madrid, el Força Lleida va 
iniciar ahir el procés elec-
toral davant la finalització 
del mandat d’Albert Alia-
ga, que acabava a l’estiu.

El club lleidatà va infor-
mar que ahir es va cele-
brar a la sala de juntes del 
pavelló Espai Fruita Barris 
Nord l’Assemblea General 
Extraordinària del Força 
Lleida, amb la presència 
dels socis i sòcies del club 
amb l’objectiu d’establir 
dates per al procés elec-
toral.

Després del pas al cos-
tat d’Albert Aliaga, els ter-
minis que van quedar es-
tablerts són els següents: 
Del 10 al 12 de març (amb-
dós inclosos): presentació 
de candidatures. Del 13 

Fins al dia de les eleccions, els vicepresidents Pep Castarlenas i
Toni Cudós, i el secretari Juan Biurrun, formaran la Junta Electoral

FOTO_ Força Lleida Imatge de l’Assemblea General Extraordinària que va avançar 
ahir les eleccions amb l’objectiu de poder planejar millor la següent plantilla a l’estiu 

CICLISME

FOTO_ H. T. L’equip posa Lleida en el panorama
ELIT-Sub23 amb les seves actuacions combatives

Gran cap de setmana per 
al CC Lleida-DPedrós, que 
va sumar els seus primers 
punts en la classificació 
per equips de la Copa 
d’Espanya en les Rutes 
Xacobeas gràcies a un ex-
cel·lent esforç col·lectiu.

A més, el conjunt ca-
talà també va disputar el 
GP Muelas del Pa, on es 
va mostrar molt combatiu 
buscant filtrar-se en els 
múltiples talls que es van 
produir. En el tercer lliura-

ment de la Copa d’Espan-
ya, celebrada en Padrón, el 
CC Lleida-DPedrós es va 
mostrar molt ofensiu des 
dels compassos inicials, 
buscant amb insistència 
l’escapada. Finalment, un 
grup va aconseguir obrir 
bretxa i el conjunt lleidatà 
es va resguardar en l’es-
camot. Al dia següent, 
en el GP Muelas del Pan, 
l’equiop lleidatà va afrontar 
la cursa amb l’estil comba-
tiu que el caracteritza. 

al 16 de març (ambdós 
inclosos): període de pre-
sentació d’al·legacions. 
Dimarts, 17 de març: re-
solució d’al·legacions per 
part de la Junta Electoral. 
Del 18 al 20 de març (amb-
dós inclosos): termini per 
a recórrer possibles reso-

lucions de la Junta Electo-
ral. Diumenge, 22 de març: 
Assemblea presencial i vo-
tacions per part dels setze 
socis i sòcies del club.

El Força Lleida va indicar 
també que des d’ahir i fins 
al dia de les eleccions, els 
vicepresidents Pep Cas-

tarlenas i Toni Cudós, i el 
secretari Juan Biurrun, for-
maran la Junta Electoral. 
Res fa pensar que apare-
gui una candidatura alter-
nativa al continuisme, bé 
sigui amb Aliaga presidint 
o en un altre càrrec, afegint 
una figura presidencial.

Lleida acollirà els dies 21 
i 22 de març el Campio-
nat de Catalunya d’Es-
calada en Bloc 2026 i la 
segona prova de la Copa 
Catalana, una de les ci-
tes més destacades del 
calendari esportiu de la 
Federació d’Entitats Ex-
cursionistes de Catalun-
ya (FEEC). La competició
tindrà lloc al rocòdrom 
Fanatic, que per primera 
vegada serà l’escenari 
d’una prova d’aquest ni-
vell. Per anunciar la pro-
va el centre ha produït 
una trilogia audiovisual 
promocional.

FOTO_ Fanatic  El 
centre ha produït una 
trilogia de promoció

El rocòdrom 
Fanatic acull 
el Campionat 
de Catalunya

Primers punts per al
CC Lleida – DPedrós

ESCALADA EN BLOC

L’Ajuntament de Lleida 
ja ha adjudicat les no-
ves pantalles LED per 
al pavelló municipal Ba-
rris Nord de Lleida, tal 
i com  va anunciar ahir 
el consistori. L’empresa 
adjudicatària és Intelli-
gent Screen Services SL 
i l’import final de l’adju-
dicació, amb l’IVA, és 
de 76.107,79 euros. Les 
noves pantalles signifi-
caran diferents millores.

Adjudicades 
les pantalles 
del Barris
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 Crea

Un estudi demostra que aquests productes entre la gent gran  
alenteixen l’envelliment biològic l’equivalent a només 4 mesos

Un suplement multivitamínic al 
dia té un efecte positiu limitat

EFE
Madrid

Un assaig clínic que du-
rant dos anys ha avaluat 
els efectes de prendre su-
plements multivitamínics 
diaris en un miler d’adults 
de 70 anys ha mostrat un 
alentiment de l’envelli-
ment biològic equivalent 
a uns quatre mesos. Tot i 
que és limitat, aquest re-
sultat convida a seguir in-
vestigant sobre la utilitat 
d’aquests suplements.

L’estudi, realitzat per 
científics del Mass Gene-
ral Bridhan -una xarxa de 
metges i hospitals sense 
ànim de lucre que inclou 
l’Hospital Brigham and 
Women’s i l’Hospital Ge-
neral de Massachusetts, 
Estats Units- va utilitzar 
les dades de l’estudi COS-
MOS (Cocoa Suplement 
and Multivitamin Outco-
mes Study), un dels més 
grans en cardiovascular i 
cognitiva a llarg termini.

Aquest estudi, els resul-

tats del qual es van publi-
car ahir a la revista ‘Natu-
re Medicine’, va analitzar 
les dades de metilació de 
l’ADN de mostres de sang 
de 958 persones sanes se-
leccionades a l’atzar i una 
mitjana de 70 anys.

Després de dos anys de 

FOTO_ C.J. Gunther (EFE)  Un de cada tres adults no 
compleix les directrius d’activitat física de l’OMS

FOTO_ Lourdes Casademont (ACN) Projecte d’envelliment actiu amb un programa sobre 
benestar a Camprodon

prendre suplements mul-
tivitamínics i extracte de 
cacau, l’estudi va revelar 
un envelliment més lent els 
que van prendre el suple-
ment, amb més beneficis 
per als que van començar 
l’assaig amb una edat 
biològica accelerada, en-

cara que no va trobar cap 
efecte en què van prendre 
cacau.

“Avui dia hi ha un gran in-
terès per identificar mane-
res no només de viure més 
temps, sinó també de viu-
re millor”, comenta l’autor 
principal, Howard Sesso, 

director associat de la Di-
visió de Medicina Preven-
tiva del Departament de 
Medicina de Mass General 
Brigham. “Aquest estudi 
obre la porta a aprendre 
més sobre intervencions 
accessibles i segures que 
contribueixen a un enve-
lliment més saludable i de 
més qualitat”, va afegir.

Els rellotges epigenètics 
són biomarcadors que es-
timen l’envelliment biolò-
gic segons petits canvis 
al nostre ADN. Aquests 
rellotges observen llocs 
específics del nostre ADN 
que regulen l’expressió 
gènica (metilació de l’ADN) 
i canvien de manera natu-
ral a mesura que envellim, 
cosa que ajuda a fer un se-
guiment de la mortalitat i el 
ritme de l’envelliment.

L’assaig fet als EUA 
obre la porta a un  
envelliment saludable

La ciència alerta sobre la prioritat de 
lluitar contra la inactivitat física
Tres estudis subratllen que 
promoure l’exercici ha de 
ser una prioritat política 
pels seus beneficis sanita-
ris i enfront el canvi climàtic

Tot i la recent ‘febre’ pel 
culte al cos i que hi ha més 
polítiques per promoure 
l’exercici, les dades po-
sen de manifest que, en 
general, la pràctica d’ac-
tivitat física no ha millorat 

les dues últimes dècades. 
A més, el gènere i el nivell 
socioeconòmic influeixen 
a l’esport que practica 
una persona. Un de cada 
tres adults i vuit de cada 
deu adolescents no com-
pleixen les directrius re-
comanades per l’Organit-
zació Mundial de la Salut, 
que inclouen 150 minuts 
d’activitat física d’intensi-

tat moderada a la setmana 
per als més grans, i 60 mi-
nuts diaris per als nens.

Les conclusions dels tres 
articles publicats a revistes 
del grup Nature apunten a 
la necessitat de posar en 
marxa polítiques intersec-
torials més efectives per 
garantir que l’activitat física 
contribueixi a la salut pú-
blica i a objectius socials.
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 Cultura

Les figures de Josep Cercós, Pau Casals, Domènec Tarradellas  
i Montserrat Torrent, eix de la 16a edició del Festival de Pasqua

Cervera torna a ser l’epicentre 
de la música clàssica catalana

REDACCIÓ
Lleida

El Festival de Pasqua de 
Cervera va presentar ahir 
la seva 16a edició, que tor-
narà a convertir-se, del 26 
de març al 4 d’abril, en la 
capital de la Segarra en la 
capital de la música clàssi-
ca catalana. L’edició d’en-
guany s’articula al voltant 
de diverses commemora-
cions: la cloenda de l’Any 
Josep Cercós, amb la in-
terpretació de la Simfonia 
núm. 3; el 150è aniversari 
del naixement de Pau Ca-
sals, reivindicat també en 
la seva faceta de compo-
sitor; el 275è aniversari 
de la mort de Domènec 
Terradellas, un dels grans 
operistes europeus del se-
gle XVIII; i el centenari de 
l’organista Montserrat To-
rrent, encara avui en actiu.

La programació inclou 
14 concerts –vuit de proxi-
mitat, cinc de vespre i un 
escolar– amb música sim-
fònica, coral, de cambra, 

antiga i contemporània. Hi 
participaran formacions i 
intèrprets de primer nivell 
com l’Orquestra Simfòni-
ca Julià Carbonell de les 
Terres de Lleida (OJC), el 
Cor de Cambra del Palau 
de la Música Catalana, Po-
lifem Consort, Cobla Sant 
Jordi o Quartet Prysma, 

Exposició de Pepita Vinyals a 
la Fecoll amb pintures a l’oli

La sala Manolo Calpe de 
la Fecoll va estrenar ahir a 
la tarda l’exposició ‘Amb 
la meva mirada’ de l’ar-
tista Pepita Vinyals Solé, 
en la qual reinterpreta 
“simplement, el que veig 
amb els ulls”, explica. Així 
doncs, i amb aquesta filo-
sofia, aquesta professio-
nal de l’estètica jubilada 
de 86 anys (Lleida, 1939) 

reuneix una selecció de 
25 pintures a l’oli que 
“ens endinsa en carrers, 
camins, platges o valls. 
Una observació de l’en-
torn que ens trasllada a 
altres indrets i moments 
que, d’una manera o altra, 
han copsat la seva sensi-
bilitat”. La mostra estarà 
oberta al públic fins al 31 
de març.

L’Espai Orfeó de Lleida 
acull el proper dijous 26 
de març, a partir de les 
19.30 hores, la presenta-
ció del número 50 de la re-
vista Plec. La cultura com 
a ecosistema. En aques-
ta ocasió, la portada està 
protagonitzada per Maria 
Cucurull, sota el títol ‘Una 
dona que surt del patró’.

El número 50 
de la revista 
PLEC, a l’Orfeó

FOTO_ Festival Pasqua  Actuació del Quartet Prysma en la presentació d’ahir

així com destacats solistes 
com Marta Mathéu, Miquel 
Villalba, Joan Seguí, Joel 
Bardolet, Anton Kernjak, 
Anna Amigó i el duet for-
mat per l’actriu Berta Gi-
raut i Emili Brugalla.

D’altra banda, el Festival 
reforça també el seu paper 
com a eina de dinamitza-

ció de la cultura i el patri-
moni musical català i com 
a projecte de cohesió terri-
torial, situant Cervera com 
a capital musical durant 
la Setmana Santa i con-
tribuint a la descentralit-
zació cultural. A més dels 
concerts, el programa es 
completa amb conferèn-

cies, una taula rodona 
sobre la composició coral 
actual, un concert escolar 
i una exposició dedicada a 
Montserrat Torrent.

El Festival de Pasqua, 
organitzat per la Paeria de 
Cervera i amb el suport del 
Departament de Cultura de 
la Generalitat, “és un punt 
de trobada per al sector de 
la música clàssica a Cata-
lunya i un aparador de la 
música que es fa al nostre 
país”, explicaven, afegint 
que “amb una combinació 
de patrimoni i creació con-
temporània, el Festival de 
Pasqua de Cervera conso-
lida una proposta que mira 
al futur sense perdre de 
vista les arrels i que reivin-
dica la vigència i universa-
litat de la música clàssica 
catalana”.

El programa inclou   
14 concerts, xerrades, 
debats i exposicions

Concert amb la cantant Anna 
María Prada i Joaquim Mesalles
La Casa d’Extremadura 
de Lleida acull aquesta 
tarda (20.00 hores) el tret 
de sortida de les Xarles 
Quaresmals dels centres 
regionals de la ciutat. Ho 
farà amb l’estrena d’una 
exposició fotogràfica de 
la Congregació de la Pu-
ríssima Sang de Lleida. 
Posteriorment, es farà 
un concert a càrrec de la 

mezzosoprano Anna Ma-
ría Prada i del mestre de la 
capella de la Catedral de 
Lleida, Joaquim Mesalles, 
i l’acte acabarà amb un re-
frigeri. Per tancar el cicle, 
el dijous hi haurà un reci-
tal amb els rapsodes Paco 
Muñoz, Helena Mesalles i 
Pablo Sanz i l’acompanya-
ment a la guitarra d’Anto-
nio Albejano.



“Instal·lar-se en el catastrofisme 
no permet revertir la situació”
El president d’Òmnium Cultural, Xavier Antich, 
parla a Lleida de la situació de l’ús del català al país
A. MEGÍAS GIL
Lleida

L’Ajuntament de Lleida 
i Òmnium Cultural van 
mantenir ahir una reunió 
en què va reafirmar la seva 
voluntat de continuar amb 
la promoció del coneixe-
ment i ús del català perquè 
“tingui més presència i ac-
tuï com a eina de comuni-
cació i de convivència”.  

D’aquesta manera, mal-
grat la necessitat de con-
solidar la tasca, el presi-
dent de l’entitat, Xavier 
Antich, reconeixia “la feina 
que s’està fent a la Paeria” 
i remarcava que la situació 
a Lleida és millor que a la 
resta de Catalunya i que 
manté l’optimisme de cara 
al futur; de fet, assegu-
rava que “instal·lar-se en 
la sensació d’apocalipsi i 
catastrofisme no permet 
revertir la situació, es trac-
ta de saber on està el pro-
blema i què cal fer”. Tam-
bé parlava de la propera i 
renovada Nit de les Lletres 
Catalanes; “esperem que 
sigui una festa que contri-
bueixi a reforçar el presti-
gi de la literatura catalana 

La Biblioteca Pública de 
Sort acollirà el divendres 
27 de març (19.00 ho-
res) una nova sessió de 
les ‘Vetllades literàries’, 
amb la presentació de la 
novel·la ‘Napalm al cor’, 
de Pol Guasch. “Munta-
da delicadament com un 
mosaic, la novel·la conté 
una viva al·legoria de les 
diverses opressions que 
determinen tantes vides, 
però també de la fina lí-
nia que de vegades se-
para la víctima del botxí”, 
explica l’autor.

La seu de l’Associació 
Res Non Verba de Llei-
da estrenarà el dia 17 
(19.00 hores) l’exposició 
fotogràfica ‘Paranolles 
del Confinament’ de Luis 
Aracil Roux, que es po-
drà veure fins al 31 de 
març. Es tracta d’una 
mostra que transforma 
l’experiència del confina-
ment en un univers visu-
al ple de força, simbolis-
me i creativitat. Aquests 
dies, encara es pot visi-
tar la mostra ‘Retalls’.

Pol Guasch, a 
la Biblioteca 
de Sort amb la 
seva novel·la

Exposició 
fotogràfica de 
Luis Aracil al 
Res Non Verba

Després de la reunió a la Paeria, l’Institut d’Estudis Ilerdencs va acollir una taula 
rodona amb la participació de Xavier Antich i l’editora i presidenta del PEN Català, 
Laura Huerga, moderats per Mariona Lladonosa, que van parlar de ‘Censurar l’art i 
la paraula’. El cicle continua demà amb ‘L’extrema dreta ahir, l’extrema dreta avui’, a 
càrrec de Mònica Clua i Steven Forti.

Taula rodona a l’IEI per reflexionar sobre la 
censura amb el cicle ‘50 anys de democràcia?’

FOTO_J.M. Currià  Xavier Antich, Laura Huerga i Mariona Lladonosa, a l’Aula Magna

i a ampliar la comunitat 
lectora”. La regidora Pilar 
Bosch deia que “cal posar 

l’accent no només és un 
vehicle de comunicació, 
sinó que, alhora, serveix 

com a motor de cohesió 
social i com a una evidèn-
cia d’ascensor social”.
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FOTO_ C. A. P.  L’artista ha treballat amb alumnes d’ESO

La Panera presenta la investigació 
d’Irene Visa al voltant del desig
El Centre d’Art la Pane-
ra acull el dimarts dia 17 
(17.30 hores) la presenta-
ció de la publicació ‘El mi-
llor dia de la meva vida’, a 
càrrec de Miriam Hidalgo 
i Roser Sanjuan. Es tracta 
d’una investigació de l’ar-
tista Irene Visa, comparti-
da entre els alumnes de 4t 
d’ESO de l’INS La Mitjana, 

i la professora Núria Semis 
sobre la consciència i l’ex-
pressió del desig.

La recerca, explica l’ar-
tista, “s’estructura en un 
seguit d’etapes que ens 
faran avançar per mirar de 
resoldre la nostra relació 
amb allò que volem des de 
la individualitat, la comu-
nitat i el nostre «jo» del fu-

tur”. El procés, afegeix, “es 
desenvoluparà al llarg de 
quatre sessions a classe, 
combinant reflexions indi-
viduals i conjuntes amb di-
nàmiques pràctiques que 
ens ajudin a expressar el 
desig de maneres diverses 
i permetrà connectar amb 
nosaltres mateixos i acos-
tar-nos a allò que volem”.



El Segrià impulsa un festival que 
combina música i producte local
Aitona, Torres de Segre, Alfarràs i Torrefarrera seran les 
seus dels concerts abans del Magnífic Fest de Lleida
CELIA MIRANDA 
Lleida

La comarca del Segrià 
acollirà aquesta primave-
ra el cicle musical ‘Ste-
llart’, una proposta vincu-
lada al Magnífic Fest, que 
combinarà actuacions de 
bandes emergents amb 
activitats gastronòmiques 
i familiars en diferents mu-
nicipis del territori. El pro-

jecte, que compta amb la 
col·laboració del Consell 
Comarcal del Segrià, por-
tarà concerts a Aitona (21 
de març), Torres de Segre 
(11 d’abril), Alfarràs (25 
d’abril) i Torrefarrera (16 de 
maig) abans de la celebra-
ció del festival principal, 
previst a Lleida els dies 19 
i 20 de juny.

La iniciativa vol donar 
visibilitat a nous projectes 

musicals i, alhora, pro-
mocionar el paisatge i els 
productes de proximitat 
de la comarca. Segons el 
responsable de Promoció 
Econòmica i Turisme del 

Consell Comarcal, Kleber 
Esteve, el format permet 
que el públic “descobreixi 
el territori mentre gaudeix 
de la música i de la gastro-
nomia local”.

El cicle començarà el 21 
de març a Aitona, coinci-
dint amb l’època de flo-
ració dels camps fruiters. 
Aquesta primera jornada 
funcionarà com a semifinal 
del concurs musical i gau-

dirà de les actuacions de 
Roger Torné, Sin Plan, Jan 
Nieto, Idília, Luna Orleans i 
No me llames Señorita. La 
segona semifinal es farà 
l’11 d’abril a Torres de Se-
gre, amb la participació de 
Abril, Xens, Duendes del 
Parke, Roof Bandits i Riner 
Monkiis.

Els dos grups més des-
tacats de cada jornada 
accediran a la final, que se 
celebrarà el 25 d’abril a Al-
farràs. Posteriorment, Tor-
refarrera acollirà el 16 de 
maig un concert especial 
que servirà de preludi del 
Magnífic Fest i que inclou-
rà també un circuit agrotu-
rístic per donar a conèixer 
productes i espais del ter-
ritori.

A diferència d’altres fes-
tivals centrats en concerts 
nocturns, Stellart aposta 
per un format de jornada 
completa. Les activitats 
començaran al matí amb la 
proposta Magnífic en famí-
lia, amb espectacles de te-
atre, circ, dansa i sessions 
de DJ pensats per a públic 
de totes les edats, i s’allar-
garan fins al vespre Amb 
aquesta iniciativa, els or-
ganitzadors volen reforçar 
la connexió entre música, 
territori i producte local.

La presentació del festival 
a l’espai San Miguel
FOTO_ 
Magnífic Fest

Bandes emergents 
i referències al 
panorama català
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FOTO_Orfeó Lleidatà Miquel Rodríguez amb el seu piano

Miquel Rodríguez i Eloi Peralta al 
Lleida Jazz Cava a l’Espai Orfeó 
El cicle Lleida Jazz Cava 
torna aquest mes amb una 
nova sessió que tindrà lloc 
el divendres 20 de març a 
les 22 hores a l’Espai Or-
feó. En aquesta ocasió, el 
pianista Miquel Rodríguez 
i el contrabaixista Eloi 
Peralta seran els protago-
nistes d’un concert que 
combina l’expressió indi-

vidual amb la interacció en 
directe. 

Després del concert, 
els músics locals tindran 
l’oportunitat de participar 
en una ‘jam session’ amb 
intèrprets procedents de 
Barcelona i altres punts de 
Catalunya. Aquest format 
permetrà que es creïn mo-
ments d’improvisació i di-

àleg musical, fent del jazz 
una experiència col·lectiva 
per als assistents.

Segons el director artís-
tic del cicle, Genís Bagés, 
l’objectiu és oferir una pro-
gramació de qualitat i un 
espai on els amants del 
jazz de les Terres de Po-
nent puguin gaudir de la 
música en directe.



AGENDA

  Activitats
‘Eclipsis de sol a 
la Península’ 
Conferència a càrrec del 
físic i enginyer Josep Ma-
salles Román 
Lloc: IEI. Lleida. 18.00 
hores.

‘Anònimes’ 
Representació tratral or-
ganitzada per la Fundació 
Verge Blanca 
Lloc: Acadèmia Mariana. 
Lleida. 19.00 hores.

  Exposicions
‘Instruments de 
l’ànima’ 
Mostra sobre els objectes 
materials esdevenien vehi-
cles per a la transcendèn-
cia a l’edat mitjana.  
Lloc: Museu de Lleida. Fins 
al 14 de juny.

‘Saber d’oïda’ 
Cristina Mejías proposa 
una experiència immersi-
va basada en l’escolta i en 
formes de coneixement no 
normatives.  
Lloc: La Panera. Lleida. Fins 
al 24 de maig.

‘Visions en 
femení’ 
Exposició col·lectiva de 
dones artistes que fan de 
l’art un territori d’allibera-
ment i recerca identitària.  
Lloc: Espai Cavallers. 
Lleida. Fins a l’11 d’abril.

‘Diu i nou diu 
precisament 
perquè no vol dir’ 
Exposició que fa un re-
corregut per la complici-
tat artística entre el poeta 
Carles Hac Mor i l’artista 
David Ymbernon. 
Lloc: IEI. Lleida. Fins al 25 
d’abril.

‘Els joves 
infeliços’ 
Exposició de Joan Pallé 
que reflexiona sobre la 
condició juvenil contem-

porània a partir del text de 
Pier Paolo Pasolini.  
Lloc: La Panera. Lleida. Fins 
al 24 de maig.

‘Als marges’ 
Gemma París presenta un 
projecte comunitari que 
posa en relació l’art con-
temporani, la salut i el te-
rritori.  
Lloc: La Panera. Lleida. Fins 
al 24 de maig.

Hello! 
Animanimals’ 
Julia Ocker, en col·labora-
ció amb Animac, apropa 
l’animació contemporània 
a públic familiar.  
Lloc: La Panera. Lleida. Fins 
al 24 de maig.

‘Atlas’ 
Arxiu d’imatges d’Oscar 
Holloway, que convida a 
reflexionar sobre la ma-
terialitat de la imatge i els 
relats que sosté.  
Lloc: La Panera. Lleida. Fins 
al 24 de maig.

‘Tocats’ 
Exposició d’Eva Salas amb 
entitats femenines genera-

des per IA que reflexiona 
sobre la pobresa, l’abús 
infantil, l’especulació fi-
nancera o la pròpia IA.  
Lloc: Campus de la UdL.

‘Conflictes 

armats al món’ 
Exposició amb 50 obres 
de la Mostra d’humor grà-
fic Humoràlia.  
Lloc: Cafè del Teatre. 
Lleida. Fins al 15 de març. 

‘Dones’ 
Exposició de pintura de 
l’artista Anna Lloret.  
Lloc: At. Popular Ponent. 
Lleida. Fins al 27 de març.

‘Amb mirada 
pròpia’ 
Exposició del fotoperiodis-
ta Lleonard Delshams.  
Lloc: Col·legi Periodistes. 
Lleida. Fins al 31 de març.

‘Retalls’ 
Exposició fotogràfica de 
l’artista Luis Aracil Roux.  
Lloc: Res Non Verba. 
Lleida. Fins al 17 de març. 

‘El poder dels 
vincles’ 
Mostra que connecta salut 
i art.
Lloc: IEI. Lleida. Fins al 28 
de març.

‘Fotografia en 

Mostra per reivindicar el paper de les dones a Lleida
L’exposició ‘Lleida en femení: dones, lluita i memòria’ té l’objectiu de recuperar i 
reivindicar el paper de les dones en la història de Lleida.
Lloc: Garrigues Cooperació Internacional. Lleida.

moviment’ 
Ricard Lobo Sastre convi-
da a explorar la paradoxa 
de capturar el dinamisme 
a través de l’objectiu.  
Lloc: Biblioteca Sant 
Agustí. La Seu d’Urgell. 
Fins al 31 de març. 

‘Amb la teva 
mirada’ 
L’artista Pepita Vinyals 
Solé reuneix una selecció 
de 25 pintures a l’oli.  
Lloc: Fecoll. Lleida. Fins al 
31 de març.

‘Terra que 
embruta mans’ 
Mostra de Gaspar Burón 
que fusiona art i natura.  
Lloc: Castell de Concabella. 
Fins al 29 de març.

‘El traç negre’
Mostra que analitza el vin-
cle entre l’obra gràfica de 
Goya i Guinovart i la foto-
grafia de García-Alix.
Lloc: Espai Guinovart. 
Agramunt. Fins al 7 de 
juny.

‘Traços de 
memòria’ 
Exposició de l’artista Ama-
deu Bonet amb obres de 
pintura digital.  
Lloc: Centre Cívic Bordeta. 
Lleida. Fins al 10 d’abril.

Captivant el vent’
Mostra de l’artista Anna 
Artasona.
Lloc: Espai Grau Pujol. 
Guissona. Fins al 27 de 
març.

‘Bernat pescaire 
escoltant Suso’ 
Instal·lació de l’artista Alba 
G. Corral, que dialoga amb 
l’univers sonor de Suso 
Saiz. 
Lloc: Museu Morera. 
Lleida. Fins al 3 de maig.

‘Psychoflage’ 
Instal·lació amb escultures 
inflables de l’artista Móni-
ca Rikic. 
Lloc: Museu Morera. 
Lleida. Fins a l 16 de maig.
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Festa del Soci 
de la Penya del 
Barça Som un 
Sentiment
La Penya Blaugrana Som un 
Sentiment va celebrar al Club 
Tennis Urgell la seva Festa 
del Soci, que va tenir com a 
convidat l’exjugador Josep 
Maria Moragues, natural de 
l’Albi. També es vaprojectar 
un vídeo d’Aitana Bonmatí 
agraint el premi Poma d’Or 
que va atorgar la Penya i es 
va sortejar una semarreta de 
la jugadora.

Concert del 
duet Tincatinc 
a Almacelles 
amb el cicle 
Nits de Taverna
La sala ARCA d’Almacelles 
va tornar a ser l’escenari 
d’un concert emmarcat en 
el cicle de cançó d’autor 
Nits de Taverna que, en 
aquesta ocasió, va comp-
tar amb l’actuació del duet 
Tincatinc.

Exposició a la Fundació Galobardes Assemblea i dinar al Centro Galego
La fundació Galobardes de Lleida acull des d’aquest cap de setmana 
una exposició del Grup Cultural Art’s, amb pintura, fotografia, ceràmica, 
dibuix, escultures i poesia visual.

El Centro Galego de Lleida, que està celebrant la seva Setmana Cul-
tural, va organitzar diumenge l’assemblea general de l’entitat, que va 
culminar amb un dinar de germanor.



t AUTODEFINIT t HORÒSCOP

HORITZONTALS : 1. PÈCARI, BASC, 2. ILOTA, GAIAL, 3. AMPLI, LITRE, 4. ESMA, ART, 5. ADES, LLOA, 6. CUS, 
LUCI, 7. LACTI, ARENA, 8. INUIT, COLÍS, 9. SÀTRAPA, AUC. VERTICALS : 1. PIA, ACLIS, 2. ELM, DUANA, 3. CÓP, ESCUT, 4. ATLES, TIR, 5. RAIS, 
LITA, 6. MÈU, 7. GLA, CACA, 8. BAI, LIRÓ, 9. AITAL, ELA, 10. SARRO, NIU, 11. CLETA, ASC.  

t SUDOKU Mediot SUDOKU Fácilt SUDOKU Difícil
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 t SOLUCIONS

t 7 DIFERÈNCIES  

t MOTS ENCREUATS

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

HORITZONTALS: 1. Equivalent americà del porc senglar. | Llengua parlada actual­
ment al País Basc. • 2. A l’antiga Esparta, serf de la gleva. | Mamífer artiodàctil 
domèsti. • 3. D'una gran extensió. | Decímetre cúbic. • 4. Aptesa a fer maquinal­
ment alguna cosa. | Habilitat, destresa. • 5. En un temps passat. | Poema lauda­
tori. • 6. Mamífer carnívor. | Lluç de riu. • 7. Relatiu o pertanyent a la llet. | Petits 
càlculs que es fan a la bufeta de l’orina. • 8. Nom que es donen a si mateixos els 
esquimals. | Dit d’un forat o una ranura en forma de trau. • 9. Governador d’una 
província de l’imperi Persa. | Cridòria. 

VERTICALS: 1. Dedicada a obres de caritat. | Taca o enfosquiment de la còrnia de 
l'ull. • 2. Casc de metall, amb visera mòbil. | Ocina pública situada a la frontera. 
• 3. Encontre violent, brusc, d’un cos contra un altre. | Arma defensiva. • 
4. Col·lecció de mapes en un volum. | Acció de disparar armes. • 5. Títol donat al 
president del govern egipci. | Forma suxada que signica 'pedra'. • 6. Soroll ca­
racterístic del gat. • 7. Aliment preferit dels esquirols. | Porqueria. • 8. Roig fosc. | 
Mamífer rosegador. • 9. D'aquesta mena. | Lletra. • 10. Bossa, motxilla. | Cons­
trucció que els ocells fan per pondre­hi els ous. • 11. Escletxa. | Vas grec de te­
rrissa. 
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t MOTS ENCREUATS

Àries 20 de març ­ 19 d'abril
La teva parella et vol, però es mostra massa ge­
losa amb tu, i aquesta és una actitud que et costa 
tolerar. Tingues una mica de paciència i recorre al 
diàleg per a solucionar el problema.  

Taure 20 d'abril ­ 20 de maig
Hi ha una persona que s'interposa entre tu i els 
teus objectius i has de tractar d'apartar­la sense 
que això et creï massa enemics. Millor convèncer 
que obligar, usa les teves capacitats. 

Bessons 21 de maig ­ 20 de juny
Sorgeixen problemes que portaràs amb més faci­
litat amb el suport de la teva parella. Si no tens pa­
rella, les coses es poden posar molt costa amunt, 
així que pren­te les coses amb tranquil·litat. 

Cranc 21 de juny ­ 22 de juliol
El mal humor d'un dels teus caps et posarà en una 
situació delicada. Opta per defensar­te d'atacs in­
justicats, encara que procura mostrar el major 
respecte que la situació permeti. 

Lleó 23 de juliol ­ 22 d'agost
Tens massa pressa per saber coses que desconei­
xes, però que de moment no pots esbrinar per tu 
mateix. Tingues una mica de paciència i no ho es­
patllis tot per precipitar­te.  

Verge 23 d'agost ­ 22 de setembre
Cerca en l'esport la via de sortida per a la tensió 
que tens acumulada. A més de contribuir al teu 
benestar general, et divertiràs en companyia de 
gent amb la qual connectes.  

Balança 23 de setembre ­ 22 d'octubre 
Els teus familiars i especialment la teva parella et 
serviran de molta ajuda en un assumpte que et té 
molt preocupat. Només has de dirigir­te a ells per 
a explicar­los el cas.  

Escorpió 23 d'octubre ­ 21 de novembre
T'enfrontaràs a una persona que t'exigeix coses 
que no estàs disposat a concedir. No cedeixis i 
mantingues la teva postura des del principi, o a 
poc a poc et guanyarà més el terreny. 

Sagitari 22 de novembre ­ 21 de desembre
Si la teva parella et demana explicacions, no dub­
tis a donar­les­hi i amb tot luxe de detalls. La sin­
ceritat és un valor molt important en la relació, has 
de dir tota la veritat. 

Capricorn 22 de desembre ­ 19 de gener
Avui el teu fort serà la comunicació, de manera 
que tindràs moltes possibilitats de convèncer als 
altres que els teus plantejaments són els que més 
convenen a tots. 

Aquari 20 de gener ­  17 de febrer
En el treball és molt possible que toc tractar amb 
un principiant, que creï que tot està escrit en els lli­
bres i que sap molta més teoria que tu. Tots dos 
teniu molt a aprendre. 

Peixos 18 de febrer ­ 19 de març
El teu costat emocional està una mica tocat, et 
costa concentrar­te en el que fas perquè només 
penses en la persona que mestresses. Procura 
centrar­te, aviat tindràs bones notícies. 

t SOPA DE LLETRES

Col·loca tots els números de l'1 al 9  
perquè es compleixin les sumes

Cononcle • Ensalada • Excreta • Folíol • 
Gihad • Operatiu • Parodiar • Pescaire

t SUMAND

  2   12 

      17 

5 7   16 

12 12 21 +

K A X X V M Y B U Q N A  
O F T T E U T I K J A D  
C U J E O I T S P A N A  
O F I S R A G E P X T L  
N O Q R R C S G B H P A  
O L K E R C X M B A I S  
N I P P A L Z E R H N N  
C O A I X R C O E D C E  
L L R L S G D M K Ñ L G  
E E P V S I  I X Z X N N  
P V V Ñ A H G N E K Y Y  
G D Z R V A Q H L Ñ D B  
H P E P P D U M U Y J T  
A T R U T H S I Z P O U  

Nº 3978

1 
2 

9 
12

 
6 

3 
8 

17
 

5 
7 

4 
16

 
12

 1
2 

21
  

CASAMENT 

BENEDICCIÓ 
QUE DÉU 

CONCEDEIX A 
DETERMINATS 

FIDELS 

EXPULSAR 
L'ORINA 

EL PA I EL VI 
NAIXEN ... EL 

MAIG 

GUIX 

DEFECTO AL 
ANDAR 

DE LETÒNIA 
(F) 

CÒNJUGE, 
ESPOSA 

QUE NO 
SEGUEIX UNA 

DIRECCIÓ 
CONCRETA 

QUE TÉ 
ASPECTE DE 

TERRA 

ACCIÓ D’ACAP-
TAR 

PLANTA 
HERBÀCIA 

EMPRADA EN 
MEDICINA 
POPULAR 

ISÒTOP 
NATURAL 

RADIOACTIU 
DEL RADÓ 

MASSA DE 
MOST BULLIT 
CONDIMENTAT 
AMB ESPÈCIES 

TITELLA 

FER TARDAR 
PART ARTICU-

LADA 
MANIOBRABLE 
DE L’ALA D’UN 

AVIÓ 
CIRERER PROPOSICIÓ 

INCIDENT 
OSCIL·LACIÓ 

PERIÒDICA DEL 
NIVELL D’UN 

LLAC 
MANERÓS, 

AMANÓS 
LLOC ON ES 
GUARDA EL 

TRESOR 
PÚBLIC. 

PORQUERIA 
DOCTRINA QUE 

DEFENSA LA 
SUPERIORITAT 
D'UNES RACES 

EMBARCACIÓ 
DE REM 

DESTINADA A LA 
PESCA A L’ART 

GLACIAL 

COMISSIÓ 

SITUAT A LA 
PART RADIAL 
DEL PALMELL 

DE LA MÀ 
AÏRAR 

ZONA DE 
TRANSICIÓ 

ENTRE DUES 
COMUNITATS 
DIFERENTS 

FILIBUSTER, 
PIRATA 

FORMACIÓ 
CARNOSA 

PROCEDENT 
DEL FUNICLE 

RECINTE 
QUADRAT, ON 
TENEN LLOC 

ELS COMBATS 
DE BOXA 

PREFIX QUE 
INDICA ANTE-

RIORITAT 
PART DE 

L’ESQUELET 
DEL BRAÇ 

TROS PETIT, 
LLARG I PRIM, 

ESPECIALMENT 
DE FUSTA 

CASC DE 
METALL, AMB 
VISERA MÒBIL 

QUANTITAT DE 
DINERS QUE 
ALGÚ DEU 

COL·LECCIÓ 
DE MAPES EN 

UN VOLUM 
FUNDA 

REDUÏT A LA 
INACTIVITAT, 
PARALITZAT 

GÈNERE 
D’ARBRES 

CADUCIFOLIS 

RELATIU O 
PERTANYENT AL 

SÒL 

COL·LOCAR EN 
LÍNIA RECTA 

TERCET 
ENCADENAT. 
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Informació oferta per METEOPLAY

CATALUNYA AVUI ESPANYA AVUI
AVUI DEMÀ 

Andorra la V.

Baqueira/B.

Barcelona

Fraga

Girona

Manresa

Monzón

Ripoll

Tarragona

Zaragoza

TEMPERATURES I PREVISIÓ

SOL VARIABLE NÚVOLS
ALTS

NÚVOL PLUGIM XÀFECS XÀFECS
TEMPEST.

AIGUANEU XÀFECS
NEU

TAPAT TEMPESTA PLUJA NEU BOIRINA BOIRA BOIRES
MATINALS

VENT EN
CALMA

VENT
VARIABLE

VENT
FLUIX

VENT
MODERAT

VENT
FORT

VENT
MOLT FORT

Vielha

Sort
La Seu

D’Urgell

Tremp

Solsona

Balaguer

Lleida
Mollerussa

Les Borges
Blanques

Tàrrega
Cervera

El Pont
de Suert

TEMP.

Vielha

Sort
La Seu

D’Urgell
El Pont

de Suert

Tremp

Solsona

Balaguer

Lleida
Mollerussa

Les Borges
Blanques

Tàrrega
Cervera

TEMP.

AL MATÍ A LA TARDA

AVANÇ DEMÀ

SORTIDA POSTA TEMPS MINVANT

11/03

NOVA

19/03

CREIXENT

25/03

PLENA

02/04

12-3

163
161 140

153

144

176

176
165

156
155

166

07.19 18.56

Possibilitat d'algun xàfec
ocasional a la tarda
Començarà la jornada amb un ambient assolellat en
general, amb alguns núvols alts i possibilitat de boires a la
part més oriental del Pla de Lleida. A la tarda, possibilitat
d'alguns xàfecs o tempestes ocasionals, especialment al
Pirineu i extrem sud de la província. Les temperatures
màximes i mínimes amb pocs canvis en general, amb valors
màxims entre 15 i 17 °C a la major part de les localitats. El
vent bufarà fluix i variable.

Podria donar-se algun xàfec
a la tarda al Pirineu, sense
esperar-se a la resta, però
amb un augment de la
nuvolositat. Les
temperatures màximes i
mínimes amb pocs canvis
en general, amb 17 °C al Pla
de Lleida. El vent bufarà
fluix i variable.

Intervals ennuvolats, amb possibilitat de xàfecs
a la tarda a l'interior. Algun xàfec al sud de
Tarragona. Neu a 1300-1700 metres. Les
temperatures màximes i mínimes amb pocs
canvis en general. El vent bufarà fluix i variable,
predominant el sud-est.

Una DANA deixarà precipitacions abundants al
sud-est peninsular, destacant la C. Valenciana i
Múrcia, i de manera més ocasional en altres
punts de l'est i zona centre. Neu a les Bètiques a
1000-1200 m. Descens tèrmic al sud, ascens al
nord-oest.
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IBAÑEZ

Tel. 973 202 092

Contigo
1963 - 2023
AÑOS

En Radiadores Ibáñez proseguimos 
nuestra actividad reforzados con el 
impulso de Grupo Asysum para ser 
más competitivos y convertirnos en la 
mejor opción del mercado.

Proporcionaremos un servicio más 
profesional y ágil, con una estructura mucho 
más amplia, servicios por departamentos, 
más stock y productos y la incorporación y 
renovación  de maquinaria.

Reparación y limpieza de radiadores e intercoolers.
Soldadura de aluminio con sistema TIG.

Comprobación de fugas a 90º
Fabricación de unidades especiales

Radiadores de aceite, de refrigeración y de calefacción
Intercoolers, condensadores y evaporadores de A.A.

Detectores de fugas
Líquido refrigerante y anticongelante

Piezas y recambios 
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 LLEIDA

JCA CINEMES ALPICAT
JCA CINEMES ALPICAT. AUTOVIA A-2. SORTIDA 458. 

TEL: 973 706 350
Venda anticipada a www.jcacinemes.com. Tota la informació a:  

facebook.com/jcacinemesalpicat.

¡La novia! (4K)(ESP)(16)............................Horaris: 16.10, 18.50, 19.30, 21.15, 22.10
Aves de corral (4K)(ESP)(16).........................................................Horaris: 20.30, 22.20
Cleaner: Rescate vertical (4K)(ESP)(16).............Horaris: 16.20, 18.20, 20.20, 22.20
Línea de extinción (4K)(ESP)(16)..................................................Horaris: 19.15, 21.10
Hoppers (4K)(ESP)(TP)..............................Horaris: 16.25, 18.30, 19.40, 20.35, 21.45
Hoppers (4K)(CAT)(TP)..................................................................Horaris: 15.30, 17.35
Caminando con el diablo (4K)(ESP)(16)...................................................Horaris: 19.50
Scream 7 (4K)(ESP)(18).........................................Horaris: 15.40, 18.00, 20.30, 22.45
Los domingos (4K)(ESP)(12)......................................................................Horaris: 17.00
Los miserables. El origen (4K)(ESP)(16)...................................................Horaris: 17.50
Epic: Elvis Presley in concert (4K)(VOSE)(TP).........................................Horaris: 18.40
Greenland 2 (4K)(ESP)(16)....................................Horaris: 15.40, 17.40, 20.50, 21.50
Balandrau, vent salvatge (4K)(CAT)(12)..............Horaris: 15.35, 17.50, 20.10, 22.25
La maldición de Shelby Oaks (4K)(ESP)(16)............................................Horaris: 21.35
Cumbres borrascosas (4K)(ESP)(12)...................Horaris: 16.00, 17.30, 20.00, 22.30
Ruta de escape (4K)(ESP)(16)...........................................Horaris: 16.40, 19.20, 22.00
Como cabras (HD)(ESP)(TP).......................................................................Horaris: 17.10
Aída y vuelta (4K)(ESP)(12).......................................................................Horaris: 19.00
Marty Supreme (4K)(ESP)(12)..................................................................Horaris: 21.00
Hamnet (4K)(ESP)(12).......................................................Horaris: 15.50, 18.20, 20.50
La asistenta (4K)(ESP)(16)....................................Horaris: 15.40, 18.10, 20.40, 22.40
Zootrópolis 2 (HD)(ESP)(7)........................................................................Horaris: 16.50
Sin conexión (4K)(ESP)(12)........................................................................Horaris: 15.30

SCREENBOX LLEIDA
SCREENBOX LLEIDA. C/PI I MARAGALL, 26. TEL: 973 300 027

Consultar horaris a www.screenbox.cat. Reserva d’entrades per Whats-
App al 630 743 981 

¡La novia! (Castellà).......................................................................Horaris: 19.00, 22.30
¡La novia! (VOSE-Anglès)..........................................................................Horaris: 15.30
El último vikingo (Castellà)...............................................Horaris: 10.15, 18.35, 22.40
El último vikingo (VOSE-Danès)...............................................Horaris: Sense sessions
El mago del Kremlin (Castellà).....................................................Horaris: 10.15, 18.35
El mago del Kremlin (VOSE-Anglès)........................................Horaris: Sense sessions
Caminando con el diablo (Castellà)................................Horaris: 11.55, 17.35, 21.05
Pillion...............................................................................Horaris: 15.10 (ES), 20.50 (ES)
Línea de extinción.............................................................................Horaris: 21.00 (ES)
Cleaner: Rescate vertical (Castellà).........................................................Horaris: 23.00
Aves de corral (Castellà)...............................................................Horaris: 10.15, 18.50
Boniques (Mignonnes) (VOSC-Francès).................................Horaris: Sense sessions
Sorda (Castellà).........................................................................Horaris: Sense sessions
La furia (Català).........................................................................Horaris: Sense sessions
Leer Lolita en Teherán (Castellà)............................................Horaris: Sense sessions
La dolce vita (Wilder Cinema) (VOSE-Anglès).......................Horaris: Sense sessions
Millenium Actress (Wilder Cinema) (VOSE-Japonès)...........................Horaris: 22.30
Los miserables. El origen (Castellà).............................................Horaris: 10.15, 17.25
Balandrau, vent salvatge (Català)...............................................Horaris: 12.00, 18.55
Hamnet (Castellà)......................................................................................Horaris: 16.30
Cumbres borrascosas (Castellà)..............................................................Horaris: 16.20
Los domingos (Castellà)................................................................Horaris: 10.15, 17.00
El agente secreto (Castellà)......................................................................Horaris: 21.15
Sorry baby (Castellà).................................................................................Horaris: 14.45
Tres adioses (Castellà)...............................................................................Horaris: 19.10
Sirat. Trance en el desierto (Castellà i VOSE-Francès)..........................Horaris: 20.15
Epic: Elvis Presley in concert (VOSE-Anglès)..........................................Horaris: 14.40
Hasta la montaña (Castellà).....................................................................Horaris: 16.55
La residèncIA (Castellà).............................................................................Horaris: 14.30
Orwell: 2+2=5..................................................................Horaris: 22.15 (VOSE-Anglès)
Manas (VOSE-Portuguès).........................................................................Horaris: 13.25
Valor sentimental..............................................................................Horaris: 13.20 (ES)
Una batalla tras otra (Castellà)................................................................Horaris: 10.15
Los pecadores (Castellà)...........................................................................Horaris: 13.00
Frontera (Castellà).....................................................................................Horaris: 10.15
Flores para Antonio (Castellà)..................................................................Horaris: 11.40
La cena (Castellà)......................................................................Horaris: Sense sessions
Turno de guardia (Castellà)......................................................................Horaris: 13.55
Marty Supreme (Castellà)........................................................................Horaris: 12.15
Little Amelie (Castellà)..............................................................................Horaris: 15.35
Com cabres (Català).................................................................Horaris: Sense sessions
Rondallas (Castellà)....................................................................................Horaris: 20.15

OCINE
C/ PERE DE CABRERA, 8 

Venda anticipada a ocinepremiumlleida.es 

¡La novia! (4K)(ESP)(16).........................................Horaris: 16.00, 17.45, 20.15, 22.45
Aves de corral (4K)(ESP)(16).........................................................Horaris: 16.00, 21.00
Hoppers (4K)(ESP)(TP)......Horaris: 15.45, 16.30, 17.20, 18.15, 18.45, 20.40, 21.15
El mago del Kremlin (4K)(ESP)(12)...............................................Horaris: 19.30, 22.15
El último vikingo (4K)(ESP)(12).....................................................Horaris: 20.00, 22.15
Scream 7 (4K)(ESP)(18).........................................Horaris: 16.00, 18.10, 20.20, 22.30
Greenland 2 (4K)(ESP)(16)........................................................................Horaris: 22.45
Balandrau, vent salvatge (4K)(ESP)(12)..........................Horaris: 16.00, 18.15, 20.30
La maldición de Shelby Oaks (4K)(ESP)(16)............................................Horaris: 22.45
Cumbres borrascosas (4K)(ESP)(12)...................Horaris: 15.45, 17.50, 20.15, 22.45
Los domingos (4K)(ESP)(12)......................................................................Horaris: 15.45
Como cabras (HD)(ESP)(TP)..........................................................Horaris: 15.50, 18.00
Aída y vuelta (4K)(ESP)(12).......................................................................Horaris: 23.00
Hamnet (4K)(ESP)(12)................................................................................Horaris: 18.15
La asistenta (4K)(ESP)(16).........................................................................Horaris: 18.30
Avatar: Fuego y ceniza (3D)(ESP)(7)........................................................Horaris: 20.40
Zootrópolis (HD)(ESP)(7)...........................................................................Horaris: 19.00

CIRCUIT URGELLENC
BALAGUER	 TEL: 973 445 200      

BALANDRAU, VENT SALVATGE.....................................Horaris: Diss 18.00, 20.30 
/ Diu 19.15 / Dill 20.30 -6€- (+65 -2€)
TOM I JERRY: AVENTURA EN EL TEMPS............................Horaris: Diu 17.00 -4€-

TÀRREGA	 TEL: 973 302 705  
HOOPERS (Català)...............................Horaris: Div 18.00 / Diss 17.00 / Diu 19.15 
/ Dill 18.00 -6€- (+65 -2€)
HOOPERS................................Horaris: Div 20.15 / Diss 19.15 / Diu 17.00 / Dill 
20.15 -6€- (+65 -2€) / Dim 18.15 (VOSE) -6€-
EL ÚLTIMO VIKINGO.................Horaris: Div 18.15 / Diss 19.30 / Dill 18.15 -6€- 
(+65 -2€) / Dim 20.30 (VOSE) -6€- 
AVES DE CORRAL.....................................................Horaris: Diss 17.15 / Diu 19.30
BALANDRAU, VENT SALVATGE.....Horaris: Diu 17.10 / Dill 20.35 -6€- (+65 -2€) 
/ Dim 20.15 (VOSE) -6€-
HISTORIAS DEL BUEN VALLE......................................................Horaris: Div 20.30
FLORES PARA ANTONIO.....................................................Horaris: Dim 20.15 -6€-  

MOLLERUSSA	 TEL: 973 526 679          
¡LA NOVIA!.....................................................Horaris: Diss 18.00, 20.30 / Diu 19.15 
/ Dill 19.00, 21.30 -6€- (+65 -2€)
TOM I JERRY: AVENTURA EN EL TEMPS............................Horaris: Diu 17.00 -4€-

BELLPUIG	 TEL: 636 419 829           
MARTY SUPREME.......................Horaris: Diss 18.00 / Diu 19.00 / Dill 20.30 -6€-
LA RESIDÈNCIA...............................................................................Horaris: Diss 20.45
POLLETLLEBRE I EL SECRET DE LA MARMOTA................Horaris: Diu 17.00 -4€-

TREMP	 TEL: 674 049 355          
BALANDRAU, VENT SALVATGE..........Horaris: Diu 17.00, 19.30 / Dill 21.30 -6€-

VIELHA	 TEL: 609 762 347          
CUMBRES BORRASCOSAS.............Horaris: Diu 19.30 / Dill 21.00 -6€- (+65 -2€)
BALANDRAU, VENT SALVATGE....................................................Horaris: Diu 17.00

AGRAMUNT	 TEL: 973 610 519
HAMNET.......................................Horaris: Diss 18.00 / Diu 19.15 / Dill 20.30 -6€-
AVES DE CORRAL...........................................................................Horaris: Diss 20.30
TOM I JERRY: AVENTURA EN EL TEMPS............................Horaris: Diu 17.00 -4€-

SOLSONA	
BALANDRAU, VENT SALVATGE........Horaris: Diss 21.30 / Diu 20.00 / Dill 21.30
ARCO.............................................................................Horaris: Diss 18.30 / Diu 17.00

GUISSONA	
BALANDRAU, VENT SALVATGE..................................................Horaris: Diss 19.30
COM CABRES...................................................................................Horaris: Diss 17.00

TAMARITE	 TEL: 679 170 650
CONDENADOS..................................................................................Horaris: Diu 17.00
AVES DE CORRAL.............................................................................Horaris: Diu 19.00

MEQUINENSA	 TEL: 687 960 301
MARTY SUPREME.............................................Horaris: Div 22.00 -6€- / Diu 19.15
TOM I JERRY: AVENTURA EN EL TEMPS............................Horaris: Diu 17.00 -4€-

SAIDÍ	 TEL: 974 478 000
HAMNET......................................................................Horaris: Diss 21.00 / Diu 18.00

CARTELLERA

T RREGA
‘BOJA’

Mariona Esplugues
Teatre Ateneu. 

Divendres 20 de març. 
20.30 hores. 

La dramaturga, direc-
tora i actriu Mariona 
Esplugues protagonit-
za un monòleg en què 
aboca les seves vivèn-
cies personals al vol-
tant de la salut mental. 
TEL. 973 310 731

LLEIDA
‘GLÒRIA’ 

Camerata Granados
Auditori Enric Granados

Diumenge 15 de març. 
19.00 hores.

La formació Camera-
ta Granados presenta 
la seva nova produc-
ció de música sacra al 
voltant de l’obra d’An-
tonio Vivaldi, un dels 
grans exponents del 
barroc italià. 
TEL.  973 27 93 56

BALAGUER
‘TU M’HO DIUS I JO 

T’HO BALLO’
Albert Bonet i Alba 

Quirós
Teatre Municipal

Dissabte 21 de març 
18.30 hores.

Espectacle de dansa 
amb un centenar de 
ballarines que parla de 
la influència de la pa-
raula en la societat.
TEL. 973 445 200
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Mariano Casanova: 
“M’agrada tocar les 
cançons com a casa”

ANDRÉS RODRÍGUEZ
Lleida

“He pogut estar retirat 
un temps dels escenaris 
però mai de la música”, 
diu contundent a LA MA-
ÑANA Mariano Casanova 
Chueca, un músic de Za-
ragoza que torna de so-
lista -i amb grup- després 
de liderar durant 25 anys 
la reconeguda banda Dis-
trito 14.

El director Juanma Bajo 
Ulloa va rodar el comiat 
de la formació -‘Distrito 
14: historia de un grupo 
de rock’- titllant-la com 
“gran història humana 
que qüestiona la definició 
d’èxit”, de la qual Maria-
no se sent molt orgullós.

Després de deixar com 
a llegat discos d’estudi 
com ‘El cielo lo sabe’, ‘La 
calle del sol’ o ‘El sueño 
de la tortuga’ i molts di-
rectes entre 1982 i 2008, 
el cantautor de rock va 
continuar fent cançons i 
el 2015 va publicar en so-
litari ‘Al final de la ciudad 

El músic de Zaragoza torna als escenaris de solista 
després de liderar la reconeguda banda Distrito 14

Taburete porta al Polar 
Sound de Baqueira la gira 
‘El perro que fuma Tour’
Taburete ha tornat aquest 
any als escenaris amb 
‘El perro que fuma Tour’ 
una gira que està acon-
seguint nombrosos ‘sold 
out’ a moltes ciutats i que 
aquest divendres arriba 
al festival Polar Sound de 
Baqueira Beret. 

Sobre l’escenari, Tabu-
rete presenta un directe 
renovat que sona dife-
rent però manté intacta 
la seva essència: energia, 
emoció i esperit festiu. 
El pop-rock s’entrellaça 
amb tocs folk i ranxeres, 
configurant un so propi.

FOTO_ Simón Aranda El músic va dijous a Can Ramon

dormida’ amb 14 peces, 
animat per la seva dona 
Susana i el seu fill Leo, 
amb els que se’n va anar 
un parell de vegades de 
gira mundial al 2017-18.

“Als concerts ofereixo 
una selecció de cançons 
de tota la meva vida les 

quals m’agrada tocar-les 
com si fos a casa”, expli-
ca aquest rockero de llarg 
recorregut que es fa amb 
els grans i que acaba de 
compondre la banda so-
nora per al filme d’una di-
rectora novell.

“He tingut la gran for-
tuna de saber a què volia 
dedicar la meva vida des 
de petit, des del matí se-
güent al primer concert 
que vaig veure, quan te-
nia  13 anys”, conclou.

FOTO_ Voltereta Taburete està vivint una gira sòlida

ANDRÉS
RODRÍGUEZ

MELO-MALO andresrodriguez@lamanyana.es

El temps s’esfuma, però els records dels bons 
amics es mantenen encara que vagin passant els 
anys. Juan Ramón Meler, més conegut com Juan-
ra del Tipo, va ser un heavy incorregible que el dia 
10 de març de 2011, és a dir ja fa 15 anys, se’n va 
anar amb la bona música al Gran Hotel on espera 
en companyia dels moltíssims roc-
keros que en els últims anys s’han 
anat acomiadant. Juanra ens va 
deixar el llegat del seu grat record, 
d’aquelles converses eternes sobre 
els secrets de les bandes i d’aquells 

moments excel·lents compartint música en directe 
d’alguns dels nostres grups favorits. Quan més va 
destacar va ser amb el Tipo -entre 2002 i 2008- cinc 
anys intensos oferint bons discos, parafernàlia dels 
artistes, organitzant autocars per a concerts i cedint 
el local per a les firmes dels grups. Temps inoblida-

bles que ja no tornaran. Al saló del 
rock de casa meva hi figuren molts 
discos, samarretes de grups i fins i 
tot una de les tauletes negres que 
em va regalar abans de tancar la 
botiga. Recordo que el periodista 

musical Juan Pablo Ordoñez, més conegut com El 
Pirata o El Piri de Rock FM, va estar ‘punxant’ con-
vidat per ell al ja desaparegut Orion -després Dark-
ness i ara ni se sap- on Juanra li va regalar un àlbum 
en què diferents grups heavies fan versions d’Abba. 
En el primer aniversari del seu adéu El Piri va tor-
nar per rendir-li homenatge assegurant que “Juan-
ra pinta de heavy no en tenia, però ho era i molt”. 
Avui es compleixen tres lustres des que Juanra es 
va enfilar per l’‘Autopista al infierno’ d’AC/DC per 
després agafar l’‘Escalera al cielo’ de Led Zeppelin. 
Va per tu Juanra, un gran Tipo... Oh yeah!

Va per tu Juanra, un gran Tipo...

Juan Ramón Meler va 
marxar al Gran Hotel 
avui ja fa 15 anys

La banda de rock’n’roll 
Eh, Mertxe! presenta el 
seu nou àlbum, ‘Reza al 
pop’, el proper divendres 
(23.00 hores. 12 i 15 eu-
ros) a la sala Tocata. Una 
formació divertida, guita-
rrera i amb melodies molt 
enganxoses.  

FOTO_ Sara Irazabal   
Un elenc de músics  
amb molta actitud

Eh, Mertxe! 
‘Reza al pop’ 
en concert a 
la sala Tocata 

Juanma Bajo Ulloa va 
rodar la seva “historia 
de un grupo de rock”
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06.35 3CATiNfo EsPorTs.
Espai dedicat a la informació 
esportiva.

06.55 oNzE.
08.25 AirE LLiurE.
«Montseny» i «Castells».

10.00 KArAKiA.
10.00 KArAKiA.
«Chisato, Hida, Japó».

11.00 PAsTors i rAMATs: 
uN MóN quE sE’N vA.
«Pep Serra».

11.16 XArXA NATurA.
11.30 oNzE.
13.00 EsPorT CLuB.

15.00 Gr PiriNEus.
15.31 EL GrAN CAMí.
16.23 viATGEs iNsòLiTs.
17.08 ThALAssA.
«El petit veler de’n Bosco». 

Dirigit per Pere Secorún. Pre·
sentat per . 

17.25 zoNA ufEC.
17.34 ToP GoLs LA LLiGA.
«Jornada 27».

18.00 EsPorT CLuB.
Anàlisi de les notícies més des·
tacades de les diverses modali·
tats del món de l’esport.

18.35 Ehf EuroPEAN 
LEAGuE.
«Fraikin BM. Granollers-Elve·
rum Håndball». Des del Palau 
d’Esports de Granollers.

20.15 zoNA ChAMPioNs.
«Prèvia Newcastle-Barça».

20.55 uN DiA DE PArTiT.
«Newcastle-Barça».

22.55 BAsKETBALL 
ChAMPioNs LEAGuE.
«Asisa Joventut-Fitness First 
Wurzburg Baskets». Des del 
Pavelló Olímpic de Badalona.

00.35 3CATiNfo EsPorTs.
Espai dedicat a la informació 
esportiva.

00.55 zoNA ChAMPioNs

TELEVISIÓ TELEVISIÓ

07.50 LA horA DE LA 1.
Amb Silvia Intxaurrondo. Pro·
grama d’anàlisi, debat i entrevis·
tes, presidit pel rigor, àgil i apar·
tat del soroll i la polarització. 
Durant cada lliurament, es narra 
l’actualitat de manera dinàmi·
ca, entretinguda i amena, amb 
vocació de servei públic.

10.35 MAñANEros 360.
13.55 L’iNforMATiu.
14.20 MAñANEros 360.
14.55 TELEDiArio 1.

15.35 DEPorTEs 1.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

15.40 EL TiEMPo.
15.45 L’iNforMATiu 2.
15.55 DirECTo AL GrANo.
17.35 vALLE sALvAjE.
Mentre la Luisa s’enfronta cara 
a cara amb el passat més fosc 
dels Salcedo de la Cruz, un altre 
retorn sacseja Valle Salvaje: 
Don Hernando irromp a la Casa 
Gran. La seva presència ho can·
via tot, i els Gálvez de Aguirre 
no triguen a desconfiar de les 
seves veritables intencions.

18.35 LA ProMEsA.
19.35 MALAs LENGuAs.
20.30 Aquí LA TiErrA.
Amb Jacob Petrus. 

20.55 TELEDiArio 2.

21.40 DEPorTEs 2.
21.45 LA rEvuELTA.
Les atípiques entrevistes de 
David Broncano, a més d’un 
planter de còmics sense preju·
dicis, són l’estendard d’aquest 
programa, en el qual no se sap 
mai què passarà. Així mateix, 
l’espai compta amb el desver·
gonyiment de Jorge Ponce a 
peu de carrer o al plató, mentre 
que Ricardo Castella i Grison 
posen música i humor a cada 
episodi. Aquest quartet està 
acompanyat per un grup de col·
laboradores i col·laboradors de 
primera divisió de l’humor. 

23.00 ThE fLoor.
03.25 NoTiCiAs 24 horAs.

06.30 ThAT’s ENGLish.
06.55 TELEDiArio MATiNAL.
07.50 CAfè D’iDEEs.
Amb Gemma Nierga. Amb la 
col·laboració de Lorena Amo. 
Espai que repassa l’actualitat al 
costat d’alguna personalitat del 
món de la política.

10.30 EL sEGoN CAfè.
13.00 L’ALTAvEu AL PATi.
Amb Marco Chiazza. Espai de 
debat polític que ofereix una 
anàlisi rigorosa i plural dels 
temes més rellevants de la 
jornada alhora que aporta con·
text i profunditat a la conversa 
pública.

13.55 L’iNforMATiu.
14.20 DE CArA A BArrACA.

15.00 TurisME rurAL AL 
MóN.
15.30 sABEr y GANAr.
Concurs diari en què els dos 
participants han de demostrar 
els seus coneixements i la seva 
agilitat mental a l’hora de con·
testar un autèntic bombardeig 
de preguntes. 

16.20 GrANDEs 
DoCuMENTALEs.
16.25 L’ALTAvEu.
17.45 MALAs LENGuAs.
19.35 Aquí LA TErrA.
Amb Jacob Petrus. 

20.00 EL vEsPrE.
20.30 CuiNA BruTAL.
Amb Chef Bosquet. 

21.10 CifrAs y LETrAs.
22.15 DoCuMAsTEr.
 PioNErAs.
«Creadoras». Capítol que abor·
da la figura de Luisa Roldán, la 
primera escultora registrada i la 
primera i única amb el títol d’Es·
cultora de Cámara. Roldán va 
ser una de les principals figures 
del Barroc a l’Andalusia del segle 
XVII que, tanmateix, va morir 
en la pobresa. A continuació, el 
programa parla de Matilde Uce·
lay, la primera dona llicenciada 
en Arquitectura a Espanya. A 
més, l’espai coneix Concepción 
Monje, enginyera electrònica, 
doctora en robòtica i pionera 
en intel·ligència artificial.

22.20 i ArA què?
23.10 GrAN ToNiNo.
00.15 DANDo forMA A LA 
MujEr.

07.19 EN Grizzy i ELs 
LèMMiNGs.
07.46 BETAPoDCAsT.
08.12 TiTó.
08.36 A juGAr! AMB EN 
TiTó i ELs fA LA LA.
08.47 EL MiC i ELs sEus 
AMiCs.
09.18 ELs CoNTEs DE LA 
PiNyA.
09.31 LEs TrEs BEssoNEs.
10.20 uNA Mà DE CoNTEs.
10.33 iNfo K.
10.49 Els BarrufEts (3D).
11.01 ELs BArrufETs.
11.25 ELs GErMANs KrATT.
12.31 EL DETECTiu CoNAN.
13.38 BoLA DE DrAC.

15.25 oNE PiECE.
16.06 EN Grizzy i ELs 
LèMMiNGs.
16.20 EL MiC i ELs sEus 
AMiCs.
16.51 A juGAr! AMB EN 
TiTó i ELs fA LA LA.
17.00 TiTó.
17.21 Els BarrufEts (3D).
18.06 ELs GErMANs KrATT.
18.49 viATGEs PoKéMoN.
19.30 iNfo K.
19.46 ProjECTE BETA.
«Punt de recuperació».

19.58 BETAPoDCAsT.
20.17 oNE PiECE.

21.00 ELs úLTiMs 
ArTEsANs.
21.06 GENT DE MóN.
«Sicília». La protagonista del 
cinquè programa és Sicília, 
l’illa més gran, més mítica, més 
estratègica i més envaïda de la 
Mediterrània.

22.00 LA rENAiXENçA.
L’espai dedica el capítol a la 
primera videoconsola euro·
pea. També rep la visita de Piti 
Español. És guionista, i tothom 
podria creure que ha escrit un 
guió sobre la seva vida, perquè 
és exactament una pel·lícula. A 
Històries per passejar el gos, el 
programa surt amb l’Alfy per la 
Venècia del 1666. 

Amb Peyu. Amb la col·laboració 
de Fel Faixedas, Carles Xurigue·
ra. 

22.46 quèqui.
23.59 ui, hE CANviAT EL 
MóN!
00.50 rEPLiCANTs.

08.00 MATiNs.
Amb Ariadna Oltra. Magazín 
d’actualitat que inclou entrevis·
tes, reportatges i debats, entre 
altres seccions.

10.30 ToT Es Mou.
Amb Helena Garcia Melero. 
Magazín d’entreteniment que 
no perd de vista l’actualitat. Un 
programa fresc i proper en què 
els presentadors s’acosten d’una 
manera informal i distesa als 
esdeveniments del dia a dia.

13.55 TELENoTíCiEs 
CoMArquEs.
14.30 TELENoTíCiEs 
MiGDiA.

15.30 CuiNEs.
16.00 CoM si fos Ahir.
El silenci de l’Andreu des de 
Buenos Aires pesa a la colla, 
però la Gemma descobreix que 
hi ha coses que fan més mal 
que cap disculpa. D’altra ban·
da, la Itziar decideix plantar-se 
amb la Foix, encara que li surti 
car. Finalment, mentre la Naia·
ra intenta recompondre el seu 
món, una confessió de l’Izan ho 
capgira tot.

16.35 EL PArADís DE LEs 
sENyorEs.
17.20 LA sELvA.
19.15 ATrAPA’M si PoTs.
Amb Llucià Ferrer. 

20.15 EsTà PAssANT.
Amb Natza Farré, Queco Novell. 
Amb la col·laboració de Judit 
Martín, Magí. Informatiu satíric 
que analitza les claus de l’actu·
alitat del dia i en busca la part 
divertida.

21.00 TELENoTíCiEs vEsPrE.
22.05 NiTs sENsE fiCCió.
 LA viCTòriA DE  
 GisèLE PELiCoT.
23.00 zoNA ChAMPioNs.
«Newcastle United FC-FC Barce·
lona». Postpartit.

00.30 MésNiT.
02.15 NoTíCiEs 3CATiNfo.
04.30 fusió i swiNG A 
L’EsTuDi.

07.00 LovE shoPPiNG Tv 
CuATro.
07.30 ¡toma salami!
07.45 ALErTA CoBrA.
«Decisión solitaria», «El lado 
oscuro (I)» i «El lado oscuro 
(II)».

10.30 EN BoCA DE ToDos.
Amb Nacho Abad. 

14.00 NoTiCiAs CuATro.
14.55 ELDEsMArquE 
CuATro.
Programa d’informació i actua·
litat esportiva.

15.10 EL TiEMPo.
15.30 ToDo Es MENTirA.
Amb Risto Mejide, Laila Jimé·
nez. Amb la col·laboració de 
Saray Cerro, Valeria Ros. Amb 
l’actualitat i l’humor per bande·
ra, aquest espai parla del món 
de la política, la societat, la tele·
visió, els esports i la cultura i el 
sotmet a la seva visió inconfusi·
ble de l’univers.

18.30 Lo sABE, No Lo sABE.
Amb Xuso Jones. 

20.00 NoTiCiAs CuATro.
20.40 ELDEsMArquE 
CuATro.
Programa d’informació i actua·
litat esportiva.

21.00 EL TiEMPo.
21.10 firsT DATEs.
Amb Carlos Sobera. 

21.40 horizoNTE.
Amb Iker Jiménez. Amb la col-
laboració de Carmen Porter. 

23.00 CóDiGo 10.
Nacho Abad i David Alemán 
entrevisten per primera vegada 
al plató una de les presumptes 
víctimes de José Tomé, que 
denuncia públicament episodis 
d’assetjament i abús d’autoritat. 
A més, el programa revela en 
exclusiva la querella de la Fis·
calia de Lugo contra el dirigent 
i analitza la manca de resposta 
institucional davant d’aquests 
casos. Finalment, l’espai exa·
mina la postura del Govern 
espanyol respecte de la política 
de defensa en l’actual context 
internacional. 

02.00 ELDEsMArquE 
MADruGADA.

06.30 iNforMATivos 
TELECiNCo: EL MATiNAL.
08.00 LA MirADA CríTiCA.
09.00 EL ProGrAMA DE 
ANA rosA.
12.30 vAMos A vEr.
13.45 EL PrECio jusTo.
Amb Carlos Sobera. Amb la col-
laboració de Tania Medina. 

15.00 iNforMATivos 
TELECiNCo.
15.35 ELDEsMArquE 
TELECiNCo.
Espai dedicat a la informació 
esportiva.

15.45 EL TiEMPo.
15.50 EL TiEMPo jusTo.
18.30 EL DiArio DE jorGE.
Amb Jorge Javier Vázquez. 

20.00 ¡allá tú!
Amb Juanra Bonet. 

21.00 iNforMATivos 
TELECiNCo.
21.30 ELDEsMArquE 
TELECiNCo.
Espai dedicat a la informació 
esportiva.

21.40 EL TiEMPo.
21.45 firsT DATEs.
Amb Carlos Sobera. 

23.00 suPErviviENTEs: 
TiErrA DE NADiE.
Ion Aramendi i María Lamela 
encapçalen l’estrena de Tierra 
de Nadie, en què un dels quatre 
nominats aconsegueix la salva·
ció. El programa inaugura la 
Zona Roja com a espai de judici 
entre companys i ofereix l’últi·
ma hora des de Playa Destino, 
on l’Almudena pren una decisió 
crucial sobre la seva estada. 
Finalment, els concursants s’en·
fronten als jocs de recompensa 
El Arco de Atenea i El Rescate de 
Afrodita per aconseguir benefi·
cis a l’illa.

02.00 GrAN MADriD show.
Programa d’entreteniment 
dedicat al joc.

02.25 EL rEy DEL MANDo.

06.45 vivArA: 
GEsTioNAMos Tu 
ALquiLEr.
07.00 PrEvio arusEr@s.
09.00 arusEr@s.
Espai diari que s’aproxima a l’ac·
tualitat social, televisiva i del cor 
amb dosis d’humor i un ampli 
ventall de col·laboradors i con·
vidats. 

Amb Alfonso Arús. Amb la col-
laboració de Hans Arús, Marc 
Llobet. 

11.00 AL rojo vivo.
14.10 la sExta noticias 1ª 
EDiCióN.

15.10 juGoNEs.
Espai d’anàlisi i debat esportiu 
que compta amb la col·laboració 
de periodistes i especialistes de 
diferents mitjans.

15.30 LA sEXTA METEo.
15.45 zAPEANDo.
17.15 más valE tarDE.
Espai d’actualitat que cerca i 
analitza amb esperit crític els 
esdeveniments del dia i posa 
cara als problemes. 

Amb Iñaki López, Cristina Par·
do. 

20.00 la sExta noticias 2ª 
EDiCióN.

21.00 LA sEXTA CLAvE.
21.20 LA sEXTA METEo.
21.25 LA sEXTA DEPorTEs.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

21.30 EL iNTErMEDio.
Amb El Gran Wyoming, Sandra 
Sabatés. Amb la col·laboració 
de Raúl Pérez, Guillermo Fesser. 
Programa satíric que analitza 
l’actualitat amb humor.

23.00 APATruLLANDo: 
ChiNos MADE iN sPAiN. 
«Chinos made in Spain».

02.25 LA CAsA DE juEGo DE 
PoKErsTArs.
03.05 LA NoChE DE CAsiNo 
PAusE & PLAy.

07.00 NoTíCiEs EN XArXA.
09.00 EfECTE MosAiC.
10.30 iMPuLs. CàPsuLEs.
10.45 GAsTroMòBiL.
Espai en què cuiners de renom 
de les localitats on es fa la 
recepta cuinen a partir d’un 
ingredient estrella típic de la 
zona.

11.00 180º.
Espai que fa una mirada comple·
ta a l’actualitat de Catalunya.

12.00 CoNNECTA LLEiDA 
PiriNEus.
Espai que connecta cada dia 
amb diferents localitats del 
territori per conèixer de prime·
ra mà què passa i escoltar les 
seves històries.

12.30 +LLEiDA.
Amb Moisés Camuñas. 

14.00 NoTíCiEs LLEiDA.
14.45 Dis.

15.00 LA PorTEriA.
16.00 NoTíCiEs LLEiDA.
16.45 EfECTE MosAiC.
18.00 +BàsquET.
Programa que viatja arreu del 
territori català per endinsar·se 
en els clubs que fan possible 
que el bàsquet estigui més viu 
que mai.

18.30 CoNNECTA LLEiDA 
PiriNEus.
19.00 180º.
20.00 CoNNECTA LLEiDA 
PiriNEus.
Espai que connecta cada dia 
amb diferents localitats del 
territori per conèixer de prime·
ra mà què passa i escoltar les 
seves històries.

20.30 NoTíCiEs LLEiDA.

21.15 Dis.
21.30 +LLEiDA.
Programa d’actualitat que inclou 
una entrevista a un protagonis·
ta de la jornada, una taula de 
debat sobre els temes del dia, 
connexions en directe i altres 
seccions, tot plegat amb una 
mirada local i informativa. 

Amb Moisés Camuñas. 

23.00 NoTíCiEs LLEiDA.
23.45 Dis.
01.30 NoTíCiEs LLEiDA.
02.15 Dis.
02.30 +LLEiDA.

08.14. Así sE hACE. «Sal solar» i «Horcas de jardinería/Toffee inglés/
Pasteles bundt». 08.58. AvENTurA EN PELoTAs 10.36. catástrofEs 
AL DEsCuBiErTo. «Ciudades hundidas y templos antiguos» i «Huellas y 
barcos fantasmas». 12.16. ufo wiTNEss. «Alienígenas Grises: Hibridación 
con humanos» i «Arcturianos y triángulos negros». 14.06. EXPEDiCióN AL 
PAsADo. «Las reinas perdidas de Egipto» i «Buque Mahogany». 15.57. LA 
fiEBrE DEL oro. «Capítol 14.20» i «Capítol 14.21». 17.47. LA fiEBrE DEL 
oro: AusTrALiA. «Capítol 10.11» i «Capítol 10.12». 19.38. joyAs soBrE 
ruEDAs. «Ford Mustang Mach 2» i «Saab 96». 21.30. ¿cómo lo hacEn? 
«Capítol 13.19» i «Capítol 13.20». 22.30. rAMsés, EL GrANDE. «El nacimiento 
de una dinastía», «Una infancia faraónica» i «El inicio de un gran reinado». 01.21. 
LAs sACErDoTisAs DE EGiPTo 

13.45. DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 15.25. EL MArAviLLosAMENTE 
EXTrAño MuNDo DE GuMBALL 16.00. EL AsoMBroso MuNDo 
DE GuMBALL 16.25. TiNy TooNs: LooNivErsiDAD 16.50. LANA 
BArBALArGA 17.10. TEEN TiTANs Go 17.35. CLArENCE 18.25. BEyBLADE 
X 18.50. TiNy TooNs: LooNivErsiDAD 19.15. EL MArAviLLosAMENTE 
EXTrAño MuNDo DE GuMBALL 19.50. DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 
21.15. EL MArAviLLosAMENTE EXTrAño MuNDo DE GuMBALL 21.40. 
EL AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL 22.10. hisToriAs CorriENTEs. 
«tú no Entras», «rEstaurantE Pijo», «acamPar PuEDE molar» i 
«Bicis quE molan». 23.00. LAs suPErNENAs 23.20. fosTEr, LA CAsA 
DE Los AMiGos iMAGiNArios 23.40. DrAGoN BALL suPEr 00.00. EL 
AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL 00.20. TEEN TiTANs Go

06.45. BoB EsPoNjA 07.07. BLuEy 07.43. sPiDEy y su suPErEquiPo 
08.08. LA CAsA DE MiCKEy MousE 08.33. BLuEy 08.48. PETroNiX 
09.35. PEPPA PiG 10.11. hEy DuGGEE 11.00. APrENDEMos EN CLAN. 
LA CAjA 11.40. LAs PisTAs DE BLuE y Tú 12.23. CroCo DoC 12.59. EL 
rEfuGio DE AuDrEy 13.56. LA CAsA DE MuñECAs DE GABBy 15.24. LA 
PATruLLA CANiNA 16.30. BLuEy 16.45. suPErKiTTiEs 17.10. sPiDEy y su 
suPErEquiPo 17.35. BLuEy 18.11. PoKéMoN X/y 19.15. APrENDEMos 
EN CLAN TEAM ToTAL 19.35. uNA CAsA DE LoCos 20.42. APrENDEMos 
EN CLAN TEAM ToTAL 21.12. Los GrEEN EN LA GrAN CiuDAD 22.36. Los 
MisTErios DE LAurA. 23.50. CuéNTAME CóMo PAsó. «Punto límite» 
i «Una vida interesante». 02.18. isABEL. «Capítol 2.1», «Capítol 2.2» i 
«Capítol 2.3». 05.47. CLEo 06.00. Mis vECiNos rEALEs

07.15. TDPEDALEs. A Rueda, Mavi García. 07.25. Paris-nicE. Épone-
Montargis. 08.50. DEPorTEs TD MATiNAL. 08.55. juEGos PArALíMPiCos 
DE inviErno DE milán cortina 2026 (D). 14.35. iNforMATivo 
DEPorTEs 24h. 14.45. CoNEXióN viNTAGE. Champions: R. Madrid-
Manchester City y FC Barcelona-Newcastle? 15.40. Paris-nicE (D). Cosne 
Cours Sur Loire-Pouilly Sur Loire. 17.05. DEPorTEs 1. 17.10. juEGos 
ParalímPicos DE inviErno DE milán cortina 2026. 18.50. 
iNforMATivo DEPorTEs 24h. 19.00. rEsúMENEs uEfA ChAMPioNs 
LEAGuE. Play-Offs Ida. 20.20. BaskEtBall chamPions lEaguE (D). Elan 
Chalon-Unicaja Málaga. 22.30. EstuDio EstaDio chamPions (D). La 
jornada. 00.30. juEgos ParalímPicos DE inviErno DE milán cortina 
2026. Canadà-Chequia. 

08.05. ProGrAMA siN DETErMiNAr 08.15. EL TErCEr TiEMPo 09.45. 
viETNAM: LA ChiCA DE LA foTo 10.40. CiNE.«El cazador». 13.40. EL 
CoNsuLTorio DE BErTo 14.27. EL DíA DEsPués 15.30. CiNE.«Thelma & 
Louise». La Thelma Dickinson, una mestressa de casa de vida buida i anodina, 
està casada amb un home detestable que la tracta com una nena. Per la seva 
banda, la Louise Sawyer treballa com a cambrera en una cafeteria i somia que el 
seu xicot Jimmy, que és músic, es casi amb ella. Un cap de setmana decideixen 
fer un viatge juntes amb el cotxe de la Louise per allunyar-se de la mortal rutina 
de les seves vides i de totes les seves frustracions. 17.33. CiNE.«La forma del 
agua». 19.30. iLusTrEs iGNorANTEs 20.00. LA PrEviA DE ChAMPioNs 
20.53. uEfA ChAMPioNs LEAGuE 23.00. NoChE DE ChAMPioNs 00.20. 
uNivErso vALDANo 01.16. Bakalá 01.43. CiNE.«Emilia Pérez». 

CoNCurs: 22.45 h.
Dúos iNCrEíBLEs
Tras diez semanas cargadas de emoción 
y momentos inolvidables, cuatro parejas 
compiten por levantar el micrófono dorado 
y lograr los 25.000 euros para donar a una 
ONG: David Summers y Samantha Gilabert; 
Carlos Baute y Lucía Gil; Paloma San Basilio 
y Teo Bok, y Coti y Gonzalo Hermida.

DoCuMENTAL: 22.05 h.
NiTs sENsE fiCCió
Ha rebut el nom de judici del 
segle, i tothom té clar que hi 
haurà un abans i un després. 
L’anomenat judici per violació de 
Mazan va donar fama mundial a 
Gisèle Pelicot, una dona drogada 
durant deu anys pel seu marit i 
entregada a desenes de violadors.

ACTuALiTAT: 23.00 h.
CóDiGo 10
Espai que aborda diversos casos 
actuals i històrics de successos, i 
desgrana totes les seves claus amb 
exclusives, noves proves, testimonis 
inèdits de persones que no han 
trencat el seu silenci fins ara i amb 
l’anàlisi rigorosa d’un repartiment 
nodrit d’experts i col·laboradors.

EN TiErrA LEjANA
L’Alya fuig a Istanbul, però el Cihan la localitza 
després d’una crisi comercial dels Albora i 
del xantatge de la Sadakat a l’Ecmel. A causa 
de la malaltia del petit Cihan Deniz, tots 
dos tornen a la mansió, on ella accepta un 
matrimoni de conveniència sota les seves 
pròpies condicions. Tanmateix, la situació fa 
un gir tràgic quan la Sadakat dispara.

sèriE: 23.00 h.

08.55 EsPEjo PúBLiCo.
Amb Susanna Griso. Amb la 
col·laboració de Lorena García, 
Miquel Valls. 

13.20 CoCiNA ABiErTA CoN 
KArLos ArGuiñANo.
13.45 LA ruLETA DE LA 
suErTE.

15.00 NoTiCiAs 1.
15.30 DEPorTEs.
15.40 EL TiEMPo.
15.45 suEños DE LiBErTAD.
La Marta frena la Carmen amb 
el tema de l’equiparació sala·
rial. Mentrestant, a la Mabel 
se li acut un pla per ajudar la 
Claudia amb el Salva. D’altra 
banda, una persona aconse·
gueix per sorpresa la vacant de 
transportista a la perfumeria. A 
més, la Valentina truca a la seva 
mare. Més tard, la Luz comuni·
ca el seu diagnòstic al Miguel. 
Finalment, el Damián i la Digna 
prenen una decisió inesperada 
sobre el casament.

17.00 y AhorA soNsoLEs.
Amb Sonsoles Ónega. 

20.00 PAsAPALABrA.
Amb Roberto Leal. 

21.00 NoTiCiAs 2.
21.30 DEPorTEs.
21.35 EL TiEMPo.
21.45 EL horMiGuEro.
Luis Fonsi visita el programa per 
parlar del tancament de la seva 
gira mundial, que commemora 
els seus 25 anys de trajectòria 
professional. A més, durant la 
trobada presenta el seu nou 
single, titulat Cambiaré. 

23.00 EN TiErrA LEjANA.
«Capítulo 1.9» L’Alya fuig a 
Istanbul, però el Cihan la localit·
za després d’una crisi comercial 
dels Albora i del xantatge de la 
Sadakat a l’Ecmel. A causa de la 
malaltia del petit Cihan Deniz, 
tots dos tornen a la mansió, 
on ella accepta un matrimoni 
de conveniència sota les seves 
pròpies condicions. Tanmateix, 
la situació fa un gir tràgic quan 
la Sadakat dispara contra l’Alya 
en ple enfrontament familiar. i.

02.15 sPorTiuM GAME 
show.
03.00 LA TiENDA 
DE GALEríA DEL 
CoLECCioNisTA.
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TELEDEPorTE

06.35 3CATiNfo EsPorTs.
Espai dedicat a la informació 
esportiva.

06.55 oNzE.
08.25 AirE LLiurE.
«Montseny» i «Castells».

10.00 KArAKiA.
10.00 KArAKiA.
«Chisato, Hida, Japó».

11.00 PAsTors i rAMATs: 
uN MóN quE sE’N vA.
«Pep Serra».

11.16 XArXA NATurA.
11.30 oNzE.
13.00 EsPorT CLuB.

15.00 Gr PiriNEus.
15.31 EL GrAN CAMí.
16.23 viATGEs iNsòLiTs.
17.08 ThALAssA.
«El petit veler de’n Bosco». 

Dirigit per Pere Secorún. Pre·
sentat per . 

17.25 zoNA ufEC.
17.34 ToP GoLs LA LLiGA.
«Jornada 27».

18.00 EsPorT CLuB.
Anàlisi de les notícies més des·
tacades de les diverses modali·
tats del món de l’esport.

18.35 Ehf EuroPEAN 
LEAGuE.
«Fraikin BM. Granollers-Elve·
rum Håndball». Des del Palau 
d’Esports de Granollers.

20.15 zoNA ChAMPioNs.
«Prèvia Newcastle-Barça».

20.55 uN DiA DE PArTiT.
«Newcastle-Barça».

22.55 BAsKETBALL 
ChAMPioNs LEAGuE.
«Asisa Joventut-Fitness First 
Wurzburg Baskets». Des del 
Pavelló Olímpic de Badalona.

00.35 3CATiNfo EsPorTs.
Espai dedicat a la informació 
esportiva.

00.55 zoNA ChAMPioNs

TELEVISIÓ TELEVISIÓ

07.50 LA horA DE LA 1.
Amb Silvia Intxaurrondo. Pro·
grama d’anàlisi, debat i entrevis·
tes, presidit pel rigor, àgil i apar·
tat del soroll i la polarització. 
Durant cada lliurament, es narra 
l’actualitat de manera dinàmi·
ca, entretinguda i amena, amb 
vocació de servei públic.

10.35 MAñANEros 360.
13.55 L’iNforMATiu.
14.20 MAñANEros 360.
14.55 TELEDiArio 1.

15.35 DEPorTEs 1.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

15.40 EL TiEMPo.
15.45 L’iNforMATiu 2.
15.55 DirECTo AL GrANo.
17.35 vALLE sALvAjE.
Mentre la Luisa s’enfronta cara 
a cara amb el passat més fosc 
dels Salcedo de la Cruz, un altre 
retorn sacseja Valle Salvaje: 
Don Hernando irromp a la Casa 
Gran. La seva presència ho can·
via tot, i els Gálvez de Aguirre 
no triguen a desconfiar de les 
seves veritables intencions.

18.35 LA ProMEsA.
19.35 MALAs LENGuAs.
20.30 Aquí LA TiErrA.
Amb Jacob Petrus. 

20.55 TELEDiArio 2.

21.40 DEPorTEs 2.
21.45 LA rEvuELTA.
Les atípiques entrevistes de 
David Broncano, a més d’un 
planter de còmics sense preju·
dicis, són l’estendard d’aquest 
programa, en el qual no se sap 
mai què passarà. Així mateix, 
l’espai compta amb el desver·
gonyiment de Jorge Ponce a 
peu de carrer o al plató, mentre 
que Ricardo Castella i Grison 
posen música i humor a cada 
episodi. Aquest quartet està 
acompanyat per un grup de col·
laboradores i col·laboradors de 
primera divisió de l’humor. 

23.00 ThE fLoor.
03.25 NoTiCiAs 24 horAs.

06.30 ThAT’s ENGLish.
06.55 TELEDiArio MATiNAL.
07.50 CAfè D’iDEEs.
Amb Gemma Nierga. Amb la 
col·laboració de Lorena Amo. 
Espai que repassa l’actualitat al 
costat d’alguna personalitat del 
món de la política.

10.30 EL sEGoN CAfè.
13.00 L’ALTAvEu AL PATi.
Amb Marco Chiazza. Espai de 
debat polític que ofereix una 
anàlisi rigorosa i plural dels 
temes més rellevants de la 
jornada alhora que aporta con·
text i profunditat a la conversa 
pública.

13.55 L’iNforMATiu.
14.20 DE CArA A BArrACA.

15.00 TurisME rurAL AL 
MóN.
15.30 sABEr y GANAr.
Concurs diari en què els dos 
participants han de demostrar 
els seus coneixements i la seva 
agilitat mental a l’hora de con·
testar un autèntic bombardeig 
de preguntes. 

16.20 GrANDEs 
DoCuMENTALEs.
16.25 L’ALTAvEu.
17.45 MALAs LENGuAs.
19.35 Aquí LA TErrA.
Amb Jacob Petrus. 

20.00 EL vEsPrE.
20.30 CuiNA BruTAL.
Amb Chef Bosquet. 

21.10 CifrAs y LETrAs.
22.15 DoCuMAsTEr.
 PioNErAs.
«Creadoras». Capítol que abor·
da la figura de Luisa Roldán, la 
primera escultora registrada i la 
primera i única amb el títol d’Es·
cultora de Cámara. Roldán va 
ser una de les principals figures 
del Barroc a l’Andalusia del segle 
XVII que, tanmateix, va morir 
en la pobresa. A continuació, el 
programa parla de Matilde Uce·
lay, la primera dona llicenciada 
en Arquitectura a Espanya. A 
més, l’espai coneix Concepción 
Monje, enginyera electrònica, 
doctora en robòtica i pionera 
en intel·ligència artificial.

22.20 i ArA què?
23.10 GrAN ToNiNo.
00.15 DANDo forMA A LA 
MujEr.

07.19 EN Grizzy i ELs 
LèMMiNGs.
07.46 BETAPoDCAsT.
08.12 TiTó.
08.36 A juGAr! AMB EN 
TiTó i ELs fA LA LA.
08.47 EL MiC i ELs sEus 
AMiCs.
09.18 ELs CoNTEs DE LA 
PiNyA.
09.31 LEs TrEs BEssoNEs.
10.20 uNA Mà DE CoNTEs.
10.33 iNfo K.
10.49 Els BarrufEts (3D).
11.01 ELs BArrufETs.
11.25 ELs GErMANs KrATT.
12.31 EL DETECTiu CoNAN.
13.38 BoLA DE DrAC.

15.25 oNE PiECE.
16.06 EN Grizzy i ELs 
LèMMiNGs.
16.20 EL MiC i ELs sEus 
AMiCs.
16.51 A juGAr! AMB EN 
TiTó i ELs fA LA LA.
17.00 TiTó.
17.21 Els BarrufEts (3D).
18.06 ELs GErMANs KrATT.
18.49 viATGEs PoKéMoN.
19.30 iNfo K.
19.46 ProjECTE BETA.
«Punt de recuperació».

19.58 BETAPoDCAsT.
20.17 oNE PiECE.

21.00 ELs úLTiMs 
ArTEsANs.
21.06 GENT DE MóN.
«Sicília». La protagonista del 
cinquè programa és Sicília, 
l’illa més gran, més mítica, més 
estratègica i més envaïda de la 
Mediterrània.

22.00 LA rENAiXENçA.
L’espai dedica el capítol a la 
primera videoconsola euro·
pea. També rep la visita de Piti 
Español. És guionista, i tothom 
podria creure que ha escrit un 
guió sobre la seva vida, perquè 
és exactament una pel·lícula. A 
Històries per passejar el gos, el 
programa surt amb l’Alfy per la 
Venècia del 1666. 

Amb Peyu. Amb la col·laboració 
de Fel Faixedas, Carles Xurigue·
ra. 

22.46 quèqui.
23.59 ui, hE CANviAT EL 
MóN!
00.50 rEPLiCANTs.

08.00 MATiNs.
Amb Ariadna Oltra. Magazín 
d’actualitat que inclou entrevis·
tes, reportatges i debats, entre 
altres seccions.

10.30 ToT Es Mou.
Amb Helena Garcia Melero. 
Magazín d’entreteniment que 
no perd de vista l’actualitat. Un 
programa fresc i proper en què 
els presentadors s’acosten d’una 
manera informal i distesa als 
esdeveniments del dia a dia.

13.55 TELENoTíCiEs 
CoMArquEs.
14.30 TELENoTíCiEs 
MiGDiA.

15.30 CuiNEs.
16.00 CoM si fos Ahir.
El silenci de l’Andreu des de 
Buenos Aires pesa a la colla, 
però la Gemma descobreix que 
hi ha coses que fan més mal 
que cap disculpa. D’altra ban·
da, la Itziar decideix plantar-se 
amb la Foix, encara que li surti 
car. Finalment, mentre la Naia·
ra intenta recompondre el seu 
món, una confessió de l’Izan ho 
capgira tot.

16.35 EL PArADís DE LEs 
sENyorEs.
17.20 LA sELvA.
19.15 ATrAPA’M si PoTs.
Amb Llucià Ferrer. 

20.15 EsTà PAssANT.
Amb Natza Farré, Queco Novell. 
Amb la col·laboració de Judit 
Martín, Magí. Informatiu satíric 
que analitza les claus de l’actu·
alitat del dia i en busca la part 
divertida.

21.00 TELENoTíCiEs vEsPrE.
22.05 NiTs sENsE fiCCió.
 LA viCTòriA DE  
 GisèLE PELiCoT.
23.00 zoNA ChAMPioNs.
«Newcastle United FC-FC Barce·
lona». Postpartit.

00.30 MésNiT.
02.15 NoTíCiEs 3CATiNfo.
04.30 fusió i swiNG A 
L’EsTuDi.

07.00 LovE shoPPiNG Tv 
CuATro.
07.30 ¡toma salami!
07.45 ALErTA CoBrA.
«Decisión solitaria», «El lado 
oscuro (I)» i «El lado oscuro 
(II)».

10.30 EN BoCA DE ToDos.
Amb Nacho Abad. 

14.00 NoTiCiAs CuATro.
14.55 ELDEsMArquE 
CuATro.
Programa d’informació i actua·
litat esportiva.

15.10 EL TiEMPo.
15.30 ToDo Es MENTirA.
Amb Risto Mejide, Laila Jimé·
nez. Amb la col·laboració de 
Saray Cerro, Valeria Ros. Amb 
l’actualitat i l’humor per bande·
ra, aquest espai parla del món 
de la política, la societat, la tele·
visió, els esports i la cultura i el 
sotmet a la seva visió inconfusi·
ble de l’univers.

18.30 Lo sABE, No Lo sABE.
Amb Xuso Jones. 

20.00 NoTiCiAs CuATro.
20.40 ELDEsMArquE 
CuATro.
Programa d’informació i actua·
litat esportiva.

21.00 EL TiEMPo.
21.10 firsT DATEs.
Amb Carlos Sobera. 

21.40 horizoNTE.
Amb Iker Jiménez. Amb la col-
laboració de Carmen Porter. 

23.00 CóDiGo 10.
Nacho Abad i David Alemán 
entrevisten per primera vegada 
al plató una de les presumptes 
víctimes de José Tomé, que 
denuncia públicament episodis 
d’assetjament i abús d’autoritat. 
A més, el programa revela en 
exclusiva la querella de la Fis·
calia de Lugo contra el dirigent 
i analitza la manca de resposta 
institucional davant d’aquests 
casos. Finalment, l’espai exa·
mina la postura del Govern 
espanyol respecte de la política 
de defensa en l’actual context 
internacional. 

02.00 ELDEsMArquE 
MADruGADA.

06.30 iNforMATivos 
TELECiNCo: EL MATiNAL.
08.00 LA MirADA CríTiCA.
09.00 EL ProGrAMA DE 
ANA rosA.
12.30 vAMos A vEr.
13.45 EL PrECio jusTo.
Amb Carlos Sobera. Amb la col-
laboració de Tania Medina. 

15.00 iNforMATivos 
TELECiNCo.
15.35 ELDEsMArquE 
TELECiNCo.
Espai dedicat a la informació 
esportiva.

15.45 EL TiEMPo.
15.50 EL TiEMPo jusTo.
18.30 EL DiArio DE jorGE.
Amb Jorge Javier Vázquez. 

20.00 ¡allá tú!
Amb Juanra Bonet. 

21.00 iNforMATivos 
TELECiNCo.
21.30 ELDEsMArquE 
TELECiNCo.
Espai dedicat a la informació 
esportiva.

21.40 EL TiEMPo.
21.45 firsT DATEs.
Amb Carlos Sobera. 

23.00 suPErviviENTEs: 
TiErrA DE NADiE.
Ion Aramendi i María Lamela 
encapçalen l’estrena de Tierra 
de Nadie, en què un dels quatre 
nominats aconsegueix la salva·
ció. El programa inaugura la 
Zona Roja com a espai de judici 
entre companys i ofereix l’últi·
ma hora des de Playa Destino, 
on l’Almudena pren una decisió 
crucial sobre la seva estada. 
Finalment, els concursants s’en·
fronten als jocs de recompensa 
El Arco de Atenea i El Rescate de 
Afrodita per aconseguir benefi·
cis a l’illa.

02.00 GrAN MADriD show.
Programa d’entreteniment 
dedicat al joc.

02.25 EL rEy DEL MANDo.

06.45 vivArA: 
GEsTioNAMos Tu 
ALquiLEr.
07.00 PrEvio arusEr@s.
09.00 arusEr@s.
Espai diari que s’aproxima a l’ac·
tualitat social, televisiva i del cor 
amb dosis d’humor i un ampli 
ventall de col·laboradors i con·
vidats. 

Amb Alfonso Arús. Amb la col-
laboració de Hans Arús, Marc 
Llobet. 

11.00 AL rojo vivo.
14.10 la sExta noticias 1ª 
EDiCióN.

15.10 juGoNEs.
Espai d’anàlisi i debat esportiu 
que compta amb la col·laboració 
de periodistes i especialistes de 
diferents mitjans.

15.30 LA sEXTA METEo.
15.45 zAPEANDo.
17.15 más valE tarDE.
Espai d’actualitat que cerca i 
analitza amb esperit crític els 
esdeveniments del dia i posa 
cara als problemes. 

Amb Iñaki López, Cristina Par·
do. 

20.00 la sExta noticias 2ª 
EDiCióN.

21.00 LA sEXTA CLAvE.
21.20 LA sEXTA METEo.
21.25 LA sEXTA DEPorTEs.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

21.30 EL iNTErMEDio.
Amb El Gran Wyoming, Sandra 
Sabatés. Amb la col·laboració 
de Raúl Pérez, Guillermo Fesser. 
Programa satíric que analitza 
l’actualitat amb humor.

23.00 APATruLLANDo: 
ChiNos MADE iN sPAiN. 
«Chinos made in Spain».

02.25 LA CAsA DE juEGo DE 
PoKErsTArs.
03.05 LA NoChE DE CAsiNo 
PAusE & PLAy.

07.00 NoTíCiEs EN XArXA.
09.00 EfECTE MosAiC.
10.30 iMPuLs. CàPsuLEs.
10.45 GAsTroMòBiL.
Espai en què cuiners de renom 
de les localitats on es fa la 
recepta cuinen a partir d’un 
ingredient estrella típic de la 
zona.

11.00 180º.
Espai que fa una mirada comple·
ta a l’actualitat de Catalunya.

12.00 CoNNECTA LLEiDA 
PiriNEus.
Espai que connecta cada dia 
amb diferents localitats del 
territori per conèixer de prime·
ra mà què passa i escoltar les 
seves històries.

12.30 +LLEiDA.
Amb Moisés Camuñas. 

14.00 NoTíCiEs LLEiDA.
14.45 Dis.

15.00 LA PorTEriA.
16.00 NoTíCiEs LLEiDA.
16.45 EfECTE MosAiC.
18.00 +BàsquET.
Programa que viatja arreu del 
territori català per endinsar·se 
en els clubs que fan possible 
que el bàsquet estigui més viu 
que mai.

18.30 CoNNECTA LLEiDA 
PiriNEus.
19.00 180º.
20.00 CoNNECTA LLEiDA 
PiriNEus.
Espai que connecta cada dia 
amb diferents localitats del 
territori per conèixer de prime·
ra mà què passa i escoltar les 
seves històries.

20.30 NoTíCiEs LLEiDA.

21.15 Dis.
21.30 +LLEiDA.
Programa d’actualitat que inclou 
una entrevista a un protagonis·
ta de la jornada, una taula de 
debat sobre els temes del dia, 
connexions en directe i altres 
seccions, tot plegat amb una 
mirada local i informativa. 

Amb Moisés Camuñas. 

23.00 NoTíCiEs LLEiDA.
23.45 Dis.
01.30 NoTíCiEs LLEiDA.
02.15 Dis.
02.30 +LLEiDA.

08.14. Así sE hACE. «Sal solar» i «Horcas de jardinería/Toffee inglés/
Pasteles bundt». 08.58. AvENTurA EN PELoTAs 10.36. catástrofEs 
AL DEsCuBiErTo. «Ciudades hundidas y templos antiguos» i «Huellas y 
barcos fantasmas». 12.16. ufo wiTNEss. «Alienígenas Grises: Hibridación 
con humanos» i «Arcturianos y triángulos negros». 14.06. EXPEDiCióN AL 
PAsADo. «Las reinas perdidas de Egipto» i «Buque Mahogany». 15.57. LA 
fiEBrE DEL oro. «Capítol 14.20» i «Capítol 14.21». 17.47. LA fiEBrE DEL 
oro: AusTrALiA. «Capítol 10.11» i «Capítol 10.12». 19.38. joyAs soBrE 
ruEDAs. «Ford Mustang Mach 2» i «Saab 96». 21.30. ¿cómo lo hacEn? 
«Capítol 13.19» i «Capítol 13.20». 22.30. rAMsés, EL GrANDE. «El nacimiento 
de una dinastía», «Una infancia faraónica» i «El inicio de un gran reinado». 01.21. 
LAs sACErDoTisAs DE EGiPTo 

13.45. DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 15.25. EL MArAviLLosAMENTE 
EXTrAño MuNDo DE GuMBALL 16.00. EL AsoMBroso MuNDo 
DE GuMBALL 16.25. TiNy TooNs: LooNivErsiDAD 16.50. LANA 
BArBALArGA 17.10. TEEN TiTANs Go 17.35. CLArENCE 18.25. BEyBLADE 
X 18.50. TiNy TooNs: LooNivErsiDAD 19.15. EL MArAviLLosAMENTE 
EXTrAño MuNDo DE GuMBALL 19.50. DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 
21.15. EL MArAviLLosAMENTE EXTrAño MuNDo DE GuMBALL 21.40. 
EL AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL 22.10. hisToriAs CorriENTEs. 
«tú no Entras», «rEstaurantE Pijo», «acamPar PuEDE molar» i 
«Bicis quE molan». 23.00. LAs suPErNENAs 23.20. fosTEr, LA CAsA 
DE Los AMiGos iMAGiNArios 23.40. DrAGoN BALL suPEr 00.00. EL 
AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL 00.20. TEEN TiTANs Go

06.45. BoB EsPoNjA 07.07. BLuEy 07.43. sPiDEy y su suPErEquiPo 
08.08. LA CAsA DE MiCKEy MousE 08.33. BLuEy 08.48. PETroNiX 
09.35. PEPPA PiG 10.11. hEy DuGGEE 11.00. APrENDEMos EN CLAN. 
LA CAjA 11.40. LAs PisTAs DE BLuE y Tú 12.23. CroCo DoC 12.59. EL 
rEfuGio DE AuDrEy 13.56. LA CAsA DE MuñECAs DE GABBy 15.24. LA 
PATruLLA CANiNA 16.30. BLuEy 16.45. suPErKiTTiEs 17.10. sPiDEy y su 
suPErEquiPo 17.35. BLuEy 18.11. PoKéMoN X/y 19.15. APrENDEMos 
EN CLAN TEAM ToTAL 19.35. uNA CAsA DE LoCos 20.42. APrENDEMos 
EN CLAN TEAM ToTAL 21.12. Los GrEEN EN LA GrAN CiuDAD 22.36. Los 
MisTErios DE LAurA. 23.50. CuéNTAME CóMo PAsó. «Punto límite» 
i «Una vida interesante». 02.18. isABEL. «Capítol 2.1», «Capítol 2.2» i 
«Capítol 2.3». 05.47. CLEo 06.00. Mis vECiNos rEALEs

07.15. TDPEDALEs. A Rueda, Mavi García. 07.25. Paris-nicE. Épone-
Montargis. 08.50. DEPorTEs TD MATiNAL. 08.55. juEGos PArALíMPiCos 
DE inviErno DE milán cortina 2026 (D). 14.35. iNforMATivo 
DEPorTEs 24h. 14.45. CoNEXióN viNTAGE. Champions: R. Madrid-
Manchester City y FC Barcelona-Newcastle? 15.40. Paris-nicE (D). Cosne 
Cours Sur Loire-Pouilly Sur Loire. 17.05. DEPorTEs 1. 17.10. juEGos 
ParalímPicos DE inviErno DE milán cortina 2026. 18.50. 
iNforMATivo DEPorTEs 24h. 19.00. rEsúMENEs uEfA ChAMPioNs 
LEAGuE. Play-Offs Ida. 20.20. BaskEtBall chamPions lEaguE (D). Elan 
Chalon-Unicaja Málaga. 22.30. EstuDio EstaDio chamPions (D). La 
jornada. 00.30. juEgos ParalímPicos DE inviErno DE milán cortina 
2026. Canadà-Chequia. 

08.05. ProGrAMA siN DETErMiNAr 08.15. EL TErCEr TiEMPo 09.45. 
viETNAM: LA ChiCA DE LA foTo 10.40. CiNE.«El cazador». 13.40. EL 
CoNsuLTorio DE BErTo 14.27. EL DíA DEsPués 15.30. CiNE.«Thelma & 
Louise». La Thelma Dickinson, una mestressa de casa de vida buida i anodina, 
està casada amb un home detestable que la tracta com una nena. Per la seva 
banda, la Louise Sawyer treballa com a cambrera en una cafeteria i somia que el 
seu xicot Jimmy, que és músic, es casi amb ella. Un cap de setmana decideixen 
fer un viatge juntes amb el cotxe de la Louise per allunyar-se de la mortal rutina 
de les seves vides i de totes les seves frustracions. 17.33. CiNE.«La forma del 
agua». 19.30. iLusTrEs iGNorANTEs 20.00. LA PrEviA DE ChAMPioNs 
20.53. uEfA ChAMPioNs LEAGuE 23.00. NoChE DE ChAMPioNs 00.20. 
uNivErso vALDANo 01.16. Bakalá 01.43. CiNE.«Emilia Pérez». 

CoNCurs: 22.45 h.
Dúos iNCrEíBLEs
Tras diez semanas cargadas de emoción 
y momentos inolvidables, cuatro parejas 
compiten por levantar el micrófono dorado 
y lograr los 25.000 euros para donar a una 
ONG: David Summers y Samantha Gilabert; 
Carlos Baute y Lucía Gil; Paloma San Basilio 
y Teo Bok, y Coti y Gonzalo Hermida.

DoCuMENTAL: 22.05 h.
NiTs sENsE fiCCió
Ha rebut el nom de judici del 
segle, i tothom té clar que hi 
haurà un abans i un després. 
L’anomenat judici per violació de 
Mazan va donar fama mundial a 
Gisèle Pelicot, una dona drogada 
durant deu anys pel seu marit i 
entregada a desenes de violadors.

ACTuALiTAT: 23.00 h.
CóDiGo 10
Espai que aborda diversos casos 
actuals i històrics de successos, i 
desgrana totes les seves claus amb 
exclusives, noves proves, testimonis 
inèdits de persones que no han 
trencat el seu silenci fins ara i amb 
l’anàlisi rigorosa d’un repartiment 
nodrit d’experts i col·laboradors.

EN TiErrA LEjANA
L’Alya fuig a Istanbul, però el Cihan la localitza 
després d’una crisi comercial dels Albora i 
del xantatge de la Sadakat a l’Ecmel. A causa 
de la malaltia del petit Cihan Deniz, tots 
dos tornen a la mansió, on ella accepta un 
matrimoni de conveniència sota les seves 
pròpies condicions. Tanmateix, la situació fa 
un gir tràgic quan la Sadakat dispara.

sèriE: 23.00 h.

08.55 EsPEjo PúBLiCo.
Amb Susanna Griso. Amb la 
col·laboració de Lorena García, 
Miquel Valls. 

13.20 CoCiNA ABiErTA CoN 
KArLos ArGuiñANo.
13.45 LA ruLETA DE LA 
suErTE.

15.00 NoTiCiAs 1.
15.30 DEPorTEs.
15.40 EL TiEMPo.
15.45 suEños DE LiBErTAD.
La Marta frena la Carmen amb 
el tema de l’equiparació sala·
rial. Mentrestant, a la Mabel 
se li acut un pla per ajudar la 
Claudia amb el Salva. D’altra 
banda, una persona aconse·
gueix per sorpresa la vacant de 
transportista a la perfumeria. A 
més, la Valentina truca a la seva 
mare. Més tard, la Luz comuni·
ca el seu diagnòstic al Miguel. 
Finalment, el Damián i la Digna 
prenen una decisió inesperada 
sobre el casament.

17.00 y AhorA soNsoLEs.
Amb Sonsoles Ónega. 

20.00 PAsAPALABrA.
Amb Roberto Leal. 

21.00 NoTiCiAs 2.
21.30 DEPorTEs.
21.35 EL TiEMPo.
21.45 EL horMiGuEro.
Luis Fonsi visita el programa per 
parlar del tancament de la seva 
gira mundial, que commemora 
els seus 25 anys de trajectòria 
professional. A més, durant la 
trobada presenta el seu nou 
single, titulat Cambiaré. 

23.00 EN TiErrA LEjANA.
«Capítulo 1.9» L’Alya fuig a 
Istanbul, però el Cihan la localit·
za després d’una crisi comercial 
dels Albora i del xantatge de la 
Sadakat a l’Ecmel. A causa de la 
malaltia del petit Cihan Deniz, 
tots dos tornen a la mansió, 
on ella accepta un matrimoni 
de conveniència sota les seves 
pròpies condicions. Tanmateix, 
la situació fa un gir tràgic quan 
la Sadakat dispara contra l’Alya 
en ple enfrontament familiar. i.

02.15 sPorTiuM GAME 
show.
03.00 LA TiENDA 
DE GALEríA DEL 
CoLECCioNisTA.
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TELEVISIÓ

Col·labora

Organitza

Una passió de cinema
Orquestra Simfònica del Vallès

Dissabte, 14 de març - 20.00 h - AUDITORI
Més informació i venda d’entrades a: cultura.paeria.cat



LA MAÑANA ha creat la secció ‘Espai Obert’ per divulgar i promoure l’obra de tots els artistes lleidatans. Està a disposició dels creadors i les seves disciplines. 
Aquest diari respecta totes i cadascuna de les obres publicades. No obstant, no es fa responsable de l’estil, forma i contingut publicat pels artistes que hi prenen part.

Antany, amb el clima ex-
trem de Lleida es deia 
amb humor que Lleida no-
més tenia tres estacions: 
l’hivern, l’estiu i la del tren. 
Ara, la cosa ha canviat: te-
nim les quatre climatolò-
giques, dos d’autobusos i 
una de tren. Set en total, 
no està gens malament. 

LO PETARDO

Espai Obert · Porfolis ·

 Primavera creativa · Aquarel·la sobre paper.
Membre del grup del taller d’Aquarel·la Creativa del Cercle Belles Arts.

 
LA PICOTA

Jaume Alsina

President      
de BonÀrea

El grup alimentari, amb 
seu a Guissona, té pre-
vist obrir 20 establiments 
nous i superar la xifra dels 
630 aquest 2026.

La comarca acollirà la pri-
mavera un cicle musical 
que combinarà les ban-
des emergents amb altres 
activitats per tothom.

La Justícia li ha ordenat 
que ha de crear el regis-
tre d’objectors per a les 
interrupcions voluntàries 
de l’embaràs.

David Masot

President       
del Consell 
del Segrià

Isabel Díaz Ayuso

Presidenta 
de Madrid

NÚRIA RAURET OLIVA

 I  nuriasmuackdelleida  I
Comissariat per:  @cerclebellesartslleida ·    Cba Lleida · youtube: @cerclebellesartsLleida I   https://cerclebellesartslleida.com

LOLA 
ABELLÓ 
PLANAS

Martius era el primer 
mes del calendari romà i 
estava consagrat a Mart, 
déu de la guerra, enca-
ra que inicialment fou 
el déu de la fertilitat i la 
vegetació. Marca l’inici 
de la primavera i el re-
naixement de la natu-
ra. Segons la mitologia 
grega, és el moment en 
que Persèfone, deessa 
de la vegetació aban-
dona l’inframón per reu-
nir-se amb la seva mare 
Dèmeter, deessa de 
l’agricultura, i passar sis 
mesos amb ella al món 
dels vius, cosa que fa 
fructificar la terra i porta 
riquesa i prosperitat. És 
un mes considerat traï-
dor pels sobtats canvis 
de temps. Els matins 
ens despertem plovent, 
més tard una ullada de 
sol, seguit d’un ruixat. 
Per això s’ha guanyat el 
refrany: “Març, marçot, 
mata la vella a la vora del 
foc i a la jove si pot”.

Març, marçot
labello49@gmail.com

LA PISSARRA

DIMARTS 10 DE MARÇ DE 2026

DIPÒSIT LEGAL: L-22/1971 | CONTROL DIFUSIÓ: OJD
Telèfon: 973 001 140

Segrià, 
Terra de 
Floració

 @segriaturisme
segria.cat/turisme

OrganitzaCol·labora
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