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Detingut per la mort violenta 
d’una dona en un pis de Lleida
La víctima, de 52 
anys, convivia 
amb l’arrestat a 
Ciutat de Fraga

L’home, de 65 
anys, es va lliurar 
als Mossos i va 
confessar el crim

Rodalies ‘torna’ avui però 
amb bus en molts trams

ESPORTS

El Lleida 
rescata un 
punt amb un 
gran gol

L’Atlètic venç 
en un partit 
amb la lesió 
de l’àrbitre _P.19_P.18_P.3-4

Lleida ret homenatge a   
les víctimes de l’Holocaust

FOTO_ Paeria  Moment de la cerimònia ofi cial

Lleida torna a commemorar el Dia Internacional en 
Memòria de les Víctimes de l’Holocaust contra la Hu-
manitat davant l’escultura Fita del carrer Jaume II. _P.8

FOTOS_ Jorge Agustín Ahir 
només va funcionar l’alta velocitat

P. 11

FOTOS_ Jorge Agustín Retiren 
el cadàver a Ciutat de Fraga
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PÀGINA DOS

1994

un dia  
com avui...

França s’annexa 
Catalunya i la 

subdivideix en 
departaments: 

Boques de l’Ebre, 
Montserrat, Segre i Ter.

Darrer any de la 
Guerra Civil es-

panyola. Entrada 
de les tropes 

franquistes a la capital 
catalana encapçalades 

pel general Juan Yagüe.

Mor a Los Ange-
les (Estats Units), 

Edward G. Ro-
binson, aclamat 

actor de teatre i cinema. 

1812

1939 

1973

Una imatge del Pont Vell i del Turó de la Seu Vella / Fons Gómez Vidal (sense datar)

RETROSPECTIVA DE LA SEU VELLA                                          ARXIU FOTOGRÀFIC DE L’INSTITUT D’ESTUDIS ILERDENCS

FARMÀCIES 
D’URGÈNCIA

FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
OBERTES DE 9 A 22 HORES
ANADON   Balmes, 44

BARIOS BAQUERO   Riu Ebre, 10

GARRÓS   Prat de la Riba, 53

FREIXINET   Passeig de Ronda, 70

GUÀRDIA DE NIT 
DE 22 A 9 HORES

GARRÓS   Prat de la Riba, 53

En certa forma m’ha deixat tranquil que als premis Feroz, Sirat, una de les grans favorites, no hagi 
obtingut cap guardó important. Vaig començar a mirar Sirat fa dies i quan feia una estona que 
la mirava vaig canviar de pel·lícula. No vaig aguantar la sorollada rav. Aquest és un risc de veure 
cinema a casa. L’oferta és tan gran i llaminera que és molt fàcil canviar de programa. Molt poca 
gent s’atreveix a marxar d’una sala de cinema, encara que no li agradi la pel·lícula. Dies després 
d’haver abandonat Sirat, va saltar la notícia que el fi lm del gallec Oliver Laxe ha estat nominat a 
dos Premis Oscar, el de millor pel·lícula estrangera i el de millor so. Amb la cua entre les cames he 
tornat a la plataforma Movistar i he reiniciat des d’un principi la pel·lícula. El primer que he fet és 
buscar què vol dir Sirat. Sirat és un terme àrab que signifi ca camí recte. En la tradició islàmica, el 
Sirat és un pont sobre l’infern que tots haurem de creuar el dia del judici fi nal. El Sirat és molt estret 
i penjat, però els justos el creuen amb facilitat. En canvi, els injustos cauen al Yahannam (infern). 
Sabut això, es pot trobar el sentit del desenllaç fi nal de la pel·lícula, un 
fi nal insospitat, sorprenent, del qual no es pot avançar cap detall sense 
caure en espòiler. Una altra sorpresa no volguda de les últimes imatges 
és que semblen triades en relació amb els fets luctuosos que vivim 
actualment amb els trens. És impossible, però veient els protagonistes 
damunt d’un vagó en marxa, hom espera el pitjor. En resum, Sirat és 
un gran producte per a cinèfi ls i un maldecap per als que només bus-
quen passar una bona estona amb la màgia de la pantalla.

Sirat, el pont sobre l’infern

Els premis Feroz
han marginat la
pel·lícula candidata
als Premis Oscar

JOSEP RAMON CORREAL
correalmodol@gmail.com

LA PUNXA

SORTEJOS
ONCE 25/1/26

82347 
SÚPER ONCE 25/1/26

03-04-07-08-15-16-17-27-30-
36-41-43-55-62-64-65-73-76-

82-84
GORDO PRIMITIVA 25/1/26

42-05-18-34-11    CLAU: 7
  ENCERTANTS EUROS

5+1 0  POT
5+0 1  156.954,89
4+1  34  839,33
4+0 236  141,07
3+1 1.313  28,98
3+0 9.725  12,24
2+1 20.116  4,73
2+0 145.926 3,00
REINT. 323.031  1,50

PRIMITIVA 24/1/26

03-20-24-31-45-49     
COMPL.: 11 REINT.: 4

                               ENCERTANTS EUROS                                   
6+REINT. 0  POT
6 0  POT
5+C 4  58.997,71
5 199  2.174,12
4 11.738  53,61
3 218.127  8,00
REINT 1.256.784 1,00

EUROMILIONS 23/1/26

   04-05-13-21-42 ESTR.: 03-10    
                               ENCERTANTS EUROS

5+2 0 EUROPOT
5+1 2 398.883,83
5+0 6 31.075,24
4+2 60 967,92
4+1 1.034 103,46
3+2 2.305 49,06 
4+0 2.531 31,40 
2+2 30.529 13,02 
3+1 47.096 9,41
3+0 107.828  7,65 
1+2 151.415 6,60
2+1 644.533 4,88
2+0 1.429.692 3,55

LOTTO 6/49 24/1/26

01-11-13-19-38-45             
COMPL.: 20  REINT.: 1

JÒQUER:  980669
TRIO 25/1/26

8·6·5 / 3·1·3  

 BONOLOTO 25/1/26

12-19-13-41-26-30
COMPL.: 28  REINT.: 7

ENCERTANTS EUROS
6 0  POT
5+C 2  61.360,98
5 40  730,49
4 3.720  24,74
3 70.999 4,00 
REINT. 397.633 0,50



en canvi, es va veure més 
moviment i afluència de vi-
atgers. L’únic tren, a ban-
da de l’alta velocitat que 
va funcionar a l’estació de 
Lleida-Pirineus, va ser la 
línia Lleida-la Pobla de Se-
gur que opera Ferrocarrils 
de la Generalitat (FGC). 

Adif treballa en 23 punts 
de set línies per reparar els 
danys causats pel tempo-
ral. Cinc dels punts crítics 
detectats són a Barcelona, 
cinc a Girona, nou a Tarra-
gona i quatre a Lleida. Es 
protegeixen els talussos i 
altres estructures i les ac-
tuacions també inclouen 
operacions en les vies.

Els usuaris dels trens hauran de circular en autocar de Cervera 
a Manresa, Vinaixa a Sant Vicenç de Calders i Reus a Vinaixa

El servei de Rodalies es reprèn 
avui amb bus en diversos trams

REDACCIÓ / ACN
Lleida

El servei de Rodalies es 
reprendrà avui però amb 
transport alternatiu en al-
guns trams. A l’RL4 hi 
haurà autobusos entre 
Cervera i Manresa, a l’R13 
hi serà entre Vinaixa i Sant 
Vicenç de Calders i a l’R14 
passarà el mateix entre 
Reus i Vinaixa. La conse-
llera de Territori, Sílvia Pa-
neque, va constatar que 
“es donen les garanties de 
seguretat” per reprendre el 
servei i va anunciar un mes 
de gratuïtat. Va advertir 
que hi pot haver alguns 
desajustos després de 48 
hores d’aturada. 

La Paeria va anunciar 
que el Govern de la Ge-
neralitat va acordar amb 
Renfe incorporar a partir 
d’avui quatre freqüències 
més del servei Avant entre 
Lleida i Barcelona, dues 
per sentit. Els nous trajec-
tes sortiran de l’estació de 
Lleida-Pirineus en direc-
ció a Camp de Tarragona i 
Barcelona-Sants a les 7.25 
hores i a les 16.45 hores. 
En sentit contrari, els com-
bois sortiran de Barcelo-
na-Sants a les 6 hores i a 
les 15.05 hores.

Usuaris de Rodalies i 
Regionals de l’estació de 
Lleida-Pirineus van lamen-
tar ahir la falta de transport 
alternatiu per la cancel·la-
ció dels trens. Una de les 
solucions era pagar un bit-
llet d’AVE o Alvia, ja que 
els Avant estaven esgo-
tats, bàsicament per joves 
que es traslladen els diu-
menges a Barcelona per 
estudiar. 
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FOTO_ J. Agustín Imatge de l’estació Lleida-Pirineus amb andanes buides d’usuaris 

La Catedral Nova va acollir ahir una missa funeral per les 45 víctimes de l’accident de tren d’Adamuz i pel ma-
quinista en pràctiques mort a Gelida, amb la presència de nombrosos feligresos. D’altra banda, una vintena de 
persones es van concentrar a la plaça Paeria per demanar uns trens més segurs i que es millori la seguretat i el 
manteniment de la infraestructura ferroviària a tot l’Estat per evitar més sinistres.  

Missa per les víctimes i protesta al carrer 
FOTO_ Jorge Agustín Missa funeral a la Catedral Nova (esquerra) i concentració per demanar trens més segurs

Pels qui no és una opció 
viatjar amb alta velocitat, 
van optar pel vehicle pri-
vat o van ajornar el viatge 
perquè diumenge hi ha po-
ques línies d’autobús i no 

arriben a l’hora desitjada a 
les seves destinacions.  

La imatge que va deixar 
la suspensió del servei 
de Rodalies ahir a l’esta-
ció de Lleida-Pirineus era 

la d’uns dels últims trens 
que van circular aparcats 
en tres andanes buides 
de passatgers. En els es-
pais d’espera i sortida dels 
trajectes d’alta velocitat, 

Hi haurà quatre       
freqüències més      
del servei d’Avant



EFE
Madrid

El president del Govern 
espanyol, Pedro Sánchez, 
va destacar aquest diu-
menge la gestió del minis-
tre de Transports, Óscar 
Puente, perquè considera 
que ha donat la cara des 
del primer moment davant 
els accidents ferroviaris 
d’Adamuz (Còrdova) i Gè-
lida (Barcelona), mentre 
que ERC i el PP van exigir 
la seva dimissió.

I tot això en una jornada 
en què el ministre va sortir 
a defensar-se d’una infor-
mació que va publicar el 
diari ‘El Mundo’, segons la 
qual la zona on va descar-
rilar el tren Iryo era un punt 
d’unió entre material nou i 
vies sense renovar des del 
1989, cosa que contradiu 
la versió donada per Puen-
te que tota la via és nova.

Una informació que ha 
portat el president d’ERC, 
Oriol Junqueras, a exigir 
aquest diumenge la seva 

Junqueras diu que el ministre i Paneque ja han dimitit “a efectes 
pràctics”: “Busquen excuses enlloc d’afrontar el problema”

Sánchez avala la gestió dels 
accidents de Puente, però ERC 
i el PP en demanen la dimissió

dimissió i la de la conse-
llera de Territori de la Ge-
neralitat de Catalunya, Sí-
lvia Paneque, per la seva 
“incapacitat manifesta” a 
l’hora d’afrontar i explicar la 
crisi al servei de Rodalies. 
Junqueras va dir en roda 

de premsa que tant Puente 
com Paneque ja han dimi-
tit, “a efectes pràctics”, de 
les seves funcions. Després 
d’opinar que tots dos “es-
tan més pendents d’inten-
tar trobar excuses puntuals 
que d’afrontar el problema 

en tota la seva magnitud”, 
va dir que la crisi d’aquesta 
setmana és conseqüència, 
més que dels episodis de 
pluja, de “dècades de des-
inversió” a Rodalies.

La gestió del ministre 
tampoc convenç el PP, i el 

seu secretari general, Mi-
guel Tellado, va demanar 
la seva “dimissió immedi-
ata” perquè considera que 
ha “mentit” en les seves 
explicacions sobre l’acci-
dent i que ha ofert dades 
falses amb “mala fe”.

Pedro Sánchez, per la 
seva banda, en un acte 
a Osca, on va recolzar la 
seva candidata a les elec-
cions a Aragó, Pilar Ale-
gría, va destacar la gestió 
que ha dut a terme Oscar 
Puente i el fet que estigui 
“donant la cara des del pri-
mer moment”. Fins i tot va 
remarcar que “aquesta és 
la diferència entre els uns 
i els altres”: la manera de 
respondre davant les da-
vant les tragèdies que suc-
ceeixen a la vida.

FOTO_ Javier 
Blasco (EFE)  

Pedro Sánchez va 
defensar ahir la 

gestió del ministre 
de Transports

Transports afirma que el carril 
havia passat totes les proves
El ministre de Transports 
i Mobilitat Sostenible, 
Óscar Puente, va aportar 
ahir més certificats per 
demostrar que el carril 
d’Arcelor Mittal on es va 
produir el descarrilament 
del tren Iryo a Adamuz 
(Còrdova) té el certifi-
cat d’inspecció d’haver 

passat totes les com-
provacions necessàries. 
Puente va respondre així 
a l’article d’‘El Mundo’, 
que va titllar d’“una BULO 
com una catedral”, en 
què s’afirma que la zona 
on va descarrilar és un 
punt d’unió entre material 
nou i vies del 1989.

El Govern es va endur una “sorpresa” 
quan dissabte van circular trens
El comissionat de la Gene-
ralitat pel traspàs de Ro-
dalies, l’exconseller Pere 
Macias, va reconèixer que 
el Govern es va emportar 
una “sorpresa” quan dis-
sabte va saber que hi ha-
via trens a primera hora 
del matí. “El Govern es 
va trobar davant d’aques-

ta sorpresa i va fer el que 
havia de fer”, va remarcar 
en declaracions a Rac 1 
en referència a la decisió 
de demanar a Adif i Ren-
fe la suspensió del servei. 
Segons Macias, “és una 
decisió molt lògica des 
del punt de vista de qui 
té la titularitat del servei”. 

En preguntar-li si s’haurà 
de tallar Rodalies quan hi 
hagi episodis d’uns dies 
de pluja, Macias va opinar 
que no, i va remarcar que 
el problema ara ha estat 
l’acumulació d’aigua de 
les últimes setmanes, que 
feia anys que no s’havia 
produït.
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És evident que, des de fa una setmana, no es 
parla de res més. La borrasca que ha afectat 
aquest cap de setmana Catalunya ha entreobert 
una mica el focus mediàtic però poc perquè la 
crisi de Rodalies continua ben viva. Divendres al 
migdia es va decidir tornar a aturar tot el ser-
vei i ahir tampoc funcionava. Caldrà veure què 
passa avui, quan milers de treballadors s’han 
de reincorporar a la seva feina i caldrà que re-
visin bé com hi poden arribar, ja sigui amb l’alta 
velocitat (si no pateix demores importants com 
les de divendres), amb autobús o amb el vehicle 
privat. De fet, els últims anys les administracions 

han anat posant les coses difícils al vehicle. El 
context de canvi climàtic així ho aconsella i és 
bo que es faci pel bé de tothom. Les grans ciu-
tats, com és el cas de Lleida, han anat restringint 
carrils de circulació mentre que les voreres s’han 
fet més grans. Això també és bo. Amb el dictat 
d’Europa també s’han hagut d’implantar Zones 
de Baixes Emissions que compliquen els acces-
sos al centre als vehicles més contaminants, que 
són els més vells del parc automobilístic i, en 
conseqüència, els de les persones amb menys 
nivell adquisitiu que prou fan de poder aguantar 
les despeses que genera un cotxe entre com-

bustible, assegurança, manteniment i impostos. 
Tot això estaria molt bé si els transports públics 
fossin d’excel·lència però hem vist i comprovat 
que no ho són. A Lleida hi ha poques Rodalies 
però la gent que les utilitza està clarament pe-
nalitzada, com la majoria de ciutadans d’aquest 
país, els de l’àrea metropolitana, que dia sí i altre 
també veuen com fallen els trens. El que ha pas-
sat ara ha estat la gota que ha fet vessar el got. 
Perquè la crisi hi és i no s’entreveuen solucions 
a curt termini. Com el conte de Monterroso, que 
diu “Y cuando despertó el dinosaurio todavía es-
taba allí”.
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ERMENGÒPOLIS

EDITORIAL

Rodalies i el conte de Monterroso

JUAN 
JUNCOSA

RES A PERDRE, TOT A GUANYAR
La motivació és una arma. Bona o dolenta depèn de com 
s’utilitzi, la seva obsessió, etcètera. És molt important sa-
ber motivar o automotivar-se. No hi ha cap gènere de dubte 
que una persona motivada sol trobar més ràpidament el ne-
cessari per avançar cap al seu objectiu. En canvi, una mala 
motivació o obsessiva pot fer tot el contrari. La dolenta o 
incorrecta motivació pot portar a una persona al desastre i 
la depressió. Exemple, les frases de motivació massa curtes 
i fora de context: “si vols, pots”, “depèn de tu”… . Si només 
són dites d’aquesta manera i sense un context una perso-
na no sols pot desmotivar-se, sinó arribar a la depressió i a 
sentir-se inútil. Pensant coses de l’estil “no serveixo per a 

res”, “no soc capaç”, “soc un inútil”... Per tant, la motiva-
ció ha de ser adequada i dins d’un context. Hem d’entendre 
que la mateixa motivació no arriba amb la mateixa força a 
cada persona, ni exerceix el mateix efecte. Per tant, hauríem 
d’entendre que a l’hora de motivar no és el mateix motivar 
a un grup que a una persona. En el cas del grup hauríem de 
trobar un motivació més àmplia i genèrica i actuar després 
amb una motivació particular per a donar-li major força. Això 
sí, una motivació ha de tenir un objectiu. Com han de ser 
aquests objectius us ho explicaré en el pròxim article. Aquí 
no hi cabria tot. Això sí, si voleu motivar algú o automoti-
var-vos, estigueu segurs de fer-ho correctament.

Motivació?
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Vicent Lladonosa / Esplugues de Llobregat
Connectant amb el passat
Fa uns dies ens va convidar a dinar, a l’Hospi-
talet de Llobregat, la junedenca Lisa, padrina 
de la Laia Madroñero Mateus. A part del bon 
dinar, la padrina Lisa ens va obsequiar amb 
el llibre Connectant amb el passat escrit per 
la seva neta Laia, graduada en Història per la 
Universitat de Barcelona, i professora de l’es-
cola Sant Jaume-Les Heures de Lleida, editat 
per Saralejandria Ediciones dins de la colec-
ción didáctica.

La finalitat del llibre es ben clara segons ens 
diu la Laia, a l’interior: “Com ensenyar història 

a l’ESO sense caure en la tecnologia”. Com a 
documentalista que em considero, i em faig 
dir (no soc historiador), li dono les gràcies a 
la Laia per aquesta iniciativa que ha tingut, i 
sobretot per la finalitat i també pel contingut 
del llibre.

Els historiadors i documentalistas penso que 
li hem d’estar agraïts, ja que els documents 
que localitzem amb les nostres cerques pels 
arxius, i que presentem a les trobades d’es-
tudiosos que organitzen, entre altres entitats, 
Cecs i Mascançà són publicats a la revista 
d’aquelles entitats, però a partir d’aquí crec 
que ja no es fa res més, a part de consultes 
per altres historiadors i estudiosos.

Em penso que aquells estudis no acaben 
d’arribar a les aules de l’ESO, i per tant crec 
que el llibre de la Laia pot tenir aquesta fina-
litat. 

Els seus alumnes de l’escola Sant Jaume- 
Les Heures de Lleida han d’estar satisfets de 
poder comptar amb una professora d’història, 
com ella, que els hi ensenya i explica, de for-
ma amena, antigues histories que han passat 
al país, comptant amb la col·laboració d’ells.

De nou felicitats Laia, però no estaria de 
més pensar en una segona part, on hi tinguin 
cabuda històries de la nostra terra ferma, i de 
les que en fan ressó els estudis aportats a 
aquelles revistes.

LA VEU DELS LECTORS

cartes@lamanyana.cat
LA MAÑANA és una publicació plural i oberta a tota mena d’opinions. En aquesta secció es publicaran totes aquelles cartes que estiguin 
degudament identifi cades i que siguin d’interès general. No es publicaran cartes amb pseudònims o inicials. Els originals no hauran de supe-
rar les 30 linies d’extensió. La tramesa de textos a aquesta secció implica l’acceptació d’aquestes normes.

Cada 26 de gener, el nostre poble porta a l’es-
quena un pes de memòria que no podem igno-
rar. Hi ha dates que no són només una efemè-
ride, són un mirall. I la Diada del Soldat Català 
ho és perquè condensa, en un mateix dia, tres 
moments que expliquen molt bé què som, d’on 
venim i què ens toca defensar.

Reivindicar aquesta diada no és una nostàlgia 
militarista ni una celebració buida. És un acte 
de memòria democràtica i de dignitat nacional. 
És recordar que, quan un poble s’organitza per 
existir, sempre hi ha qui vol fer-lo callar. I és afir-
mar, amb fermesa, que no ens resignem.

El 26 de gener de 1979, la policia espanyola 
deixava ferit de mort en Martí Marcó, militant 
de les JERC, als carrers de Barcelona. Tenia 
només 20 anys. Era un jove compromès, orga-
nitzat i convençut que la llibertat del seu país 
no era un eslògan, sinó una responsabilitat.

Reivindicar Martí Marcó és reivindicar la idea 
que la joventut no ha vingut al món a demanar 
permís, sinó a obrir camí. I també és assenyalar 
una veritat incòmoda. L’Estat espanyol, quan 
se sent qüestionat, sovint respon amb porra, 
persecució i impunitat. Recordar-ho no és “re-
moure el passat”; és entendre el present.

Però la Diada del Soldat Català no comença 
el 1979. Si viatgem més enrere, el 26 de ge-
ner de 1641 té lloc la batalla de Montjuïc, en el 
marc de la Guerra dels Segadors, quan les tro-
pes catalanes van derrotar les forces de Felip 
IV. Aquest episodi ens recorda que el dret a de-
cidir el nostre futur no ens ha estat regalat mai. 
Ha estat disputat, defensat i sostingut per ge-
neracions que van entendre que la llibertat d’un 

poble no és una concessió, és una conquesta. 
I és especialment important recordar-ho avui, 
quan ens volen fer creure que resignar-se és 
madurar i que lluitar és radical.

El 26 de gener de 1939, les tropes franquis-
tes entraven a Barcelona, i amb elles arriba-
ven l’ocupació, la repressió i la dictadura. Co-
mençava una etapa fosca d’il·legalitzacions, 
presons, exilis, afusellaments i silenci obligat 
que encara avui pesa a la nostra memòria 
col·lectiva.

Reivindicar aquesta diada és també dir cla-
rament que el feixisme no és un capítol tancat, 
perquè les seves conseqüències encara condi-
cionen institucions, relats i impunitats. I que la 
lluita per la llibertat nacional i social a Catalun-
ya sempre ha anat lligada a l’antifeixisme i a la 
defensa dels drets.

Des de Jovent Republicà de Lleida, reivindi-
quem la Diada del Soldat Català perquè creiem 
que la memòria no és un exercici del passat, 
sinó una eina del present. Recordar d’on venim 
ens ajuda a entendre què ens ha passat com 
a poble i ens protegeix de la desmemòria inte-
ressada i dels relats que pretenen blanquejar 
la repressió o convertir-la en una anècdota. La 
memòria, quan és viva, es transforma en cons-
ciència política. També la reivindiquem perquè 

és una manera d’honorar la gent jove que, 
abans que nosaltres, va decidir organitzar-se i 
plantar cara. Martí Marcó simbolitza una gene-
ració que no va abaixar el cap i que va assumir, 
amb totes les conseqüències, el compromís 
amb la llibertat. Recordar-lo no és només un 
homenatge, és deixar-nos interpel·lar pel seu 
exemple, per la seva determinació i per la dig-
nitat d’una joventut que no va acceptar la re-
signació.

Aquesta diada, a més, ens recorda que la 
lluita nacional i la social són inseparables. La 
llibertat del país no té sentit si no va lligada a la 
dignitat de la seva gent, els drets, justícia, llen-
gua, vida digna i futur. Reivindicar-la és afirmar 
que el nostre projecte és emancipador en tots 
els sentits, i que volem un país lliure perquè el 
volem millor per a tothom.

Reivindiquem la Diada del Soldat Català, 
igualment, perquè la repressió no és una his-
tòria llunyana. Canvien els temps i canvien les 
formes, però el reflex autoritari apareix sempre 
que un poble avança i s’organitza. Tenir pre-
sent aquesta realitat ens fa més conscients, 
més preparats i més determinats a no norma-
litzar mai la vulneració de drets ni la persecució 
política.

Reivindicar el Soldat Català és, en el fons, 
reivindicar el poble que no s’agenolla. El poble 
que es defensa amb organització, amb cultura, 
amb memòria, amb lluita política, amb espe-
rança. 

Per tots aquells companys caiguts, no ens 
rendim. Els ho devem tot.Visca tots els soldats 
catalans. Visca la terra. Fins a la victòria.

JOVENT 
REPUBLICÀ 
DE LLEIDA

Reivindiquem la Diada del Soldat 
Català: memòria, dignitat i compromís

Cada 26 de gener, el nostre poble porta 
a l’esquena un pes de memòria que no 
podem ignorar. Hi ha dates que no són 

només una efemèride, són un mirall



L’ordre i el sentit comú no són con-
ceptes antics ni autoritaris. Són les 
bases mínimes perquè una ciutat 
funcioni, perquè sigui justa, habita-
ble i cohesionada. Sense ordre no hi 
ha convivència, i sense convivència 
la ciutat es va desdibuixant fins que 
deixa de ser un espai compartit. Par-
lar d’ordre és parlar de respecte, de 
normes clares i del compromís col-
lectiu de complir-les.

L’ordre és el que permet garantir la 
seguretat, el civisme, la neteja, una 
circulació ordenada i una administra-
ció justa. No és una qüestió ideolò-
gica, és una qüestió de sentit comú. 
Les normes existeixen perquè la lli-
bertat d’un no envaeixi la de l’altre. I 
només són legítimes si s’apliquen a 
tothom, sense excepcions ni excuses.

A Lleida, aquesta reflexió no és gens abstrac-
ta. Té un nom propi i una realitat incontesta-
ble: el Centre Històric. Durant més de quaranta 
anys, la manca de polítiques valentes i una per-
missivitat sostinguda han empès aquest barri 
cap a una degradació extrema. No ha estat un 
procés inevitable, sinó la conseqüència d’haver 
tolerat massa temps situacions que mai s’hau-
rien d’haver normalitzat.

Habitatges concentrats en mans de molt 
pocs propietaris que han especulat durant dè-
cades amb la vulnerabilitat de les persones, 
edificis sencers abandonats sense cap mante-
niment, deixadesa institucional i governs locals 
que han mirat cap a una altra banda. Aquest 

còctel ha anat expulsant els veïns de tota la 
vida i ha deixat els que encara hi resisteixen 
convivint amb una realitat insostenible: carrers 
bruts, fins a una trentena d’espais convertits en 
urinaris públics, i edificis sencers dedicats a la 
prostitució i a la venda de drogues.

Cal dir-ho clar: no es tracta de qüestionar 
l’existència dels serveis socials, que són ne-
cessaris i imprescindibles. Es tracta de recor-
dar que els governs també tenen el deure de 
garantir la convivència i la dignitat dels veïns 
que compleixen les normes. De tots els veïns. 
L’ordre no pot ser selectiu ni tímid.

Quan vam advertir que els pressupostos pre-
sentats no millorarien la vida dels ciutadans, no 
ho dèiem per fer oposició fàcil. Ho dèiem per-

què la realitat és tossuda. Molts ciu-
tadans tenen la sensació que avui no 
viuen millor a Lleida que fa tres, qua-
tre o cinc anys. Hi ha anuncis, plans 
i titulars, però el dia a dia no canvia. I 
quan el que es promet no s’executa, 
es genera desconnexió, frustració i 
una desafecció política creixent.

El que la gent demana és molt més 
senzill del que sovint es vol fer veu-
re: una ciutat ordenada, segura i cui-
dada. Que l’espai públic es respecti, 
que les normes es compleixin i que 
l’Ajuntament se centri en allò essen-
cial. Menys promeses grandiloqüents 
i més gestió del dia a dia. Menys dis-
cursos i més fets.

Durant anys, a Lleida s’ha repetit 
aquella frase resignada de “per Llei-

da ja està bé”. No era una expressió d’orgull, 
sinó el reflex d’una ambició limitada. El proble-
ma és que avui ja ni tan sols es diu. No perquè 
hàgim avançat, sinó perquè molts lleidatans se 
senten desmotivats i allunyats del rumb que 
perceben.

Recuperar l’orgull lleidatà és possible. Però 
no vindrà de grans anuncis ni de projectes que 
no es materialitzen. Vindrà de recuperar l’ordre 
i el sentit comú, d’exigir el compliment de les 
normes, de posar la convivència al centre i de 
demostrar, amb fets, que governar serveix per 
millorar la vida de la gent. Lleida té potencial, té 
gent compromesa i té futur. Només cal tornar a 
posar les bases perquè aquest futur sigui com-
partit, digne i esperançador.

VIOLANT 
CERVERA 

Portaveu de Junts a la Paeria de Lleida

Ordre i sentit comú

Per combatre la violència de gènere no n’hi ha 
prou amb ensenyar els nens a respectar les do-
nes, ni amb endurir les mesures judicials i poli-
cials. És un problema profundament arrelat en 
el cor humà que s’anomena pecat que es ma-
terialitza en diverses formes. L’aversió a la dona 
n’és una. Una de les causes de l’expansió de la 
violència masclista és la pornografia. Heus aquí 
algunes opinions al respecte: “La pornografia 
perjudica per un igual els qui la utilitzen i a les 
víctimes. Alimenta desitjos luxuriosos de mane-
res que no es poden satisfer” (Albert Leel).

“No veia a les persones com a persones, per a 
mi només eren objectes sexuals” (Ozhosa Ovien-
riola). La pornografia, tan  la violenta com la que 
no ho és, és la causa més greu de la presència de 
la violació en la societat moderna. “Cavalls ati-
pats, cadascú renilla per la muller del seu proïs-
me: ¿No he de castigar aquestes coses? Decla-

ració del Senyor. ¿I no es venjarà la meva ànima 
d’una nació com aquesta?” (Jeremies 5: 8, 9).

El tema del matrimoni és molt profund. Malgrat 
el tracten les Sagrades Escriptures ens troben 
en les beceroles pel que fa a la seva compren-
sió. Amb el poc que entenem en tenim més que 
suficient per corregir el nostre comportament, 
si cal. El text de referència comença així: “Sot-
meteu-vos els uns als altres en el temor de Déu” 
(Efesis 5: 21). 

L’apòstol Pau dirigint-se a les esposes escriu: 
“esposes sotmeteu-vos als propis marits com al 
Senyor. Perquè el marit és el cap de la muller, 
com també Crist és el cap de l’església, i Ell és 
el Salvador del cos. Així que, com l’església està 
sotmesa a Crist, així també les esposes als seus 
marits en tot” (vv. 22-24). Si el lector és dona, 
sigues pacient. El the end de la narració encara 
no ha sortit. Segueix la lectura amb tranquil·li-

tat: “Marits estimeu les vostres pròpies mullers, 
així com també Crist va estimar l’església, i es 
va lliurar Ell mateix per ella, a fi de santificar-la, 
purificant-la amb el bany de l’aigua per la parau-
la, per presentar-se a si mateix l’església glorio-
sa, que no té taca ni arruga ni res semblant, sinó 
perquè sigui santa i irreprensible. Així els marits 
han d’estimar les pròpies mullers com els propis 
cossos. Qui estima la seva muller s’estima a si 
mateix, perquè mai ningú ha odiat la seva prò-
pia carn, sinó que l’alimenta i la protegeix, com 
també el Senyor a l’església, perquè som mem-
bres del seu cos, de la seva carn i dels seus os-
sos. Per això l’home deixarà el seu pare i la seva 
mare, i s’unirà ala seva dona, i tots dos seran una 
sola carn” (vv. 25-31). El marit que estima la seva 
esposa amb un amor semblant al que Crist té per 
l’església mai publicarà fotos íntimes de la seva 
esposa cosificant-la com objecte sexual.

OCTAVI 
PEREÑA

Col·laborador periodístic

Violència de gènere
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Commemoració del 
Dia en Memòria de les 
Víctimes de l’Holocaust

Lleida disposarà a l’abril de cinc 
llambordes Stolpersteine més

REDACCIÓ
Lleida

L’Ajuntament de Lleida va 
commemorar un any més 
el Dia Internacional en Me-
mòria de les Víctimes de 
l’Holocaust i de Prevenció 
de Crims contra la Huma-
nitat amb un acte memorial 
davant de l’escultura FITA, 
de l’artista Àngel Eroles, 
situada al carrer Jaume II. 

L’acte va estar presidit 
per la tinenta d’alcalde 
Cristina Morón, acompa-
nyada pel regidor de Drets 
Civils, Roberto Pino. Mo-
rón va expressar que “no 
recordem només noms, 
sinó vides que van ser 
trencades per l’odi, per la 
intolerància i per la fos-
cor d’un temps en què la 
dignitat humana va ser 
ignorada. Ho fem amb el 
cor, amb la memòria viva 
i amb la convicció que re-
cordar és una forma de re-
sistir”, i va afegir que “des 

de l’Ajuntament de Lleida 
treballem perquè aquestes 
històries no s’esvaeixin, 
perquè cada nom, perquè 
cada rostre, cada història 
tingui un lloc en la nostra 
ciutat i en la nostra cons-
ciència”. 

La tinenta d’alcalde 
també va anunciar que el 
pròxim 18 d’abril es col·lo-
caran a la ciutat cinc llam-
bordes Stolpersteine més, 
dedicades a deportats que 
visqueren a Lleida, com 
són Antoni Mir Jové, Sabi-
no Vallejo San Pedro, Ra-
mon Vidal Tomàs, Carmel 
Chacó Palau i León Luen-
go Muñoz. 

El delegat de l’Amical 
de Mauthausen a Lleida, 

Minut de silenci en 
record de les víctimes 

i  autoritats i alguns 
participants a l’acte

FOTO_ 
La Paeria

Esquerra destaca el projecte 
de formació d’Studium  
La portaveu del grup mu-
nicipal d’Esquerra Repu-
blicana a la Paeria, Jordi-
na Freixanet, i el regidor 
Xavier Estrada van visitar 
aquesta setmana el cen-
tre Studium. que va iniciar 
la seva activitat a Lleida 
l’any 1999, inicialment 
vinculada a reforç educa-
tiu, i amb el pas del temps 
s’ha anat especialitzant 

en la preparació d’opo-
sicions, especialment en 
àmbits com els cossos 
d’emergències, seguretat 
i administració general. 
“És important reconèixer 
la feina de projectes edu-
catius que han crescut 
des de la proximitat, amb 
constància i capacitat 
d’adaptació”, va destacar  
Jordina Freixanet.

Josep San Martín, al seu 
torn, es va adreçar als més 
joves per recordar-los la 
importància de la recupe-

ració de la memòria demo-
cràtica. L’acte va comptar 
amb la interpretació de 
peces musicals i poesies 

vinculades a l’Holocaust, a 
càrrec de la mezzosopra-
no Maria Altadill i la rapso-
da Núria Miret.

Desenes de persones es 
van concentrar ahir al matí 
a la plaça de la Paeria per 
demostrar la seva solidari-
tat amb el poble kurd que 
viu al nord de Síria. Els ma-
nifestants van denucnair 
que grups gihadistes amb 
el suport de Síria i Turquia 
ataquen els kurs al nor i 
l’est de Síria. 

Concentració 
a favor dels 
kurds de Síria 

FOTO_ Jorge Agustín   Els manifestants van desplegar 
pancartes i cridar consignes a favor del poble kurd
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L’Associació de Veïns de 
Jaume I ha acollit l’As-
semblea General de So-
cis on s’ha fet una radi-
ografi a de la situació del 
barri, que els veïns han 
qualifi cat de degradant 
i preocupant per l’estat 
d’abandó permanent: 
“Estem farts d’anuncis 
de plans de rehabilitació, 

quan la realitat del barri és 
gairebé insostenible. Vo-
lem fets i no paraules i re-
clamem per enèsima ve-
gada a la Paeria que vetlli 
per l’ordre, la seguretat, la 
neteja dels carrers”, van 
dir. També van denunciar 
la degradació de la plaça 
Cervantes per la manca 
d’enllumenat i l’abandó.

FOTO_ AV Jaume I  Socis reunits a l’Assemblea Ge-
neral de Veïns de l’entitat

L’Assemblea de Jaume I critica 
la degradació del barri i afi rma 
que la situació és “insostenible”

Nous bancs isquiàtics 
per reposar dempeus a 
les parades d’autobús
REDACCIÓ
Lleida

L’Ajuntament de Lleida ha 
instal·lat 3 nous bancs is-
quiàtics i 8 bancs conven-
cionals en diversos punts 
de la xarxa de transport 
urbà. Els tres nous bancs 
isquiàtics s’han col·locat al 
carrer Germans Izquierdo, 
21, carrer de la Llibertat, 
71, i carrer de la Llibertat, 
38. Els altres bancs con-
vencionals es posaran al 
carrer Ton Sirera amb car-
rer Narcís Monturiol, carrer 
de Leandre Cristòfol, avin-
guda de l’Exèrcit, 2, car-
rer Palauet, 113, carrer de 
Francesc Bordalba i Mon-
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FOTO_ La Paeria Un dels nous elements per reposar

tardit, avinguda d’Alcalde 
Porqueres, 142, carretera 
N-230 (partida Cunillàs) i a 
l’entrada del camp de fut-
bol de l’AEM. 

Els bancs isquiàtics són 
elements de suport dissen-

yats per permetre reposar 
en una posició semiincor-
porada, sense necessitat 
de seure completament. 
Estan pensats especial-
ment per a persones amb 
difi cultats de mobilitat.

EL PP denuncia un assentament humà 
en una nau abandonada de l’Horta
El grup del PP a la Paeria 
ha denunciat un nou cam-
pament al Camí Vell d’Alba-
tàrrec, un vial que connecta 
amb la ciutat i que arriba 
fi ns a la passera de Rufea 
sobre el riu Segre, el Canal 
de Seròs i la zona del Xope-
ral del Tòfol. En aquest àm-
bit s’ha localitzat una nau 
de grans dimensions, amb 

presència de persones sen-
se sostre. El recinte es troba 
totalment abandonat i en 
un estat avançat de degra-
dació, amb diverses entra-
des que permeten un accés 
fàcil i sense cap mena de 
control, com una porta de 
reixes oberta i murs caiguts. 
A l’interior d’alguns espais 
s’hi han detectat signes 

evidents d’ocupació, amb 
presència de roba, llençols, 
garrafes d’aigua i fi ns i tot 
un gos. Durant la visita a 
la zona, en el moment de 
marxar, un home s’ha apro-
pat de manera intimidatòria, 
amb dues pedres a la mà i 
cridant, fet que posa de ma-
nifest la inseguretat que ge-
nera aquesta situació. FOTO_ PP La nau s’ubica al Camí Vell d’Albatàrrec

La corona
d’espines
DATA SORTEIG_ 
5 de febrer al matí

DATA OBRA_ 08.02.2026
19:00 h

LLOC_ TEATRE DE LA LLOTJA

SORTEIG!
La Mañana sorteja 3 entrades dobles 

per veure l’espectacle
La Mañana sorteja 3 entrades dobles, 

sorteig solament per a subscriptors. 
Com participar en el sorteig? 

Entra al nostre web lamanyana.cat  i omple el 
formulari que trobaràs a la secció SORTEJOS.

TNC amb Àngels Gonyalons



L’entitat APCE avisa que a la demarcació de Lleida 
falta mà d’obra d’enginyers, arquitectes i paletes

Els promotors auguren que 
l’obra nova es recuperà a 
les capitals de Ponent

ACN
Lleida

L’Associació de Promotors 
de Catalunya (APCE) pre-
veu que les promocions 
d’habitatge d’obra nova 
comencin a recuperar-se 
de manera gradual arreu 
de les capitals de comarca 
de Ponent, com Tàrrega o 
Balaguer. 

Així ho va explicar la 
presidenta de la Comis-
sió Territorial de Lleida de 
l’entitat, Montse Pujol, en 
una entrevista a l’ACN on 
també va reivindicar “una 
regularització del sector” 
per dotar de “més segure-
tat jurídica” als promotors. 
Així mateix, Pujol va posar 
sobre la taula la falta de 

mà d’obra d’enginyers o 
arquitectes a la demarcació 
de Lleida, a més de pale-
tes. “Molta gent creu que 
les oportunitats són a Bar-
celona, però a Lleida també 
es pot fer carrera”, va con-
cloure Pujol. 

Va assenyalar les capitals 
de la Noguera i l’Urgell per 
ser ciutats on “ha despertat 
i comença a despertar” res-
pectivament l’oferta de pro-
mocions d’obra nova, en un 
context en què la situació 
presenta menys dificultats 

en llocs com la Val d’Aran, 
la Cerdanya i la ciutat de 
Lleida. Pujol també va 
dir que es preveu que el 
pla de 50.000 habitatges 
protegits del Govern faci 
“taca d’oli”, si bé una altra 
de les raons per les quals 
considera que l’oferta es 
recuperarà “a poc a poc” 
és per l’alta demanda dels 
municipis de disposar 
d’habitatge de lloguer.

En aquest sentit, la presi-
denta de la Comissió Terri-
torial de Lleida de l’APCE 

Un operari a la teulada 
d’un pis en construcció a 
la ciutat de Lleida 
FOTO_ 
ACN
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va conclure que “tot anirà 
tornant a una certa nor-
malitat”, malgrat que va 
insistir en la necessitat 
d’incentius i més segure-
tat pel sector davant els 
canvis constants de nor-
mativa que han de complir 
les edificacions. “Si es van 
canviant les condicions 
del producte amb caràcter 
retroactiu, és molt difícil 
fer una planificació. Cada 
canvi implica un increment 
de la despesa i el poder 
adquisitiu del comprador 
no puja al mateix ritme”, 
va explicar Pujol, qui tam-
bé va preguntar per “qui és 
el primer que s’atreveix a 
fer promocions si hi ha un 
desajust de preus?”. 

A tot això, la presidenta 
de la Comissió Territorial 
de Lleida de l’APCE recor-
da que “s’ha construït molt 
poc habitatge de protecció 
oficial i la majoria per pro-
motors privats”. En aques-
ta línia, Pujol aposta per 
la col·laboració amb les 
institucions per abordar la 
demanda actual. “Hi haurà 
més habitatge al mercat si 
els sectors públic i privat 
anem a l’una per tirar en-
davant. L’habitatge és un 
dret i tots volem donar el 
que la societat necessita”, 
va concloure Montse Pu-
jol.

L’Ajuntament de Lleida 
continua promovent la 
interacció entre profes-
sionals de diferents dis-
ciplines artístiques per 
crear sinergies i promou-
re nous públics amb la 
primera edició de l’any 
del programa Connec-
ta:Cultura, que aquesta 
vegada posa el focus 
en la creació literària i el 
pensament cultural. La 
trobada cultural tindrà 
lloc el pròxim 29 de ge-
ner, a les 18.30 h, al Cafè 
del Teatre. 

Trobada 
cultural a 
Lleida sobre 
la literatura

FOTO_ Aj, Tàrrega Vuit carrosses van desfilar a Tàrrega

Tàrrega celebra els Tres Tombs amb diversos 
missatges de suport a la pagesia lleidatana
Tàrrega va tornar a ce-
lebrar la tradicional festa 
dels Tres Tombs amb un 
marcat caràcter reivindica-
tiu en defensa del sector 
de la pagesia. Organitza-
da per la Societat de Sant 
Antoni Abat i AgEnTa, amb 
el suport de la Regidoria 
de Cultura, la trobada va 
comptar amb una nom-
brosa presència de públic, 
que va desafiar el fred re-
gistrat a la capital de l’Ur-
gell aquest diumenge.

La plaça del Carme va 
ser l’escenari principal 
dels Tres Tombs amb una 
comitiva que va comptar 

amb fins a vuit carrosses, 
cinc de les quals van anar  
a càrrec dels centres edu-
catius de la ciutat. L’Esco-
la Jacint Verdaguer, amb 
els infants equipats amb 
tractors de cartró, va po-
sar èmfasi en la importàn-
cia del relleu generacional 
al camp. L’Escola Pia va 
voler reivindicar el món 
de la pagesia i el treball 
al camp, mentre que l’Es-
cola Maria-Mercè Marçal 
va demanar més espai al 
seu centre. L’Escola Àngel 
Guimerà i l’Escola Vedruna 
van fer un homenatge a la 
figura d’Antoni Gaudí.
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Els fets es van produir en un habitatge de Ciutat de Fraga i el 
presumpte assassí es va lliurar a la comissaria dels Mossos 

Detingut per matar una dona 
amb qui vivia en un pis a Lleida

REDACCIÓ
Lleida

Un home de 65 anys es va 
lliurar ahir a la comissaria 
dels Mossos d’Esquadra 
de Lleida després de con-
fessar que havia matat una 
dona de 52 anys a Lleida. 
L’assassinat es va produir 
entre les 17 i les 18 hores 
en un pis del número 1 del 
carrer Ciutat de Fraga, a la 
Zona Alta. L’individu va ser 
detingut immediatament 
per la policia catalana.

Segons ha pogut saber 
aquest diari de fonts ben 
informades, el presumpte 
assassí compartia habitat-
ge amb la víctima, però no 
se sap quin tipus de rela-
ció tenien. En el mateix pis 
hi vivien altres persones. 

L’aixecament del cadà-
ver es va efectuar cap a 
dos quarts d’onze de la nit  
i al domicili on es va pro-
duir el crim hi havia la Uni-
tat d’Investigació Criminal  
dels Mossos d’Esquadra 
de Lleida, el metge foren-
se i el jutge de guàrdia. Els 
Mossos d’Esquadra esta-

FOTO_ Jorge Agustín Moment en què es retira el cadàver de la dona de l’edifici

La Paeria 
decreta tres 
dies de dol 
pel feminicidi 
La Paeria va expressar 
el seu condol i va con-
demnar rotundament 
el feminicidi que es va 
produir ahir a Lleida. 
L’Ajuntament de Lleida 
va decretar tres dies 
de dol a la ciutat i per 
avui es convoca un mi-
nut de silenci a les 12 
hores a la plaça de la 
Paeria i una concentra-
ció de rebuig a les 19 
hores. Durant els dos 
dies següents, també 
es farà un minut de si-
lenci abans de tots els 
actes municipals. Des 
que es van començar 
a recollir dades oficials 
l’any 2012, hi ha hagut 
159 feminicidis a Cata-
lunya, dels quals 149 
són dones i 10 corres-
ponen a infants.

ven recollint proves i infor-
mació per investigar el què 
havia passat. 

Pel que fa als assassi-
nats més recents de do-
nes a mans d’homes a les 
comarques de Lleida, cal 
esmentar que els Mossos 
d’Esquadra van detenir el 
21 d’octubre de 2023 un 
home  després de rebre 
l’alerta de la desaparició 
d’una dona i de la poste-

rior troballa d’un cadàver 
en una zona d’horts al nucli 
de Torallola, al municipi de 
la Conca de Dalt. La dona, 
de 28 anys, tenia una rela-
ció sentimental amb el seu 
assassí.

D’altra banda, els Mos-
sos van trobar el desembre 
del 2022 el cos sense vida 
d’una dona, de 34 anys, al 
traster que la família utilit-
zava a l’edifici on vivien, al 

barri de Balàfia de Lleida. 
Després de la troballa, els 
Mossos d’Esquadra en 
van detenir la parella, un 
home de 40 anys que aca-
bava de ser donat d’alta 
de la unitat psiquiàtrica de 
l’Hospital Santa Maria. La 
dona va deixar cinc fills or-
fes, el més petit de només 
dos anys. Es va absoldre 
l’home per ser inimputable 
per la seva psicosi. 



previ a la pandèmia” de la 
covid, van assegurar des 
de l’Associació Espanyola 
d’Elaboradors i Comercia-
litzadors Ecològics (Aso-
bio) després de processar 

les dades de mercat de la 
consultora Nielsen. 

Les compres d’aliments 
i begudes ecològics van 
pujar en valor un 1,7% el 
2024 i un 7% el 2023 per la 
pujada de preus, si bé el vo-
lum venut va baixar un 2% 
i un 1%, respectivament. 
La informació de Nielsen 
relativa al 2025 que mane-
ja aquesta patronal reflec-
teix per al total de l’alimen-
tació bio un creixement del 
4,2% en valor i l’estabilitat 
del volum (0%), uns per-
centatges que se situen 
al 6% i al 4,3%, respecti-
vament, per a la subcate-
goria més innovadora, la 
d’ecològics envasats. 

Asobio ha destacat els 
“creixements a doble dí-
git” en valor de productes 
“directament vinculats a 
salut i benestar”, com el de 
iogurts (+26%), refrescos 
funcionals i kombutxes 
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L’alimentació ecològica resisteix tot i 
els dos anys de caigudes en vendes
EFE
Madrid

Després de dos anys de 
reculades per la inflació, el 
volum de vendes dels ali-
ments i begudes ecològics 
es van mantenir el 2025 
respecte a l’exercici ante-
rior, segons les dades Niel-
sen facilitades a EFE per la 
patronal Asobio.

A més, han registrat una 
alça important dels qui-
los venuts d’envasats bio 
(+4,6%), per sobre del 2% 
que ho va fer el conjunt de 
productes de gran con-
sum.

“El 2025, els indicadors 
tornen a mostrar una clara 
reactivació de la deman-
da, que reprèn el camí 
de creixement estructural 

FOTO_ Gemma Sánchez (ACN)  Cava ecològic en el     
monet de ser servit en diverses copes

Alça important dels 
quilos venuts dels   
envasats de tipus bio

Demanen suport al 
Govern per impulsar 
el sector ecològic

(+21%), llavors (+20%), 
panificació (+17%), ali-
mentació infantil (+14%) 
i tes i infusions (+12%). 
També ha ressaltat que hi 
ha dues categories “amb 
un potencial de creixement 
especial”, la de begudes 
vegetals i la d’alternatives 
a la proteïna vegetal. 

Comprar aliments ecolò-
gics és més car que ad-
quirir els convencionals 
i la pèrdua de poder ad-
quisitiu dels ciutadans ha 
provocat una baixada del 
consum. El sector dema-
na més suport institucional 
per fer campanyes pro-
mocionals sobre les bon-
dats dels seus productes. 
El desembre passat, el Mi-
nisteri d’Agricultura, Pes-
ca i Alimentació (MAPA) 
va publicar l’Anàlisi de la 
Caracterització i Projecció 
de la Producció Ecològi-
ca 2024, que va donar un 
canvi de tendència, amb 
baixades anuals en pro-
ducció i consum després 
de l’efecte crida cap a una 
alimentació saludable en 
plena pandèmia.
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FOTO_ Dep. Agricultura 
Un veterinari vacuna    
contra la dermatosi en 
una explotació ramadera

Aixecades les restriccions pels 
focus de Dermatosi Nodular 

El govern espanyol ha 
anunciat que mobilitzarà 
terres agràries per po-
sar-les a disposició dels 
joves agricultors a tra-
vés d’una nova platafor-
ma. L’eina digital inclourà 
informació sobre terres 
rústiques disponibles per 
ús agrícola i ramader, te-
rres propietat de l’Estat i 
procedents de bancs de 

terres autonòmics i lo-
cals que s’adhereixin. En 
aquest sentit, Sánchez Va 
assegurar que s’avaluaran 
17.000 finques rústiques 
que actualment estan en 

mans de l’Estat. El cap de 
l’executiu estatal també va 
prometre proposar que la 
nova PAC destini un 10% 
dels recursos a afavorir 
el relleu generacional. La 
proposta europea per al 
període 2028-2034, fins 
ara, és del 6%. Volen que 
el pressupost destinat a 
la política agrària sigui del 
2% de la renda nacional.

Aquesta acció es 
durà a terme a través  
d’una eina digital

Ordeig, El conseller va ex-
plicar que la decisió s’ha 
adoptat després “d’in-
tenses i llargues negocia-
cions” entre la Comissió 
Europea, el Ministeri i el 
Departament d’Agricultu-
ra, i “molt de la mà de tot 
el sector”. Malgrat tot, el 
conseller va recordar que 
es mantenen les restric-

cions pel focus de derma-
tosi de Capmany en 165 
municipis, on hi ha 1.065 
explotacions. Si tot va bé 
i no afloren nous positius, 

ACN
Lleida

Les restriccions aplicades 
en 79 municipis catalans 
pels focus de Dermatosi 
Nodular Contagiosa (DNC) 
a França es van aixecar di-
vendres, amb la qual cosa 
1.079 explotacions de boví 
d’aquesta zona poden 

tornar a moure animals. 
“Tenim una barrera natu-
ral amb muntanyes, fred 
i neu, i no s’entenia que 
haguéssim de pagar els 
plats trencats del país veí 
amb uns radis tan grans i 
més quan nosaltres tenim 
totes les granges vacuna-
des”, va valorar el conse-
ller d’Agricultura, Òscar 

aquesta mesura podria 
aixecar-se el 26 de febrer. 
Mentrestant, però, Ordeig 
va indicar que s’està ne-
gociant una solució amb el 
Ministeri i amb la Comissió 
Europea per articular ajuts 
o flexibilitzar el moviment 
d’animals a la zona.

El conseller d’Agricultu-
ra va recordar que l’índex 
de vacunació en els radis 
afectats per positius és del 
99% i que ara s’està fent 
un repàs de tots els ani-
mals perquè no en quedi 
cap sense vacunar. A més, 
Ordeig va informat que 
abans del 31 de gener és 
“obligatori” que el 100% 
dels animals estiguin va-
cunats i, en cas contrari, 
s’obriran expedients san-
cionadors. “Si pertoca ani-
rem amb els Mossos d’Es-
quadra a vacunar amb els 
veterinaris”, va etzibar el 
titular d’Agricultura.

El conseller Ordeig va 
avançar que està previst 
que les restriccions per 
la grip aviària s’aixecaran 
l’11 de febrer .

Les limitacions s’havien 
aplicat en un total de 
79 municipis catalans

Més d’un miler      
d’explotacions tornen 
a moure els animals

El govern posarà 17.000 terres de propietat 
estatal a disposició de joves agricultors

Asesoramiento técnico
Elaboración de documentación agrícola 
Venta y aplicación de fertilizantes, 
fitosanitarios y biológicosfitosanitarios y biológicos
Gestión de cosechas
Arrendamiento de tierras
Agricultura 4.0
Siembras, laboreo, poceteo en maíz,
sondas de humedad...

974 425 385 · Ctra. Vencillón A1241, km. 2,5 Vencillón · 22549 Huesca

Impulsando tu tierra



Esllavissada en una via a 
les Oluges i cau pedra a 
Castelló de Farfanya

La neu complica la circulació en 
diverses carreteres del Pirineu

REDACCIÓ/ ACN
Lleida

Els Bombers de la Gene-
ralitat van rebre 146 avisos 
(11 a Lleida) pel temporal 
de neu i pluja. El cos dels 
Bombers van atendre so-
bretot retirades de  bran-
ques o arbres caiguts i es 
van activar per  la presèn-
cia de pedres o esllavissa-
des a les carreteres. 

Entre les actuacions, 
destaca una esllavissa-
da de terra a la carretera 
ISR-12 a les Oluges en 
què també va caure un 
arbre. En tot l’episodi de 
neu a cota baixa i pluja, 
els Bombers van rebre uns 
350 avisos, principalment 
a la Catalunya central i al 
Camp de Tarragona. 

Quatre carreteres esta-
ven tallades i en una de-
sena eren obligatòries les 
cadenes ahir al matí per la 
nevada de les últimes ho-
res al Pirineu, segons va 
informar el Servei Català 
de Trànsit (SCT). 

La carretera C-28 en el 
Port de la Bonaigua estava 
tancada per risc d’allaus. 
Es va treballar provocant 
allaus controlatdes per po-
der netejar la via, afectada 
per una allau dissabte a 
la nit. En paral·lel, calien 
equipaments especials 
a la LV-5134 a les Valls 
d’Aguilar; la C-462, de la 
Coma i la Pedra a Tuixén 
pel coll de Port; a la C-563, 
a Josa i Tuixén; a la C-28, 
a l’Alt Àneu; la C-142b a 
Naut Aran per pujar al Pla 
de Beret; la C-12 a Àger, i 
la T-221 a Talavera. A més, 
la carretera LV-9047 esta-
va tallada a Gerb per des-
preniment de terres del dia 
anterior. 

Esllavissada a l’ISR-12 
a les Oluges (superior) 

i  pedregada a Castelló 
de Farfanya

FOTO_ 
Bombers i L.M. 

Els Bombers rescaten tres 
escaladors en una via a Àger 
Els Bombers van rescatar 
tres persones bloqueja-
des a la part alta de la via 
ferrada Urquiza-Olmo, al 
terme d’Àger, una de les 
quals havia tingut una cai-
guda. Quatre dotacions 
dels Bombers van treba-
llar ahir al matí en l’extin-
ció de l’incendi d’aparells 
d’aire condicionat situats 
a la part superior d’un 

hotel del carrer Unió de 
Lleida. Ni el foc ni el fum 
van afectar cap de les ha-
bitacions de l’establiment 
hoteler. D’altra banda, la 
Guàrdia Urbana de Lleida 
va detenir al migdia dos 
homes al carrer Cavallers 
per un robatori amb vio-
lència i intimidació amb 
arma blanca. Van robar un 
mòbil i objectes personals.

Quant a la pluja, ahir a la 
tarda va caure una pedre-
gada a Castelló de Farfa-
nya i a Balaguer. 

Tàrrega  va acumular 5,7 

l/m2 i Cervera, 5,3. Pro-
tecció Civil va activar els 
plans Neucat i Ventcat per 
l’arribada d’un nou front 
que deixarà nevades in-

tenses al Pirineu.
 per sobre dels 900 me-

tres i ratxes de vent de més 
de 70 km/h a gran part de 
Catalunya.

Els Bombers de la Genera-
litat van extingir ahir a cap 
a les quatre de la matinada 
un incendi en un pàrquing 
exterior del carrer Pau Ca-
sals del municipi de Torres 
de Segre. Va cremar total-
ment un vehicle i tres més 
van resultar afectats par-
cialment per radiació. No 
consten ferits.

Calcinat un 
turisme a 
Torres de Segre 

FOTO_ Bombers  L’incendi es va produir al carrer Pau 
Casals i també van quedar afectats tres vehicles més
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FOTO_ EFE  El ministre d’Economia, Carlos Cuerpo

Cuerpo: “Construir lloguer assequible 
és un gran objectiu del fons sobirà”
El ministre d’Economia, 
Carlos Cuerpo, va afirmar 
que “un dels grans objec-
tius” del nou fons sobirà, 
anomenat ‘Espanya creix’, 
serà la construcció d’habi-
tatge per a lloguer assequi-
ble. En una entrevista ahir 
a ‘La Vanguardia’, Cuer-
po va donar més detalls 
del fons anunciat fa uns 
quants dies pel president 

del Govern espanyol, Pe-
dro Sánchez, que comp-
tarà amb 10.500 milions 
d’euros, amb vocació de 
mobilitzar fins a 120.000 
milions. El ministre va 
explicar que a aquests 
10.500 milions destinats 
a crèdit se sumaran 2.800 
milions de fons no reem-
borsables. També va afir-
mar que ja s’està ultimant 

l’estratègia d’inversió i la 
definició de la seva estruc-
tura, de manera que s’es-
pera que el fons es posi 
en marxa al llarg del segon 
trimestre d’aquest any.

Pel que fa a Mercosur, va 
assegurar que per a l’Exe-
cutiu de Sánchez “l’agri-
cultura, no és cap moneda 
de canvi en cap acord co-
mercial”.

El Constitucional mantindrà 
l’ordre per detenir Puigdemont
Rebutja el principal argument de l’expresident i diu 
que l’amnistia no implica alçar les mesures cautelars
EFE
Madrid

El Tribunal Constitucional 
(TC) preveu rebutjar al ple 
que arrenca demà la peti-
ció de l’expresident Carles 
Puigdemont d’aixecar l’or-
dre de detenció nacional 
que pesa contra ell per or-
dre del Tribunal Suprem.

La cort de garanties de-
batrà l’esborrany de la ma-
gistrada progressista Lau-
ra Díez, que advoca per 
desestimar la sol·licitud 
cautelar plantejada per la 
defensa de l’expresident, 
mentre que el Constitucio-
nal resol el recurs d’empa-
ra que va presentar contra 
la decisió de l’alt tribunal 
de no aplicar-li l’amnistia.

A més a més, el ple de-
batrà les ponències dels 
magistrats conservadors 
Enrique Arnaldo i César 
Tolosa que, igualment, re-
butgen suspendre l’ordre 
de detenció que pesa so-
bre els exconsellers Antoni 
Comín i Lluis Puig.

L’ordre dictada pel ma-
gistrat instructor del Su-

prem Pablo Llarena frena 
el retorn a Espanya a Puig-
demont i, de fet, un dels 
principals arguments de la 
ponència és precisament 
no desautoritzar l’actuació 
del jutge i evitar actuacions 
que puguin avançar cap a 
un sentit de la sentència.

Però, a més, no atén 
el principal argument de 
l’expresident, exiliat de la 
persecució espanyola, en 
deixar clar que la constitu-
cionalitat de la Llei d’Am-
nistia no implica que ja 
s’hagin d’alçar les mesu-
res cautelars. Puigdemont 

va sol·licitar el novembre al 
TC la suspensió immedia-
ta de les ordres de recerca, 
detenció i ingrés a la presó 
formulades contra ell i va 
demanar que aquesta sus-
pensió es mantingui fins 
que el tribunal dicti una 
sentència ferma.

La secretària general 
d’ERC i líder del grup 
municipal, Elisenda Ala-
many, és l’única candi-
data que s’ha presentat 
al procés de primàries 
del partit a l’alcaldia de 
Barcelona. Alamany va 
iniciar aquest diumenge 
la recollida d’avals amb 
un vermut informal amb 
militants després d’haver 
enviat divendres una car-
ta a la militància, segons 
va informar la seva can-
didatura.

Els Mossos han obert 
una investigació sobre el 
vandalisme al recinte he-
breu del cementiri de les 
Corts. L’Ajuntament de 
Barcelona va condemnar 
l’atac vandàlic, uns “fets 
intolerables” que atemp-
ten contra la dignitat 
dels difunts, el respecte 
degut als espais de dol 
i la convivència a la ciu-
tat: “L’odi no té cabuda 
en una Barcelona plural i 
respectuosa”.

Alamany, única 
candidata 
d’ERC per 
Barcelona

Vandalisme a 
tombes jueves 
del cementiri 
de les Corts

FOTO_ David Borrat (EFE)  L’expresident català Carles Puigdemont, en una foto d’arxiu



Netanyahu informa que l’Exèrcit està realitzant 
una operació a gran escala per trobar l’últim cos

Els Estats Units i Israel 
estan “alineats” sobre
els propers passos a Gaza

EFE
Jerusalem

L’enviat especial dels EUA 
per a l’Orient Mitjà, Steve 
Witkoff, va afirmar ahir que 
Washington i Israel estan 
alineats sobre els propers 
passos en la implemen-
tació de la segona fase 
del pla de 20 punts per a 
Gaza, després de mantenir 
una reunió el dissabte amb 
el primer ministre israelià, 
Benjamin Netanyahu.

“Els Estats Units i Israel 
mantenen una relació sò-
lida i duradora, basada en 
una estreta coordinació i 
prioritats compartides. La 
conversa va ser construc-
tiva i positiva, i les dues 
parts van coincidir en els 
propers passos i en la im-
portància de continuar la 
cooperació en tots els as-
sumptes crítics per a la re-
gió”, va expressar Witkoff.

Segons Witkoff, la tro-
bada, en què va participar 
una delegació nord-ameri-
cana integrada també 

per Jared Kushner, Aryeh 
Lightstone i Josh Gru-
enbaum, va abordar el 
progrés i la planificació de 
la segona fase del “pla de 
pau” per a Gaza proposat 
pel president dels EUA, 
Donald Trump.

D’altra banda, Neta-
nyahu va assegurar ahir 
que l’Exèrcit està duent a 
terme una operació a gran 
escala al nord de la Fran-
ja per localitzar el cos de 
l’ostatge israelià, Ran Gvili, 
l’últim que queda a l’encla-

vament palestí. L’operació 
està tenint lloc en un ce-
mentiri al nord de la Franja 
de Gaza, una ubicació que 
el grup islamista Hamas 
destaca que ha compartit 
amb Israel com a part del 
procés de treva.

La policia iraniana va ne-
gar ahir haver fet servir 
armes de foc per sufocar 
les recents protestes que 
van sacsejar el país, mal-
grat la mort de milers de 
persones, i va denunciar 
que elements terroristes 
van cometre els assas-
sinats. El coronel Mehdi 
Sharif Kazemi va afirmar 
que les forces de segu-
retat només van utilitzar 
mitjans dissuasius, com 
canons d’aigua i pistoles 
de paintball.

El Kremlin va insistir ahir, 
després de les negocia-
cions tripartides a Abu 
Dhabi amb mediació 
dels EUA, que un “ràpid 
avanç” cap a la pau a 
Ucraïna depèn directa-
ment de la solució de la 
qüestió territorial. Men-
trestant, el president 
ucraïnès, Volodímir Ze-
lenski, va afirmar que per 
avançar cap a un final de 
la guerra d’agressió rus-
sa a Ucraïna, cal que to-
tes les parts, inclosos els 
EUA, estiguin disposa-
des a arribar a un acord.

Iran nega fer 
servir armes 
de foc contra 
protestants

Rússia torna 
a insistir 
en l’acord 
territorial

FOTO_ EPA  Membres de la defensa civil recuperen cossos a la ciutat de Gaza, ahir
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Veneçuela es vol convertir en una 
“potència productora” de petroli
La presidenta encarrega-
da de Veneçuela, Delcy 
Rodríguez, va afirmar ahir 
que el seu país s’ha de 
convertir en “una verita-
ble potència productora” 
d’hidrocarburs i “no tenir 
por” a l’“agenda energèti-
ca” amb els EUA, mentre 
el Parlament avança en la 
reforma de la llei que re-

geix aquest sector. “Del 
país de les reserves petro-
lieres més grans del món, 
de les reserves de gas més 
grans d’aquest hemisferi, 
ens toca ara convertir-nos 
en una veritable potència 
productora de petroli i de 
gas”, va declarar la funcio-
nària. Rodríguez també va 
defensar el diàleg que ha 

proposat per a resoldre les 
“divergències” i “conflictes 
interns”, i va rebutjar les 
“ordres” de Washington 
sobre polítics al seu país.

L’ONG Fòrum Penal, que 
lidera la defensa dels pre-
sos polítics, va informar 
ahir sobre almenys 80 no-
ves excarceracions les úl-
times hores al país. FOTO_ EFE  La presidenta encarregada de Veneçuela



Les autoritats federals insisteixen que va causar “terrorisme 
domèstic” tot i que en cap vídeo es veu que dugués cap arma

L’home abatut als EUA era un infermer 
d’UCI que defensava els protestants

EFE
Minneapolis

L’home que va morir dis-
sabte a Minneapolis a 
causa dels trets d’agents 
federals d’immigració ha 
estat identifi cat com a Alex 
Jeff rey Pretti, un infermer 
de 37 anys que treballava 
a la unitat de cures intensi-
ves (UCI) d’un hospital de 
veterans de la ciutat.

Nous vídeos que recullen 
la seva mort mostren que 
la víctima va intentar prote-
gir dues persones dels en-
vits dels funcionaris, que el 
van atacar llavors amb gas FOTO_ EPA  Vigília ahir a Minneapolis per la mort de Pretti i contra els agents de l’ICE

i, després de forcejar amb 
ell, li van disparar múltiples 
cops. El Departament de 
Seguretat Nacional, enca-
rregat de les operacions 
migratòries, ha assegu-
rat que Pretti portava una 
arma semiautomàtica i 
carregadors i la mateixa 
secretària de Seguretat 
Nacional, Kristi Noem, va 
assegurar que la víctima 
“va atacar els agents” i va 
causar un acte de “terro-
risme domèstic”.

Tot i això, cap dels vídeos 
publicats fi ns ara a internet 
mostren Pretti en cap de 
les diferents imatges amb 
cap arma.
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Minneapolis surt a desafi ar el fred i 
honoren el nou mort a mans de l’ICE
Centenars de persones a 
la ciutat nord-americana 
de Minneapolis van ig-
norar ahir les temperatu-
res sota zero per honrar 
la memòria d’Alex Pretti, 
l’home que va morir pels 
trets d’agents federals. 
Els habitants de la ciutat 
van sortir en una marxa i 
van participar en diferents 

cerimònies a l’aire lliure a 
Minneapolis i la veïna Saint 
Paul, segons van informar 
mitjans locals. Forces po-
licials, amb el suport de 
la Guàrdia Nacional de 
l’estat de Minnesota, han 
creat un perímetre tancat 
al trànsit de diversos blocs 
al voltant de la cruïlla on 
va morir Pretti. La mort de 

l’infermer ha suposat el 
segon incident d’aquest 
tipus en menys de tres 
setmanes a Mineàpolis, 
on el 7 de gener passat 
una dona, Renee Good, 
va morir a causa dels trets 
d’un funcionari del Ser-
vei d’Immigració i Control 
de Duanes (ICE) quan era 
dins el seu cotxe.

Els senadors demòcrates 
bloquejaran els fons per als 
agents de Seguretat Nacional
El líder de la minoria de-
mòcrata al Senat, Chuck 
Schumer, va anunciar ahir 
que el seu partit bloque-
jarà en aquesta cambra 
l’assignació de fons fede-
rals addicionals per al De-
partament de Seguretat 
Nacional, encarregat de 
seguretat fronterera i im-

migració, arran de la mort 
d’un home a les protestes 
de Minneapolis. Això obre 
la possibilitat que el país 
torni a encarar un nou 
tancament federal a partir 
del 31 de gener després 
d’haver experimentat el 
més llarg de la seva histò-
ria l’any passat.

ESQUELESESQUELESESQUELESESQUELESESQUELESESQUELES

email: publicitat@lamanyana.cat

TELÈFON 973 001 140 

Recepció les 24 hores



L’encontre s’atura mitja hora per la lesió de l’àrbitre Ignacio Bordons 

L’Atlètic guanya el primer de 
l’any en un partit accidentat

D. B.
Lleida

Accions diferents amb re-
sultat diferent. Això és el 
que va assolir ahir l’Atlè-
tic Lleida, que va trencar 
una ratxa de vuit partits 
sense guanyar amb un ro-
cós triomf en l’estrena de 
l’entrenador Jordi López. 
La lesió de l’àrbitre va fer 
que el triomf es fes pregar, 
ja que el partit va aturar-se 
diversos minuts. Amb un 
joc més defensiu i vertical, 
els lleidatans van sumar el 
primer triomf del 2026 i so-
mien amb la salvació o el 
paly-out.

La revolució de Jordi 
López en l’alineació va 
tindre efecte i, en el mi-
nut quatre, una passada 

FOTO_ At. Lleida La resolució de l’encontre va ser incer-
ta durant diversos minuts per la lesió del col·legiat

FUTBOL

AIXÍ VA LA SEGONA FEDERACIÓ

Poblense - Barça Atlètic	 1-0
Ibiza I.P. - Espanyol B	 0-1
At. Lleida - Porreres	 2-0
Sant Andreu - Terrassa	 1-1
At. Balears - Torrent	 5-1
Andratx - Girona B 	 0-3
València Mestalla - Barbastre	 1-1
Alcoyano - Olot	 0-2
Reus Reddis - Castelló B	 2-3

RESULTATS	 Jornada 20
1. Poblense	 39	 20	11	 6	 3	 25	 12
2. Atl. Balears	 36	 20	10	 6	 4	 33	 25
3. Sant Andreu	 35	 20	10	 5	 5	 28	 20	
4. Reus Reddis	33	 20	10	 3	 7	 34	 25	
5. Barça Atlètic	32	 20	 9	 5	 6	 42	 26	
6. Espanyol B	 30	 20	 7	 9	 4	 22	 16	
7. Alcoyano	 30	 20	 7	 9	 4	 17	 15	
8. Terrassa FC	 30	 20	 7	 9	 4	 26	 25	
9. Girona B	 27	 20	 7	 6	 7	 25	 20	
10. Olot	 26	 20	 6	 8	 6	 17	 17	
11. Ibiza I. P.	 26	 20	 7	 5	 8	 17	 22	
12. València M.	24	 20	 5	 9	 6	 28	 32	
13. Castellón B	24	 20	 6	 6	 8	 35	 46	
14. Barbastre	 20	 20	 4	 8	 8	 15	 20	
15. Andratx	 20	 20	 5	 5	 10	19	 30	
16. Atl. Lleida	 18	 20	 3	 9	 8	 25	 32
17. Porreres	 16	 20	 3	 7	 10	11	 22	
18. Torrent CF	 13	 20	 2	 7	 11	21	 35

EQUIP	 PS	 J	 G	 E	 P	 GF	 GC

PRÒXIMA JORNADA · 1/2/26
València M. - Alcoyano (31/1)

Barbastre - Poblense
Torrent - Atlètic Lleida

Castelló B - Atlètic Balears
Espanyol B  - Andratx 

Porreres - Ibiza I.P.
Girona B - Reus Reddis

Olot - Sant Andreu
Terrassa - Barça Atlètic

 Esports
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ATLÈTIC LLEIDA

2
Pau Torres, Borja, Utgés (Cámara, 
68’), Ortega, Pascual (Sidibe, 90’), 
Boris (Vargas, 60’), Igor, Campins, 

Asier, Bilal (Cobo, 60’) i Aser.

PORRERES
0

Mendez, Alejandro (Florit, 72’)), 
Jorge García (Torregrossa, 72’), 

Guiliano (Bertino, 60’), Ben-
goechea (Poo, 79’), De Tomas 
(Cuenca, 60’), Villapalos, Albert 

sastre, Javi Cobo, Alorda i Guize. 

Gols: 1-0, m. 4 Quim Ur-
tés i 2-0, m. 61 Ortega.

Àrbitre: Ignacio Bordons. Es 

va lesionar i tret del camp en am-

bulància. Grogues per a Asier (32’); 

i Alejandro (31’), Jorge García (61’) i 

Villapalos (67). 

Jordi López: “El més important 
ara són aquests resultats” 
L’entrenador de l’Atlètic Lleida, Jordi López, va tenir 
un bon debut amb l’equip, amb victòria i porteria a 
zero, la primera de l’equip en tota la temporada. So-
bre els canvis tàctics, va valorar després de l’encontre 
que “no crec en números, el futbol és variable i hem 
de presentar formacions dinàmiques i adaptar-nos a 
cada partit perquè, ara mateix, el més important són 
aquests resultats”. “Per créixer en atac és molt impor-
tant la defensa”, va afegir sobre la porteria a zero. So-
bre la situació va dir que “queda un món, però havíem 
de canviar la dinàmica i netejar”.

a l’esquena de la defensa 
rival la va aprofitar un ràpid 
Utgés per a anar-se’n sol i 
superar el porter del Porre-
res amb un xut creuat ras. 
Plantat amb un 4-4-2, l’At-
lètic era capaç de neutra-
litzar el Porreres, però això 
no va evitar que el conjunt 
visitant trobés una cen-
trada precisa, rematada a 
gol. El porter de Capella-
des Pau Torres va volar per 
treure una mà providen-
cial i evitar l’empat. Pels 
volts de la mitja hora de 
joc Quim Utgés va estar a 
punt d’aprofitar una errada 
defensiva del Porreres per 
a marcar el segon, però es 
va quedar sense angle en 
retallar el porter, cap a la 
dreta, a la porteria de Gol 
Nord. La primera meitat 
va acabar amb un xut fluix 
de Pascual a les mans del 
porter rival (1-0).

El segon acte va co-
mençar com el primer, 
però amb Boris com a 
protagonista. La pilotada 

a l’esquena la va córrer el 
davanter de l’Atlètic, però 
aquest cop la defensa 
va poder rebutjar a cór-
ner. Pau Torres va haver 
d’aparèixer de nou abans 
del minut 55 per treure un 
xut perillós des de la fron-
tal. Va ser el preludi d’una 
fase de domini del Porre-
res, que aculava a un At-
lètic que cedia la iniciativa. 
Al minut 60 va arribar un 
doble canvi de tots dos 
equips. L’Atlètic Lleida es 
va plantar amb una defen-
sa de cinc, tres migcam-
pistes i dos davanters. En 
el minut 68, en una jugada 
trenada de l’equip lleidatà, 
Palacios va centrar i Cam-
pins va errar, sol al segon 
pal, amb una rematada 
massa alta. Cámara va 
sortir al terreny de joc per 
aprofitar la seva velocitat i 
ho va fer en una jugada on 
se’n va anar sol i va forçar 
un penal del porter que va 
convertir Ortega. En el mi-
nut 80 es va lesionar l’àr-

bitre en una acció fortuïta. 
Es va fer l’avís per me-

gafonia per si hi havia al-
gun àrbitre amb llicència 
per cobrir un lloc. El presi-
dent de l’Atlètic, Xavi Bar-
tolo, va baixar al camp, a 
la banda a on assistien el 
col·legiat lesionat, per in-
teressar-se per la situació 
i fer trucades, juntament 
amb l’informador, per tro-
bar un àrbitre. Es va fer 
un avís d’un mínim de 20 
minuts d’aturada. L’àrbitre 

Ignacio Bordons va mar-
xar en cadira de rodes, 
amb la cama embenada i 
en ambulància. Mentres-
tant, s’anunciava el reinici 
en deu minuts. Arribava 
un àrbitre, Marc Fernán-
dez, per fer de linier i, mitja 
hora després, es reprenia 
el partit per jugar deu mi-
nuts i l’afegit. El Porreres 
va tenir una darrera oca-
sió, però els lleidatans van 
aferrar-se al primer triomf 
de l’any. 



Els de Cortés pateixen durant la primera mitja hora però 
dominen durant la resta del partit i freguen el triomf a domicili

Pau Russo rescata un punt pel 
Lleida amb un gran gol llunyà

FOTO_ Tomàs Montesó Totti amb Jordi Cortés i la banqueta al fons durant el partit
REDACCIÓ
Tona

Bon empat pel Lleida ahir 
contra la Tona gràcies a un 
gol llunyà de Pau Russo en 
un duel que va començar 
dominant el conjunt local 
i on els de Cortés podrien 
haver merescut més.

El partit va començar 
com l’ambient, fred, i amb 
els dos conjunts tempte-
jant-se durant el primer 
quart d’hora, sense un clar 
dominador, però amb una 
Tona amb més iniciativa. 

A mesura que passaven 
els minuts, els locals van 
fer una passa endavant 
i cada cop s’apropaven 
més a la porteria de Sato-
ca.

En una jugada per la 
banda esquerra sobre el 
minut 25, Roquet va veu-

re avançat a Satoca i des 
de la frontal de l’àrea va 
provar una vaselina que va 
acabar entrant a la porte-
ria lleidatana per col·locar 
l’1-0. 

Poc després del gol, el 
conjunt local va tornar a 
avisar marcant el 2-0, però 
el gol va ser anul·lat per 
fora de joc.

Amb el gol encaixat, el 
Lleida, lluny d’enfonsar-se 
anímicament, va començar 
a jugar amb més con-
fiança, i encara que no va 
generar ocasions reals de 
perill, va apropar-se més a 
l’àrea rival. D’aquesta ma-
nera va acabar la primera 
meitat.

En la segona part la cara 

TONA

1
Craviotto, Murcia, Barnils, Coll, 

M. Vicente (Garcia, m.64), Vila-

nova, Camaño, Daniel (Sureda, 

m.64), Casadevall (Sttile, m.78), 

Roquet i Martínez (Genero, m.78).

LLEIDA CF

1
 Satoca, Alegre, Escobedo 

(Puig, m.59), Rusi (Luís Miguel, 

m.84), Totti (Garcia, m.59), 

T. Vicente, Russo (Revert, 

m.89), Putxi, Viladegut, Sasha 

(Franco, m.59) i Sempé.

Gols: 1-0, m.25 Ro-
quet i 1-1, m.59 Russo.        

Àrbitre: Jan Cobos. Targe-
tes grogues per Escobe-
do (m.21), Sasha (m.39), 
Sempé (m.54), Vilanova 
(m.72) i Roquet (m.89).

AIXÍ VA LA LLIGA

Vic - San Cristóbal	 Suspès
FE Grama - Vilanova	 0-0
Can Vidalet - Montañesa	 2-1
Cerdanyola - Badalona	 2-2
L’Hospitalet - Mollerussa	 0-0
Manresa - Vilassar	 1-0
Tona - Lleida	 1-1
Peralada - Cornellà	 3-0
Europa B - L’Escala	 3-1

RESULTATS	 Jornada 19

1. Cornellà	 36	19	10	 6	 3	 32	20
2. Badalona	 36	19	 9	 9	 1	 24	12
3. Manresa	 33	19	 9	 6	 4	 29	23
4. L’Hospitalet	 31	19	 9	 4	 6	 27	18
5. Vilanova	 30	19	 7	 9	 3	 20	13
6. L’Escala	 30	19	 8	 6	 5	 28	25
7. Peralada	 28	19	 7	 7	 5	 24	20
8. S. Cristóbal	 25	18	 6	 7	 5	 27	26
9. Tona	 25	19	 6	 7	 6	 17	18
10. FE Grama	 24	19	 5	 9	 5	 24	22
11. Vilassar	 22	19	 6	 4	 9	 23	23
12. Can Vidalet	22	19	 5	 7	 7	 22	26
13. Montañesa	22	19	 5	 7	 7	 15	19
14. Europa B	 19	19	 4	 7	 8	 23	31
15. Mollerussa	 17	19	 3	 8	 8	 20	29
16. Cerdanyola	16	19	 2	 10	 7	 22	29
17. Lleida	 16	19	 3	 7	 9	 12	24
18. Vic	 15	18	 3	 6	 9	 17	28	

CLASSIFICACIÓ	 PT	 J	 G	 E	 P	 GF	GC	

PRÒXIMA JORNADA · 31.1.26
Vilassar - L’Hospitalet 
Vilanova - Europa B

Cornellà - Cerdanyola
Tona - Can Vidalet 
Mollerussa - Vic

L’Escala - Manresa
San Cristóbal - Peralada
Badalona - Montañesa

Lleida - FE Grama

Cortés: “Hem 
fet mèrits per 
sumar 3 punts”
L’entrenador del Llei-
da, Jordi Cortés, va dir 
després del partit que 
“la primera mitja hora 
ha estat seva, però 
després hem llegit mi-
llor el partit i considero 
que hem fet mèrits per 
sumar els tres punts”.

ESPORTS
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FOTO_ T. M. Toni Vicente va redebutar amb l’equip

FUTBOL_TERCERA FEDERACIÓ

dels de Cortés va ser total-
ment diferent, i l’agressivi-
tat dels seus jugadors va 
tenir recompensa al minut 
59, quan una pilota li queia 
a la frontal de l’àrea a Pau 
Russo i aquest disparava 

directament a porta i batia 
a Craviotto. La dinàmica 
fins al final va continuar 
sent la mateixa, amb un 
Lleida superior, però sense 
aconseguir fer el gol de la 
victòria. 



Aquest resultat contra l’Hospitalet permet als de Manel Cazorla 
continuar una jornada més fora del descens, però a un sol punt

El Mollerussa empata sense gols

FOTO_ @cfjmollerussa.oficial Una jugada d’atac dels del Pla d’Urgell en el Municipal de l’Hospitalet

REDACCIÓ
L’Hospitalet de Llobregat

El CFJ Mollerussa va su-
mar ahir un empat al sem-
pre difícil camp de l’Hos-
pitalet on cap dels dos 
equips va aconseguir fer 
gol i on el conjunt lleida-
tà, contra tot pronòstic, va 
ser el dominador del partit 
gràcies a tenir el control de 
la pilota.

En partits com aquests 
es veu la mà de l’entrena-
dor, Manel Cazorla, que 
des de la seva arribada li 
ha canviat la cara al con-
junt del Pla d’Urgell.

En aquest sentit, encara 
que no va haver-hi gols, 
els mollerussencs es van 
mostrar molt agressius i 
van fer un gran desple-
gament físic, que tot i 
les grans dimensions del 
camp, no van fer patir als 
lleidatans.

Defensivament, els de 
Cazorla també van ser 

molt compactes, sense 
permetre que el conjunt lo-
cal jugués per les bandes, 
i embrutant molt el joc per 
l’interior, sense deixar que 
els barcelonins s’apropes-
sin molt a la porteria de 
Campanera. En la primera 

L’HOSPITALET

0
Aliaga, Marimon, Pentelei, 

González (Garcia, m.21), Serra 
(Marín, m.66), Molina, Ribeiro, 
Quer, Martínez (Juwara, m.66) i 

Solé (Hernández, m.66).

MOLLERUSSA

0
Campanera, Pariente, Carbone-
ll, M. Graells (Alpha, m.69), Por-
ta, Scuri (Ars, m.89), Rockson, 
Dueso, Monnie, Folch (Ruiz, 

m.82) i Canillo (Vilarrasa, m.82). 
.
Gols: Sense gols.

Àrbitre: Pau Serrat. 
Grogues per Folch, Mon-
nie, Carbonell, Canillo, 
Juwara, Garcia i Molina. 

Cazorla: 
“Sumem un i 
s’escapen dos”
El tècnic del Mollerus-
sa, Manel Cazorla, va 
valorar l’empat del seu 
equip dient que “Su-
mem un i se n’esca-
pen dos. Crec que avui 
ha estat un partit molt 
complet i per aconse-
guir la victòria. Ens ha 
faltat ser contundents 
en l’àrea rival, però es-
tic molt content amb 
l’esforç dels meus ju-
gadors perquè compe-
tir a casa de l’Hospita-
let és molt difícil”.

FOTO_ @cfjmollerussa.oficial L’onze inicial

FUTBOL_TERCERA FEDERACIÓ

part de fet, en el primer mi-
nut de joc, Folch va estar a 
punt d’anotar un gol, però 
la pilota no va voler entrar a 
dins de la porteria.

L’equip lleidatà, que ahir 
jugava de blau estrenant 
la tercera equipació, no va 

parar de buscar el gol, i ja 
en la segona part, sabent 
que l’Hospitalet podria fi-
car-se nerviós a causa de 
l’empat, va aprofitar per ser 
més agressiu de cara a la 
porteria d’Aliaga, aprofitant 
molt bé els espais a dins 
del camp.

Tanmateix, quan el partit 
estava arribant als seus mi-
nuts finals, una pressió de 
Guillem Porta sobre el por-
ter rival va acabar amb una 
recuperació que va estar a 
punt de transformar-se en 
el gol de la victòria.

Així doncs, el Mollerussa 
es queda en la 15a posició 
amb 17 punts, però només 
un per sobre de les places 
de descens.
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REDACCIÓ
Balaguer

El Balaguer es va veure 
ahir sorprès pel cuer de la 

lliga, el Parc, que es va im-
posar en terres lleidatanes 
per 0-2. 

En aquest sentit, els de 
la Noguera es queden es-
tancats en la dotzena po-
sició amb només 16 punts 
i cada cop miren de més 
a prop les places de des-

cens.
Tot i el resultat, els locals 

van tenir opcions de com-
petir pel partit fins a pràcti-
cament l’últim minut de joc 
perquè en la primera part, 
no va ser fins al minut 32 
que Maqueda va avançar 
el Parc, i fins al minut 89, 

ja en la segona part, Iván, 
que havia entrat en aquell 
mateix minut, va convertir 
el gol de la sentència da-
vant un Balaguer que veia 
com el pitjor equip de la 
categoria s’emportava els 
tres punts del Municipal de 
Balaguer. 

Sorprenen derrota del Balaguer 
a casa contra el cuer de la lliga
Els de la Noguera es queden estancats en la dotzena posició amb 
16 punts i cada cop més a prop d’entrar en les places del descens

FOTO_ Jorge Agustín  Albert Batalla no va poder mantenir la porteria a 0

PRIMERA CATALANA G2
re sulta ts    JORNADA 16
Joanenc - Alpicat	 Suspès
Sants - Igualada	 0-2
Poble Sec - Unificación  	 2-0
G. Manresa - Ripollet	 0-1
Pirinaica - Castellar	 3-0
Turó Peira - Borges	 3-0
Balaguer - Parc	 0-2
Cardona - Singuerlin	 0-0

CLASSIFICACIÓ	PT	J	 G	 E	 P	 GF	GC

1. Singuerlin	 40	16	13	 1	 2	 26	10
2. Turó Peira	 34	16	10	 4	 2	 32	18
3. Igualada	 33	16	10	 3	 3	 33	16
4. Castellar	 27	16	 8	 3	 5	 29	23
5. Ripollet	 27	16	 8	 3	 5	 25	19
6. Alpicat	 25	15	 7	 4	 4	 23	17
7. Poble Sec	 25	16	 7	 4	 5	 30	27
8. Pirinaica	 22	16	 6	 4	 6	 21	18
9. G. Manresa	 20	16	 4	 8	 4	 16	11
10. Unificación	19	16	 5	 4	 7	 22	23
11. Cardona	 17	16	 5	 2	 9	 17	29
12. Balaguer	 16	16	 4	 4	 8	 12	21
13. Borges	 14	16	 4	 2	 10	18	31
14. Joanenc	 13	15	 2	 6	 6	 11	19
15. Sants	 13	16	 3	 4	 9	 16	31
16. Parc	 7	 16	 2	 1	 13	16	34

TERCERA CATALANA G14

re sulta ts    JORNADA 16
Alpicat B - Pardinyes 	 4-1
Alcarràs B - Térmens	 0-1
Golmés - Pinyana	 1-1
Bellcairenc - Soses	 3-4
Torregrossa - Albages	 5-1
Bellvís - Puigvertenc	 2-1
Albí - V. de la B.	 Suspès
Borges B - Alcoletge	 1-3

CLASSIFICACIÓ	PT	J	 G	 E	 P	 GF	GC

1. Térmens	 43	16	14	 1	 1	 27	 8
2. Pinyana	 30	16	 9	 3	 4	 40	20
3. Soses	 29	16	 9	 2	 5	 35	24
4. Torregrossa	 28	16	 8	 4	 4	 42	22
5. Albí	 28	15	 8	 4	 3	 26	15
6. V. de la B.	 24	15	 6	 6	 3	 37	40
7. Puigvertenc	  22	16	 6	 3	 7	 24	25	
8. Albages	 20	16	 6	 2	 8	 25	36
9. Pardinyes B	 19	15	 5	 4	 6	 31	35
10. Golmés	 19	16	 5	 4	 7	 29	33
11. Alpicat B	 18	16	 5	 3	 8	 31	44
12. Borges B	 17	16	 4	 5	 7	 25	32
13. Bellvís	 16	15	 4	 4	 7	 21	33
14. Alcarràs B	 15	16	 4	 3	 9	 30	37
15. Alcoletge	 14	16	 3	 5	 8	 20	29
16. Bellcairenc	 10	16	 3	 1	 12	25	47

TERCERA CATALANA G15
re sulta ts    JORNADA 16
Organyà - Angularia	 Suspès
Torà - Verdú	 Suspès
Castellserà - Bellpuig	 Suspès
Oliana - La Fuliola	 4-1
Ponts - Calaf	 2-2
Tremp - Coll de N.	 3-0
Cervera - Pobla de S.	 0-0
Sta. Coloma - V. de l’A. 	 0-0

CLASSIFICACIÓ	PT	J	 G	 E	 P	 GF	GC

1. Cervera	 32	16	10	 2	 4	 38	21
1. Tremp 	 31	16	 9	 4	 3	 37	21
3. Calaf	 28	16	 8	 4	 4	 24	16
4. Sta. Coloma	25	16	 6	 7	 3	 25	13
5. Torà	 24	14	 7	 3	 4	 27	18
6. Verdú	 24	14	 7	 3	 4	 36	20
7. Castellserà	 24	14	 7	 3	 4	 27	21
8. La Fuliola	 23	16	 7	 2	 7	 26	30
9. Ponts	 23	15	 7	 2	 6	 25	34
10. Angularia	 21	14	 6	 3	 5	 29	25
11. Organyà	 17	14	 4	 5	 5	 18	20
12. Oliana	 17	15	 5	 2	 8	 23	26
13. Pobla de S.	17	15	 5	 2	 8	 25	33
14. V. de l’A.	 16	15	 4	 4	 7	 24	33
15. Coll de N.	 7	 16	 1	 4	 11	20	47
16. Bellpuig	 5	 14	 1	 2	 11	15	41

SEGONA CATALANA G.5

re sulta ts     JORNADA 16
La Seu d’Urgell - Capellades	Suspès
Sallent - Alcarràs	 Suspès
Vallfogona - Almacelles 	 0-2
Artesa de S. - Olímpic	 0-0
Alguaire - Agramunt	 2-3
AEM - Solsona	 2-1
Balàfia - Linyola	 1-0
Guissona - Juneda 	 1-2

CLASSIFICACIÓ	PT	J	 G	 E	 P	 GF	GC

1. Juneda	 31	16	 9	 4	 3	 34	24
2. Balàfia	 29	16	 9	 2	 5	 31	24
3. La Seu d’U.	 28	14	 9	 1	 4	 24	16
4. Artesa	 27	16	 7	 6	 3	 29	22
5. AEM	 26	16	 8	 2	 6	 22	23
6. Alguaire	 24	16	 6	 6	 4	 28	24
7. Olímpic	 23	16	 6	 5	 5	 30	28
8. Sallent	 21	14	 7	 0	 7	 20	23
9. Almacelles	 20	16	 5	 5	 6	 23	22
10. Agramunt	 19	16	 5	 4	 7	 24	25
11. Guissona	 18	16	 5	 3	 8	 24	28
12. Alcarràs	 17	14	 4	 5	 5	 25	27
13. Capellades	17	15	 4	 5	 6	 25	34
14. Linyola	 16	16	 4	 4	 8	 25	26
15. Solsona 	 14	16	 3	 5	 8	 16	27
16. Vallfogona	 12	15	 3	 3	 9	 18	25

QUARTA CATALANA G.29

RESULTATS    JORNADA 16

Gardeny - Pardinyes B	 1-0
Artesa de Ll. - Bordeta	 1-2
Rosselló - Balàfia B	 3-0
Torrefarrera - Sunyer	 3-0
Benvavent - Sudanell	 6-2
Bell-lloc - Castelldans	 Suspès
Seròs - Castelldans	 3-3
Albesa - Almacelles B	 5-3

CLASSIFICACIÓ	PT	J	 G	 E	 P	 GF	GC

1. Balàfia B	 37	16	12	 1	 3	 43	21
2. Rosselló	 36	15	11	 3	 1	 53	20
3. Torrefarrera	 36	16	11	 3	 2	 51	19
4. Bordeta	 35	15	11	 2	 2	 63	13
5. Pardinyes B	 28	15	 9	 1	 5	 35	20
6. Artesa 	 28	16	 9	 1	 6	 31	31
7. Benavent	 26	15	 7	 5	 3	 49	33
8. Albesa	 22	15	 6	 4	 5	 35	38
9. Almacelles B	19	16	 4	 7	 5	 33	35
10. Bell-lloc	 18	14	 5	 3	 6	 23	41
11. Castelldans	15	15	 4	 3	 8	 21	26
12. Seròs	 14	16	 4	 2	 10	23	48
13. Gardeny	 13	16	 4	 1	 11	22	42
14. Magraners	 8	 14	 2	 2	 10	17	29
15. Sudanell	 8	 16	 2	 2	 12	17	43
16. Sunyer	 5	 16	 1	 2	 13	14	71

QUARTA CATALANA G.30

RESULTATS    JORNADA 16

R. Ondara - Solsona B	 1-2

Guissona - Sta. Coloma	 Suspès

Sant Ramon - Artesa B 	 Suspès

Cervera B - Rialp	 4-2

Arbeca - Miralcamp	 Suspès

Ivars - Ondara	 Suspès

Sant Guim - Butsènit	 5-1

CLASSIFICACIÓ	PT	J	 G	 E	 P	 GF	GC

1. Rialp 	 30	 13	 9	 3	 1	 50	 13

2. Cervera B	 28	 13	 8	 4	 1	 35	 15

3. Arbeca	 28	 14	 9	 1	 4	 49	 26

4. Miralcamp	 28	 14	 8	 4	 2	 38	 19

5. Ivars	 27	 14	 8	 3	 3	 26	 18

6. Solsona B	 26	 14	 8	 2	 4	 29	 13

7. Ondara	 25	 14	 7	 4	 3	 51	 25

8. Artesa B	 20	 14	 6	 2	 6	 23	 35

9. Butsènit	 20	 15	 5	 5	 5	 34	 31

10. St. Guim	 20	 14	 5	 5	 4	 26	 25	

11. St. Ramon	 15	 13	 4	 3	 6	 23	 28	

12. Guissona	 15	 14	 4	 3	 7	 29	39

13. El Poal	 4	 13	 1	 1	 11	 17	 38

14. R. Ondara	 0	 13	 0	 0	 13	 7	 66

BALAGUER

0
Batalla, Adil (Diagne, m.46), 

Farré (Bereño, mm.64), An-

gerri, Aires (Del Águila, m.64), 

Bayona, Camara (Delgado, 

m.73), Coll, Espinar, Cervera i 

Céspedes.

PARC
2

Nasukh, Wacily, Sabaté, 

Bernat (Puigmacià, m.46), 

Marc (Murillo, m.61, (Or-

tega, m.84)), Martí (Capel, 

m.73), Nil, Maqueda (Iván, 

m.89), Guijo. Rivera i Said.

Gols: 0-1, m.32 Maqueda i 
0-2, m. 89 Iván.

Àrbitre: Pau Roche. Gro-
gues per Adil, Camara, Del-
gado, Diagne, Espinar, An-
gerri i Del Águila. 

FUTBOL_PRIMERA CATALANA
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El Borges continua 
immers en el descens 
després de la dura de-
rrota en la seva visita 
al camp del Turó Pei-
ra, on va caure per un 
contundent 3-0.

El Borges 
tampoc 
puntua contra 
el Turó Peira



El tècnic del Barcelona, 
Hansi Flick, va destacar 
que “la pressió de Lamine 
Yamal en el primer gol”, 
obra de Dani Olmo a l’inici 
de la segona meitat, va ser 
“la clau per a obrir el partit”. 
A la pregunta de què li va 
semblar el gol de l’extrem 
de Mataró, el preparador 
alemany va respondre que 
“a tothom li agrada veure” 
accions d’aquest tipus i 
que està “content que hagi 
marcat aquest gol”, però va 
remarcar que va ser “més 
important com va pressio-
nar” en el primer gol.

El Barça explota els errors 
de l’Oviedo i torna a ser líder
El conjunt de Hansi Flick es refà d’una pèssima primera part 
per acabar golejant el cuer de Primera sota un fort aiguat

XAVI SERRANO
Barcelona

El Barcelona va explotar 
ahir els errors en defensa 
del cuer, el Real Oviedo, i 
va recuperar el lideratge 
de LaLiga EA Sports, amb 
un punt de marge sobre el 
Real Madrid, gràcies als 
gols de Dani Olmo, Ra-
phael Dias ‘Raphinha’ i La-
mine Yamal, de tisora, en 
la segona part (3-0).

Malgrat el resultat, va ser 
un encontre incòmode per 
als de Hansi Flick, embus-
sats en la primera meitat 
pel plantejament del qua-
dre visitant, més comba-
tiu des de l’arribada del 
charrúa Guillermo Almada 
a la banqueta. De fet, el 
conjunt asturià va impo-
sar el seu joc fins al des-
cans, però va desaprofitar 

FOTO_ A. G. (EFE) El davanter blaugrana Lamine Yamal 
en la jugada del seu acrobàtic gol contra l’equip asturià

FOTO_ @FCBarcelona_cat L’aigua i la pedra van marcar 
el tram final de l’encontre i van negar la zona de premsa

les seves poques ocasions 
al contraatac i va conce-
dir massa per a aspirar al 
triomf en la seva primera 
visita al Camp Nou en 25 
anys.

Tot va canviar en el 52’, 
quan la pressió de Lamine 
Yamal en l’àrea va forçar 

l’error de David Carmo que 
Dani Olmo va convertir en 
l’1-0. La sentència va arri-
bar en el 57’, amb una pèr-
dua de David Costas que 
va servir el 2-0 a Raphinha 
i el 3-0 final va ser obra de 
Lamine Yamal, amb una re-
matada acrobàtica.

Flick: “La pressió ha estat 
clau per obrir el partit”

BARÇA

3

Joan Garcia; Eric Garcia; Cubarsí, 
Gerard Martín (Kounde, min. 46), 

Cancelo (Balde, min. 60); Casadó, 
De Jong; Olmo (Bernal, min. 75); 

Lamine Yamal (Roony Bardghji, min. 
78), Lewandowski i Raphinha (Fer-

mín, min. 60).

OVIEDO
0

Aaron; Lucas (Vidal, min. 66), David 
Costas, David Carmo, Javi López; 
Sibo, Colombatto (Brekalo, min. 
82); Hassan (Cazorla, min. 82), 
Ilyas; Fede Viñas (Borbas, min. 
82) i Reina (Fonseca, min. 66). 

Gols: 1-0, min. 52: Olmo. 2-0, 
min. 57: Raphinha. 3-0, min. 73: 

Lamine Yamal.

Àrbitre: Juan Martínez. Grogues 

per a Gerard Martín (9’), Aaron (33’) i 

David Costas (43’).

Incidències: 44.763 especta-

dors. L’equip va oferir la Supercopa 

i Yamal l’MVP de desembre. Minut 

de silenci pels accidents ferroviaris.

FUTBOL_PRIMERA DIVISIÓ

De nou amb un gol 
d’Alexander Sorloth, 
com en cadascun dels 
set punts sumats en les 
tres jornades jugades de 
2026, l’Atlètic de Madrid 
va deslligar una victòria 
imprescindible contra el 
Mallorca (3-0). També va 
golejar la Real Sociedad 
al Celta (3-1). L’equip 
basc ha reaccionat amb 
Pellegrino Matarazzo. 
Mikel Oyarzabal va des-
tacar amb dos gols. Avui 
és el torn del Girona con-
tra el Getafe.

Atlético i Real 
Sociedad 
golegen i avui, 
torn del Girona
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PRIMERA DIVISIÓ

re s ulta ts     JORNADA 21
Levante - Elx	 3-2
Rayo - Osasuna	 1-3
València - Espanyol 	 3-2
Sevilla - Athletic 	 2-1
Vila-real - R. Madrid 	 0-2
Atlètic - Mallorca	 3-0
Barça - Oviedo	 3-0
R. Sociedad - Celta 	 3-1
Alabès - Betis 	 2-1
Girona - Getafe	 Avui (21h)

CLASSIFICACIÓ	PS	J	 G	 E	 P	 GF	GC

1. Barcelona	 52	21	17	 1	 3	 57	22
2. R. Madrid	 51	21	16	 3	 2	 45	17
3. Atlético	 44	21	13	 5	 3	 38	17
4. Vila-real	 41	20	13	 2	 5	 37	21
5. Espanyol	 34	21	10	 4	 7	 25	25
6. Betis	 32	21	 8	 8	 5	 34	27
7. Celta	 32	21	 8	 8	 5	 29	23
8. R. Sociedad	27	21	 7	 6	 8	 29	29
9. Osasuna	 25	21	 7	 4	 10	24	25
10. Elx	 24	21	 5	 9	 7	 29	29
11. Sevilla	 24	21	 7	 3	 11	28	33
12. Athletic	 24	21	 7	 3	 11	20	30
13. Girona	 24	20	 6	 6	 8	 20	34
14. València	 23	21	 5	 8	 8	 22	33
15. Alabès	 22	21	 6	 4	 11	18	26
16. Rayo	 22	21	 5	 7	 9	 17	28
17. Mallorca	 21	21	 5	 6	 10	24	33
18. Getafe	 21	20	 6	 3	 11	15	26
19. Levante	 17	20	 4	 5	 11	24	34
20. R. Oviedo	 13	21	 2	 7	 12	11	34

Espanyol - Alabès
Oviedo - Girona

Osasuna - Vila-real
Levante - Atlètic

Elx - Barça 
R. Madrid - Rayo 

R. Betis - València 
Getafe - Celta 

Athletic - R. Sociedad
Mallorca - Sevilla

PRÒXIMA JORNADA 1/2/26

SEGONA DIVISIÓ A

resultats    JORNADA 23
Málaga - Burgos 	 3-0
Valladolid - Albacete	 0-1
Leganés - R. Sociedad B	 2-0
Las Palmas - Córdoba 	 1-2
Sporting - Mirandés	 3-0
Cádiz - Granada	 1-2
Andorra - Osca 	 1-1
Eibar - Almeria	 1-0
Zaragoza - Castelló 	 0-0
Deportivo - Racing	 0-1
Ceuta - Cultural L. 	 Avui (20.30h) 

CLASSIFICACIÓ	PS	J	 G	 E	 P	 GF	GC

1. Racing Club	 44	23	13	 5	 5	 50	32
2. Castelló	 39	23	11	 6	 6	 36	25
3. Màlaga	 38	23	11	 5	 7	 35	26
4. Las Palmas	 38	23	10	 8	 5	 28	19
5. Deportivo	 37	23	10	 7	 6	 37	26
6. Almeria	 36	23	10	 6	 7	 41	33
7. R. Sporting	 36	23	11	 3	 9	 33	31
8. Córdoba	 35	23	 9	 8	 6	 29	26
9. Burgos	 35	23	10	 5	 8	 26	23
10. Cádiz	 34	23	 9	 7	 7	 26	26
11. Ceuta	 32	22	 9	 5	 8	 25	29
12. Albacete	 30	23	 8	 6	 9	 28	34
13. Leganés	 29	23	 7	 8	 8	 25	23
14. Andorra	 29	23	 7	 8	 8	 26	31
15. Valladolid	 28	23	 7	 7	 9	 24	24
16. Eibar	 28	23	 7	 7	 9	 24	26
17. Granada	 26	23	 5	 11	 7	 25	28
18. C. Leonesa	25	22	 7	 4	 11	24	34
19. R. Soc. B	 24	23	 6	 6	 11	29	33
20. Huesca	 24	23	 6	 6	 11	21	32
21. Zaragoza	 22	23	 5	 7	 11	21	35
22. Mirandés	 17	23	 4	 5	 14	23	40



El tennista espanyol, Car-
los Alcaraz es va classi-
ficar ahir per tercer cop 
en els quarts de final de 
l’Open d’Austràlia després 
de vèncer al nord-ameri-
cà Tommy Paul per 7-6(6), 
6-4 i 7-5 sense cedir un sol 
set en el torneig. 

Aquest Grand Slam és 
l’únic que li queda per 
conquerir al murcià de 22 
anys i número 1 del món, 
que se citarà en la següent 
ronda amb Alex de Miñaur, 
tennista local i número 6 
del món. 

Altres noms que conti-

nuen endavant al torneig 
són Djokovic, Sinner o 
Casper Rudd.

Per una altra banda, en 
el quadre femení, la nú-
mero 1, Aryna Sabalenka 

s’enfrontarà a la número 
29, l’americana Iva Jovic. 
També continuen enda-
vant, Coco Gauff (número 
3) o Iga Swiatek, número 2 
del món. 
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Les de Zilken continuen a un punt de la salvació

El Lleida.net Alpicat no pot 
contra el Cerdanyola a casa

REDACCIÓ
Alpicat

El Lleida.net Alpicat va su-
mar ahir una nova derrota, 
la desena de la tempora-

da, contra el Cerdanyola, 
que visitava l’Antoni Roure 
amb l’objectiu de mante-
nir-se lluny del descens i 
així ho va fer en imposar-se 
per 1-3 davant de les lleida-
tanes. 

En aquest sentit, l’equip 

dirigit per Mats Zilken con-
tinua en penúltima posi-
ció amb cinc punts, però 
només a un de la salvació 
gràcies a la derrota de Las 
Rozas davant del Telecable 
per 8-2. 

Pel que fa al que va suc-

ceir a dins del terreny de 
joc, l’equip rival va ser 
qui va portar el ritme i qui 
va gaudir del control de 
la pilota la major part del 
temps. Això va permetre a 
les barcelonines marxar a 
la mitja part dominant per 
0-2. El primer gol va arri-
bar en el minut 13 de par-
tit, obra de Noe González, 
i el 0-2 segons abans de la 
mitja part, que el va anotar 
Ferrer.

Ja en la segona part, el 
Cerdanyola va anotar el 
0-3 amb un gol de Solé, i 
a vuit minuts del final era 
Santo qui marcava el gol 
de l’honor per l’Alpicat i no 
marxar de buit de l’enfron-
tament. 

FOTO_Jorge Agustín 
Les del Segrià només 
han guanyat un partit 
en tota la temporada

ESPORTS

HOQUEI PATINS_OK LLIGA

LLEIDA.NET ALPICAT

1
Candals, Juncà, González, 

Folch i Sanjurjo -5- Miret, Santo, 
Coll i Garcia.

CERDANYOLA
3

Rubio, Ferrón, Torres, Solé i 
Antón -5- Masnou, L. Valverde, 

A. Valverde, N. González i Ferrer.

Gols: 0-1, m. 13 N. González: 
0-2, m.24 Ferrer; 0-3, m.37 
Solé i 1-3, m.42 Santo.

Àrbitres: Escobar López i 
Pérez Claramunt. Targetes 

blaves per Jeronimo Garcia i 
Guillem Cabestany.

La parella formada pel ca-
talà Marcel Granollers i 
l’argentí Horacio Zeballos 
van aconseguir passar als 
quarts de final del quadre 
de dobles de l’Open d’Aus-
tràlia després de vèncer als 

estatunidencs Robert Cash 
i James JJ Tracy per 6-3, 
3-6 i 6-3.

Aquesta edició serà la 
quarta en la qual la parella 
es col·loca entre els 8 mi-
llors del torneig.

FOTO_ @horaciozeballos  Una imatge del partit

Marcel Granollers i Horacio 
Zeballos, als quarts de dobles

TENNIS

FOTO_ EFE L’espanyol és el número 1 del món

Carlos Alcaraz es planta als quarts 
de final de l’Open d’Austràlia

AIXÍ VA LA LLIGA

Bembibre - Palau	 0-2
Manlleu - Sant Cugat	 2-2
Voltregà - Mieres	 5-3
Vila-sana - Bigues i Riells	 11-1
Telecable - Las Rozas	 8-2
Alpicat - Cerdanyola	 1-3

RESULTATS	 Jornada 14

1. Telecable	 34	13	11	 1	 1	 68	15
2. Fraga	 34	13	11	 1	 1	 50	11
3. Vila-sana	 33	13	11	 0	 2	 58	21
4. Palau	 27	13	 9	 0	 4	 43	23
5. Bembibre	 24	13	 8	 0	 5	 48	28
6. Manlleu	 20	13	 6	 2	 5	 41	23
7. Cerdanyola	 19	13	 6	 1	 6	 38	29
8. Voltregà	 17	13	 5	 2	 6	 27	45
9. Bigues i R.	 15	13	 5	 0	 8	 32	39
10. Sant Cugat	13	13	 4	 1	 8	 19	34
11. Las Rozas	 6	 13	 1	 3	 9	 16	55
12. Alpicat	 5	 13	 1	 2	 10	13	41
13. Mieres	 1	 14	 0	 1	 13	13	102
14. Coruña	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0

CLASSIFICACIÓ	 PT	 J	 G	 E	 P	 GF	GC	

PRÒXIMA JORNADA · 28-31.1.26

Palau - Alpicat
Cerdanyola - Vila-sana
Las Rozas - Manlleu

Bigues i Riells - Telecable
Sant Cugat - Voltregà

Bembibre - Descansa



Les urgellenques enllacen 
la tercera victòria seguida

El Cadí la 
Seu agafa 
impuls
al Palau 

REDACCIÓ
La Seu d’Urgell

El Cadí la Seu agafa impuls. 
Aixoplugat pel suport del 
Palau d’Esports de la Seu 

d’Urgell, l’equip urgellenc 
va enllaçar la tercera vic-
tòria consecutiva en supe-
rar Estudiantes per 79-68.

Pel que fa a les ‘Women 
in black’ d’Estudiantes, tor-

FOTO_ Cadí la Seu L’equip urgellenc no ha perdut mai a casa contra Estudiantes

ESPORTS
BÀSQUET_LLIGA FEMENINA

VESTIDORS

FOTO_ Cadí la Seu Una jugada del partit disputat
al Palau d’Esports de la Seu d’Urgell

L’entrenador del Cadí la 
Seu, Isaac Fernández, va 
valorar que “estem con-
tentes perquè sumem la 
tercera victòria seguida 
en un mes de gener molt 
bo que ens havíem mar-
cat com un objectiu de 
l’equip”.

A partir d’aquí, Fernán-

dez va analitzar que “de-
fensivament en la primera 
meitat no hem estat bé, 
però en la segona hem mi-
llorat i hem estat més re-
coneixibles, controlant el 
rebot i podent córrer per 
a no dependre només de 
l’encert”.

En atac, Fernández va 

Isaac Fernández: “Em quedo 
amb les bones sensacions”

considerar que “més en-
llà del resultat, que és el 
que compta avui en dia, 
hem tornat a anotar, pas-
sant-nos bé la pilota, 
aconseguint tirs alliberats 
i participant tothom, sen-
se necessitat que cap ju-
gadora anoti 35 punts per 
guanyar”. “S’ha de valorar 
que davant teníem un molt 
bon equip, que juga Euro-
pa i amb molt bones juga-
dores”, va destacar.

CADÍ LA SEU 79
ESTUDIANTES 68
JUGADORES CADÍ LA SEUJUGADORES CADÍ LA SEU

Aguilar (9), Gervasini (12), Palma (9), Ridard (5) i Niare (17) – 
cinc inicial-  Díaz (-), Raventós (10), Gonzales (2), Morales (3), 

Werth (-), Hollingshed (8) i Mata (4).

JUGADORES ESTUDIANTESJUGADORES ESTUDIANTES
Camilión (8), Berkani (-), Osma (14), Bühner (23) i Ezeigbo (8) 
–cinc inicial–  Stanacev (2), Latorre (-), Crozon (3), Etxarri (8) i 

Erikstrup (2).

Parcials:
	 1- 20-16	 3- 18-15
	 2- 19-21	 4- 22-16

Àrbitres Morales Ruiz, Martínez Prada i Remisa Tramuns.

nen a marxar derrotades 
del fortí urgellenc, a on no 
han guanyat mai.

El partit va començar 
amb un gran ritme per part 
de tots dos equips. En els 
minuts inicials el joc va ser 
una cosa desordenada, 
però ràpidament tots dos 
conjunts van aconseguir 
imposar un joc veloç i més 
controlat. L’equip lleidatà 
que entrena Isaac Fernán-
dez va patir en defensa en 
el primer temps, però en el 
segon acte va ser superior.
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AIXÍ VA LA LLIGA

Leganés - Bizkaia	 74-66
Estepona - Baxi Ferrol	 65-49
Euskotren - Perfumerías Avenida	 61-80
València - Araski	 90-61
Ensino - Joventut	 72-57
Cadí la Seu - Estudiantes 	 79-68
Zaragoza - Jairis	 85-71
Girona - Gran Canària	 103-66

RESULTATS	 Jornada 18
1. C. Zaragoza	 18	 17	 1	1395	1186

2. Spar Girona	 18	 16	 2	1473	1187

3. València	 18	 14	 4	1374	1187

4. Global Jairis	 18	 11	 7	1309	1226

5. Leganés	 18	 10	 8	1253	1217

6. Perfumerías	 18	 10	 8	1216	1220

7. Ensino	 18	 9	 9	1295	1307

8. Ferrol	 18	 8	 10	1247	1319

9. Euskotren	 18	 8	 10	1170	1198

10. Cadí la Seu	 18	 8	 10	1279	1350

11. Bizkaia	 18	 7	 11	1308	1378

12. Joventut	 18	 7	 11	1283	1318

13. Estepona	 18	 6	 12	1251	1322

14. Estudiantes	 18	 5	 13	1355	1413

15. Araski	 18	 5	 13	1158	1310

16. Gran Canària	 18	 3	 15	1268	1496	

CLASSIFICACIÓ	 J	 G	 P	 PF	 PC

PRÒXIMA JORNADA · 1/2/26
Perfumerías Avenida - Leganés

Araski - Ensino
Ferrol - Cadí la Seu

Estudiantes - Euskotren
Jairis - Gran Canària 

Casademon Zaragoza - València
Joventut - Bizkaia

Spar Girona - Estepona



HANDBOL

El Robles cau per 31 punts i es 
comença a complicar la salvació

REDACCIÓ
Lleida

El Robles Lleida va dis-
putar ahir un dels pitjors 
partits de la temporada 
contra el León, contra el 
qual va acabar caient per 
31 punts amb un resultat 
de 54-85, en un duel que 
pràcticament estava resolt 
en el minut 5 de partit, més 
enllà dels punts encaixats 
(24) per les sensacions a 
dins de la pista.

Aquest resultat deixa al 
conjunt dirigit per Ruben 

La fluixa primera part de les lleidatanes determina l’esdevenir de la resta 
de l’enfrontament on l’equip és incapaç de reaccionar per remuntar

FOTO_ Robles Lleida Iris Tribó intentant una cistella

CICLISME_CICLOCRÒS

Jordi Ribera va comen-
tar després de l’elimi-
nació de l’Europeu que 
“encara ens queden 
partits per continuar 
creixent, aquest és l’ob-
jectiu”. FOTO_ EFE El corredor neerlandès

Petrus en penúltima po-
sició amb només tres vic-
tòries i una per sobre del 
cuer, el TGN Bàsquet, rival 
de la pròxima setmana. En 
aquest sentit, les lleidata-
nes, que van fer un molt 
mal inici, es van deixar 
anar del partit molt aviat, 
encaixant un primer par-
cial de 17-28. En el segon 
quart la cosa no va millorar 
(10-17). El tercer període 
va ser 13-24 i el darrer el 
més ajustat, 14-16.

El tècnic, Ruben Petrus, 

va dir després del partit 
que “estic molt decebut 
amb la imatge que ha ofe-
rit l’equip perquè no hem 
demostrat que vulguem 
revertir la situació. En 
aquest sentit, jugadores 
que per nosaltres són molt 
importants, mentalment 
no han estat bé i el seu es-
forç tampoc ha estat bo. 
Això sumat que el rival ha 
col·lapsat molt bé la zona 
i ens ha fet perdre moltes 
pilotes, ha propiciat el re-
sultat del partit”.

El jove pilot català de 
21 anys, Pau Navarro, 
va guanyar en la recent 
edició celebrada del 
Dakar la categoria Cha-
llenger juntament amb 
el seu copilot de 24 anys 
Jan Rosa, de la mà de 
l’equip  Odysseu Aca-
demy. 

En una entrevista amb 
l’Sport, el català deia que 
“disputar un Dakar és un 
privilegi, guanyar-lo és 
un regal que ens han do-
nat”. I és que Navarro, 
tot i la seva joventut ha 
participat ja en sis edi-
cions. En aquest sentit, 
també comentava que 
guanyar un Dakar costa 
d’assimilar, “al principi 
no m’ho creia, només 
podia somriure, quan 
vaig veure a la família ja 
van sortir les emocions”.

FOTO_ Sport  
El pilot amb el trofeu de 
campió del ral·li

Pau Navarro: 
“guanyar el 
Dakar és un 
autèntic regal”

Jordi Ribera: 
“Ens queden 
partits per 
créixer”

MOTORBÀSQUET

ROBLES 54

Gil (8), Tribó (-), C. Fernández (-), Conca (7) 

i Biczó (4) -5- Mertz (14), A. Ferndández 

(4), Rexach (1), Farré (10) i Salas (6).

LEÓN 85

Benítez de la Rosa (23), Garcia (9), Martín 

(6), Vaquera (9) i Dembele (10) -5- Martínez 

(9), Mansilla (2), Ferreras (5), Lucia (6) i 

Díaz (6).

Parcials:  17-28, 10-17, 13-24 i 14-16.

Àrbitres: Andrei Tudor Domnariu i 

Mar de Gregorio .

MOTOR

Gigi Dall’Igna, director 
general de Ducati, va 
comentar aquests dies 
que la seva prioritat és 
renovar a Marc Márquez 
abans de l’inici de tem-
porada. 

El director 
de Ducati vol 
renovar ja a 
Márquez

El neerlandès Mathieu 
Van der Poel va fer his-
tòria ahir en sumar el 
seu segon títol de la 
Copa del Món de ciclo-
cròs i aconseguir la 51a 
victòria. 

Van der Poel 
suma la 51a 
victòria i la 2a 
Copa del Món

ESPORTS
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AIXÍ VA LA LLIGA

Barakaldo - Manresa	 53-57
Coruña - Boet Mataró	 76-71
UE Mataró - Ibaizabal	 52-46
Arxil - Ointxe	 64-66
Sanfer - Gijón	 70-65
Robles Lleida - León	 54-85
Cortegada - TGN	 08/02

RESULTATS	 Jornada 15

1. Coruña	 15	13	 2	1094	 923
2. Ibaizabal	 15	12	 3	 936	 829
3. León	 15	11	 4	1143	1014
4. UE Mataró	 15	 9	 6	 922	 873
5. Sanfer	 14	 9	 6	 932	 921
6. Cortegada	 15	 9	 5	 930	 919
7. Ointxe	 15	 8	 7	1022	1054
8. Manresa	 15	 7	 8	 897	 909
9. Barakaldo	 15	 7	 8	 918	 924
10. Boet Mataró	 15	 5	10	 989	 924
11. Gijón	 15	 5	10	1039	1057
12. Arxil	 15	 4	11	 859	 974
13. Robles Lleida	 15	 3	12	 978	1098
14. TGN Bàsquet	 14	 2	12	 847	 974

CLASSIFICACIÓ	 J	G	P	 PF	 PC

Manresa - Coruña
Boet Mataró - Cortegada

Barakaldo - Sanfer
León - Arxil

Ointxe - UE Mataró
Ibaizabal - Gijón 

TGN - Robles Lleida

PR XIMA JORNADA · 31.1.26



BÀSQUET_LLIGA ENDESA

James Batemon trenca rècords 
amb l’actuació contra el Burgos

D. B. / REDACCIÓ
Lleida

El jugador de la jornada 
17 de la Lliga Endesa té 
noms i cognoms: James 
Batemon. Tot gràcies a 
una actuació contra Re-
coletas Salud San Pablo 
Burgos que, a més a més, 
va trencar rècords his-
tòrics del club de la capi-
tal del Segrià, segons va 
informar ahir l’ACB.

En total, James Bate-
mon va signar 30 punts, 
el seu topall personal en 
Lliga Endesa i millor regis-
tre històric vist en el club, 
amb 9/10 tirs lliures, 3/6 
llançaments de dos i 5/12 
en triples. A més, va cap-
turar 5 rebots (4 defensius, 
un ofensiu), va repartir 3 
assistències, va robar 2 
pilotes i va forçar 8 faltes 
personals. 

El seu partidàs es va 
veure reflectit tant en sen-
sacions (+7 per a Hiopos 
Lleida en els 36 minuts 
que va disputar, -6 en els 

És el nou màxim anotador i millor valorat del Hiopos en un partit

FOTO_ Jorge Agustín James Batemon va enamorar el Barris Nord

BÀSQUET

Ahir també es va dis-
putar un duel ‘català’ 
entre el Baxi Manresa 
i el MoraBanc Andorra 
on els del Bages es van 
imposar per 91-84 en 
un partit que va ser molt 
igualat i que es va deci-
dir en els minuts finals. 
Aquesta derrota deixa 
a l’Andorra tercer per la 
cua amb 4 victòries. FOTO_ EFE Brizuela intenta superar a Marcelinho

El Barça es va veure ahir 
sorprès al Palau Blaugra-
na per La Laguna Tenerife, 
que es va imposar per 82-
89 i va fer arribar la primera 
derrota de Xavi Pascual en 
la competició domèstica 
des del seu retorn a l’enti-
tat catalana. No obstant la 
derrota, el Barça serà cap 
de sèrie en la Copa del 
Rei. Els altres equips que 
acompanyaran als de Pas-
cual seran el Real Madrid, 
el Valencia, el Baskonia, 

l’UCAM Murcia, l’Unicaja, 
La Laguna Tenerife i el Jo-
ventut de Badalona. 

En aquest sentit, ahir el 
Joventut va caure a casa 
del Baskonia per 87-77 i 
el Valencia es va endur la 
victòria de la seva visita 
al Gran Canaria Arena per 
80-90, confirmant-se així 
com el segon millor equip 
de la Lliga Endesa. L’Uni-
caja va guanyar a casa a 
l’UCAM per 92-88 després 
d’una remuntada.

4 minuts que va passar en 
la banqueta), com en el full 
estadística, acabant amb 
33 crèdits de valoració. La 
xifra, a més de ser també 
el seu millor registre en la 
competició, marca un nou 
rècord històric del club en 
Lliga Endesa.

El de Wisconsin va co-
mençar entonat, amb 8 
punts, 1 rebot i 8 crèdits 

de valoració en el primer 
quart, repetint presència 
constant en el segon acte, 
que va disputar de manera 
íntegra: 5 punts, 1 assis-
tència, 1 recuperació, 1 re-
bot i 6 de valoració.

Després del descans, 
Batemon no va frenar gens 
el seu ritme, amb 7 punts, 
2 rebots i 1 assistència per 
a donar vida al Hiopos Llei-

da i ficar-li en el partit, que 
ja en aquells dies sembla-
va condemnat a decidir-se 
en els instants finals.

En aquest moment, Ja-
mes va tornar a aparèixer, 
demanant la pilota, lide-
rant al seu equip i anotant 
dos triples vitals perquè el 
triomf es quedés en el Ba-
rris Nord. En aquest últim 
acte, el jugador de 28 anys 

Triomf vital 
del Manresa 
contra 
l’Andorra

El Barça cedeix al Palau 
davant La Laguna Tenerife

PRÒXIMA JORNADA · 1.2.26  

AIXÍ VA LA LLIGA

Zaragoza - Girona	 90-94
Río Breogán - R. Madrid	 85-103
Hiopos Lleida - S. P. Burgos	 73-72
Granada - Surne Bilbao	 84-88
Manresa - Andorra	 91-84
Gran Canària - València	 80-90
Baskonia - Joventut	 87-77
Unicaja - Murcia	 92-88
Barça - Tenerife	 82-89

RESULTATS	 Jornada 17

1. Real Madrid	 17	15	21.566 1.402
2. València Basket	 17	13	4 1.6081.388
3. Barça	 17	12	5 1.4961.365
4. Kosner Baskonia	 16	11	5 1.5081.420
5. UCAM Murcia	 17	11	61.4921.389
6. Unicaja	 17	11	61.4861.429
7. La Laguna Tenerife	 17	10	7 1.4791.425
8. Joventut Badalona	 17	10	7 1.4291.386
9. Surne Bilbao	 17	 9	8 1.4381.456
10. Hiopos Lleida	 17	 8	9 1.3951.459
11. Bàsquet Girona	 17	 8	9 1.4791.552
12. Río Breogán	 17 	7 101.5451.597
13. BAXI Manresa	 17	 7 101.4451.566
14. Gran Canària	 16	 6 101.2491.310
15. Zaragoza	 17	6 11 1.4831.552
16. MoraB. Andorra	 17	4 13 1.4321.575
17. Burgos	 17	3 14 1.4971.587
18. Covirán Granada	 17	1 16 1.3751.544

CLASSIFICACIÓ	 J	G	P	 PF	 PC

Granada - Breogán
Andorra - Gran Canària

Bilbao - Joventut
Girona - San Pablo Burgos

Manresa - Unicaja
Real Madrid - Zaragoza

València Basket - Hiopos Lleida
Tenerife - Baskonia

Murcia - Barça

va sumar 9 punts, amb 1 
rebot i 1 recuperació (12 
de valoració). És la sego-
na ocasió en la qual James 
Batemon es corona com 
a Jugador de la Jornada, 
després de ser nominat en 
la Jornada 12.
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REDACCIÓ
Palau d’Anglesola

 
El Palau d’Anglesola va 
acollir ahir la 10a edició de 
la Cursa de Sant Blai. La 
prova, que és puntuable per 
la Lliga Ponent 2026, va re-
unir a uns 950 atletes entre 
les curses de 5 i 10 kilòme-
tres, i la categoria EKIDEN, 
com a novetat, que és una 
cursa per parelles.

En la prova de 10K, Ri-
card Pastó (Xafatolls) va 
ser primer, per davant de 
El Hassene Lamdassem i 
Diego Cardozo. En cate-
goria femenina, va guanyar 
Noèlia Llobera, seguida de 
Mònica Malla i Rosamari 

Carulla. En la prova de 5K, 
el podi va ser: Roger Es-
tradé, Juanma Fernández i 
Albert Manresa. En dones, 

va ser: Sònia Sans, Clàudia 
Chamizo i Núria Saperas. 
En EKIDEN: Daniel i Òscar, 
Arnau i Ramon i David i Pol.

La Finca Prats Hotel-Res-
taurant Golf&Spa va acollir 
el proppassat divendres la 
Diada Provincial de Pàdel 
de Lleida. Un sopar cele-
brat a la capital lleidatana 
amb una xifra de rècord 
mai assolida: 435 persones 
entre jugadors, jugadores, 
directius, presidents, auto-
ritats i representants de la 
Federació Catalana de Pà-
del (FCP).

“Realment és espectacu-
lar l’ambient que el pàdel 
provincial lleidatà té. Cada 
any es supera en una nit on 
l’atmosfera de pàdel de la 
Diada ens omple d’aquest 
esport que tant ens agra-
da”, va explicar el president 
de la FCP, Felip Ródenas. 

Van participar Laia Rodrí-
guez i Marc Quilez.

El pàdel de Lleida va tan-
car el 2025 amb 41 clubs i 
2.839 llicències. A més a 
més, el RCT Barcelona i el 

Pàdel Indoor Mataró, es van 
imposar en el Campionat 
de Catalunya per equips de 
Primera Categoria en el tor-
neig disputat al X7 Indoor 
Pàdel Sabadell Sud.

PÀDEL

ATLETISME GIMNÀSTICA

ESQUÍ

FOTO_ Iter5 Sortida de ‘la cursa més plana’

FOTO_ FCP Perspectiva de la sala a la Finca Prats

Rècord de participació
en la Cursa de Sant Blai

La Diada Provincial del pàdel 
de Lleida trenca tots els 
rècords amb 435 participants

La prova reuneix a 950 atletes

Durant aquest mes de Ge-
ner les 20 gimnastes indi-
viduals de nivell 7 i Base 
van participar en diferents 
trofeus preparatoris per a  
les pròximes competicions 
organitzades per la federa-
ció Catalana. Les gimnas-
tes van presentar els seus 
nous exercicis d’aquesta 
temporada davant de les 
jutges i encara amb mar-
ge de millora van fer un 

bon treball a pista. Aquest 
31 de gener tindran la pri-
mera competició oficial. 
D’altra banda, la gimnasta 
becada al CAR, Laia Zafra, 
que durant aquest cap de 
setmana va participar a la 
Winter Cup Platja d’Aro, va 
finalizar la primera compe-
tició de la temporada amb 
bones sensacions aconse-
guint una plata amb Pilota 
i un bronze amb maces.

Els esquiadors de la RFE-
DI-Spainsnow Quim Sa-
larich, Juan del Campo, 
Tomás Barata, Roger Bar-
celó, Marc Ubeira i Luken 
Garitano competiran els 
dies 3 i 4 de febrer de 2026 
en els dos slàloms de la 
Copa d’Europa FIS que se 
celebraran a l’Stadium de 
Beret, amb la participa-
ció de fins a 80 corredors 
de nivell mundial, alguns 
d’ells habituals de la Copa 

del Món. La Copa d’Euro-
pa masculina d’esquí alpí 
torna a Baquèira Beret 
amb la disputa de dues 
proves d’slàlom (SL) al 
Stadium Fernández Ochoa 
de Beret, un dels escena-
ris de referència de l’esquí 
alpí internacional a la pe-
nínsula. L’estació aranesa 
acollirà novament, tal com 
ja va fer la temporada pas-
sada, una bona part dels 
millors especialistes.

Les gimnastes del CN Lleida 
arrenquen la temporada

Quim Salarich, en la Copa 
d’Europa de Baquèira

FOTO_ CN Lleida El grup de gimnastes

FOTO_ Baquèira B. L’estació acollirà la competició
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 Crea

L’Artemis II durà òrgans d’imitació a 
la lluna per a estudiar la salut humana
La missió tripulada Artemis 
II, que aquest any donarà la 
volta a la Lluna, estudiarà 
els efectes en humans de 
la microgravetat i la ra-
diació de l’espai profund 
mitjançant l’ús d’“òrgans 
en xips”, de la mida d’una 
memòria USB, que imiten 
el funcionament d’òrgans 
humans. Cèl·lules dels 
quatre astronautes d’Ar-

temis II –els nord-ameri-
cans Reid Wiseman, Victor 
Glover i Christina Koch, i 
el canadenc Jeremy Han-
sen– estaran dins dels xips 
d’aquesta investigació co-
neguda com AVATAR (A 
Virtual Astronaut Tissue 
Analog Response). “AVA-
TAR ens permet imitar els 
òrgans individuals dels as-
tronautes, i Artemis II mar-

carà la primera vegada que 
aquest tipus de dispositius 
es provi fora dels cinturons 
de Van Allen o lluny de 
l’Estació Espacial Interna-
cional (EEI)”, va manifestar 
Jacob Bleacher, científic 
en cap d’exploració de la 
NASA. El viatge suposarà 
l’aproximació humana 
més propera a la Lluna des 
del 1972.

Les empreses emergents del sector capten 132 milions de dòlars 
de finançament i a Catalunya ocupen més de 5.100 professionals

Les start-ups de videojocs han 
crescut un 35% en cinc anys

ACN
Barcelona

Les start-ups del sector 
dels videojocs a Catalunya 
han crescut un 35% en els 
últims cinc anys, segons 
un estudi de l’agència per 
al creixement de les em-
preses del Departament 
d’Empresa i Treball, Acció, 
difós aquest diumenge. 

L’informe destaca que, 
entre els anys 2020 i 2024, 
les empreses emergents 
han captat un total de 132 
milions de dòlars de fi-
nançament. Quant al nom-
bre de start-ups d’aquesta 
indústria, el 2024 se’n va 
registrar el màxim, 58, que 
representen un 2,5% del 
total.

Barcelona es posicio-
na com la quarta ciutat 
amb més start-ups de vi-
deojocs a la 	 UE, se-
gons The Global Startup 
Ecosystem Index Report 
2025, elaborat per Star-
tupBlink, segons recull el 
departament. En conjunt, 

a Catalunya hi ha 262 em-
preses i estudis dedicats 
a la creació de videojocs, 
que ocupen més de 5.100 
professionals. Aquestes 
empreses facturen 756 
milions d’euros de manera 
agregada, que representen 
un 53% de la facturació de 
tot l’Estat, segons el Llibre 

FOTO_ Nomada Studio  El guardonat ‘Neva’, últim joc de l’estudi català Nomada Studio

Blanc de la Indústria Cata-
lana del Videojoc elaborat 
pel Departament de Cultu-
ra. L’informe també mostra 
que, en els últims 15 anys, 
Catalunya ha estat la regió 
líder de la UE en captació 
de projectes, inversió es-
trangera i creació de llocs 
de treball en el sector dels 

videojocs. En total, ha cap-
tat 24 projectes d’inversió 
estrangera (15% del total 
a la UE), que han supo-
sat una inversió de 158,2 
milions d’euros (més del 
12%) i la creació de 1.452 
llocs de treball (més del 
15%). D’entre els princi-
pals factors d’atracció que 

afavoreixen que les em-
preses inverteixin a Cata-
lunya hi destaquen l’exis-
tència d’una àmplia oferta 
de talent qualificat, l’alta 
qualitat de vida i la presèn-
cia d’un clúster industrial, 
a més d’altres factors com 
la forta aposta per la tec-
nologia i la innovació, una 
bona infraestructura de 
transport i la proximitat als 
mercats i clients, segons el 
document.

El sector dels videojocs 
engloba tota la indústria 
dedicada a la creació, el 
desenvolupament, la pu-
blicació, la distribució i la 
monetització de videojocs. 
Només durant els últims 
cinc anys, la inversió es-
trangera directa mundial 
en videojocs ha superat 
els 7.800 milions d’euros.

Catalunya reuneix 
262 estudis que es 
dediquen a crear-los

Peces amples, cuir i color en la 
roba d’home de tardor-hivern 
Abrics i jaquetes amplis, 
peces de cuir i la utilit-
zació de colors seran 
tres de les tendències en 
moda masculina per a la 
tardor-hivern que ve, se-
gons es desprèn de les 
col·leccions presentades 
des de dimarts fins ahir a 
la capital francesa. No hi 
van faltar les propostes 
streetwear i de confort, 

en gran nombre de les 
desfilades a París, i s’ha 
apreciat igualment la ten-
dència a roba ampla. El 
cuir és un dels materials 
estrella; l’última col·lecció 
de Véronique Nichanian 
per a Hermès n’estava 
plena. I a diferència d’al-
tres anys, el color ha estat 
molt present en les crea-
cions hivernals.
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 Cultura

Aitona recupera la festa de Sant 
Antoni Abat després de 40 anys
La celebració congrega més de 300 persones, amb 
un sorteig de cistelles, vermut i benedicció d’animals
REDACCIÓ
Aitona

Aitona va recuperar ahir 
i després de quatre dè-
cades sense celebrar-la 
la tradicional festivitat de 
Sant Antoni Abat, que es 
va desplaçar fins a aquest 
diumenge 25 perquè la 
previsió de pluja va impe-
dir fer-ho el passat dia 18. 
En total, els participants 
van superar els tres cente-
nars.

La jornada festiva va 
arrencar pels volts de les 
9.30 hores d’aquest diu-
menge, amb un esmorzar 
popular de llonganissa a la 
brasa cuinada a la fogue-
ra, preparada a la vora del 
Camp de Futbol.

Després, a les 11.00 ho-
res, es van sortejar entre 
els participants tres ciste-
lles amb productes locals 
i, ja a partir del migdia, les 
més de 300 persones que 
van participar en la fes-
ta van gaudir d’un vermut 
popular amenitzat pel duet 
lleidatà Surprise. La bene-
dicció dels animals es va 

dur a terme a partir de les 
12.30 hores. Tot i que els 
gossos van ser majoria, 
també van participar fa-
mílies amb altres animals 
domèstics, com ara gats i 
fins i tot hàmsters.

“Recuperem una festa 
tradicional que ens re-

corda els nostres orígens 
i referma els lligams que 
uneixen a totes i tots els 
aitonencs. La feina de l’As-
sociació de Dones, l’As-
sociació de Caçadors i la 
Penya Els Tabolls ha estat 
fonamental per poder ce-
lebrar una festa que espe-

rem mai no es torni a per-
dre. Vull donar les gràcies 
a tothom qui ha participat 
i, especialment, a qui ha 
participat en l’organització 
de la festa. Tots junts fem 
Aitona encara més gran”, 
va explicar l’Alcaldessa 
Rosa Pujol.

Els Comuns han presen-
tat la proposta de reso-
lució al Parlament per 
assignar un nou servei 
a la zona de Tuixent–La 
Vansa, i inclou la millo-
ra del Pere Quart, únic 
bibliobus en servei que 
ha vist reduïda la seva 
periodicitat de quinzenal 
a mensual per manca de 
cobertura de la plaça de 
conductor. Defensen que 
és essencial per l’equitat 
cultural i la lluita contra el 
despoblament.

La Regidoria d’Esports 
de la Paeria reafirma el 
seu compromís amb la 
seguretat i el benestar de 
les dones amb una nova 
edició del taller ‘Aikido, 
defensa personal per a 
dones’ amb el lema “De-
fensa’t amb la no violèn-
cia”, que arriba al seu 
quart any consecutiu. 
Aquesta iniciativa ha tin-
gut una gran acollida en 
edicions anteriors i s’han 
incrementat les places.

Els Comuns 
volen millorar 
el bibliobus
al Pirineu

Defensa 
personal per a 
dones amb un 
taller d’aikido

FOTO_ Ajuntament d’Aitona La benedicció d’animals, en què els gossos van ser majoria
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AGENDA

  Activitats.

‘Sobre la natura’ 
El filòsof i escriptor Ramon 
Alcoberro conversarà amb 
Josep Maria Forné sobre la 
figura i la filosofia de John 
Stuart Mill i la seva obra 
‘Sobre la natura’ (1874).  
Lloc: Llibreria la Fatal. 
Lleida. 18.30 hores.

Cicle Cinema 
Francès 
Projecció de la pel·lícu-
la ‘La bella i la bèstia’, de 
Jean Cocteau.  
Lloc: Screenbox Lleida. 
20.40 hores.

  Exposicions
Biennal del 
Pessebre Català 
La XX edició aplega 32 
diorames, 9 fragments i un 
pessebre tradicional.  
Lloc: Sala Exp. Aj Lleida. 
Fins a l’1 de febrer.

‘Surrealisme 
fantàstic’ 
Exposició que proposa un 
viatge per l’univers creatiu 
del cineasta David Lynch.  
Lloc: IEI. Lleida. Fins al 14 
de febrer.

Biennal Larva 
Exposició dels finalistes 
de la Biennal d’Arts Plàs-
tiques i Visuals.  
Lloc: IEI. Lleida. Fins al 8 de 
març.

‘Línies de 
construcció’ 
Mostra pictòrica de Fran-
cesc Bergadà marcada 
per l’abstracció.
Lloc: Sala Marsà. Tàrrega. 
Fins a l’1 de març.

‘Principi i Fi’
Exposició de gravats de 
l’artista Antoni P. Vidal
Lloc: Ass. Promethea. 
Lleida. Fins al 27 de febrer.

‘Metàfores de la 
llum’ 
Exposició dedicada a l’ar-
tista lleidatà Albert Mino-

ves (1955 - 2024).  
Lloc: Museu Tàrrega Urgell. 
Fins a l’1 de març.

‘Llindar lleu’ 
Laura Llaneli proposa una 
experiència acústica amb 
textos i instal·lacions.  
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins a l’1 de febrer.

‘Perspectives 
revelades’ 
Retrospectiva de la fotò-
grafa Palmira Puig.  
Lloc: Museu Morera. 
Lleida. Fins al 25 de gener.

‘Tres Tombs’ 
Quadres de diferents ar-
tistes lleidatans de la festa 
dels Tres Tombs a Lleida.
Lloc: Fecoll. Lleida. Fins al 
31 de gener.

‘Music Icons’ 
Mostra amb objectes i ar-
ticles personals d’estrelles 
de la música.
Lloc: Galeria Adrià Codina. 
Lleida. Fins al 28 de febrer.

‘Nits de jazz a la 
Sala Europa 

Exposició d’Hermínia Sir-
vent de concerts a l’em-
blemàtica sala lleidatana.  
Lloc: Cafè del Teatre. 
Lleida. Fins al 18 de febrer.

‘Dones, flors i 

violes’
Mostra sobre la represen-
tació i la visió que Guino-
vart tenia de les dones. 
Lloc: Espai Guinovart. Fins 
al 8 de març.

‘Lo Baratillo’ 
Aparador amb una tren-
tena de joguines de l’em-
blemàtica botiga de Lleida.
Lloc: Sala Exposicions Llei-
da. Fins a l’1 de febrer.

‘Naufragis’ 
Mostra sobre patrimoni de 
vaixells enfonsats o objec-
tes trobats sota les aigües. 
Lloc: CaixaForum Lleida. 
Fins al 15 de febrer.

Jose Luis Mòdol 
Exposició de l’artista llei-
datà amb obra abstracta 
feta amb acrílic.  
Lloc: Arnau de Vilanova.  
Lleida. Fins al 31 de gener.

‘Descobrint un 
pintor’
Pintures de Miquel García 
Santesmases, advocat re-
publicà i exiliat.
Lloc: At. Popular Ponent. 

L’exposició ‘El Feat pel Fet’, amb Llukutter
La mostra reuneix divuit obres visuals creades a quatre mans entre Llukutter i divuit 
artistes visuals (muralistes, il·lustradores, pintores, artistes urbans.
Lloc: Sindicat. Tarrés. Fins a l’1 de març.

Lleida. Fins al 30 de gener.

‘Carta Blanca’ 
Mostra d’Isabel Banal i 
Bea Espejo al voltant del 
color blanc. 
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins a l’1 de febrer.

‘País d’acollida’ 
Història dels refugiats i 
dels que van oferir refugi a 
Andorra a la Guerra Civil. 
Lloc: Centre Cívic. La Seu 
Fins al 28 de febrer.

‘Bernat pescaire 
escoltant Suso’ 
Instal·lació d’Alba G. Co-
rral, que dialoga amb l’uni-
vers sonor de Suso Saiz. 
Lloc: Museu Morera. 
Lleida. Fins al 3 de maig.

‘Palíndrom’ 
Instal·lació de Pep Vidal al 
voltant de l’error, la repeti-
ció i el procés creatiu. 
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins a l’1 de febrer.

‘Psychoflage’ 
Instal·lació amb vint escul-
tures inflables de l’artista 
Mónica Rikic. 
Lloc: Museu Morera. 
Lleida. Fins a l 16 de maig.

‘Així em veig’ 
Còmic de Josune Urrutia 
sobre sis dones artistes 
que van viure amb càncer. 
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins a l’1 de febrer.

‘Captivant el 
vent’
Mostra d’escultura cerà-
mica de l’artista Anna Ar-
tasona.
Lloc: Espai Grau Pujol. Fins 
al 27 de març.

‘Pensament 
dibuixat’
Mostra de Josune Urrutia 
amb tres projectes clau 
vinculats al càncer i l’art. 
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins a l’1 de febrer.

‘Entre Amics’ 
Exposició dels artistes 
Joan Bosch i Núria Sanuy. 
Lloc: Centre Cívic Bordeta.  
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VIDA SOCIAL ·  vidasocial@lamanyana.cat  ·

La Sala A.R.C.A. 
estrena el cicle de 
teatre amb l’obra 
‘Vienes 13?’, del 
Grup Illets

Concert pel 
mil·lenari de 
Cervera

El Centro Galego 
de Lleida celebra 
la matança del 
porc amb un 
esmorzar gallec

La Sala A.R.C.A. d’Almacelles va 
presentar ahir el seu cicle trimes-
tral de teatre. Aquest dissabte 
passat va estrenar el cicle amb la 
companyia de teatre Grup Illets 
d’Abrera amb l’obra ‘Vienes 13?’, 
una obra vital i emocionant que 
barreja dansa, música, humor i 
drama per explicar la seva his-
tòria.

L’Orquestra Simfònica Ju-
lià Carbonell de les Terres 
de Lleida (OJC), en col·la-
boració amb l’IEI, van 
presentar ahir el concert 
‘Preludi 26–Cervera, 1000 
anys d’història i talent’, una 
producció especial conce-
buda en el marc de la com-
memoració del mil·lenari 
de la ciutat de Cervera.

El Centre Galego de Lleida va ce-
lebrar ahir la matança del porc al 
seu local social, situat al carrer 
Pare Palau, acompanyats per di-
verses autoritats locals. Tots els 
participants van degustar un es-
morzar, confeccionat amb pro-
ductes del porc, portats expres-
sament de Galícia i al final es va 
rematar l’acte amb una queimada. 
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PASSATEMPS
t AUTODEFINIT t HORÒSCOP

HORITZONTALS : 1. TARRAS, BAIA, 2. ALOER, JARDÍ, 3. PACTE, UNTOR, 4. RAPA, ELA, 5. MOTO, ORAR, 6. ALE, 
RUAC, 7. REIXA, DERMA, 8. CANAL, ALIEM, 9. ATALLAR, ARA. VERTICALS : 1. TAP, MARCA, 2. ALÀ, OLEAT, 3. ROC, TEÏNA, 4. RETRÒ, XAL, 
5. AREA, RALL, 6. POU, 7. JUA, ADAR, 8. BAN, OCEL, 9. ARTER, RIA, 10. ÍDOLA, MER, 11. AÏRAR, AMA.  
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HORITZONTALS: 1. Gerra amb dues nanses. | Fruit petit i comestible d'alguns ar­
bres silvestres. • 2. Relatiu a l’alou. | Espai de terreny plantat amb vegetals. • 
3. Acord. | Acció d’untar. • 4. Raïm despullat de grans. | Lletra. • 5. Motocicleta. | 
Fer oració a Déu, pregar. • 6. Aire que s’escapa dels pulmons en l’expiració. | 
Mata de tiges blanques i tomentoses. • 7. Estructura formada per barres de ferro. 
| Dermis. • 8. Banda de freqüències d'una transmissió. | Formem un aliatge. • 
9. Deturar el curs, el progrés d'alguna cosa. | En aquest moment. 

VERTICALS: 1. Acumulació excessiva de vehicles. | Senyal que es fa sobre una 
cosa. • 2. Jugador que se situa a les zones laterals del terreny de joc. | Qualsevol 
sal o èster de l'àcid oleic. • 3. Tros de pedra. | Substància alcaloide present en les 
fulles de te. • 4. Ressonància que produeix un tro. | Peça tèxtil per cobrir­se del 
fred. • 5. Tros d’una superfície. | Paleta. • 6. Excavació practicada en el subsol ns 
a trobar aigua. • 7. Fredeluga, ocell de l’ordre dels caradriformes. | Mes hebreu, 
sisè de l’any civil. • 8. Anunci, avís. | Orgànul fotosensible. • 9. Viu, atrevit. | En­
trant marítim. • 10. Ídol. | Pur, simple. • 11. Esdevenir irat, enutjar­se fortament. 
| Dona que alleta l'infant d'una altra. 

E
S

P
O

R
T

E
S

T
A

N
C

T
O

R
R

A
R

T
E

R
R

O
R

E
D

I
C

I
O

E
L

I
T
R

E
R

A
M

A
L

L
L

L
I
M

A
E
M

B
O

L
C

A
R

D
E

C
I
S

I
U

E
V
O

L
D

I
A

D
E
M

A
D

A
L

L
A

A
L

L
I
S

A
R

I
S

L
A
M

R
E

B
A

T
R

E
N

I
A

D
A

S
U

A
D

O
R

A
S

U
R

A
R

E
S

T
E

R
O

L

t
 DI

FE
RÈ

NC
IES

t
 SO

PA
 

t
 SU

M
AN

D 

A
I
P

N
V

Y
T
M

Ñ
E
G

P

H
C

S
F

J
V

Ñ
Y

C
E

V
F

P
U

H
Y

L
E

T
C

C
O

E
Y

V
D

A
D

S
N

H
C

O
O

T
H

J
D

L
Q

C
E

I
U

A
E
M

F

A
D

Ñ
N

H
R

F
G

V
B
M

D

M
K

A
O

H
A

D
F

Z
E

T
N

E
A
O

U
V

R
L
H

P
N

R
E

Q
G

P
R

S
O

H
E

E
U

L
B

P
Z
G

E
R

T
G

M
B

A
D

E

R
G

R
E

Z
U

U
A

U
X

N
F

T
Y

A
F

E
A
Q

Z
D

J
Ñ

X

I
L
U

R
U

O
I
C

I
O

Q
Q

I
S

A
S

C
C

Ñ
D

K
E

R
N

t
 SU

DO
KU

3 
9 

7 
1 

6 
4 

5 
2 

8 
4 

1 
8 

3 
5 

2 
6 

7 
9 

6 
2 

5 
7 

8 
9 

3 
1 

4 
2 

4 
9 

6 
3 

8 
7 

5 
1 

7 
5 

6 
9 

2 
1 

4 
8 

3 
8 

3 
1 

4 
7 

5 
9 

6 
2 

5 
7 

2 
8 

4 
3 

1 
9 

6 
1 

8 
4 

5 
9 

6 
2 

3 
7 

9 
6 

3 
2 

1 
7 

8 
4 

5 

t MOTS ENCREUATS

Àries 20 de març ­ 19 d'abril
Ara és molt important que recuperis la conança 
en tu mateix i això passa per tenir molt de compte 
amb les decisions que preses. No et convenen 
massa riscos. 

Taure 20 d'abril ­ 20 de maig
Les medicines alternatives i la salut en general aca­
paren avui tota la teva atenció. També tindràs l'o­
portunitat d'avançar molt en el terreny dels 
estudis. 

Bessons 21 de maig ­ 20 de juny
Fes el que sigui necessari per a complaure a la teva 
parella i perquè aquest dia sigui de tranquil·litat i 
felicitat per a tots dos. Necessites molt equilibri 
emocional. 

Cranc 21 de juny ­ 22 de juliol
Avui et brindaran una molt bona oportunitat d'en­
taular una relació que en el futur podria ser im­
portant per a tu. Per provar no perdràs res, 
intenta­ho. 

Lleó 23 de juliol ­ 22 d'agost
Travesses un moment important de transforma­
ció vital que aconseguirà que siguis una altra per­
sona en no gaire temps. En el camí es poden 
quedar algunes amistats. 

Verge 23 d'agost ­ 22 de setembre
S'acosten, com a nuvolots negres en l'horitzó, pors 
i sensacions de culpa poc fonamentades. Allibera't 
del pes d'aquests temors i avançaràs més ràpid. 

Balança 23 de setembre ­ 22 d'octubre 
La jornada d'avui potenciarà notablement la teva 
capacitat innata per a fer front als problemes que 
es presentin; sentiràs molta conança en les teves 
pròpies habilitats. 

Escorpió 23 d'octubre ­ 21 de novembre
Els compromisos adquirits en temps ja passats tor­
nen al teu present per a recordar­te que has de 
complir amb la teva paraula. T'enxamparan en un 
molt mal moment. 

Sagitari 22 de novembre ­ 21 de desembre
No has de preocupar­te massa per un compromís 
al més alt nivell. Sabràs, com sempre, comporta't 
a l'altura de les circumstàncies en qualsevol àmbit 
social. 

Capricorn 22 de desembre ­ 19 de gener
No tinguis pressa en els assumptes relacionats 
amb l'amor i deixa que les coses vagin succeint per 
si mateixes. Forçar la situació amb presses pot es­
patllar­ho tot. 

Aquari 20 de gener ­  17 de febrer
Aquest cap de setmana es presenta molt favorable 
a l'atracció, a la creació de camps magnètics favo­
rables a la teva persona. Això et facilitarà iniciar al­
gunes relacions. 

Peixos 18 de febrer ­ 19 de març
Dies molt propicis per a avançar en el terreny pro­
fessional i econòmic. S'agiliten els tràmits o signa­
tures de contractes que en el futur et 
proporcionaran molta seguretat. 

t SOPA DE LLETRES

Col·loca tots els números de l'1 al 9  
perquè es compleixin les sumes

Coautora • Diazepam • Floreal • Noure 
• Peguera • Suaument • Venerar • Vo­
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ESPAIS CELES-
TES 

EXERCICI 

POSAR UN 
ALIMENT AL 

FOC 

IMPRESSIÓ O 
PUBLICACIÓ 
D'UN ESCRIT 

MAROMA, 
SOGA 

DEFECTO AL 
ANDAR 

PÀNIC 

ALA DEL 
PARELL ANTE-

RIOR DELS 
COLEÒPTERS 

VESTIR-SE FRUIT DE LA 
LLIMERA 

DINS, DINTRE QUE TENDEIX A 
EVADIR 

CADENA O 
CORRETJA 

REGIÓ A CADA 
COSTAT DEL 

COS 
ENVOLUPAR 

DETERMINANT OBSTRUCCIÓ 
INTESTINAL 

CRIATURA 
MORTA ABANS 
DE TENIR ÚS 

DE RAÓ 

GRUP, CON-
JUNT, DE DOS 

ELEMENTS 
CORTINA D'UNA 

SOLA PEÇA 
COLOR COM EL 

DE LA XOCO-
LATA 

RELATIU O 
PERTANYENT A 

L'ÀREA 

PLANTA 
HERBÀCIA 

CORONA 
RODONA I 
SENZILLA 

TENIR AMOR A 
UNA PERSONA 
O A UNA COSA 

EINA QUE ES 
FA SERVIR PER 

SEGAR 
L'HERBA. 

DOCTRINA 
RELIGIOSA 

DELS MUSUL-
MANS 

NIUADA QUE SUA MOLT 
(F) 

FLOTAR 
ESTEROIDE 

QUE CONTÉ UN 
GRUP ALCOHOL 

AIGUA SATU-
RADA DE 

DIÒXID DE 
CARBONI 

QUE TÉ 
RELATIVAMENT 

POC GRUIX 
MAMÍFER DE 

L'ORDRE DELS 
CETACIS 

BARRA QUE 
FORMA PART 
DE LES VIES 
D’UN FERRO-

CARRIL 
TROLEIBÚS ETILÈ SEIENT D'UNA 

BICICLETA 

ELEMENT DE 
LES MÀQUINES 
RECOL·LECTO-

RES DE 
CEREALS 

GLACIAL REGLA FER, PRODUIR 

ESTABLIMENT 
ON ES VEN 

TABAC 

PLANXAR 

PROTESTAR, 
REPLICAR 
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Informació oferta per METEOPLAY

CATALUNYA AVUI ESPANYA AVUI
AVUI DEMÀ 

Andorra la V.

Baqueira/B.

Barcelona

Fraga

Girona

Manresa

Monzón

Ripoll

Tarragona

Zaragoza

TEMPERATURES I PREVISIÓ

SOL VARIABLE NÚVOLS
ALTS

NÚVOL PLUGIM XÀFECS XÀFECS
TEMPEST.

AIGUANEU XÀFECS
NEU

TAPAT TEMPESTA PLUJA NEU BOIRINA BOIRA BOIRES
MATINALS

VENT EN
CALMA

VENT
VARIABLE

VENT
FLUIX

VENT
MODERAT

VENT
FORT

VENT
MOLT FORT

Vielha

Sort
La Seu

D’Urgell

Tremp

Solsona

Balaguer

Lleida
Mollerussa

Les Borges
Blanques

Tàrrega
Cervera

El Pont
de Suert

TEMP.

Vielha

Sort
La Seu

D’Urgell
El Pont

de Suert

Tremp

Solsona

Balaguer

Lleida
Mollerussa

Les Borges
Blanques

Tàrrega
Cervera

TEMP.

AL MATÍ A LA TARDA

AVANÇ DEMÀ

SORTIDA POSTA TEMPS CREIXENT

26/01

PLENA

01/02

MINVANT

09/02

NOVA

17/02

8-1

110
100 8-1

111

10-1

136

126
136

125
113

136

08.16 18.03

Cota de neu pujant al
Pirineu de 700 a 2000 m
Nova jornada amb precipitacions, que començaran en
forma de neu a partir de 700 metres, pujant
progressivament la cota fins als 2000 metres a darreres
hores, per la qual cosa s'esperen acumulacions que poden
superar els 5-10 cm de neu nova al Pirineu. Les
temperatures mínimes pujaran, encara que se seguiran
registrant glaçades febles al nord. Les màximes es
mantenen o també pugen lleugerament. El vent serà de
l'oest, fluix a moderat, disminuint a la tarda.

Nova jornada de
precipitacions en tot el
territori, persistents i
abundants al Pirineu, sent
en forma de neu a una cota
que anirà baixant de 2000 a
1200 metres.
Temperatures en ascens o
sense canvis. Vent de
l'oest, moderat a fort a la
tarda-nit.

Precipitacions a la meitat oest de Catalunya al
final del dia per un front. Al Pirineu,
precipitacions des del matí, amb la cota de neu
pujant de 700 a més de 2000 m. Temperatures
en ascens. Vent de ponent amb cops fortes o
molt fortes.

Precipitacions en la major part d'Espanya,
excepte en el litoral de l'est peninsular i tots dos
arxipèlags. Abundants a Galícia i oest del
Sistema Central. Temperatures en ascens, tant
les mínimes com les màximes. Vent fort de
ponent en àmplies zones.
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‘Hamnet’, Anglaterra al s. XVI
Chloé Zhao dirigeix aquest 
drama basat en una obra 
de Maggie O’Farrell, que 
se situa a l’Stratford del 
segle XVI. William Shakes-
peare s’enamora d’Agnes, 
una jove sanadora envol-
tada de rumors de bruixe-
ria, i junts formen una fa-
mília mentre ell persegueix 
l’èxit teatral a Londres. La 
felicitat domèstica es tren-
ca quan el seu fill Hamnet 
mor de pesta, deixant Ag-
nes devastada i la parella 
distanciada. Jessie Buc-
kley i Paul Mescal formen 
part del repartiment. 

L’elenc de ‘Hamnet’  va 
ser en una “família”, 
dins i fora de la pan-
talla, després al so del 
‘We  Found  Love’  de  Ri-
hanna durant el rodatge de 
la pel·lícula, segons van re-
latar alguns protagonistes 
en una entrevista. “Vam 
trobar l’amor en un lloc 
sense esperança”, expli-
quen la directora de la pe-
l·lícula, Chloe Zhao; l’actriu 

irlandesa  Jessie  Buckley  i 
el jove actor Jacobi Jupe, 
de 12 anys. “Crec que el 
que va ser de veritat es-

pecial en aquest rodatge 
és que estàvem protegits 
i érem com una família. 
Les preses de ball són un 

gran exemple del que ens 
va unir, una cosa que real-
ment ens va fer feliços al 
final del dia”, relata Jupe.

FOTO_ Tripictures  El protagonista rep una misteriosa carta
FOTO_ Filmax La pel·lícula s’ambienta a l’Argentina de l’any 2001

Natàlia viu als afores de Buenos 
Aires amb dues amigues amb 
qui comparteix una mateixa ob-
sessió: el Diego, un amic de la 
infantesa de qui totes tres estan 
enamorades. El 2001, en un país 

sacsejat per la violència recent i 
una crisi econòmica i social pro-
funda, apareix Sílvia, una noia 
més gran que les captiva i atrau 
el Diego, altera l’equilibri del grup 
i empeny la Natalia a recuperar-lo.

‘La virgen de la tosquera’

En aquesta pel·lícula d’acció, 
dirigida per Timur Bekmam-
betov, el protagonista James 
rep una carta misteriosa del 
seu amor perdut, Mary, i tor-
na a Silent Hill, una ciutat que 
ja no reconeix i que sembla 

consumida per una força fos-
ca. A mesura que la recorre, 
s’enfronta a criatures i visions 
que posen a prova la seva sa-
lut mental. La pel·lícula està 
basada en el popular videojoc 
‘Silent Hill 2’.

‘Return to Silent Hill’

FOTO_ Focus Features  
A la pel·lícula, William 
Shakespeare s’enamora 
d’una jove
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FOTO_ Manolo Pavón  
El film explora la relació 
entre un pare (mànager) i 
un fill (pilot)

‘Arco’ és una pel·lícula d’anima-
ció fantàstica escrita i dirigida per 
Ugo Bienvenu i produïda per Nata-
lie Portman. L’any 2075, l’Iris, una 
nena de 10 anys, veu caure del 

cel un noi misteriós amb un ves-
tit d’energia irisada: és l’Arco. Ella 
l’acull i intenta ajudar-lo a tornar a 
casa, mentre tots dos exploren un 
futur que no els encaixa del tot.

En un futur pròxim, l’alta cri-
minalitat a Los Angeles obliga 
la ciutat a prendre una decisió 
dràstica: per a accelerar els pro-
cessos judicials i les condemnes 
els judicis estaran dirigits per 

la  IA  avançada, una iniciativa 
ajudada a pujar pel detectiu Ra-
ven (Chris Pratt), qui, no obstant 
això, es veurà perjudicat quan és 
acusat d’assassinar a la seva es-
posa.

‘Ídolos’, MotoGP al cinema
Protagonitzada per Óscar 
Casas, Claudio Santama-
ría i Ana Mena i dirigida per 
Mat Whitecross, la pel·lícu-

la ‘Ídolos’, amb producció 
catalana, està ambientada 
en el fascinant món del 
Campionat mundial de 

MotoGP i explora les re-
lacions humanes entre un 
pare i el seu fill (un màna-
ger i el seu pilot), i el món 

que els envolta: ambició, 
superació, egos, adrenali-
na, amor, perdó i segones 
oportunitats.

‘Arco’ ‘Sin piedad’

L’Edu és un jove pilot 
de motos molt agressiu 
en qui cap equip confia. 
L’Eli, cap de l’equip de 
l’Aspar Team a Moto2, 
li ofereix una oportuni-
tat amb la condició que 
sigui el seu pare, l’Anto-
nio Belardi, qui l’entreni. 
L’Edu fa molts anys que 
no veu el seu pare, un 
expilot que es va retirar 
de les pistes després de 
provocar la mort d’un al-
tre pilot durant una cursa. 
Tot i que l’Edu odia el seu 
pare per haver-lo abando-
nat, sap que només amb 
ell pot arribar a assolir 
el seu somni. ‘Ídolos’ és 
una producció de 4 Cats 
Pictures, Warner Bros. 
Entertainment Bros.  En-
tertainment Italy i Green-
boo Production, amb la 
participació d’HBO MAX 
i RTVE.

FOTO_ Caramel Films Ugo Bienvenu és el director del film d’animació
FOTO_ Sony Pictures  En un futur pròxim, la IA dirigeix els judicis



DILLUNS 26 DE GENER DE 2026 . La MMa ana36

 LLEIDA

JCA CINEMES ALPICAT
JCA CINEMES ALPICAT. AUTOVIA A-2. SORTIDA 458. 

TEL: 973 706 350
Venda anticipada a www.jcacinemes.com. Tota la informació a:  

facebook.com/jcacinemesalpicat.

Ídolos (4K)(ESP)(12)...............................................Horaris: 15.30, 17.55, 20.20, 22.45
Hamnet (4K)(ESP)(12)............................................Horaris: 15.55, 17.00, 19.30, 21.55
Return to Silent Hill (4K)(ESP)(16)...................................Horaris: 18.20, 20.30, 22.35
Sin piedad (4K)(ESP)(12).......................................Horaris: 16.40, 18.40, 20.50, 22.50
28 años después: El templo de los huesos (4K)(ESP)(16)........Horaris: 15.35, 17.50, 
20.10, 22.25
Si pudiera te daría una patada (4K)(ESP)(16).........................................Horaris: 21.30
El hombre menguante (4K)(ESP)(12).......................................................Horaris: 20.40
Polloliebre y el secreto de la marmota (HD)(ESP)(TP)..............Horaris: 15.30, 17.20
Rental family (4K)(ESP)(12).......................................................................Horaris: 17.30
La asistenta (4K)(ESP)(16)............Horaris: 16.20, 17.10, 18.50, 19.40, 21.20, 22.10
Els guardians de la dent màgica (HD)(CAT)(7).......................................Horaris: 15.30
Abuela tremenda (4K)(ESP)(12).......................................Horaris: 15.50, 17.40, 19.30
El médico 2 (4K)(ESP)(12)..............................................................Horaris: 17.40, 20.30
Anaconda (4K)(ESP)(12)................................................................Horaris: 19.50, 21.50
Bob Esponja: Una aventura pirata (HD)(ESP)(7)....................................Horaris: 15.40
Frankie y los monstruos (HD)(ESP)(7).........................................Horaris: 16.10, 18.00
Avatar: Fuego y ceniza (2D)(ESP)(7)............................................Horaris: 17.00, 20.40
Avatar: Fuego y ceniza (3D)(ESP)(7)................................Horaris: 15.40, 18.10, 21.50
Avatar: Fuego y ceniza (3D)(CAT)(7)........................................................Horaris: 19.20
Zootrópolis 2 (HD)(ESP)(7)...........................................................Horaris: 16.20, 18.30
Nuremberg (4K)(ESP)(16)..............................................................Horaris: 19.10, 22.00
Frontera (4K)(CAT)(12)..................................................................Horaris: 19.40, 21.50
Ahora me ves 3 (4K)(ESP)(7).....................................................................Horaris: 22.40
El rey de reyes (HD)(ESP)(7)......................................................................Horaris: 15.40

SCREENBOX LLEIDA
SCREENBOX LLEIDA. C/PI I MARAGALL, 26. TEL: 973 300 027

Consultar horaris a www.screenbox.cat. Reserva d’entrades per Whats-
App al 630 743 981 

La invasió dels bàrbars (Català).......................................Horaris: 10.15, 14.10, 20.00
Ídolos (Castellà).................................................................Horaris: 10.15, 18.15, 22.30
Frankie y los monstruos (Castellà)..............................................Horaris: 12.05, 18.00
Return to Silent Hill (Castellà)..................................................................Horaris: 13.45
Return to Silent Hill (VOSE-Anglès).........................................................Horaris: 22.30
Arco............................................................Horaris: 15.40 (ES), 22.25 (VOSE-Francès)
La virgen de la tosquera (Castellà)..............................................Horaris: 10.15, 19.00
La leyenda de Ochi.............................................................................Horaris: 17.20 (ES)
On eres quan hi eres? (Català)................................................Horaris: Sense sessions
La chica zurda (VOSE-Xinès)....................................................Horaris: Sense sessions
La bella y la bestia (Catàleg Cinema Francès)........................................Horaris: 20.40
Rental family (Castellà).................................................................Horaris: 10.15, 18.45
La asistenta (Castellà)................................................................................Horaris: 16.05
La asistenta (VOSE-Anglès).......................................................................Horaris: 20.20
Turno de guardia (Castellà)......................................................................Horaris: 20.40
Rondallas (Castellà).......................................................................Horaris: 12.15, 20.35
Si pudiera te daría una patada (Castellà)...............................................Horaris: 12.30
Una batalla tras otra (Castellà)................................................................Horaris: 19.40
Valor sentimental (Castellà).........................................................Horaris: 14.10, 22.30
Los domingos (Castellà)............................................................................Horaris: 11.55
Homo argentum (Castellà).......................................................................Horaris: 10.15
Nouvelle Vague..................................................................................Horaris: 16.10 (ES)
Sirat. Trance en el desierto (Castellà i VOSE-Francès)..........................Horaris: 18.00
La cena (Castellà).......................................................................................Horaris: 22.20
Father mother sister brother (Castellà)..................................................Horaris: 22.00
El hombre menguante (Castellà).............................................................Horaris: 12.25
La misteriosa mirada del flamenco (Castellà).......................Horaris: Sense sessions
Flores para Antonio (Castellà)..................................................................Horaris: 15.40
Frontera (Català i Castellà).......................................................................Horaris: 18.55
Los pecadores (Castellà)...........................................................................Horaris: 15.35
Vida privada (Castellà)..............................................................................Horaris: 13.50
Un simple accidente (Castellà).................................................................Horaris: 14.30
Nuremberg (Castellà)................................................................................Horaris: 16.20
Ciudad sin sueño (Castellà).......................................................................Horaris: 17.15

Mar i Cel (Català).......................................................................................Horaris: 13.30
Picasso, un rebelde en París (Castellà)...................................................Horaris: 11.55

OCINE
C/ PERE DE CABRERA, 8 

Venda anticipada a ocinepremiumlleida.es 

Ídolos (4K)(ESP)(12)..............................................Horaris: 16.00, 18.30, 21.00, 22.45
Hamnet (4K)(ESP)(12)............................................Horaris: 15.50, 17.45, 20.15, 22.00
Arco (4K)(ESP)(TP)......................................................................................Horaris: 16.20
Return to Silent Hill (4K)(ESP)(16)................................................Horaris: 18.15, 22.00
Sin piedad (4K)(ESP)(12).......................................Horaris: 15.45, 18.30, 20.30, 22.30
28 años después: El templo de los huesos (4K)(ESP)(16).........Horaris: 20.20, 22.30
Polloliebre y el secreto de la marmota (HD)(ESP)(TP)..........................Horaris: 15.45
Rental family (4K)(ESP)(12).......................................................................Horaris: 19.45
La asistenta (4K)(ESP)(16).....................................Horaris: 16.00, 17.30, 20.00, 22.30
Abuela tremenda (4K)(ESP)(12)...............................................................Horaris: 18.00
Bob Esponja: Aventura pirata (HD)(ESP)(7)............................................Horaris: 16.15
Avatar: Fuego y ceniza (3D)(ESP)(12)......Horaris: 15.45, 17.00, 18.15, 19.30, 20.45
Zootrópolis (HD)(ESP)(7)..................................................Horaris: 16.00, 18.15, 20.30
Ahora me ves 3 (4K)(ESP)(16)...................................................................Horaris: 22.45

CIRCUIT URGELLENC
BALAGUER	 TEL: 973 445 200      

RONDALLAS............Horaris: Diss 20.00 / Diu 19.00 / Dill 20.30 -5,50€- (+65 -2€)
ARCO..............................................................................Horaris: Diu 18.00 / Dim 17.00
UNA QUINTA PORTUGUESA.........................................................Horaris: Dij 20.30

TÀRREGA	 TEL: 973 302 705  
HAMNET.............Horaris: Div 20.45 / Diss 17.00, 19.30, 22.00 / Diu 17.00, 19.30 
/ Dill 18.00, 20.30 -5,50€- (+65 -2€) / Dim 18.00 (VOSE), 20.30 -5,50€-
ÍDOLOS....................................Horaris: Diss 17.15, 19.45, 22.15 / Diu 17.15, 19.45 
/ Dill 18.15, 20.45 -5,50€- (+65 -2€) / Dim 20.30 -5,50€-
NOUVELLE VAGUE.........................Horaris: Div 20.30 / Dim 18.15 (VOSE) -5,50€- 

MOLLERUSSA	 TEL: 973 526 679          
RENTAL FAMILY..........................................................Horaris: Diss 20.00 / Diu 19.00 
/ Dill 19.00, 21.00 -5,50€- (+65 -2€)
ARCO............................................................................Horaris:  Diss 18.00 / Diu 17.00

BELLPUIG	 TEL: 636 419 829           
UN SIMPLE ACCIDENTE...........................................Horaris: Diss 20.30 / Diu 17.00
LA ASISTENTA...........................Horaris: Diss 18.00 / Diu 19.00 / Dill 20.30 -5,50€-

TREMP	 TEL: 674 049 355          
LA ASISTENTA........Horaris: Diss 19.00 / Diu 19.00 / Dill 21.30 -5,50€- (+65 -2€)

VIELHA	 TEL: 609 762 347          
RONDALLAS................................................................Horaris: Diss 20.30 / Diu 17.00
VALOR SENTIMENTAL.................Horaris: Diu 19.30 / Dill 21.00 -5,50€- (+65 -2€)

AGRAMUNT	 TEL: 973 610 519
RONDALLAS............................Horaris: Diss 18.00 / Diu 19.00 / Dill 20.30 -5,50€-
VIDA PRIVADA..........................................................Horaris: Diss 20.15 / Diu 17.00

SOLSONA	
LA ASISTENTA...........................................................Horaris: Diss 20.00 / Dill 21.30
EL GUARDIÀ DE LA DENT MÀGICA.....................Horaris: Diss 21.30 / Diu 20.00
BLUE MOON........................................................................Horaris: Diss 21.30 (VOSE)

TAMARITE	 TEL: 679 170 650
NUREMBERG...............................................................Horaris: Diss 19.00 / Diu 19.00
EL GRAN PREMIO: A TODO GAS..................................................Horaris: Diu 17.00

MEQUINENSA	 TEL: 687 960 301
GOLPES.........................................................Horaris: Div 22.00 -5,50€- / Diss 20.00
AVATAR: FUEGO Y CENIZA..........................................................Horaris: Diu 18.00

SAIDÍ	 TEL: 974 478 000
EL REY DE REYES.............................................................................Horaris: Diss 17.00
LA INVASIÓN DE LOS BÁRBAROS...............................................Horaris: Diss 21.00
AVATAR: FUEGO Y CENIZA.............................................................Horaris: Diu 18.00

CARTELLERA

T RREGA
‘LA BRAMA DEL 

CÈRVOL’
Cia. La Calòrica

Ateneu. Dissabte 31 de 
gener. 20.30 hores. 

La Calòrica presenta 
una comèdia existen-
cial i política, individual 
i col·lectiva. Ansietat, 
connexió i una rabiosa 
necessitat de viure ex-
periències inèdites. 
TEL. 973 310 731

LLEIDA
‘UNIVERS VIÑES’ 

Acadèmia OJC
Auditori Enric Granados

Diumenge 1 de febrer. 
19.00 hores.

Concert de l’Acadè-
mia OJC, que reuneix 
a una selecció de jo-
ves intèrprets que, 
sota la guia de músics 
professionals, sota la 
direcció de Xavier Pa-
gès-Corella. 
TEL.  973 27 93 56

BALAGUER
‘LA RATETA 

PRESUMIDA’
Los Titiriteros de 

Binéfar
Escola de Música

Diumenge 1 de febrer 
12.00 hores.

La companyia arago-
nesa presenta el clàs-
sic conte infantil, en el 
marc de la 7a edició del 
cicle Emboirats.
TEL. 973 445 200



Panamà, un camí 
entre els oceans

RUTES VIATGERES www.rutasviajeras.com

El canal de Panamà, que 
va arribar a ser nominat 
per a una de les Merave-
lles del Món, es consti-
tueix actualment com una 
de les icones turístiques 
més importants del país 
centreamericà, després de 
l’ampliació de la megao-
bra panamenya promo-
guda per Grups Units pel 
Canal (GUPC), consorci 
d’empreses encarregat de 
la construcció de les obres 
del tercer joc de rescloses, 
format per l’espanyola Sa-
cyr, la italiana Impregilo i la 
belga Jan de Nul.  
El Centre de Visitants de 
l’Expansió del canal de 
Panamà a ‘Aguas Claras’, 
a la província de Colom, ha 
registrat un nombre molt 
alt de turistes i curiosos, 
vinguts no només del país, 
sinó d’altres indrets del 
món, que han volgut con-
templar l’obra d’enginyeria 
més gran del segle XXI.  
L’Ampliació del canal de 
Panamà és el projecte 
d’infraestructura més gran 
que la via interoceànica 
ha tingut des de la seva 
obertura el 1914. Conside-
rat i analitzat durant més 
d’una dècada i sustentat 
amb més de 100 estudis, 
el Canal proporciona a 
les navilieres, els produc-
tors i consumidors, més 
opcions de transport de 
càrrega, millor servei ma-
rítim i de logística, i una 

millora en l’efi ciència de la 
seva cadena de subminis-
trament. 

Augment de la capacitat 
Des que es va inaugurar 
l’ampliació, ha augmentat 
la capacitat de la via per 
atendre la creixent deman-
da del comerç marítim per 
utilitzar vaixells de dimen-
sions més grans, de mane-
ra que la ruta per Panamà 
ha contribuït a importants 
economies d’escala.
L’Ampliació va afegir un 
tercer carril per al trànsit de 
vaixells més grans, amb la 
construcció d’un complex 
de rescloses a l’Atlàntic i 
un altre al Pacífi c. Les no-
ves rescloses són 70 peus 
més amples i 18 peus més 
profunds que les anteriors, 
però utilitzen menys aigua 
gràcies a les tines de reu-
tilització d’aigua que reci-
clen el 60% de l’aigua usa-
da a cada resclosa. 

Nucli Antic de Panamà 
El nucli antic de Panamà 
és una joia de l’arquitec-
tura colonial, on s’entre-
mescla altres estils con-
temporanis que ajuden a 
entendre quina ha estat, 
amb el pas dels anys, 
la història d’aquest petit 
país americà. És una ciu-
tat de tres-cents quaranta 
anys en què es pot expe-
rimentar el passat i la cul-
tura d’una època anterior. 

L’Ampliació del Canal, el Barri antic i la Comunitat indígena 
d’Embera, punts calents del país centreamericà
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Església del Barri antic de 
la Ciutat de Panamà

Dones de la Comunitat de 
Emberá, fent una demos-
tració dels ancestrals 
treballs

Casa del Barri antic, en 
reconstrucció

La majoria dels edifi cis 
d’aquesta ciutat històrica 
estan ubicats en una àrea 
de 38 mançanes a la qual 
s’anomena Casc Vell, Nu-
cli Antic o Sant Felip. Des 
de l’Altar d’Or de l’Esglé-
sia de Sant Josep, o el 
Museu del Canal, cada 
cantonada d’aquesta ciu-
tat antiga té un signifi cat 
històric. 

Comunitat indígena 
d’Emberá     
La comunitat indígena 
d’Emberá, situada a la 
vora del riu Chagres, for-
ma part d’una de les 7 èt-
nies que encara existeixen 
a les zones boscoses i a 
les d’humitats plujoses 
del país. Els 80 membres 
que la componen viuen 
inalterablement seguint 
els costums ancestrals 
dels avantpassats. Deam-
bulen gairebé nus per la 
col·lectivitat a excepció 
de quan són visitats per 
algun turista que llueixen 
llavors la roba de gala, 
emperifollades les dones 
amb artesans i vistosos 
collarets que es fabriquen 
elles mateixes per a l’oca-
sió.  

Ampliació del canal de Panamà.



TDT

CLAN

MovisTAr PLus+

DMAX

BoiNG

TELEDEPorTE

06.45 3CATiNfo EsPorTs.
Espai dedicat a la informació 
esportiva.

07.05 GoL A GoL.
«Anàlisi de la jornada».

08.35 LLiGA ENDEsA.
«BAXI Manresa-MoraBanc 
Andorra».

10.15 GoL A GoL.
11.47 isMf WorLD CuP.
«Andorra». Esprint.

14.05 EsPorT CLuB.
Anàlisi de les notícies més des-
tacades de les diverses modali-
tats del món de l’esport.

15.05 ELs hoTELs Més 
rEMoTs DEL MóN.
«Xinalani».

15.31 LA MEvA CuriosA
CiuTAT.
«Ganvié» i «Manila».

17.15 PAsTors i rAMATs: 
uN MóN quE sE’N vA.
«Pep Serra».

17.30 ZZ.
17.35 fiA WorLD rALLy 
ChAMPioNshiP.
«Rallye Monte-Carlo».

18.30 LA froNTAL.
Repàs setmanal a l’actualitat del 
futbol català en què es visita i 
es dona veu als clubs de tot el 
territori. A més, l’espai ofereix 
resums de la jornada del cap de 
setmana.

19.00 ToT CosTA.
Espai que analitza de manera 
rigorosa, però també amb un 
to desenfadat, tota l’actualitat 
esportiva.

20.00 fEsTA DE L’EsPorT
CATALà.

21.05 EsPorT CLuB.
«Minut a minut Girona-Geta-
fe».

22.55 ZZ.
23.00 oNZE.
00.30 3CATiNfo EsPorTs.

TELEVISIÓ TELEVISIÓ

07.50 LA horA DE LA 1.
Amb Silvia Intxaurrondo.

10.35 MAñANEros 360.
Amb Adela González i Javier 
Ruiz.

13.55 L’iNforMATiu.
14.20 MAñANEros 360.
14.55 TELEDiArio 1.
15.35 DEPorTEs 1.
15.40 EL TiEMPo.
15.45 L’iNforMATiu 2.

15.55 DirECTo AL GrANo.
Amb Marta Flich i Gonzalo Miró. 
Espai que té com a objectiu 
apropar la informació a l’espec-
tador en un moment de gran 
sobreexposició mediàtica, en 
què abunden les dades però no 
sempre les claus per compren-
dre-les. Amb un estil àgil i una 
narrativa clara, l’espai combi-
na taules d’anàlisi, entrevistes 
en profunditat, reportatges de 
recerca, múltiples connexions 
en directe i seccions temàtiques 
que aporten diverses mirades a 
alguns dels temes que més pre-
ocupen en l’àmbit social.

17.35 vALLE sALvAjE.
La Matilde troba unes cartes a 
la capsa del Gaspar i se sorprèn 
molt pel remitent.

18.35 LA ProMEsA.
La Martina diu a l’Adriano que la 
seva història d’amor és impos-
sible i que han de recuperar la 
relació d’amistat.

19.35 MALAs LENGuAs.
Amb Jesús Cintora. Espai d’actu-
alitat en què l’anàlisi, l’entrete-
niment i l’humor serveixen d’an-
tídot contra la desinformació.

20.30 Aquí LA TiErrA.
Magazín divulgatiu sobre el 
clima i el planeta. Amb Jacob 
Petrus. 

20.55 TELEDiArio 2.
21.40 DEPorTEs 2.

21.45 LA rEvuELTA.
Amb David Broncano. 

23.00 DECoMAsTErs.
(Nou en emissió.) Amb Patricia 
Montero. Amb la col·laboració 
de Lorenzo Castillo i Marta Rio-
pérez. 

01.50 NoTiCiAs 24 horAs.

06.55 TELEDiArio MATiNAL.
07.50 CAfè D’iDEEs.
Amb Gemma Nierga.

10.30 EL sEGoN CAfè.
Amb Cristina Villanueva.

13.00 L’ALTAvEu AL PATi.
Amb Marco Chiazza.

13.55 L’iNforMATiu.

14.20 DE CArA A BArrACA.
15.00 TurisME rurAL AL
MóN.
15.30 sABEr y GANAr.
Amb Jordi Hurtado. 

16.20 L’ALTAvEu.
Amb Danae Boronat.

17.45 MALAs LENGuAs.
Amb Jesús Cintora.

19.35 Aquí LA TErrA.
Amb Jacob Petrus. 

20.00 EL vEsPrE.
20.30 CuiNA BruTAL.
Amb Chef Bosquet. 

21.10 CifrAs y LETrAs.
22.15 DíAs DE CiNE
CLásiCo.
«J.F.K.: caso abierto».  El fiscal 
de Nova Orleans Jim Garrison 
va reobrir el cas de l’assassinat 
del president dels Estats Units 
John F. Kennedy i va presentar 
càrrecs contra algunes per-
sones. Després d’entrevistar 
nombrosos testimonis de Dallas 
i persones relacionades amb 
els fets, va mantenir la tesi que 
el magnicidi va ser fruit d’una 
conspiració en la qual podrien 
haver intervingut l’FBI, la CIA i 
el mateix vicepresident Lindon 
B. Johnson.

01.15 CiNE.
«La leyenda de Tarzán». Han 
passat uns quants anys des que 
l’home conegut com a Tarzan va 
deixar enrere la jungla africana 
per viure una vida burgesa com 
a John Clayton III, Lord Greysto-
ke, juntament amb la seva 
estimada esposa Jane. Un dia, 
rep una invitació per tornar al 
Congo per servir com a emissari 
comercial del Parlament brità-
nic. El John desconeix que, en 
realitat, és un peó en una terri-
ble trama d’avarícia i venjança.

02.55 METróPoLis.
03.30 Los CoNCiErTos DE
rADio 3.

07.14 ANiMALs sAPAsTrEs.
07.30 MAsCoTEs sAPAsTrEs.
07.48 fuET.
08.15 TiTó.
08.35 A juGAr! AMB EN
TiTó i ELs fA LA LA.
08.45 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
09.17 ELs CoNTEs DE LA
PiNyA.
09.28 LEs TrEs BEssoNEs.
10.14 uNA Mà DE CoNTEs.
10.36 Els BarrufEts (3D).
10.48 ELs BArrufETs.
12.38 BoLA DE DrAC súPEr.

14.18 EL DETECTiu CoNAN.

15.19 iDEAfiX i ELs 
irrEDuCTiBLEs.
16.25 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
16.56 TiTó.
17.15 A juGAr! AMB EN
TiTó i ELs fA LA LA.
17.25 Els BarrufEts (3D).
17.37 ELs BArrufETs.
19.30 iNfo K.

19.46 viATGEs PoKéMoN.
20.28 ProjECTE BETA.
21.00 GrAN!
La publicació de la segona 
novel·la d’Irene Solà l’any 2019 
va revolucionar les lletres cata-
lanes. Canto jo i la muntanya 
balla és un llibre poètic, màgic 
i narrativament molt ambiciós 
que barreja la història, la llegen-
da, la realitat i la literatura.

21.09 AEroPorT.
«Passatgers».

22.00 LA rENAiXENçA.
«El paper d’alumini». Amb Peyu. 

22.46 alE-hop!
«La ciència del circ».

23.38 DiBuiXAr PEL CANvi.
«Egipte. Un traç de llibertat».

00.28 DiAris foToGràfiCs.
«Erik Estany» i «Rita Puig-Ser-
ra».

01.38 LA PELL DELs Murs.
«Rock Blackblock-Xavier Arti-
gas» i «Jorge Rodríguez Gerada-
Laura Herrero».

08.00 MATiNs.
10.30 ToT Es Mou.
13.55 TELENoTíCiEs 
CoMArquEs.
14.30 TELENoTíCiEs MiGDiA.

15.30 CuiNEs.

16.05 CoM si fos Ahir.
El retorn del Miquel fa palès que 
ningú no té clar on és millor que 
visqui la Mari Carmen. Mentres-
tant, a la Barnateca, una decisió 
improvisada demostra que la 
Foix potser té més fusta d’em-
presària del que sembla. D’altra 
banda, el fet de veure el Josep 
fent el ridícul fa que l’Eva es 
comenci a preguntar si entre 
tots dos pot haver-hi alguna 
cosa més.

16.45 EL PArADís DE LEs 
sENyorEs.
La Flora continua enfadada amb 
l’Umberto. D’altra banda, com 
que demà és Sant Valentí, l’Ezio 
demana a la Gemma que l’ajudi 
a saber quin regal podria agra-
dar a la Veronica. Al Paradís, per 
celebrar aquest dia, han decidit 
fotografiar parelles davant d’un 
gran cor i premiar aquella que 
expressi millor el concepte de 
l’amor. El Vito, per part seva, 
necessita aconseguir tarongi-
nes perquè vol regalar-ne a la 
Maria, però són unes flors sici-
lianes molt difícils de trobar a 
Milà.

17.30 LA sELvA.
19.10 ATrAPA’M si PoTs.
Amb Llucià Ferrer. 

20.15 EsTà PAssANT.
21.00 TELENoTíCiEs vEsPrE.

22.05 EL forAsTEr.
Amb Quim Masferrer. La Vall de 
Cardós, al Pallars Sobirà.

23.15 EL forAsTEr.
Amb Quim Masferrer. El Serra-
llo, a Tarragona.

00.20 EL forAsTEr.
Amb Quim Masferrer. La Pobla 
de Lillet, al Berguedà.

01.25 MésNiT.

08.55 EsPEjo PúBLiCo.
Amb Susanna Griso. Amb la 
col·laboració de Lorena García 
i Miquel Valls. 

13.20 CoCiNA ABiErTA CoN
KArLos ArGuiñANo.
13.45 LA ruLETA DE LA
suErTE.
Amb Jorge Fernández. 

15.00 NoTiCiAs 1.
15.30 DEPorTEs.
15.40 EL TiEMPo.

15.45 suEños DE LiBErTAD.
Els De la Reina es deceben amb 
Pablo Salazar. La Manuela, per 
part seva, confronta la Paula 
per haver-la deixat malament 
davant de la Digna. Mentres-
tant, la Carmen i la Claudia no 
es prenen bé les noves mesures 
que ha imposat la direcció, i la 
Marta es compromet a ajudar-
les. D’altra banda, el Luis i la 
Digna intenten que el Gabriel 
els doni llum verda per a un nou 
projecte, però aquest no sem-
bla disposat a fer-ho. Aleshores, 
l’Andrés intercedeix en una dis-
puta entre la María i la Begoña, 
i deixa clares les coses des del 
començament. A més, els Sala-
zar celebren l’ascens del Pablo 
durant el sopar d’aniversari de 
la Nieves. Finalment, l’Andrés es 
debat entre denunciar la María 
o no.

17.00 y AhorA soNsoLEs.
Amb Sonsoles Ónega. 

20.00 PAsAPALABrA.
Amb Roberto Leal. 

21.00 NoTiCiAs 2.
21.30 DEPorTEs.
21.35 EL TiEMPo.

21.45 EL horMiGuEro.
El programa comença la setma-
na felicitant Miguel Ángel Revi-
lla amb motiu dels seus 83 anys. 
Amb Pablo Motos. 

23.00 rENACEr.
«Capítulo 1.122» El Harun des-
cobreix que la Rengin es va des-
maiar per un cop al cap i, des-
prés de fer-li diverses proves, 
queda impactat en confirmar 
que pateix un tumor cerebral 
maligne. Mentre ella, terroritza-
da, li suplica que la Parla no s’as-
sabenti de la seva malaltia, el 
Harun es mostra decidit a lluitar.

02.30 sPorTiuM GAME
shoW.

07.30 ¡toma salami!
08.00 ALErTA CoBrA.
«Entre la vida y la muerte», 
«Zoe» i «Noche fatídica».

10.30 EN BoCA DE ToDos.
Amb Nacho Abad. 

14.00 NoTiCiAs CuATro.
14.55 ELDEsMArquE
CuATro.
15.15 EL TiEMPo.

15.30 ToDo Es MENTirA.
Amb Risto Mejide i Laila Jimé-
nez. Amb la col·laboració de 
Saray Cerro i Valeria Ros.

18.30 Lo sABE, No Lo sABE.
Amb Xuso Jones. 

20.00 NoTiCiAs CuATro.
20.45 ELDEsMArquE
CuATro.
20.55 EL TiEMPo.

21.05 firsT DATEs.
Amb Carlos Sobera. 

21.40 horiZoNTE.
Amb Iker Jiménez. Amb la col-
laboració de Carmen Porter. 

23.00 ProyECTo sisTiAGA.
«Madres robadas». Jon Sistiaga 
investiga a fons sobre el tema 
dels nadons robats a Espanya i 
entrevista diversos afectats. El 
programa ofereix els testimonis 
de les mares que van descobrir 
que els van prendre els seus 
fills sense el seu consentiment. 
A més, el periodista entrevista 
adults que s’han assabentat 
que els seus pares no són els 
biològics, i que continuen bus-
cant-los sense parar. Amb Jon 
Sistiaga. 

00.25 oTro ENfoquE.
«Descarriadas». Amb Jon Sisti-
aga. 

01.30 foCus.
Espai de reportatges dedicat 
al periodisme de recerca i de 
denúncia, a les exclusives i als 
temes d’actualitat, que s’abor-
den amb un enfocament dife-
renciat, original i alternatiu. 
Amb Ana Francisco. 

08.00 LA MirADA CríTiCA.
Amb Ana Terradillos. Una hora 
d’informació intensa, amb molt 
de ritme, que permet que l’es-
pectador conegui d’una mane-
ra àgil i dinàmica les notícies 
més destacades de l’actualitat 
i els temes que formen part de 
l’agenda del dia.

09.00 EL ProGrAMA DE
ANA rosA.
Amb Ana Rosa Quintana.

12.30 vAMos A vEr.
Amb Patricia Pardo i Adriana 
Dorronsoro.

13.45 EL PrECio jusTo.
Programa en què els concur-
sants s’han d’aproximar tant 
com puguin, sense passar-se, al 
preu d’un o diversos articles per 
acumular premis i superar eta-
pes, amb l’objectiu d’endur-se 
el gran premi final. Amb Carlos 
Sobera. 

15.00 iNforMATivos 
TELECiNCo.
15.30 ELDEsMArquE
TELECiNCo.
15.40 EL TiEMPo.

15.45 EL TiEMPo jusTo.
Amb Joaquín Prat.

18.30 EL DiArio DE jorGE.
Amb Jorge Javier Vázquez. 

20.00 ¡allá tú!
Amb Juanra Bonet. 

21.00 iNforMATivos 
TELECiNCo.
21.30 ELDEsMArquE
TELECiNCo.
21.40 EL TiEMPo.

21.45 firsT DATEs.
Amb Carlos Sobera. 

23.00 CAsADos A PriMErA
visTA.
Després de les cerimònies 
davant de l’altar i les celebra-
cions posteriors, els nuvis viat-
gen fins a la capital francesa i el 
paradisíac i vibrant enclavament 
de la costa egípcia per gaudir de 
les seves llunes de mel.

01.25 Gh Dúo: rEsuMEN
DiArio.
02.00 GrAN MADriD shoW.
Programa d’entreteniment 
dedicat al joc.

02.25 EL rEy DEL MANDo.

06.45 rEMEsCAr, 
CosMéTiCA AL iNsTANTE.
07.00 prEvio arusEr@s.
09.00 arusEr@s.
Amb Alfonso Arús. 

11.00 AL rojo vivo.
14.10 LA sEXTA NoTiCiAs
1ª EDición.
15.10 juGoNEs.
Espai d’anàlisi i debat esportiu 
que compta amb la col·laboració 
de periodistes i especialistes de 
diferents mitjans.

15.40 LA sEXTA METEo.

15.45 ZAPEANDo.
17.15 Más vALE TArDE.
Espai d’actualitat que cerca i 
analitza amb esperit crític els 
esdeveniments del dia i posa 
cara als problemes. Amb Iñaki 
López i Cristina Pardo. 

20.00 LA sEXTA NoTiCiAs
2ª EDición.
21.00 LA sEXTA CLAvE.
21.20 LA sEXTA METEo.
21.25 LA sEXTA DEPorTEs.

21.30 EL iNTErMEDio.
Amb El Gran Wyoming i Sandra 
Sabatés. Amb la col·laboració 
de Raúl Pérez i Guillermo Fesser. 
Programa satíric que analitza 
l’actualitat amb humor.

23.00 EL TAquiLLAZo.
«El extranjero».

01.20 CiNE.
«Quien a hierro mata». En un 
poble de la costa gallega hi viu 
el Mario, un home exemplar. A 
la residència de gent gran on 
treballa com a infermer, tot-
hom li té molt d’afecte. Quan el 
narco més conegut de la zona, 
Antonio Padín, que acaba de 
sortir de la presó, ingressa a 
la residència, el Mario intenta 
que s’hi senti com a casa. Ara, 
els dos fills de Padín, el Kike i 
el Toño, estan al capdavant del 
negoci familiar. No obstant això, 
un error en una operació porta 
el Kike a la presó i els genera un 
gran deute amb un proveïdor 
colombià. Aleshores, el Toño 
recorre a l’infermer perquè 
intenti convèncer el seu pare 
que assumeixi el deute.

03.10 LA CAsA DE juEGo DE
PoKErsTArs.
Emissió dels millors esdeveni-
ments de pòquer.

07.00 NoTíCiEs EN XArXA.
09.00 EfECTE MosAiC MATí.
Programa de càpsules temàti-
ques i territorials en carrusel 
aleatori. Un format televisiu 
innovador, flexible i sostenible 
inspirat en els nous hàbits de 
consum audiovisuals, com ara 
els reels d’Instagram.

10.30 EN joC.
Programa esportiu que repassa 
àmpliament la jornada de diver-
sos esports, analitza els resul-
tats i les classificacions i parla 
amb els protagonistes.

12.30 LLEiDA ACTivA.
13.30 ENTrE Tu i jo.
Espai d’entrevistes amb perso-
nes desconegudes del territori 
lleidatà, però amb grans històri-
es per explicar. Amb Glòria Farré. 

14.00 NoTíCiEs LLEiDA.

14.45 Dis.
15.00 LA PorTEriA.
16.00 NoTíCiEs LLEiDA.
16.45 EfECTE MosAiC.
18.00 AiXECA i PiCA.
Espai setmanal dedicat a expli-
car històries al voltant de l’ho-
quei sobre patins català.

18.30 CoNNECTA LLEiDA
PiriNEus.
Espai que connecta cada dia 
amb diferents localitats del 
territori per conèixer de prime-
ra mà què passa i escoltar les 
seves històries.

19.00 180º.
20.00 CoNNECTA LLEiDA
PiriNEus.
Espai que connecta cada dia 
amb diferents localitats del 
territori per conèixer de prime-
ra mà què passa i escoltar les 
seves històries.

20.30 NoTíCiEs LLEiDA.

21.15 Dis.
21.30 +LLEiDA.
Programa d’actualitat que inclou 
una entrevista a un protagonis-
ta de la jornada, una taula de 
debat sobre els temes del dia, 
connexions en directe i altres 
seccions, tot plegat amb una 
mirada local i informativa.  Amb 
Moisés Camuñas. 

23.00 NoTíCiEs LLEiDA.
23.45 Dis.
01.30 NoTíCiEs LLEiDA.
02.15 Dis.

07.30. ¿cómo lo hacEn? 08.14. Así sE hACE 08.58. AvENTurA EN
PELoTAs 10.36. ArquEoLoGíA EN EL hiELo. «La venganza del asesino zombi» 
i «La maldición de la princesa del hielo». 12.16. ALiENíGENAs. «Las islas de 
fuego» i «El código de la constelación». 14.06. EXPEDiCióN AL PAsADo. «La 
espada del poder del samurái». 15.02. LA fiEBrE DEL oro. «Apostar doble o 
nada» i «Arroyo Little Eldorado». 17.47. PEsCA rADiCAL 19.38. joyAs soBrE
ruEDAs. «Aston Martin DB7» i «Ford Escort MK2». 21.30. ¿cómo lo hacEn? 
22.30. MisTErios rEvELADos CoN DANNy TrEjo. «Descubrimientos 
salvajes» i «Tenebroso y mortal». 00.24. ArquEoLoGíA EN EL hiELo 01.58. 
TEsoros AL DEsCuBiErTo 03.28. TEsoros PErDiDos DE roMA. «El mundo 
perdido de Pompeya» i «Los secretos hundidos de Roma». 04.58. CoNTroL DE
froNTErAs: EsPAñA 06.00. iNGENiEríA ABANDoNADA

07.15. DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 08.55. BATWhEELs 09.20. BuGs 
Bunny: ¡manos a la oBra! 10.05. LooNEy TuNEs CArTooNs 10.55. 
EL shoW DE ToM y jErry 11.40. EL AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL
12.30. BATWhEELs 12.55. LooNEy TuNEs CArTooNs 13.45. DorAEMoN, 
EL GATo CósMiCo 15.25. EL MArAviLLosAMENTE EXTrAño MuNDo 
DE GuMBALL 16.00. CLArENCE 16.50. LANA BArBALArGA 17.10. TEEN
TiTANs Go 18.00. LA CAsA DE Los rETos 18.35. EL AsoMBroso MuNDo 
DE GuMBALL 19.25. LANA BArBALArGA 19.50. DorAEMoN, EL GATo 
CósMiCo 21.15. EL MArAviLLosAMENTE EXTrAño MuNDo DE GuMBALL
21.40. EL AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL 22.35. LAs suPErNENAs 
23.00. ChoWDEr 23.20. AGALLAs, EL PErro CoBArDE 23.40. DrAGoN
BALL suPEr 00.00. EL AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL

06.34. uNA CAsA DE LoCos 06.56. BoB EsPoNjA 07.19. BLuEy 07.55. 
sPiDEy y su suPErEquiPo 08.20. LA CAsA DE MiCKEy MousE 08.45. 
BLuEy 09.00. PETroNiX 09.35. PEPPA PiG 10.10. PoCoyó 10.45. EL rEiNo 
iNfANTiL 11.19. LA GrANjA fELiZ 11.47. APrENDEMos EN CLAN: EL rETo
12.06. hELLo KiTTy, suPEr sTyLE! 12.40. EL rEfuGio DE AuDrEy. ,  i. 13.14. 
CroCo DoC 13.50. LA CAsA DE MuñECAs DE GABBy 14.34. horiZoNTEs 
PoKéMoN 15.15. BoB EsPoNjA 16.00. suPErThiNGs rivALs of KABooM
16.30. BLuEy 16.45. suPErKiTTiEs 17.10. sPiDEy y su suPErEquiPo
17.35. BLuEy 18.11. TArA DuNCAN 18.46. GEroNiMo sTiLToN 19.32. Mis 
vECiNos rEALEs 20.05. uNA CAsA DE LoCos 21.09. BoB EsPoNjA 21.54. 
DANGEr forCE 22.37. Zorro. 23.35. Los MisTErios DE LAurA. «El misterio 
de la coartada perfecta». 00.55. CuéNTAME CóMo PAsó

07.30. suPErLiGA Bsr. Mideba Extremadura-Menarini Joventut. 09.00. 
DEPorTEs TD MATiNAL 09.05. MArC MárquEZ, EN BusCA DE LA DECiMA
09.20. ChALLENGE iNTErNACioNAL DE MALLorCA. Trofeo Llucmajor. 
10.45. EsTuDio EsTADio. soLo rEsúMENEs 13.00. isMf WorLD CuP
(D). 14.05. rEsúMENEs LALiGA EA sPorTs. Jornada 21. 15.00. ChALLENGE
intErnacional DE mallorca (D). Trofeo Binissalem-Port d’Andratx. 
16.25. DEPorTEs 1 16.30. rEsúMENEs LALiGA hyPErMoTioN. Jornada 
23. 17.30. mEn’s Ehf Euro (D). Espanya-França. 19.35. EuroPEAN WATEr 
PoLo ChAMPioNshiPs WoMEN. Hongria-Espanya. 20.50. uEfA fuTsAL
Euro. Bielorrusia-Espanya. 22.25. DEPorTEs 2 22.30. MEN’s Ehf Euro.
Alemanya-Dinamarca. 00.00. uEfA fuTsAL Euro. Bèlgica-Eslovènia. 01.35. 
rEsúMENEs LALiGA hyPErMoTioN 03.35. rEsúMENEs LALiGA EA sPorTs 

07.00. DoLLy PArToN: LA rEiNA DEL CouNTry 07.55. CoNoCE Los TiGrEs, 
LA NuEvA PELíCuLA DE ALBErTo roDríGuEZ 08.00. DíA D: LA BATALLA
EN CoLor. «El gran asalto» i «El gran desafío». 09.48. MErCENArio 11.18. 
CiNE. «Tora! Tora! Tora!». Narració de l’atac japonès a Pearl Harbour, imprevist 
i inesperat, que va determinar l’entrada dels Estats Units en la Segona Guerra 
Mundial. 13.28. EL CiNE BéLiCo DE BoyEro 14.03. DEPorTEPLus+ 15.25. 
CiNE. «Los hombres que miraban fijamente a las cabras». 16.55. CiNE. «Cuestión 
de pelotas». 18.25. sAuDi Pro LEAGuE 20.30. iLusTrEs iGNorANTEs
21.00. EL DíA DEsPués 22.00. CiNE. «Autosuficiencia». 23.30. Tor: uNA
hisToriA DE CArLEs PorTA. «Rubén y los ingleses» i «La fecha de la muerte». 
01.24. ELsBETh. «Glamazonas». 02.06. EL TErCEr TiEMPo 03.36. EsPECiAL
MovisTAr fúTBoL 04.31. MAGAZiNE ChAMPioNs LEAGuE

ProGrAMA: 23.00 h.
DECoMAsTErs
El programa enfronta deu parelles 
de famosos a reptes d’interiorisme 
espectaculars, amb espais i clients reals. 
Les parelles formen dos equips per 
enfrontar-se al primer repte de decoració: 
transformar un saló amb un pressupost 
de 4.500 euros, amb l’artista i dissenyador 
Jaime Hayón com a primer jutge convidat.

ProGrAMA: 22.05 h.
EL forAsTEr
A la Vall de Cardós, al Pallars Sobirà, 
la vida transcorre entre muntanyes 
i silenci, sota una sentència que 
defineix el tarannà dels que hi viuen: 
per ser de la Vall de Cardós, has 
d’haver-hi nascut i patit, i també has 
d’haver mort aquí. Durant la visita, el 
Quim coneix el Charlie.

EL EXTrANjEro
El Quan és un militar retirat de les forces 
especials de la guerra del Vietnam que 
ara dirigeix un restaurant xinès a Londres. 
No obstant això, el passat que ha enterrat 
emergeix carregat de venjança quan perd 
la seva filla en un acte terrorista amb 
motivacions polítiques, reivindicat per un 
grup que es fa dir l’IRA autèntic. 

pEl·lícula: 23.00 h.
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TDT

CLAN

MovisTAr PLus+

DMAX

BoiNG

TELEDEPorTE

06.45 3CATiNfo EsPorTs.
Espai dedicat a la informació 
esportiva.

07.05 GoL A GoL.
«Anàlisi de la jornada».

08.35 LLiGA ENDEsA.
«BAXI Manresa-MoraBanc 
Andorra».

10.15 GoL A GoL.
11.47 isMf WorLD CuP.
«Andorra». Esprint.

14.05 EsPorT CLuB.
Anàlisi de les notícies més des-
tacades de les diverses modali-
tats del món de l’esport.

15.05 ELs hoTELs Més 
rEMoTs DEL MóN.
«Xinalani».

15.31 LA MEvA CuriosA
CiuTAT.
«Ganvié» i «Manila».

17.15 PAsTors i rAMATs: 
uN MóN quE sE’N vA.
«Pep Serra».

17.30 ZZ.
17.35 fiA WorLD rALLy 
ChAMPioNshiP.
«Rallye Monte-Carlo».

18.30 LA froNTAL.
Repàs setmanal a l’actualitat del 
futbol català en què es visita i 
es dona veu als clubs de tot el 
territori. A més, l’espai ofereix 
resums de la jornada del cap de 
setmana.

19.00 ToT CosTA.
Espai que analitza de manera 
rigorosa, però també amb un 
to desenfadat, tota l’actualitat 
esportiva.

20.00 fEsTA DE L’EsPorT
CATALà.

21.05 EsPorT CLuB.
«Minut a minut Girona-Geta-
fe».

22.55 ZZ.
23.00 oNZE.
00.30 3CATiNfo EsPorTs.

TELEVISIÓ TELEVISIÓ

07.50 LA horA DE LA 1.
Amb Silvia Intxaurrondo.

10.35 MAñANEros 360.
Amb Adela González i Javier 
Ruiz.

13.55 L’iNforMATiu.
14.20 MAñANEros 360.
14.55 TELEDiArio 1.
15.35 DEPorTEs 1.
15.40 EL TiEMPo.
15.45 L’iNforMATiu 2.

15.55 DirECTo AL GrANo.
Amb Marta Flich i Gonzalo Miró. 
Espai que té com a objectiu 
apropar la informació a l’espec-
tador en un moment de gran 
sobreexposició mediàtica, en 
què abunden les dades però no 
sempre les claus per compren-
dre-les. Amb un estil àgil i una 
narrativa clara, l’espai combi-
na taules d’anàlisi, entrevistes 
en profunditat, reportatges de 
recerca, múltiples connexions 
en directe i seccions temàtiques 
que aporten diverses mirades a 
alguns dels temes que més pre-
ocupen en l’àmbit social.

17.35 vALLE sALvAjE.
La Matilde troba unes cartes a 
la capsa del Gaspar i se sorprèn 
molt pel remitent.

18.35 LA ProMEsA.
La Martina diu a l’Adriano que la 
seva història d’amor és impos-
sible i que han de recuperar la 
relació d’amistat.

19.35 MALAs LENGuAs.
Amb Jesús Cintora. Espai d’actu-
alitat en què l’anàlisi, l’entrete-
niment i l’humor serveixen d’an-
tídot contra la desinformació.

20.30 Aquí LA TiErrA.
Magazín divulgatiu sobre el 
clima i el planeta. Amb Jacob 
Petrus. 

20.55 TELEDiArio 2.
21.40 DEPorTEs 2.

21.45 LA rEvuELTA.
Amb David Broncano. 

23.00 DECoMAsTErs.
(Nou en emissió.) Amb Patricia 
Montero. Amb la col·laboració 
de Lorenzo Castillo i Marta Rio-
pérez. 

01.50 NoTiCiAs 24 horAs.

06.55 TELEDiArio MATiNAL.
07.50 CAfè D’iDEEs.
Amb Gemma Nierga.

10.30 EL sEGoN CAfè.
Amb Cristina Villanueva.

13.00 L’ALTAvEu AL PATi.
Amb Marco Chiazza.

13.55 L’iNforMATiu.

14.20 DE CArA A BArrACA.
15.00 TurisME rurAL AL
MóN.
15.30 sABEr y GANAr.
Amb Jordi Hurtado. 

16.20 L’ALTAvEu.
Amb Danae Boronat.

17.45 MALAs LENGuAs.
Amb Jesús Cintora.

19.35 Aquí LA TErrA.
Amb Jacob Petrus. 

20.00 EL vEsPrE.
20.30 CuiNA BruTAL.
Amb Chef Bosquet. 

21.10 CifrAs y LETrAs.
22.15 DíAs DE CiNE
CLásiCo.
«J.F.K.: caso abierto».  El fiscal 
de Nova Orleans Jim Garrison 
va reobrir el cas de l’assassinat 
del president dels Estats Units 
John F. Kennedy i va presentar 
càrrecs contra algunes per-
sones. Després d’entrevistar 
nombrosos testimonis de Dallas 
i persones relacionades amb 
els fets, va mantenir la tesi que 
el magnicidi va ser fruit d’una 
conspiració en la qual podrien 
haver intervingut l’FBI, la CIA i 
el mateix vicepresident Lindon 
B. Johnson.

01.15 CiNE.
«La leyenda de Tarzán». Han 
passat uns quants anys des que 
l’home conegut com a Tarzan va 
deixar enrere la jungla africana 
per viure una vida burgesa com 
a John Clayton III, Lord Greysto-
ke, juntament amb la seva 
estimada esposa Jane. Un dia, 
rep una invitació per tornar al 
Congo per servir com a emissari 
comercial del Parlament brità-
nic. El John desconeix que, en 
realitat, és un peó en una terri-
ble trama d’avarícia i venjança.

02.55 METróPoLis.
03.30 Los CoNCiErTos DE
rADio 3.

07.14 ANiMALs sAPAsTrEs.
07.30 MAsCoTEs sAPAsTrEs.
07.48 fuET.
08.15 TiTó.
08.35 A juGAr! AMB EN
TiTó i ELs fA LA LA.
08.45 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
09.17 ELs CoNTEs DE LA
PiNyA.
09.28 LEs TrEs BEssoNEs.
10.14 uNA Mà DE CoNTEs.
10.36 Els BarrufEts (3D).
10.48 ELs BArrufETs.
12.38 BoLA DE DrAC súPEr.

14.18 EL DETECTiu CoNAN.

15.19 iDEAfiX i ELs 
irrEDuCTiBLEs.
16.25 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
16.56 TiTó.
17.15 A juGAr! AMB EN
TiTó i ELs fA LA LA.
17.25 Els BarrufEts (3D).
17.37 ELs BArrufETs.
19.30 iNfo K.

19.46 viATGEs PoKéMoN.
20.28 ProjECTE BETA.
21.00 GrAN!
La publicació de la segona 
novel·la d’Irene Solà l’any 2019 
va revolucionar les lletres cata-
lanes. Canto jo i la muntanya 
balla és un llibre poètic, màgic 
i narrativament molt ambiciós 
que barreja la història, la llegen-
da, la realitat i la literatura.

21.09 AEroPorT.
«Passatgers».

22.00 LA rENAiXENçA.
«El paper d’alumini». Amb Peyu. 

22.46 alE-hop!
«La ciència del circ».

23.38 DiBuiXAr PEL CANvi.
«Egipte. Un traç de llibertat».

00.28 DiAris foToGràfiCs.
«Erik Estany» i «Rita Puig-Ser-
ra».

01.38 LA PELL DELs Murs.
«Rock Blackblock-Xavier Arti-
gas» i «Jorge Rodríguez Gerada-
Laura Herrero».

08.00 MATiNs.
10.30 ToT Es Mou.
13.55 TELENoTíCiEs 
CoMArquEs.
14.30 TELENoTíCiEs MiGDiA.

15.30 CuiNEs.

16.05 CoM si fos Ahir.
El retorn del Miquel fa palès que 
ningú no té clar on és millor que 
visqui la Mari Carmen. Mentres-
tant, a la Barnateca, una decisió 
improvisada demostra que la 
Foix potser té més fusta d’em-
presària del que sembla. D’altra 
banda, el fet de veure el Josep 
fent el ridícul fa que l’Eva es 
comenci a preguntar si entre 
tots dos pot haver-hi alguna 
cosa més.

16.45 EL PArADís DE LEs 
sENyorEs.
La Flora continua enfadada amb 
l’Umberto. D’altra banda, com 
que demà és Sant Valentí, l’Ezio 
demana a la Gemma que l’ajudi 
a saber quin regal podria agra-
dar a la Veronica. Al Paradís, per 
celebrar aquest dia, han decidit 
fotografiar parelles davant d’un 
gran cor i premiar aquella que 
expressi millor el concepte de 
l’amor. El Vito, per part seva, 
necessita aconseguir tarongi-
nes perquè vol regalar-ne a la 
Maria, però són unes flors sici-
lianes molt difícils de trobar a 
Milà.

17.30 LA sELvA.
19.10 ATrAPA’M si PoTs.
Amb Llucià Ferrer. 

20.15 EsTà PAssANT.
21.00 TELENoTíCiEs vEsPrE.

22.05 EL forAsTEr.
Amb Quim Masferrer. La Vall de 
Cardós, al Pallars Sobirà.

23.15 EL forAsTEr.
Amb Quim Masferrer. El Serra-
llo, a Tarragona.

00.20 EL forAsTEr.
Amb Quim Masferrer. La Pobla 
de Lillet, al Berguedà.

01.25 MésNiT.

08.55 EsPEjo PúBLiCo.
Amb Susanna Griso. Amb la 
col·laboració de Lorena García 
i Miquel Valls. 

13.20 CoCiNA ABiErTA CoN
KArLos ArGuiñANo.
13.45 LA ruLETA DE LA
suErTE.
Amb Jorge Fernández. 

15.00 NoTiCiAs 1.
15.30 DEPorTEs.
15.40 EL TiEMPo.

15.45 suEños DE LiBErTAD.
Els De la Reina es deceben amb 
Pablo Salazar. La Manuela, per 
part seva, confronta la Paula 
per haver-la deixat malament 
davant de la Digna. Mentres-
tant, la Carmen i la Claudia no 
es prenen bé les noves mesures 
que ha imposat la direcció, i la 
Marta es compromet a ajudar-
les. D’altra banda, el Luis i la 
Digna intenten que el Gabriel 
els doni llum verda per a un nou 
projecte, però aquest no sem-
bla disposat a fer-ho. Aleshores, 
l’Andrés intercedeix en una dis-
puta entre la María i la Begoña, 
i deixa clares les coses des del 
començament. A més, els Sala-
zar celebren l’ascens del Pablo 
durant el sopar d’aniversari de 
la Nieves. Finalment, l’Andrés es 
debat entre denunciar la María 
o no.

17.00 y AhorA soNsoLEs.
Amb Sonsoles Ónega. 

20.00 PAsAPALABrA.
Amb Roberto Leal. 

21.00 NoTiCiAs 2.
21.30 DEPorTEs.
21.35 EL TiEMPo.

21.45 EL horMiGuEro.
El programa comença la setma-
na felicitant Miguel Ángel Revi-
lla amb motiu dels seus 83 anys. 
Amb Pablo Motos. 

23.00 rENACEr.
«Capítulo 1.122» El Harun des-
cobreix que la Rengin es va des-
maiar per un cop al cap i, des-
prés de fer-li diverses proves, 
queda impactat en confirmar 
que pateix un tumor cerebral 
maligne. Mentre ella, terroritza-
da, li suplica que la Parla no s’as-
sabenti de la seva malaltia, el 
Harun es mostra decidit a lluitar.

02.30 sPorTiuM GAME
shoW.

07.30 ¡toma salami!
08.00 ALErTA CoBrA.
«Entre la vida y la muerte», 
«Zoe» i «Noche fatídica».

10.30 EN BoCA DE ToDos.
Amb Nacho Abad. 

14.00 NoTiCiAs CuATro.
14.55 ELDEsMArquE
CuATro.
15.15 EL TiEMPo.

15.30 ToDo Es MENTirA.
Amb Risto Mejide i Laila Jimé-
nez. Amb la col·laboració de 
Saray Cerro i Valeria Ros.

18.30 Lo sABE, No Lo sABE.
Amb Xuso Jones. 

20.00 NoTiCiAs CuATro.
20.45 ELDEsMArquE
CuATro.
20.55 EL TiEMPo.

21.05 firsT DATEs.
Amb Carlos Sobera. 

21.40 horiZoNTE.
Amb Iker Jiménez. Amb la col-
laboració de Carmen Porter. 

23.00 ProyECTo sisTiAGA.
«Madres robadas». Jon Sistiaga 
investiga a fons sobre el tema 
dels nadons robats a Espanya i 
entrevista diversos afectats. El 
programa ofereix els testimonis 
de les mares que van descobrir 
que els van prendre els seus 
fills sense el seu consentiment. 
A més, el periodista entrevista 
adults que s’han assabentat 
que els seus pares no són els 
biològics, i que continuen bus-
cant-los sense parar. Amb Jon 
Sistiaga. 

00.25 oTro ENfoquE.
«Descarriadas». Amb Jon Sisti-
aga. 

01.30 foCus.
Espai de reportatges dedicat 
al periodisme de recerca i de 
denúncia, a les exclusives i als 
temes d’actualitat, que s’abor-
den amb un enfocament dife-
renciat, original i alternatiu. 
Amb Ana Francisco. 

08.00 LA MirADA CríTiCA.
Amb Ana Terradillos. Una hora 
d’informació intensa, amb molt 
de ritme, que permet que l’es-
pectador conegui d’una mane-
ra àgil i dinàmica les notícies 
més destacades de l’actualitat 
i els temes que formen part de 
l’agenda del dia.

09.00 EL ProGrAMA DE
ANA rosA.
Amb Ana Rosa Quintana.

12.30 vAMos A vEr.
Amb Patricia Pardo i Adriana 
Dorronsoro.

13.45 EL PrECio jusTo.
Programa en què els concur-
sants s’han d’aproximar tant 
com puguin, sense passar-se, al 
preu d’un o diversos articles per 
acumular premis i superar eta-
pes, amb l’objectiu d’endur-se 
el gran premi final. Amb Carlos 
Sobera. 

15.00 iNforMATivos 
TELECiNCo.
15.30 ELDEsMArquE
TELECiNCo.
15.40 EL TiEMPo.

15.45 EL TiEMPo jusTo.
Amb Joaquín Prat.

18.30 EL DiArio DE jorGE.
Amb Jorge Javier Vázquez. 

20.00 ¡allá tú!
Amb Juanra Bonet. 

21.00 iNforMATivos 
TELECiNCo.
21.30 ELDEsMArquE
TELECiNCo.
21.40 EL TiEMPo.

21.45 firsT DATEs.
Amb Carlos Sobera. 

23.00 CAsADos A PriMErA
visTA.
Després de les cerimònies 
davant de l’altar i les celebra-
cions posteriors, els nuvis viat-
gen fins a la capital francesa i el 
paradisíac i vibrant enclavament 
de la costa egípcia per gaudir de 
les seves llunes de mel.

01.25 Gh Dúo: rEsuMEN
DiArio.
02.00 GrAN MADriD shoW.
Programa d’entreteniment 
dedicat al joc.

02.25 EL rEy DEL MANDo.

06.45 rEMEsCAr, 
CosMéTiCA AL iNsTANTE.
07.00 prEvio arusEr@s.
09.00 arusEr@s.
Amb Alfonso Arús. 

11.00 AL rojo vivo.
14.10 LA sEXTA NoTiCiAs
1ª EDición.
15.10 juGoNEs.
Espai d’anàlisi i debat esportiu 
que compta amb la col·laboració 
de periodistes i especialistes de 
diferents mitjans.

15.40 LA sEXTA METEo.

15.45 ZAPEANDo.
17.15 Más vALE TArDE.
Espai d’actualitat que cerca i 
analitza amb esperit crític els 
esdeveniments del dia i posa 
cara als problemes. Amb Iñaki 
López i Cristina Pardo. 

20.00 LA sEXTA NoTiCiAs
2ª EDición.
21.00 LA sEXTA CLAvE.
21.20 LA sEXTA METEo.
21.25 LA sEXTA DEPorTEs.

21.30 EL iNTErMEDio.
Amb El Gran Wyoming i Sandra 
Sabatés. Amb la col·laboració 
de Raúl Pérez i Guillermo Fesser. 
Programa satíric que analitza 
l’actualitat amb humor.

23.00 EL TAquiLLAZo.
«El extranjero».

01.20 CiNE.
«Quien a hierro mata». En un 
poble de la costa gallega hi viu 
el Mario, un home exemplar. A 
la residència de gent gran on 
treballa com a infermer, tot-
hom li té molt d’afecte. Quan el 
narco més conegut de la zona, 
Antonio Padín, que acaba de 
sortir de la presó, ingressa a 
la residència, el Mario intenta 
que s’hi senti com a casa. Ara, 
els dos fills de Padín, el Kike i 
el Toño, estan al capdavant del 
negoci familiar. No obstant això, 
un error en una operació porta 
el Kike a la presó i els genera un 
gran deute amb un proveïdor 
colombià. Aleshores, el Toño 
recorre a l’infermer perquè 
intenti convèncer el seu pare 
que assumeixi el deute.

03.10 LA CAsA DE juEGo DE
PoKErsTArs.
Emissió dels millors esdeveni-
ments de pòquer.

07.00 NoTíCiEs EN XArXA.
09.00 EfECTE MosAiC MATí.
Programa de càpsules temàti-
ques i territorials en carrusel 
aleatori. Un format televisiu 
innovador, flexible i sostenible 
inspirat en els nous hàbits de 
consum audiovisuals, com ara 
els reels d’Instagram.

10.30 EN joC.
Programa esportiu que repassa 
àmpliament la jornada de diver-
sos esports, analitza els resul-
tats i les classificacions i parla 
amb els protagonistes.

12.30 LLEiDA ACTivA.
13.30 ENTrE Tu i jo.
Espai d’entrevistes amb perso-
nes desconegudes del territori 
lleidatà, però amb grans històri-
es per explicar. Amb Glòria Farré. 

14.00 NoTíCiEs LLEiDA.

14.45 Dis.
15.00 LA PorTEriA.
16.00 NoTíCiEs LLEiDA.
16.45 EfECTE MosAiC.
18.00 AiXECA i PiCA.
Espai setmanal dedicat a expli-
car històries al voltant de l’ho-
quei sobre patins català.

18.30 CoNNECTA LLEiDA
PiriNEus.
Espai que connecta cada dia 
amb diferents localitats del 
territori per conèixer de prime-
ra mà què passa i escoltar les 
seves històries.

19.00 180º.
20.00 CoNNECTA LLEiDA
PiriNEus.
Espai que connecta cada dia 
amb diferents localitats del 
territori per conèixer de prime-
ra mà què passa i escoltar les 
seves històries.

20.30 NoTíCiEs LLEiDA.

21.15 Dis.
21.30 +LLEiDA.
Programa d’actualitat que inclou 
una entrevista a un protagonis-
ta de la jornada, una taula de 
debat sobre els temes del dia, 
connexions en directe i altres 
seccions, tot plegat amb una 
mirada local i informativa.  Amb 
Moisés Camuñas. 

23.00 NoTíCiEs LLEiDA.
23.45 Dis.
01.30 NoTíCiEs LLEiDA.
02.15 Dis.

07.30. ¿cómo lo hacEn? 08.14. Así sE hACE 08.58. AvENTurA EN
PELoTAs 10.36. ArquEoLoGíA EN EL hiELo. «La venganza del asesino zombi» 
i «La maldición de la princesa del hielo». 12.16. ALiENíGENAs. «Las islas de 
fuego» i «El código de la constelación». 14.06. EXPEDiCióN AL PAsADo. «La 
espada del poder del samurái». 15.02. LA fiEBrE DEL oro. «Apostar doble o 
nada» i «Arroyo Little Eldorado». 17.47. PEsCA rADiCAL 19.38. joyAs soBrE
ruEDAs. «Aston Martin DB7» i «Ford Escort MK2». 21.30. ¿cómo lo hacEn? 
22.30. MisTErios rEvELADos CoN DANNy TrEjo. «Descubrimientos 
salvajes» i «Tenebroso y mortal». 00.24. ArquEoLoGíA EN EL hiELo 01.58. 
TEsoros AL DEsCuBiErTo 03.28. TEsoros PErDiDos DE roMA. «El mundo 
perdido de Pompeya» i «Los secretos hundidos de Roma». 04.58. CoNTroL DE
froNTErAs: EsPAñA 06.00. iNGENiEríA ABANDoNADA

07.15. DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 08.55. BATWhEELs 09.20. BuGs 
Bunny: ¡manos a la oBra! 10.05. LooNEy TuNEs CArTooNs 10.55. 
EL shoW DE ToM y jErry 11.40. EL AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL
12.30. BATWhEELs 12.55. LooNEy TuNEs CArTooNs 13.45. DorAEMoN, 
EL GATo CósMiCo 15.25. EL MArAviLLosAMENTE EXTrAño MuNDo 
DE GuMBALL 16.00. CLArENCE 16.50. LANA BArBALArGA 17.10. TEEN
TiTANs Go 18.00. LA CAsA DE Los rETos 18.35. EL AsoMBroso MuNDo 
DE GuMBALL 19.25. LANA BArBALArGA 19.50. DorAEMoN, EL GATo 
CósMiCo 21.15. EL MArAviLLosAMENTE EXTrAño MuNDo DE GuMBALL
21.40. EL AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL 22.35. LAs suPErNENAs 
23.00. ChoWDEr 23.20. AGALLAs, EL PErro CoBArDE 23.40. DrAGoN
BALL suPEr 00.00. EL AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL

06.34. uNA CAsA DE LoCos 06.56. BoB EsPoNjA 07.19. BLuEy 07.55. 
sPiDEy y su suPErEquiPo 08.20. LA CAsA DE MiCKEy MousE 08.45. 
BLuEy 09.00. PETroNiX 09.35. PEPPA PiG 10.10. PoCoyó 10.45. EL rEiNo 
iNfANTiL 11.19. LA GrANjA fELiZ 11.47. APrENDEMos EN CLAN: EL rETo
12.06. hELLo KiTTy, suPEr sTyLE! 12.40. EL rEfuGio DE AuDrEy. ,  i. 13.14. 
CroCo DoC 13.50. LA CAsA DE MuñECAs DE GABBy 14.34. horiZoNTEs 
PoKéMoN 15.15. BoB EsPoNjA 16.00. suPErThiNGs rivALs of KABooM
16.30. BLuEy 16.45. suPErKiTTiEs 17.10. sPiDEy y su suPErEquiPo
17.35. BLuEy 18.11. TArA DuNCAN 18.46. GEroNiMo sTiLToN 19.32. Mis 
vECiNos rEALEs 20.05. uNA CAsA DE LoCos 21.09. BoB EsPoNjA 21.54. 
DANGEr forCE 22.37. Zorro. 23.35. Los MisTErios DE LAurA. «El misterio 
de la coartada perfecta». 00.55. CuéNTAME CóMo PAsó

07.30. suPErLiGA Bsr. Mideba Extremadura-Menarini Joventut. 09.00. 
DEPorTEs TD MATiNAL 09.05. MArC MárquEZ, EN BusCA DE LA DECiMA
09.20. ChALLENGE iNTErNACioNAL DE MALLorCA. Trofeo Llucmajor. 
10.45. EsTuDio EsTADio. soLo rEsúMENEs 13.00. isMf WorLD CuP
(D). 14.05. rEsúMENEs LALiGA EA sPorTs. Jornada 21. 15.00. ChALLENGE
intErnacional DE mallorca (D). Trofeo Binissalem-Port d’Andratx. 
16.25. DEPorTEs 1 16.30. rEsúMENEs LALiGA hyPErMoTioN. Jornada 
23. 17.30. mEn’s Ehf Euro (D). Espanya-França. 19.35. EuroPEAN WATEr 
PoLo ChAMPioNshiPs WoMEN. Hongria-Espanya. 20.50. uEfA fuTsAL
Euro. Bielorrusia-Espanya. 22.25. DEPorTEs 2 22.30. MEN’s Ehf Euro.
Alemanya-Dinamarca. 00.00. uEfA fuTsAL Euro. Bèlgica-Eslovènia. 01.35. 
rEsúMENEs LALiGA hyPErMoTioN 03.35. rEsúMENEs LALiGA EA sPorTs 

07.00. DoLLy PArToN: LA rEiNA DEL CouNTry 07.55. CoNoCE Los TiGrEs, 
LA NuEvA PELíCuLA DE ALBErTo roDríGuEZ 08.00. DíA D: LA BATALLA
EN CoLor. «El gran asalto» i «El gran desafío». 09.48. MErCENArio 11.18. 
CiNE. «Tora! Tora! Tora!». Narració de l’atac japonès a Pearl Harbour, imprevist 
i inesperat, que va determinar l’entrada dels Estats Units en la Segona Guerra 
Mundial. 13.28. EL CiNE BéLiCo DE BoyEro 14.03. DEPorTEPLus+ 15.25. 
CiNE. «Los hombres que miraban fijamente a las cabras». 16.55. CiNE. «Cuestión 
de pelotas». 18.25. sAuDi Pro LEAGuE 20.30. iLusTrEs iGNorANTEs
21.00. EL DíA DEsPués 22.00. CiNE. «Autosuficiencia». 23.30. Tor: uNA
hisToriA DE CArLEs PorTA. «Rubén y los ingleses» i «La fecha de la muerte». 
01.24. ELsBETh. «Glamazonas». 02.06. EL TErCEr TiEMPo 03.36. EsPECiAL
MovisTAr fúTBoL 04.31. MAGAZiNE ChAMPioNs LEAGuE

ProGrAMA: 23.00 h.
DECoMAsTErs
El programa enfronta deu parelles 
de famosos a reptes d’interiorisme 
espectaculars, amb espais i clients reals. 
Les parelles formen dos equips per 
enfrontar-se al primer repte de decoració: 
transformar un saló amb un pressupost 
de 4.500 euros, amb l’artista i dissenyador 
Jaime Hayón com a primer jutge convidat.

ProGrAMA: 22.05 h.
EL forAsTEr
A la Vall de Cardós, al Pallars Sobirà, 
la vida transcorre entre muntanyes 
i silenci, sota una sentència que 
defineix el tarannà dels que hi viuen: 
per ser de la Vall de Cardós, has 
d’haver-hi nascut i patit, i també has 
d’haver mort aquí. Durant la visita, el 
Quim coneix el Charlie.

EL EXTrANjEro
El Quan és un militar retirat de les forces 
especials de la guerra del Vietnam que 
ara dirigeix un restaurant xinès a Londres. 
No obstant això, el passat que ha enterrat 
emergeix carregat de venjança quan perd 
la seva filla en un acte terrorista amb 
motivacions polítiques, reivindicat per un 
grup que es fa dir l’IRA autèntic. 

pEl·lícula: 23.00 h.

Col·labora

Organitza

Paisatges de vent: de Catalunya a Alemanya
Quintet SenArts

Dijous, 29 de gener - 20.00h - AUDITORI
Més informació i venda d’entrades a: cultura.paeria.cat
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LA MAÑANA ha creat la secció ‘Espai Obert’ per divulgar i promoure l’obra de tots els artistes lleidatans. Està a disposició dels creadors i les seves disciplines. 
Aquest diari respecta totes i cadascuna de les obres publicades. No obstant, no es fa responsable de l’estil, forma i contingut publicat pels artistes que hi prenen part.

Ahir va ploure i va fer sol a 
la ciutat de Lleida i això va 
provocar el sempre atrac-
tiu arc de Sant Martí, ben 
visible i vistós. A més, en 
algun punt de l’urbs es 
va poder veure, tot coin-
cidint, el pas d’un avió 
que volava en direcció a 
l’aeroport d’Alguaire. No 
cada dia es pot contem-
plar aquest espectacle.

LO PETARDO

Espai Obert · Porfolis ·

LA PICOTA
Rosa Pujol

Alcaldessa 
d’Aitona

La localitat d’Aitona ha 
recuperat aquest 25 de 
gener i després de quatre 
dècades sense celebrar-la 
la tradicional festivitat de 
Sant Antoni Abat.

Isaac Fernández

Entrenador 
del Cadí La 
Seu

L’equip de bàsquet ha as-
solit la seva tercera victòria 
consecutiva i, sens dubte, 
cal felicitar a tot el club, la 
qual cosa fem en la fi gura 
del seu entrenador.

M. Pezeshkian

President de 
l’Iran

La Policia iraniana nega 
usar armes de foc per a 
sufocar les recents pro-
testes que van sacsejar el 
país, malgrat la mort de 
milers de persones.

JOSEP PASCUAL

 Paisatge · Aquarel·la sobre Paper.

   I @pascualcara   I Josep Pascual  I
Comissariat per: @cerclebellesartslleida · Cba Lleida · youtube: @cerclebellesartsLleida I   https://cerclebellesartslleida.com 

DILLUNS 26 DE GENER DE 2026

DIPÒSIT LEGAL: L-22/1971 | CONTROL DIFUSIÓ: OJD
Telèfon: 973 001 140

MARIA JOSÉ 
HORCAJADA

L’1 de gener va entrar 
en vigor la Llei 11/2025, 
de mesures en matèria 
d’habitatge i urbanis-
me a Catalunya, des-
tacant la regulació dels 
lloguers temporals i 
d’habitacions amb la 
fi nalitat que aquests 
no siguin utilitzats per 
a eludir els límits legals 
dels lloguers d’habitat-
ge habitual. Els con-
tractes de lloguer per 
motius laborals, d’es-
tudis o mèdics, hauran 
d’acreditar documen-
talment la seva causa, 
i en el lloguer d’habita-
cions en zones tensio-
nades la suma de les 
rendes de les habita-
cions no pot superar 
el límit legal del lloguer 
unitari de l’habitatge. 
El temps dirà si la me-
sura reequilibra drets o 
bé redueix encara més 
l’oferta de lloguer.

Més control 
dels lloguers

AMB LA VÈNIA
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