
Una avaria 
deixa Àger 
deu hores 
sense llum

L’esquí nòrdic 
també inicia 
la temporada 
al Pirineu

El tall va durar de tota la 
nit de divendres a dis-
sabte i el consistori de-
mana solucions. 

La majoria d’estacions 
han obert els circuits 
d’iniciació a més dels 
seus bars i refugis.
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Els grangers contra les cordes: 
“Són nits de molt mal dormir” 
La pesta porcina ja suposa pèrdues de 
35 euros per cada animal sacrificat

El Govern ordena auditar els centres 
que treballen amb aquest virus P. 3-5

ESPORTS

L’AEM torna al Recasens 
amb la seva segona victòria 
de la temporada (1-0)

Emma Carrasco acaba sisena 
a Europa en els 200 estils
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El Hiopos cau 
per la mínima 
al Barris Nord 
amb l’Unicaja
Els lleidatans cauen per 
un punt en un emocionant 
partit en el qual van exhibir 
un bon nivell. _P24-26 FO
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Una dona jove amb la Seu Vella en la llunyania / Fons Gómez Vidal (sense datar)

 

un dia  
com avui...

Delaware és 
el primer estat 

que ratifica 
la Constitu-

ció dels Estats Units 
d’Amèrica. S’havia 

declarat independent 
de la Gran Bretanya el 

15 de juny de 1776.

Mor a Barcelo-
na Lluís Millet i 

Pagès, conegut 
com el mestre 

Millet, compositor i 
director de cor i, amb 
Amadeu Vives, funda-
dor de l’Orfeó Català.

Pearl Harbor 
(Oahu, illes 

Hawaii, EUA): 
el Japó bom-

bardeja per sorpresa 
la base naval, la qual 

cosa fa que els Estats 
Units entrin a la Sego-

na Guerra Mundial. 

A Cap Cana-
veral (Florida), 

la NASA llença 
la nau Apollo 17, que 

serà l’última missió 
d’aquest programa.

1787

1941

1972

1941

JOSEP RAMON CORREAL
correalmodol@gmail.com

LA PUNXA

He rebut l’últim número de Lo Pas Nou, la publicació del municipi de Vilanova de Meià. M’agra-
da fullejar Lo Pas Nou perquè sempre hi trobo algun reportatge o algun fet històric ignorat que 
desperta la meva curiositat. Aquesta vegada he descobert la figura de Miquel Salut Batalla, 
que va arribar a ser primer ballarí del cos de ball del Gran Teatre del Liceu de Barcelona. Miquel 
Salut Batalla era fill de Vilanova de Meià. L’any 1870 va emigrar a Barcelona en cerca d’una vida 
millor. L’ofici de pagès no oferia gaires perspectives, tot i que el Miquel també era cerer. Feia es-
pelmes en una època en què les candeles i els ciris eren la manera més habitual de fer llum a les 
cases durant la nit. Segons explica en el seu reportatge F. Cardona Fonoll, a Vilanova de Meià 
encara hi ha família de Miquel Salut, a cal Carlos i a cal Tatx. El Miquel va néixer al carrer Ponent 
de Vilanova de Meià, a la casa coneguda com cal Rondant. No se sap ben bé per quins set 
sous, Miquel Salut va aprendre ballet en arribar a Barcelona quan ja tenia trenta anys. Era baixet 
i prim, però tenia molta vitalitat, la qual cosa va permetre que arribés a primer ballarí. Va actuar 
amb el famós tenor navarrès Julián Gayarre i la coreògrafa Paulina Pàmies. Miquel Salut va 
participar en les coreografies de diverses òperes com Lucrezia 
Borgia, Norma, Favorita, Rigoletto i la Traviata, segons relata 
Cardona a partir del llibre Els Salut, una família del Raval, de 
Miquel Vallès Garreta. Quan es va fer més gran, també va fer 
sarsueles en altres teatres com el Tívoli, el Romea i el Principal 
de les Rambles de Barcelona. A 70 anys encara actuava amb 
una vitalitat fora del que és comú. Miquel Salut Batalla va morir 
quan tenia 97 anys havent fet honor als seus dos cognoms.

Un ballarí de Vilanova de Meià

Miquel Salut va
actuar al Liceu amb 
el tenor navarrès
Julián Gayarre

SORTEJOS
ONCE 6/12/25

 97242       
SUPER ONCE 6/12/25

05-06-15-22-25-30-33-34-
35-40-44-47-55-57-62-64-

69-70-74-79

GORDO PRIMITIVA 30/11/24

27-41-48-53-54    clau: 3
	  ENCERTANTS	      	 EUROS

5+1	 0 	 pot

5+0	 0 	 0,00
4+1 	 15 	 13.897,65
4+0	 120 	 311,81
3+1	 775 	 55,18
3+0	 6.854 	 20,28
2+1	 13.246 	 8,07
2+0	 112.364	 3,00
reint.	 276.346	  1,50

PRIMITIVA 6/12/25

     03-04-26-28-30-33     
compl.: 43  reint.: 1

                               ENCERTANTS	 EUROS                                   

6+reint.	 0 	 pot

6	 0 	 pot

5+C	 4 	 50.188,59
5	 166 	 2.217,17
4	 10.373 	 51,61
3	 195.731 	 8,00
reint	 980.257 	 1,00

EUROMILIONS 5/12/25

   09-15-25-34-46  estr.: 08-12   	
           ENCERTANTS 	 EUROS

5+2	 0	 europot

5+1	 2	 548.975,68
5+0	 14	 18.329,24
4+2	 48	 1.665,16
4+1	 1.097	 134,22
3+2	 2.013	 77,32 
4+0	 2.755	 39,70 
2+2	 30.712	 17,81 
3+1	 48.976	 12,64
3+0	 119.175 	 9,53 
1+2	 164.376	 8,37
2+1	 712.359	 6,08
2+0	 1.772.798	 3,94

  BONOLOTO 6/12/25

     01-06-08-14-18-41        
compl.: 40  reint.: 3

	 ENCERTANTS	 EUROS

6	 0 	 0,00
5+C	 1 	 124.250,74 
5	 69 	 900,37
4	 4.281 	 21,77
3	 75.373 	 4,00 
reint.	 409.672 	 0,50

LOTTO 6/49 6/12/25

2, 4, 16, 21, 37, 42             
compl.: 36 reint.: 5 

jòquer: 885896

TRIO 6/12/25

9·5·6 / 1·7·6

FARMÀCIES 
D’URGÈNCIA

FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
OBERTES DE 9 A 22 HORES
ANADON �  Balmes, 44
BARIOS BAQUERO �  Riu Ebre, 10
GARRÓS �  Prat de la Riba, 53
FREIXINET �  Passeig de Ronda, 70

GUÀRDIA DE NIT 
DE 22 A 9 HORES

GARRÓS �  Prat de la Riba, 53
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Illa informa que se sacrificaran uns 80.000 porcs destinats al 
consum humà i assegura que “no hi ha cap risc” per la salut

El Govern amplia la cerca del 
virus de la pesta a altres centres

EFE
Barcelona

La Generalitat va ampliar 
aquest dissabte la inves-
tigació sobre l’origen del 
brot de pesta porcina afri-
cana (PPA) a altres centres 
que treballen amb el virus 
d’aquesta malaltia animal 
en un radi de vint quilòme-
tres al voltant del focus del 
brot, a més del laboratori 
d’investigació animal IR-
TA-CReSA.

El president de la Ge-
neralitat, Salvador Illa, va 
informar d’aquesta mesu-
ra en una compareixença 
després de l’informe del 
Centre de Recerca en Sa-
nitat Animal (CISA-INIA), 
que detalla que el genoma 
del virus detectat és similar 
al que va circular a Geòrgia 
el 2007 i que sol emprar-se 
en estudis experimentals i 
en l’avaluació de vacunes.

Aquest descobriment 
ha posat el focus a l’IR-
TA-CReSA, laboratori d’in-
vestigació animal localitzat 
al Campus de la Universi-
tat Autònoma de Barcelo-
na, ​​a Bellaterra, amb prou 
feines un quilòmetre d’on 
fa uns dies van aparèixer 
els dos primers exemplars 
de porcs senglars morts.

Illa va declarar que l’au-
ditoria d’aquests centres, 
“no més de cinc”, i la re-
visió dels seus protocols 
d’actuació la liderarà l’IR-
TA, que crearà un grup 
d’experts del màxim nivell 
per conèixer l’origen del 
brot, sobre el qual no es 
descarta cap hipòtesi, i va 
subratllar que fer aquest 
encàrrec a aquest labora-
tori és una mostra de con-
fiança” en aquest.

FOTO_ EFE  El president de la Generalitat saluda els comandaments de la UME

Illa va informar, a més, 
que es procedirà a matar 
uns 80.000 porcs de 55 
granges ubicades al perí-
metre de 20 quilòmetres al 

voltant del focus del brot, 
animals que es destinaran 
al consum al mercat es-
panyol ja que el virus no ha 
entrat en cap d’aquestes 

instal·lacions. “Estem con-
tenint” la pesta al focus del 
brot, va dir. “No hi ha cap 
risc per al consum humà”, 
va assegurar el President.

L’anàlisi del 
virus aclarirà 
el seu origen, 
diu un expert
L’expert en pesta por-
cina africana (PPA), 
José Manuel Sán-
chez-Vizcaíno, confia 
que l’estudi genètic del 
virus permeti conèixer 
amb “pèls” i “senyals” 
l’origen del focus de 
la malaltia a Espanya. 
L’opció que el virus 
hagi sortit d’un labora-
tori és una possibilitat 
que ha guanyat pes les 
últimes hores i que “no 
es pot descartar”, tot 
i que sembla “difícil”, 
assenyala el catedràtic 
de la Universitat Com-
plutense de Madrid.

Un miler 
d’efectius 
vigilen la zona 
infectada
El grup d’ordre coordinat 
pels Mossos d’Esquadra 
per contenir el brot de 
PPA va desplegar ahir un 
miler d’agents de diver-
sos cossos de segure-
tat en 79 punts en tot el 
perímetre declarat zona 
infectada, de 20 km. Els 
agents que controlen els 
accessos no han imposat 
fins ara cap sanció per 
incompliment de les res-
triccions, segons ha infor-

mat l’Intendent Francesc 
Parra, que s’ha felicitat 
“pel compliment fins ara 
exemplar de la població”. 

D’altra banda, l’activitat 
al Parc Natural de Collse-
rola va baixar aquest dis-
sabte de Pont de la Purís-

sima per les restriccions 
d’accés pel brot. Així es 
va fer evident en algun 
dels punts d’accés del 
parc, com el de la plaça 
de Mireia, a Esplugues de 
Llobregat, que habitual-
ment està freqüentat per 
gent que passeja, corre o 
va en bicicleta.

“Està bastant desolat 
tot”, va assegurar Quim 
Ferrándiz, cap de ser-
vei de Protecció Civil de 
Sant Just Desvern que 
vigila que ningú se salti el 
precinte per accedir a al-
gun dels camins del parc. 
Restaurants com l’Espai 
Mireia, a tocar de l’accés, 
també noten l’impacte.

FOTO_ ACN  Un dels accessos precintats a Collserola
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El sector viu amb “preocupació” la crisi amb una caiguda històrica 
dels preus que implica pèrdues de 35 euros per animal sacrificat
A. SÁNCHEZ
Lleida

L’aparició del primer focus 
de la pesta porcina africa-
na (PPA), detectat fa nou 
dies a la zona de Collse-
rola, ha sacsejat el sector 
porcí, desencadenant una 
crisi sanitària i econò-
mica sense precedents. 
“Aquesta setmana ha sigut 
molt dolenta, amb nits de 
molt maldormir perquè les 
pèrdues són abundants”, 
va explicar Joan Graells, 
ramader de Guarda-si-ve-
nes (Guissona) i responsa-
ble del sector porcí d’Asaja 
Lleida.

La reacció immediata del 
mercat no s’ha fet esperar 
i Mercolleida, la llotja de re-
ferència dels preus de por-
cí a l’estat, va aplicar una 
rebaixa de 10 cèntims en la 
cotització del porc, una re-
ducció “excepcional” res-
pecte al llindar màxim de 6 
cèntims habituals. Aquesta 
baixada, sumada als des-
censos anteriors, implica 
que “a partir de dilluns 
s’estarà perdent entre 35 i 
40 euros per animal sacri-
ficat”, va dir Graells. Ros-
send Saltiveri, responsable 
del sector d’Unió de Page-
sos, va confirmar aquesta 
tendència i va alertar que 
les darreres dues baixades 
aplicades per Mercolleida 
acumulen ja una pèrdua 
de 25 euros per porc, un 
impacte que va qualifi-
car de “molt important”. 
Graells també va explicar 
que tenint en compte que 

FOTO_ Unió de Pagesos Imatge d’una explotació del sector porcí amb desenes d’animals

a Espanya se sacrifiquen 
un milió de porcs per set-
mana, la pèrdua total pot 
arribar als 35-40 milions 
d’euros setmanals.

Per aquest motiu, Graells 
i Saltiveri van insistir que 
cal “obrir tots els mercats 
i aconseguir que els paï-
sos tercers reconeguin la 
regionalització” per donar 
oxigen als escorxadors 
i perquè puguin compe-
tir amb la resta de països 

d’Europa. Una de les con-
seqüències més imme-
diates del focus és que 
les explotacions situades 
dins del radi de restricció 
“aquesta setmana no han 
pogut vendre els porcs”, 
una situació que genera 
saturació i bloqueig a les 
granges. “S’ha de donar 
sortida als animals”, va re-
clamar Saltiveri. 

Des d’Unió de Pagesos 
insisteixen que per reduir 
el risc sanitari, seria con-
venient que algunes ex-
plotacions es poguessin 
“buidar”, però això només 
seria possible si l’adminis-
tració habilita mesures de 

mercats reals, com línies 
d’emmagatzematge o, en 
última instància, “sacrifi-
car i destruir, com es va 
fer l’any 1997”, va explicar 
Saltiveri.

BIOSEGURETAT A LES 
GRANGES

Tot i l’alarma, Graells va 
defensar que les explota-
cions disposen d’uns dels 
sistemes de bioseguretat 
“més estrictes de la UE”, 

implantats fa més de 15 
anys. Aquestes inclouen 
perímetres tancats i vigi-
lats; vestuaris amb dutxes 
obligatòries per entrar i 
sortir; malles protectores 
a les finestres i protocols 
rigorosos de desinfecció, 
entre altres.

Amb tot, Graells i Salti-
veri celebren que, per ara, 
la malaltia no ha entrat en 
cap granja i que tampoc ha 
sortit del focus, un aspec-
te que consideren “clau”, 
com també la reducció de 
la població de fauna sal-
vatge i mesures de com-
pensació econòmiques 
per als afectats.

“Estan sent unes nits de molt
mal dormir”, diu Joan Graells, 
responsable de porcí d’Asaja

UP demana obrir 
tots els mercats per 
minimitzar l’impacte

El sector considera 
clau que la malaltia 
no arribi a les granges
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què ningú era conscient 
de les conseqüències) 
molts es van saltar les res-
triccions. El Govern de la 
Generalitat, amb el Con-
seller d’Agricultura, Òscar 
Ordeig al capdavant, va 
prendre mesures per con-
tenir el virus, que per ara 
només afecta els senglars 
sense entrar a cap granja. 
Tal com va publicar dilluns 
aquest diari, la pesta porci-
na africana és un virus que 
va “amb crosses”, com va 
explicar un reputat veteri-
nari a LA MAÑANA. Això 
vol dir que no entra per si 
sol en una granja si no hi 
ha un agent transmissor. I 
les granges compten amb 
un protocol de biosegu-
retat molt alt, de manera 
que qui hi entra s’ha de 
canviar de roba, dutxar-se 
i passar en un altre espai 
per vestir-se amb la roba 
de granja per atendre el 
bestiar. En termes de ci-

L’aparició de la pesta porcina africana en senglars    
a Collserola afecta el preu del porc i l’exportació
REDACCIÓ
Lleida

El matí del 28 de novem-
bre res feia pensar que a 
les poques hores hi hau-
ria una notícia que, per 
les conseqüències que 
podria tenir, acapararia ti-
tulars des d’aquell mateix 
moment. Però poques 
hores després el Departa-
ment d’Agricultura comu-
nicava que dos senglars 
morts que s’havien trobat 
a Cerdanyola havien do-
nat positiu de pesta por-
cina africana. El sector va 
contenir la respiració i les 
conseqüències es van co-
mençar a produir en ca-
dena tot i que per ara s’ha 
aconseguit que el virus no 
entri a les granges (i això ja 
és una molt bona notícia).

Inmediatament es va 
marcar una zona d’exclus-
sió al voltant de Collserola 
i es va prohibir que s’hi fes 
cap activitat d’oci, espor-
tiva o relacionada amb la 
natura. Aquell primer cap 
de setmana (ja fos perquè 
molta gent encara no se 
n’havia assabentat o per-

FOTO_ ACN  La fauna 
salvatge, en el punt de 
mira per la pesta

El 28 de novembre es 
va saber que s’havien 
infectat dos senglars

Cronologia d’una crisiCronologia d’una crisi

berseguretat seria com un 
tallafocs en els ordinadors. 
I, de moment, ha funcio-
nat. Moltes granges també 
compten amb un sistema 
que desinfecta les rodes 
dels vehicles a l’entrada i 
la sortida i amb un arc que 
fa el mateix amb la resta 
del vehicle. D’altra banda 
està prohibit donar menjar 
de casa als porcs (per evi-
tar precisament el que ha 
passat amb els senglars).

Mentrestant, doncs, els 
Agents Rurals es van fer 
càrrec de localitzar els 
senglars d’aquest entorn 
per capturar-los. De segui-
da van tenir l’ajuda de mig 
miler d’efectius de la Uni-
tat Militar d’Emergències 
(UME). Tots plegats, amb 
els cossos de seguretat, 
s’encarreguen de delimi-
tar la zona i evitar que en 
surtin els senglars. Per ara, 
doncs, el virus s’ha man-
tingut en la fauna salvatge.

El cop econòmic que 
comporta l’aparició de la 
pesta porcina africana, en-
cara que sigui en senglars, 
ja s’ha començat a sentir. 
D’entrada es paralitzen les 
exportacions a tercers paï-
sos i la zona afectada no 
pot exportar ni a la Unió 
Europea (la resta sí). Al-
guns països tercers, com 
Xina, Gran Bretanya o ara 
també Xile, han acceptat 
importar productes del 
porcí que no siguin de la 
‘zona zero’. I el Ministeri 
negocia país per país per 
intentar reobrir mercats ara 
tancats. El preu del porc 
també va abaixar dilluns. 
Mercolleida, la Llotja de 
referència, va abaixar deu 
cèntims el porc d’engreix i 
la verra i cinc euros el ga-
rrí. Dijous va fer el mateix 
per intentar donar “oxi-
gen” als escorxadors, ara 
ja molt saturats. Merco-
lleida també va instar-los a 

sortir a vendre amb preus 
competitius per desfer-se 
de l’estoc.

Com passa en aquests 
casos cal saber què ha-
passat. Les primeres hi-
pòtesis apuntaven a què 
algun senglar s’hauria po-
gut menjar restes d’embo-
tit fabricades en països en 
el virus és endèmic. De fet 
la pesta porcina africana 
ha colpejat molts països 
d’Europa i d’altres punts 
del planeta. Aquesta po-
dria ser una de les vies de 
contagi però la sorpresa va 
saltar divendres a la tarda. 
El Ministeri d’Agricultura 
va dir que el brot ha pogut 
sortir d’un laboratori per-
què la soca que ha infectat 
els senglars, que va circu-
lar a Geòrgia el 2007, és la 
que es fa servir en aquests 
espais d’investigació. A 
tocar de Collserola n’hi 
ha un: l’IRTA-CReSA. Di-
jous l’entitat va negar que 
hagués pogut sortir d’allí i 
Ordeig va dir que no es pot 
descartar ni afirmar i va 
demanar molta prudència. 
És el darrer capítol d’una 
crisi que serà llarga.

Primer es va pensar 
en un embotit fet en 
països on hi ha el virus

Ara decau la hipòtesi 
de l’entrepà i s’apunta 
a la fuita de laboratori
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Fer voluntariat. Tot avantatges
Aquesta setmana s’ha celebrat el dia 
mundial del voluntariat. Moltes per-
sones fem algun tipus de voluntari-
at. ¿Quines avantatges té el dedicar 
part del nostre temps i recursos a 
fer un servei a la societat, a alguns 
col·lectius necessitats, a disminuir la 
destrossa del planeta, a fer un servei 
a la teva confessió religiosa, etcète-
ra? Quins motius per fer-ne?

La resposta ens la donen els volun-
taris. D’antuvi hi trobem un sentit a 
la vida. Tenir un perquè viure és es-
sencial per a ser feliços. Sense sentit 
a la vida, sense esperança, no val la 
pena viure, i per això tants suïcidis 
i tantes persones que prenen anti-
depressius, per tal que la droga els 
consoli una mica. 

El treball i la cura de la família dona 
un sentit a la vida. En la jubilació 
molts passen per una crisis. ¿què he 
de fer ara? Si els meus nets/netes no 
em necessiten i la societat m’arraco-
na: Què fer per no patir soledat no 
buscada, per no viure entristit? Molts 
es busquen activitats que abans, 
per la feina, no tenien temps per fer. 
D’altres amb prou recursos es dedi-
quen a viatjar (els viatges del Imser-
so tenen molt d’èxit). D’altres estu-

dien: sigui idiomes, sigui algun curs 
de postgrau. Bastantes persones 
s’apunten a la UdL a les aules de la 
gent gran, que tenen l’avantatge que 
a més, es fan relacions socials, molt 
importants per l’equilibri emocional. 

Però dedicar-se solament a un ma-
teix i a la seva família i amics deixa 
fora la resta de la humanitat. És que-
dar-se dins d’un petit cercle. Això 
omple el temps, fa que els pensa-

ments profunds no emergeixin amb 
força, però no cobreix el fons de les 
necessitat de les persones. Som és-
sers socials, i l’individualisme ens 
fa mal, encara que pugui donar-nos 
plaers poc duradors. No omple el 
nostre interior, ens aboca a un buit 
existencial que ens fa qüestionar la 
nostra existència. Tots –excepte els 
qui tenen tendències psicopàtiques–, 
ens sentim afectats quan veiem el 

sofriment d’un altre ésser humà, o 
un animal. Ens fa patir, empatitzem 
amb ell degut a les nostres neurones 
espill. Dedicar part del nostre temps i 
recursos a posar un gra de sorra per 
disminuir el patiment dels altres ens 
omple, fa feliç, dona sentit a la vida. 

Les coses que donen sentit a la 
vida són les que es fan sortint de no-
saltres mateixos i anar vers els altres. 
Quan fem una activitat altruista, gra-
tuïtament, sense esperar res a can-
vi –fer un voluntariat adaptat a les 
nostres possibilitats, coneixements, 
talents, capacitats–, és molt més el 
que rebem que el que donem: satis-
facció, aprenentatges, nous punts 
de vista, una sensació de plenitud. 
És sempre intercanvi.

Sols cursos d’autoconeixement, 
autoajuda, de mindfullnes no són su-
ficients. La veritable meditació i con-
templació, que ens endinsa al més 
íntim del nostre interior, que no està 
buit sinó habitat pel Ser en majúscu-
les, ens fa sortir desprès a l’exterior a 
fer actes de voluntariat, generositat, 
d’estimació als altres sense condici-
ons, no és una veritable contempla-
ció. Animo a tothom a fer algun tipus 
de voluntariat.

Pirineu mundial

JOSEP 
TORT
BARDOLET

Historiador

Aquests dies hem celebrat aniversaris 
de la inscripció de les esglésies ro-
màniques de la Vall de Boí (25 anys) i 
de les Falles i Festes del foc (10 anys) 
com a Patrimonis de la Humanitat, 
dues fites pirinenques que els Comi-
tès corresponents (material i imma-
terial) de la UNESCO van reconèixer. 
Hi afegim l’ofici dels raiers, la tècnica 
de la pedra seca, els tocs tradicionals 
de campanes i també les destinacions 
Starlight, el Geoparc i les reserves de 
la biosfera. Tots són reconeixements 
d’aquest organisme de Nacions Uni-
des. 

Els qui encara donem crèdit a les 
institucions mundials, sovint dece-
buts o compungits, recordem que 
abans de les Convencions del Patri-
moni Mundial de 1972 i del Patrimo-
ni Immaterial de 2003, la creació de 
les Nacions Unides i de la UNESCO 

sorgeixen com a resposta a la sego-
na guerra mundial i en paral·lel a la 
Declaració Universal dels Drets Hu-
mans que també celebrem cada 10 
de desembre. Per això, tot recordant 
l’alegria de compartir la trucada del 
30 de novembre del 2000 des de les 
antípodes, la felicitació a Tàrraco i les 
altres fites esmentades, ens dolen 
els articles que només ho destaquen 
com a motor de negoci i increment de 
visitants.

UNESCO es fonamenta en la pre-
missa de construir la Pau en la ment 
dels homes i dones per evitar que hi 
neixin les guerres. Això es pot fer cada 
dia i a tot arreu mitjançant l’educació, 
la cultura, la comunicació i la ciència. 
La Pau no és només l’absència de 
guerra. També és la justícia, la cura 
de l’entorn natural, l’equilibri territorial 
en serveis i atencions a les persones, 

el rebuig a les violències, el patrimoni 
de tots, l’atenció a la diversitat natu-
ral i la humana. En moltes cròniques 
he trobat a faltar aquest esperit, que 
si trobem en algunes iniciatives de 
divulgació, la participació dels veïns 
i les escoles de la vall, la tasca cien-
tífica de la restauració, les propostes 
solidàries... 

Ens queda molt recorregut per arri-
bar al respecte que mereix el Pirineu 
sencer i tot el seu entorn. Moltes mi-
rades a les muntanyes són mercanti-
litzades per un turisme i un oci que no 
en mostren gens. Els valors que con-
verteixen un paisatge, una obra d’art 
o una tradició en patrimoni de la hu-
manitat no es compten en diners. El 
patrimoni és la generositat de la natu-
ra i dels avantpassats. Per tant, cele-
brem-ho com una mostra de respecte 
i un exemple de Pau ben entesa.

JOAN 
VIÑAS

Catedràtic de 
Cirurgia i exrector 
de la UdL

Som éssers socials, i 
l’individualisme ens fa 

mal, encara que ens pugui            
donar plaers poc duradors
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Empatia amb el món rural

Agrobiotech queda ‘snob’

Aquesta setmana hem tingut ocasió 
de viure un panorama mediàtic que 
ha girat entorn del món rural. Potser 
no exactament amb allò que nosal-
tres, des de Lleida, ens representem 
quan parlem de l’entorn rural. M’estic 
referint als porcs senglars amb pesta 
porcina trobats al parc de Collserola, 
al costat de Barcelona. És un entorn 
rural protegit, del qual s’intenta pre-
servar de la invasió urbanística. Pot-
ser no és comparable amb molts en-
torns que els meus lectors i jo tenim 
presents quan parlem d’això, però és 
un paratge rústic destacable, sense 
cap mena de dubte.

Aquest espai ha estat notícia per-
què s’hi han trobat tretze porcs sen-
glars morts a causa de la pesta porci-
na africana (aquest és el nombre en el 
moment d’escriure l’article). No sé si 
això hauria alarmat gaire la majoria de 
la població catalana, que viu a pocs 
quilòmetres del parc. Però sí que ha 
posat en alerta el món econòmic ca-
talà i espanyol. Catalunya és una po-
tència econòmica, entre d’altres co-
ses pel pes en el mercat del porcí, i 
les comarques de Ponent en som els 

capdavanters.
No solem tenir gaires ocasions de 

sentir-nos protagonistes d’una notí-
cia de país. I malauradament,  quan 
ho som sol ser amb una connotació 
negativa. Aquest també és el cas 
d’aquesta setmana. La pesta porcina 
africana ens podria afectar molt ne-
gativament i col·lapsar un dels prin-
cipals sectors exportadors del país. 

Calla! segur que han pensat molts ca-
talans de l’àrea metropolitana: resulta 
que a comarques també fan activitats 
rellevants per a l’economia; i que si 
se’ns enfonsen les exportacions ho 
passarem molt pitjor.

Doncs sí; és així. I encara que l’in-
cident que ha donat lloc a la presa 
de consciència sigui molt negatiu, 
crec que ens hem de felicitar que els 

nostres conciutadans ho hagin fet. 
Catalunya és un país complex però 
relativament equilibrat, amb un sec-
tor industrial molt potent però amb un 
sector agrícola, ramader i pesquer no 
menys important. Això ha estat així 
durant molts anys i hem de procurar, 
entre tots, que ho continuï sent.

Ara vivíem un moment en què el 
món urbà de Barcelona i l’àrea me-
tropolitana semblava creure’s que 
s’ho podien manegar ells sols i que 
la resta sobràvem o no hi fèiem gai-
re falta. I de tant en tant va bé que 
tinguin un bany de realitat i que pren-
guin consciència que sense el món 
rural no serien capaços de fer gaire 
cosa de profit.

Som un país i ho hem estat des de 
fa segles. Precisament per això és 
probable que encara ho continuem 
sent. La indústria ha estat un element 
determinant del nostre desenvolupa-
ment. Però també ho són l’agricultura, 
la ramaderia i la pesca. I si no anem 
tots junts no hi haurà país. Per això 
celebro que, pels motius que siguin, 
molta gent de l’àrea metropolitana 
hagi empatitzat  amb el món rural.

Una de les coses que més m’empi-
paven a la universitat és veure com 
algun professor emplenava la pis-
sarra de noms d’articles en anglès 
(sabent d’antuvi que segurament 
ningú se’ls llegiria). Vestien molt, sí, 
però al final agafàvem els que tení-
em a l’abast en català o castellà. Poc 
a poc ens hem anat defensant amb 
això de l’anglès i està molt bé de 
fer-ho perquè és la llengua universal 
que tots fem servir quan anem de vi-
atge però d’aquí a batejar el nostre 
dia a dia amb la llengua de Shakes-
peare hi ha un bon tros. M’explico. 
Que la Fira de Lleida aposti per un 
certamen professional desplaçant 
els tractors al mes de novembre i 
afegint a la maquinària agrícola la bi-
oeconomia i tot el que rodeja el món 
agroramader és un encert. Aquest 
any s’ha punxat amb visitants però 
difícilment pot anar tot bé d’entrada 
i qui ho hagi de fer ja afinarà millor 

l’any vinent. A més, si a finals de 
novembre fa fred, que és una de les 
queixes que tenien els expositors de 
l’exterior, potser caldria avançar-la 
una mica tot i que això és pecatta 
minuta. El que ja no ho és tant, d’en-
certat, és el nom. Agrobiotech Inno-

vation Forum fa molta patxoca però 
queda un pèl snob. Més que res per-
què FIMA, un certamen de maquinà-
ria agrícola que es fa a Saragossa, 
no es complica tant i posa les sigles 
de Feria Internacional de Maquina-
ria Agrícola. De la mateixa mane-
ra que a Saragossa no renuncien 

al castellà no entenc perquè Lleida 
sí que ho ha de fer amb el català. 
Més que res perquè no crec tampoc 
que hagin vingut massa visitants de 
Manchester, Edimburg o Londres ni 
que a les seves fires posin noms en 
català, com és lògic. Des d’aquest 
punt de vista, doncs, tot i l’encert 
de crear un certamen professional 
pel món agroramader, Mollerussa 
encerta més amb el nom perquè no 
toca el que té (Sant Josep) ni té per-
què fer-ho. I encara que és evident 
que l’Agrobitech ja no pot manllevar 
el nom de Sant Miquel, que això és 
al setembre, no estaria malament 
que pensés un altre reclam per fu-
tures edicions. Perquè ni la rectora 
Balsells optarà per la University of 
Lleida ni el Ferran Perdrix per l’Snail 
Gathering. Senzillament perquè Uni-
versitat de Lleida s’escriu en català 
per molts Erasmus que vulgui atreu-
re i l’Aplec, tres quarts del mateix.

Que Lleida no manllevi el nom 
de Sant Miquel per la nova fira 

és lògic però potser caldria 
buscar-ne un altre en català

El món urbà de Barcelona i 
l’àrea metropolitana semblava 

creure’s que s’ho podien 
manegar sols i la resta sobràvem



Continuem el nostre camí cap al portal de Bet-
lem. Queda força camí. Que ningú es distregui 
i que ningú es cansi de cop i volta. És cert que 
el cansament també forma part de la nostra 
història, però ser missioners ens demana saber 
regular les forces, fer fora la mandra i el judici 
precipitat, i així conservar l’aspiració d’arribar a 
tothom. I és que tota la humanitat té desig de 
Déu. És a dir, desig de Pau, de Justícia, d’Amor.

Avui són molts els qui parlen d’un ressorgi-
ment del fet religiós cristià; m’atreviria a dir que 
fins i tot d’allò que és pròpiament catòlic, co-
munitari, solidari. Artistes de tota mena, articu-
listes, pensadors, homes i dones de la cultura 
expressen a la seva manera, i al mateix temps, 
la buidor que provoca el món i les ofertes que 
d’aquest emanen, però també el goig d’estar en 
un procés sincer de recerca de l’absolut.

En aquest batec profund, no podem descui-
dar de cap manera que Déu respecta sempre 
les nostres passes, i Crist camina misteriosa-
ment al nostre costat, amb un respecte exquisit 
per la nostra llibertat. Com va fer amb aquells 
deixebles d’Emaús. No volem ser d’aquells que 

comencen un camí de pressa i volant, per dei-
xar-lo al cap de poc temps. La missió ens recla-
ma l’enteresa i la fermesa de “tocar de peus a 
terra”. Aquesta és l’expressió que avui voldria 
aprofundir una mica.

A què em refereixo? Doncs, que si és ben cert 
que la missió de vegades és “fer volar coloms”, 
és a dir, somiar, despertar esperances i entusi-
asmes engrescadors que ens permeten albirar 
la possibilitat real que és possible viure d’una 
manera nova, segons la proposta de Jesús, 
també és cert que la missió és un exercici de 
realisme, de sensatesa, de prudència, de pon-
deració.

Vull fer esment d’aquesta necessitat, precisa-
ment ara, en el temps d’Advent. Arribar al portal 
de l’infant de Déu és voler madurar com a per-
sona, però també com a comunitat creient. No 
caminem mai sols. No hem estat creats per anar 
sols per la vida.

De vegades, la il·lusió d’uns s’ha d’equilibrar 
amb la saviesa d’uns altres. Tots ens neces-
sitem. Que el nostre Advent sigui, doncs, un 
temps adient per saber que ens cal posar els 

peus a terra sense trepitjar ni esclafar ningú. 
Volem deixar una bona empremta, aquella que 
sigui reconeguda no per la força de la violència, 
sinó per la intensitat de l’amor.

Caminar estimant: aquest és el bon pas que 
ens durà a Betlem. M’agrada, de sempre, recor-
dar que no camino sol. Això és catòlic. Ho sé, 
no pas per ciència infusa, sinó per l’experiència 
d’haver-me de posar en camí cada dia. La mis-
sió que cadascú porta a terme és un exercici 
que demana “tocar”: aquest és el gran sagra-
ment cristià. Jesús toca el nostre cor no pas per 
maltractar-lo, sinó per acaronar-lo i estimar-lo 
més.

La missió, doncs, no pot ser mai una expres-
sió invasiva, sinó tot el contrari: una manifesta-
ció de sincera proximitat. El realisme que ens 
exigeix la missió ens permet seguir creixent en 
aquella saviesa popular d’entendre quins són 
els camins de Déu i quins són els moments adi-
ents i, per tant, els ritmes necessaris per seguir 
aproximant-nos a l’Amor, a Jesús, a Betlem, 
a Déu. Bon camí i que tots puguem “tocar de 
peus a terra”.

Vull compartir amb vosaltres un missatge de 
confiança i orgull. A Lleida tenim la sort de 
comptar amb un sector porcí que és referent, 
amb empreses i ramaders que treballen cada 
dia amb rigor, innovació i respecte per la quali-
tat. Els nostres productes són segurs, saluda-
bles i de proximitat, fruit d’un esforç col·lectiu 
que ens situa entre els millors. Consumir carn 
de porc lleidatana és molt més que un plaer o 
un hàbit alimentari: és donar suport a la nostra 
economia, als nostres productors i a un mo-
del que garanteix seguretat i benestar. Som un 
territori líder i, com a ciutadania, hem de donar 
exemple confiant i fent bandera d’aquesta ex-
cel·lència. Us animo a continuar apostant pel 
que és nostre. El sector, que passa per uns 
moments complicats, ens necessita ara. Per 
tant, més que mai, tant a casa com a l’hos-
taleria, posem a taula carn de porc lleidatana. 

La detecció en els darrers dies de casos de 
Pesta Porcina Africana en senglars a Collsero-
la pot generar inquietud però hem de tenir clar 
que és un assumpte exclusivament de salut 
animal i no de seguretat alimentària, ja que és 
impossible que es transmeti la malaltia a les 
persones. 

No hi ha transmissió a les granges i els pro-
ductes que arriben al mercat són sans i salu-
dables. Per tant, tranquil·litat, responsabilitat i 
seny per seguir les indicacions de les autori-

tats. Agraeixo a la Generalitat l’actuació àgil i 
contundent, així com la informació constant. 
De fet, la detecció precoç confirma que el sis-
tema funciona a la perfecció. Som fiables i els 
nostres socis comercials ho saben. 

El nostre sector és considerat de màxim in-
terès per a importadors de més de 130 països. 
N’hi ha molts com la Xina, que tenen protocols 
amb Espanya per a limitar la restricció d’im-
portacions a les zones afectades. Això benefi-
cia Lleida. El que ens toca fer és informar amb 
total transparència als governs i importadors 
internacionals i treballar de manera conjunta 
amb ells. 

La nostra major garantia és la professiona-
litat dels ramaders i ramaderes, veterinaris i 
veterinàries i el rigorós model de bioseguretat 
i sanitat animal, que ens converteixen en refe-
rent internacional.

Si ho som és gràcies també a estructures 
sòlides com Mercolleida que s’ha demostrat 
que és molt més que una llotja: és un espai 
de confiança, de diàleg i de responsabili-

tat. Aquesta setmana, conjuntament amb les 
principals empreses del sector, hem hagut de 
prendre una decisió difícil: ajustar els preus del 
porc amb baixades importants. És una mostra 
de maduresa que pretén garantir que no s’aturi 
el sacrifici de d’animals i donar oxigen als es-
corxadors, que han de tenir marge per col·lo-
car a la resta d’Europa la carn que no poden 
exportar en aquests moments a tercers paï-
sos. Quan hi ha una crisi, no podem mirar cap 
a una altra banda. Hem de ser valents, prendre 
decisions i treballar junts. 

Però el futur del sector porcí no depèn només 
dels preus, es basa també en la confiança que 
hi dipositem. Què podem fer? Doncs seguir 
gaudint amb tot el convenciment del ventall de 
productes que ens dona el porc. Com sempre 
o una mica més. 

La nostra complicitat és clau perquè es man-
tingui o augmenti el consum. Comprant carn 
de porc, defensem valors com l’esforç, la tena-
citat i la dedicació de moltes persones i famí-
lies del nostre entorn immediat. Com a alcalde 
de Lleida i president de Mercolleida, estic pro-
fundament compromès amb el sector primari, 
amb la dignitat del treball de tanta gent que 
garanteix alimentació de qualitat i fiable dins i 
fora de les nostres fronteres. El futur del sector 
porcí és el futur de Lleida: confiem-hi, defen-
sem-lo i posem-lo a taula amb orgull.
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Paer en Cap de Lleida

Tocar de peus a terra                                                              

A taula, porc de Lleida

Comprant carn de porc, defensem 
valors com l’esforç, la tenacitat i 

la dedicació de moltes persones i 
famílies del nostre entorn immediat



Divendres va fer una setmana que es va saber 
que s’havia detectat un brot de pesta porcina 
africana en senglars de Collserola i des de lla-
vors tot el sector porcí viu amb l’ai al cor pel 
que pugui passar. De moment, el virus no ha 
entrat a les granges que hi ha a la zona i tots 
els esforços se centren en contenir el brot en 
aquest perímetre a 20 quilòmetres a la rodona. 
I més enllà dels esforços de tothom és evident 
que l’economia se’n ressentirà. D’entrada, Mer-
colleida ja ha abaixat el preu del porc dos vega-
des en només una setmana i ara, com va dir el 
seu director, caldrà sortir a vendre a la baixa a tot 

Europa, que alhora farà el mateix per contenir la 
competència que li vindrà d’Espanya. Segura-
ment els consumidors hi sortiran guanyant tant 
a Europa com a Catalunya i la resta de l’Estat i 
és possible que a causa d’aquesta patacada es 
comenci a contenir la inflació. Això és possible. 
Però que un sector clau per l’economia com és 
el del porcí es vegi obligat a abaixar preus de 
manera continuada per poder subsistir no és 
una bona notícia per ningú. Perquè Lleida pot 
presumir gairebé de plena ocupació i si és així 
és perquè el sector agroalimentari funciona bé. 
Ara encara és aviat per preveure cap on derivarà 

tot plegat però el que és evident és que aquesta 
crisi es farà notar. I si es nota en llocs de treball 
també afectarà la resta de l’economia perquè és 
un peix que es mossega la cua. Tant de bo el 
virus, com sembla que passarà, no entri a cap 
granja. Si és així es podrà començar a veure el 
futur amb esperança i caldrà afrontar el debat 
(llavors sí) sobre la dimensió del sector o la fau-
na salvatge. De moment cal remar en la mateixa 
direcció i aclarir molt bé què ha passat, perquè 
segons el Ministeri el virus podria haver sortir 
d’un laboratori. Si fos així cal prendre mesures 
perquè no torni a passar mai més.
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Una setmana de vertigen
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MACEDÒNIA DE PERA
Avui m’apunto a la moda de les sèries amb el segon “capí-
tol” sobre la Torre de Vallferosa, aquesta sorprenent talaia 
que s’amaga al sud del Solsonès. A Lleida tenim torres ben 
interessants, com les de Sant Oïsme, Ardèvol o el Pilar d’Al-
menara, però poques tan desconegudes com la de Vallfero-
sa, espectacular per disseny, altura i història. La construcció 
té característiques singulars: a la quarta planta queda enca-
ra, mig derruït, part del que és l’únic sostre romànic en tota 
Europa que no ha estat modificat. Les espitlleres (ja sabeu, 
les finestretes per llençar fletxes als inoportuns atacants) te-
nien un sistema únic, amb unes fustes a la part exterior que 
permetien disparar millor a l’enemic. A més, la construcció 
amaga encara enigmes, com la funció del cup inferior, que 
podria haver estat magatzem, presó o cisterna. Altres mis-

teris s’han resolt, com la datació de la torre: fa uns anys es 
creia que era de finals del segle X, però un estudi de carboni 
14 d’un fragment de fusta de la cúpula superior la situa al 
segle VIII o primers del IX. És també estranya la gran cavitat 
situada a la base de la torre, sembla que un intent no reeixit 
de les autoritats franquistes d’abatre la torre per evitar que 
s’hi amaguessin maquis, idea digna d’una pel·lícula de Ber-
langa. El més divertit, però, és la llegenda segons la qual els 
defensors, per desanimar els assetjadors i demostrar que 
anaven forts de reserves alimentàries, els hi van etzibar una 
truita ben grossa, suposadament aconseguida a través d’un 
túnel secret que comunicava amb una llacuna o riu proper. 
O sigui, la mateixa història del porc llancívol de Carcassona 
però en versió peix volador.

El mite del peix caigut del cel
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La ciència és un motor es-
sencial de progrés i resul-
ta imprescindible que tota 
la ciutadania hi mantingui 
un interès actiu. La so-
cietat afronta reptes que 
requereixen de persones 
que puguin comprendre, 
interpretar i transformar el 
món a través del coneixe-
ment científic i tecnològic. 
Per aquest motiu, és fo-
namental impulsar l’apre-
nentatge científic com una 
estratègia per a formar 
una ciutadania preparada 
per al mercat laboral dels 
propers anys i per impul-
sar un desenvolupament 
sostenible i competitiu. 
De fet, la nostra economia 
està fonamentada, cada 
vegada més, en la ciència, 
la tecnologia, l’enginyeria 
i les matemàtiques: és en 
aquest àmbit on neixen 
les innovacions que de-
fineixen el progrés d’un 
país.

Els darrers indicadors 
educatius mostren la ne-
cessitat de reforçar el co-
neixement científic, tec-
nològic i matemàtic en 
el nostre país. Per tant, 
resulta imprescindible 
ampliar i diversificar els 
itineraris i les estratègies 
formatives per a promoure 
les vocacions científiques 
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Espai Ciència 0-6 Lleida: un nou 
lloc de descoberta científica per 
als infants

PLAÇA PÚBLICA Arrelada al territori i oberta al món

DAVID 
AGUILAR 
CAMAÑO

Degà de la Facultat 
d’Educació, Psicologia 
i Treball Social de la 
Universitat de Lleida

des de ben aviat en l’edu-
cació. És necessari oferir 
contextos d’aprenentatge 
que despertin la curiosi-
tat, la creativitat i el desig 
d’investigar per entendre 
com funciona el món.

A l’educació infantil, 
això implica proposar ex-
periències que promoguin 
l’observació, la curiositat 
i la interpretació de fenò-
mens que ens envolten. 
Els espais de ciència de 
lliure elecció donen res-
posta a aquest repte i 
ofereixen entorns rics, di-
nàmics i intencionats on 
l’experimentació és el fil 
conductor de l’aprenen-
tatge dels infants.

D’aquesta manera, neix 
l’Espai de Ciència 0-6 
Lleida, ubicat al Museu 
de l’Aigua de Lleida. Es 
tracta d’una iniciativa pú-
blica dirigida a nenes i 
nens d’educació infantil 
que els permet construir 
coneixement i desenvolu-
par habilitats científiques 
a través de la investigació 
i el joc actiu. El nou espai 
ofereix propostes experi-
mentals contextualitza-
des en una temàtica del 
nostre territori: l’horta de 
Lleida. Els infants tenen 
la llibertat de moure’s se-
gons els seus interessos 
i explorar aquestes pro-
postes per despertar el 
seu interès científic. Tro-
baran experiències que 
promouen la indagació i el 
pensament científic i que 
inclouen plans inclinats, 
palanques, politges, en-
granatges, balances, lu-
pes, microscopis, imants, 
etc. Es tracta d’un espai 
que ofereix un ambient de 

tigació dels infants i els 
ajudaran a recollir dades, 
argumentar i a promoure 
el seu raonament lògic. 

Aquesta iniciativa ha es-
tat possible gràcies a una 
aliança entre la Facultat 
d’Educació, Psicologia i 
Treball Social de la Uni-

versitat de Lleida, l’Institut 
d’Estudis Ilerdencs-Di-
putació de Lleida, l’Ajun-
tament de Lleida i el De-
partament d’Educació i 
Formació Professional. 
Podeu conèixer més de-
talls a www.espaiciencia-
06lleida.com. 

cooperació i aprenentat-
ge col·lectiu, afavorint la 
col·laboració entre iguals, 
el diàleg i la resolució de 
reptes. L’espai compta 
amb dues professionals 
especialitzades en ciència 
infantil que acompanya-
ran els processos d’inves-
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Consulta tota la programació a 
www.paeria.cat/nadal

Consulta tota la programació a 
www.paeria.cat/nadal

Aquesta setmana destaquem:

Obertura del 
Cicle de Nadal

13/12 19 h

Pregó de Nadal i Cantada de Nadales

Saló de Plens del Palau de la Paeria
 Agrupació Ilerdenca de Pessebristes i Ajuntament de Lleida

Inauguració de l’exposició de diorames i 
pessebres de Catalunya

Del 8 de desembre al 10 de gener
D’11 a 13.30 h i de 17 a 20 h

De 10 a 20.30 h
Del 12 de desembre al 5 de gener

Mercat d’artesans de Nadal
Pl. de la Catedral, Pati de les Comèdies i Vila de Foix 

Videoprojecció de Nadal
Plaça de la Paeria

13 de desembre – 18.30 h, 19 h, 20  i 20.30 h

XX Biennal 
del pessebre català

8/12 12 h

Sala d’Exposicions de l’Ajuntament de Lleida
Agrupació Ilerdenca de Pessebristes



L’Eix Comercial viu la primera 
de les jornades ‘nadalenques’
Els lleidatans van aprofitar el dia festiu amb els 
establiments oberts per avançar les seves compres
REDACCIÓ
Lleida

La ciutat de Lleida, i so-
bretot l’Eix Comercial, van 
viure ahir la primera jorna-
da veritablement nadalen-
ca d’enguany, amb un dia 
festiu i molts dels establi-
ments oberts. Això va fer 
que milers de lleidatanes 
i lleidatans s’animessin a 
sortir de casa i passejar per 

la principal artèria comer-
cial de la ciutat a la vegada 
que anaven avançant en 
les seves compres. A més, 
ahir va ser el segon dia en 
què es va poder gaudir del 
videomapping que es pro-
jecta a la façana de la Pae-
ria i que enguany incorpo-
ra un nou personatge, lo 
Marraco. Aquest es veurà 
dues vegades més, el 13 
i el 20 de desembre, amb 

cinc projeccions en cada 
un dels dies. 

Lleida va celebrar el pas-
sat 28 de novembre el tret 
de sortida oficial a les fes-
tes de Nadal amb l’encesa 

de les llums, que enguany 
compta amb 19 quilòme-
tres de lluminària, 964 ele-
ments i motius nadalencs, 
a més de 12 arbres, el més 
gran a la plaça Ricard Vi-
ñes, on també es va viure 
força activitat. D’altra ban-
da, també es va iniciar la 
temporada de mercats 
amb l’estrena del Mercat 
de Santa Llúcia al Pati de 
les Comèdies.

Ahir es va poder veure 
el videomapping, que 
tornarà els dies 13 i 20

ERC reclama lluitar contra la 
precarietat laboral al territori
El grup municipal d’Es-
querra Republicana va 
mantenir una reunió amb 
representants d’UGT amb 
l’objectiu d’escoltar les 
seves propostes i inquie-
tuds sobre la situació la-
boral. Segons va exposar 
el sindicat, “la situació de 
la classe treballadora és 
preocupant”, amb una 
percepció general que 

“Lleida continua sent la 
darrera demarcació” en 
la negociació col·lectiva 
i en el reconeixement del 
seu pes econòmic. Per la 
seva banda, la regidora 
republicana Anna Costa 
va expressar el compro-
mís d’ERC de “treballar 
perquè els drets laborals 
a Lleida no depenguin del 
codi postal”.

El Mercat del Pla va cele-
brar ahir la segona jornada 
de l’Exposició Lleida Click, 
amb gran presència de 
visitants gaudint dels 12 
diorames de gran format 
amb noves temàtiques i 
la zona de tallers infantils. 
Playchic tindrà les seves 
portes obertes fins al di-
lluns (10.00-20.00 hores).

Lleida gaudeix 
de l’Exposició 
de Playmobils

FOTO_ Núria García Expo Lleida Chick estarà obert fins 
al dilluns dia 8 al Mercat del Pla

FOTO_ Núria García  La principal artèria comercial de Lleida va atreure milers de persones
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 Lleida

El nou servei telefònic 
d’atenció i gestió tribu-
tària posat en marxa per 
la Paeria ha registrat un 
total de 1.652 trucades 
ateses durant el primer 
mes de funcionament del 
servei, que es va activar 
al novembre. El servei 
permet gestionar tràmits 
com domiciliacions, fer 
canvis de dades fiscals, 
obtenir duplicats de do-
cuments de pagament o 
activar un pla personalit-
zat de pagament.

El comúdelleida va de-
nunciar la inacció munici-
pal davant dels episodis 
de mala i molt mala qua-
litat de l’aire registrats la 
primera setmana de des-
embre i criticava que no 
s’hagi activat el protocol 
municipal ni s’hagi co-
municat cap mesura per 
protegir la ciutadania. “Si 
el protocol existeix, s’ha 
de complir. I si no s’ha 
aplicat, cal explicar per 
què”, deia Laura Bergés.

El nou servei 
d’atenció 
tributària atén 
1.652 trucades

Queixa sobre 
la qualitat 
de l’aire i el 
seu protocol



Una avaria deixa Àger sense 
llum durant més de 10 hores

ACN
Àger

La localitat d’Àger s’ha 
quedat sense llum durant 
més de deu hores per una 
avaria derivada del sofre-
escalfament de la xarxa 
elèctrica. Des del consis-
tori reclamen actuacions, 
tenint en compte, afirmen, 
que no és el primer cop que 
els hi passa i que els talls 
coincideixen en moments 
de l’any on el consum és 
més elevat. De fet, segons 
explica l’alcaldessa del 
municipi, Mireia Burgués, 
van patir diverses interrup-
cions en el servei durant la 

El tall va començar divendres al vespre i no es va resoldre fins 
ahir al matí i des de l’Ajuntament reclamen solucions urgents

Setmana Santa. En el cas 
de l’incident d’aquest di-
vendres, que va afectar a 
la meitat del poble, es va 
iniciar cap a les vuit del 
vespre i no es va comen-
çar a resoldre fins a les sis 
de la matinada d’ahir dis-
sabte. El subministrament 
va quedar totalment resta-
blert cap cap a les vuit del 
matí.

Burgués explica que la 
companyia Atlas, que sub-
ministra l’electricitat a la 
vall, ha posat en marxa un 
generador per tal d’ampli-
ar la potència de la llum. 
De fet, aquesta empresa 
presta el servei des de l’1 

de desembre en substitu-
ció a Elèctrica del Mont-
sec, amb la qual hi havia 
hagut múltiples protestes 
en els darrers anys a cau-
sa dels diversos talls i fac-

tures estimades amb un 
cost elevat que arribaven 
després que els clients es-
tiguessin mesos sense re-
bre cap rebut. L’alcaldessa 
d’Àger indica que el prò-

FOTO_ ACN Imatge àerea del municipi d’Àger

xim dimarts està prevista 
una reunió entre Atlas i En-
desa per parlar d’aquesta 
incidència. 

En aquest sentit, dema-
na que s’actuï amb celeri-
tat, més tenint en compte 
que l’afectació és més 
greu durant els mesos 
d’hivern i que hi ha veïns 
amb malalties respiratò-
ries que necessiten estar 
connectats a una màquina 
d’oxigen.

Segons detalla Bur-
gués, tècnics de la com-
panyia Atlas han informat 
que l’avaria està situada 
abans del transformador 
on es connecta la xarxa 
que dona llum al municipi 
i que, per tant, la reparació 
l’hauria de fer Endesa. 

També ha indicat que el 
tall de la matinada passa-
da ha estat més llarg que 
els que van patir durant les 
vacances de la Setmana 
Santa, quan les interrup-
cions en el servei es van 
produir d’una forma més 
recurrent.

Riner es disposa a cele-
brar la Fira de Nadal més 
brillant, solidària i singular 
amb una il·luminació es-
pecialment pensada per 
realçar la configuració de 
la Plaça Major de Freixinet 
i el concert “El viatge de 
la Gabriela” a càrrec del 
grup Gatzara, els benefi-
cis del qual aniran desti-

nats a la Marató de 3Cat, 
enguany dedicada a la 
divulgació i l’impuls de 
la recerca en càncer.  Cal 
recordar que 5a edició de 
la Fira de Nadal de Riner 
se celebrarà excepcional-
ment al nucli de Freixinet 
degut a les obres de reha-
bilitació de la Casa Gran 
del Miracle.

FOTO_ L.M.  Preparatius de la fira que te lloc avui

Riner trasllada la seva Fira 
de Nadal per les obres a 
la Casa Gran del Miracle
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LLEIDA

INFERMERES I ÈTICA
Solsona (Solsonès)

F ar. Guia. Pal de paller. La llum en l’obscuritat. 
Des del naixement i durant totes les etapes de la 

vida, les infermeres i llevadores de Lleida estan al 
nostre costat. Promovent una societat de cures que 
aposta per la bona salut, física i mental, de totes 
les persones; i, quan la malaltia és inevitable, 
vetllant perquè l’atenció sigui tan humana com 
sigui possible. Aportant al nostre territori un bé 
valuós: la força de les cures.

Agraïm als voluntaris espontanis de Solsona, a l’alcaldessa 
i als regidors que també es van unir a la sardana.

LA 
FORÇA 

DE 
LES 

CURES
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ESPAI

Dormir bé sembla un acte senzill per a 
aquells que no tenen problemes de 
son: recolzen el cap al coixí, s’ador-
men, s’acomoden si es desperten, 

prenen una mica d’aigua, tornen a ajeure’s i el 
son arriba de nou sense esforç. Per a aquells 
que pateixen insomni, en canvi, dormir pot con-
vertir-se en una complexa estratègia plena de 
passos, rutines i restriccions que, tot i així, no 
sempre funcionen. La paradoxa és que potser 
el millor consell per recuperar un bon descans 
és tornar a aprendre a “no fer res”.

Sobre aquest principi se sosté l’anomenada 
higiene del son, un conjunt de recomanacions 
que aborden aspectes de l’entorn i de l’estil de 
vida que poden afavorir un descans més repa-
rador. Encara que la majoria són pautes senzi-
lles i de sentit comú, el seu impacte està avalat 
per investigacions mèdiques i es repeteix amb 
freqüència en consultes professionals.

La primera regla és mantenir horaris regulars 
tant per anar a dormir com per llevar-se, fins i 
tot els caps de setmana. Alterar aquests ritmes 
augmenta el risc de generar problemes crònics 
de son. Igualment important és no romandre 
més temps del necessari al llit: passar massa 
hores estirat pot fragmentar el son i fer-lo més 
lleuger.

Els especialistes recomanen que, si passen 
25 o 30 minuts sense aconseguir adormir-se, la 
persona s’aixequi i realitzi alguna activitat tran-
quil·la en una altra habitació. La idea és reforçar 
l’associació entre llit i son. Per aquesta raó tam-
bé s’aconsella evitar activitats al llit com llegir, 
mirar la televisió, menjar o utilitzar el telèfon.

Un altre punt clau és evitar les migdiades llar-

gues, així com realitzar exercici suau cada dia, 
preferiblement a la tarda i mai dins de les tres 
hores prèvies d’anar a dormir. L’exercici intens 
massa a prop de la nit pot activar l’organisme i 
dificultar l’aparició del son.

Crear rutines prèvies al descans —rentar-se 
les dents, posar-se el pijama, preparar la roba de 
l’endemà— ajuda a enviar senyals de relaxació al 
cos. També poden resultar útils les tècniques de 
respiració lenta, la visualització o un bany tèbi.

Les substàncies estimulants, com la cafeïna, 
s’han d’evitar durant la tarda, mentre que l’alco-
hol i el tabac també afecten negativament la qua-
litat del son malgrat les falses creences sobre el 
seu efecte relaxant. 

De la mateixa manera, s’aconsella sopar com 
a mínim dues hores abans d’anar a dormir, con-
trolar el consum de líquids a la nit i mantenir el 
dormitori en condicions òptimes: temperatura 

Salut. Informació i consells sobre bons hàbits saludables +++
Dormir bé per viure millor

agradable, poca llum i silenci.
Finalment, els experts recorden la impor-

tància de no recórrer a l’automedicació i de 
gestionar les preocupacions fora del dor-
mitori. En casos de baixa eficiència del son 
—quan es dorm menys del 85 % del temps 
que es passa al llit— es recomana ajustar 
progressivament aquest temps fins a recupe-
rar-lo.

Dormir bé, pel que sembla, continua sent 
un art senzill… encara que de vegades calgui 
reaprendre’l.

Francisco Peralta
Fundació Renal Jaume Arnó

Psicòleg clínic Col·legiat núm  C-20894
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SALUT

Experts en psi-
quiatria i salut 
mental aconse-
llar reforçar l’au-

toestima dels adolescents 
i no caure en la hiperpro-
tección, així com ensen-
yar a usar la tecnologia de 
manera responsable.

En un acte públic cele-
brat a l’auditori del Centre 
Integrat d’FP Politècnic 
de Santiago  la psiquia-
tra María Velasco, autora 
de ‘Criar amb salut men-
tal’, va alñertar d’aquests 
adolescents “tan protegits 
que sembla que estan malalts”.

Segons Velasco, les cures que han de rebre els jo-
ves passen per reforçar la seva autoestima, descans 
tecnològic, el desenvolupament de capacitats i per fer 
esport, que és “una manera molt potent de manejar les 
emocions”.

A més aconsella que els joves apostin per “transcen-
dir”, que no sols aspirin a l’èxit i a guanyar diners i que 
aconsegueixin sentir-se plens “des d’un lloc molt humà”, 
des de “alguna cosa que sigui pel bé comú”.

Parar, pensar i actuar 
són unes altres de les re-
comanacions d’aquesta 
professional, així com no 
jutjar-se, donar-se temps 
i autogestió. “Sempre, 
sempre hi som a temps. 
Construïm persones. 
Sempre hi som a temps”, 
va recordar als adults, als 
quals va donar més d’una 
pista sobre quan preocu-
par-se: si s’observa reacti-
vitat emocional, absència 
de gaudi i il·lusió, vincles 
tòxics, rigidesa, pors in-
validants i evitació Que la 

societat actual no ho posa fàcil per a la criança i l’acom-
panyament és una obvietat, va proseguir, però convé 
treballar amb ells la “resiliència” i el deixar-los avançar 
i descobrir-se, perquè “un adolescent el que viu és una 
gran incertesa”.

“Ser adolescents avui és més difícil per la solitud que 
senten. Estan molt sols. No saben ni parlar per telèfon. 
Prefereixen els missatges i editar-los. No hi ha una so-
cietat humanitària i relacional i sí una que és atropellada, 
amb moltíssima velocitat i exigència”, va desgranar.

+++ amb la salut, hi guanyes tú, hi guanyem tots

Cal reforzar l’autoestima dels adolescents
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ENTREVISTA 

JOSEP ANTON PÉREZ
Alcarràs

Jordi Jové, president d’Al-
carràs Bioproductors, és 
una de les veus més reco-
negudes del sector rama-
der a Ponent. Des d’Alcar-
ràs, impulsa un projecte 
cooperatiu que ha sabut 
transformar la gestió dels 
residus ramaders en una 
oportunitat per generar 
energia neta i valor afegit al 
territori. Amb la planta de 
compostatge i biogàs, Al-
carràs Bioproductors s’ha 
convertit en un referent de 
la bioeconomia circular 
a Catalunya. En aquesta 
entrevista, Jové explica la 
trajectòria, els reptes i la 
visió d’un model que vol 
demostrar que sostenibi-
litat i viabilitat econòmica 
poden anar juntes.

Com neix la idea de cre-
ar una planta de biogàs i 
compostatge a Alcarràs?
La planta respon a una 
necessitat molt concreta: 
gestionar de manera efici-
ent i sostenible els residus 
ramaders. Alcarràs té més 
de 12.000 hectàrees de 
terme municipal i una de 
les densitats més altes de 
ramaderia de Catalunya. 
El projecte neix per donar 
resposta al dia a dia dels 
ramaders i per revalorit-

zar les dejeccions, trans-
formant-les en recursos 
útils com el biogàs o el 
biofertilitzant. Alhora, ens 
permet reduir emissions i 
contribuir a la lluita contra 
el canvi climàtic.

Per què vau optar per un 
model cooperatiu?
El model cooperatiu ens 
permetia sumar esforços 
i implicar directament els 
ramaders. Tots els socis 
d’Alcarràs Bioproductors 

han fet una aportació eco-
nòmica i això garanteix 
el compromís col·lectiu. 
Quan un posa diners en un 
projecte, vol que funcioni. 
No som una cooperativa 
formalment, però sí una 
societat amb la mateixa 
filosofia: col·laboració, im-
plicació i retorn al territo-
ri. No depenem de ningú: 
som autosuficients i això 
ens fa més forts

Quina ha estat la cronolo-

gia del projecte?
Fa més de quinze anys que 
a Alcarràs es parlava de fer 
una planta de biogàs. Però 
fins al 2017-2018 no es 
va consolidar la idea. Vam 
començar amb una planta 
de compostatge de 27.000 
tones, que després vam 
ampliar fins a 56.000. Des-
prés vam veure que calia 
donar sortida també a la 
fracció líquida i vam apos-
tar pel biogàs. Som dels 
primers a tenir una planta 

operativa perquè portem 
molts anys treballant-hi.

Com funciona el model 
econòmic?
El sistema és clar: nosal-
tres recollim les dejeccions 
de les granges, en fem el 
tractament i les transfor-
mem en productes de va-
lor. Els ramaders paguen 
una petita part per tona 
gestionada, i la resta del 
cost es cobreix amb la 
venda dels biofertilitzants i 

El model cooperatiu ens fa 
més forts i garanteix el 
futur del sector ramader

Jordi Jové, president d’Alcarras 
Bioproductors, explica com la 
planta de biogàs i compostat-

ge d’Alcarràs ha convertit un 
problema ambiental en una 
oportunitat de futur. El projec-

te demsotra que sostenibilitat 
i viabilitat econòmica poden 
anar de la ma. 

FOTO_Josep A. Pérez  El president d’Alcarràs Bioproductors, Jordi Jové, davant  el logotip de la companyia
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Jordi Jové, president d’Alcarràs Bioproductors

Nosaltres 
recollim les 
dejeccions, 
les tractem 
i en fem 
productes 
de valor

de l’energia produïda. Les 
inversions són a llarg ter-
mini –parlem de 10 o 15 
anys–, però el model és 
sostenible i els ramaders 
guanyen en tranquil·litat i 
seguretat.

Quin és l’impacte per als 
ramaders socis?
És enorme. Ara poden dir 
que tenen totes les seves 
explotacions regularitza-
des i autosuficients. No 
depenen de tercers ni de 
terrenys prestats. Això ga-
ranteix estabilitat i conti-
nuïtat a les seves granges 
i evita riscos econòmics. 
També reforça el sentiment 
de pertinença: tots sabem 
que aquest és un projecte 
compartit i del territori. 
Del fem al futur: Alcarràs 
lidera la revolució del bio-

gàs a Ponent

Quina és la situació actual 
del biogàs i el biometà?
Actualment venem l’ener-
gia elèctrica generada a 
la xarxa. Ens agradaria 
poder crear una comuni-
tat energètica local, però 
la legislació no ho permet 
en zones rústiques. Per 
això treballem per produir 
biometà: a finals de 2025 
disposarem del sistema de 
purificació i podrem injec-
tar el gas a la xarxa. Això 
ens donarà més rendibili-
tat i estabilitat econòmica.

Com es revaloritzen els 
subproductes del procés?
El digestat que obtenim 
del biogàs es separa en 
fracció sòlida i líquida. La 
sòlida es porta a la plan-

ta de compostatge, on es 
transforma en biofertilit-
zant. La fracció líquida es 
tracta amb tecnologies 
avançades per concentrar 
els nutrients i obtenir sulfat 
amònic, que es pot vendre 
com a fertilitzant. L’aigua 
restant es podria aprofitar 
per al reg, barrejant-la amb 
aigua convencional. És un 
exemple clar de circularitat 
i aprofitament total dels re-
cursos.

Quines altres iniciatives 
sostenibles teniu en mar-
xa?
Apostem per l’energia so-
lar, tant en cobertes com 
en projectes agrovoltaics, 
combinant cultius amb 
plaques solars. També 
instal·lem plaques flotants 
sobre basses de digestat 

per aprofitar espais que 
no tenen altre ús. El nostre 
objectiu és reduir emissi-
ons i optimitzar l’ús ener-
gètic del conjunt de les 
instal·lacions.

Com valoreu la relació 
amb l’administració i els 
centres de recerca?
La nostra experiència és 
positiva. Hem après que 
cal treballar conjuntament, 
no enfrontar-s’hi. Treba-
llem colze a colze amb el 
Departament i amb univer-
sitats i centres de recerca 
per millorar processos i 
innovar. De fet, reclamem 
que el talent del país s’im-
pregni del coneixement 
pràctic que tenim al terri-
tori: és així com evolucio-
narem junts.

Quin paper juga el BioHub 
quilòmetre zero en aquest 
model?
És una oportunitat immen-
sa per al territori. Dispo-
sem d’instal·lacions i co-
neixement per avançar en 
bioeconomia i fomentar 
sinergies entre sectors. Te-
nim la meitat de la rama-
deria i agricultura de Ca-
talunya concentrada aquí, 
i hem d’aprofitar aquest 
potencial per revaloritzar 
els recursos agroindustri-
als locals.

Com pot inspirar el vostre 
projecte a d’altres comar-
ques?
El model d’Alcarràs Bi-
oproductors és perfecta-
ment replicable: cal col·
laboració, comunicació i 
integració al territori. Quan 
expliques bé el projecte, 
quan obres les portes i 
fas pedagogia, la gent ho 
entén i ho valora. Nosal-
tres portem des del 2020 
oberts i no hem tingut cap 
incidència. 
Això demostra que la 
transparència i el compro-
mís són la millor base per 
créixer.

FOTO_ J.A.P  Jovñe davant d’un dels camions-cuba amb que treballa Alcarràs Bioproductors



Detenen a Lleida quatre 
persones en un mateix dia 
per diferents agressions
Va ser en tres episodis, dos d’ells al 
carrer Bonaire durant la matinada
REDACCIÓ
Lleida

 
Quatre persones van ser 
detingudes per la Guàr-
dia Urbana ahir dissabte 
a Lleida, en tres episo-
dis diferents, per diverses 
agressions. 

Dos d’ells es van produir 
durant la matinada del di-
vendres al dissabte al ca-
rrer Bonaire de la ciutat; 
en el primer, a l’altura del 
número 16 (avís a les 1.24 
hores), els agents van de-
tenir un jove de 24 anys 
per agredir un altre noi de 
21 anys després d’intentar 
robar-lo i iniciar una dis-
cussió amb ell; l’agressor 
va atacar la víctima amb 
una ampolla de vidre i li 
va provocar un petit tall 
en un braç. Posteriorment, 
va ser detingut acusat de 
robatori amb violència i le-
sions lleus.

El segon episodi es va 
produir poc més d’una 
hora després (avís a les 
2.25 hores), també al ca-
rrer Bonaire (a l’altura del 
número 24, davant del Pà-

quing de Magisteri), on la 
Guàrdia Urbana va dete-
nir dues persones, de 20 
i 21 anys, acusades de le-
sions i danys, després de 
l’agressió a un noi de 17 
anys, a qui li van trencar 
la roba i després van ata-
car amb cops de puny a la 
cara i també amb una am-
polla de vidre, causant-li 
diverses ferides, sortosa-
ment lleus, de les quals va 
ser atès posteriorment al 
CUAP de Prat de la Riba.

L’última persona detin-
guda, ahir poc després 
del migdia, va ser una noia 
de 21 anys acusada d’uns 
fets que s’haurien produït 
el dia anterior, quan va 
agredir una altra dona en 
una botiga ubicada al nú-
mero 36 del carrer Alcalde 
Costa de la ciutat; l’agres-
sora li va causar danys, 
trencant-li el nas, i el dia 
després es va produir la 
detenció, acusada d’un 
delicte de lesions.

FOTO_ G.Urbana  El tercer va ser al carrer Alcalde Costa

Els Bombers van rescatar una escaladora que havia pa-
tit una caiguda a la part superior de la cascada Islandis 
de la Presa de Cavallers i s’havia fet mal a la cama. Des-
prés de ser localitzada es va fer el rescat amb gruatge.

Rescaten una escaladora 
a la Presa de Cavallers

FOTO_ Bombers La persona havia caigut d’una cascada

Dos turismes van patir ahir al migdia (avís a les 11.45 
hores) un accident al quilòmetre 149 de la C-14, al terme 
de Coll de Nargó, a la zona dels túnels d’Oliana, que va 
resultar amb vuit persones ferides lleus.

Accident de trànsit a Coll 
de Nargó amb 8 ferits lleus

FOTO_@bombersnargo El xoc als túnels d’Oliana
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A la demarcació es preveu una ocupació turística mitjana del 80%, 
xifra que augmentarà als establiments propers a les estacions

L’esquí nòrdic se suma l’alpí i 
obre les pistes durant el pont

ACN
Lles de Cerdanya

L’esquí nòrdic va arren-
car aquest dissabte, su-
mant-se a l’esquí alpí, la 
seva temporada d’hivern, 
coincidint amb el cap de 
setmana llarg de la Purís-
sima. Les darreres neva-
des i, sobretot, les baixes 
temperatures, han permès 
produir neu per poder po-
sar en marxa els circuits 
d’iniciació de la majoria 
de les estacions. A més, 
totes tenen oberts bars, 
restaurants i refugis durant 
aquests tres dies festius.  

A les pistes d’Aransa, a 
Lles de Cerdanya, el circuit 
disponible per a debutants 
i entrenaments és d’apro-
ximadament un quilòme-
tre. També es poden fer 
excursions amb raquetes 
i tant l’escola d’esquí com 
el lloguer de material estan 

FOTO_ Albert L. Cobo  Uns esquiadors a les pistes d’Aransa, a Lles de Cerdanya

oberts. El codirector de 
l’estació, Joan Gonzàlez, 
deia que han començat 
la temporada amb bones 
perspectives, mentre que 

la tècnica de la Manco-
munitat d’Esquí Nòrdic del 
Pirineu, Imma Obiols, va-
lorava el fet que des de les 
estacions s’ha “treballat 

fort per poder produir neu 
a la zona d’iniciació”. 

En altres estacions, la de 
Lles està en les mateixes 
condicions que Aransa, 

El descens de les 
temperatures ha   
permès produir neu

La nova temporada 
“ha començat amb 
bones perspectives”

les pistes alturgellenques 
de Sant Joan de l’Erm i 
Tuixent-La Vansa compten 
amb un circuit per a debu-
tants d’un quilòmetre i Ta-
vascan, al Pallars Sobirà, 
té els 15 quilòmetres de 
circuits disponibles. 

Pel que fa a l’ocupació, 
en el cas de la demarcació 
de Lleida, es preveu una 
mitjana de fins al 80%, 
xifra que serà superior als 
establiments propers a les 
estacions d’esquí.

La Vall de Boí ha obert el nou Espai d’Acollida Outdoor 
Park, un punt de gestió, informació i promoció de l’acti-
vitat esportiva, “reforçant el posicionament de la Vall de 
Boí com a destinació outdoor de referència”.

La Vall de Boí obre l’Espai 
d’Acollida Outdoor Park

FOTO_ Aj. V.B. De moment, està actiu el cap de setmana

Balaguer va celebrar ahir 
el seu tradicional Mercat 
de Santa Llúcia amb una 

Mercat de Santa Llúcia a Balaguer
vuitantena de parades al 
Centre Històric i altres ac-
tivitats com l’espai Gas-

tronòmic, que va acollir 
diverses demostracions o 
la visita de les patgesses.

FOTO_ Ràdio Balaguer  Algunes de les més de 80 parades del Mercat al Centre Històric



BESTIAR CREUAT PREU DIF.

Anoll (femella) 180-240 kg

E SÚPER EXTRA 7,81 +0,03

U EXTRA 7,66 +0,03

R PRIMERA 7,45 +0,03

O SEGONA 7,08 +0,03

Anoll (femella) 241-270 kg

E SÚPER EXTRA 7,80 +0,03

U EXTRA 7,65 +0,03

R PRIMERA 7,45 +0,03

O SEGONA 7,26 +0,03

Anoll (femella) 271 kg

E SÚPER EXTRA 7,74 +0,03

U EXTRA 7,59 +0,03

R PRIMERA 7,39 +0,03

O SEGONA 7,22 +0,03

Anoll (mascle) - de 330 kg

E SÚPER EXTRA 7,73 +0,03

U EXTRA 7,58 +0,03

R PRIMERA 7,30 +0,03

O SEGONA 7,13 +0,03

Anoll (mascle) 331-370 kg

E SÚPER EXTRA 7,72 +0,03

U EXTRA 7,57 +0,03

R PRIMERA 7,37 +0,03

O SEGONA 7,18 +0,03

Anoll (mascle) + de 371 kg

E SÚPER EXTRA 7,63 +0,03

U EXTRA 7,48 +0,03

R PRIMERA 7,28 +0,03

O SEGONA 7,11 +0,03

Vaques

200 KG CANAL S/C -

- - -

300 KG CANAL S/C -

- - -

350 KG CANAL S/C -

BESTIAR FRISÓ
Vedell - de 200 kg

PRIMERA I SEGONA 6,65 +0,03

- - -

Vedells + de 220 kg

PRIMERA 6,87 +0,03

SEGONA 6,75 +0,03
PREUS DE COMPRA DE BESTIAR EN PES 
CANAL EXPRESSAT EN EUROS/KG/CANAL. (R) 
REGULARITZACIÓ

FARRATGES DESHIDRATATS PROTEÏNA HUMITAT PREU DIFERENCIA

Granulat Alfals Extra 17-18% 10-12% 215,00 =

Granulat Alfals 1a. 17-18% 10-12% 180,00 =

Granulat Alfals 2a. 15-16% 10-12% 160,00 =

Bales deshidratades Extra >18% 12-14% 260,00 =

Bales deshidratades 1a. 17-18% 12-14% 240,00 =
Deshidratats. Preu de venda indústria. Euro/tona. En rama: preu de compra al productor, sense ports. Cotitzacions referides 
al pagament a 30 dies en posició fàbrica. (R): Regularització

CEREALS I PINSOS QUALITAT TEMPS POSICIÓ PREU

Blat nacional Panificable Disponible Scd Lleida 232,00

Blat nacional Farratger Disponible Scd Lleida 227,00

Blat d’importació PE 72 Farratger UE Disponible S/ Tarr/magatz. 217,00

Blat d’importació PE 72 Farratger UE Gener-març S/ Tarr/magatz. 221,00

Ordi nacional PE 62 Disponible Scd Lleida 210,00

Blat de moro Nacional Disponible Scd Lleida 220,00

Blat de moro Importació Disponible  S/ Tarr/magatz. 216,00

Sorgo EUA Disponible S/ Tarr/magatz. -

Colza en gra 42% - Disponible Scd Tàrrega 440,00

Triticale - Disponible S/ Tarr/magatz. -

Farina de soja Importació 47% Disponible S/ Tarr/Barna/magatz. 338,00

Farina de girasol Integral 28% Disponible Sco. Tàrrega 176,00

Farina de girasol Integral 28% Disponible S/ Tarr/magatz. 173,00

Farina de girasol Alta proteïna 34-36% Disponible S/ Tarr/magatz. 250,00

Farina de colza 00 - Disponible Sco. Tàrrega 242,00

Farina de colza 00 Importació Disponible S/ Tarr/magatz. 232,00

Polpa de remolatxa Importació Disponible S/ Tarr/magatz. 253,00

DDG EE.UU. Importació Disponible S/ Tarr/magatz. 242,00

Pèsol Importació Disponible S/ Tarr/magatz. -

Greix animal UE 10-12% Disponible Scd Lleida -

Greix animal Nacional 3-5% Disponible Scd Lleida -

Oli de soja Cru Disponible S/Barna/extrac. 1.198,00

Fosfat monocàlcic Granel Desembre Scd Lleida 825,00

Fosfat bicàlcic Granel Desembre Scd Lleida 725,00

Segó de blat Fulla/granel Disponible Sco Lleida 243,00

Segó de blat Farina/granel Disponible Sco Lleida 213,00

Segó de blat Quarta/granel Disponible Sco Lleida 202,00
Euro/tonelada a 30 días, (P) previo, (T) tolva, (*) contado (**) pago a 15 días. Sc/Scd/Sco: sobre camión /destino/ origen 

BESTIAR PER 
ENGREIX

ORIGEN 
ESPANYA

ORIGEN 
FRANÇA

ORIGEN 
IRL./ANG.

MASCLE FRISÓ
50 KILOS 435 390 370

55 KILOS 445 405 390

60 KILOS 480 425 420

FEMELLA FRISONA

40-45 KILOS - - -

45-50 KILOS - - -

60 KILOS 415 - -

MASCLE DE COLOR

55-60 KILOS 700 620 -

60-65 KILOS 740 670 -

65-70 KILOS 780 710 -

70-90 KILOS 820 745 -

FEMELLA DE COLOR

50-55 KILOS 530 480

55-60 KILOS 565 525 -

60-65 KILOS 595 555 -

MASCLE MIXT
55-60 KILOS - 545 -

60-65 KILOS - 570 -

70-75 KILOS - 615 -

PORCÍ  KG/VIU DIF.

PORC SELECTE 1,112 -0,100

PORC DE LLEIDA 1,100 -0,100

PORC GRAS 1,088 -0,100

TRUJA 0,420 -0,060

GARRÍ 20 K 26,00 -5,00

OVÍ PRECIO DIF.

CORDER FI 15 KG 6,67 =

CORDER FI 19 KG 5,79 =

CORDER FI 23 KG 5,79 =

CORDER FI 26 KG 5,50 =

CORDER FI 30 KG 5,10 =

PELLS PRIMERES 8,00-9,00 =

PELLS SEGONES 2,00-2,50 =

OVELLA PRIMERA 1,00 =

OVELLA SEGONA 0,70 =

Els preus d’indústria són euros/tona. Preus referits 
a primera qualitat, sense envàs. Cotitzacions 

fixades segons el reglament de mercat.

FRUITA	 MÍN.	 MÁX.

PERA		
Ercolini 60+	 90	 110
Llimonera 60+	 65	 85
Blanquilla 58+	 65	 85
Conférence 60+	 80	 100
Conférence 65+	 105	 115

POMA
Gala 65+	 50	 70
Gala 75+	 70	 80
Fuji 65+	 50	 60
Fuji 75+	 70	 80
Golden 65+	 50	 60
Golden 75+	 60	 70
Vermella 65+	 40	 60
Vermella 75+	 60	 80
Granny 70+	 50	 70

PRÉSSEC 		
Groc Calibre A	 -	 -
Groc Calibre B	 -	 -

NECTARINA
Groga Calibre A	 -	 -
Groga Calibre B	 -	 -

PARAGUAIÀ
Paraguaià Calibre A	 -	 -
Paraguaià Calibre B	 -	 -

ALBERCOC
Calibre A	 -	 -

INDÚSTRIA
Poma	 110	 120
Pera	 110	 120
Pera Llimonera cremog.	 -	 -
Pera Williams cremog.	 -	 -

BESTIAR

CEREALS · FERRATGES · FRUITA

Llotja de MercolleidaLlotja de Mercolleida
COTITZACIONS DE L’1 AL 7 DE DESEMBRE

Llardecans inaugura la 
reforma integral de la 
Sala de Ball Polivalent
REDACCIÓ
Llardecans

L’alcalde de Llardecans, 
Xavier Mor, va inaugura 
ahir la reforma de la Sala 
de Ball Polivalent, un espai 
emblemàtic del municipi 
que esdevé un equipament 
clau per a la dinamització 
social, cultural i festiva del 
poble que té ha tingut un 

pressupost de 260.000 
euros. L’acte va comptar 
amb la presència de nom-
brosos veïns i veïnes, així 
com alcaldes i regidors de 
diferents municipis d’Im-
pulsem Lleida, que van 
voler acompanyar el con-
sistori en aquesta jornada 
especial. Les obres de re-
forma han permès moder-
nitzar l’edifici i millorar-ne 

l’eficiència energètica i la 
sostenibilitat, amb una ac-
tuació finançada a través 
de diferents subvencions, 
entre les quals destaca el 
Pla Únic d’Obres i Serveis 
de Catalunya (PUOSC) 
com a principal font de fi-
nançament. Un dels punts 
més rellevants del projecte 
ha estat la retirada de la 
coberta d’amiant. FOTO_ L.M.  Moment der la inaguració ahir al mati

DIUMENGE 7 DE DESEMBRE DE 2025 . La MMa ana20

LLEIDA



La MMañana . DIUMENGE 7 DE DESEMBRE DE 2025 21

 Actual

Oriol Junqueras critica la Carta Magna espanyola i afirma que 
s’ha utilitzat “contra les ànsies de llibertat del nostre poble”

Illa: “La manera de defensar la 
Constitució és no apropiar-se’n”

EFE
Madrid

El president de la Generali-
tat, Salvador Illa, va reivin-
dicar aquest dissabte que 
la Constitució espanyola 
va ser fruit d’“un acord en-
tre diferents” i va subratllar 
que “la millor manera de 
defensar-la és no apro-
piar-se’n”.

En un missatge publi-
cat ahir al seu compte de 
X coincidint amb el 47è 
aniversari de la Constitu-
ció, Illa va remarcar que la 
Carta Magna “ara és sím-
bol de la unió de diferents 
visions del projecte comú 
que és Espanya”.

“Hem avançat molt du-
rant aquests 47 anys en 
matèria de drets, però en-
cara queda molt per fer, 
per exemple, en matèria 
d’habitatge”, va argumen-
tar Illa, que l’any passat va 
participar als actes institu-
cionals, però en aquesta 
ocasió es va quedar a Ca-
talunya per fer seguiment 
de la crisi de la pesta por-
cina africana (PPA) (més 
informació: pàgines 3-5).

D’altra banda, el líder 
d’ERC, Oriol Junqueras, 
va assenyalar que la Cons-
titució no els “representa” i 
va denunciar que s’ha fet 
servir “contra les ànsies de 
llibertat del nostre poble”.

“Una constitució, un rè-
gim, que no ens represen-
ta i que han volgut utilitzar 
contra les ànsies de lliber-
tat del nostre poble. Guan-
yem sobirania a cada pas, 
trenquem el règim del 78”, 
va indicar a X el líder dels 
republicans, que no van 

FOTO_ EFE  Salvador Illa, ahir al centre de comandament del dispositiu de la PPA

prendre part als actes de 
commemoració de l’ani-
versari de la Carta Magna.

L’Assemblea Nacional 
Catalana (ANC) va orga-

nitzar ahir una “jura de les 
constitucions catalanes” 
vigents fins al 1714, al 
Fossar de les Moreres de 
Barcelona.

“Avui 6-D, no tenim res a 
celebrar. No ens represen-
ta cap Constitució espan-
yola”, va indicar l’entitat 
durant aquest acte.

Díaz insisteix 
en el “mandat 
constitucional 
de l’habitatge”
La vicepresidenta se-
gona del Govern es-
panyol i líder de Sumar, 
Yolanda Díaz, va fer 
ahir una crida a defen-
sar les institucions en 
el Dia de la Constitució 
i a fer complir el “man-
dat constitucional” so-
bre el dret a l’habitatge. 
Díaz va recordar que la 
mateixa Carta Magna 
“prohibeix especular” 
amb l’habitatge, però 
va lamentar que mal-
grat això en aquests 47 
anys s’ha “buidat” de 
contingut aquest pre-
cepte.

Feijóo: “Aquest 
govern és el que 
més ha atacat  
la Constitució”
El líder del PP, Alberto 
Núñez Feijóo, va defensar 
ahir el “compromís” del 
seu partit amb la Consti-
tució i va acusar l’actual 
Govern espanyol de no 
respectar la Carta Magna. 
“No puc agrair al Govern 
d’Espanya la defensa de 
la Constitució perquè no 
ho està fent. El Govern de 
Sánchez és el que més 

ha atacat la Constitució”, 
va etzibar Feijóo en els 
actes de celebració del 

6-D al Congrés dels Dipu-
tats. “En aquests 47 anys 
cap executiu ha respec-

tat menys la separació 
de poders ni la igualtat 
davant la llei”, va lamen-
tar el líder del PP, que 
va prometre un “govern 
verdaderament constitu-
cionalista” si guanya les 
eleccions generals.

Va evitar entrar al fons 
del contingut dels missat-
ges de l’expresident del 
País Valencià el dia de la 
dana. “Mazón ha assumit 
les seves responsabilitats 
polítiques al màxim nivell. 
No hi ha un sol polític so-
cialista a Espanya que les 
hagi assumit en els últims 
anys”, va afirmar Feijóo.

FOTO_ EFE  Feijóo i Ayuso a l’acte institucional del 6-D



ACN
Madrid

El president espanyol, Pe-
dro Sánchez, va admetre 
ahir que malgrat els seus 
gestos, en aquests mo-
ments no hi ha contactes 
amb Junts. Va receptar 
“paciència” i es va mostrar 
confiat que el seu Executiu 
serà capaç de reconduir la 
situació.

En conversa informal 
amb els periodistes en el 
marc de l’acte institucional 
de la Constitució, Sánc-
hez va insistir que manté 
el seu objectiu d’esgotar el 
mandat el 2027 per poder 
“continuar avançant con-
tra el retrocés” que repre-
senten PP i Vox.

Va considerar que mal-
grat el trencament amb 
Junts encara disposa de 
suports per impulsar me-
sures al Congrés dels Di-
putats, i per això va insistir 
que el seu Govern portarà 

L’Executiu espanyol creu que el retorn de Puigdemont serà clau 
per restablir la majoria i ”normalitzar” la situació a Catalunya

Sánchez admet que no hi ha 
contacte amb Junts però manté 
l’objectiu d’esgotar el mandat

els pressupostos generals 
de l’Estat al Congrés. Se-
gons el president espanyol, 
malgrat el “quadre com-
plex”, el seu Executiu ha 
aconseguit guanyar totes 
les batalles legislatives im-
portants. En aquest marc, 

creu que més enllà de 
Junts, els socis mantindran 
el seu suport. Va fer una 
menció especial al porta-
veu d’ERC, Gabriel Rufián, 
que “és un gran valor” dels 
republicans, i de qui hi ha 
“moltes coses a aprendre” 

en xarxes socials. Fonts de 
la Moncloa consideren que 
el retorn de l’expresident 
de la Generalitat i líder de 
Junts, Carles Puigdemont, 
és clau per al restabliment 
de les relacions amb la seva 
formació. Fins que no pugui 

tornar, admeten, no es po-
drà recompondre la legis-
latura. El 2026, afegeixen, 
ha de ser l’any de la plena 
“normalització” de la situa-
ció a Catalunya. 

Situen el focus en els 
mesos de març o abril, en 
què el TC haurà enllestit 
les sentències sobre l’am-
nistia i la seva aplicació 
al delicte de malversació. 
Després, segons aquestes 
fonts, “la legislatura es pot 
recompondre”.

Paral·lelament, fonts de 
l’entorn del líder del PP, Al-
berto Núñez Feijóo, donen 
per fet que Junts no do-
narà suport a cap moció 
de censura, i que mentre 
duri la legislatura Sánchez 
complirà amb els compro-
misos amb Junts.

FOTO_ ACN  
Pedro Sánchez, ahir 

en l’acte del dia
de la Constitució
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El president espanyol, Pe-
dro Sánchez, va advertir 
ahir que utilitzarà “tots els 
mecanismes de l’estat de 
dret” per “defensar una 
sanitat pública, gratuïta, 
universal i equitativa” da-
vant les “retallades, els 
augments de la llista d’es-
pera i les privatitzacions 
del PP”. Una referència 

El president espanyol avisa al PP 
que defensarà la sanitat pública

al cas de l’Hospital de 
Torrejón de Ardoz, que 
haura modificat el siste-
ma de triatge d’Urgències 
per afavorir els pacients 
que generaven més in-
gressos. La presidenta de 
la Comunitat de Madrid, 
Isabel Díaz Ayuso, va uti-
litzar ahir la crisi porcina 
a Catalunya per rebatre 

les acusacions sobre el 
seu executiu pel cas de 
Torrejón. Segons Ayuso, 
el Govern espanyol “exa-
gera” la qüestió de l’hos-
pital i “tapa” els seus es-
càndols de corrupció i la 
seva “mala gestió”, i “no 
es busquen responsabili-
tats polítiques en la crisi 
porcina”. FOTO_ EFE  L’Hospital de Torrejón de Ardoz de Madrid



Trucada “constructiva” entre els EUA i 
Zelenski sobre el pla de pau a Ucraïna
El president ucraïnès, Vo-
lodímir Zelenski, va man-
tenir aquest dissabte una 
conversa “constructiva” 
amb els assessors del seu 
homòleg nord-americà, 
Donald Trump, Steve Wi-
tkoff i Jared Kushner, en 
què van participar també 
els delegats ucraïnesos 
desplaçats a Miami per als 

contactes que s’estan pro-
duint allà sobre la propos-
ta dels EUA per posar fi a 
la guerra a Ucraïna.

“Acabem de tenir una 
trucada llarga i substan-
cial”, va informar el presi-
dent ucraïnès al seu perfil 
de la xarxa X i va agrair la 
discussió “molt concen-
trada i constructiva”.

“Abordem molts aspec-
tes i repassem els punts 
clau que podrien garantir 
una fi del vessament de 
sang i eliminar l’amenaça 
d’una nova invasió russa 
a gran escala, així com el 
risc que Rússia no com-
pleixi les promeses, com 
ha passat repetidament en 
el passat”, va explicar.

L’exèrcit de Veneçuela respondrà 
a qui “s’atreveixi a agredir-los”

EFE
Caracas

El ministre de Defensa de 
Veneçuela, Vladimir Padri-
no López, va afirmar ahir 
que la Força Armada Na-
cional Bolivariana (FANB) 
està cada dia “més que 
preparada” per donar una 
“resposta contundent” a 
aquell que s’atreveixi a 
“agredir” el país, que es 
manté alerta pel desple-
gament militar dels EUA al 
mar Carib, vist per Cara-
cas com un intent de pro-
piciar un canvi de règim.

El titular de Defensa va 
manifestar que, “sota el 

Maduro conversa amb Erdogan i coincideixen en la necessitat 
de restablir la ruta aèria de Turkish Airlines amb Caracas

lideratge” del president Ni-
colás Maduro, Veneçuela 
es defensarà “quan sigui 
necessari” per “mantenir 

íntegra” la pàtria.
Els presidents de Ve-

neçuela, Nicolás Maduro, 
i Turquia, Recep Tayyip Er-
dogan, van dialogar telefò-

nicament ahir i van acordar 
restablir “aviat” la ruta de 
Turkish Airlines entre Ca-
racas i Istanbul, suspesa 
després de l’advertiment 
per part d’Estats Units 
sobre l’espai aeri del país 
sud-americà que va deri-
var en una onada de can-
cel·lacions de vols.

“Van coincidir en la im-
portància de restablir, 
quan abans millor, la con-
nexió aèria Caracas-Istan-
bul-Caracas a través de 
Turkish Airlines, el què per-
metrà continuar transpor-
tant milers de turistes i in-
versors que setmanalment 
utilitzen aquesta ruta”, va 

FOTO_ EFE  El ministre de Defensa de Veneçuela
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Almenys 7 palestins van 
morir aquest dissabte a 
conseqüència d’atacs 
israelians a Gaza, va 
informar la plataforma 
encarregada d’agluti-
nar les víctimes mortals 
registrades als centres 
hospitalaris de la Fran-
ja diàriament. Totes les 
morts van tenir lloc a la 
zona nord de l’enclava-
ment palestí.

Però l’Exèrcit israe-
lià va assegurar no tenir 
constància d’aquesta 
xifra de morts i va dir 
que es remetia a un co-
municat emès hores en-
rere, on informaven de 
“l’eliminació de tres te-
rroristes que van creuar 
la línia groga”. Israel ha 
matat 367 palestins des 
de l’inici de l’alto el foc.

Almenys set 
morts a Gaza 
la darrera 
jornada

Musk s’enrabia i demana 
l’abolició de la UE com a 
resposta a la multa contra X
El magnat Elon Musk va 
amenaçar ahir de res-
pondre a la Unió Europea 
(UE) per la multa de 120 
milions d’euros que la Co-
missió Europea va emetre 
contra X per incomplir 
les seves obligacions de 
transparència de la llei 
de serveis digitals comu-

nitàries. En una sèrie de 
publicacions enrabiades 
a X, el multimilionari va 
criticar la UE, demanant 
l’“abolició” del bloc. “La 
sobirania ha de ser re-
tornada als països indivi-
duals, perquè els governs 
puguin representar millor 
la seva gent”, va dir.

SORTEIG!
La Mañana sorteja 2 entrades dobles 

per veure l’espectacle
La Mañana sorteja 2 entrades dobles, 

sorteig solament per a subscriptors. 
Com participar en el sorteig? 

Entra al nostre web lamanyana.cat  i omple el 
formulari que trobaràs a la secció SORTEJOS.

ANNA FEDOROVA 
& Rakhmàninov 2

DATA SORTEIG_ 
10 de desembre al matí

DATA OBRA_ 12.12.2025
20:00 h

LLOC_ AUDITORI ENRIC GRANADOS

concert de Rune Bergmann & 
Franz Schubert Filharmonia



FOTO_ Núria García 
Ejim va anotar 17 punts 
contra el seu exequip

Un gran Hiopos Lleida acaba 
perdent en el cara o creu 
amb l’Unicaja de Málaga
VÍCTOR SIERRA GONZÁLEZ
Lleida

El Barris Nord i el Hipos 
Lleida tenien ganes de 
bàsquet després de l’atu-
rada de seleccions, i així 
es va demostrar tant a la 
pista com a la grada en un 
inici de partit molt enèrgic 
amb un Hiopos molt dife-
rent del que s’havia vist en 
els últims partits respecte 
a l’actitud. 

En l’aspecte més tàctic, 
els lleidatans van tornar 
a demostrar que són un 
equip capaç d’elaborar 
bons atacs, i a darrere van 
intentar que el conjunt an-
dalús no corregués gaire, 
tot i que no va ser feina 
fàcil.

La igualtat en els primers 
minuts era màxima, amb 
cinc minuts disputats, el 
marcador era d’11-11. La 
premissa d’Encuentra era 
clara, intentar controlar el 
rebot i córrer la pista, si 
l’equip no podia finalitzar 
ràpidament, Agada, Wal-
den o Zoriks organitzaven 
l’atac. Després d’un primer 
quart amb molta intensitat, 
el Hiopos Lleida anava un 
punt per sota (20-21).

L’Unicaja va entrar al se-
gon període amb un parcial 
a favor de 2-8, que va obli-
gar a Encuentra a aturar el 
partit per tal de corregir la 

Els lleidatans disputen dues parts molt diferents i la victòria s’escapa pels petits detalls 
i errors no forçats, però l’equip mostra de nou les sensacions de l’inici de la temporada

defensa, que havia estat 
insuficient en els darrers 
atacs dels malaguenys. 

Mentre Diagne assumia 
el pes de l’equip en atac, 
a darrere els bordeus con-
cedien massa penetra-
cions fàcils amb una de-
fensa molt permissiva en 
l’u contra u. Això va servir 
als de Navarro per obrir 
una escletxa al marcador 
de 13 quan faltaven enca-
ra 4 minuts i 23 segons per 

HIOPOS LLEIDA
88

UNICAJA
89

JUGADORSJUGADORS DEL HIOPOS DEL HIOPOS
Batemon (7), Ejim (17), 
Agada (7), Jiménez (7) i 

Golomán (4) -5- Walden (3), 
Paulí (9), Zoriks (-), Sanz (-), 
Shurna (13), Diagne (10) i 

Krutwig (11).

JUGADORS DE L’UNICAJAJUGADORS DE L’UNICAJA
Pérez (7), Balcerowski (19), 

Kalinoski (9), Barreiro (4) 
i Perry (12) -5- Audige (-), 

Webb (8), Díaz (5), Djedovic 
(8) Sulejmanovic (4), Duarte 

(10) i Tillie (3).
 

Parcials: 
1-20-21	 3-29-18
2-17-30	 4-22-20 

 
Àrbitres: Luis Miguel Castillo, 
Javier Torres i Iyán González. 

 Esports

AIXÍ ESTÀ LA LLIGA

Burgos - UCAM Murcia 	 88-110
Hiopos - Unicaja	 88-89
Granada - Zaragoza	 83-92
Bàsquet Girona - Breogán	103-80
Joventut - Manresa	 Avui (12 h)
Tenerife - Real Madrid	 Avui (13 h)
Barça - Andorra 	 Avui (17 h)
Bilbao - Gran Canaria	 Avui (18 h)
Baskonia - Valencia 	 Avui (19 h)

RESULTATS	 Jornada 9
1. Valencia Basket Club	 8	 7	 1	 780	 657

2. Real Madrid	 8	 7	 1	 726	 659

3. UCAM Murcia	 9	 7	 2	 822	 713	

4. Joventut Badalona	 8	 6	 2	 699	 634	

5. La Laguna Tenerife	 8	 6	 2	 734	 674	

6. Unicaja	 9	 6	 3	 722	 736	

7. Barça	 8	 4	 4	 669	 667	

8. Baskonia	 8	 4	 4	 722	 723	

9. Río Breogán	 9	 4	 5	 788	 814	

10. Bàsquet Girona	 9	 4	 5	 772	 813	

11. Hiopos Lleida	 9	 4	 5	 754	 800	

12. Gran Canaria	 8	 3	 5	 644	 657	

13. Bilbao Basket	 8	 3	 5	 657	 689	

14. Baxi Manresa	 8	 3	 5	 656	 698

15. MoraBanc Andorra	 8	 3	 5	 666	 730	

16. Zaragoza	 9	 3	 6	 784	 808	

17. Covirán Granada	 9	 1	 8	 731	 811	

18. Burgos	 9	 1	 8	 782	 875	

EQUIP	 J	 G	 P	 PF	 PC

PRÒXIMA JORNADA · 13-14.12.25
Unicaja - Burgos (13/12)

Río Breogán - Tenerige (13/12)
Gran Canaria - Baskonia (13/12)

MoraBanc Andorra - Granada (13/12)
Bilbao Basket - Hiopos Lleida (14/12)

UCAM Murcia - Joventut (14/12)
Real Madrid - Bàsquet Girona (14/12)

Valencia - Zaragoza (14/12)
Baxi Manresa - Barça (14/12)
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El Barris 
tenia ganes 
de bàsquet 
i el públic 
no va fallar 
amb la cita 

BÀSQUET_LLIGA ENDESA



FOTO_ N. G. A dalt, els jugadors agraint el suport a l’afi-
ció. A baix, Shurna en una jugada d’atac, Walden lluitant 
per la pilota i Diagne esmaixant per sobre de Tyson Pérez

arribar al descans.
L’equip va fer el possible 

per intentar reduir la dis-
tància abans del descans, 
no obstant això, en acabar 
el segon quart l’Unicaja 
manava a l’electrònic per 
37-51. Si el Hiopos volia 
competir per partit, no po-
dria concedir tants punts 
al rival. 

En retornar del descans, 
els homes de Gerard En-
cuentra van sortir amb 
energia i l’actitud defen-
siva va tornar a ser bona, 
aguantat bé en la defensa 
individual i arribant bé a les 
ajudes després dels blocs 
directes dels andalusos. 
En atac, també van co-
mençar a trobar solucions 
amb més fluïdesa de la 
que s’havia vist al final del 
segon període. D’aques-
ta manera el Hiopos es 
va col·locar en la barre-
ra mental dels 10 punts, 
i la remuntada semblava 
possible, gràcies en part 
a Melvin Ejim, que va fer 
embogir el pavelló amb un 
dos més u després d’una 
gran recuperació defen-
siva per part de l’equip, i 
amb una altra cistella de 
dos, i després de diverses 
jugades, Millán va col·locar 
l’equip a un amb un triple 
(64-65). En aquest tercer 
quart també es va veu-
re com un aficionat es va 
encarar amb Balcerowski i 
Díaz, i va haver d’abando-
nar el seu seient.

Aquest va començar 
amb nerviosisme per part 
dels dos conjunts, però 
l’Unicaja va poder agafar 
un avantatge de 7 punts a 
la meitat del quart. No obs-
tant això, el Lleida no es 
va desenganxar del duel i 
a poc més d’un minut pel 
final estava només a una 
possessió de disputar el 
partit. El rival, però, va sa-
ber gestionar els instants 
finals i es va emportar el 
gran enfrontament que es 
va viure al Barris i que es 
va resoldre a cara o creu.
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El tècnic reconeix que marxa amb una sensació una mica “agredolça”

Encuentra: “Estic content 
amb la segona meitat”

FOTO_ Núria García  L’entrenador lleidatà va discutir diverses decisions arbitrals amb el trio de col·legiats

VÍCTOR SIERRA GONZÁLEZ
Lleida

Gerard Encuentra, entre-
nador del Hiopos Lleida, 
va comentar en la roda de 
premsa posterior al partit 
que “el partit té dues parts 
molt diferents, en la primera 
hem aguantat amb encert 
i situacions senzilles, però 
tampoc estàvem amb prou 
energia per competir con-
tra un equip com ells. En 
el segon quart encara hem 

baixat més i ells han apro-
fitat per agafar avantatge”. 

“A la mitja part ho hem 
parlat, sabíem que havíem 
de jugar més junts i canviar 
l’actitud. En la segona part 
hem jugat amb molta més 
energia, però al final no hem 
estat capaços de rematar 
aquesta remuntada”.

De les sensacions de 
l’equip va dir que “la gent 
ha de marxar orgullosa de la 
segona part que fa l’equip, 
en la primera hi ha certa an-

sietat perquè volem fer les 
coses bé i no surten, fallem 
coses fàcils, el públic ho fa 
saber i ells jugadors també 
ho noten. La nostra base 
ha de ser com en la segona 
part, a partir de la defensa 
elaborar bons atacs, no al 
revés”.

“La defensa, amb l’ajuda 
de la gent ens ha permès re-
enganxar-nos al partit, quan 
nosaltres ens hem ficat de 
ple, la grada també ho ha 
fet i em sap greu que al final 

no ens hem pogut fer amb 
la victòria”. “Me’n vaig amb 
una sensació agredolça, 
sobretot per la primera part, 
on no hem estat nosaltres 
en defensa, i això ho analit-
zarem i ho treballarem. Això 
no em preocupa, m’hauria 
preocupat si l’equip hagués 
abandonat a la mitja part, 
però no ho ha fet”. 

Del calendari va comentar 
que “no hi ha rivals fàcils, 
continuarem treballant per 
saber on estem”.

Ibón Navarro
Entrenador de l’Unicaja
“Tot s’ha resolt 
pels petits detalls”
L’entrenador de l’Uni-

caja, Ibón Navarro, va 

declarar després de 

l’enfrontament que 

“sabíem que el pri-

mer quart era clau en 

aquest partit, hem po-

gut aguantar molt bé 

i això ens ha permès 

agafar avantatge. El 

seu tercer quart ha es-

tat molt bé i l’últim s’ha 

decidit per detalls”. 

Navarro també va tenir 

paraules per l’atmosfe-

ra del Barris, “l’ambi-

ent que es viu aquí és 

espectacular, és molt 

bo per la lliga, i ho dic 

jo que a Málaga tenim 

una afició molt bona”. 

El tècnic també es va 

recordar d’Ejim, “Mel-

vin ha canviat el partit, 

dona molt a l’equip i 

aquí ho demostra”.

ZONA MIXTA

ESPORTS
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VÍCTOR SIERRA
El Lleida 
reconnecta 
La derrota per un punt 
és dolorosa, però l’afi-
ció no pot oblidar que 
la temporada anterior 
el Hiopos Lleida no 
va ser rival per aquest 
Unicaja de Málaga i 
això s’ha de fer valdre, 
l’equip no s’ha rendit i 
ho ha lluitat fins a l’úl-
tim segon. En aquest 
sentit, el Lleida va tor-
nar a reconnectar amb 
el seu bàsquet i amb la 
seva afició, cosa que 
s’anava perdent en els 
darrers partits. 

L’APUNT



L’AEM suma la seva segona victòria de la temporada, primera a 
casa, en la tornada al Recasens i en el redebut de Rubén López

Feliç retorn a casa

FOTO_ Núria García Les aemistes van recuperar bona part de la seva identitat

DAVID BACHILLER
Lleida

De la mà de l’ambient na-
dalenc l’AEM va tornar a 
casa de manera propícia. 
Rubén López va celebrar 
el seu retorn a la banque-
ta amb triomf i porteria a 
zero.

L’AEM tornava a casa 
i l’equip i l’afició es van 
mostrar entusiasmats. 
L’energia abocada en l’inici 
va portar l’equip lleidatà a 
protagonitzar les primeres 
aproximacions, però va ser 
l’Atlètic qui va gaudir de la 
primera gran ocasió amb 
un xut llunyà en paràbola 
que va obligar a lluir-se a 
la portera Lucía per enviar 
la pilota a córner.

La rèplica del conjunt 
lleidatà va ser fulgurant. En 
una acció d’atac la pilota li 
va caure a Marta Charle 
a la frontal de l’àrea i va 
superar amb un xut ras a 
la portera atlètica Alba de 
Isidro. L’AEM s’avança-
va abans del primer quart 

AEM

1
Lucía, Loba, S. Peñalver, Nora 
(Vero, 88’), Noelia, Inés F. (c), 
Evelyn, Anafer, Amaya, Cintia 

H. (Lara, 88’) i Charle (Honoka, 

70’).

ATLÈTIC B

0
Alba de Isidro, Alba Fernández, 
Raquel Gomez, Clara Huerta, 
Naara Miranda (Leyre, 66’), 

Cristina Redondo (Anna, 66’), 
Claudia Gallinas (Elsa, 77’), 
Noa Ortega, Clàudia Ba-

rrios, María López i Gabriela. 
.
Gols: 1-0, m. 13 Charle.

Àrbitre: Sara Ovies. Grogues 
per a Amaya (70’), Gabriela 
(44’) i Lydia Vizcaino (71’). 

AIXÍ VA LA LLIGA

Tenerife - Vila-real	 1-2
Alabès - Osasuna	 1-0
AEM - Atlètic de Madrid B	 1-0
Càceres - Betis	 1-0
València - Barça B	 1-2
Europa - Oviedo	 Avui (12h)
R. Madrid B - Alba FF	 Avui (16h)

RESULTATS	 Jornada 12

1. Alabès	 29	12	 9	 2	 1	 24	 6
2. Barcelona B	27	12	 9	 0	 3	 34	15
3. València	 20	12	 5	 5	 2	 11	 7
4. Vila-real	 20	12	 6	 2	 4	 17	14
5. Osasuna	 18	12	 5	 3	 4	 16	10
6. R. Madrid B	 16	11	 5	 1	 5	 16	14
7. Tenerife	 16	12	 4	 4	 4	 16	19
8. At. Madrid B	15	12	 4	 3	 5	 13	13
9. Alba FF	 15	11	 4	 3	 4	 8	 14
10. Cáceres	 13	12	 3	 4	 5	 8	 11
11. Europa	 10	11	 3	 1	 7	 16	22
12. Betis	 10	12	 2	 4	 6	 8	 24
13. Oviedo	 9	 11	 2	 3	 6	 6	 13
14. AEM	 9	 12	 2	 3	 7	 6	 17

CLASSIFICACIÓ	 PT	 J	 G	 E	 P	 GF	GC	

PRÒXIMA JORNADA · 14.12.25

Oviedo - R. Madrid B
Alba FF - Vila-real

Betis - Europa
València - Alabès
Barça B - Càceres
Atlètic B - Tenerife

Osasuna - AEM

Rubén 
López: “Les 
jugadores ho 
mereixien”
“Això no és que hem 
guanyat perquè ha tor-
nat Rubén. Les jugado-
res ho mereixien des de 
feia dies”. Així va ce-
lebrar l’entrenador de 
l’AEM, Rubén López, 
el triomf del seu equip. 
La golejadora, Marta 
Charle, va dir que “el 
Recasens ens transmet 
molta energia”.

FOTO_ N. G. Rubén López va deixar la porteria a zero
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d’hora de joc. En el minut 
20, una bona transició 
de l’AEM per l’esquerra 
va acabar amb un xut de 
Loba entrant per la banda 
contrària que va sortir fora 
per poc. En el minut 32 una 

altra arribada de l’AEM va 
culmiar amb un cacao des 
de lluny d’Evelyn que va 
aturar De Isidro i que va 
aixecar els aplaudiments 
del públic que omplia el 
Recasens. Amb el resultat 

d’1-0 es va arribar al des-
cans després de 45 minuts 
intensos i brillants per part 
de l’AEM.

L’AEM va començar el 
segon temps xutant a por-
ta  i forçant dos córners a 
favor. Després el partit va 
entrar en una fase de repòs 
durant el qual l’Atètic va 
intentar inquietar la portera 
Lucía. Mentre, algunes de-
cisions arbitrals aixecaven 
protestes locals. Malgrat 
passar uns minuts de pati-
ment, l’AEM va aconseguir 
acabar el partit en l’àrea 
rival després dels darrers 
canvis. L’AEM va celebrar 
la segona victòria. És cuer, 
a un punt de la salvació, 
però torna a creure. 



Una expulsió evitable de Santana al minut 23 condiciona la 
resta de l’enfrontament davant un Poblense que no té pietat

L’Atlètic no pot amb el líder 
i ja és el cuer de la categoria

FOTO_ Atlètic Lleida Pau Torres no va poder fer res davant la superioritat dels locals

V. S.
Sa Pobla

L’Atlètic Lleida va visitar 
ahir en camp del líder, l’UD 
Poblense, amb la neces-
sitat de puntuar per tal 
d’apropar-se a la salvació, 
i l’equip de Gabri Garcia va 
acabar perdent (3-0).

Els primers minuts de 
l’enfrontament van ser 
tranquils, amb els dos 
equips acomodant-se a 
dins del terreny de joc. No 
obstant això, al voltant del 
minut 18, els locals van 
posar una marxa més i van 
gaudir de dues ocasions 
perilloses consecutives, 
on Pau Torres va respon-
dre molt bé.

Seguidament, Álva-
ro Santana va veure una 
targeta roja al minut 23, 
complicant les coses pels 

lleidatans. Gabri va moure 
fitxa i va fer entrar a Lami-
ne per Joanet per recons-
truir la línia defensiva.

A les acaballes del pri-
mer temps, Fullana cen-

trava la pilota i Prohens 
rematava a dins de l’àrea 
per col·locar l’1-0. Pocs 
minuts després, Lamine, 
que acabava d’entrar va 
cometre un penal i era Fu-

UD POBLENSE
3

Sabater, Payeras (Salvà, m.51), 
Nofre, Soler (Suasi, m.66), Pro-
hens (Nieto, m.80), Diego (Gori, 
m.66), Aitor, Pep, Martí P, Fulla-

na i Peñafort (Gerard, m.80) .

ATLÈTIC LLEIDA
0

Pau Torres, Nico (Cucu, 
m.54), Jordi, Joanet (Lami-
ne, m.28, (Camara, m.45)), 
Sule, Boris, Moró, Cam-
pins, Bilal, One i Álvaro.

Gols: 1-0, m. 38 Prohens; 
2-0, m.44 Fullana i 3-0, m79 
Peñafort

Àrbitre: Kevin Javier More-
no Muñoz. Grogues per  

Nico (m.20); Payeras; Ál-
varo (m.20 i 23) (m.24); 
Lamine (m.46) i Cucu 
(m.85). Roja per Álvaro 
(m.23)

AIXÍ VA LA LLIGA

Castellón B - UD Barbastro	 1-3
UD Poblense - Atlètic Lleida	 3-0
Alcoyano - Barça Atlètic	 3-2
Valencia M. - Girona B	 Avui (11 h)
At. Baleares - Porreres	 Avui (12 h)
Andratx - Olot 	 Avui (12 h)
Ibiza - Torrent 	 Avui (12 h)
Reus - Terrassa	 Avui (17 h)
St. Andreu - Espanyol B	 Avui  (18 h)

RESULTATS	 Jornada 14

1. Poblense	 28	14	 8	 4	 2	 18	 9
2. Barça At.	 24	14	 7	 3	 4	 27	15
3. At. Baleares	 24	13	 7	 3	 3	 19	15
4. Alcoyano	 21	14	 3	 5	 6	 13	12
5. Reus	 20	13	 6	 2	 5	 19	16
6. Girona B	 20	13	 5	 5	 3	 14	11
7. Espanyol B	 19	13	 4	 7	 2	 15	11
8. St. Andreu	 18	13	 5	 3	 5	 16	15
9. Olot	 18	13	 4	 6	 3	 10	 9
10. Terrassa	 18	13	 4	 6	 3	 16	18
11. Castellón B	18	14	 5	 3	 6	 26	31
12. Barbastro	 17	14	 4	 5	 5	 11	13
13. Andratx	 15	13	 4	 3	 6	 15	17
14. Ibiza	 15	13	 4	 3	 6	 10	13
15. Valencia M	 12	13	 2	 6	 5	 18	23
16. Torrent	 11	13	 2	 5	 6	 15	20
17. Porreres	 11	13	 2	 5	 6	 8	 14
18. At. Lleida	 11	14	 2	 5	 7	 17	25

CLASSIFICACIÓ	 PT	 J	 G	 E	 P	 GF	GC	

PRÒXIMA JORNADA · 14.12.25
UD Barbastro - Ibiza

UE Porreres - Andratx
Torrent - UD Poblense

Olot - Reus
Atlètic Lleida - Sant Andreu

Barça Atlètic - Valencia Mestalla
Girona B - Castellón B
Espanyol B - Alcoyano

Terrassa - Atlético Baleares

Gabri Garcia: 
“Avui hem 
tocat fons”
L’entrenador va dir 
després del partit que 
“avui hem tocat fons, 
però toca seguir, em 
vull quedar amb el 
compromís de l’equip 
en la segona meitat. 
Tenim 11 baixes, hem 
fet el que hem pogut”.

FOTO_ At. Lleida Campins va tornar al seu poble natal
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llana qui convertia pel 2-0.
La segona meitat del 

partit va començar amb el 
Poblense dominant i amb 
un Atlètic estèril en el joc. 
Gabri, sense moltes al-
ternatives a la banqueta 
va fer entrar a Cucurull i 
a Camara, que va entrar 
per Lamine, i van tractar 
de canviar la cara al partit, 
però en el minut 79 Penya-
fort acabava sentenciant 
l’enfrontament amb el 3-0 
gràcies a un centre que 
trobava el jugador sol al 
segon pal i rematava amb 
comoditat.

Així l’Atlètic Lleida es 
queda en última posició 
amb 11 punts. 



El Lleida vol mantenir les bones 
sensacions amb el San Cristóbal

D. B.
Lleida

Sostenir les bones sensa-
cions i tractar de sorpren-
dre al San Cristóbal per a 
sumar fora de casa i esca-
lar en la lluita per salvar la 
categoria. Aquest és l’ob-
jectiu amb el qual viatja a 
Terrassa el Lleida de Jordi 
Cortés per a disputar con-
tra el San Cristóbal a Ca 
n’Anglada el partit corres-
ponent a la tretzena jorna-
da del Grup V de la Tercera 
Federació.

El conjunt de la capi-
tal del Segrià vol arribar 
a l’aturada del Nadal en 
una posició que li permeti 
sentir-se a prop de l’objec-
tiu de sortit de la zona de 
descens i això passa per 
transformar en victòries 
les bones sensacions que 

La visita del Vilanova i la 
Geltrú significarà l’inici de 
l’etapa de Manel Cazorla al 
capdavant de la banqueta 
del Mollerussa en la Terce-
ra Federació. L’equip de la 
capital del Pla d’Urgell llui-
ta per la permanència en la 
categoria i vol fer valer la 
vella màxima ‘entrenador 
nou, victòria segura’ per a 
sumar tres punts que l’im-
pulsin en aquest objectiu.

“Hem de centrar tots els 
nostres esforços en aquest 
partit”, comentava el nou 
entrenador en la prèvia de 
l’encontre, que arrencarà a 

partir de les 12.00 hores. El 
Vilanova i la Geltrú no serà, 
ni molt menys, un rival fà-
cil per als mollerussencs, 
que esperen gaudir, un cop 
més, del suport de la seva 
afició. El Vilanova i la Geltrú 
suma 20 punts i arribarà a 
l’encontre sisè classificat. 
Es tracta d’un equip ara 
com ara ben posicionat per 
lluitar per les posicions de 
play-off d’ascens. El Mo-
llerussa suma 8 punts i ne-
cessita incrementar aques-
ta xifra per sortir dels llocs 
de descens que l’han atra-
pat des de l’inici de curs. 

L’equip de la capital del Segrià busca un triomf a domicili que
el permeti guanyar credibilitat i sortir de la darrera posició

ha mostrat l’equip en les 
darreres setmanes.

L’equip lleidatà no va 
competir el cap de setma-
na passat. Sobre aquest 
aspecte, l’entrenador de 
l’equip, Jordi Cortés, va 
comentar que “ens va fer 
ràbia haver de parar, però 
he vist l’equip de la ma-
teixa forma que ho havíem 
deixat i això em fa estar 
tranquil”. El partit és a par-
tir de les 12.00 hores. El 
rival, el San Cristóbal, ocu-
pa posicions de mitja tau-
la en la classificació, amb 
quinze punts. El Lleida 
és cuer amb set punts. El 
Lleida es concentra en la 
lliga, però també compe-
tirà amb la màxima il·lusió 
l’eliminatòria de Copa, que 
pot ajudar el club econò-
micament mentre l’entitat 
continua negociant el futur. FOTO_ N. G.  El Lleida pot abandonar la cua

FOTO_ CFJ M. L’entrenador Manel Cazorla

El Mollerussa arrenca l’etapa de 
Manel Cazorla avui al Municipal

El Barça va guanyar al 
Costa Adeje Tenerife en 
l’Estadi Johan Cruyff (2-
0) gràcies als tardans 
gols d’Ewa Pajor i Alèxia 
Putellas, que en els úl-
tims deu minuts van de-
cantar el partit a favor del 
líder de la Lliga F Moeve. 
Les blaugranes van pre-
sentar un onze inicial 
atípic, amb majoria de 
futbolistes de la unitat 
‘B’ per les baixes. L’Es-
panyol d’Ona Baradad 
va perdre 2-5 contra el 
Madrid CFF i el Real Ma-
drid torna a ser segon.

Pajor i Alèxia 
rescaten el 
Barça contra 
el Tenerife

MÉS FUTBOL FUTBOL
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AIXÍ VA LA LLIGA

Can Vidalet - Vic	 0-0
Vilassar Mar - L’Escala	 1-1
Cornellà - Tona	 4-1
Mollerussa - Vilanova G.	 Avui (12h)
San Cristóbal - Lleida	 Avui (12h)
Montañesa - Europa B	 Avui (12h)
Cerdanyola - Manresa	 Avui (12h)
Peralada - L’Hospitalet	Avui (16.30h)
Badalona - Grama	 Avui (17h) 

RESULTATS	 Jornada 13

1. Cornellà	 25	13	 7	 4	 2	 24	13
2. ĹEscala	 25	13	 7	 4	 2	 21	12
3. Badalona	 25	12	 7	 4	 1	 15	 6
4. ĹHospitalet	 23	12	 7	 2	 3	 20	12
5. Manresa	 21	12	 6	 3	 3	 17	15
6. Vilanova G.	 20	12	 5	 5	 2	 14	10
7. Grama	 18	12	 4	 6	 2	 17	12
8. Peralada	 17	12	 4	 5	 3	 12	12
9. Tona	 16	13	 4	 4	 5	 12	15
10. Vilassar M.	 15	13	 4	 3	 6	 18	18
11. Montañesa	 15	12	 3	 6	 3	 8	 8
12. S. Cristóbal	15	12	 4	 3	 5	 18	19
13. Europa B	 13	12	 3	 4	 5	 15	21
14. Can Vidalet	13	13	 3	 4	 6	 12	18
15. Cerdanyola	11	12	 2	 5	 5	 13	16
16. Mollerussa	 8	 12	 1	 5	 6	 14	21
17. Vic	 8	 13	 1	 5	 7	 13	24
18. Lleida	 7	 12	 1	 4	 7	 5	 16	

CLASSIFICACIÓ	 PT	 J	 G	 E	 P	 GF	GC	

PRÒXIMA JORNADA · 14.12.25
L’Escala - Can Vidalet

Vilanova Geltrú - Vilassar Mar
Lleida - Mollerussa

Tona - San Cristóbal
Grama - Cornellà

Europa B - Badalona
Manresa - Montañesa

L’Hospitalet - Cerdanyola
Vic - Peralada



Una altra remuntada
Els blaugranes capgiren el gol d’Antony amb un ‘hat-trick’
de Ferran Torres més els gols de Roony i Lamine Yamal

AGÈNCIES
Sevilla

El Barcelona va refermar 
ahir el seu lideratge en 
LaLiga en aconseguir una 
victòria de pes en l’estadi 
de La Cartuja davant el 
Betis (3-5), remuntant.

El rival, que està en un 

gran estat de forma, va 
haver de sucumbir davant 
la qualitat del rival, a on 
van destacar els tres gols 
assolits per Ferran Torres 
en la primera meitat.

El conjunt visitant, que 
va veure com als sis mi-
nuts el brasiler Antony dos 
Santos va obrir el mar-
cador per al Betis, no va 
trigar a reaccionar per a 
anar-se al descans amb 
un clar 1-4, amb un triplet 
de Ferran Torres i un altre 
gol del suís Roony Bard-
ghji. Ja en la segona part, 
al quart d’hora, Lamine 
Yamal, que va jugar per 
dins, va marcar de penal 
el 1-5 i després el Betis va 
maquillar el resultat amb 
dos gols en la recta final, 
un de Diego Llorente i un 
altre del colombià Cucho 
Hernández, també de pe-
nal. L’equip de l’alemany 
Hansi Flick va afrontar, 
quatre dies després d’im-
posar-se 3-1 a l’Atlètic 

FOTO_ J. M. (EFE) Ferran Torres celebra el segon gol

de Madrid en la jornada 
avançada per la Superco-
pa, una altra exigent prova 
en la defensa del lideratge 
al qual es va enfilar el pas-
sat cap de setmana. Els 
blaugranes es van sobre-
posar a les baixes, com la 
de Dani Olmo. En la segona 

part el Barcelona va sortir a 
no arriscar en la seva àrea.  
En una de les contres dels 
blaugranes va arribar una 
rematada de l’anglès Mar-
cus Rashford que va rebut-
jar Marca Bartra. La disten-
sió va provocar el resultat 
final.

El Pujol Mollerussa va 
perdre ahir el seu primer 
partit en la lliga de Terce-
ra FEB. Ho va fer a casa 
contra l’Ibersol CB Tarra-
gona, que es va endur el 
triomf per 63-72.

El Pujol 
Mollerussa 
perd el primer

BÀSQUET

PRIMERA DIVISIÓ

re s ulta ts     JORNADA 15
Oviedo - Mallorca	 0-0
Vila-real - Getafe	 2-0
Alabès - R. Sociedad 	 1-0
Betis - FC Barcelona	 3-5
Athletic - Atlètic de Madrid 	 1-0
Elx - Girona 	 Avui, 14h
València - Sevilla	 Avui, 16.15h
Espanyol - Rayo	 Avui, 18.30h
R. Madrid - Celta 	 Avui, 21.00h
Osasuna - Levante	 Demà, 21h 

CLASSIFICACIÓ	PS	J	 G	 E	 P	 GF	GC

1. Barcelona	 40	16	13	 1	 2	 47	20
2. R. Madrid	 36	15	11	 3	 1	 32	13
3. Vila-real	 35	15	11	 2	 2	 31	13
4. Atlético	 31	16	 9	 4	 3	 28	15
5. Betis	 24	15	 6	 6	 3	 25	19
6. Espanyol	 24	14	 7	 3	 4	 18	16
7. Athletic	 23	16	 7	 2	 7	 15	20
8. Getafe	 20	15	 6	 2	 7	 13	17
9. Alabès	 18	15	 5	 3	 7	 13	15
10. Rayo	 17	14	 4	 5	 5	 13	15
11. Elx	 16	14	 3	 7	 4	 15	17
12. R. Sociedad	16	15	 4	 4	 7	 19	22
13. Celta	 16	14	 3	 7	 4	 16	19
14. Sevilla	 16	14	 5	 1	 8	 19	23
15. Mallorca	 14	15	 3	 5	 7	 15	22
16. València	 14	14	 3	 5	 6	 13	22
17. Osasuna	 12	14	 3	 3	 8	 12	18
18. Girona	 12	14	 2	 6	 6	 13	26
19. Oviedo	 10	15	 2	 4	 9	 7	 22
20. Levante	 9	 14	 2	 3	 9	 16	26

R. Sociedad - Girona
Atlético - València

Mallorca - Elx 
Barça - Osasuna 
Getafe - Espanyol 
Sevilla - R. Oviedo 

Celta - Athletic 
Levante - Vila-real 
Alabès - R. Madrid

Rayo - Betis

PRÒXIMA JORNADA 14/12/25
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L’entrenador del Bar-
celona, l’alemany Han-
si Flick, es va mostrar 
ahir satisfet amb la 
victòria reeixida en el 
camp del Betis mal-
grat que un descontrol 
en els últims minuts va 
fer que el partit passés 
d’un clar 1-5 al 3-5 de-
finitiu, i va dir que “l’im-
portant” és que han 
“guanyat després de 
noranta minuts”. “La 
primera part ha estat 
molt bona i al final està-
vem molt cansats”, va 
argumentar el prepa-
rador dels blaugranes, 
que vol “ser positiu”.

Hansi Flick: 
“L’important 
és haver 
guanyat”

BETIS 3
Álvaro Valles; Aitor Ruibal, Bartra (Diego 

Llorente, m.60), Natan (Junior Firpo, m.60) 

(Ricardo Rodríguez, m.89), Valentín Gó-

mez; Altimira (Deossa, m.46), Marc Roca; 

Antony (Pablo García, m.75), Fornals, 

Abde; i Cucho Hernández.

BARCELONA 5
Joan García; Kounde, Cubarsí, Gerard 

Martín (De Jong, m.63), Balde (Christen-

sen, m.46); Eric García (Jofre, m.80), Pedri 

(Bernal, m.63); Lamine Yamal, Roony 

Bardghji (Fermín, m.67), Ferran Torres i 

Rashford.

Gols:  1-0, M.06: Antony. 1-1, M.11: Ferran To-

rres. 1-2, M.13 Ferran Torres. 1-3, M.31: Roony. 

1-4, M.40: Ferran Torres. 1-5, M.59: Lamine Ya-

mal, de penalti. 2-5, M.85: Diego Llorente. 3-5: 

Cucho Hernández, de penal..

Àrbitre: Hernández Maeso.
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Dos anys després del seu 
aterratge en l’MLS i d’acu-
mular decepcions, Lionel 
Messi va donar ahir a l’In-
ter Miami la seva prime-
ra lliga en superar 3-1 al 
Vancouver. Va ser l’adeu al 
futbol professional de Ser-
gio Busquets i Jordi Alba. 
Era una tarda assolellada 

i calorosa a Fort Lauder-
dale, en el nord de Miami, 
ideal per a la disputa de 
la MLS Cup. Al comiat de 
Busquets i Messi se suma-
va un nou duel entre Messi 
i Thomas Müeller, capità 
dels canadencs. Messi va 
destacar repartint assis-
tències.

Messi, Busquets i Alba 
guanyen la lliga MLS

FOTO_ C. H. U. (EFE) Els campions de l’Inter Miami

FUTBOL

Xabi Alonso, tècnic del 
Real Madrid, va apuntar 
al duel davant el Celta 
(21h) com el moment de 
confirmar tot el bo mos-
trat en San Mamés en la 
reacció del seu equip en 
LaLiga, i va admetre sen-
tir-se bé en el seu lloc, 
conscient de l’exigèn-
cia del club blanc, amb 
l’obligació de fer “auto-
crítica” però sense fus-
tigar-se en excés. Altres 
partits destacats d’avui 
són l’Espanyol-Rayo i 
l’Elx-Girona.

Xabi Alonso: 
“Cal tenir 
autocrítica, no 
fustigar-te”

Alex Berenguer va reflo-
tar ahir a l’Athletic amb 
un gol (85’) que va donar 
la victòria a l’equip bilbaí 
en la sempre exigent vi-
sita de l’Atlètic Madrid.

Derrota de 
l’Atlètic (1-0)

FUTBOL



El Robles Lleida rep avui 
la visita de l’Arxil amb la 
moral alta després d’ha-
ver sumat la jornada pas-
sada el segon triomf del 
curs. L’equip bordeus 
confia que la injecció de 
moral el permeti superar 

també a un rival directe 
en el partit que es dispu-
tarà a l’Espai Fruita Barris 
Nord (12.15h). “Hem re-
cuperat jugadores i tre-
ballem amb una dosis su-
perior d’alegria”, va dir el 
tècnic, Rubén Petrus.

L’Hozono Global Jairis obté la cinquena victòria

El darrer quart condemna 
el Cadí la Seu al Palau

REDACCIÓ
La Seu d’Urgell

Segona derrota consecuti-
va. La setmana no va aca-
bar de la millor manera per 

al Cadí la Seu, que venia de 
plantar cara al potent Ca-
sademont Saragossa i no 
va poder assolir el triomf en 
la visita de l’Hozono Global 
Jairis que entrena l’urge-
llenc Bernat Canut, malgrat 
que ahir no va estar present 

i va dirigir l’equip el seu se-
gon, David Muñoz.

L’equip murcià va tirar 
de tot el seu caràcter per 
a sobreposar-se a diverses 
baixes que arrossegava i 
assolir al Palau d’Esports 
la seva cinquena victòria de 

El quàdruple campió 
mundial neerlandès Max 
Verstappen (Red Bull) 
buscarà avui, des de la 
‘pole’, el miracle esportiu 
de prendre-li el títol de 
campió Mundial a Lando 
Norris. Piastri té opcions.

Verstappen, 
a pel miracle 
amb la ‘pole’

la temporada a la lliga. Un 
intercanvi d’encerts entre 
Vonleh i Raventós inau-
gurava el partit. Avançava 
Alarcón a les murcianes 
després de dos minuts 
d’acció, però ràpidament 
responien les locals amb 
un 2+1 de Niare. Perdona-
ven les locals sota el cèrcol 
i, gràcies al control del re-
bot, corrien les d’Alcanta-
rilla a ritme d’Aina Ayuso, 
que anotava per a recupe-
rar el lideratge de l’encon-
tre. Després del descans i 
un tercer quart igualat, el 
parcial de 8-21 encaixat 
en el darrer quart va re-
sultar decisiu. La màxima 
anotadora del Cadí la Seu 
va ser Niare amb 15 punts.

FOTO_Global Jairis 
Una jugada del partit
disputat al Palau
d’Esports en el qual 
l’equip urgellenc va cedir

BÀSQUET_LLIGA FEMENINA ENDESA

MOTOR

CADÍ LA SEU

63
Gervasini (5), Raventós (6), 

Werth, Niare (15) i Ridard (2) 
–5– Gonzales (8), Mata, Palma 
(3), Aguilar (9), Morales (3) i Ho-

llingshed (12).

GLOBAL JAIRIS
72

Alarcon (2), Ayuso (11), López 
(21), Vonleh (18) i Massey (7) –5– 
Prieto (2), López (21), Mataix (3), 

Ehk (8) i Alguacil.

Parcials: 14-19, 22-17, 19-15 
i 8-21.

Àrbitres: Morales G. Alcaide, 
Rodríguez Fernández i Mar-

queta Gracia.

FOTO_ A. H.  Els tres 
pilots amb opcions

BÀSQUET

FOTO_ F. L. L’equip lleidatà juga davant la seva afició

El Robles vol un triomf 
contra l’Arxil al Barris

AIXÍ VA LA LLIGA

Leganés - Estudiantes	 68-61
Araski - Estepona	 71-91
Cadí la Seu - Jairis	 63-72
Zarag. - Avenida	 Avui (12.15h)
València - G. Canària	Avui (15.30h)
Girona - Euskotren	 Avui (18.00h)
Joventut - Ensino	 Avui (18.00h)
Ferrol - Bizkaia	 Avui (18.00h)

RESULTATS	 Jornada 10

1. Spar Girona	 9	 8	1	 743	 601

2. Saragossa	 9	 8	1	 724	 632

3. València	 9	 7	2	 661	 567

4. Euskotren	 9	 7	2	 612	 568

5. Perfumerías	 9	 6	3	 602	 561

6. Ensino	 9	 6	3	 651	 668

7. Global Jairis	 10	 5	5	 707	 666

8. Araski	 10	 4	6	 636	 723

9. Bizkaia	 9	 4	5	 687	 686

10. Badalona	 9	 4	5	 669	 691

11. Baxi Ferrol	 9	 4	5	 656	 710

12. Leganés	 10	 3	7	 655	 699

13. Estepona	 10	 3	7	 712	 763

14. Cadí la Seu	 10	 3	7	 682	 745

15. Gran Canària	 9	 2	7	 665	 717

16. Estudiantes	 10	 1	9	 753	 818

CLASSIFICACIÓ	 J	G	P	 PF	 PC

PRÒXIMA JORNADA · 13.12.25

Euskotren - Cadí la Seu
Gran Canària - Spar Girona
Perfumerías A. - Joventut  

Jairis - Ferrol
València - Saragossa

Ensino - Araski
Bizkaia - Leganés

Estudiantes - Estepona

Magnífica matinal de mo-
torsport, amb destacada 
participacio de 30 equips, 
molt bona climatologia, i 
molta presencia d’espec-
tadora amb unes 2.000 
persones al recinte de les 
Firetes de Lleida en la ce-

lebració de l’Eslalom Open 
4 Hores de Lleida. Jordi 
Pujol Fornos, de l’Escude-
ria Mollerussa, va quedar 
en primera posició, segons 
les classificacions oficials. 
El van seguir José Galera i 
Eric Guiu.

MOTOR

FOTO_ N. G. Un dels cotxes de la competició d’ahir

L’Open 4 Hores atreu 
2.000 persones a Lleida

ESPORTS
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REDACCIÓ 
A Corunya

 
Sense pietat a Riazor. El 
Vila-sana Cooperativa 
d’Ivars va sumar ahir la 
seva vuitena victòria en la 

HOQUEI

FOTO_ CPV El Vila-sana 
continua amb pas ferm a 
la lliga

El Vila-sana, sense clemència
Tres gols d’Aina Florenza i un de Gaete, sentencien

HOQUEI PATINS

El Lleida.net Alpicat de 
l’OK Lliga femenina va su-
mar ahir el primer punt de 
la temporada en la seva vi-
sita al Mieres, que és cuer 
de la categoria juntament 
amb l’equip de la localitat 
del Segrià.

L’equip local es va 
avançar en el marcador 
gràcies a un gol obra de 
Silva en el minut quatre. El 
conjunt lleidatà va conti-
nuar lluitant malgrat el cop 

encaixat. L’encontre va 
discórrer de manera igua-
lada entre els dos con-
junts. Va ser en el minut 18 
quan l’equip que entrena 
Mats Zilken va trobar el gol 
de l’empat per mitjà d’Ona 
Moreno. Amb el marca-
dor empatat es va arribar 
al descans. En la segona 
meitat el marcador no es 
va moure. El pròxim partit 
és contra el Sant Cugat i 
serà una nova oportunitat.

L’Alpicat esgarrapa un 
punt contra el Mieres

FOTO_ HC Alpicat El Lleida.net per fi va sumar 
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CORUNYA 1

Otegi, Velo, Pinacho, González i Brea –5– 

Bullo i Crespo.

VILA-SANA 4

Coelho, Quiroga, Florenza, M. Porta (c) i 

Gaete –5– V. Porta, Ortega i Cerrada.

Gols:  0-1, m. 3 Florenza; 0-2, m. 10 Flo-

renza; 0-3, m. 11 Gaete; 0-4, m. 29 Floren-

za i 1-4, m. 41 Jana Crespo. 

Àrbitres: López Quinteiro i Garrido 

Areas.

lliga superant el Hockey 
Club Corunya gràcies a un 
fulgurant inici d’encontre 
amb un gol d’Aina Floren-
za en el minut tres i un altre 
de la golejadora en el deu. 
En el minut onze de joc, 
Bea Gaete va fer el tercer 
i, amb el clar avantatge de 
0-3 favorable a l’equip de 
la localitat del Pla d’Urgell, 
el partit va arribar al des-
cans. En els primers mi-
nuts de la segona Florenza 
va fer el ‘hat-trick’ i en la 
resta del partit va arribar el 
gol de l’honor. 

AIXÍ VA LA LLIGA

Bembibre - Telecable Gijón	 3-7
Sant Cugat - Cerdanyola	 0-4
Las Rozas - Bigues i Riells	 1-2
Corunya - Vila-sana	 1-4
Voltregà - Palau	 0-5
Fraga - Manlleu	 1-0
Mieres - Lleida.net Alpicat	 1-1

RESULTATS	 Jornada 10

1. Telecable	 25	10	 8	 1	 1	 43	13
2. Fraga	 25	10	 8	 1	 1	 33	 6
3. Vila-sana	 24	10	 8	 0	 2	 35	19
4. Bembibre	 21	10	 7	 0	 3	 45	20
5. Palau	 21	10	 7	 0	 3	 37	17
6. Cerdanyola	 16	10	 5	 1	 4	 36	25
7. Manlleu	 16	10	 5	 1	 4	 28	18
8. Bigues	 15	10	 5	 0	 5	 27	21
9. Voltregà	 14	10	 4	 2	 4	 19	29
10. Sant Cugat	12	10	 4	 0	 6	 21	25
11. Corunya	 9	 10	 3	 0	 7	 15	38
12. Las Rozas	 5	 10	 1	 2	 7	 12	32
13. Alpicat	 1	 10	 0	 1	 9	 7	 35
14. Mieres	 1	 10	 0	 1	 9	 7	 67

	 PT	 J	 G	 E	 P	 GF	GC	

P A JORNADA · 10.12.25
Lleida.net Alpicat - Sant Cugat

Voltregà - Fraga
Manlleu - Bembibre
Telecable - Corunya
Vila-sana - Mieres

Cerdanyola - Las Rozas
Palau - Bigues i Riells

El Rodi Balàfia Vòlei va 
aconseguir una victòria 
d’aquelles que dona vida. 
Els lleidatans s’enfronta-
ven en aquesta desena 
jornada a un rival directe 
a la classificació, el Medi-
terráneo, i era molt neces-
sari fer-se amb el triomf, 
que es va assolir per 3-1, 
per allunyar-se de la part 
baixa de la classificació. 
Els nois de Sergi Mirada 
no van fallar, malgrat ser 
un partit molt difícil i molt 
tens.

“Estic contentíssim per-
què és d’aquells dies que 
veus que arriba la recom-
pensa a un gran treball i al 
bon joc que veníem fent, a 
vegades sense premi. Però 
avui –per ahir– ha estat un 
partit molt intens, que hem 
sabut gestionar bé, tot i 

que en diferents fases del 
partit hem titubejat i ens 
han entrat els dubtes”, va 
explicar Sergi Mirada.

El primer set va ser de 
domini local però, malgrat 
tenir una renda de 5 punts, 
els del CV Mediterráneo 
van aconseguir apropar-se 

al marcador, però final-
ment el set es va quedar 
a casa per 25-21. Els de 
Castelló es van endur el 
segon set per 22-25. L’en-
trada d’Eddy Herrera va 
donar ales als lleidatans, 
que van guanyar el tercer 
25-22 i el quart 25-23.

VÒLEI

FOTO_ ©Oneshootphoto Important victòria lleidatana

El Rodi Balàfia Vòlei assoleix un 
triomf clau contra el Mediterráneo



REDACCIÓ  / AGÈNCIES
Lublin

 
La nedadora lleidatana, 
Emma Carrasco, es va que-
dar sense medalles després 
de concloure ahir en sisena 
posició en la seva actuació 
en la final dels 200 estils 
dels Europeus de piscina 
curta que es disputen a la 
ciutat polonesa de Lublin. 

Carrasco, que va aturar el 
cronòmetre en 2:07.90, va 
realitzar una bona final, arri-
bant a col·locar-se en se-
gona posició durant diver-
sos moments. No obstant 
això, es va quedar a fora 
del podi, que van completar 
Anastasia Gorbenko (terce-
ra) amb 2:05.32, Ellen Wal-

shie amb la plata (2:05.32) i 
la guanyadora va ser Marrit 
Steenbergen amb un temps 
de 2:01.83.

Per la seva part, Carles 

Coll disputarà la seva terce-
ra final d’aquest campionat 
i podrà lluitar per les me-
dalles en la final del 50 m 
braça. 

NATACIÓ

FOTO_ RFEN La nedadora lleidatana

Emma Carrasco acaba 
sisena en els Europeus
Carles Coll disputarà la seva 3a final

HANDBOL

El Lleida Handbol Club va 
caure ahir a casa davant 
l’equip Ikasa Boadilla per 
24 a 29 en un partit que va 
ser molt igualat i que es va 
decidir en els minuts finals 
amb un parcial de les visi-
tants que va sentenciar el 
partit.

Durant la primera meitat 
les d’Iban Raigal van jugar 
de tu a tu contra unes de 
les aspirants a l’ascens, 
que actualment ocupen la 

tercera posició de la classi-
ficació. 

En els primers compas-
sos del partit, el marcador 
era igualat, arribant a la mi-
tja part amb tot per dispu-
tar-se.

En el segon temps va ser 
quan les visitants van po-
der encadenar dos o tres 
gols consecutius i finalment 
van fer un parcial diferen-
cial que va deixar els cinc 
gols de diferència. 

El Lleida Handbol cau a casa 
davant l’Ikasa Boadilla (24-29)

FOTO_ N. G. L’argentina Caterina efectuant un tir

FUTBOL SALA

El Cerezo Futsal Lleida 
vol fer una passa més 
per apropar-se a la sal-
vació i avui té una nova 
oportunitat visitant la 
pista del Castelldefels a 
partir de les 11.30 hores. 
Els lleidatans són 14ns 
amb 8 punts. 

FOTO_@futsalleida 
El jugador Ikañi Muñoz

El Cerezo 
buscarà sortir 
del descens a 
Castelldefels

NATACIÓ_C. CATALUNYA

La nedadora del CEN Ba-
laguer, Berta Sanmartín va 
aconseguir ahir una meda-
lla de bronze en els 100 es-
quena en categoria Infantil 
en els Campionats de Ca-
talunya. La berta també va 
ser sisena de Catalunya en 
els 400 estils.

Per la seva part, el seu 
company de club, Nil Ma-
sana, va quedar 12è de 
Catalunya Infantil del 2012 
en els 200 esquena. Per 

banda del Club Natació 
Lleida, la Sara Mateu, que 
va participar en els 50 pa-
pallona, va aconseguir la 
segona posició, sumant 
així una medalla de plata. 
Tanmateix, també va dis-
putar la final dels 100 es-
quena.

La Maria Pujol va com-
petir en els 200 lliures, 
apropant-se molt a millo-
rar la seva millor marca 
personal. 

Berta Sanmartín suma un 
bronze en els 100 esquena

FOTO_ @cnlleida Les representants del club lleidatà

AIXÍ VA LA LLIGA

Cerdanyola - Rivas	 3-3
Alcoi - Calafell	 3-5
Shum - Barça	 0-2
Caldes - Liceo	 0-4
Voltregà - Reus	 1-4
Igualada - Noia	 Avui (12.15 h)
Lleida - Sant Just	 Avui (16.10 h)

RESULTATS	 Jornada 11

1. Barça	 28	11	 9	 1	 1	 48	22
2. Liceo	 26	11	 8	 2	 1	 41	23
3. Igualada	 25	10	 8	 1	 1	 41	19
4. Calafell	 20	11	 6	 2	 3	 39	32
5. Reus	 19	11	 6	 1	 4	 37	27
6. Voltregà	 15	11	 4	 3	 4	 26	29
7. Noia	 13	10	 4	 1	 5	 31	26
8. Alcoi	 12	11	 3	 3	 5	 29	44
9. Rivas	 12	11	 3	 3	 5	 23	36
10. Lleida	 11	10	 3	 2	 5	 34	36
11. Cerdanyola	10	11	 3	 1	 7	 31	45
12. Shum	 9	 11	 2	 3	 6	 31	38
13. Sant Just	 8	 10	 2	 2	 6	 21	32
14. Caldes	 4	 11	 1	 1	 9	 18	41

	 PT	 J	 G	 E	 P	 GF	GC	

P A JORNADA · 13.12.25
Calafell - Shum
Sant Just - Alcoi

Barça - Cerdanyola
Liceo - Lleida
Reus - Caldes
Noia - Voltregà

Igualada - Rivas

HOQUEI PATINS

El Lleida Llista ha de 
guanyar avui si vol man-
tenir vives les opcions de 
disputar la Copa del Rei. 
Una derrota no deixaria 
l’equip matemàticament 
fora, però seria molt 
complicat. El partit, avui 
a les 16.10 hores contra 
el Sant Just.

FOTO_ Lleida Llista 
Els lleidatans encadenen 
tres derrotes seguides

El Lleida Llista 
ha de guanyar 
per estar a la 
Copa del Rei

ESPORTS
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 Crea

Els esmorzars de forquilla de Lluís Ariño, del bar de la Fecoll, 
recapten el dissabte 720 euros per la recerca contra el càncer

Lleida es bolca amb Forquilla 
Solidària en cinc establiments

REDACCIÓ
Lleida

Lluís Ariño, del Gastroes-
pai de la Fecoll, va recap-
tar ahir 720 euros amb 36 
esmorzars de Forquilla So-
lidària, que es destinaran 
íntegrament a la Marató de 
TV3 per la recerca contra 
el càncer.

Ariño, que regenta el bar 
de la Federació de Colles 
de l’Aplec del Caragol, va 
servir graellada de carn, 
ou ferrat i mongetes amb 
pa, beure i cafè a un preu 
de 20 euros. “Gràcies a la 
col·laboració dels proveï-
dors que ens han facilitat 
la major part del produc-
te, hem pogut destinar el 
100% de la recaptació a la 
Forquilla Solidària”, va ex-
plicar Ariño.

Uns altres quatre establi-
ments lleidatans participen 
aquest cap de setmana en 
la campanya de Forquilla 
Solidària, juntament amb 
altres de la resta de Cata-
lunya. El Poli Bar del Palau 

d’Anglesola va oferir el di-
vendres com a plat solidari 
blanc i negre amb aren-
gades a la brasa i mon-
getes. Mentre que avui la 
Forquilla Solidària aterra a 
Almenar, amb dos esmor-
zars benèfics: un al Cau 
d’Almenar amb ous amb 
bacó, i un altre al Restau-

Cuadrat Valley, guardonada per 
la prestigiosa guia ‘Flos Olei’

La finca agrícola Cuadrat 
Valley, situada a l’Albagés 
(Garrigues), ha estat reco-
neguda com una de les 
vint Millors Finques Oleí-
coles del Món a la cate-
goria Empresa Emergent, 
atorgat per la prestigiosa 
guia italiana ‘Flos Olei’. En 
l’edició de 2026 ha estat 
seleccionat també l’Elixir 
Despinyolada Bio, elabo-

rat pel molí garriguenc, 
com un dels 20 millors 
olis d’oliva verge extra del 
món, amb una puntuació 
de 91 sobre 100. Evelyne 
Cuadrat, propietària del 
molí de Cuadrat Valley, 
afirma que el premi es fruit 
d’una combinació d’es-
forç, innovació i d’una te-
rra generosa com són les 
Garrigues. FOTO_ L.M.  L’entrega de premis va tenir lloc a Roma

FOTO_ L.M.  Lluís Ariño (segon per l’esquerra) i el seu equip, al Gastroespai de la Fecoll

rant Ideal, amb graellada 
de carn de llonganissa, 
cansalada, xoriço i orella. 
D’altra banda, durant tot 
el cap de setmana, Casa 
Esther de Torrefarrera tam-
bé participa en l’activitat 
oferint diferents plats de la 
seva carta com les man-
donguilles amb salsa.

La Forquilla Solidària és 
una iniciativa amb el su-
port de la Fecoll, que uneix 
restaurants i bars de tota 
Catalunya, i esmorzadors 
per recaptar fons desti-
nats a la investigació del 
càncer, participant en la 
Marató. Els establiments 
interessats en participar 

poden programar un es-
morzar benèfic o recaptar 
diners amb un ‘pot’ solida-
ri. L’esmorzar, a un preu de 
20 euros, ha d’incloure un 
plat principal, beure (aigua 
i vi) i cafè. I els restaura-
dors no poden repercutir 
més de nou euros de cost 
amb una aportació mínima 
per la Marató d’11 euros.

Albert Molins, supervi-
vent de càncer i periodista 
de ‘La Vanguardia’, és l’im-
pulsor de la guia EsmorzA-
pp i autor del llibre ‘Esmor-
zar de Forquilla’. Molins es 
va sumar al projecte des 
del primer moment i va 
convidar a formar-ne part 
a altres companys com el 
periodista Òscar Gómez; 
Rafa Gimena, periodista i 
sommelier en Como Po-
mona, i director de la Lliga 
del Porc i la Forquilla. Jo-
natan Nuevo d’Esmorzars 
de Forquilla Catalunya i 
la periodista Clàudia Ray-
mat, completen la primera 
formació de l’equip For-
quilla Solidària.

Barcelona es consolida 
com a epicentre dels nò-
mades digitals (treballa-
dors de forma remota) a 
Espanya. Més d’un 30% 
de les autoritzacions de 
residència per teletreba-
ll que es van concedir 
l’any passat eren per a 
estrangers establerts a la 
província de Barcelona.

Els nòmades 
digitals trien 
Barcelona



REDACCIÓ
Lleida

La Regidoria d’Acció i In-
novació Social ha impulsat 
una nova edició dels grups 
de cant coral als barris del 
Centre Històric i la Mario-
la, que enguany comptarà 
amb les veus de mig cen-
tenar de participants entre 
els dos grups que formen 
aquesta iniciativa, que vol 
ser “una eina per comba-
tre la soledat no desitjada 
i per reforçar els vincles 
veïnals”. 

Els grups corals es duen 
a terme amb l’Orfeó Lleida, 
al Centre Històric, i l’esco-
la Intèrpret, a la Mariola. 
Les sessions tenen lloc 
setmanalment i inclouen 
repertoris variats: cançons 
tradicionals o actuals, de 
revetlla i composicions 
d’autors locals. Al Centre 
Històric, els assajos es fan 

La iniciativa sociocultural, sorgida l’any 2018, inclou diversos 
repertoris i els assajos es fan a l’Espai Orfeó i l’escola l’Intèrpret

Mig centenar de participants 
en el projecte de cant coral del 
Centre Històric i la Mariola

els dimarts de 9.15 a 10.15 
hores a l’espai de l’Orfeó (c/ 
Sant Martí, 60-62), mentre 
que a la Mariola tenen lloc 
els dijous de 10.30 a 11.30 

a l’escola Intèrpret (c/ Sant-
genís Bertrán, 11). L’activi-
tat és gratuïta i està oberta 
al conjunt de la ciutadania 
(inscripció a comunitaria@

paeria.cat). Per partici-
par-hi, no cal tenir coneixe-
ments musicals previs. 

Aquest projecte sociocul-
tural va néixer el 2018 com 

a experiència pilot dins el 
Pla de Desenvolupament 
Comunitari del Centre His-
tòric i ha tingut continuïtat 
-amb un parèntesi obligat 
per la pandèmia-, amb 
l’objectiu de “generar es-
pais de convivència i ben-
estar emocional a través 
de la música”. D’aquesta 
manera, afegeixen des 
de la Regidoria, aques-
ta activitat “afavoreix les 
relacions entre les perso-
nes assistents i fomenta 
la disciplina i el treball en 
equip”, a la vegada que 
“es crea un espai actiu i in-
clusiu, que trenca barreres 
socials i culturals”.

FOTO_ Aj. Lleida
Durant el curs també 

es programaran 
concerts per mostrar 

el treball
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 Cultura

El Teatre Municipal de Ba-
laguer serà l’escenari el 
proper diumenge 14 de 
desembre (18.00 hores) 
l’espectacle ‘Hamlet’, del 
cantant Albert Pla i l’hu-
morista Peyu, dirigit per 
Joan Roura i produït per 
El Corral de l’Humor.

És un muntatge ofereix 
“una mirada irreverent i lú-

Albert Pla i Peyu arriben al Teatre 
de Balaguer amb el seu ‘Hamlet’

cida sobre la vida, la mort 
i la convivència humana, 
des de l’humor més impre-
visible i, lluny del drama 
shakespearià, juga amb el 
“contrast” entre l’univers 
teatral de l’humorista i la 
“poètica absurda i emoti-
va” del cantant. La comè-
dia s’ambienta en una ha-
bitació d’hospital on dos 

companys de llit intenten 
sobreviure a la convivència 
i a les seves pròpies pors. 
“Potser no hi passa tant 
com a ‘Hamlet’, però el 
que hi passa és més pre-
ocupant, perquè comparat 
amb la vida real ‘Hamlet’ 
és una comèdia”, resu-
meixen Roura, Pla i Peyu, 
que signen el guió.

FOTO_ El Corral  El cantant i l’humorista interpreten 
dos companys en una habitació d’hospital
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Aranés Era nòsta lengua

Serrano, optimista 
deuant era aucupacion 
otelèra d’aguest pònt
Eth vice-president deth 
Patronat de Torisme de 
la Diputacion de Lhèida e 
baile de Vielha, Juan Anto-
nio Serrano, a arrebrembat 
qu’era estacion de Ba-
queira Beret va arrancar 
era sason dissabte dia 29 
de novembe e que tant Boí 
Taüll coma Espot e Pòrt 
Ainé –gerides per Ferro-
carrils dera Generalitat- ac 
an hèt aguest dijaus. Es 

lotjaments de Ponent e 
eth Naut Pirenèu encaren 
aguestadimenjada longa 
dera Puríssima damb ua 
aucupacion mejana de 
80%. Serrano afitmèc que 
“es previsions son bones 
e es toristes poderàn gau-
dir dera aufèrta d’esquí e 
tanben des prepauses de 
natura, cultura e gastrono-
mia dera demarcacion de 
Lhèida”. 

Succès en congrès de lengües 
minoritàries e era tecnologia 
REDACCION
Vielha

Dijaus e diuendres 27 e 
28 de noveme se celebrèc 
er I Congrès Internacio-

FOTO_Alba Mor (ACN) Prumèrs esquiaires dera sason a Baqueira Beret

nau sus Comunicacion, 
Tecnologia e Lengües mi-
noritàries. Organizat peth 
Conselh Generatz d’Aran, 
RTVE e era Universitat 
Pompeu Fabra, servic tà 

debàter dessús era IA e es 
naues tecnologies coma 
aliades des lengües mi-
noritàries ena creacion de 
contenguts jornalistics e 
audiovisuaus. Ua amassa-

Organizat peth RTVE, 
era Universitat Pompeu 
Fabra e tanben eth 
Conselh Generau d’Aran

da que servic a explorar eth 
potenciau dera IA e d’au-
ta novetats tecnologiques 
entà fomentar es lengües 
minoritàries de l’Estada e 
d’auta realitats lingüistiques 

europèes. Damb voca-
cion internacionau, era 
amassada analisèc coma 
era tecnologia pòt con-
vertir-se en ua oportunitat 
entà crear e enfortir espa-
cis comunicatius pròpris, 
ath delà de conéisher es 
experiéncies e politiques 
comunicatiues desvolo-
pades per lengües damb 
un major nombre de par-
lants, coma eth catalan o 
l’euskera.

FOTO_CGA Fòto de familha, 
damb era síndica, Maria 
Vergés, dera amassada que 
se celebrèc en Vielha 

Servic tà debàter sus 
era IA e es tecnologies 
coma aliades des 
lengües minoritàries
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Jusèp Loís Sans 
Socasau

sanssocasau@gmail.com

Aguesti dies an corrut opinions sus es resultats dera En-
questa d’emplecs lingüistics dera Generalitat sus er oc-
citan ena Val d’Aran, que dempús de fòrça demorar-la 
gessec eth passat dia 27. Ei un bon arnés entà valorar 
er estat dera lengua e poder orientar es politiques lin-
güistiques.

Voi hèr tres observacions iniciaus abans d’analisar-la: 
era enquesta non se referís ara oficialitat en tota Cata-
lonha, a on ei oficiau, e ar emplec der occitan que s’i 
hè. Aguesta serie ua data que mos acabarie d’orientar. 
Sonque se referís ara Val d’Aran.

Segona observacion: era denominacion dera lengua 
en aguesti cinc darrèrs ans a perdut fòrça constància 
dera sua occitanitat e s’emplegue de mès en mès era 
fracturanta “aranés”. Eth Conselh Generau e era Gene-
ralitat obvien era denominacion scientifica dera lengua e 
arriben a emplegar, en bèra ocasion, era denominacion 
“lengua aranesa”.

E ua tresau observacion ei qu’en aguestes dades 
d’enguan mos auem trobat remercada era valor des que 
declaren que compartissen er occitan damb d’autes len-
gües e qu’aguesta dada s’a volut presentar coma ate-
nuanta dera catastròfa, causa que refusam. Aqueri que 
compartissen era lengua mès febla, er occitan, damb es 
autes, s’an installat en scenari entara sua desaparicion.

Se mos botjam entre es numèros era constatacion ei 
era pèrta d’emplec e de coneishement der occitan en 
uns nivèus que ja èren baishi. Voi aportar quate cons-
tatacions sense excedir-me en disertacions longues e 
cansantes.

Prumèra, eth coneishement der aranés a baishat per 
prumèr viatge enes darrèrs vint ans. Eth saber-lo liéger 
baishe de dètz punts. E en aguest cas era immigracion 
non ei mès importanta qu’en d’auti periòdes. Consta-
tam donques qu’er occitan aranés non s’apren. Segu-
rament ei que non s’ensenhe e aciu es administracions 
aurien de díder quauquarren. Se non se met remèdi ara 
manca d’ensenhament seguiram baishant en emplec e 
en coneishement.

Dusau observacion: I a un nivèu baish de persones 
que declaren qu’er occitan aranés ei era sua lengua ini-
ciau. I an pògui aranesi que diden qu’era sua prumèra 
lengua d’accés familiar siguec er aranés; sonque eth 
18%. Ei mès baish qu’en 2018 en qu’ac declarauen eth 
21%. Auem perdut preséncia de lengua occitana enes 
famílies; i an mens famílies cada an qu’empleguen er 
aranés ena sua vida diadèra. Ara ben, encara mès grèu, 
ei de comprovar qu’eth numèro de persones que man-

tien era lengua e la convertissen ena lengua abituau ei 
sonque deth 16%. Ei a díder i a au mens un 2% d’ara-
nesi que gessen dera prumèra lengua, er occitan, e que 
per motius diuèrsi l’an abandonat. Ei grèu d’èster en uns 
percentatges tan baishi, però ei mès grèu de que vage 
baishant sense que se conegue cap de palliatiu institu-
cionau. Eth catalan tanben presente problèmes però era 
tendéncia ei diferenta. Un totau de 29 % en Catalon-
ha an eth catalan coma lengua iniciau e un 32,6% l’an 
coma lengua abituau; guanhe parlants, contràriament ar 
occitan. Segurament i an programes que les acompan-
hen e les animen a hè’c. En occitan non n’i a cap. Falte 
accion promotora e preventiva. Era darrèra campanha 
deth Conselh Generau sus er aranés ei polida, però non 
convide a emplegar-lo. Era anteriora convidaue a parlar 
anglés. Atau non vam ben!

Tresau constatacion; guardam numèros concrèts. Era 
lengua abituau a perdut cinc cents parlants des de 2018 
a 2023. Concrètament a passat d’auer-ne 2093 a auer-
ne 1543, en 2023. A perdut un de cada quate parlants 
abituaus des que i auie en 2018. Açò ei fòrça accelerat. 
Se pèrden mès de cent parlants abituaus per an. Con-
trariament es parlants abituaus de castelhan an creishut 
en mil parlants. An passat de 3200 a 4200: dus cents 
parlants abituaus per an. Cada setmana perdem dus 
parlants abituaus d’aranés e en guanham quate de cas-
telhan. 

E era darrèra constatacion: baishe er emplec sociau a 
uns nivèus d’anollacion, d’inexisténcia. Damb era excep-
cion des relacions damb era administracion locau, qu’ei 
en un petit e insuficient 15%, subertot pr’amor qu’eth 
Conselh Generau d’Aran l’a coma prumèra lengua, era 
rèsta d’entitats e situacions sociaus baishe peth dejós 
deth 5%, ua dada residuau e testimoniau que s’aprò-
pe ara inexisténcia. Concretant: es relacions damb era 
Generalitat e er Estat, damb es amistats, damb es com-
panhs de trabalh, damb eth personau medic, damb es 
entitats financères, damb eth petit e eth gran comèrç, 
damb era polícia, damb es organs judiciaus... non ei en 
occitan; ei subertot en castelhan e bèth viatge, escas-
sament, en aranés. Ena vida sociau aranesa er occitan a 
un papèr testimoniau. Ei ben simple de valorar: qui aurie 
d’actuar se volem qu’era lengua pròpia deth territòri si-
gue viua en aguesti encastres? 

Cau un papèr decidit e immediat des administracions 
en un territòri petit a on es constatacions se pòden hèr 
evidentes damb molta facilitat. Aguesta Enquèsta qües-
tione ath Conselh Generau, coma prumèr actor, però 
tanben ara Generalitat e ar Estat. Alarma!

Eth coneishement 
der aranés a baishat 
per prumèr viatge 
enes darrèrs vint 
ans. Eth saber-lo 
liéger baishe de       

dètz punts

 I an pògui aranesi 
que diden qu’era 

sua prumèra lengua 
d’accés familiar 

siguec er aranés; 
sonque eth 18%

EN CIMALH 
DERA LENGUA 

NÒSTA

Amb el suport de:

Er aranés pèrd dus parlants 
habituaus per setmana e eth 
castelhan en guanhe quate



AGENDA

  Activitats.

Messies 
Participatiu
Assaig obert al públic de 
l’edició d’enguany, amb un 
centenar de cantaires, diri-
gits per Xavier Pastrana.
Lloc: Plaça Ricard Viñes. 
Lleida. 13.00 hores.

‘Tragèdia al call’
Visita guiada a l’exposi-
ció sobre el call jueu i a la 
Casa d’Avraham Xalom
Lloc: Museu Tàrrega Urgell. 
10.30 hores.

‘Fake news’
Taller per jugar en família 
al videojoc Plague Inc. per 
crear un entramat de fake 
news i després comba-
tre-les.
Lloc: CaixaForum Lleida. 
11.30 hores.

  Exposicions
‘Llindar lleu’ 
Laura Llaneli proposa una 
experiència acústica amb 
textos i instal·lacions.  
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins a l’1 de febrer.

‘Arrels’ 
Aaquarel·les de l’artista 
lleidatana Lupe Ribot, que 
plasma diferents interpre-
tacions dels arbres.  
Lloc: Sindicat. Tarrés. Fins 
al 28 de desembre.

‘Conxita Grangé’
Exposició dedicada a l’úl-
tima catalana supervivent 
dels camps nazis.
Lloc: Bib. Pública. Sort. 
Fins al 31 de desembre.

Júlia Porta
L’artista lleidatana presen-
ta la sèrie “a recer” d’acrí-
lics de tamany gran i mig.  
Lloc: Informal. Mollerussa. 
Fins al 31 de desembre.

‘Perspectives 
revelades’ 
Retrospectiva de Palmira 
Puig Ximénez una de les 
fotògrafes catalanes més 
destacades.  
Lloc: Museu Morera. 

Lleida. Fins al 25 de gener.

‘Marionetes’ 
Exposició de la fotògrafa i 
dissenyadora gràfica Ester 
Gasol.  
Lloc: Bar Centro. Maldà. 
Fins al 10 de gener.

‘Màrius, 15 anys’
Mostra d’homenatge a 
l’artista Màrius Carretero, 
amb obres inèdites.
Lloc: Ass. Res Non Verba. 
Fins al 9 de desembre.

‘Music Icons’ 
Mostra amb objectes, re-
cords i articles personals 
d’estrelles de la música, 
com Rosalía, Lady Gaga, 
Freddie Mercury o Shakira.
Lloc: Galeria Adrià Codina. 
Lleida. Fins al 28 de febrer.

‘El mirall de 
Janus’
Carlota Herebia evoca, 
amb llenguatge pictòric, 
la iconografia del cinema 
mut dels anys vint i trenta. 
Lloc: Castell de Concabella. 
Fins al 21 de desembre.

‘Naufragis’ 

Mostra sobre patrimoni de 
vaixells enfonsats o objec-
tes trobats sota les aigües. 
Lloc: CaixaForum Lleida. 
Fins al 15 de febrer.

‘Andorra, país 

d’acollida’ 
Història dels refugiats i 
dels que van oferir refugi a 
Andorra a la Guerra Civil. 
Lloc: Centre Cívic. La Seu 
Fins al 28 de febrer.

‘Palíndrom’ 
Instal·lació de l’artista Pep 
Vidal sobre l’error, la repe-
tició i el procés creatiu. 
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins a l’1 de febrer.

‘Dones de l’Aplec’ 
Mostra fotogràfica que rei-
vindica el paper de les do-
nes en la festa lleidatana. 
Lloc: Fecoll. Lleida. Fins al 
8 de desembre.

‘Origen’ 
Obres contemporànies de 
la Fundació Sorigué dia-
loguen amb peces de les 
col·leccions del Museu. 
Lloc: Museu de Lleida. Fins 
a l’11 de gener. 

‘Psychoflage’ 
Instal·lació amb vint escul-
tures inflables de l’artista 
Mónica Rikic. 
Lloc: Museu Morera. 
Lleida. Fins a l’11 de gener.

Espectacle de titelles amb Festuc Teatre
La companyia lleidatana presenta ‘Bunji, la petita coala’, que s’inspira en tot l’imagi-
nari australià, en la seva diversitat i en la seva fauna.
Lloc: Gran Teatre de la Passió. Cervera. 18.00 hores. Foto: Festuc Teatre.

‘Descobrint un 
pintor’
Pintures de Miquel García 
Santesmases, advocat re-
publicà i exiliat.
Lloc: At. Popular Ponent. 
Lleida. Fins al 30 de gener.

‘Captivant el 
vent’
Exposició amb 12 peces 
d’escultura ceràmica de 
l’artista Anna Artasona.
Lloc: Espai Grau Pujol. 
Guissona. Fins al 27 de 
març.

‘Dones, flors i 
violes’
Mostra sobre la represen-
tació i la visió que Josep 
Guinovart tenia de les do-
nes. 
Lloc: Espai Guinovart. 
Agramunt. Fins al 8 de 
març.

‘Carta Blanca’ 
Mostra d’Isabel Banal i 
Bea Espejo al voltant del 
color blanc. 
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins a l’1 de febrer.

‘Paisatges’
Mostra de Glòria Coma 
amb 37 acrílics de paisat-
ges de l’Urgell i la Segarra.
Lloc: Sala Marsà. Tàrrega. 
Fins al 21 de desembre.

‘Illes’
Exposició de pintura i 
ceràmica de l’artista Jau-
me Amigó.
Lloc: IEI. Lleida. Fins al 6 de 
desembre.

‘Pensament 
dibuixat’
Mostra de l’artista Josune 
Urrutia amb tres projectes 
clau vinculats al càncer i 
l’art. 
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins a l’1 de febrer.

‘Així em veig’ 
Còmic de Josune Urrutia 
sobre sis dones artistes 
que van viure amb càncer. 
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins a l’1 de febrer.

DIUMENGE 7 DE DESEMBRE DE 2025 . La MMa ana38



La MMañana . DIUMENGE 7 DE DESEMBRE DE 2025 39

VIDA SOCIAL · vidasocial@lamanyana.cat  ·

Estrena del pessebre de Cappont
El barri de Cappont va inaugurar divendres el seu Pessebre Monumental, una 
obra creada pel Sr. Bosch, Manel Miranda i Lluís Camarasa, del Col·lectiu Cul-
tural Cappont, que va aplegar nombrosos visitants.

El Nadal arriba a Almenar
La plaça Onze de Setembre va aplegar unes 500 persones per l’en-
cesa de llums de Nadal, que va incloure berenar i l’actuació musical 
del cantant de Ponent Cristian Mòdol.

Mercat nadalenc a les Borges Blanques
La plaça de l’U d’Octubre va acollir el Mercat de Nadal de les Borges Blanques, 
enguany amb 15 parades. També es va fer l’encesa de les llums, que va incloure 
l’espectacle infantil de Cremallera Teatre i la música de DJ Luara Bearka.

Encesa de llums de Nadal a Seròs
Divendres es van encendre les llums de Nadal a la localitat i 
es va produir l’arribada dels Troncs de Nadal.
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HORITZONTALS : 1. ESTACA, PREA, 2. CUETO, OIENT, 3. OCCIR, COFOI, 4. ANCA, ESC, 5. ÀCAR, ÀRIA, 6. MOL, 
BALL, 7. ÀLIGA, ALBOC, 8. NADAL, CORRO, 9. TRAMADA, ICS. VERTICALS : 1. ECO, AMANT, 2. SUC, COLAR, 3. TEC, ALIDA, 4. ATIAR, GAM, 
5. CORN, BALA, 6. COA, 7. OCA, LACA, 8. PIÓ, ALLO, 9. REFER, BRI, 10. ENOSI, ORC, 11. ÀTICA, CÓS.  
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HORITZONTALS: 1. Pal acabat en punta. | Acció de prear. • 2. Cuereta groga. | 
Oïdor. • 3. Matar. | Satisfet. • 4. Part posterior de l'esquena dels cavalls. | Esquer. 
• 5. Aràcnid. | Melodia per a ésser cantada per una veu. • 6. Unitat de quantitat 
de substància. | Acció de ballar. • 7. Àguila. | Instrument de vent. • 8. Solemnitat 
que hom celebra el 25 de desembre. | Carretó. • 9. Conjunt de trams de bigues 
que formen un rai. | Nom de la lletra x. 

VERTICALS: 1. Repetició d'un so. | Que té afecció per una cosa. • 2. Secreció lí­
quida siològica. | Tamissar. • 3. Riu de la Catalunya del Nord. | Membre d'una 
família hereva de Mahoma. • 4. Remoure, alimentar o bufar un foc. | Forma su­
xada que signica ‘unió’. • 5. Instrument de vent format per una banya d’animal. 
| Projectil massís de les armes de foc portàtils. • 6. Part posterior del cos dels ani­
mals. • 7. Joc de taula. | Producte que serveix per a xar el pentinat. • 8. Nom 
col·lectiu donat a tres partícules subatòmiques. | Aquella cosa. • 9. Repetir. | 
Quantitat molt petita d’alguna cosa. • 10. Partidari de la unió de Xipre amb Grè­
cia. | Criatura malèvola de la mitologia nòrdica. • 11. Natural de l’Àtica (f). | Per­
sona. 
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t MOTS ENCREUATS

Àries 20 de març ­ 19 d'abril
Et convé escoltar més que parlar. Has d'aprendre 
abans de prendre iniciatives, si et llances sense els 
coneixements bàsics i necessaris, t'estavellaràs 
aviat. 

Taure 20 d'abril ­ 20 de maig
Els assumptes relacionats amb els diners et seran 
favorables aquests dies. Ha arribat el moment de 
preguntar­te si realment t'agrada el que fas tots 
els dies. 

Bessons 21 de maig ­ 20 de juny
Aconsegueixes acostar­te a persones que t'ajuda­
ran molt punt en el treball com en el pla personal. 
Es resolen alguns conictes que et mantenien en 
tensió. 

Cranc 21 de juny ­ 22 de juliol
És imprescindible que examinis amb deteniment 
els esdeveniments dels últims dies en relació amb 
un assumpte de treball. Se t'escapa alguna cosa 
de molta importància. 

Lleó 23 de juliol ­ 22 d'agost
Qualsevol activitat en grup tindrà avui molt bons 
resultats. Aprota l'impuls per a acabar coses que 
has deixat a mig fer. Tendència al contagi. 

Verge 23 d'agost ­ 22 de setembre
Algunes de les persones que ns ara t'han donat 
suport perden inuència i això t'afectarà a tu en 
alguna manera. Procura ser tu mateix, amb això 
aconseguiràs molt. 

Balança 23 de setembre ­ 22 d'octubre 
Expressa sense temor les coses que penses, és mi­
llor anar de cara que guardar­te les teves opinions 
i expressar­les en l'àmbit privat. Algú pot apro­
tar­se d'això. 

Escorpió 23 d'octubre ­ 21 de novembre
Estàs ple d'energia positiva, i això afectarà a tot i a 
tots els que t'envolten. Res ni ningú pot entelar 
avui la teva lluentor, podràs fer allò que tu vulguis. 

Sagitari 22 de novembre ­ 21 de desembre
No tinguis por de divertir­te si això és el que et de­
mana el cos, estàs travessant un moment de la 
teva vida que no has de deixar passar. No obstant 
això, no oblidis les teves obligacions. 

Capricorn 22 de desembre ­ 19 de gener
Assumptes passats tornen al present amb tota la 
seva força, però no tot serà positiu. Tot el que té 
a veure amb la teva vida privada passa a un pri­
mer pla. 

Aquari 20 de gener ­  17 de febrer
Una de les coses més importants en la teva exis­
tència es posa en perill per raons alienes a la teva 
voluntat. Hauràs d'emprar­te a fons per a poder 
salvar­la. 

Peixos 18 de febrer ­ 19 de març
Passes massa temps molt ocupat, sense parar­te a 
descansar. Això provocarà que et perdis algunes 
de les coses importants que estan passant al teu 
voltant. 
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Informació oferta per METEOPLAY

CATALUNYA AVUI ESPANYA AVUI
AVUI DEMÀ 

Andorra la V.

Baqueira/B.

Barcelona

Fraga

Girona

Manresa

Monzón

Ripoll

Tarragona

Zaragoza

TEMPERATURES I PREVISIÓ

SOL VARIABLE NÚVOLS
ALTS

NÚVOL PLUGIM XÀFECS XÀFECS
TEMPEST.

AIGUANEU XÀFECS
NEU

TAPAT TEMPESTA PLUJA NEU BOIRINA BOIRA BOIRES
MATINALS

VENT EN
CALMA

VENT
VARIABLE

VENT
FLUIX

VENT
MODERAT

VENT
FORT

VENT
MOLT FORT

Vielha

Sort
La Seu

D’Urgell

Tremp

Solsona

Balaguer

Lleida
Mollerussa

Les Borges
Blanques

Tàrrega
Cervera

El Pont
de Suert

TEMP.

Vielha

Sort
La Seu

D’Urgell
El Pont

de Suert

Tremp

Solsona

Balaguer

Lleida
Mollerussa

Les Borges
Blanques

Tàrrega
Cervera

TEMP.

AL MATÍ A LA TARDA

AVANÇ DEMÀ

SORTIDA POSTA TEMPS MINVANT

11/12

NOVA

20/12

CREIXENT

27/12

PLENA

03/01

151

174
19-1 172

184

142

164

175
166

157
157

177

08.12 17.25

Possibilitat de boires al Pla
de Lleida
Jornada estable amb el cel poc ennuvolat amb intervals de
núvols alts. Això sí, esperam boires i boirines matinals a
punts de la Depressió Central que podrien ser localment
persistents. Bufarà vent fluix de direcció variable. Les
temperatures es mantindran sense canvis o pujaran
lleugerament. Màximes de 19 °C a La Seu d'Urgell, 17 °C a
Lleida, 16 °C a Balaguer i 15 °C a Tàrrega i Vielha e Mijaran.
Probables glaçades dèbils a punts del Pirineu.

Boires localment denses i
persistents al matí a la
Plana. Cel poc ennuvolat o
clar a la resta.
Temperatures amb pocs
canvis, excepte descens de
les màximes a la Plana, per
a no superar els 15 °C a la
capital i assolir els 17-19 °C
a localitats del Pirineu.

Temps estable a tot Catalunya, amb un ambient
assolellat en general, amb núvols alts.
Possibilitat de boires matinals a punts de la
depressió central. Temperatures amb pocs
canvis o en lleuger ascens, serien alts per
l'època de l'any.

Precipitacions a l'oest de Galícia, però amb
temps estable a la resta, amb domini de
l'anticicló. Boires a l'interior, que podrien ser
persistents. Ambient assolellat a la resta.
Temperatures màximes i mínimes en lleuger
descens. Vent fort a Galícia.
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‘Valor sentimental’, el costat 
“més vulnerable” de Joachim 

FOTO_ Elastica Films  La pel·lícula va rebre una ovació de 19 minuts al festival de Cannes

El director noruec  Joa-
chim  Trier  estrena a la 
pantalla gran ‘Valor senti-
mental’, el seu últim treba-
ll, aclamat en festivals, i la 
gran aposta europea per a 
la pròxima edició dels Ós-
car amb el qual sent que 
està mostrant “un costat 
més vulnerable” de la seva 
faceta com a cineasta. I és 
que l’eix central de la pe-
l·lícula és precisament la 
història de Gustav  Borg, 
(Stellan  Skarsgård), un 
reconegut cineasta, però 
pare absent en la vida 
de les seves dues fi-
lles,  Nora  (Renate  Re-
insve)  i Agnes (Inga  Ibs-
dotter  Lilleaas), que es 
proposa rodar una pe-
l·lícula autobiogràfica en 
l’antiga casa familiar. És 
llavors quan s’obre la cap-
sa de Pandora dels con-
flictes familiars.

“Aquesta pel·lícula és 
molt personal, i no em re-
fereixo al fet que jo sigui 

un dels personatges o algú 
de la meva família ho sigui, 
però en parlar sobre la in-
timitat i la comunicació en-
tre pare i fill sento que es-
tic mostrant un costat més 

vulnerable de mi mateix 
com a cineasta”, explica-
va Trier en una entrevista a 
l’últim Festival de Sant Se-
bastià, on va presentar la 
cinta. “És una pel·lícula de 

sentiments, d’emocions, 
tracta de tendresa, i espe-
ro que la gent s’obri a ella 
emocionalment”, subrat-
lla el director de ‘La pitjor 
persona del món’ (2021), 

sobre un film que va guan-
yar el Gran Premi del Jurat 
2025 en la passada edició 
del Festival de Cinema de 
Cannes, on va rebre una 
ovació de 19 minuts.

FOTO_ Nanouk F. Ventura 
Durall és el director

‘Supernatural’

FOTO_ Sony P. Chus Gutiérrez dirigeix la comèdia romàntica

La pel·lícula de Chus Gutiérrez, 
és una comèdia romàntica amb 
tocs de  ‘road movie’, protago-
nitzada per Óscar Casas  i Ana 
Jara. S’inspira en un fet real que 
va tenir lloc als Estats Units i 

explica la història de l’Èric, un 
jove enginyer que després de 
conèixer la Vera en una app de 
cites l’enganya perquè sigui la 
seva conductora en la seva fu-
gida cap a Galícia.

Ventura Durall va estrenar 
divendres la producció 
catalana ‘Supernatural’, 
un documental que explo-
ra el xoc entre la ciència i 
les creences curatives al-
ternatives i la màgia, a tra-
vés d’una història humana 
amb Anna Alarcón i Ma-
thurin Malby, fill d’André 
Malby, un xaman i guaridor 
espiritual.  El director va 
afirmar  que més que una 
pel·lícula espiritual o de fe, 
‘Supernatural’ “t’obliga a 
qüestionar-te les pròpies 
creences”.

‘Me has robado el corazón’ 
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FOTO_ Universal P. 
Es basa en el videojoc de 
Scott Cawthon

‘Five nights at Freddy’s 2’
La primera part de ‘Five 
nights at Freddy’s’ va arri-
bar el 2023 i es basava en 
el videojoc creat per Sco-
tt Cawthon. Al segon film, 
dirigit per Emma Tammi, 
ha passat un any des del 
malson sobrenatural que 
va tenir lloc a la pizzeria 
de  Freddy  Fazbear. L’ex-
guarda de seguretat Mike 
i l’agent de policia Vanes-
sa han amagat la veritat 
a l’Abby, la germana d’11 
anys del Mike, sobre el 
destí dels seus amics ani-
matrònics.

FOTO_ Flins & Pinículas És la quarta entrega de la franquícia

S’estrena en català la cinta 
d’animació ‘200% Wolf: petit 
gran llop’, d’Alexs Stadermann, 
la quarta entrega de l’univers de 
la franquícia que va començar 
l’any 2020 amb el film ‘100% 

Wolf: Petit gran llop’, a la qual 
li van seguir dues sèries per te-
levisió ‘La leyenda del anillo lu-
nar’  i  ‘El libro de Hath’. El gos 
rosa Freddy Lupin torna amb 
una nova missió.

‘200% Wolf: Petit gran llop’

FOTO_ Julio Vergne 
Els actors es posen en la 
pell de dos germans, un 
delinqüent i un policia

La pel·lícula ‘Golpes’ és 
un ‘thriller’ que actualit-
za el gènere  quinqui  dels 
anys 80 amb Luis  Tosar  i 
Jesús Carroza en el paper 
de dos germans que “des-
criuen d’una manera molt 
metafòrica aquest país, 

Luis Tosar i Jesús Carroza són 
les dues Espanyes a ‘Golpes’

gairebé permanentment 
enfrontat,  fratricida  i sen-
se un consens clar per a 
tapar les ferides”, segons 
explicava en una entrevis-
ta l’actor gallec. 

L’argument ens porta a 
Sevilla l’any 1982, al mo-

ment en què  Migueli  (Je-
sús  Carroza, el Nen) surt 
de la presó i planeja una 
sèrie de cops per a reunir 
els diners necessaris per 
poder tancar els assump-
tes del passat i mirar enda-
vant. Davant té al seu ger-

mà Sabino (Tosar, ‘Cel·la 
211’), un policia que haurà 
de decidir si ajudar el seu 
germà delinqüent a curar 
ferides familiars.

La pel·lícula entronca 
tant amb la memòria his-
tòrica pel passat comú 

de tots dos germans com 
a fills d’un perdedor de la 
guerra civil com amb el 
cinema  quinqui  dels anys 
80, amb històries de vio-
lents però heroics joves 
marginals en barris degra-
dats.
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 LLEIDA

JCA CINEMES ALPICAT
JCA CINEMES ALPICAT. AUTOVIA A-2. SORTIDA 458. 

TEL: 973 706 350
Venda anticipada a www.jcacinemes.com. Tota la informació a:  

facebook.com/jcacinemesalpicat.

Five nights at Freddy’s 2 (4K)(ESP)(12)..............Horaris: 16.00, 17.10, 18.10, 19.20, 
20.20, 21.30, 22.30
Eternity (4K)(ESP)(12)............................................Horaris: 15.30, 17.45, 20.00, 22.15
Me has robado el corazón (4K)(ESP)(12)............Horaris: 15.40, 17.40, 19.40, 21.40
Playa de lobos (4K)(ESP)(12).........................................................Horaris: 15.30, 17.30
Golpes (4K)(ESP)(16).............................................Horaris: 16.30, 18.30, 20.30, 22.40
200% Wolf: El pequeño gran lobo (HD)(CAT)(TP)..................................Horaris: 17.15
Zootrópolis 2 (HD)(ESP)(7).....................Horaris: 15.50, 16.50, 18.00, 19.00, 20.10, 
21.10, 22.25
Zootròpolis 2 (HD)(CAT)(7)........................................................................Horaris: 17.35
Coartadas (4K)(ESP)(12).......................................Horaris: 16.40, 18.40, 20.50, 22.45
Singular (4K)(ESP)(12)................................................................................Horaris: 19.50
Nuremberg (4K)(ESP)(16).................................................Horaris: 16.40, 19.30, 22.20
Wicked Parte II (4K)(ESP)(7).................................Horaris: 15.40, 17.00, 18.20, 21.00
Drácula (4K)(ESP)(16)....................................................................Horaris: 19.30, 22.00
The running man (4K)(ESP)(18)....................................................Horaris: 19.45, 22.10
La larga marcha (4K)(ESP)(18)..................................................................Horaris: 21.55
Ahora me ves 3 (4K)(ESP)(16)..........................................Horaris: 16.20, 18.50, 21.20
Todos los lados de la cama (4K)(ESP)(12)...............................................Horaris: 20.40
Predator: Badlands (4K)(ESP)(16)............................................................Horaris: 22.55
Hanna y las Navidades olvidadas (HD)(ESP)(TP)....................................Horaris: 15.50
La patrulla canina en Navidad (HD)(ESP)(TP).........................................Horaris: 19.10

SCREENBOX LLEIDA
SCREENBOX LLEIDA. C/PI I MARAGALL, 26. TEL: 973 300 027

Consultar horaris a www.screenbox.cat. Reserva d’entrades per Whats-
App al 630 743 981 

Valor sentimental (Castellà)................................Horaris: 10.15, 18.15, 19.45, 22.15
Valor sentimental (VOSE-Noruec i Anglès)............................................Horaris: 16.00
Playa de lobos (Castellà)......................................Horaris: 12.30, 16.10, 18.00, 20.30
Golpes (Castellà)...................................................Horaris: 12.40, 15.15, 18.30, 20.30
La tierra de Amira (Castellà)........................................................Horaris: 10.15, 20.30
Hanna i els nadals oblidats (Català)............................................Horaris: 12.00, 17.00
Un simple accidente..........................................................................Horaris: 22.15 (ES)
Papeles (Castellà)......................................................................................Horaris: 22.00
200% Wolf: Petit gran llop (Català).........................................................Horaris: 17.25
Tummy Tom a la recerca del peluix perdut (Català).............................Horaris: 17.30
Ley de Sodoma (Castellà)..........................................................................Horaris: 10.15
Paco Rabanne. Una vida fuera del patrón (Castellà)...........Horaris: Sense sessions
Un perro andaluz + La edad de oro (VOSE-Francès)...........Horaris: Sense sessions
Nuremberg (Castellà)....................................................................Horaris: 10.15, 18.00
Nuremberg (VOSE-Anglès).......................................................................Horaris: 22.15
Flores para Antonio (Castellà).........................................Horaris: 13.30, 18.35, 22.20
Mar i Cel (Català).......................................................................................Horaris: 15.20
La voz de Hind (Castellà)...........................................................................Horaris: 19.00
Los domingos (Castellà)................................................................Horaris: 12.25, 20.20
Siempre es invierno (Castellà).................................................................Horaris: 20.15
Singular (Castellà)......................................................................................Horaris: 16.15
Ciudad sin sueño (Castellà).......................................................................Horaris: 15.45
Blue moon (VOSE-Anglès)........................................................................Horaris: 14.25
Drácula (Castellà).......................................................................................Horaris: 22.00
Los colores del tiempo (Castellà).............................................................Horaris: 10.15
La cena (Castellà).......................................................................................Horaris: 12.00
Zafari (Castellà)..........................................................................Horaris: Sense sessions
Alpha (Castellà)..........................................................................................Horaris: 13.10
Sirat. Trance en el desierto (Castellà i VOSE-Francès)..........................Horaris: 13.50
La vida de Chuck (Castellà).......................................................................Horaris: 14.15
Sueños en Oslo (Castellà).........................................................Horaris: Sense sessions
Gaua.....................................................................................................Horaris: 14.25 (ES)
Leo & Lou (Castellà)...................................................................................Horaris: 10.15
Olivia i el terratrèmol invisible (Català)..................................................Horaris: 11.40

OCINE
C/ PERE DE CABRERA, 8 

Venda anticipada a ocinepremiumlleida.es 

Five nights at Freddy’s 2 (4K)(ESP)(12)..............Horaris: 16.00, 16.45, 18.10, 19.00, 
20.20, 22.30
Me has robado el corazón (4K)(ESP)(12)............Horaris: 16.15, 18.15, 20.15, 22.15
Golpes (4K)(ESP)(16).........................................................Horaris: 18.30, 20.30, 22.30
Hanna y las Navidades olvidadas (HD)(ESP)(TP)....................................Horaris: 17.45
Zootrópolis (HD)(ESP)(7)..............Horaris: 16.00, 17.00, 18.10, 19.30, 20.20, 22.00
Coartadas (4K)(ESP)(12)................................................................Horaris: 16.30, 18.20
Nuremberg (4K)(ESP)(16).................................................Horaris: 16.15, 19.00, 21.45
Mar i Cel (4K)(CAT)(12)..............................................................................Horaris: 19.30
Wicked Parte II (4K)(ESP)(7).............................................Horaris: 16.30, 19.15, 22.00
Drácula (4K)(ESP)(16)....................................................................Horaris: 16.00, 21.10
The running man (4K)(ESP)(18)...............................................................Horaris: 22.30
Jujutsu Kaitsen: Ejecución (4K)(VOSE)(12).............................................Horaris: 16.00
Ahora me ves 3 (4K)(ESP)(16)......................................................Horaris: 20.15, 22.30
La Patrulla Canina en Navidad (HD)(ESP)(TP).........................................Horaris: 16.00
Predator: Badlands (4K)(ESP)(16)............................................................Horaris: 22.00

CIRCUIT URGELLENC
BALAGUER	 TEL: 973 445 200      

ZOOTRÓPOLIS.........Horaris: Diss 19.15 / Diu 17.00 / Dill 17.00 -5,50€- (+65 -2€)
ZOOTRÒPOLIS (Català).............................................Horaris: Diss 17.00 / Diu 19.15
MAR I CEL............................................................Horaris: Dill 19.15 -5,50€- (+65 -2€)

TÀRREGA	 TEL: 973 302 705  
FIVE NIGHT AT FREDDY’S 2.............Horaris: Div 20.15 / Diss 17.15, 19.15, 21.45 
/ Diu 17.15, 19.30 / Dill 17.15, 19.45 -5,50€- (+65 -2€) / Dim 18.00-5,50€-
NUREMBERG.........Horaris: Diss 19.00 / Diu 19.15 / Dill 17.00 -5,50€- (+65 -2€) 
/ Dim 20.10 (VOSE)-5,50€-
MAR I CEL.....................................Horaris: Diss 21.30 / Dill 19.30 -5,50€- (+65 -2€)
ZOOTRÒPOLIS (Català)................................................................Horaris:  Diss 17.00
ZOOTRÓPOLIS...................................................................................Horaris: Diu 17.00 
THE MASTERMIND.........................Horaris: Div 20.30 / Dim 20.10 (VOSE)-5,50€-
LA CENA..............................................................................Horaris: Dim 18.00 -5,50€-

MOLLERUSSA	 TEL: 973 526 679          
ZOOTRÓPOLIS.........Horaris: Diss 19.15 / Diu 17.00 / Dill 17.00 -5,50€- (+65 -2€)
ZOOTRÒPOLIS (Català).............................................Horaris: Diss 17.00 / Diu 19.15
MAR I CEL............................................................Horaris: Dill 19.15 -5,50€- (+65 -2€)

BELLPUIG	 TEL: 636 419 829           
MAR I CEL.....................................................................Horaris: Diss 19.00 / Diu 19.00
SINGULAR....................................................................Horaris: Diss 21.30 / Dill 19.00
HANNAH I ELS NADALS OBLIDATS..........................Horaris: Diu 17.00 / Dill 17.00

TREMP	 TEL: 674 049 355          
DOWNTON ABBEY: EL GRAN FINAL....................Horaris: Diss 19.00 / Diu 19.00
SIEMPRE ES INVIERNO.............Horaris: Diss 19.00 / Dill 19.15 -5,50€- (+65 -2€)

VIELHA	 TEL: 609 762 347          
ZOOTRÓPOLIS.........Horaris: Diss 19.15 / Diu 17.00 / Dill 18.00 -5,50€- (+65 -2€)
ZOOTRÒPOLIS (Català).............................................Horaris: Diss 17.00 / Diu 19.15

AGRAMUNT	 TEL: 973 610 519
SENSE PROJECCIONS

SOLSONA	
MAR I CEL.....................................................................Horaris: Diss 18.30 / Diu 17.00
DRÁCULA........................................................Horaris: Diss 21.30 (VOSE) / Dill 17.00
LA VOZ DE HIND..................................................................Horaris: Dill 21.30 (VOSE)

TAMARITE	 TEL: 679 170 650
SIEMPRE ES INVIERNO.............................................Horaris: Diss 19.00 / Diu 17.00
CAZA DE BRUJAS.........................................................Horaris: Diu 19.15 / Dill 18.00

MEQUINENSA	 TEL: 687 960 301
LA INVASIÓ DELS BÀRBARS...........................................Horaris: Div 22.00 -5,50€- 
/ Diu 17.00
MAR I CEL.....................................................................Horaris: Diss 19.15 / Diu 17.00
LA PRINCESA ORGULLOSA.......................................Horaris: Diu 19.30 / Dill 19.00

SAIDÍ	 TEL: 974 478 000
SIEMPRE ES INVIERNO.............................................Horaris: Diss 21.00 / Diu 18.00

CARTELLERA

T RREGA
‘LA PRESÈNCIA’

Amb Pau Roca, Anna 
Sahun, Oriol Casals i 

Nausica Bonnin
Ateneu. Dissabte 13 

de desembre. 18.00 i 
20.30 hores. 

Una nit de tempesta, 
els fantasmes d’una fa-
mília sortiran a la llum, 
aflorant confessions i 
veritats amagades. 
TEL. 973 310 731

LLEIDA
Franz Schubert 

Filharmonia
Anna Fedorova

Rune Bergmann
Auditori Enric Granados
Divendres 12 desembre. 

20.00 hores.
La pianista ucraïnesa 
interpretarà el con-
cert que la va portar 
a la fama, el Concert 
per a piano núm. 2 de 
Rakhmàninov.
TEL.  973 27 93 56

BALAGUER
‘Hamlet és una comèdia’

PEYU I ALBERT PLA
Teatre Municipal
Dumenge 14 de 

desembre. 18.00 hores.
Darrere el títol de 
HAMLET s’hi amaguen 
els estira-i-arronses de 
la convivència de dos 
companys d’una habi-
tació d’hospital: la 313 
concretament.
TEL. 973 445 200



‘Sirât’ s’apropa a l’Oscar 
amb la nominació dels 
Critics Choice Awards
ACN
Barcelona

’Sirât’ continua aplanant 
el camí per la cursa pels 
Oscar i va rebre ahir dues 
nominacions als Critics 
Choice Awards que ator-
ga l’associació de crítics 
dels Estats Units. El film 
opta a ser el millor film en 
llengua estrangera, una 
categoria en què compe-
tirà amb ‘Belen’, ‘El agen-
te secreto’, ‘Un simple 
accidente’, ‘No hay otra 
opción’ i ‘La chica zurda’. 
També aspira a rebre el 
premi a millor so, per la 
feina de Laia Casanovas. 

D’altra banda, la pres-

FOTO_ Quim Vives  Sergi López és el protagonista

tigiosa revista The New 
Yorker la va escollir com 
la millor pel·lícula de l’any, 
per davant d’‘Una batalla 

tras otra’, de Paul Thomas 
Anderson, un més dels re-
coneixements que ha re-
but.
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La periodista pallaresa, 
Marta Lluvich, va presen-
tar a Vilaller el seu llibre 
‘Àssua: el món en una 
vall’ (Fonoll) convidada 
per l’Associació d’Amics 
de Vilaller, “perquè ens 
toca de prop i és propera, 
perquè parla el llenguat-
ge que hem sentit sem-
pre i perquè comparteix 

aquest tarannà nostre, 
pirinenc, de casa, de país 
des dels fons de les valls a 
dalt dels cims: un territori, 
una comunitat i dones, 
moltes i grans dones”, 
deien des de l’associació. 
La també periodista bar-
celonina i guia interpre-
tadora, Txell Centeno, va 
conduir l’acte.

FOTO_ Ass. Amics Vilalller L’autora amb Txell Centeno

La periodista Marta Lluvich 
presenta a Vilaller el seu llibre 
‘Àssua: el món en una vall’

Estos premios caducan a los tres meses, contados 
a partir del día siguiente al de la celebración del sorteo

SORTEO

98
25

6 DE DICIEMBRE DE 2025

Diez series de 100.000 billetes cada una

Lista acumulada de las cantidades que han
correspondido a los números premiados,

clasificados por su cifra final

S Á B A D O 

SORTEO DEL DÍA
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ESTE SORTEO PONE EN JUEGO 105.000.000 DE EUROS EN PREMIOS
FRACCIÓN

6.ª

SERIE

8.ª

PREMIO
ACUMULADO

15.000.000€
PRIMER PREMIO

PREMIO ESPECIAL
14.870.000€
 Núm. 94703

    1.ª   Compruebe si la fecha del sorteo y el dibujo que figuran en la parte superior de la lista
coinciden con los de su billete o décimo.
    2.ª   En cada columna, y sólo en ella, están todos los premios y reintegros que han corres-
pondido a todos los números que terminan con la cifra grande que la encabeza, clasificados en
dos grupos: números completos y terminaciones.
    Por  ejemplo, si su  número  termina  en 1,  ha de  fijar  su atención  únicamente  en  la columna

encabezada con un uno. Los  premios  indicados  en  la  columna  «euros/billete»  son   los
que corresponden a un billete, o sea, a diez décimos.
     3.ª    Vea si en la columna de números aparece el que Vd. juega y, si así fuera, a la derecha
encontrará acumulado el importe total de los premios que han correspondido al billete, con
excepción de los especiales que figuran ya  acumulados en el recuadro inmediatamente anterior
a estas instrucciones.

     4.ª    Si no está su número completo puede tener premio en el grupo de terminaciones. Si las
hay de  cuatro cifras y su número  las tiene igualmente dispuestas,  a la derecha encontrará el
total de premios  que han correspondido a todos  los números que terminan con  esas cuatro
cifras.
     Si no tiene premio por terminación de cuatro cifras, o no las hay, proceda en la misma forma
con las terminaciones de tres cifras, en su caso con las de dos y, finalmente, con las de una.

I N S T R U C C I O N E S   P A R A   L A   C O N S U L T A   D E   E S T A   L I S T A



TDT

CLAN

MovisTAr PLus+

DMAX

BoiNG

TELEDEPorTE

06.35 GoL A GoL.
«Anàlisi de la jornada».

08.05 3CATiNfo EsPorTs.
08.25 ZoNA ZàPiNG.
08.55 LLiGA f.
«FC Barcelona-UD Granadilla 
Tenerife».

10.35 GoL A GoL.
12.05 oK LLiGA MAsCuLiNA.
«Igualada Rigat HC-CE Noia 
Freixenet». Comentaristes: Joan 
Ferran i Jordi Camps.

14.00 sALA DE PrEMsA.
«Manolo González/Prèvia Espa-
nyol-Rayo».

14.15 LLiGA ENDEsA.
«Joventut Badalona-Baxi Man-
resa».

15.55 GoL A GoL.
«Elche CF-Girona FC». Postpar-
tit.

16.55 sEGoNA fEDErACió.
«Reus FC-Terrassa FC». Comen-
tarista: Enric Vilalta.

18.55 TrofEu 
iNTErNACioNAL CiuTAT DE 
BArCELoNA.
20.00 EsPòiLEr.
«L’Aston Martin Vanquish, el Nis-
san Leaf i la Niesmann+Bischoff 
Ismove 6.9».

20.25 GoL A GoL.
«RCD Espanyol-Rayo Valleca-
no». Postpartit.

21.15 LLiGA f.
«FC Barcelona-UD Granadilla 
Tenerife».

22.55 GoL A GoL.
00.30 3CATiNfo EsPorTs.
00.50 GoL A GoL.
02.25 3CATiNfo EsPorTs.
02.45 LLiGA ENDEsA.
«Joventut Badalona-Baxi Man-
resa».

04.25 3CATiNfo EsPorTs.
04.45 TrofEu 
iNTErNACioNAL CiuTAT DE 
BArCELoNA.
05.50 ZZ.
06.00 PiTCh&CAT.
El programa és una propos-
ta àgil, fresca i dinàmica per 
aprendre i descobrir els secrets 
del Pitch & Putt.

06.10 EsPòiLEr.

TELEVISIÓ TELEVISIÓ

09.10 L’ANy quE vAs 
NéiXEr.
«1968: Mònica Terribas i Miqui 
Puig». Amb Xavi Bundó. 

10.00 AuDiENCiA ABiErTA.
10.35 viAjE AL CENTro DE 
LA TELE.
«Locos por la música».

11.30 DrA. fABioLA joNEs.
La veterinària Fabiola Quesa-
da comença la seva aventura 
recorrent la sabana i la costa 
africanes per rescatar i cuidar 
alguns dels animals salvatges 
més vulnerables. Entre cries 
òrfenes de rinoceront, cirurgi-
es en camp obert a guepards i 
cures intensives de zebres i ele-
fants, la seva jornada combina 
acció, ciència i emoció.

13.05 D CorAZóN.
13.55 L’iNforMATiu.
14.25 D CorAZóN.
14.55 TELEDiArio 1.
15.45 DEPorTEs 1.

15.50 BoNDMANíA.
«007: Casino Royale».  La pri-
mera missió de l’agent 007 el 
porta fins a Le Chiffre, un ban-
quer de terroristes d’arreu del 
món. Per detenir-lo, Bond l’ha 
de derrotar en una partida de 
pòquer al Casino Royale.

18.10 BoNDMANíA.
«Goldeneye».  Bond s’ha d’en-
frontar a un enemic nou i peri-
llós. El seu traïdor oponent ha 
robat la mortífera arma espaci-
al soviètica Goldeneye, amb la 
qual planeja arrasar completa-
ment el món occidental.

20.15 Aquí LA TiErrA.
20.55 TELEDiArio 2.
21.50 DEPorTEs 2.

22.00 LA PELíCuLA DE LA 
sEMANA.
«Quantum of Solace».

23.40 CiNE.
«Ladrones con clase II (High 
Rollers)». Mason, un mestre del 
robatori, porta una vida luxosa 
gaudint de la fortuna robada 
amb el seu equip i l’amor de la 
seva vida, Decker. No obstant 
això, tot s’ensorra quan la seva 
nèmesi, el despietat Salazar, 
segresta Decker.

01.15 CiNE.
«Glass (Cristal)».

09.45 shALoM.
10.00 ÚLTiMAs PrEGuNTAs.
10.25 TEsTiMoNio.
10.30 LA MissA EN CATALà.
11.20 CALiDosCoPi.
«Exercici físic». Amb Laura Vives. 

11.30 ÚNiCs.
«Joan Pera».

11.45 siMfoNoLA.
11.55 TEMPs ENrErE.
«L’anime a Catalunya als 
anys 80». Amb Montse Soto. 

12.40 CuiNA BruTAL.
13.55 L’iNforMATiu.
14.25 NoMs ProPis.
Amb Anna Cler. 

14.50 uNA TArDA AMB...
Amb Candela Peña. 

15.20 DE CArrEr. CàPsuLA.
15.35 sABEr y GANAr fiN 
DE sEMANA.
Amb Rodrigo Vázquez. 

16.25 GrANs 
DoCuMENTALs.
«Famílies animals sorprenents».

17.15 GrANs 
DoCuMENTALs.
«Mèxic indòmit».

18.15 DE CArrEr. CàPsuLA.
18.35 vA DE vErD.
19.00 LA rECEPTA PErDuDA.
«Calçotada». Amb Sílvia Abril. 

19.55 DoCu2.
«Dones a Mart».

21.00 iMPrEsCiNDiBLEs.
«La reina de las nieves. Carmen 
Martín Gaite».

22.00 AL CiELo CoN ELLA.
«Eduardo Casanova y Elena 
Anaya». Amb Henar Álvarez. 

23.00 LA PrEMiErE.
23.45 BruCE sPriNGsTEEN, 
EL CANTANTE quE 
susurrABA A EsTADos 
uNiDos.
00.40 CiNE.
«Elvis».

08.00 NuMBErBLoCKs.
08.10 EL MóN DEL PoT PETiT.
08.29 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
08.48 TiTó.
09.08 MojoTrANsforMA-
CioNs.
09.29 suPErThiNGs rivALs 
of KABooM.
09.36 ELs GErMANs KrATT.
10.22 ProjECTE BETA.
«Degree».

10.38 BETAPoDCAsT.
10.49 EL PoBLE ENCANTAT 
DE PiNoTXo.
11.25 viCKy, EL viKiNG.
12.00 sÚPEr 4.

12.38 LEo DA viNCi.
13.14 LuCKy frED.
13.49 EL CArrEr sCrEAM.

14.20 PuMPKiN rEPorTs.
14.54 soTA EL sofà.
15.09 ELs MiNi NiNGEs.
15.42 EL DETECTiu CoNAN.
17.08 GhosT roCKErs.
17.33 LA TroPA DEL CorrAL.
18.18 EL XAi shAuN.
18.56 ELs GErMANs KrATT.
19.40 EN GriZZy i ELs 
LèMMiNGs.
20.13 KuroKo i EL BàsquET.

21.00 ELs TrEsors PErDuTs 
D’EGiPTE.
«La maledicció de la mòmia».

21.44 MArCiANs.
El programa explora la coordina-
ció d’intimitat, una de les feines 
més noves, i segurament més 
controvertides, del sector audi-
ovisual i les arts escèniques.

22.06 BEN foGLE: rETorN A 
LA fi DEL MóN.
«Austràlia».

22.50 60 MiNuTs.
«Netanyahu, crim i càstig?».

23.42 LATiTuDs.
«Moçambic. Dones contra la 
crisi climàtica».

00.14 EL No A L’os.
01.27 LEs DuEs CArEs DELs 
ANTiDEPrEssius.

07.00 NoTíCiEs 3CATiNfo.
10.15 siGNEs DELs TEMPs.
Montserrat Esteve entrevista 
Sor Lucía Caram.

10.45 DiuMENGE, CoNCErT.
11.45 LLiGA ENDEsA.
«Joventut Badalona-Baxi Man-
resa».

14.30 TELENoTíCiEs MiGDiA.

15.40 TArDA DE CiNE.
«Nadal vinent, com sempre».  
Olivia Anderson és una noia 
que va tenir una història d’amor 
amb un noi a l’adolescència, 
durant la visita nadalenca anual 
de la seva família a Hawaii. Al 
cap d’uns anys, després d’estar 
separats per la distància, tots 
dos es retroben al mateix com-
plex hoteler hawaià.

17.15 TArDA DE CiNE.
«El meu arbre familiar de 
Nadal».  La Vanessa no té cap 
pla per a les festes. No té famí-
lia, perquè la seva mare va morir 
quan ella era petita. No obstant 
això, tot canvia quan li arriben 
els resultats d’una prova d’ADN i 
s’adona que el seu pare biològic 
viu a pocs quilòmetres. L’home, 
encantat, convida la Vanessa a 
passar les vacances amb la seva 
gran família.

18.50 TArDA DE CiNE.
«Serendipity».  Jonathan Tra-
ger i Sara Thomas es coneixen 
casualment per Nadal. Tot i que 
tenen parella, mantenen una 
trobada romàntica. El Jonathan 
vol continuar amb la relació, 
però la Sara no s’hi atreveix. 
Tots dos acorden donar-se els 
telèfons i deixar passar el temps 
per veure què passa.

20.30 ATrAPA’M si PoTs. 
ELs MiLLors MoMENTs.
21.00 TELENoTíCiEs vEsPrE.

22.05 vACuNEs: ANEM 
ENrErE?
22.55 CiNE.
«Gairebé impossible». Charlotte 
Field és una de les dones més 
influents del món. Fred Flarsky, 
per la seva banda, és un perio-
dista dotat i despreocupat, amb 
facilitat per ficar-se en embolics. 
No tenen res en comú, tret que 
ella va ser la seva mainadera i el 
seu primer amor.

01.10 siCíLiA sENsE MorTs.
«Caps. 1.7 i 1.8».

07.00 PELoPiCoPATA.
08.15 Los Más...
11.45 juEGo DE PELoTAs.
Amb Juanra Bonet. 

12.55 CoCiNA ABiErTA CoN 
KArLos ArGuiñANo.
13.55 LA ruLETA DE LA 
suErTE.
Amb Jorge Fernández. 

15.00 NoTiCiAs 1.
15.45 DEPorTEs.
15.55 EL TiEMPo.

16.00 MuLTiCiNE.
«La habitación de las maravi-
llas».  La vida de la Thelma fa 
un gir tràgic quan un accident 
deixa en coma el seu fill, el 
Louis, de 12 anys. Decidida a 
despertar-lo per tots els mit-
jans, accepta l’esbojarrat repte 
de completar d’una en una les 
10 coses que cal fer abans de la 
fi del món que ell havia escrit al 
seu diari, per mostrar totes les 
coses meravelloses que ofereix 
la vida.

17.55 MuLTiCiNE.
«Dios mío, ¿pero qué te hemos 
hecho?».  Els Verneuil són un 
matrimoni elegant de provínci-
es, tradicional, dels de tota la 
vida. Els casaments de les seves 
primeres tres filles no han estat 
com els seus pares somiaven. 
Els soferts pares esperen que 
la seva filla petita, molt bonica, 
almenys es casi per l’Església.

19.30 MuLTiCiNE.
«Navidad en Graceland».

21.00 NoTiCiAs 2.
21.45 DEPorTEs.
21.55 EL TiEMPo.

22.10 uNA NuEvA viDA.
«Cap. 2.29» La nit de casament, 
el Halis i la Hattuc es troben un 
cap de xai amb una nota ame-
naçant la seva família.

02.30 sPorTiuM GAME 
show.
03.15 PAZy: quE TE 
rECuErDEN CoMo hAs 
viviDo.

07.00 LovE shoPPiNG Tv 
CuATro.
07.30 ¡Toma salami!
08.35 voLANDo voy.
09.50 iuMiuKy.
Espai en què diversos experts 
ofereixen consells per a la cura 
de les mascotes.

10.00 voLANDo voy.
11.20 viAjEros CuATro. 
«Álava» i «Ciudad del Cabo».

14.00 NoTiCiAs CuATro.
14.55 ELDEsMArquE 
CuATro.
Programa d’informació i actua-
litat esportiva.

15.15 EL TiEMPo.

15.30 hoME CiNEMA.
«Harry Potter y el misterio del 
príncipe».  Voldemort estreny el 
seu domini sobre el món màgic 
i el dels muggles. Hogwarts ja 
no és el refugi segur d’abans, i 
el Harry ha de trobar les claus 
de les defenses del seu enemic. 
Mentrestant, les hormones ado-
lescents travessen les muralles 
i el Harry se sent cada vegada 
més atret per la Ginny.

18.15 hoME CiNEMA.
«Operación ártico».  Tres ger-
mans xicotets que s’han escapat 
del col·legi tracten de reunir-se 
amb el seu pare, pilot d’helicòp-
ter, i acaben perduts a l’illa de la 
Mitja Lluna, Spitsbergen. Ningú 
al continent, a gran distància, 
sap on són.

20.00 NoTiCiAs CuATro.
21.00 ELDEsMArquE 
CuATro.
21.10 EL TiEMPo.

21.15 CuArTo MiLENio: 
ArrANCANDo LA NAvE.
21.45 CuArTo MiLENio.
02.15 NfL.
«Kansas City Chiefs-Houston 
Texans». Comentaristes: José 
Antonio Ponseti, Íker Sagasti, 
Luis Jones i Mariano Sinito.

05.20 Puro CuATro.

08.35 GoT TALENT EsPAñA. 
MoMENTAZos.
09.50 GoT TALENT EsPAñA.
Amb Santi Millán. 

13.15 ¡Vaya fama!
15.00 iNforMATivos 
TELECiNCo.
15.35 ELDEsMArquE 
TELECiNCo.
15.45 EL TiEMPo.

16.00 ¡fiesTa!
Amb Emma García.

21.00 iNforMATivos 
TELECiNCo.
21.35 ELDEsMArquE 
TELECiNCo.
21.45 EL TiEMPo.

22.00 EL DEBATE DE LAs 
TENTACioNEs: hAy Más 
iMáGENEs.
L’Álvaro analitza al plató el seu 
pas pel programa, que va acabar 
amb l’expulsió de la seva parella, 
la Mayeli, i el seu retrobament a 
la foguera de les conseqüènci-
es, on ella va revelar que estava 
embarassada. També hi és el 
Darío, que valora l’experiència 
que ha tingut fins ara a Villa 
Montaña, en un moment en 
què la seva relació d’onze anys 
amb l’Almudena està més en 
perill que mai. El noi s’enfronta 
a imatges de l’Almudena, abatu-
da després de l’última foguera, 
descobreix les crítiques que ha 
fet d’ell i s’assabenta de l’atrac-
ció de la seva parella pel Borja.

23.00 GrAN hErMANo: EL 
DEBATE.
Després de la sortida del José 
Manuel, el nominat expulsat 
per l’audiència, del Mamadou i 
de la Paula, a bord del camió de 
Mudances GH, el programa viu 
l’expulsió d’un nou concursant: 
l’habitant amb menys suport 
del públic en la votació oberta 
a l’app de Mediaset Infinity ha 
d’abandonar la casa. També té 
lloc la resolució de la prova set-
manal, una de les clàssiques del 
format, i és l’audiència l’encar-
regada de decidir si s’ha supe-
rat o no. A més, la millor parella 
de ball obté punts extra en la 
nova ronda de nominacions, en 
què la Rocío fa servir la targeta 
daurada que va aconseguir diu-
menge passat.

02.00 GrAN MADriD show.
02.25 EL rEy DEL MANDo.

07.10 rEMEsCAr, 
CosMéTiCA AL iNsTANTE.
07.30 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«Cocaína: la epidemia blanca».

08.30 aruser@s weekend.
Edició del cap de setmana 
d’Aruser@s, espai que comenta 
l’actualitat del dia, les tendènci-
es i els vídeos més virals amb 
un estil àgil, fresc i dinàmic. A 
més, el programa s’aproxima 
a l’actualitat social, televisiva i 
del cor amb grans dosis d’hu-
mor i amb un ampli ventall de 
col·laboradors i convidats. Amb 
Hans Arús. 

10.35 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«Caza a la bestia».

11.45 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«Guerra en las tres mil».

13.00 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«El Patrón: rico o muerto».

14.00 LA sEXTA NoTiCiAs 
1ª edición.
15.00 LA sEXTA DEPorTEs.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

15.15 LA sEXTA METEo.
15.30 LA roCA.
Amb Nuria Roca. Amb la col-
laboració de Cristina Plaza i 
Manuel Hernández. L’economis-
ta Julen Bollain exposa les puja-
des de preu poc abans de Nadal 
i analitza què s’està deixant de 
comprar per culpa del seu alt 
cost. A continuació, Pablo Oje-
da, expert en nutrició, explica 
els aliments funcionals que cal 
incloure a la dieta.

20.00 LA sEXTA NoTiCiAs 
2ª edición.
20.45 LA sEXTA METEo.
20.55 LA sEXTA DEPorTEs.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

21.35 sALvADos.
Con Gonzo.

02.00 PoKErsTArs.
Emissió dels millors esdeveni-
ments de pòquer.

02.35 PAZy: quE TE 
rECuErDEN CoMo hAs 
viviDo.

08.00 siNDiCATs.
09.00 TELó DE foNs.
Programa dedicat a les arts 
escèniques que dona veu a 
companyies consolidades i 
emergents.

09.30 AGroBioTECh 
iNNovATioN foruM.
11.00 MissA CoNvENTuAL 
DE MoNTsErrAT.
Retransmissió de la missa con-
ventual de Montserrat, en la 
qual participa la comunitat 
benedictina de Montserrat, 
l’Escolania i els pelegrins del 
santuari.

12.15 LLiGA fEMENiNA 2.
Tercera categoria del bàsquet 
femení espanyol.

14.00 PrEMis ArT i Torró.
14.53 iMPuLs. CàPsuLEs.
Espai que emet càpsules informa-
tives sobre la realitat econòmica 
i emprenedora de Catalunya.

15.00 ThE wEEKLy MAG.
Espai que repassa l’actualitat 
cultural en anglès.  Amb Mar-
cela Topor. 

16.00 EN joC.
Programa esportiu que repassa 
àmpliament la jornada de diver-
sos esports, analitza els resul-
tats i les classificacions i parla 
amb els protagonistes.

20.30 NoTíCiEs CAP DE 
sETMANA.

21.00 ENTrE Tu i jo.
Espai d’entrevistes amb perso-
nes desconegudes del territori 
lleidatà, però amb grans històri-
es per explicar. Amb Glòria Farré. 

21.30 CiuTADELLA.
Espai centrat en l’activitat del 
Parlament de Catalunya.

22.00 fEM CiuTAT.
Programa de quatre capítols on 
es veu la cara més interna de 
l’alacalde de Lleida, Fèlix Larro-
sa, l’equip amb què treballa i es 
repassa el compliment de les 
seves promeses electorals.

22.30 PrEMis ArT i Torró.
23.30 DE LA fosCor A 
LA LLuM: 50 ANys DE 
LLiBErTATs.
00.00 LLEiDA ACTivA.

06.46. CróNiCAs DEL Zoo 07.30. CuriosiDADEs DE LA TiErrA. «Fantasmas 
en la Cámara de los Secretos» i «El pozo de la muerte caníbal». 08.58. DÚo 
DE suPErviviENTEs. «Llanuras heladas» i «A la deriva». 10.36. AGuAs 
ProfuNDAs CoN jErEMy wADE. «Los reyes de los ríos de Alaska» i 
«Misterio en aguas frías». 12.16. AvENTurA EN PELoTAs 15.58. TEsoros 
AL DEsCuBiErTo. «El enigma de los caraconos romanos», «La dinastía egipcia 
perdida» i «Las grandes pirámides». 18.47. CoNTroL DE froNTErAs: EsPAñA 
21.30. GrANjAs EN ACCióN 22.30. sEProNA EN ACCióN 00.24. 091: ALErTA 
PoLiCíA 02.11. EXPEDiENTEs EXTrATErrEsTrEs rEABiErTos. «Billy Meier 
y el multiverso» i «Proyecto Siete ovejas». 03.46. EXTrATErrEsTrEs. ELLos 
EsTáN ENTrE NosoTros. «Caps. 4.3 i 4.4». 05.16. CoNTroL DE CArrETErAs 
06.00. GrANDEs ErrorEs DE LA iNGENiEríA

06.49. EL AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL 07.37. EL show DE ToM 
y jErry 08.14. BATwhEELs 08.49. LooNEy TuNEs CArTooNs 09.13. 
DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 11.07. CiNE. «Doraemon y la ciudad ideal 
en el cielo». 13.10. CiNE. «El extra navideño del Bebé Jefazo». 14.08. CiNE. 
«Pokémon: Detective Pikachu». 16.11. CiNE. «Bebé jefazo». 17.58. CiNE. 
«Trolls». 19.45. CiNE. «Trolls II: Gira mundial». 21.29. CiNE. «Harry Potter y el 
prisionero de Azkabán». 23.59. Los ThuNDErMAN 00.44. GAME shAKErs 
01.06. DrAGoN BALL suPEr 01.28. horA DE AvENTurAs 02.11. ToTALLy 
sPiEs 02.33. Los PADriNos MáGiCos: Más MáGiCos quE NuNCA 02.56. 
JellysTone! 03.17. BEyBLADE X 04.19. NiNjAGo: EL rENACEr DE Los 
DrAGoNEs 04.40. MoNsTEr hiGh 05.01. EL AsoMBroso MuNDo DE 
GuMBALL 05.23. TooNy TuBE 05.27. ChowDEr

06.30. siMoN 07.26. PEPPA PiG 09.10. LA CAsA DE MiCKEy MousE 09.35. 
sPiDEy y su suPErEquiPo 10.00. EquiPo ruBBLE 12.14. PoKéMoN XyZ 
14.00. CiNE. «Ballerina». La Felicia és una noia òrfena amb una gran determinació 
i un únic somni: convertir-se en ballarina. Per aconseguir-ho compta amb l’ajuda del 
seu amic Víctor, un jove inventor amb qui comparteix moltes aventures divertides 
a la màgica ciutat de París. 15.22. BAjo EL sofA 16.40. suPErKiTTiEs 17.05. 
DoCTorA juGuETEs 17.30. suPErThiNGs rivALs of KABooM. Un 
misteriós barret anomenat Enigma tria el Kai, el Finn i la Mia, amics de sisè curs, per 
salvar Kaboom City, on gràcies als objectes quotidians de Kazoom han cobrat vida 
i es transformen en superthings. 19.41. BoB EsPoNjA 21.30. CiNE. «Pinocho». 
23.21. CiNE. «Un golpe brillante». 00.46. A LAs oNCE EN CAsA. «Caps. 1.6-1.8». 
03.30. CuéNTAME CóMo PAsó 06.00. siMoN 

06.45. fiA forMuLA E. GP Sao Paulo. 07.40. rEsÚMENEs LALiGA EA sPorTs. 
08.05. maraTón de Valencia Trinidad alfonso (d). 09.55. fifA 
women’s fuTsal world cup (d). Argentina-Espanya. 11.50. EuroPEAN 
AquATiCs swiMMiNG shorT CoursE ChAMP. 12.25. fifA woMEN’s 
fuTsal world cup (d). Portugal-Brasil. 14.35. uci cyclo-cross world 
CuP 16.27. liga pleniTude asobal (d). Sanicentro BM Guadalajara-Bada 
Huesca. 17.55. liga fem. endesa (d). Baxi Ferrol-Lointek Gernika. 19.45. 
european aquaTics swimming shorT course champ. (d). 21.15. 
ihf women’s world champ. (d). Noruega-Brasil. 22.00. DEPorTEs 
2 22.05. esTudio esTadio, la preVia (d). 23.00. EsTuDio EsTADio. 
solo resúmenes (d). 23.55. esTudio esTadio. el debaTe (d). 01.00. 
rEsÚMENEs LALiGA hyPErMoTioN 02.00. rEsÚMENEs LALiGA EA sPorTs

06.51. Los rEBELDEs. «Diamantes en Bruto». 07.38. PANAhi: EL CiNEAsTA 
LiBErADo 07.55. KiNGDoM. 08.48. CiNE. «Campeón». Dos amics, el Dylan i el 
Youssef sempre han somiat convertir-se en grans futbolistes. Quan el Dylan queda 
paraplègic després d’un accident, el seu pare vol que accepti la seva discapacitat, 
però ell està decidit. 10.16. PLANETA TENis 10.46. uNivErso vALDANo 
11.44. iNforME PLus+ 12.39. DEPorTEPLus+ 13.54. NAviDADEs EN EL 
PLAZA 14.43. LA vErDAD soBrE EL oZEMPiC 15.38. CiNE. «Miss Agente 
Especial». 17.23. CiNE. «Thelma & Louise». 19.28. iLusTrEs iGNorANTEs 
20.00. LA CAsA DEL fÚTBoL PrEviA 20.58. CiNE. «13 días, 13 noches». 23.00. 
DEPorTEPLus+ 00.15. PArTiDo DE EXhiBiCióN 02.55. sATurDAy NiGhT 
LivE 04.03. GEorGE MiChAEL: rETrATo íNTiMo 05.39. Los rEBELDEs. «Los 
Rebeldes del Motor». 06.26. MENÚ sTErEo 

ProGrAMA: 21.35 h.
sALvADos
El programa investiga la 
fabricació de presumptes 
causes falses contra ciutadans 
russos a Espanya. En aquesta 
ocasió, el protagonista és una 
ombra, un expolicia rus que 
ha passat més de tres anys a la 
presó a Espanya.

pel·lÍcula: 22.00 h.
quANTuM of soLACE
La bella Camille condueix Bond 
directament fins a Dominic 
Greene. L’agent secret descobreix 
que aquest conspira per 
controlar els recursos naturals 
del món, motiu pel qual s’alia 
amb uns vells amics per aturar 
Quantum.

vACuNEs: ANEM ENrErE?
Reportatge que aborda els diferents dubtes que 
s’han plantejat, pel que fa a la vacunació, després 
de la pandèmia provocada per la covid-19. La 
producció pretén analitzar la percepció actual de 
les vacunes per part de la població catalana i posar 
sobre la taula preguntes i dubtes, cada vegada 
més recurrents en l’era de la sobreinformació, que 
sovint es tracten en l’esfera íntima i familiar.

ENTrEvisTEs: 22.05 h.
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TDT

CLAN

MovisTAr PLus+

DMAX

BoiNG

TELEDEPorTE

06.35 GoL A GoL.
«Anàlisi de la jornada».

08.05 3CATiNfo EsPorTs.
08.25 ZoNA ZàPiNG.
08.55 LLiGA f.
«FC Barcelona-UD Granadilla 
Tenerife».

10.35 GoL A GoL.
12.05 oK LLiGA MAsCuLiNA.
«Igualada Rigat HC-CE Noia 
Freixenet». Comentaristes: Joan 
Ferran i Jordi Camps.

14.00 sALA DE PrEMsA.
«Manolo González/Prèvia Espa-
nyol-Rayo».

14.15 LLiGA ENDEsA.
«Joventut Badalona-Baxi Man-
resa».

15.55 GoL A GoL.
«Elche CF-Girona FC». Postpar-
tit.

16.55 sEGoNA fEDErACió.
«Reus FC-Terrassa FC». Comen-
tarista: Enric Vilalta.

18.55 TrofEu 
iNTErNACioNAL CiuTAT DE 
BArCELoNA.
20.00 EsPòiLEr.
«L’Aston Martin Vanquish, el Nis-
san Leaf i la Niesmann+Bischoff 
Ismove 6.9».

20.25 GoL A GoL.
«RCD Espanyol-Rayo Valleca-
no». Postpartit.

21.15 LLiGA f.
«FC Barcelona-UD Granadilla 
Tenerife».

22.55 GoL A GoL.
00.30 3CATiNfo EsPorTs.
00.50 GoL A GoL.
02.25 3CATiNfo EsPorTs.
02.45 LLiGA ENDEsA.
«Joventut Badalona-Baxi Man-
resa».

04.25 3CATiNfo EsPorTs.
04.45 TrofEu 
iNTErNACioNAL CiuTAT DE 
BArCELoNA.
05.50 ZZ.
06.00 PiTCh&CAT.
El programa és una propos-
ta àgil, fresca i dinàmica per 
aprendre i descobrir els secrets 
del Pitch & Putt.

06.10 EsPòiLEr.

TELEVISIÓ TELEVISIÓ

09.10 L’ANy quE vAs 
NéiXEr.
«1968: Mònica Terribas i Miqui 
Puig». Amb Xavi Bundó. 

10.00 AuDiENCiA ABiErTA.
10.35 viAjE AL CENTro DE 
LA TELE.
«Locos por la música».

11.30 DrA. fABioLA joNEs.
La veterinària Fabiola Quesa-
da comença la seva aventura 
recorrent la sabana i la costa 
africanes per rescatar i cuidar 
alguns dels animals salvatges 
més vulnerables. Entre cries 
òrfenes de rinoceront, cirurgi-
es en camp obert a guepards i 
cures intensives de zebres i ele-
fants, la seva jornada combina 
acció, ciència i emoció.

13.05 D CorAZóN.
13.55 L’iNforMATiu.
14.25 D CorAZóN.
14.55 TELEDiArio 1.
15.45 DEPorTEs 1.

15.50 BoNDMANíA.
«007: Casino Royale».  La pri-
mera missió de l’agent 007 el 
porta fins a Le Chiffre, un ban-
quer de terroristes d’arreu del 
món. Per detenir-lo, Bond l’ha 
de derrotar en una partida de 
pòquer al Casino Royale.

18.10 BoNDMANíA.
«Goldeneye».  Bond s’ha d’en-
frontar a un enemic nou i peri-
llós. El seu traïdor oponent ha 
robat la mortífera arma espaci-
al soviètica Goldeneye, amb la 
qual planeja arrasar completa-
ment el món occidental.

20.15 Aquí LA TiErrA.
20.55 TELEDiArio 2.
21.50 DEPorTEs 2.

22.00 LA PELíCuLA DE LA 
sEMANA.
«Quantum of Solace».

23.40 CiNE.
«Ladrones con clase II (High 
Rollers)». Mason, un mestre del 
robatori, porta una vida luxosa 
gaudint de la fortuna robada 
amb el seu equip i l’amor de la 
seva vida, Decker. No obstant 
això, tot s’ensorra quan la seva 
nèmesi, el despietat Salazar, 
segresta Decker.

01.15 CiNE.
«Glass (Cristal)».

09.45 shALoM.
10.00 ÚLTiMAs PrEGuNTAs.
10.25 TEsTiMoNio.
10.30 LA MissA EN CATALà.
11.20 CALiDosCoPi.
«Exercici físic». Amb Laura Vives. 

11.30 ÚNiCs.
«Joan Pera».

11.45 siMfoNoLA.
11.55 TEMPs ENrErE.
«L’anime a Catalunya als 
anys 80». Amb Montse Soto. 

12.40 CuiNA BruTAL.
13.55 L’iNforMATiu.
14.25 NoMs ProPis.
Amb Anna Cler. 

14.50 uNA TArDA AMB...
Amb Candela Peña. 

15.20 DE CArrEr. CàPsuLA.
15.35 sABEr y GANAr fiN 
DE sEMANA.
Amb Rodrigo Vázquez. 

16.25 GrANs 
DoCuMENTALs.
«Famílies animals sorprenents».

17.15 GrANs 
DoCuMENTALs.
«Mèxic indòmit».

18.15 DE CArrEr. CàPsuLA.
18.35 vA DE vErD.
19.00 LA rECEPTA PErDuDA.
«Calçotada». Amb Sílvia Abril. 

19.55 DoCu2.
«Dones a Mart».

21.00 iMPrEsCiNDiBLEs.
«La reina de las nieves. Carmen 
Martín Gaite».

22.00 AL CiELo CoN ELLA.
«Eduardo Casanova y Elena 
Anaya». Amb Henar Álvarez. 

23.00 LA PrEMiErE.
23.45 BruCE sPriNGsTEEN, 
EL CANTANTE quE 
susurrABA A EsTADos 
uNiDos.
00.40 CiNE.
«Elvis».

08.00 NuMBErBLoCKs.
08.10 EL MóN DEL PoT PETiT.
08.29 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
08.48 TiTó.
09.08 MojoTrANsforMA-
CioNs.
09.29 suPErThiNGs rivALs 
of KABooM.
09.36 ELs GErMANs KrATT.
10.22 ProjECTE BETA.
«Degree».

10.38 BETAPoDCAsT.
10.49 EL PoBLE ENCANTAT 
DE PiNoTXo.
11.25 viCKy, EL viKiNG.
12.00 sÚPEr 4.

12.38 LEo DA viNCi.
13.14 LuCKy frED.
13.49 EL CArrEr sCrEAM.

14.20 PuMPKiN rEPorTs.
14.54 soTA EL sofà.
15.09 ELs MiNi NiNGEs.
15.42 EL DETECTiu CoNAN.
17.08 GhosT roCKErs.
17.33 LA TroPA DEL CorrAL.
18.18 EL XAi shAuN.
18.56 ELs GErMANs KrATT.
19.40 EN GriZZy i ELs 
LèMMiNGs.
20.13 KuroKo i EL BàsquET.

21.00 ELs TrEsors PErDuTs 
D’EGiPTE.
«La maledicció de la mòmia».

21.44 MArCiANs.
El programa explora la coordina-
ció d’intimitat, una de les feines 
més noves, i segurament més 
controvertides, del sector audi-
ovisual i les arts escèniques.

22.06 BEN foGLE: rETorN A 
LA fi DEL MóN.
«Austràlia».

22.50 60 MiNuTs.
«Netanyahu, crim i càstig?».

23.42 LATiTuDs.
«Moçambic. Dones contra la 
crisi climàtica».

00.14 EL No A L’os.
01.27 LEs DuEs CArEs DELs 
ANTiDEPrEssius.

07.00 NoTíCiEs 3CATiNfo.
10.15 siGNEs DELs TEMPs.
Montserrat Esteve entrevista 
Sor Lucía Caram.

10.45 DiuMENGE, CoNCErT.
11.45 LLiGA ENDEsA.
«Joventut Badalona-Baxi Man-
resa».

14.30 TELENoTíCiEs MiGDiA.

15.40 TArDA DE CiNE.
«Nadal vinent, com sempre».  
Olivia Anderson és una noia 
que va tenir una història d’amor 
amb un noi a l’adolescència, 
durant la visita nadalenca anual 
de la seva família a Hawaii. Al 
cap d’uns anys, després d’estar 
separats per la distància, tots 
dos es retroben al mateix com-
plex hoteler hawaià.

17.15 TArDA DE CiNE.
«El meu arbre familiar de 
Nadal».  La Vanessa no té cap 
pla per a les festes. No té famí-
lia, perquè la seva mare va morir 
quan ella era petita. No obstant 
això, tot canvia quan li arriben 
els resultats d’una prova d’ADN i 
s’adona que el seu pare biològic 
viu a pocs quilòmetres. L’home, 
encantat, convida la Vanessa a 
passar les vacances amb la seva 
gran família.

18.50 TArDA DE CiNE.
«Serendipity».  Jonathan Tra-
ger i Sara Thomas es coneixen 
casualment per Nadal. Tot i que 
tenen parella, mantenen una 
trobada romàntica. El Jonathan 
vol continuar amb la relació, 
però la Sara no s’hi atreveix. 
Tots dos acorden donar-se els 
telèfons i deixar passar el temps 
per veure què passa.

20.30 ATrAPA’M si PoTs. 
ELs MiLLors MoMENTs.
21.00 TELENoTíCiEs vEsPrE.

22.05 vACuNEs: ANEM 
ENrErE?
22.55 CiNE.
«Gairebé impossible». Charlotte 
Field és una de les dones més 
influents del món. Fred Flarsky, 
per la seva banda, és un perio-
dista dotat i despreocupat, amb 
facilitat per ficar-se en embolics. 
No tenen res en comú, tret que 
ella va ser la seva mainadera i el 
seu primer amor.

01.10 siCíLiA sENsE MorTs.
«Caps. 1.7 i 1.8».

07.00 PELoPiCoPATA.
08.15 Los Más...
11.45 juEGo DE PELoTAs.
Amb Juanra Bonet. 

12.55 CoCiNA ABiErTA CoN 
KArLos ArGuiñANo.
13.55 LA ruLETA DE LA 
suErTE.
Amb Jorge Fernández. 

15.00 NoTiCiAs 1.
15.45 DEPorTEs.
15.55 EL TiEMPo.

16.00 MuLTiCiNE.
«La habitación de las maravi-
llas».  La vida de la Thelma fa 
un gir tràgic quan un accident 
deixa en coma el seu fill, el 
Louis, de 12 anys. Decidida a 
despertar-lo per tots els mit-
jans, accepta l’esbojarrat repte 
de completar d’una en una les 
10 coses que cal fer abans de la 
fi del món que ell havia escrit al 
seu diari, per mostrar totes les 
coses meravelloses que ofereix 
la vida.

17.55 MuLTiCiNE.
«Dios mío, ¿pero qué te hemos 
hecho?».  Els Verneuil són un 
matrimoni elegant de provínci-
es, tradicional, dels de tota la 
vida. Els casaments de les seves 
primeres tres filles no han estat 
com els seus pares somiaven. 
Els soferts pares esperen que 
la seva filla petita, molt bonica, 
almenys es casi per l’Església.

19.30 MuLTiCiNE.
«Navidad en Graceland».

21.00 NoTiCiAs 2.
21.45 DEPorTEs.
21.55 EL TiEMPo.

22.10 uNA NuEvA viDA.
«Cap. 2.29» La nit de casament, 
el Halis i la Hattuc es troben un 
cap de xai amb una nota ame-
naçant la seva família.

02.30 sPorTiuM GAME 
show.
03.15 PAZy: quE TE 
rECuErDEN CoMo hAs 
viviDo.

07.00 LovE shoPPiNG Tv 
CuATro.
07.30 ¡Toma salami!
08.35 voLANDo voy.
09.50 iuMiuKy.
Espai en què diversos experts 
ofereixen consells per a la cura 
de les mascotes.

10.00 voLANDo voy.
11.20 viAjEros CuATro. 
«Álava» i «Ciudad del Cabo».

14.00 NoTiCiAs CuATro.
14.55 ELDEsMArquE 
CuATro.
Programa d’informació i actua-
litat esportiva.

15.15 EL TiEMPo.

15.30 hoME CiNEMA.
«Harry Potter y el misterio del 
príncipe».  Voldemort estreny el 
seu domini sobre el món màgic 
i el dels muggles. Hogwarts ja 
no és el refugi segur d’abans, i 
el Harry ha de trobar les claus 
de les defenses del seu enemic. 
Mentrestant, les hormones ado-
lescents travessen les muralles 
i el Harry se sent cada vegada 
més atret per la Ginny.

18.15 hoME CiNEMA.
«Operación ártico».  Tres ger-
mans xicotets que s’han escapat 
del col·legi tracten de reunir-se 
amb el seu pare, pilot d’helicòp-
ter, i acaben perduts a l’illa de la 
Mitja Lluna, Spitsbergen. Ningú 
al continent, a gran distància, 
sap on són.

20.00 NoTiCiAs CuATro.
21.00 ELDEsMArquE 
CuATro.
21.10 EL TiEMPo.

21.15 CuArTo MiLENio: 
ArrANCANDo LA NAvE.
21.45 CuArTo MiLENio.
02.15 NfL.
«Kansas City Chiefs-Houston 
Texans». Comentaristes: José 
Antonio Ponseti, Íker Sagasti, 
Luis Jones i Mariano Sinito.

05.20 Puro CuATro.

08.35 GoT TALENT EsPAñA. 
MoMENTAZos.
09.50 GoT TALENT EsPAñA.
Amb Santi Millán. 

13.15 ¡Vaya fama!
15.00 iNforMATivos 
TELECiNCo.
15.35 ELDEsMArquE 
TELECiNCo.
15.45 EL TiEMPo.

16.00 ¡fiesTa!
Amb Emma García.

21.00 iNforMATivos 
TELECiNCo.
21.35 ELDEsMArquE 
TELECiNCo.
21.45 EL TiEMPo.

22.00 EL DEBATE DE LAs 
TENTACioNEs: hAy Más 
iMáGENEs.
L’Álvaro analitza al plató el seu 
pas pel programa, que va acabar 
amb l’expulsió de la seva parella, 
la Mayeli, i el seu retrobament a 
la foguera de les conseqüènci-
es, on ella va revelar que estava 
embarassada. També hi és el 
Darío, que valora l’experiència 
que ha tingut fins ara a Villa 
Montaña, en un moment en 
què la seva relació d’onze anys 
amb l’Almudena està més en 
perill que mai. El noi s’enfronta 
a imatges de l’Almudena, abatu-
da després de l’última foguera, 
descobreix les crítiques que ha 
fet d’ell i s’assabenta de l’atrac-
ció de la seva parella pel Borja.

23.00 GrAN hErMANo: EL 
DEBATE.
Després de la sortida del José 
Manuel, el nominat expulsat 
per l’audiència, del Mamadou i 
de la Paula, a bord del camió de 
Mudances GH, el programa viu 
l’expulsió d’un nou concursant: 
l’habitant amb menys suport 
del públic en la votació oberta 
a l’app de Mediaset Infinity ha 
d’abandonar la casa. També té 
lloc la resolució de la prova set-
manal, una de les clàssiques del 
format, i és l’audiència l’encar-
regada de decidir si s’ha supe-
rat o no. A més, la millor parella 
de ball obté punts extra en la 
nova ronda de nominacions, en 
què la Rocío fa servir la targeta 
daurada que va aconseguir diu-
menge passat.

02.00 GrAN MADriD show.
02.25 EL rEy DEL MANDo.

07.10 rEMEsCAr, 
CosMéTiCA AL iNsTANTE.
07.30 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«Cocaína: la epidemia blanca».

08.30 aruser@s weekend.
Edició del cap de setmana 
d’Aruser@s, espai que comenta 
l’actualitat del dia, les tendènci-
es i els vídeos més virals amb 
un estil àgil, fresc i dinàmic. A 
més, el programa s’aproxima 
a l’actualitat social, televisiva i 
del cor amb grans dosis d’hu-
mor i amb un ampli ventall de 
col·laboradors i convidats. Amb 
Hans Arús. 

10.35 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«Caza a la bestia».

11.45 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«Guerra en las tres mil».

13.00 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«El Patrón: rico o muerto».

14.00 LA sEXTA NoTiCiAs 
1ª edición.
15.00 LA sEXTA DEPorTEs.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

15.15 LA sEXTA METEo.
15.30 LA roCA.
Amb Nuria Roca. Amb la col-
laboració de Cristina Plaza i 
Manuel Hernández. L’economis-
ta Julen Bollain exposa les puja-
des de preu poc abans de Nadal 
i analitza què s’està deixant de 
comprar per culpa del seu alt 
cost. A continuació, Pablo Oje-
da, expert en nutrició, explica 
els aliments funcionals que cal 
incloure a la dieta.

20.00 LA sEXTA NoTiCiAs 
2ª edición.
20.45 LA sEXTA METEo.
20.55 LA sEXTA DEPorTEs.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

21.35 sALvADos.
Con Gonzo.

02.00 PoKErsTArs.
Emissió dels millors esdeveni-
ments de pòquer.

02.35 PAZy: quE TE 
rECuErDEN CoMo hAs 
viviDo.

08.00 siNDiCATs.
09.00 TELó DE foNs.
Programa dedicat a les arts 
escèniques que dona veu a 
companyies consolidades i 
emergents.

09.30 AGroBioTECh 
iNNovATioN foruM.
11.00 MissA CoNvENTuAL 
DE MoNTsErrAT.
Retransmissió de la missa con-
ventual de Montserrat, en la 
qual participa la comunitat 
benedictina de Montserrat, 
l’Escolania i els pelegrins del 
santuari.

12.15 LLiGA fEMENiNA 2.
Tercera categoria del bàsquet 
femení espanyol.

14.00 PrEMis ArT i Torró.
14.53 iMPuLs. CàPsuLEs.
Espai que emet càpsules informa-
tives sobre la realitat econòmica 
i emprenedora de Catalunya.

15.00 ThE wEEKLy MAG.
Espai que repassa l’actualitat 
cultural en anglès.  Amb Mar-
cela Topor. 

16.00 EN joC.
Programa esportiu que repassa 
àmpliament la jornada de diver-
sos esports, analitza els resul-
tats i les classificacions i parla 
amb els protagonistes.

20.30 NoTíCiEs CAP DE 
sETMANA.

21.00 ENTrE Tu i jo.
Espai d’entrevistes amb perso-
nes desconegudes del territori 
lleidatà, però amb grans històri-
es per explicar. Amb Glòria Farré. 

21.30 CiuTADELLA.
Espai centrat en l’activitat del 
Parlament de Catalunya.

22.00 fEM CiuTAT.
Programa de quatre capítols on 
es veu la cara més interna de 
l’alacalde de Lleida, Fèlix Larro-
sa, l’equip amb què treballa i es 
repassa el compliment de les 
seves promeses electorals.

22.30 PrEMis ArT i Torró.
23.30 DE LA fosCor A 
LA LLuM: 50 ANys DE 
LLiBErTATs.
00.00 LLEiDA ACTivA.

06.46. CróNiCAs DEL Zoo 07.30. CuriosiDADEs DE LA TiErrA. «Fantasmas 
en la Cámara de los Secretos» i «El pozo de la muerte caníbal». 08.58. DÚo 
DE suPErviviENTEs. «Llanuras heladas» i «A la deriva». 10.36. AGuAs 
ProfuNDAs CoN jErEMy wADE. «Los reyes de los ríos de Alaska» i 
«Misterio en aguas frías». 12.16. AvENTurA EN PELoTAs 15.58. TEsoros 
AL DEsCuBiErTo. «El enigma de los caraconos romanos», «La dinastía egipcia 
perdida» i «Las grandes pirámides». 18.47. CoNTroL DE froNTErAs: EsPAñA 
21.30. GrANjAs EN ACCióN 22.30. sEProNA EN ACCióN 00.24. 091: ALErTA 
PoLiCíA 02.11. EXPEDiENTEs EXTrATErrEsTrEs rEABiErTos. «Billy Meier 
y el multiverso» i «Proyecto Siete ovejas». 03.46. EXTrATErrEsTrEs. ELLos 
EsTáN ENTrE NosoTros. «Caps. 4.3 i 4.4». 05.16. CoNTroL DE CArrETErAs 
06.00. GrANDEs ErrorEs DE LA iNGENiEríA

06.49. EL AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL 07.37. EL show DE ToM 
y jErry 08.14. BATwhEELs 08.49. LooNEy TuNEs CArTooNs 09.13. 
DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 11.07. CiNE. «Doraemon y la ciudad ideal 
en el cielo». 13.10. CiNE. «El extra navideño del Bebé Jefazo». 14.08. CiNE. 
«Pokémon: Detective Pikachu». 16.11. CiNE. «Bebé jefazo». 17.58. CiNE. 
«Trolls». 19.45. CiNE. «Trolls II: Gira mundial». 21.29. CiNE. «Harry Potter y el 
prisionero de Azkabán». 23.59. Los ThuNDErMAN 00.44. GAME shAKErs 
01.06. DrAGoN BALL suPEr 01.28. horA DE AvENTurAs 02.11. ToTALLy 
sPiEs 02.33. Los PADriNos MáGiCos: Más MáGiCos quE NuNCA 02.56. 
JellysTone! 03.17. BEyBLADE X 04.19. NiNjAGo: EL rENACEr DE Los 
DrAGoNEs 04.40. MoNsTEr hiGh 05.01. EL AsoMBroso MuNDo DE 
GuMBALL 05.23. TooNy TuBE 05.27. ChowDEr

06.30. siMoN 07.26. PEPPA PiG 09.10. LA CAsA DE MiCKEy MousE 09.35. 
sPiDEy y su suPErEquiPo 10.00. EquiPo ruBBLE 12.14. PoKéMoN XyZ 
14.00. CiNE. «Ballerina». La Felicia és una noia òrfena amb una gran determinació 
i un únic somni: convertir-se en ballarina. Per aconseguir-ho compta amb l’ajuda del 
seu amic Víctor, un jove inventor amb qui comparteix moltes aventures divertides 
a la màgica ciutat de París. 15.22. BAjo EL sofA 16.40. suPErKiTTiEs 17.05. 
DoCTorA juGuETEs 17.30. suPErThiNGs rivALs of KABooM. Un 
misteriós barret anomenat Enigma tria el Kai, el Finn i la Mia, amics de sisè curs, per 
salvar Kaboom City, on gràcies als objectes quotidians de Kazoom han cobrat vida 
i es transformen en superthings. 19.41. BoB EsPoNjA 21.30. CiNE. «Pinocho». 
23.21. CiNE. «Un golpe brillante». 00.46. A LAs oNCE EN CAsA. «Caps. 1.6-1.8». 
03.30. CuéNTAME CóMo PAsó 06.00. siMoN 

06.45. fiA forMuLA E. GP Sao Paulo. 07.40. rEsÚMENEs LALiGA EA sPorTs. 
08.05. maraTón de Valencia Trinidad alfonso (d). 09.55. fifA 
women’s fuTsal world cup (d). Argentina-Espanya. 11.50. EuroPEAN 
AquATiCs swiMMiNG shorT CoursE ChAMP. 12.25. fifA woMEN’s 
fuTsal world cup (d). Portugal-Brasil. 14.35. uci cyclo-cross world 
CuP 16.27. liga pleniTude asobal (d). Sanicentro BM Guadalajara-Bada 
Huesca. 17.55. liga fem. endesa (d). Baxi Ferrol-Lointek Gernika. 19.45. 
european aquaTics swimming shorT course champ. (d). 21.15. 
ihf women’s world champ. (d). Noruega-Brasil. 22.00. DEPorTEs 
2 22.05. esTudio esTadio, la preVia (d). 23.00. EsTuDio EsTADio. 
solo resúmenes (d). 23.55. esTudio esTadio. el debaTe (d). 01.00. 
rEsÚMENEs LALiGA hyPErMoTioN 02.00. rEsÚMENEs LALiGA EA sPorTs

06.51. Los rEBELDEs. «Diamantes en Bruto». 07.38. PANAhi: EL CiNEAsTA 
LiBErADo 07.55. KiNGDoM. 08.48. CiNE. «Campeón». Dos amics, el Dylan i el 
Youssef sempre han somiat convertir-se en grans futbolistes. Quan el Dylan queda 
paraplègic després d’un accident, el seu pare vol que accepti la seva discapacitat, 
però ell està decidit. 10.16. PLANETA TENis 10.46. uNivErso vALDANo 
11.44. iNforME PLus+ 12.39. DEPorTEPLus+ 13.54. NAviDADEs EN EL 
PLAZA 14.43. LA vErDAD soBrE EL oZEMPiC 15.38. CiNE. «Miss Agente 
Especial». 17.23. CiNE. «Thelma & Louise». 19.28. iLusTrEs iGNorANTEs 
20.00. LA CAsA DEL fÚTBoL PrEviA 20.58. CiNE. «13 días, 13 noches». 23.00. 
DEPorTEPLus+ 00.15. PArTiDo DE EXhiBiCióN 02.55. sATurDAy NiGhT 
LivE 04.03. GEorGE MiChAEL: rETrATo íNTiMo 05.39. Los rEBELDEs. «Los 
Rebeldes del Motor». 06.26. MENÚ sTErEo 

ProGrAMA: 21.35 h.
sALvADos
El programa investiga la 
fabricació de presumptes 
causes falses contra ciutadans 
russos a Espanya. En aquesta 
ocasió, el protagonista és una 
ombra, un expolicia rus que 
ha passat més de tres anys a la 
presó a Espanya.

pel·lÍcula: 22.00 h.
quANTuM of soLACE
La bella Camille condueix Bond 
directament fins a Dominic 
Greene. L’agent secret descobreix 
que aquest conspira per 
controlar els recursos naturals 
del món, motiu pel qual s’alia 
amb uns vells amics per aturar 
Quantum.

vACuNEs: ANEM ENrErE?
Reportatge que aborda els diferents dubtes que 
s’han plantejat, pel que fa a la vacunació, després 
de la pandèmia provocada per la covid-19. La 
producció pretén analitzar la percepció actual de 
les vacunes per part de la població catalana i posar 
sobre la taula preguntes i dubtes, cada vegada 
més recurrents en l’era de la sobreinformació, que 
sovint es tracten en l’esfera íntima i familiar.

ENTrEvisTEs: 22.05 h.
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Col·labora

Organitza

El cuarto de atrás
Carmen Martín Gaite

Dissabte, 13 de desembre - 20.00 h - LLOTJA
Més informació i venda d’entrades a: cultura.paeria.cat



LA MAÑANA ha creat la secció ‘Espai Obert’ per divulgar i promoure l’obra de tots els artistes lleidatans. Està a disposició dels creadors i les seves disciplines. 
Aquest diari respecta totes i cadascuna de les obres publicades. No obstant, no es fa responsable de l’estil, forma i contingut publicat pels artistes que hi prenen part.

La pista de gel de Lleida 
és un del atractius de les 
Festes de Nadal a l’Eix 
Comercial, però ahir un 
company ens preguntava 
si ja estava en funciona-
ment o encara no. No es 
que visqui en una cova, 
però no té fills que  li re-
cordin cada dia. 

LO PETARDO

Espai Obert · Porfolis ·
‘ 

LA PICOTA
Evelyne Cuadrat

Propitària 
Cuadrat 
Valley

La finca de Cuadrat Va-
lley  ubicada a l’Albagés 
ha estat reconeguda com 
una de les 20 millors fin-
ques oleícoles del món. 

El projecte d’aquest grup 
de ramaders d’Alcarràs 
demostra que sostenibi-
litat i viavilitat econòmica 
poden anar de junts. 

La presidenta de Ma-
drid va acusar ahir Pedro 
Sánchez d’ impulsar “una 
ruptura sense frens” de 
l’Estat espanyol. 

Jordi Jové

President 
d’Alcarràs 
Bioproductors

Isabel D. Ayuso

Presidenta 
de Madrid

 Proto esferes · Ceràmica inspirada en la natura. Peça que forma part de 
l’exposició ‘Un altre món’ que podeu veure al Cercle de Belles Arts de Lleida

DAVID FERNÀNDEZ SANS

I   @fulladeroure  I
Comissariat per:  @cerclebellesartslleida ·   Cba Lleida  ·  youtube: @cerclebellesartsLleida
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Telèfon: 973 001 140

CAROLINA 
GILI

El 2016 una fake new 
sobre una jove austrí-
aca que va denunciar 
els seus pares per ha-
ver penjat a Facebo-
ok fins a 500 fotos de 
quan era petita, vul-
nerant el seu dret a la 
intimitat i convertint-la 
en presa fàcil per a pe-
dòfils, es va fer viral 
com a exemple que 
l’exposició innocent a 
les xarxes no existeix. 
Tot el que pengem, 
escrivim o compartim 
per internet deixa un 
rastre digital impos-
sible d’esborrar que 
ens pot condicionar la 
vida personal, laboral, 
emocional i, fins i tot, 
pot acabar afectant la 
salut mental. Opini-
ons, imatges o vídeos 
que avui ens poden 
semblar innocents o 
divertits, demà ens 
poden passar factura.

L’amenaça 
digital

COSES QUE 
PASSEN

El cuarto 
de atrás
DATA SORTEIG_ 
11 de desembre al matí

DATA OBRA_ 13.12.2025
20:00 h

LLOC_ Teatre de la Llotja

SORTEIG!
La Mañana sorteja 3 entrades dobles 

per veure l’espectacle
La Mañana sorteja 3 entrades dobles, 

sorteig solament per a subscriptors. 
Com participar en el sorteig? 

Entra al nostre web lamanyana.cat  i omple el 
formulari que trobaràs a la secció SORTEJOS.

Teatre amb Emma Suárez
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