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Carrers plens
a Lleida tot i
fregar de nou
els 40 graus

Proteccié Civil alerta que
avui es pot arribar als 42-
43 graus a Ponent després
d’un dia en el qual Lleida i
altres municipis es van que-
dar a prop dels 40°C. _P13

FOTO_ Jorge Agustin L’Eix Comercial, ple ahir al mati
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Un nou doblet
dels germans
Marquez a
Pesprint s

Placid triomf
del Barca en
el debut a la
Lliga (0-3)

Tarrega fica
vigilancia a la
piscina per les
defecacions

LAjuntament  contracta
una empresa de seguretat
després que ahir hagués
de tancar el recinte per se-
gon dia consecutiu en tro-
bar-hi excrements. _P12

FOTO_ A. Lépez (EFE)
L’escultura de I'autovia

U’Indibil de
Sidamon, un
dels ‘gegants’
de Catalunya

La coneguda escultura de
15 metres d’algcada ubi-
cada al costat de I'autovia
és un dels exemples de
les estructures gegants
arreu del pais. _P.36-37

Detenen dos
joves a Lleida
per robatoris
violents  pu

La Paeria posa
a punt les
instal-lacions
esportives i
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Bl LA PUNXA
‘Franco es muy malo’

No se’n sortiran de citar els arbitres pel nom i cognom com vol la Federacié per “humanitzar”
la figiura arbitral. Si dic que I'arbitre del partit sera Jesus Gil no se sap de qui parlo. En canvi,
si menciono a Gil-Manzano els aficionats identificaran de seguida el referee. No és el mateix
dir Adrian Cordero que Cordero-Vega. No és igual citar Juan Martinez que Martinez-Munuera.
Nomenar els arbitres de futbol amb els dos cognoms es va establir durant el franquisme perque
hi havia un arbitre murcia de nom Angel Franco, les males actuacions del qual provocaven titu-
lars de premsa que incomodaven el regim. “Franco es muy malo”. “Franco masacrd al Sevilla”.
“Franco lo hizo mal”. “Franco nos robd el partido”. Soén titulars que es volien evitar. No acaba
aqui I'espant dels capitostos de la dictadura. Fins i tot va circular la brama que ETA preparava
un atemptat contra I'arbitre Franco. Els etarres amenacaven: “Primero mataremos a este Franco
y luego al de Madrid”. ’Us dels dos cognoms era també una practica habitual a la mili. Quan
es passava llista de retreta, el caporal cridava a cada soldat pel nom i cognom. El demanat
contestava amb el segon apel-latiu. Tothom que hagi fet la mili

recorda els companys pels dos cognoms. Es un habit inalterable. .

Les rutines establertes sén dificilissimes de canviar. En el cas dels

noms, també passa en sentit contrari. Fa mesos, TV3 va donar VOIen que eIs
instruccions perqué els periodistes firmessin les croniquesise ci-  arbitres de futbol
tessen amb e,l ’ngm i els dos cognoms. No hi ha hagut manera. Em se citin amb el
sembla que I'dnica que ho fa és la corresponsal a Londres Coia )

Ballesté Brumos. Perdd, Coia Ballesté, que queda més huma. nom i cognom

RETROSPECTIVA DE LA SEU VELLA

1930 Acorc.i‘a Sant
Sebastia per la
instauracio de la
Republica i liquidar la
monarquia borbonica a

Se suicida a

1987 Berlin (Ale-
manya) Rudolf

Hess, un dels liders

i figura prominent en

2017 Els gihadistes,
amb un atrope-

llament massiu

a les Rambles de Bar-
celona i un atemptat a
Camobirils, causen la mort

Una vista de la Seu Vella des del riu Segre / Fons Gémez Vidal (sense datar)
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UNA SITUACIO SENSE PRECEDENTS .

Tanquen nou espais naturals
per l'alt ris¢ d’'incendi forestal

Afecta Montsec d’Ares i Mont-roig i avui sera el dia de maxim
perill, amb I'Ebre i 'Emporda com els dos punts més critics

ARNAU MARTINEZ (ACN)
Lleida

Nou espais naturals de
Catalunya van tancar ahir
per I'alt risc d’incendi. Les
restriccions  s’allargaran
fins dilluns, amb avui com
el dia de maxim perill. Als
Agents Rurals els preocu-
pa sobretot les Terres de
I’Ebre i 'Emporda.

Els espais tancats a Po-
nent son el Montsec d’Ares
i la serra de Mont-roig a
Ponent. La resta sén el
Cap de Creus i la Serra de
I’Albera a Girona; les Mun-
tanyes de Tivissa-Vande-
llos, la serra de Montsant
i les Muntanyes de Prades
al Camp de Tarragona; les
serres de Cardé - el Boix i
els Ports a I'Ebre.

La cap de guardia del
cos, Alicia Bayan, va ex-
plicar que la restriccid
d’accés a nou massissos

és una situacid “sense
precedents” i es deu a les
condicions  meteorologi-
ques: altes temperatures,
humitat per sota del 30%
i vent de nord, a més de
I’escassetat de pluges els
ultims dies.

Paral-lelament, el Servei
Meteorologic de Catalun-
ya (SMC) també va emetre
nous avisos de calor molt
intensa que empitjoren
les previsions anteriors.
L’afectacié sera generalit-
zada a tot el pais, excepte
punts del Pirineu.

Ahir hi havia fins a 126
municipis de 13 comar-
ques on es va activar el ni-
vell 4 del Pla Alfa per perill

S'han emeés nous
avisos de calor molt
intensa per avui

extrem d’incendi forestal,
i 128 localitats més de 19
comarques que també es-
taran en nivell 3, per perill
molt alt.

Els Agents Rurals pre-
veuen que el perill extrem
d’incendi s’estengui a 133
municipis de 13 comar-
ques aquest diumenge
respecte als 126 d’ahir.
Estaran al nivell 4 del Pla
Alfa  municipis de ['Alt
Camp, I'Alt Emporda, el

Baix Camp, el Baix Ebre,
la Conca de Barbera, les
Garrigues, el Montsia, la
Noguera, el Pallars Jussa,
el Priorat, la Ribera d’Ebre,
el Segria i la Terra Alta.
També es manté en alerta
el pla especial d’emergen-
cies per incendis forestals
de Catalunya.

Bayan va remarcar que
“no hi ha precedents” de
fer un tancament de nou
massissos alhora a Cata-

FOTO_ Agents
Rurals / ACN
L’accés tancat a
Mont-roig (a dalt) i
els Agents Rurals
col-locant un
cartell a 'Ebre

lunya. “Ha sigut una feina
considerable, mobilitzant
molts efectius, modifica-
cions d’horaris i demanant
sobretot prudencia a tota
la poblacié catalana”, va
indicar.

Durant aquests tres dies
s’espera una pujada de
temperatures “considera-
ble”, va apuntar Bayan. A
més d’una humitat molt
baixa, “per sota d’aquell
30% que ens preocupa”,
va afegir. També entrada
de vent des del nord amb
ratxes superiors als 30
km/h, sobretot a la zona
de 'Emporda.
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QD Baixa natalitat a Catalunya.
= Cal revertir-ho

. JOAN

VINAS

Exrectordela
UdL i catedratic
de Cirurgia

Fa anys que la natalitat al mon “de-
senvolupat” esta baixant. A Catalu-
nya, I'index de fecunditat esta per sota
de 1,17, essent 2,1 fills per dona el va-
lor per no perdre poblacié, que esta
augmentant gracies a la immigracié. A
que és deguda aquesta evolucio de la
poblacié? Quines conseqliéncies esta
tenint? Per que succeeix?

La natalitat baixa des de les trans-
formacions socioeconomiques de les
societats industrialitzades. Abans tenir
fills també suposava una riquesa eco-
nomica, ja que pel mén agrari era tenir
ma d’obra. Perd amb la industrialitza-
ci6 un fill suposa una carrega per la
parella, i especialment per les dones,
dificultats pel seu desenvolupament
personal i professional, pel que solen
retardar I'edat de la maternitat. Hi ha
dificultats per la conciliacié professi-
onal i familiar. Treballar els dos mem-
bres de la parella repercuteix sobre
I'educacié dels fills i desincentiva el
tenir-los.

Els joves no ho tenen facil d’inde-
penditzar-se dels seus pares, con-

vivint molts en I'habitatge dels pares
fins els 35 anys de mitjana, sobretot
degut als baixos sous i alts lloguers.
Es renuncia o retarda el tenir fills.

Una causa estructural de la manca
de naixements en la societat actual
gue s’ha d’afrontar és el sentit que es
dona a la vida: voler viure prioritzant
la comoditat, una vida individualista,
egocentrista, consumista, hedonista,
relegant les responsabilitats socials i
abocant al creixement il-limitat. S’és
poc solidari i a més pot responsable
amb la preservacié del planeta, provo-
cant el canvi climatic amb la calor que
estem patint aquests dies d’agost i els
incendis que provoca.

Les conquestes socials de finals
dels segle XX i del XXI no han tingut
prou en compte que no es poden fer
contra la naturalesa. La llibertat, un
principi fonamental, ha d’anar unida a
la responsabilitat. La igualtat ha de ser
en drets i possibilitats; cadascu tenim
la nostra genética diferent, i homes i
dones ens complementem. Anar con-
tra la natura té efectes molt negatius,

tant immediats com a mitja i llarg ter-
mini. La productivitat i funcionament
de la nostra societat cada vegada de-
pen més de la immigracié. Calen po-
litiques inclusives, socials i culturals
per ensenyar als nouvinguts la nostra
cultura i llengua catalana, imprescin-
dibles per no diluir-nos com a poble,
gue fomentin la seva integracio, fent-
les seves i les defensin ja que podran
viure millor. Aixo si, sense menysprear,
sind respectar, les seves cultures pro-
pies, que han de poder seguir mentre
no atemptin contra la del pais que els
acull. Malgrat la vinguda d’immigrants,
cal que tinguem més fills, per no haver
de dependre d’ells.

El no donar prou importancia a la fi-
delitat, a la veritat i a altres valors hu-
mans ha comportat inestabilitats soci-
als i relegat la paternitat i maternitat a
un segon pla. Per aix0 els programes
d’estimul de la natalitat a base de sub-
vencions economiques o laborals, de
facilitats per I'habitatge, etc., no han
pogut aturar la davallada de la natali-
tat. Cal posar la persona al centre.

[]

L |

\
tf
. JOSEP

TORT
BARDOLET

Historiador

Visitar patrimonis

Els viatges ens porten a ciutats i in-
drets que descobrim per primera ve-
gada amb els ulls ben oberts per la
novetat i les curiositats que hi trobem.
Hi visitem patrimonis: castells, pa-
laus, catedrals, places, jardins i ponts,
i també museus, espais naturals i ra-
cons tradicionals. A més tenim la ma-
nia de comparar-ho amb que conei-
xem més, que és casa nostra.

Sempre trobem algu que mai no tro-
ba res bé, que no vol entendre ni un
mot d’un altre idioma i que s’enfada
si els costums, els horaris o el menjar
son diferents dels nostres, que creu
millors. Per tornar disgustat i amar-
gar-nos no calia anar-hi. Altres fan
ben al revés. Tot és tan bo i millor que
lo nostre fa mania i que no n’apren-
drem mai. Per queixar-nos de casa
tampoc no cal rondar gaire.

Cal una certa actitud per anar pel
mon, comencgant pel respecte, una
cosa que no podem perdre enlloc i,

en aquest sentit podem reconeixer
allo que visitem de nou, el que tenim
en comu o no, el que ens fa originals.
Es un greu error comparar en quiesti-
ons de patrimoni. Les caracteristiques
artistiques, la historia, les restaura-
cions, els usos i les explicacions de
cada monument ens mostren els seus

Cal una certa actitud per
anar pel mén, comencant
pel respecte, una cosa que

no podem perdre enlloc

valors i la relaci6 amb el que conei-
xem, pero no es poden convertir en
un judici o en un ranquing que sem-
pre seria injust. En canvi si que po-
dem comparar el manteniment, les
atencions al visitant, la informacio...
Un campanar més alt o un palau més

luxds no ho sén per una competencia
on es guanya i es perd. Veure mon, i
especialment quan es tracta dels pa-
trimonis que cada lloc ha pogut i ha
volgut conservar, és una manera ex-
cel-lent d’aprendre i també de reco-
neixer millor el nostre lloc en el temps
i en I'espai. En aquest sentit, la llista
de béns inscrits com a Patrimoni de
la Humanitat, contrariament a I’acti-
tud de molts que ho pretenen, exposa
el caracter universal d’aquest llegat i
en destaca els valors que el fan Unic
i excepcional perqué tothom ho reco-
negui i s’ho faci seu, visqui on visqui i
vingui d’on vingui. Per sota d’aixo es
remouen interessos, sovint prou licits,
que fan que les candidatures esdevin-
guin curses contra algu. No és aixi. En
tot cas, és una cursa de fons i correm
sols amb el que tenim, contra nosal-
tres mateixos. Mirant altres ciutats i
els seus patrimonis s’entenen moltes

coses.
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Tala d’arbres polémica

Aquesta setmana s’ha suscitat una
nova polemica ciutadana, aquest
cop en torn de la tala d’'uns arbres,
aparentment sans, al comencament
de l'avinguda Rovira Roure. Jo n’he
estat un espectador, no se si dir-ne
privilegiat, com a usuari assidu de
la parada d’autoblus de davant de
Sanitat, en la qual fins ara gaudiem
de I'ombra d’aquests arbres talats.
Quan vaig veure els operaris tallant
branques em vaig pensar que poda-
ven a deshora. Pero de seguida em
vaig adonar que allo que feien era
tallar-los completament. | la reaccio,
clarament egoista, va ser de deses-
peranca davant de les estones de sol
de justicia que s’auguraven.

Després, naturalment, vaig pensar
que hi devia haver una bona raé per
aquesta tala. Potser estaven malalts.
O potser afavorien determinats insec-
tes nocius. Vés a saber, pensava, qui-
na mala sort haver-los hagut de tallar!

Dimarts vaig sentir per la radio unes
declaracions de la regidora respon-
sable que deia que s’havien hagut
de talar per executar una obra publi-
ca subvencionada davant del perill
que s’esgotés el termini per cobrar la

subvencié. Malament! vaig pensar. Es
trist que aquests arbres hagin desa-
paregut per una qliestié de terminis.
La burocracia ens empaita de mol-
tes maneres: normalment demora els
expedients; pero en altres casos pot
precipitar I'execucié d’obres. Llas-
tima que als arbres els hagi tocat la
segona.

També es va dir que I'estat de salut
dels arbres —-melies en aquest cas-
era deficient. Perd quan els técnics
municipals van explicar en qué con-
sistien les deficiencies no semblava
que es referissin a la seva salut: eren
inconvenients als vianants per les ar-
rels que aixecaven les voreres i algu-
nes caigudes de branques sobre la
vorera o sobre els cotxes aparcats.
No soc cap expert en la materia pero
no em deixa de semblar molt drastic
tallar I'arbre perqué aixo no passi. | si
és aixi, ja podem tremolar per la im-
mensa majoria d’arbres de Lleida.

| finalment, I’explicaci6 més con-
sistent ha estat la del projecte técnic
aprovat per a la reposicié dels serveis
—pel que he deduit, principalment el
de clavegueram- que van redactar
els tecnics municipals i que implicava

la tala i substitucié d’aquells pobres
arbres. Jo no tinc cap dubte que el
projecte redactat sigui técnicament
correcte i que sigui incompatible amb
les melies actuals. Pero és evident
gue els técnics redactors no soén els
responsables de la tria de la solucid
més adequada en relacio als arbres.
Si se’ls va dir que havien de substi-
tuir la claveguera, ells projecten la
substitucié de la claveguera. | si se’ls
hagués dit que substituissin el servei
salvant els arbres, estic segur que
haurien redactat un projecte diferent
que els hauria pogut estalviar. Pero
aquesta era una decisié politica que
havia de valorar i decidir 'equip de
govern i 'ajuntament en el seu con-
junt. | aixd és el que crec que ens
haurien d’explicar els responsables
municipals: quins aspectes van tenir
en compte, ells, per decidir una o al-
tra opcio.

Massa cops veiem que decisions
dels governants (en totes les admi-
nistracions) es justifiquen en conside-
racions de tipus estrictament tecnic.
No dubto que hi pot haver casos en
gue sigui aixi. Perdo en molts altres i
ha decisions politiques previes que

. SIMEO

MIQUEL

Advocat

Cues per una ‘burger’

L’agost a Lleida és un mes inhabil a tots
els nivells. Entre qui té casa a la platja
—majoritariament- o la muntanya, qui fa
algun viatge per aprofitar els dies de va-
cances, qui té una torre amb piscina on
refrescar-s’hi 0 qui és soci d’algun club
social, sén quatre els que volten per la
ciutat a ple agost, I'inic mes de I'any en
el qual no has de perdre els nervisamb el
transit o on pots aparcar alla on vulguis
perquée hi ha lloc a tot arreu. | entre els
que trien per quedar-se a Lleida (molts
per conviccid, que en conec un grapat),
bona part s’estima més estar-se tran-
quil-lament a casa gaudint de Netflix i de
I’aire condicionat que exposar-se a una
feridura tot passejant pel carrer en plena
onada de calor. Aquest és el panorama
que es repeteix a Lleida, any rere any,
durant el mes d’agost. Que jo recordi,
només hi havia hagut una excepci6 fins
ara, la de I'any de la pandemia, en el
qual agraiem sortir de casa ni que supe-

réssim els 40°C. Enguany, pero, també
ha estat diferent. Tant, que fins i tot diria
que, aquest agost, a Lleida i els pobles
de la plana s’hi ha quedat més gent del
gue semblava, potser perqué pels volts
de la Mare de Déu d’agost és Festa Ma-
jor a mitja demarcacio. No entenc, si no,
com s’ha pogut reunir tanta gent al re-

A Lleida no hi ha ningu a
I'agost, pero els pocs que
quedem hem anat de 'burger’

cinte de les firetes per gaudir de la gira
del The Champions Burger, que acaba
avui la seva estada a Lleida. Hi vaig
anar amb la familia perqué ja sabiem
de qué anava la cosa. Haviem desco-
bert aquest esdeveniment ara fa un any
a Barcelona, al recinte firal de Montjuiic,

amb cues exagerades sota el sol, les
mateixes que es van reproduir a Lleida
diumenge passat i les que m’assegura
que ha patit la meva filla petita els al-
tres dos dies que hi ha tornat. La millor
burger, una de negra, una de blava...
N’he tastat unes quantes i a fe de mén
que eren bones, pero no li veig el sentit.
Primer, perque trobo a faltar que I'oferta
no inclogui cap hamburguesa elabora-
da per algun negoci de restauracio de
la demarcacio de Lleida, que segur que
n’hi ha d’espectaculars. | segon perqué,
potser per la meva edat, fer un hora de
cua em sembla un manera absurda de
perdre el temps, ni que sigui per una vi-
anda. L'expectacio general retroalimen-
ta el desig individual, perod els que tenim
uns anys ja ho hem superat ni que a les
xarxes socials ho petin amb el tema i
que no s’hi parli de res més des de fa
dies. Ens hi podriem estar i tampoc no
passaria res.

N )

. XAVI ‘

MANAU

Subdirector del
diari 'La Manana’
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i Lleida, ciutat segura

Alcaldessa accidental de Lleida

Lleida és una ciutat segura? Es una
pregunta que els faig amb intencio i
que acaba fent acte de preséncia en
una conversa del nostre dia a dia.
Penso que esta bé debatre sobre se-
guretat. Jo soc la primera que ho faig.
Als governs progressistes, contraria-
ment al que es vol fer creure, també
ens pertoca parlar-ne i més quan hi
ha qui, a través especialment de les
xarxes, pretén generar una imatge de
ciutat insegura. No és aixi. Lleida és
una ciutat per viure-hi i on es generen
oportunitats.

Recentment hem sabut que els
delictes baixen a Lleida un 2,2% en
el primer semestre de I'any. Es una
dada facilitada pels Mossos d’Esquadra que,
per aquells que se situen en I'extremisme i
pretenen sembrar la imatge del caos, no els
ha agradat. | com que no els interessa, I'han
glestionat. Que més ens diuen les dades? Que
els robatoris en domicilis o en establiments co-
mercials baixen un 39%, que les ocupacions
disminueixen un 25% i que els furts ho fan en
un 8%. Hem detectat que tenim una area en
que cal incidir, que sén els robatoris amb for-
¢a en interior de vehicles. Ja hi estem actuant
perque no som dels que amaguem el cap sota
’ala. Des que vam entrar al govern municipal,
vam situar la seguretat com una prioritat. Es-
tavem preparats per comencgar a implementar
propostes que portavem treballades i, de fet, ja
obtenim resultats. Els proposo un exercici de
pocs minuts. Recuperin el nostre relat sobre
seguretat dels ultims anys i veuran que hem
sigut coherents. Complim i avancem. Hem su-

JOSE LUIS
RAPOSO

FGUC'IAl
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perat I'equador del mandat i tenim el 63% del
Pla Local de Seguretat executat o en execucio.
Una de les mesures que vam dir que fariem
és augmentar fins a 250 el nombre d’agents
de la Guardia Urbana i dotar-los de més mit-
jans. Veure la policia al carrer dona tranquil-li-
tat i comporta major sensacié de seguretat.
Recentment, hem donat la benvinguda a 21
nous agents que han reforgat les patrulles als
barris, posades en marxa a I'inici del mandat.
L’aposta per la policia de proximitat funciona:
hem obert els centres operatius de la Mariola
i del Centre Historic amb un balang molt po-
sitiu. Un altre exemple és el Pla d’Actuacio a
I’Horta. En els primers sis mesos de I’'any, s’han
fet més de 1.600 actuacions. Gracies als pa-
trullatges conjunts de la Guardia Urbana i dels
Mossos d’Esquadra, en els darrers dos anys
s’han fet més de 400 controls a I'Horta i s’han
detingut nou persones. Estem consolidant un

nou model nova seguretat a Lleida:
més eficient i més proper. Ens ajuda,
també, la implementacio de les noves
tecnologies. Acabem d’instal-lar 10
noves cameres de vigilancia al Centre
Historic i 3 més a I’'Horta. Formen part
de les més de 200 cameres que fun-
cionen a tota la ciutat i la nostra pre-
visio és augmentar-les. A més, estem
en procés per adjudicar a finals d’any
el nou contracte per introduir noves
tecnologies. Apostem per les eines
intel-ligents no només per actuar, sind
per anticipar-nos a fets delictius. Ara
bé, perque I'efectivitat policial tingui
continuitat, cal actuar contra la multi-
reincidéncia. Des de I'absolut respec-
te cap a les decisions judicials, saben que no
compartim la posada en llibertat de persones
que acumulen diversos delictes i aixi ho hem
fet saber.

Voldria tancar I'article parlant d’un altre fac-
tor que té a veure amb la seguretat: el civisme.
En aquest primer semestre de I'any, la Guardia
Urbana ha posat 354 denuncies per I'incompli-
ment de les ordenances. Es un 75% més. Tenir
un carrer net, una placa ben cuidada o una ac-
titud respectuosa contribueix a sentir-nos més
segures i segurs. Actuem contra els incivics i
contra els qui incompleixen les lleis, cal separar
bé el que és incivisme del que és un delicte.
Estem posant tots els mitjans a I’abast i afegi-
rem els que facin falta. Els indicadors ens de-
mostren que anem pel bon cami i aixo és fruit,
també, de la bona feina de la nostra policia lo-
cal i de la bona coordinacié amb tots els cos-
sos de seguretat. Lleida és una ciutat segura.

@ Degeneracio empresarial

Il Collaborador periodistic

Telefénica, una de les empreses considerada
com a joia de la Corona a Espanya, ha anat
degradant-se per la ingeréncia dels politics,
des que Aznar va nomenar president el Sr. Vi-
llalonga I’inic merit del qual va ser haver estat
el seu “company de pupitre”, que va deixar un
rastre d’inversions fallides a Russia i America,
a més de la destruccié desenes de milers de
treballadors amb alta qualificacid, llocs de tre-
ball que s’havien aconseguit via concurs opo-
sicio. Amb la seva arribada a la presidencia es
va trencar aquesta dinamica amb I'objectiu de
recol-locar els seus afins politicament, molts re-
gidors d’Ajuntaments del PP van ocupar llocs
de comandaments intermedis i directius, sense
passar cap examen de coneixements. A aquest
nefast Villalonga el va succeir també per lliure

designacio, el Sr. Alierta, procedent de Tabaca-
lera, del qual ningu posa en dubte el seu enor-
me coneixement sobre cigars i cigarrets, pero
ni idea de Telecomunicacions, el qual va seguir
el cami marcat per Villalonga.

Molts dels treballadors amb més de 40 anys
de servei vam ser expulsats del mén laboral,
menyspreant el nostre enorme coneixement
sobre el complex mon de les noves tecnologies
de Telecomunicacions, com va ser el meu cas
particular, gue amb més de 42 anys a Telefénica
vaig ser acomiadat per mitja d’'un ERO i obligat
a jubilar-me amb 62 anys, amb la pensi6 reta-
llada de per vida en un important percentatge.

En aquells temps, vaig enviar escrit als mit-
jans de comunicacié i previament al Sr. Alierta,
oposant-me fermament a la seva politica em-

presarial al dictat del politic del moment. Fins
a aquestes dates fatidiques, a Telefénica ens
consideravem membres d’una gran familia, a
escrit li comunicava la meva publica declara-
cio com a “fill putatiu” d’una empresa, Telefoni-
ca, que entenia no representava els valors que
durant decennis haviem defensat.

Consequeéncia actual d’aquest tipus de po-
litiques és que per primera vegada en la seva
llarguissima historia, Telefénica declara perdu-
es de 1.355 milions d’euros el primer semestre
del 2025, desfent-se de les filials de I’Argentina,
el Peru, ’Equador i I’'Uruguai, estant a més a
’espera de resolucions judicials, que igual els
degradaden fins a limits insospitats. Qui ens
hagi vist aleshores i qui ens vegi ara, qué deu
pensar?
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B EDITORIAL

Reequilibri territorial

Les dades del darrer padré oficial d’habitants,
corresponent a I'1 de gener de 2024, mostren
que la demarcacioé de Lleida ha crescut en gai-
rebé 90.000 habitants des de comengaments de
segle. Aquest increment d’habitants durant els
darrers 24 anys, fonamentat en el fenomen de la
immigracié que s’ha fet evident amb I'arribada
del nou segle, ha estat desigual i pot agreujar
el desequilibri d’un territori que hauria d’apos-
tar per la igualtat entre I'urbs i el mon rural. Se-
gons I'estadistica del padrd, nou de cada deu
habitants que ha guanyat la demarcacié de Llei-
da des de comencaments del segle XXI s’han

concentrat a la ciutat de Lleida i al seu cinturd
d’influencia, els municipis propers a la capital
gue han sabut captar molts joves i families de
la ciutat gracies a la seva oferta de pisos a preu
més assequible o bé a la seva proposta d’una
manera de viure més relaxada, en cases uni-
familiars tant de moda durant aquests darrers
anys. L’increment de poblacié a la gran capital i
als municipis de la seva area d’influéncia ha fet
créixer Lleida exponencialment i I’ha convertit
en una ciutat de serveis, en un pol d’atraccié
economica, cultural i comercial per als habitants
de la plana de la Plana. Un fet que ha permes

una potenciacié de la ciutat en seu desig d’es-
devenir o de reafirmar-se com la segona capital
de Catalunya. Ara bé, la lectura de les dades del
padr6 també aporta un aspecte negatiu. Mentre
la capital i el seu entorn creixen, el mon rural
cau davant la manca d’oportunitats per a la gent
jove. Si Lleida ha patit aquest problema durant
anys envers I'atractiu que suposa Barcelona, no
sembla decent reproduir aquest moviment po-
blacional respecte als nostres pobles. Cal un es-
forg de I’Administracié perque la ciutat de Lleida
sigui un atractiu sense que els veins dels pobles
hagin de renunciar a la vida rural.
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Aclarit el misteri de I'origen de la salmonel-la perfida que va
afectar un munt d’assistents al Festival del Vi del Somon-
tano —un pa amb tomaquet un pél marcit—, explicaré algu-
na curiositat més de I'excursié per terres d’Osca. Donada
I'abundancia d’indrets interessants de la zona i I'elevada
possibilitat que en sortir del festival una simpatica parella
et faci bufar la flauta, paga la pena quedar-se a dormir al
mateix Barbastre i, ja posats, passar tot el cap de setma-
na en la terra on George Orwell es va dedicar a combatre
el feixisme. Aixi, una visita a Ayerbe ens permet tastar la
famosa torta de Ayerbe o refollau (una coca de pa amb ol
i sucre de gust dol¢ i nom picant) o visitar el centre d’In-
terpretacié de Ramon y Cajal, on esbrinarem que, de jove,
el cientific estava fet tot un gamberret que van expulsar

diverses vegades de I'escola i que fins i tot va passar tres
dies a la garjola. L'església de San Pedro amaga la figureta
tragicomica d’un Jesucrist amb melena hippie i faldé de
lagarterana que faria ombra al mateix Ecce Homo de Bor-
ja. A Osca és recomanable la visita a la Confianza, consi-
derada la tenda d’ultramarinos encara en actiu més antiga
del pais. Té delicatessen variades de I’Aragd i un soterrani
inquietant ple de ginys mecanics humanoides que sembla
dissenyat per a un film de terror de John Carpenter. La dar-
rera troballa la vam fer al Gran Hotel Ciudad de Basbastro,
que ofereix exquisideses com migas de pastor o chireta
amb mel de canya, una deliciosa variant de la girella lleida-
tana a la qual afegeixen cansalada. Petits descobriments
en un gran cap de setmana.
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Llcida

Lleida ciutat capta habitants

Nou de cada deu dels 89.607 nous veins de la demarcacio en
aquest segle sén a la capital i als municipis del seu entorn proper

REDACCIO
Lleida

Evolucié de la poblacié durant el segle XXl a Ponent

Tiurana és el municipi de
la demarcacié de Lleida
que més ha crescut per-
centualment des de co-
mencaments de segle, un
186,96%, en haver passat
de 23 a 66 veins, el que
suposa un increment de 43
persones entre el padré de
gener de 2000 i el de gener
de 2024.

Evidentment, els seus
numeros totals estan molt
lluny dels que registra la
ciutat de Lleida, que va
créixer en aquest periode
en 32.545 habitants (fins als
144.739) i lidera I'increment
absolut tot i que el seu per-
centatge (+29,01%) esta
molt lluny del de Tiurana i
té altres 37 municipis amb
un creixement percentual
més alt.

Tampoc no és d’estranyar.
Si la capital ha crescut des
de 2020 en 32.545 habi-
tants, les altres 57.062 per-
sones que van incrementar
la poblacié de la provin-
cia en 89.607 habitants
(de 361.590 a 451.197, un
24,78% més) es van repar-
tir pels altres 230 municipis
de la demarcacié.

Una altra lectura de les
dades és el creixement de
la ciutat de Lleida i de tota
la seva area d’influencia di-
recta, els munipis que han
assumit molta poblacié de
la capital: Torrefarrera, Al-
batarrec, Alcarras, Alpicat,
Alcoletge, Els Alamus i To-
rre-serona en un primer pe-
rimetre, i Corbins, Rossello,
Benavent de Segria, Artesa
de Lleida i Puigverd de Llei-
da, per exemple, en un se-
gon cercle.

Si considerem només
la capital, doncs, el seu

Municipi Municipi Municipi oM %
Abella Conca Esterri d'Aneu Ponts

Ager 74| 14,02 Esterri Cardos -12| -16,00 Portella, La 159 27,60
Agramunt 727 14,83 Farrera 30 30,93 Prats i Sansor 37 17,45
Aitona 417 19,08 Figols i Alinya -53| -17,91 Preixana -34 -7,73
Alamus, Els 102 14,61 Floresta, La -13 -7,34 Preixens -131| -25,05
Alas i Cerc -78| -19,50 Fondarella 125| 18,38 Prullans 33| 15,07
Albagés, L' -166 | -32,55 Foradada -20 -9,30 Puiggros -3 -1,15
Albatarrec 1.121 99,20 Fuliola, La -13 -1,04 Puigverd Agr. -3 -1,23
Albesa 90 6,02 Fulleda -25| -21,55 Puigverd LI, 375 35,95
Albi, L' -16 -2,05 Gavet Conca -63| -19,57 Rialp 147 28,43
Alcano -20 -7,72 Gimenells -27 -2,40 Ribera Ondara -62| -12,02
Alcarras 5.251| 110,15 Golmés 580 | 43,41 Ribera Urg. 154 18,99
Alcoletge 1.824 | 103,05 Gosol -10 -4,44 Riner -24 -8,39
Alfarras -127 -4,37 Granadella, La -52 -6,42 Riu Cerdanya 18 22,22
Alfés -47 | -14,33 Granja Escarp -157| -14,27 Rossell 1.501 81,05
Algerri -97| -18,62 Granyanella -10 -6,67 Salas Pallars 19 5,76
Alguaire 179 6,38 Granyena Gr. -7 -4,12 Sanalja -85 | -18,32
Alins 3 1,10 Granyena Seg. -13 -8,23 St Esteve S. 10 8,55
Almacelles 1.332 23,94 Guimera -153| -38,35 St Guim Freix. 176 16,83
Almatret -179| -36,98 Guingueta -28 -8,95 St Guim Plana 4 2,12
Almenar -103 -2,99 Guissona 4.296 | 128,66 St Llorenc M. 103 11,44
Alos Balaguer -67| -35,83 Guixers -17| -11,26 St Marti R -23 -3,30
Alpicat 2.371 59,04 Isona i Conca -176| -14,40 Sant Ramon -61| -10,97
Alt Aneu 44 10,71 Ivars Noguera -20 -5,92 Sarroca Bel. -40| -25,81
Anglesola 90 7,05 Ivars d'Urgell -174 -9,86 Sarroca Lleida -100| -20,79
Arbeca -303 | -12,71 Ivorra -53| -34,64 Senterada 46| 41,07
Arres 1 1,59 Josa i Tuixén -47 | -27,81 Sentiu de Si6 -19 -4,01
Arséguel -30| -27,78 Juncosa -239| -38,00 Seros 165 9,50
Artesa Lleida 213 16,06 Juneda 485 16,23 Seu d'Urgell 1.888 17,25
Artesa Segre 316 S8/ Les 316 45,34 Sidamon 240 45,54
Aspa -47 | -17,60 Linyola 348 14,49 Soleras, El -108 | -25,84
Avellanes -53| -10,97 Lladorre 20 8,55 Solsona 2.137 29,10
Baix Pallars -23 -6,34 Lladurs -59| -24,18 Soriguera 136 44,16
Balaguer 4.430 33,37 Llardecans -197| -31,52 Sort 422 23,56
Barbens 139 17,66 Llavorsi 51 17,89 Soses 344 | 22,38
Baronia Rialb -35| -13,16 Lleida 32.545 29,01 Sudanell 185 25,98
Bassella -98| -31,82 Lles Cerdanya -3 -1,04 Sunyer 13 4,33
Bausen -2 -3,23 Llimiana -16| -10,88 Talarn 175 48,08
Belianes -33 -6,00 Llobera -28 | -11,81 Talavera -16 -5,41
Bellaguarda -66| -18,64 Maials -64 -6,50 Tarrega 5.994 | 47,77
Bellcaire -79 -6,04 Malda -56 | -19,18 Tarrés 20 19,05
Bell-lloc 235 11,06 Massalcoreig -54 -8,46 Tarroja Seg. -8 -4,49
Bellmunt -49 | -21,21 Massoteres 33 18,03 Térmens -57 -4,06
Bellpuig 1.235 30,56 Menarguens -17 -2,11 Tirvia 22 18,03
Bellver 646 40,02 Miralcamp 140 11,20 Tiurana 43| 186,96
Bellvis 96 4,42 Mollerussa 5.963 62,24 Tora 16 1,34
Benavent Seg 674 74,56 Molsosa, La -30| -22,56 Torms, Els -60| -30,46
Biosca -71| -28,74 Montella 113 | 22,29 Tornabous 31 3,78
Bordes, Es 68 32,08 Montferrer 426 | 57,72 Torre Cabdella 106 15,61
Borges BI. 1.167 22,39 Montgai -152 | -19,26 Torrebesses -50| -15,48
Bossost 275 31,76 Montoliu LI. -4 -0,84 Torrefarrera 3.127 | 180,33
Bovera -149| -37,63 Montoliu Seg. -12 -6,25 Torrefeta -53 -8,05
Cabanabona -33| -33,67 Montorne. -16 | -15,38 Torregrossa -48 -2,14
Cabd -34| -27,64 Nalec -16 | -15,24 Torrelameu 188 | 32,53
Camarasa -80 -9,04 Naut Aran 419 28,31 Torres Segre 503 27,71
Canejan -7 -6,48 Naves 28 10,29 Torre-serona 109 33,44
Castell de Mur 21 14,09 Oden -49 | -17,56 Tremp 638 11,87
Castellar Rib. -9 -5,88 Oliana -25 -1,34 Vall de Boi, La 246 28,28
Castelldans -68 -7,09 Oliola -31| -13,66 Vall de Cardds 57 17,92
Castellnou S. 22 3,14 Olius 448 80,72 Vallbona M. -43 | -16,17
Castelld Farf. -43 -7,33 Oluges, Les -20| -10,70 Vallfogona B. 495 32,89
Castellsera -114| -10,30 Omellons, Els -74| -28,03 Valls d'Aguilar -34| -11,49
Cava -18 | -31,58 Omells -31| -20,39 Valls de Valira 53 7,00
Cervera 2.096 28,18 Organya -181 | -18,25 Vansai F. 18 10,59
Cervia Garr. -204 | -24,14 Os Balaguer 307 39,97 Verdu -155| -14,89
Ciutadilla -19 -8,92 0Oss6 de Sid -38| -16,31 Vielha e M. 1.693 40,90
Clariana Card. 16 11,03 Palau Angl. 523 31,09 Vilagrassa 180 39,74
Cogul, El -71| -30,60 Penelles -101| -18,84 Vilaller -72| -12,46
Coll de Nargoé -19 -3,14 Peramola -37 -9,39 Vilamos 23 15,13
Coma i Pedra 42 17,50 Pinell Sols. -22 -9,78 Vva. Bellpuig 29 2,55
Conca de Dalt 15 3,58 Pinds -43 | -13,44 Vilanova Barca 186 20,20
Corbins 447 | 42,37 Plans de Si6 -83| -13,95 Vva. |I'Aguda -80| -29,30
Cubells -39 | -10,21 Poal, El 40 6,53 Vva. de Meia -7 -1,48
Espluga Calba -93| -21,93 Pobla Cérvoles -7 -3,30 Vva. Segria 276 34,98
Espot 81 27,18 Pobla Segur 163 5,72 Vila-sana 239 | 46,50
Estamariu 9 7,32 Pont de Bar, El 5 3,13 Vilosell, El -3 -1,52
Estaras -25| -13,37 Pont de Suert 216 9,98 Vinaixa -177 | -28,23

creixement representa el
63,6% del total de la de-
marcacio. Si hi afegim tota
aquesta zona del seu en-

torn, lI'increment seria de
74.177 veins entre els anys
2000 i 2024, el que repre-
senta que Lleida i rodalies

suma el 89,6 del creixement

total de la demarcacié (9 de

cada 10 nous veins).
Darrere de Tiurana, la po-

blacié que més ha crescut
en percentatge d’habitants
des de I'1 de gener de
2000 ha estat Torrefarre-
ra (+180,33%, amb 3.127
persones més), seguida
de Guissona (+128,66%,
amb 4.296 habitants més),
Alcarras (+110,15%, amb
5.251 persones afegides) i
Alcoletge (+103,05%, amb
1.824 habitants més). Fre-
gant el 100% hi ha també

Tiurana és el municipi
que més creix des de
2000 en percentatge

Albatarrec (99,20%, amb
1.121 nous veins).

En la banda contraria, els
municipis de la demarcacio
que han perdut més per-
centatge de poblacié des
de 2000 han estat Guimera
(-38,35%), Juncosa (-38%),
Bovera (-37,63%), Almatret
(-36,98%), Alos de Bala-
guer (-35,83%) i un llarg
etcéetera per sobre del 30%
de pérdua d’habitants.

En nombres absoluts, si
la capital és el municipi que
ha guanyat més poblacid,
per darrere hi ha Tarrega
(+5.994 habitants), Mo-
llerussa (+5.963), Alcarras
(+5.251), Balaguer (+4.430),
Guissona (+4.296), Torre-
farrera (+3.127), Alpicat
(+2.371), Solsona (+2.137),
Cervera (+2.096) i la Seu
d’Urgell (+1.888).

En termes absoluts, el
municipi de Lleida que ha
perdut més habitants en
aquest periode ha estat
Arbeca (-303), seguit de
Juncosa (-239), Cervia de
les Garrigues (-204), Llar-
decans (-197) i Organya
(-181).
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Lleida ¢s la setena capital  venstinen
de PEstat que creix mes en - o duaes

percentatge des de 2000

La poblacié de les capitals a Espanya puja a un ritme
més baix que a les ciutats grans que no son capital

EFE
Madrid

La poblacié de les 50 capi-
tals de provincia espanyo-
les ha crescut des de co-
mengament de segle poc
més de la meitat que la del
conjunt del pais, un 11,9%
davant d’un 20,1%, i en una
de cada quatre fins i tot s’ha
reduit, amb Cadis al capda-
vant, que ha perdut un de
cada cinc habitants.

La comparacié de I'tltim
padré municipal, el que re-
cull les dades a I'1 de gener
del 2024, amb el correspo-
nent a I’1 de gener del 2000
revela que dels 8.149.513
habitants en qué ha cres-
cut la poblacié d’Espanya
en aquests anys, només el
20% resideixen a les ca-
pitals de provincia, mentre
que la resta ha anat fona-
mentalment a la resta de
grans ciutats que no sén
capital.

De les 65 ciutats amb més
de 100.000 habitants, les

Awingeds de Balmes

"i"."

Jo
13 primeres son capitals de
provincia -fins a la catorze-
na, que és Vigo-, pero les
cinc que més han crescut
des de comencaments de
segle no ho son: Rivas-Va-
ciamadrid  (Madrid), un
249,4 %; Roquetes de Mar
(Almeria), un 144,2%; Parla
(Madrid), un 81,8%; Marbe-
lla (Malaga), un 50,2%; i To-
rrejon de Ardoz (Madrid), un
49,8%.

La sisena en creixement
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rge Agustin_ La rambla d’Aragé de Lleida

si que és una capital de
provincia, Girona, amb un
increment del 44,6%, igual
que la desena, Murcia, amb
un 32,1%, pero entre I'una
i I'altra apareixen també al-
tres importants municipis
que no ho sén: Dos Her-
manas (Sevilla), un 44,3 %;
Alcobendas (Madrid), un
35,5%; i Terrassa (Barcelo-
na), un 32,9%.

Lany 2000, el 34,01%
dels espanyols (13.764.841

de 40.470.182) vivien a ca-
pitals de provincia, i 24 anys
després aquesta proporcid
s’havia reduit al 31,67%
(15.397.870 de 48.516).

Les 37 capitals més Ceuta
i Melilla que han vist aug-
mentada la seva pobla-
ci6 han sumat en conjunt
1.801.530 nous habitants,
mentre que les 13 que I'han
vist minvades han decres-
cut en 140.841 residents.
Entre les primeres, les que
han crescut més en ter-
mes relatius han estat Gi-
rona (44,6%), Guadalajara
(37,5%), Murcia (32,1%) i
Palma (31,2%), i prop del
30% d’augment s’han que-
dat Melilla (29,8%), Alacant/
Alacant (29,5%) i Lleida
(29,1%).

Per sobre de la mitjana, no
de les capitals sin6 del con-
junt del pais (20,1%) ha pu-
jat també Castell6 de la Pla-
na (26,4%), Toledo (25,9%),
Ciudad Real (25,6%), Ta-
rragona (23,6%) i Avila
(23,6%).

gador Miguel Gonza-
lez-Leonardo parla-
va al comencament
d’aquesta decada de
“declivi demografic i
envelliment” a les ca-
pitals de provincia. A
‘Quaderns Geografics’
va escriure el 2021 que
en algunes capitals ja
s’observava un notable
envelliment i un des-
cens important de les
generacions en edat
reproductiva.
Explicava que a di-
feréncia d’etapes ante-
riors on els processos
de suburbanitzacié van
ser el factor dominant
en la péerdua d’habi-
tants, fa anys que mol-
tes capitals reben una
aportaci6 escas de
poblacié provinent del
medi rural i un contin-
gent limitat d’estran-
gers. Les capitals en
declivi, afirmava, pre-
sentaven un grau d’en-
velliment considerable,
per al qual pronostica-
va un augment en els
anys segients en con-
fluir amb una capacitat
de creixement natural
limitat per I'escassetat
de generacions en edat
reproductiva.

MILLOREM LA ZONA ALTA

Obres de renovacid a les avingudes de  Molles gracies al veinal i al comerg local
l'Alcalde Rovira Roure i de Balmes. per la col-laboracid.

Millorem el paviment, canviem les Lamentem les possibles moléstes |
canonades d'aigua | clavegueram i fam els

carrers més modems i eficients. S i s comprinet

sarves | [a imatge de la ciutat. = 873 700 311

Les obres acabaran al novembre. « serveisurbansfpaeria.cat
_-——’L\-'—-. Apurt sy de Liskda

Licida C'estima
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La Paeria fa tasques de milloraa 1) oo
diversos equipaments esportius 5l

Executa treballs de pintura a pavellons i de revisio i reparacio de
material com porterles xarxes o cistelles per posar los a punt

REDACCIO
Lleida

La Paeria esta duent a ter-
me diverses tasques de
manteniment als equipa-
ments esportius munici-
pals. L’objectiu és aprofitar
la menor demanda d’us de
les instal-lacions per realit-
zar actuacions que durant
la temporada esportiva se-
rien dificils de programar.
El personal de les ins-
tal-lacions duu a terme fei-
nes basiques de manteni-
ment que contribueixen a
millorar I’estat general dels
equipaments i a garan-
tir-ne el bon funcionament

FOTO_ Paeria Un operari treballant al recmte de Ies
basses d’Alpicat per posar-lo en condicions

La convocatoria d’ajuts a la
cooperacio rep 25 projectes

La Paeria ha tancat la
convocatoria anual de
subvencions amb 25
projectes presentats, xi-
fra que supera els 22 de
I’any anterior.

El pressupost que s’ha
destinat a les ajudes tam-
bé ha augmentat i és de
175.000 euros respecte
als 126.703 del 2024.

Queixes per
pintades al pont
de Ciutat Jardi

Veins de Lleida van de-
nunciar ahir la preséencia
de pintades al pont de
Ciutat Jardi, a Lleida, el
qual s’estava restaurant i
recentment s’havia acabat
de pintar. “Es molt llasti-
mos que se li hagi aplicat
una capa de pintura i ja li
hagin fet un grafiti”, es van
queixar.

Els projectes presentats
responen als ambits dels
drets humans, la igualtat
de genere, I'educacid,
la salut, la justicia am-
biental i la cooperacié al
desenvolupament, i sén
impulsats per diverses
entitats de la ciutat que
treballen tant a escala in-
ternacional com local.

FOTO_ L.M.

Nou esvoranc
per una fuita al
carrer Riu Ebre

Continuen els problemes
al nou passeig verd de Riu
Ebre. Recentment, es va
tallar el carrer per una fui-
ta d’aigua i ahir es va ob-
servar un nou esvoranc de
grans dimensions, just al
costat del vial que fa poc
es va reparar per una fuita
d’aigua d’Aqualia.

Imatge de la plntada que s’ha fet

de cara a la nova tempo-
rada. Les actuacions que
s’estan fent sén treballs
de pintura a pavellons i de
revisié i reparacié de ma-
terial esportiu, com porte-
ries, xarxes o cistelles, que
incideixen en la seguretat i
el confort de les activitats
que s’hi realitzen.

El regidor d’Esports, Jac-
kson Quindnez, va dir que
contribueixen a millorar la
seguretat, la comoditat i la
qualitat d’activitat esporti-
va, alhora s’optimitzen re-
cursos i es milloren les ins-
tal-lacions sense interferir
en l'activitat habitual dels
clubs i els usuaris.

e Y ¥
..iu-."'.l .ﬁ

FOTO_ RapaPMedina Imatge de I’esvoranc a la zona

El grup municipal de Vox
va denunciar ahir “perse-
cucié politica” per part
del govern municipal. La
formacié, que va presen-
tar una mocid al ple per
prohibir I'is del burquini
a les piscines, afirma que
I’alcalde, Félix Larrosa, va
decidir sotmetre’s a 'es-
querra independentista,
agrair-los publicament la
seva pressio i enviar una
carta a la Fiscalia per in-
vestigar un suposat “de-
licte d’odi” per “aconse-
guir als despatxos el que
ja no aconsegueixen als
carrers de Lleida”. Vox
afirma que “defensarem
la llibertat d’expressio i
la dignitat de la dona i no
acceptarem la imposicié
de simbols contraris als
nostres valors”.

El PP denuncia el mal estat
dels escocells 1 les voreres

El PP de Lleida va denun-
ciar ahir el deteriorament
evident de molts esco-
cells i rajoles al voltant
dels arbres en diverses
zones de la ciutat. La
regidora del grup muni-
cipal, Anna Florista, el
creixement descontrolat
de les arrels esta provo-
cant que les voreres que-
din aixecades i en mal

estat, dificultant la mobili-
tat dels vianants i posant
en risc la seguretat de la
ciutadania. Des del PP es
demana a I'equip de go-
vern una revisié integral
de I’estat dels escocells i
de les rajoles que els en-
volten arreu de la ciutat,
aixi com un pla de man-
teniment i actuacié pre-
ventiva.
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Llavorsi reivindica el sector
primari amb la 1a edicio
del Festival Pirineu Pastor

Esdevé |'avantsala del 37e concurs de gossos d'atura

ACN
Llavorsi

El municipi de Llavorsi,
a la comarca del Pallars
Sobira, va reivindicar ahir
la importancia del sector
primari en la gestio del
territori i el paisatge en la
primera edicio del Festival
Pirineu Pastor. L’esdeveni-
ment agafa el relleu de la
Fira de I'Ovella per posar
en valor la figura del pastor
i reconéixer la tasca que
engloba I'ambit del pastu-
ratge.

L'esdeveniment compta
amb un programa d’activi-
tats com tallers, contacon-
tes, taules rodones, xerra-
des, concerts i vermuts,
aixi com un mercat de
productes de proximitat i

un espai dedicat als jocs
infantils.

El certamen esdevé
I'avantsala del 37& concurs
de gossos d’atura que se
celebra avui i que preveu
reunir unes 3.000 perso-
nes al prat de la Coma. El

Nous excrements a la
piscina gran de Tarrega,
que hi posa vigilants

Tarrega va haver de tancar
ahir per tercer cop aques-
ta setmana la piscina gran
en trobar-hi de nou excre-
ments a I'aigua, i I'Ajunta-
ment ha decidit contrac-
tar seguretat privada per
controlar els accessos i
les activitats al recinte. La
bretolada va succeir un dia
després que es detectes-
sin excrements, fet que va
obligar el consistori a tan-
car el recinte de manera
provisional i a comunicar
que dissabte (ahir) la pisci-
na reobriria amb normalitat.

A mes de la capital
de I'Urgell, per tercer
cop, també Bellpuig

No obstant aix0, la noticia
es va repetir i I’Ajuntament
va haver de tornar a eva-
cuar els banyistes i tancar
les piscines fins avui.

A més a més, Bellpuig
també va tancar ahir les
seves piscines per aquest
mateix motiu i I’Ajuntament
va informar que reobriran
avui.

FOTO_ ACN Taller de
llana en el marc de la
primera edicié d’aquest
festival

festival Pirineu Pastor neix
de I'antiga fira de I'Ovella
amb I'objectiu de reivindi-
car la tasca d’un col-lectiu
de prevencié del territori,
la conservacié de I’'entorn i
la prevencid de danys.

El director del parc na-
tural de I'Alt Pirineu, Marc
Garriga, va considerar
que es tracta d’'un ofici
que “cal valorar davant de
tothom”. Segons Garri-
ga, actualment el territori
compta amb una vintena
de pastors.

Per la seva banda, I'al-
calde de Llavorsi, Josep
Vidal, també ha elogiat la
tasca d’aquest ofici. “El
pastor és la persona més
important que té cura dels
animals i els controla. Sen-
se ells el bestiar no hauria

pogut menjar”, va dir. Vi-
dal calcula que el festival
atraura uns 1.500 visi-
tants. A banda d’activitats
relacionades amb [I’ofici
del pastor, I'esdeveniment
compta amb un mercat
amb parades de produc-
tes de proximitat i jocs fa-
miliars.

La fira complementa la
celebracio del tradicional
concurs de gossos d’atura
d’aquest municipi, que en-
guany arriba a la 37a edi-
cié. Vidal parla d’'un cer-
tamen “consolidat” i que
atrau un nombrés public.
“Estem orgullosos de con-
tribuir a I’espectacle que
suposa un pastor i el seu
gos guiant el seu ramat”,
va concloure.

En la presentacio del
programa de la fira, la
tecnica del Parc Nacional
d’Aiglestortes, Maria Pou,
va dir que volen aconse-
guir que els productes
derivats dels animals que
pasturen dins d’un espai
protegit tinguin un extra de
qualitat reconegut.

Pou va afegir que uns
dels objectius d’aquesta
jornada és ajudar al sec-
tor primari en la gestié del
dia a dia. “Molts habitats
del Parc Nacional sén fruit
d’aquesta gestié ramade-
ra”, va sentenciar.

FOTO_ Jorge Agustin Banyistes refrescant-se ahir a les piscines del municipi del Segria

Torrefarrera reobre les piscines

Torrefarrera va reobrir ahir
les piscines municipals
després de finalitzar els
treballs de condiciona-

ment i neteja del recinte,
que es va veure greument
afectat per la forta tem-
pesta que va castigar la

localitat el passat dimarts.
Des del consistori van ce-
lebrar la rapidesa amb que
s’ha pogut reobrir.
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Proteccio Civil alerta que

avui sera el “pitjor dia” i

es pot arribar als 44 graus

Demana “maxima precaucio” i ahir viu un primer
avis amb maximes de prop de 40 graus a Ponent

ACN
Barcelona

La subdirectora de Pro-
teccié Civil, Imma Solé,
va alertar que avui sera “el
pitjor dia” de I'onada de
calor que pateix Catalunya
amb temperatures que po-
den arribar als 44°C al sud
del pais. Solé va advertir
que hi haura calor “gene-
ralitzada” i “forta” diumen-
ge. “Sera d’un nivell 6 de
6”, ha dit, acompanyada
de nits també molt caloro-
ses “no només al litoral”.
Per aixd ha demanat pre-
caucio, evitar exposar-se
al sol i hidratar-se.

e = P At S

i s il

FOTO_Jorge Agustin Diverses persones resguardant-se del sol i les altes temperatures i
aprofitant la poca zona d’ombra disponible a la gespa del riu

necessitar una assistencia
medica, sobretot truguem
al 112, demanem aquesta
assisténcia médica i pas-
sem dema el dia d’aques-
ta manera, evitant el sol,
evitant les activitats fortes,
hidratant-nos”, va afegir.
La previsio és que I'ona-
da de calor vagi amainant
a partir de dilluns i que
dimecres baixin les tem-
peratures i hi hagi tempes-
tes. Solé va advertir que
aquest canvi de temps pot
provocar patacs d’aigua.
“Siguem també prudents
quan arribin”, va reclamar.
El Servei Meteorologic de
Catalunya restringeix I’epi-
sodi de calor a les comar-
ques de Ponent de cara
a dilluns amb I'estimacio
que dimarts comenci un
canvi de temps amb les
primeres  precipitacions.
Solé, pero, va indicar que
“no seria una baixada molt
brusca de temperatures”,
sin6 que “s’ajustaria més
a la temperatura mitjana
d’aquesta epoca de I'any”.
En canvi, pel que fa a
les minimes, aquestes es
van observar a Das (Cer-
danya), amb 8,6°C; el Pont
de Suert (Alta Ribagorca)
amb 9°C; i Prades (Baix

Ahir es va viure un primer
avis amb maximes que van
fregar els 40 graus en di-

versos municipis de la de-
marcacié de Lleida. Solé
també va fer una crida a

Camp), amb 10,7°C. Sén
temperatures registrades
de matinada.

assegurar-se que les per-
sones grans, les malaltes
i els infants beguin prou

aigua. “En cas que tin-
guéssim alguna incidéncia
o pensem que algu pot

e~
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FOTO_ Jorge Agustin Gent comprant aliments al mercat de Pardinyes, i a la dreta, les terrasses del Carrer Major repletes de persones

L’Eix Comercial i el mercat de Pardinyes, plens tot i la calor

Les elevades temperatures regis-
trades ahir a la ciutat de Lleida no
van impedir que durant el mati al-
guns dels carrers principals de la
capital del Segria, com per exem-

ple 'Eix Comercial, presentessin
un molt bon aspecte, amb una
gran afluéncia de persones passe-
jant i fent algunes compres. D’al-
tres també van fer una petita pau-

sa en el seu passeig per asseure’s
i prendre un beure a les terrasses
de la zona.

Molts lleidatans van aprofitar que
el punt algid de calor no va arribar

fins a la tarda per passejar i fer
compres pel carrer Major i també
per assistir al tradicional mercadet
que té lloc els dissabtes a Pardin-
yes, al parquing de Barris Nord.
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Crema un nou Apaguen un La Urbana deté dOS persona de manera violen-
o o ta per acabar-li robant.
contenidor foc ala cuina . . Aquests, perd, no han es-
a la Cilltat d’llll iS a Jove89 de 19 1 25 anySQ tat les Uniques detencions
p per robatoris amb violéncia

de Lleida

Un contenidor va cremar
la matinada de dissabte
a la ciutat de Lleida. Els
Bombers de la Gene-
ralitat van rebre ['avis
del foc a les 2.35 hores
i aquest va afectar car-
tons que hi havia dins
sense causar danys de
consideracid més enlla
dels esmentats. Cal re-
cordar que en les darre-
res setmanes s’han anat
succeint més episodis
d’aquestes caracteristi-
ques, els quals han aca-
bat amb detencions.

BESTIAR

la Seu d’Urgell

Els Bombers de la Ge-
neralitat van treballar di-
vendres a la nit en un in-
cendi localitzat a la cuina
d’un domicili de Tremp
situat a I'altura del nu-
mero 18 del carrer Onze
de Setembre. Els serveis
d’emergencia van rebre
I’alerta a les 00.31 hores.
Fonts dels Bombers van
explicar que una de les
persones que habitava al
domicili va patir una cre-
mada a la ma. També es
va produir una fuita d’ai-
gua al garatge.

per robatoris violents

Tarda ben moguda la que
va tenir ahir la Guardia Ur-
bana de Lleida. La policia
va detenir dues persones
per dos presumptes delic-
tes de robatori amb violén-
cia. El primer servei va te-
nir lloc a dos quarts de set
de la tarda, quan una pa-
trulla va ser alertada d’un
possible robatori al carrer
Bisbe Irurita de la capital
del Segria.

Quan els agents van arri-
bar al lloc dels fets, van lo-
calitzar un jove de 19 anys
el qual havia robat de ma-

Van tenir lloc al
carrer Bisbe Irurita i
a la placa del Diposit

nera violenta en un super-
mercat de la zona.

Més tard, la Guardia Ur-
bana va rebre un avis d’un
altre robatori a la zona de
la placa del Diposit. La pa-
trulla activada va acabar
detenint un home de 25
anys. Segons van explicar
fonts policials, el detingut
hauria increpat una altra

o intimidacié. En aquest
sentit, la Guardia Urbana
va arrestar dijous tres per-
sones més, un home de
22 anys, a l'avinguda del
president Tarradellas, per
cometre un robatori en un
comer¢ i una parella, un
home i una dona, per furtar
el telefon mobil a una altra
persona. En aquest darrer
cas, l'arrest va tenir lloc a
les sis de la matinada a la
placa dels Gramatics. Di-
jous es va arrestar una altra
persona, perd en aquesta
ocasié el motiu va ser una
reclamacio judicial emesa
per un jutjat de Cervera.

BESTIAR CREUAT PREU DIF. PORCI Ke/vIU DIF.
Anoll (femella) 180-240 kg PORC SELECTE 17 0009
AR . 00 PORC DELLEIDA 1701 -0029
UEKTRA 10 00 ' '
RPRIMERA 699 002 PORC GRAS 1689 -0,029
O . 1 | TR S . COTITZACIONS DEL 11 AL 17 DAGOST
Anoll (femella) 241-270 kg GARRI 20 K 40,00 =
E SUPER EXTRA 134 +002 ovi WRECK -
UEXTRA 7 +002
CORDER FI 15 K6 520 =
0 SEGONA 680 <002 CORDER FI19 K6 458 = CEREALS - FERRA ES - FRUITA
Anoll (femella) 271 kg CORDER FI 23 K6 4 - CEREALS | PINSOS QUALITAT TEMPS poSIcI PREU FRUITA MiN. MAX.
£ SUPER EXTRA 128 4002 Blat nacional Panificable Disponible Scd Lleida 233,00
BT o on | CROERAZKG el : Blat nacional Farratger Disponible ScdLleida 225,00 PERA
RPRIVERA 693 002 CORDER FI 30 K6 4,00 = Blat d'importacid PE 72 Farratger UE Disponible S/Tarr/magatz. 220,00 E(collm 60+ 110 120
: ' Blat d'importaci PE 72 Farratger UE Agost-desembre §/ Tarr/magatz 217,00 el il g
0 SEGONA 616 +002 | PELLS PRIMERES 800-900 = - L | PEQZ UD' N il 3 T Conférence 60+ : :
Anoll (mascle) - de 330 kg PELLS SEGONES 200350 - s _6 ISponite cotieita 5,00 Conférence 65+ - -
7 B Blat de moro Nacional Disponible Scd Lleida 221,00 Blanquilla 58+ 80 90
£ SUPER EXTRA 109 = OVELLA PRIMERA 100 _ — —
VTR 6 . . B Blat de moro Importaci6 Disponible-agost §/Tarr/magatz. 220,00 .
e 6v63 - OVELLA SEGONA 070 - Sorgo EUA Disponible-setembre S/ Tarr/magatz. 208,00 PRESSEC
i 6‘46 - Colza en gra 42% - Disponible ScdTarrega 430,00 groc Ea:!gre g Ig(? }(2)([)]
. - Triticale Disponible §/ Tarr/magatz. g roc Latire
A"f’“ (mascle) 331-370 kg BESTIAR PER ORIGEN  ORIGEN  ORIGEN Farina de soja Importacié 47% Disponible §/Tarr/Barna/magatz. 311,00 NECTARINA
ESUPER EXTRA - ENGREIX ESPANYA  FRANCA  IRL./ANG. Farina de girasol Integral 26% Disponible Sco. Tarrega 180,00 6roga Calibre A 95 115
UEXTRA 6% . MASCLE FRISO Farina de girasol Inteqral 28% Disponible S/Tart/magatz. 172,00 Groga Calibre B 75 95
R PRINERA 3 - 50 KILOS 50 465 4TS Farina de girasol Alta proteina 34-36%  Disponible §/Tarr/magatz. 245,00 .
0 SEGONA 6,54 N 55 KILOS 0 80 49 Farina de colza 00 = Disponible Sco. Tarrega 248,00 PARAQUAlA
Anoll (mascle) + de 371kg G0 KIS 195 500 50 Farina de colza 00 Importacid Disponible §/ Tarr/magatz. - :;gqﬂ::: E:::E[EQ 1:55 }(2)?;
ESUPER EXTRA 699 = Polpa de remolatxa Importacid Disponible S/Tarr/magatz. 227,00 !
UBNTRA o8 - FEMELLA FRISONA DDG EE.UU. Importacid  Disporible-setembre S/ Tarmagatz. 2500 | a|gERCOC
R PRIMERA 6,64 - 40-45KILOS Pesol Importacid Disponible §/ Tarr/magatz. - Calibre A 100 120
0 SEGONA e 4550 KILOS Greix animal UE10-12% Disponible Scdlleida 102500
Vaques 60 KILOS 430 Greix animal Nacional 3-5% Disponible Scd Lleida 1.085,00 POMA
i de soi isponi Gala 65+
200K6 CANAL 5 I 0li de soja _ Cru Disponible S/Barna/e?drac. 1.067,00 e
- - . i Fosfat monocalcic Granel Agost Scd Lleida 900,00 Fa"a65
55-60 KILO 1 690 T - Uji 65+
00KC CANAL 0 . Fosf?t bicalcic Granel -Aqos-t Scd Lle!da 800,00 U5+ . =
60-65 KILOS 0 740 Seqd de blat Fulla/granel Disponible Sco Lleida 214,00 Solden 65+ 5 &
TR 0 65-70 KILOS 800 180 Seqd de blat Farina/granel Disponible Sco Lleida 184,00 Golden 75+ 60 80
- 70-90 KILOS 840 815 Seqd de blat Quarta/granel Disponible Sco Lleida 173,00
BESTIAR FRISO FEMELLA DE COLOR Euro/tonelada a 30 dias, (P) previo, (T) tolva, (*) contado (**) pago a 15 dias. Sc/Scd/Sco: sobre camidn /destino/ origen INDUSTRIA
Vedell - de 200 kg Poma 140 150
PRIMERA | SEGONA 639 - 50-55 KILOS 550 550 FARRATGES DESHIDRATATS PROTEINA HUMITAT PREU DIFERENCIA Pera 10 120
E 55-60 KILOS 585 595 Granulat Alfals Extra 17-18% 10-12% 205,00 2 Pera LI_imonera Cremog. 200 240
Vedells + de 220 kg 60-65 K108 65 625 Granulat Afals Ta. TT18% 10-2% 175,00 - Efefgs‘g'c";;“; (N f;‘g ]2853
PRIVERA oo - MASCLE MIXT L ] Lol Il LU 00 Nectarina groga [
SEGONA 649 = 55-60 KILOS 605 _ Bales deshidratades Extra >18% 12-14% 240,00 = Préssec/Nectarina/Parag. 40 50
PREUS DE COMPRA DE BESTIAR EN PES 60-65 KILOS _ 630 Bales deshidratades Ta. 17-18% 12-14% 220,00 = Els preus d'inddstria sén euros/tona. Preus referits
CANAL EXPRESSAT EN EUROS/KG/CANAL. (R) Deshidratats. Preu de venda inddstria. Euro/tona. En rama: preu de compra al productor, sense ports. Cotitzacions referides aprimera qualitat, sense envas. Cotitzacions
REGULARITZACIO 70-75 KILOS ° 675 al pagament a 30 dies en posici fabrica. (R): Regularitzacio fixades segons el reglament de mercat.
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El primer Bar6 de Maials

Un document acredita que Francesc Procopi va comprar el poble el 1752

A.SANCHEZ
Maials

Maials esta de Festa Major
i res millor que un context
com aquest per rebre un
document historic i ine-
dit: les escriptures amb
la compra del poble per
part del seu primer bard,
Francesc Procopi de Bas-
secourt i de Thieulane al
segle XVIII, concretament
'any 1752.

Es tracta d’'una donacio
altruista de I'empresari i
emprenedor lleidata Marc
Ceron, amb arrels al mu-
nicipi, ja que el seu pare
va néixer al poble i la seva
avia regentava la fonda.
L'Ajuntament va rebre les
escriptures dijous després
del pregd que va iniciar la
Festa Major. “Volia que fos
una sorpresa per al poble.
Vinc del mon del col-lec-
cionisme i fa nou anys vaig
trobar aquest document
i vaig pensar que els faria
il-lusié tenir-lo i mostrar-lo
als veins i veines, ja que és
part de la seva historia”,
va assenyalar I’empresa-
ri, el qual va fer-se amb el
document per un “modic
preu” i “sense cap preten-
si6 de fer un intercanvi o
vendre’l per un valor més
elevat”. “Crec que preser-
var-los i donar-los ara era
la millor opcid, sobretot
per I'estima que tinc cap a
les meves arrels”, va afegir
I’empresari.

Durant I'entrega del qua-
dre emmarcat a I'Ajunta-
ment, Cerdn va assenyalar
que es tracta d’una peca
historica d’importancia re-
llevant que feia molt temps
que guardava per “un dia
especial com avui”. “La
meva il-lusié és que s’ex-
posi i presumeixin com
una part important de la
historia del poble”. Aixi
doncs, el document certi-
fica que “Josep Montse-
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Lempresari
Marc Ceron
donales
escriptures
originals i
inedites al
municipi

rrat i Paguera, marques de
Tamarit, va vendre a Bas-
secourt, comte de Santa
Clara, coronel i governa-
dor del castell de Mont-
juic, els termes de Maials
i Llardecans amb totes les
seves quadres, mansos,
annexos i jurisdiccions”
any 1752”.

Francesc Procopi també
fou senyor de Llardecans,
primer comte de Santa

Clara i corregidor de Lleida
des de l'any 1761. Durant
el seu mandat va promou-
re, sobretot a les Garri-
gues, la rompuda d’erms
per al conreu d’oliveres,
esdevenint aixi una figura
clau en la seva difusi6 a la
regio i en la transformacié
de les terres de Maials i
Llardecans.

Segons els historiadors,
va ser un visionari a I’agri-
cultura, fomentant que les
practiques tradicionals
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FOTO_ Marc Cerén Els documents del segle
XVIII que 'empresari i emprenedor lleidata ha
donat a I’Ajuntament de Maials

eren insuficients per millo-
rar els rendiments agrico-
les i la qualitat de vida dels
camperols.

A més a més, el primer
Baré de Maials va fundar
la Reial Academia d’Agri-
cultura de la Ciutat de
Lleida, la primera societat
il-lustrada d’aquest tipus

a Catalunya, evidenciant
el seu compromis amb la
innovacio agricola i el pro-
grés. Com recorda Cerdn,
les guerres carlines van
posar fi a I'ostentacié no-
biliaria de la nissaga dels
Bassecourt i la baronia el
1834 amb la insurreccié
dels camperols.

E4928

Barcelona, 1783

[Manuscrito.]

:mr:r:c.mdl bBE VENTA DE LOE LINGARES DE
MAIALS ¥ LLARDECANS, FROVINCIA DE LERIDA. |

{la venta o5 do 1751). 31 om. 2 h. scbre papel
sellado, rubricadas.

*E! documento certifica que el beneficlade de la Iglesia parroguial do
IfEgpluga de Francoll comd procurdador de Josep doe Montserrat 2
Faguera, margués de Tamarit, vendid a perpetuidad a favor de Procopic

Francisco oo Bassecourt conde de Janta Clard,

coronel ¥ gobernader oel

castillo de Montjuile, de log lugares ¥ términos de Maials ¥
con todos sus términosd, cusadras, BARSOS,

Llardecans, a&n [érioa, .
jurdsdicciones, mera y mixte imperio, censcs, rentas, diemmos,

AREXOS,

(= F ol o
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Hola,
soc la Sofia!
Cadadia
t'explicareé
les noticies
a lamanyana.cat

al capdavant amb la IA

LalYlafiana
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FOTO_ Jorge Agustin Els nens i nenes gaudint amb la companyia Sac Espectacles

Animacio infantil a les festes de Sucs

Sucs va continuar ahir amb els actes de la seva Festa Major amb I'espectacle d’ani-
macio infantil ‘Salta, canta i balla’, una proposta de la companyia Sac Espectacles,
que va tenir lloc a la pista d’estiu. L’advocada i activista Marina Pifarré va inaugurar la
celebracié divendres a la nit amb la lectura del pregé oficial en el qual va homenatjar
la gent gran i les dones de Sucs per la seva “forga silenciada”, i també va destacar el
seu vincle amb I’EMD a partir del seu llibre ‘Gent arrelada’.

Apareix morta
una cigonya

al Poligon

del Segre

Una cigonya va aparéixer
ahir morta al Poligon In-
dustrial del Segre, al cos-
tat de les vies del tren per
on circulen els combois
regionals de les linies RL1
i RL2 de Lleida a Balaguer
i la Pobla de Segur. Les
causes es desconeixen.

v e R e
FOTO_ RafaPMedina Imatge de I’au sense vida al
costat de la parada de tren del Poligon del Segre

La Vall Fosca reconeix amb un premi
Sinto Font, ¢l primer alcalde del poble

La Vall Fosca va viure ahir
el lliurament del | Guardd
Vall Fosca a Sinto Font
Carrera, primer alcalde
democratic de la Torre
de Capdella. La cerimo-
nia, celebrada al Museu
Hidroelectric de Capde-
I, va estar presidida per
I’alcalde actual de la Torre
de Capdella, Josep Maria

Dalmau, qui va posar en
valor la voluntat de servei,
esfor¢ per cohesionar el
municipi i el compromis
vers els ciutadans de l'al-
calde Sinto Font.

Dalmau també va remar-
car que Font ha estat un
gran servidor public, ante-
posant les necessitats del
veinatge al carrec i a les

idees politiques. El Guar-
do Vall Fosca no té dota-
cid6 economica, sind que
es concreta en una peca
artistica d’alt valor sim-
bolic: I'escultura “Amunt”,
creada per l'artista Ernest
Altés. L’acte va cloure amb
una visita oberta a I'expo-
sici6 permanent del Museu
i un vermut de germanor.

FOTO_ Aj. Organya L’església, plena durant la missa

Missa, cercavila, correbars i
masica a la festa d’'Organya

La Festa Major d’Organya va viure ahir la seva tercera
jornada amb un programa replet d’activitats. Els actes
van comencgar amb un gran tobogan d’aigua i van con-
tinuar amb una missa, la plantada de gegants i una cer-
cavila pels carrers del poble. No va faltar el correbars i la
musica amb Dj Polesdo i Dj Nuncarguense.

) o .
FOTO_ Aj, Torrefeta Veins durant el sopar

Exit del sopar popular a la
Festa Major de Torrefeta

Desenes de veins es van aplegar al sopar popular que
es va organitzar en el marc dels actes de la Festa Major
de Torrefeta i Florejacs. Els assistents van poder gaudir
d’una vetllada festiva marcada pel bon ambient, tot i les
elevades temperatures registrades.

FOTO_ M.H.C. Sinto Font rebent el premi durant I'acte
celebrat al Museu Hidroelectric de Capdella
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I Salllt. Informacio i consells sobre hons habits saludables I

Caminar 4.000 passos diaris disminueix el
risc de mortalitat per totes les causes

més transitable que sigui la ciutat o ' oL L

el poble on visqui una persona, més '

tendira a caminar. Aixi ho ha constatat

I'analisi de dades d’una aplicacié de
salut per a mobils usada per més de 5.000 per-
sones en 1.609 ciutats dels Estats Units.

Caminar millora la salut: un estudi va revelar
el 2023 que només 4.000 passos diaris dismi-
nueixen el risc de mortalitat per totes les cau-
ses, i que per cada 1.000 passos addicionals, el
risc és un 15% menor. Pero, influeix el disseny
d’un municipi on la gent camini més o menys?

La resposta, d’acord amb la investigacié re-
collida aquest dimecres passat a la revista ‘Na-
ture’, és que si: com més facilment transitable
és el lloc on viu una persona més es desplaca a
peu a la vida quotidiana.

Per arribar a aquesta conclusio, els investi-
gadors han recorregut a I’eina Walk Score, que
determina en una escala de I'1 al 100, com de
“amable” per caminar és un municipi basant-se

- : ¥
A EEE e e e T o
4 s Mok “i- (% '\-‘ Sy | — - ¥ -

FOTO_ ACN Un estudi determina que el disseny de les ciutats condiciona I’habit de caminar

en certs indicadors de sostenibilitat ambiental i
social, com la proximitat dels serveis i activitats
de la vida diaria.

Treballant amb un conjunt de dades anoni-
mes de 2,1 milions de persones que van utilit-
zar I'aplicacié de mobil Argus per comptar els
passos diaris entre el 2013 i el 2016, I’equip va
extreure un subconjunt de dades de persones
que s’havien mudat i van estar en una nova ubi-
cacié durant almenys tres mesos.

Els autors, de les universitats nord-america-
nes de Stanford i Washington, van comparar

El disseny de

les ciutats i
Paccessibilitat als
serveis influeix en
Phabit de caminar

els passos diaris de 5.424 persones que es van
mudar una o més vegades entre 1.609 ciutats
diferents dels Estats Units (amb diferents amb
puntuacions a ‘Walk Score’) en aquest periode
de temps.

A tots els trasllats, quan les persones es mo-
vien entre ciutats igualment transitables, els
seus passos es mantenien practicament iguals.
Tot i aix0, quan la puntuacié de les ciutats a
‘Walk Score’ pujava o baixava més de 48 punts,
la mitjana de passos augmentava o disminuia
en una mesura d’uns 1.100 passos al dia.

L'App HLA, disponible per a Android |
|08, és un pas més en el compromis

del Grup HLA per fer lassisténcia
sanitaria més agil als seus pacients i

que es preocupin tnicament del que

es important: |a seva salut. 5

grupohla.com

I Diputacio de Lleida
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Un de cada tres catalans té pressio arterial

]
Balang dels

controls que
es van fer a
les farmacies
el mes de
maig passat

: FOTO_ L.M. Una dona es
P, A, controla la pressio arterial

= :'" " en una farmacia

O sp|activa

Saluti seguretat per les persones en el treball

alta i un tere d’aquests no ’hi medica

es farmacies catalanes han detectat que un de
cada tres pacients, el 33,5%, han presentat va-
lors elevats de pressio arterial, que podrien in-
dicar un mal control d’aquest indicador. A més,
el 32,15% d’aquestes persones no estava prenent me-
dicacié. Aquestes son dues de les conclusions la sego-

El servei de prevencié de
riscos laborals responsable,

na edicié de la campanya ‘Manigues Amunt’, impulsada
properiequilibrat.

pel Consell de Col-legis Farmaceutics de Catalunya que
es va fer el maig de 2025, amb motiu del Dia Mundial de
la Hipertensid Arterial. Durant la campanya s’han registrat
3.735 mesures de pressio arterial i les dades s’han recollit
a través de la plataforma Farmaserveis.

www.spactiva.es

Fundacio Renal
Jaume Ao
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FOTO_ EFE El president de Russia, Vladimir Putin, i el seu homoleg dels Estats Units, Donald Trump, se saluden en finalitzar una declaracié conjunta

La cimera entre Trump i Putin
a Alaska acaba sense un acord

El president america qualifica |la trobada de “productiva” i
el seu homoleg rus espera que “posi les bases per a la pau”

ACN /EFE
Anchorage (EUA)

El president dels Estats
Units, Donald Trump, i el
seu homoleg rus, Vladi-
mir Putin, es van reunir el
divendres durant prop de
tres hores a la base aeria
d’Anchorage, a Alaska,
per abordar el futur de la
guerra a Ucraina.

En una roda de premsa
conjunta posterior sense
preguntes, Trump va qua-
lificar la trobada de “pro-
ductiva”, perd sense que
s’hagin assolit resultats
concrets sobre un alto el
foc i demanant més im-
plicacié dels paisos euro-
peus. “No hi ha acord fins

que no hi hagi un acord”,
va precisar. Per la seva
banda, Putin va afirmar
que la cita va anar “forca
bé”, espera que fixi les
“bases per a la pau” i va
convidar Trump a una se-
gona reunié a Moscou.
“Hem tingut una reunid
extremadament producti-
va, i s’han acordat molts
punts”, va afegir Trump
als periodistes. Al seu en-
tendre, en “queden molt
pocs” de pendents, alguns
dels quals ha considerat

Putin: "Amb Trump
ala Casa Blanca, no
hi hauria guerra”

“no gaire significatius”.
“Un probablement és el
més significatiu, pero te-
nim moltes possibilitats
d’arribar-hi. No hi hem
arribat, perd tenim moltes
possibilitats d’arribar-hi”,
va concloure.
Posteriorment, en una
entrevista a la Fox News
-mitja afi a la seva admi-
nistracio—, Trump va definir
la trobada de “molt calida”
i va evitar revelar el motiu
que els va impedir arribar
a I’acord. Preguntat sobre
si estava disposat a dir per
gue no s’havia assolit cap
pacte, el president dels
EUA ho va descartar. “No,
preferiria que no. Algu se
n’assabentara, pero jo no

ho vull dir. Prefereixo veure
si podem arribar a I'acord”,
va replicar Trump.

En un altre moment de
Pentrevista, el president
republica va assegurar
que les nacions europees
s’han d’implicar més en la
negociacio i que el presi-
dent ucraines, Volodimir
Zelenski, ha de treballar
més per aconseguir I'alto
el foc. “Si les coses fun-
cionen, hauria d’haver-hi
aquesta nova reuni6 entre
Putin i Zelenski, i suposo
que jo també”, va reblar
sense concretar lloc.

Els dirigents, funciona-
ris, mitjans i experts rus-
S0s van reaccionar ahir a
la cimera com un gran pas

per a la normalitzacié de
relacions i una victoria di-
plomatica de Russia, mal-
grat no haver forjat acords.

“Es important que la re-
unié va demostrar que les
negociacions sén possi-
bles sense condicions pre-
vies i simultaniament amb
la continuacié de I'Opera-
cié Militar Especial (guerra
d’Ucraina)”, va dir I'expre-
sident rus, Dmitri Medvé-
dev.

Per la seva banda, Putin
va afirmar que esta “se-
gur” que, si el seu homoleg
nord-america, Donald
Trump, hagués estat presi-
dent i no el democrata Joe
Biden, no hi hauria guerra
a Ucraina.
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Zelenski anuncia que es reunira
amb Trump dema a Washington

Ellider ucraines dona suport a una cimera trilateral
amb Russia i la UE diu estar disposada a “col-laborar”

ACN/EFE
Kiiv

El president dels EUA, Do-
nald Trump, va mantenir
una conversa amb el pre-
sident d’Ucraina, Volodi-
mir Zelenski, en el vol de
tornada d’Alaska després
de reunir-se amb el seu
homoleg rus. En un co-
municat, Zelenski va do-
nar suport a la proposta
de Trump de mantenir una
cimera trilateral amb Putin
i va anunciar que es reu-
nira amb Trump a la capital
americana dema per “de-
batre tots els detalls per
acabar amb les morts i la
guerra”.

Zelenski, que els Ultims
mesos havia sollicitat en
repetides ocasions una
trobada a nivell de liders
amb Putin, va manifestar
el seu suport a la proposta
de Trump per a una reunié
trilateral en que participin
els EUA, Ucraina i Russia.

Va concloure destacant
la importancia que els li-
ders europeus estiguin im-
plicats “en cada fase” del
procés per garantir, jun-
tament amb els EUA, que
Ucraina rebi unes garan-
ties de seguretat fiables.

Col-laboracio europea

La presidenta de la Comis-
si6 Europea, Ursula von
der Leyen, amb el presi-
dent del Consell Europeu,
Anténio Costa, i sis liders
europeus més, van dir ahir
que estan “disposats a
col-laborar” en una cime-
ra trilateral entre Trump,
Zelenski i Putin.

“Tal com preveu el presi-
dent Trump, el segiient pas
ha de ser ara continuar les
converses, incloent-hi el

-

FOTO_ ACN ElI president ucrainés, Volodimir Zelenski, amb Trump a la Casa Blanca

president Zelenski, amb
qui es reunira proxima-
ment. També estem dispo-
sats a col-laborar amb el
president Trump i el presi-
dent Zelenski per celebrar

Reunid virtual
entre els aliats
de Kiiv abans
de la trobada

Els paisos aliats d’Ucrai-
na, units a la denominada
Coalici6 de Voluntaris o
Coalicié dels Disposats,
€s reuniran avui per Vi-
deoconferéncia, després
de la reunié de divendres
a Alaska i abans de la visi-
ta de dilluns a Washington
del president ucraines,
Volodimir Zelenski.

Com ja va passar amb
la de dimecres passat, la
reunié estara copresidi-

una cimera trilateral amb
el suport d’Europa”, van
apuntar.

Els liders europeus que
van signar la declaracié
inclouen Emmanuel Ma-

cron (Franga), Giorgia Me-
loni (Italia), Friedrich Merz
(Alemanya), Keir Starmer
(Regne Unit), Alexander
Stubb (Finlandia) i Donald
Tusk (Polonia).

FOTO_EFE El president francés, Emmanuel Macron

da pel president frances,
Emmanuel Macron, pel
primer ministre britanic,
Keir Starmer, i pel can-
celler alemany, Friedrich

Merz. També hi assistira la
presidenta de la Comissio
Europea, Ursula von der
Leyen. Aquest dissabte,
en comentar els resultats

Tusk: “Putin
ha tornat a

demostrar la
seva astiicia”

El primer ministre po-
lones, Donald Tusk, va
afirmar ahir que Putin
ha tornat a demostrar
la seva astucia i que
ha quedat en eviden-
cia que Moscou només
respecta la forga, insi-
nuant que el president
rus va aconseguir de-
fensar els seus interes-
sos amb més pericia
que Trump.

El Regne

Unit destaca
el paper del
lider dels EUA

El primer ministre bri-
tanic, Keir Starmer,
va assegurar ahir que
els esforcos de Trump
acosten “més que mai”
la fi la “guerra il-legal”
de Russia a Ucraina.
“El seu lideratge per
posar fi a la matanga
és digne d’elogi”, va
assenyalar el laborista.

de les seves converses
amb altres liders després
de la trobada a Alaska,
Macron ja havia avancat
que es convocaria una
nova reunié dels aliats
d’Ucraina properament.
L’objectiu d’aques-
ta convocatoria seria
“avancar de forma con-
creta” a les garanties
de seguretat per a Kiiv.
“Sera essencial treure to-
tes les llicons dels ultims
30 anys, i en particular la
propensié ben establerta
de Russia a no complir
els seus propis compro-
misos”, va advertir, a més
d’advocar per mantenir la
pressid sobre Moscou.
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Els incendis forestals segueixen
colpejant el nord-oest i dos
nous focs es declaren a Lled

Mentrestant, a Caceres preocupa el desenvolupament del foc
de Jarilla, que esta avancant en direccio a la ciutat de Plasencia

EFE
Madrid

Els incendis forestals
segueixen devastant el
nord-oest de la peninsula,
i mentre la situacié millo-
ra al de Molezuelas de la
Carballeda, entre Lled i Za-
mora, a Caceres preocupa
el desenvolupament del
foc de Jarilla, que avanca
cap a la ciutat de Plasén-
cia. Amés, dos nous grans
incendis es van declarar
aquest dissabte a la pro-
vincia de Lleo.

Ahir al vespre, 19 dels
incendis actius requerien
I’ajuda de mitjans estatals,
xifra que pot canviar de-
penent de I'evolucié dels
treballs d’extincid, segons
es va exposar a la reunioé
del Comite Estatal de Co-
ordinacié (CECOD) contra
els incendis que va presi-
dir per videoconferéncia el
president del Govern es-
panyol, Pedro Sanchez.

Dos grans incendis més,
un a Canalejas (Almanca)
que va obligar a desallot-
jar cinc localitats, i un altre
a Gestoso, amb sis pobles
evacuats, es van declarar

ahir a Lled, cosa que eleva
a deu la xifra de grans focs
a la provincia.

Un total de 1.400 efectius
de la Unitat Militar d’Emer-
gencies (UME) treballaven

Feijoo insisteix que cal desplegar
Exeércit: “Si es vol es pot fer molt”

El lider del PP, Alberto
Nufez Feijéo, va insistir
ahir en la peticié de des-
plegament de I’Exercit per
ajudar en I’extincié dels
incendis, va argumentar
per qué la seva ajuda és
necessaria i va remarcar
que “si es vol, es pot fer
molt”. En un missatge
al compte de X ha expli-

cat per que va demanar
aquest divendres que in-
tervingués I’Exércit, una
petici6 que ha tornat a
defensar aquest dissabte.

Les Forces Armades te-
nen, va indicar, capacitats
importants per poder aju-
dar els operatius i la pobla-
cio civil, no en atac directe
pero si en tasques de lo-

gistica, vigilancia i dissua-
sié de piromans.

El ministre de Transports
i Mobilitat Sostenible, Os-
car Puente, va contestar,
també a X, que “tot” el
que demana el lider del PP
respecte al desplegament
de mitjans de les Forces
Armades per a I'extincidé
d’incendis, ja s’esta fent.

aquest dissabte en I'atac di-
recte de les flames en 13 in-
cendis, als quals se sumen
2.000 més en missions de
suport, a més de 450 mit-
jans desplegats. Per prime-

FOTO_ EFE

Les flames ho
devoren tot al seu
pas en I'incendi d’A
Rua (Ourense)

ra vegada de manera co-
ordinada, les comunitats
de Castella i Lled, Asturies
i Cantabria van utilitzar ahir
el sistema de comunica-
ci6 massiva dels telefons
mobils Es-Alert per dema-
nar als ciutadans propers
als Picos de Europa que
abandonessin  qualsevol
activitat a la muntanya.

L’onada de calor tampoc
va ajudar a I’evolucioé dels
focs i s’esperaven fins a 39
graus a les provincies de
Zamora, Salamanca i Ca-
ceres, totes en avis taron-
ja (risc important), mentre
que a Ourense les maxi-
mes poden arribar als 38,
segons dades de I’Ageén-
cia Estatal de Meteorolo-
gia (Aemet).

Sanchez visitara les zones
afectades d’Ourense i Lled

El president del Govern
Pedro Sanc-
hez, va anunciar aquest
dissabte que es despla-
caria avui a les zones
afectades pels incendis
forestals d’Ourense i Lled
i mantindra una trobada
responsables
dels dispositius d’emer-
coordinacio.
fara una

espanyol,

amb els

géencia i
Posteriorment,

declaracio des del lloc de
comandament avangat.
Fonts de I'Executiu espa-
nyol també van precisar
que la setmana que ve el
president espanyol visita-
ra altres zones afectades
pels focs. Sanchez va
presidir aquest dissabte
el comité estatal de coor-
dinacio i direccio del pla
d’emergencies.
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Catalunya es mant¢ I'epicentre
de les detencions a gihadistes

Les autoritats avisen de la “radicalitzacio primerenca” dels
Joves despres que 15 dels arrestats el 2024 fossin menors

ACN
Barcelona

Catalunya es manté com
el territori de I'Estat amb
el nombre més alt de de-
tencions per terrorisme gi-
hadista, segons el Balang
del Terrorisme a Espanya
2024, elaborat pel Centre
Memorial de les Victimes
del Terrorisme. Entre 2015
i 2023, aquesta regi6 ha
acumulat un 28,7% dels
arrestos totals (169), una
xifra que es veu reflectida
també aquest 2024, amb
26 detencions, set més
que el 2023.

Aixi  mateix, Espan-
ya continua liderant els
arrestos de gihadistes a
la Unié Europea, amb 81
el 2024, el tercer nombre
més alt des dels atemp-
tats de I'11-M. D’aquests,
15 corresponen a menors
d’edat, més del doble que

el 2023, la qual cosa ha
activat les alarmes entre
les autoritats per la “radi-
calitzacié primerenca” que
afecta els joves. El docu-
ment mostra que el nom-
bre de detinguts per giha-
disme ha experimentat un
augment constant a Es-
panya en els darrers anys.

Els 26 arrestos de Ca-
talunya el 2024 mantenen
aquesta regié com la que
concentra major activitat
gihadista, seguida de Ma-
drid, amb 88 detencions
(14,96%).

De fet, en els ultims deu
anys, només en dues oca-
sions Catalunya ha estat
superada per Madrid en
nombre d’arrestos. A més,
aquests dos territoris junts
sumen gairebé el 44% de
totes les captures realitza-
des en aquest temps.

Les dades també han
reflectit que Estat Islamic
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o Daesh continua sent el
grup amb més afinitats per
part dels extremistes cap-
turats a I'Estat, de forma
que representen el 63% de
les detencions.

Al-Qaeda s’ha mantingut
en un segon pla (3,7%),
mentre que també s’ha de-
tectat una creixent presen-
cia de grups relacionats
amb el conflicte entre Is-
rael i Palestina. Per altra
banda, el 37% dels arres-

tats han estat per difondre
propaganda jihadista; el
22,2% per estar implicats
en activitats preparatories
per a atemptats; el 12,3%
per intentar reclutar al-
tres membres; i I'1,2%
per proporcionar financa-
ment a grups terroristes. El
27,16% restant s’ha clas-
sificat com a “altres” o no
consta.

Paral-lelament, 30 de-
tinguts, que representa-

FOTO_ACN
Operatius

dels Mossos
d’Esquadraii la
Guardia Civil
durant detencions
en operatius anti
gihadistes

ven més del 37% del total
d’arrestats, han estat de
nacionalitat espanyola. A
poca distancia, amb 26
capturats, gairebé un terc
del total, s’han situat els
ciutadans amb passaport
marroqui.

D’altra banda, vuit de les
persones arrestades han
estat dones, una xifra si-
milar a la de I’any anterior.
Des del 2015, s’eleven a
52 el nombre de dones de-
tingudes, la qual cosa ha
representat el 8,84% de
totes les captures realitza-
des en aquest temps.



La Mafiana . DIUMENGE 17 DAGOST DE 2025

25

ACTUAL

Israel reprendra 'enviament
de tendes i refugis a la Franja

El pais es prepara per una aturada nacional pel retorn dels
ostatges i Trump suspen l'emissio de visats a visitants de Gaza

EFE
Jerusalem

L'organisme militar israe-
lia COGAT, encarregat de
gestionar els assumptes
civils als territoris ocu-
pats palestins, va anun-
ciar aquest dissabte que
reprendra a partir d’avui el
subministrament de ten-
des de campanya i equips
de refugi a la Franja de
Gaza, després de més de
cinc mesos de prohibicié
d’aquestes trameses.
“Com a part dels prepa-
ratius (...) per traslladar la
poblacié de les zones de
combat al sud de la Franja

FOTO_ EPA Una protesta a Tel Aviv per demanar el retorn dels ostatges, el dissabte

M¢s de 300 soldats addicionals
patrullaran la ciutat de Washington

L’Administracié del pre-
sident dels EUA, Donald
Trump, ha demanat re-
forcos a I'estat de Virginia
Occidental, que enviara
més de 300 tropes de la
seva Guardia Nacional a
Washington per recolzar
els 800 soldats que ja pa-
trullen la capital per ordre
del mandatari. Trump va

LalYiafiana

justificar les seves mesu-
res a Washington pel que
descriu com una “onada
de delictes” a la capital,
afirmacions rebutjades
per les autoritats locals,
que afirmen que les xifres
actuals de crims violents
sbn les més baixes de les
Ultimes decades. Aquest
anunci arriba un dia des-

ESQUELES

Recepcio les 24 hores

TELEFON 973 001 140

prés que les autoritats de
Washington demandessin
a I’Administracio del repu-
blica pel que consideren
una “ocupacié hostil” de
la Policia de la capital pel
Govern federal, que se-
gons afirmen, ha abusat
de la seva autoritat sota la
Llei d’Autonomia que re-
gula la seva autogestié.

de Gaza per protegir-les,
el subministrament de ten-
des de campanya i equips
de refugi a Gaza es repren-
dra el 17 d’agost”, va indi-
car COGAT.

Israel viura avui una jor-
nada d’atur nacional con-
vocada per les families
dels ostatges retinguts a
Gaza, que criden a “atu-
rar la vida quotidiana” per
exigir al Govern un acord.
La mobilitzacié, batejada
com a “Israel en pausa”,
es prolongara durant tot el
dia amb actes a tot el pais.

D’altra banda, els Estats
Units van anunciar ahir
que han paralitzat I’emis-
sié de visats humanitaris
a persones procedents de
Gaza per fer una “exhaus-
tiva” revisié del procés. La
mesura prové de la ultra-
conservadora Laura Loo-
mer, que va criticar els vols
de refugiats palestins al
clamar -sense proves- que
els que arribaven podien
ser membres radicalitzats
de Hamas.

Declarat un nou incendi a
Grécia, al nord del Peloponges

Un nou foc que va co-
mencgar aquest dissabte
a la regioé grega d’Acaia,
al nord del Peloponeés,
va provocar el desplega-
ment d’un fort dispositiu
antincendis, inclosos nou
mitjans aeris. Proteccio
Civil va emetre un missat-
ge d’alerta informant els
residents sobre l'incendi

a prop de les localitats de
Livartzi i Kalavryta, i de-
manant-los que estigues-
sin atents a les instrucci-
ons de les autoritats. De
moment, el foc no ame-
naca zones habitades.
Un total de 39 bombers,
recolzats per cinc avions
i dos helicopters intenten
contenir les flames.
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El Barca comenca com va

Raphinha, Ferran i Lamine decideixen davant un Mallorca que juga una hora al

mALLorca O

BARCA 3

JUGADORS MALLORCA
Leo Roman; Mateu Jaume (Omar Mascarell, m.46), Valjent,
Raillo, Mojica (Lato, m.91); Antonio Sanchez, Morlanes, Asano
(Mateo Joseph, m.46), Pablo Torre (Dani Rodriguez, m.46),
Darder (Jan Salas, m.83); Murigi.

JUGADORS BARCA
Joan Garcia; Eric, Araujo, Cubarsi (Gavi, m.69), Balde (Jofre,
m.68); Pedri, De Jong, Fermin (Olmo, m.46); Lamine Yamal,
Ferran (Rashford, m.69), Raphinha (Koundé, m.77).

Gols: 0-1, m.7, Raphinha; 0-2, m.23, Ferran; 0-3, m.94, Lamine
Yamal

Arbitre: José Luis Munuera. Va expulsar amb vermella directa
a Murigi (m. 39) i per dues grogues a Morlanes (m. 33). Targeta
groga a Mateu Jaume, Pablo Torre, Jagoba Arrasate i Raphinha

AGENCIES
Palma

El Barcelona comenca el
seu cami de revalidar titol
amb un triomf comode da-
vant un Mallorca (0-3) que
va acabar amb dos futbo-
listes expulsats després
dels gols de Raphinha i
Ferran Torres, aquest ca-
rregat de polémica, a la pri-
mera part i Lamine Yamal.
Els pupils de Hansi Flick no
van aixecar el peu de I'ac-
celerador en tota la troba-
da i van allargar les bones
sensacions de la pretem-
porada amb un futbol molt
dinamic i acompanyat de
grans ocasions de gol.
Aquest ritme va provocar
que la igualtat durés molt
poc en el marcador amb les
seves dues estrelles, Lami-
ne Yamal i Raphinha, com a
protagonistes de la primera
accio de gol de la tempora-
da. Un centre dibuixat amb
esquadra i cartabo de I'es-
panyol va deixar completa-
ment només a I’extrem bra-
siler, que va rematar de cap

a plaer davant la passivitat
de la defensa local.

El Mallorca va millorar
amb el pas dels minuts i va
tenir opcions d’empatar la
contesa aprofitant els es-
pais que deixava la defensa
del Barcelona a la seva es-
quena, pero Murigi va des-
aprofitar les dues ocasions
que va tenir davant Joan
Garcia.

En el minut 20 va arribar
la poléemica a Son Moix.
Un xut de Lamine va im-
pactar al cap de Raillo, que
va quedar tombat a I'area,
perd José Luis Munuera no
va parar el joc a pesar que
la jugada continuava en la
zona on estava el futbolista
andalus i Ferran va anotar el
segon des de fora de I'area.
L’aficié i els futbolistes lo-
cals es van mostrar incre-
duls perqué consideraven
que el col-legiat havia de
detenir el joc, la qual cosa
va desembocar en una tar-
geta groga a Morlanes que
li costaria molt cara minuts
més tard.

En una internada de La-

mine des de la banda dreta,
el migcampista va fer una
entrada que va acabar amb
la segona groga i la primera
expulsié de la tarda.

Ja totalment fora del par-

tit, el quadre mallorqui va
intentar reconnectar-se al
partit amb deu jugadors,
perd una altra entrada de
Muriqi en una pilota dividida
va posar els seus tacs a l’al-

tura del cap de Joan Garcia
i va fer que els de Jagoba
Arrasate acabessin el xoc
amb nou després de la re-
visié del VAR.

Qui va poder veure també
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la vermella directa a la vora
del descans va ser Raphi-
na en entrar amb les dues
cames per darrere a Mateu
Jaume, perdo I'arbitre va
considerar que I'accié ha-

-
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via d’acabar amb targeta
groga.

La segona meitat va ser
molt més tranquil-la i Lami-
ne va fer pujar el tercer en el
descompte.

FOTO_ EFE El Barga va
aprofitar les expulsions

AIXi VA LALLIGA

RESULTATS Jornada 1
Girona - Rayo Vallecano 1-3
Villarreal - Oviedo 2-0
Mallorca - Barcelona 0-3
Alavés - Levante 2-1
Valencia - Real Sociedad 1-1
Celta - Getafe Avui, 17.00
Athletic Club - Sevilla  Avui, 19.30
Espanyol - Atlético Avui, 21.30
Elche - Betis Dilluns, 21.00

Real Madrid - Osasuna Dimarts, 21.00

EQUIP PS

1. Barcelona 3
2. Rayo Vallecano 3
3. Villarreal 3
4. Alavés 3
5. Real Sociedad 1
6. Valencia 1
7. Atlético 0
8. Elche 0
9. Betis 0
10. Sevilla 0
11. Real Madrid 0
12. Getafe 0
13. Athletic Club 0
0
0
0
0
0
0
0
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14. Espanyol
15. Celta

16. Osasuna
17. Levante
18. Girona
19. Oviedo
20. Mallorca
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PROXIMA JORNADA - 22-25/8/25

Betis - Alavés
Mallorca- Celta
Atlético de Madrid - Elche
Levante - Barcelona
Osasuna - Valencia
Real Sociedad - Espanyol
Villarreal - Girona
Oviedo - Real Madrid
Athletic Club -Rayo Vallecano
Sevilla - Getafe

Flick, descontent: “No m’ha
agradat el partit, no podem
jugar al 50 o el 60%”

Malgrat el resultat, el téc-
nic del Barca es va mos-
trar critic: “No m’ha agra-
dat el partit”, va dir enfront
dels microfons de Movis-
tar Laliga. “Son tres punts
importants, perd no m’ha
agradat el partit. Després
d’anar guanyant per 0-2
i després de les dues ex-
pulsions del Mallorca, crec
que I'equip ha anat al 50%
i aixd no m’ha agradat”.
“Crec que hem de con-
tinuar amb aixo, saber

controlar la pilota i el joc i
haviem de marcar. Jugar al
50 0 60 % no és possible
davant nou jugadors”.

Hansi Flick també va ser
questionat sobre la jugada
que va suposar el segon
gol del Barca. “Jo sem-
pre li dic a 'equip que ha
de jugar fins que I'arbitre
pari el joc. El segon gol és
una decisio arbitral i I’hnem
d’acceptar”, va explicar
un tecnic que espera més
dels seus futbolistes.
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Domini sense recompensa

Giovanni marca el O-1i el Barbastro empata a pilota aturada
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FOTO_ A.L. L'onze inicial de Gabri en el partit d’ahir davant el Barbastro

BARBASTRO

1

ATLETIC LLEIDA

1

JUGADORS BARBASTRO
Hidalgo, Mingotes,
Montesinos, Bautista,
Caro, Estrecha, Fernandez,
Iribarren, Anglada, Barrera i
Alarcon.

JUGADORS ATLETIC

Pau Torres, Lamine, Alcala,
Ortega, Joanet, Samso, Sule,

Mord, Giovanni, Campins

i Agliero. També van jugar

Marc Arnau, Dauda, Nil
Sauret, Alya, Cucurull, Asier
Ortiz, Bilal i Lei.

Gols: 0-1, m. 50 Juan Agliero.
1-1, m. 75 Edu Mingotes.

REDACCIO
Barbastre

L’Atletic Lleida va empatar
1-1 al camp del Barbastro
en un duel intens i de gran
exigencia fisica. L'equip de
Gabri Garcia va mostrar una
imatge solida i competitiva,
dominant gran part del par-
tit i avancant-se amb un gol
de Giovanni. Tot i controlar
el joc i tenir opcions clares
al tram final, una rematada
de cap en una acci6 aillada
va permetre als locals igua-
lar el marcador.

El partit va comencar amb
un ritme alt entre dos rivals
directes del grup 3 de Se-
gona Federacié. L’Atlétic va
sortit amb molta intensitat,
pressionant alt per recupe-

rar rapid i generar accions
ofensives.

Marcel Samsé va haver
de ser substituit aviat per
una dislocacio a I'espatlla.

Amb el pas dels minuts,
I'equip de Gabri Garcia va
agafar el control del joc, do-
minant la possessio i neu-
tralitzant completament el
Barbastro, tot i que va faltar
encert en I'Ultima passada.
A les acaballes del primer
temps va arribar el premi:
jugada d’estrategia amb
centrada d’Aguero, assis-
tencia de Moré i gol de Gio-
vanni per posar I'1-0.

A la segona part, I'Atletic
va mantenir el pla de partit
amb solidesa defensiva i
bones combinacions. Les
entrades de Nil Sauret, Bilal

“Ens falta contundencia a les
arees | hem de millorar”

El tecnic de I'Atletic Lleida, Gabri, va comentar
que “ha estat el tipic partit d’aquesta categoria

en que sembla que el tens controlat, pero si no
ets contundent a les arees costa. Si no ho apre-
nem rapid, tot es complicara perqué no hem estat
contundents en cap area i ells en gairebé I'linica
oportunitat que han tingut ens han marcat. Ja ens
va passar a Saragossa i si no som capagos de mi-
llorar la temporada sera complicada.

i Asier van aportar control i
pausa. Tot i els intents del
Barbastro, la defensa llei-
datana va respondre amb
solvencia. En atac, Sule va

buscat I'u contra u i va
genera perill constant.

Perd en una accio aillada

a pilota aturada, el Barbas-
tro va empatar amb una
rematada de cap. L’Atlétic
va reaccionar amb un canvi
de sistema, entrant Lei per
reforcar el mig del camp, i
va buscar el segon gol fins
al final.
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El Mollerussa guanya amb un
gol al tram final de partit

L'equip del Pla domina i Franki anota la diana que dona la victoria en un
servei de cantonada quan quedaven cinc minuts per arribar al final

MOLLERUSSA

1

VILAFRANCA

0

JUGADORS MOLLERUSSA
Batalla, Porté, Ars, Porta,
Tasies, Echeverria, Sanz,
Sabat, Monnie, Dueso i
Vilarrasa. També van jugar
Andreu, Lucas, Puig, Coll,
Toni, Franki,Canilo, Graells,
Moussa i Unai

JUGADORS VILAFRANCA
Hurtado, Roa, Fenollosa,
Hill, Cafnete, Castell, Ngom,
Reche, Torres, Rodriguez
i Hervas. També van jugar
Pascual, Ayoub, Acedo,
Amigd, Luis, Jandro, Segura,
Raventds i Shinno.

Gols: 1-0,m. 85 Franki.

REDACCIO
Mollerussa

El Mollerussa va tancar
un nou amistoés de pre-

FUTBOL_COPA CATALUNYA

temporada amb una tre-
ballada victoria davant el
Vilafranca gracies a un gol
en el tram final.

El conjunt del Pla d’Ur-
gell va disposar de les pri-
meres oportunitats amb
una rematada al travesser
de Sanz i un gol de Tasies
que es va anul-lar per fora
de joc, amb la qual cosa
es va arribar al descans
amb el 0-0 inicial.

El guié de la segona part
va ser el mateix, amb un
Mollerussa dominador que
no acabava de transformar
en gol les moltes aproxi-
macions a l'area rival que
protagonitzava.

Aixi, els minuts es van
anar consumint i quan tot
semblava indicar que el
partit acabaria sense gols
va arribar una jugada a pi-
lota parada que va decidir
el partit. Va ser en el minut
85, quan Franki va rematar
un servei de cantonada al
fons de la xarxa.

FOTO_ L. P. El defensa
Boaz Hallebeek

El Lleida

ta oficial el
fitxatge de
dos jugadors

El Lleida CF va fer oficial
ahir la incoporacié de
dos nous jugadors per la
plantilla de Jordi Cortés.
Es tracta de Boaz Ha-
llebeek, futbolista neer-
landés que s’incorpora a
les ordres de Jordi Cor-
tés per donar més nivell
a la defensa. Ha jugat al
Gimnastic de Tarragona,
Deportivo Aragén i La
Pobla de Mafumet.
També arriba el da-
vanter David Garcia,
amb passat al planter
de I'Hércules, Levante i
UCAM Murcia. La tem-
porada passada va jugar
al Rayo Ibense del grup
valencia de 3a RFEF.

Pajor dona al Barca la seva
onzena Copa Catalunya

El Barca va guanyar al
Badalona Women per
1-0 amb un solitari gol de
Ewa Pajor en la final de la
Copa Catalunya, ceptre
que les blaugranes van
aixecar aquest dissabte
per onzena vegada.

Un partit amb poques
ocasions per a tots dos
equips en el qual les bar-
celonistes, més atrevides
toti anar sense les interna-
cionals, van treure el seu
ajustat avantatge després

d’una mala sortida de pilo-
ta del seu rival.

Va ser la davantera po-
lonesa Ewa Pajor qui, en
el minut 54 i després d’un
primer temps en el qual les
barcelonistes van dominar
amb pilota, encara que
sense inquietar, va aprofi-
tar una sortida en curt de la
meta rival per a cacar la pi-
lota i batre a Maria Lopez,
qui, sota pals, va acabar
evitant que el Barca ano-
tés el 2-0.
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FOTO FCF EI Barca va aixecar el primer trofeu de la temporada
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Espanya millora, pero torna
a capitular davant Franca

La defensa francesa ofega als d'Scariolo en el darrer quart

AGENCIES
Paris

La seleccio espanyola de
basquet va caure davant
Franca (78-73) en el seu
quart partit de prepara-
ci6 cap a I|'Eurobasket
2025 -tres derrotes i una
victoria-, en un partit que
va dominar fins a I'Gltim
quart, en el qual va su-
cumbir davant els gals.
La trobada va estar mar-
cada pel debut d’lsaac
Nogués i les possibles le-
sions d’Abalde i Saint-Su-
péry, que se sumen a les
molesties ja sabudes de
Brizuela, Diaz i Aldama.
L'energia de Santi Yusta
des de la banqueta va do-
nar un plus a la seleccio,
que fins i tot es va col-locar
amb 13 punts d’avantat-
ge, després de dos triples
consecutius del mateix
Yusta i de Saint-Supery
(7-20). Amb Franca des-
encertada des del 6,75, La
Familia es va encomanar
al treball de la segona uni-

tat amb Yusta -13 punts en
la primera meitat- i Josep
Puerto, que van establir la
maxima al descans, 28-44.

Després del pas per
vestuaris, els locals van
reaccionar i van escurcar
diferéncies en el marcador
fins acabar el tercer perio-
de amb un 58-64.

Després de diverses
temptatives, Franca va
aconseguir posar-se per
davant -alguna cosa que
no ocorria des de linici
del partit- gracies a dos
tirs lliures de Jaylen Hoard
(69-67) i a una alta activitat
defensiva, que va desar-
borar a una Espanya que
acusava la falta d’expe-
riencia en la direccié sobre
la pista.

Els locals van tornar a
trobar llocs en la zona es-
panyola i van deixar sen-
tenciat la trobada amb una
penetracidé de I'esquerra
Elie Okobo i un triple de
Strazel, en la guinda a una
gran remuntada que va
deixar el 78-73 final.

Zoriks anota 5 punts davant
I’Eslovénia de Luka Doncic

El nou jugador del Hiopos
Lleida Kristers Zoriks va
aportar cinc punts en el
triomf de Letonia davant
Eslovenia (100-88). El base
va estar 16’50” en pista, va
repartir sis assisténcies, va
acabar amb 10 credits de
valoracio i un 20 en el +/-
del seu equip.

Luka Doncic, estrella
de la seleccid eslovena
de basquet, es va reti-
rar adolorit de I'amistds
després que un company

d’equip caigués sobre el
seu genoll dret en un llan-
ci del joc.

El xoc es va produir en
el minut 4 del tercer quart
i va fer que Doncic no tor-
nés a la pista i es retirés
directament als vestidors,
coixejant de manera evi-
dent. Una vegada tractat
en els vestuaris, el base
de Los Angeles Lakers va
tornar vestit de carrer a la
banqueta per a presen-
ciar la resta del partit.

e .

FOTO_ EFE Zoriks (d) intenta aturar una penetracié de Doncic
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ESPORTS

Un altre doblet dels Marquez

AGENCIES
Spielberg

El lleidata Marc Mar-
quez (Ducati Desmose-
dici GP25) ha aconseguit
la dotzena victoria de la
temporada en una carre-
ra esprint, en véncer la
del Gran Premi d’Austria
de MotoGP. Marc va sa-
ber aprofitar al maxim les
circumstancies de carrera
des del moment de la sor-
tida i les adversitats dels
seus rivals per a aconse-
guir una victoria que li fa
encara més lider del mun-
dial de MotoGP.

L'italia Marco Bezzec-
chi (Aprilia RS-GP) no va
encertar en el moment de
la sortida, com tampoc el
seu compatriota Pecco-
Bagnaia (Ducati Desmose-
dici GP25), mentre que els
germans Marquez, primer
Alex i després Marc, es
van col-locar al capdavant
de la carrera.

El pilot de Cervera es va
posar just per darrere del
seu germa Alex a mitjan
primera volta, mentre que
Pedro Acosta, recuperava
diverses posicions des de
la setena posicioé de sorti-
da i a linici de la segona
tornada ja era tercer.

Alex Marquez va aguan-
tar al capdavant, perd amb
el seu germa empegat a
ell, la qual cosa perme-
tia presagiar que el major
dels Marquez estava espe-
rant el moment propici per
a superar al seu germa,
mentre a poc a poc ana-
ven deixant enrere al tercer
classificat, Pedro Acosta.

En aquell moment, Bag-
naia consumava la seva
desfeta retrocedint fins a
la quinzena posicid, supe-
rat per Jorge Martin, des-
prés d’una nefasta sortida
de la qual no es va poder
recuperar.

Alex Marquez es va
mantenir al capdavant de

FOTO_ EFE Alex (segon) i Marc Marquez (primer) van tornar a dominar la cursa esprint

“Sense I'error a la corba, Alex

hauria pogut guanyar”

Marc Marquez va recongixer que el seu germa Alex va fer una gran carrera i que,

“si no hagués comeés aquest petit error en la corba 2B” podia, fins i tot, haver
guanyat. “Si no hagués comes aquest petit error en el qual s’ha mogut en la corba
2B, crec que no I’hauria avancat, perquée estava frenant molt precis, estava rodant
molt de pressa i encara que anava darrere seu estavem rodant en 29 baixos”,

va analitzar. Marc Marquez va reconeixer que va arribar a pensar que no tenia
opcions d’avancar-lo, perd estava obligat a seguir-lo. Va decidir “esperar al final de
carrera”, si bé va destacar que Alex el va sorprendre.

la carrera amb el seu ger-
ma empegat a ell i Acosta
una mica més enrere en
les posicions de podi, amb
Bezzecchi, autor de la pole
position en la quarta posi-
cio, per davant de Radl
Fernandez (Aprilia RS-GP)

i del sud-africa Brad Bin-
der (KTM RC 16).

Els problemes de rendi-
ment de la moto de Bag-
naia van augmentar, fins
que es va veure en I'Ultima
posicio de carrera i abocat
a la retirada.

Mentrestant, en pista,
Marc ja s’havia tirat da-
munt d’Alex, buscant el
millor punt per a superar-lo
i aconseguir la seva dotze-
na victoria en una carrera
esprint. Aquest moment
es va produir a cinc voltes

SOT

WATCHES SINCE 1843

del final i Alex no va poder
fer res per evitar-ho. Des
d’aquest instant, Marc va
canviar el ritme de la ca-
rrera i va comencar a dis-
tanciar-se del seu germa,
que va consolidar la se-
gona posicié, amb Acos-
ta en una comoda tercera
placa, tots ells molt lluny
dels seus perseguidors, el
més rapid dels quals era
Bezzecchi en el quart lloc.

Aixi va acabar la carrera,
amb els dos germans Mar-
quez en les dues prime-
res posicions, en tant que
Acosta, que es va quedar
sense gasolina en la seva
moto durant la volta d’ho-
nor, va trigar una mica mes
a arribar al podi de la ca-
rrera esprint.
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La papallona que ataca els
boscos de boix s’expandeix
cap al Jussa i ’Alt Urgell

L'espécie invasora ha defoliat una tercera part del
principal arbust i té presencia en 200 municipis

ACN
Muntanyola

Des que I'any 2014 es va
detectar per primera vega-
da la papallona del boix a
la Garrotxa, la seva expan-
si6 ha continuat avangant
a Catalunya.

El cap de la seccid de
Sanitat Forestal del De-
partament  d’Agricultura,
Jorge Eras, va explicar a
I’ACN que es fa un segui-
ment “molt acurat” de I'ex-
pansi6é i aquest any s’ha
pogut veure per primera
vegada al Pallars Jussa,
’Alt Urgell i el Baix Ebre.
Aquesta espécie invasora
ja ha defoliat una tercera
part dels boixos del pais i

ja és present a més de 200
municipis, amb una gran
afectacié a la Catalunya
Central, amb comarques
completament perjudica-
des com Osona o el Ber-

FOTO_ Laura Busquets
(ACN) Detall d’'una eru-
ga del boix, especia
invasora que es pot
trobar al Solsones, el
Jussa i I’Alt Urgell

FOTO_ Jorge Agustin Llargues cues ahir al The Champions Burger a les firetes

Darrer dia del Champions Burger

El The Champions Burger
que va arribar a la ciutat de
Lleida el passat 7 d’agost
viura avui la seva darrera

jornada al recinte de les
firetes de la capital. La jor-
nada d’ahir va tornar a ser
un éxit de public, amb llar-

gues cues en la vintena de
food trucks del recinte que
serveixen hamburgueses
‘smash’.

gueda. Al Solsones, per
exemple, per tercer any
consecutiu, s’ha aplicat
un tractament per preser-
var una boixeda d’alt valor
natural.

El boix és considerat un
dels principals arbustos
dels boscos catalans i té
un paper molt important
en |'ecosistema perque
€s una especie nativa que
contribueix a la biodiversi-
tat i a I'estabilitat del sol.
El cap de la secci6é de Sa-
nitat Forestal i Adaptacié
al Medi del Departament
d’Agricultura, Jorge Eras,
ha explicat que des de fa
anys, esta greument ame-
nacat per la papallona del
boix (Cydalima perspecta-

lis), una especie invasora
procedent d’Asia que s’ali-
menta exclusivament de
les seves fulles i pot arribar
a defoliar completament
les plantes en molt poc
temps. Les erugues, tot i
que provoquen molesties,
no son urticants ni perillo-
ses per a les persones.
Des de la seva prime-
ra deteccié a Olot, I'any
2014, I'expansi6 de la pa-
pallona del boix ha sigut
“imparable” en direccid
oest, ha assenyalat Eras.
En tots aquests anys s’ha
anat estenent rapidament
i, segons dades del De-
partament, la papallona
del boix ja és present a
208 municipis de 26 co-
marques. Les comarques
amb major extensid i grau
d’afectacié continuen sent
Osona, Bergueda, Ripo-
lles, Garrotxa, Solsones i
Moianes. Es calcula que
només a Catalunya ja ha
afectat unes 180.000 hec-
tarees, xifra que represen-
ta un 33% del total dels
boixos. La previsio és que
aquesta plaga arribi a to-
tes les zones de Catalunya
amb presencia de boix i
s’apunta a un escenari de
perdua progressiva de les
masses d’aquest arbust.

Els fotografs defensen
la seva tasca enfront la
competencia de la IA

L’Associacio de Fotografs
Professionals  d’Espan-
ya (AFPE) ha llancat la
campanya #MiradasHu-
manas, una iniciativa que
busca reivindicar I'auten-
ticitat del contingut ge-
nerat per persones reals i
alertar de les consequen-
cies del contingut artificial
generat per Intel-ligencia
Artificial (IA).

Segons va informar
I'associacio, mitjangcant
aquesta campanya es
pretén donar visibilitat a
una problematica cada

Asseguren que la
mirada no es pot
captarambla A

vegada més gran en I'am-
bit fotografic professional,
com és la creacio de con-
tinguts no autentics ge-
nerats per |A. Eva Casa-
do, presidenta de I’AFPE,
assegura que “la fotogra-
fia no és només tecnica,
també és mirada. | aixo
no ho pot superar cap in-
tel-ligéncia artificial”.
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Lestres digital i el seu paper en
el rendiment académic dels joves

La falsa multitasca, o estudiar i mirar les xarxes socials alhora,
suposa una perdua de temps d'estudi d'entre el 30 i el 40%

EFE
Madrid

L’estres digital, que es tra-
dueix en I'Us no saludable
de les tecnologies, impac-
ta directament en el ren-
diment académic dels jo-
ves, ja que el percentatge
d’error en els processos
mentals augmenta el 50%.

Aixi ho explica a EFE el
director de I'Observatori
per a la Promocié de I'Us
Saludable de la Tecnolo-
gia, Guillermo Cénovas,
que incideix que I'alumnat
de segon i tercer de 'ESO
és el més vulnerable da-
vant de mobils i pantalles,
sobretot per I'impacte que
té en la neuroplasticitat
neuronal, amb una sobre-
carrega cognitiva que esta
“entrenant les coses al
cervell”.

El fet d’ensenyar al cer-
vell a deixar en suspens
una feina en rebre estimuls
per realitzar diverses tas-
ques alhora fa que el noi
o la noia no se centri en
el treball en profunditat i li
costi reprendre la primera
accié fins a un 40% més
de temps, a més que ho
fara amb més lentitud.

Aixo, traslladat al curs
escolar, t¢ com a con-
sequéncia un descens del
rendiment academic, inci-
deix Canovas, director du-
rant dotze anys del Centre
de Seguretat a Internet per
als menors a Espanya i
que explica que és I'estres
digital, quins sén els simp-
tomes i les conseqlieéncies
tant fisiques com mentals.

“La falsa multitasca fa
cometre més errors. Es
I’entrenament per a la dis-

5
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FOTO_ Pablo R. Seco (EFE) Una noia consulta el seu telefon mobil

Deixar una tasca per
mirar el mobil
incrementa els errors

persid i un nen que s’esta
formant ja I'esta incor-
porant al cervell”, adver-
teix després d’explicar
que l'estres digital no és
només qlestio de més o
menys temps davant de
les pantalles.

Les ultimes dades pu-
blicades per I'Observatori
d’Habits Digitals en me-
nors assenyala que més
del 20% de nens i nenes
pateixen ansietat quan
es limita I'ds del mobil i el
38% de les families creu
que I'Gs digital ha perjudi-
cat, més o menys, el rendi-
ment acadéemic dels seus
fills.

Els simptomes que ajuden a
identificar un estat d’ansietat

Alguns simptomes d’es-
tres digital sén el desen-
volupament a la toleran-
cia, quan [ladolescent
busca cada cop jocs o
continguts més forts,
també quan hi ha una
connectivitat permanent
per la “por de perdre’s el
que esta dient I'entorn di-
gital” i quan hi ha una sin-
drome d’abstinéncia que
significa “patiment”, en
apagar el dispositiu.

“l el que més han d’ob-
servar els pares i les ma-
res és com afecta la vida
quotidiana de l'adoles-
cent, els seus habits, la
son, I'alimentacio... Veure

I'impacte que té sobre les
seves amistats i les seves
formes d’oci”, incideix
Guillermo Canovas, que
insisteix que el mobil “no
és un aparell inofensiu”.

L’experiencia  educa-
tiva d’estar sense mobil
durant una setmana ha
mostrat bons resultats
entre joves dels darrers
cursos de Primaria i de
Secundaria. “Als resul-
tats es veu una presa
de consciéncia i com a
4rt de I’ESO i Batxillerat
molts tanquen perfils en
xarxes socials i deixen el
mobil quan han d’estu-
diar”, ressalta.

L'impacte delafalsa mul-
titasca, és a dir, estudiar i
llegir les xarxes alhora, té
tres conseguliéncies: una
pérdua de temps d’estu-
di entre el 30 i el 40%, un
increment dels errors del
50%, i una sobrecarrega
cognitiva, que fa ensen-
yar el cervell a memoritzar

El 20% dels nens i
nenes tenen ansietat
sense el mobil

només a curt termini.

Vies d’actuacio

Per afrontar I'estres digi-
tal s’ha de treballar sobre
els ‘estressors’ per saber
“desconnectar i no deixar
una tasca fins que no
s’acabi”.

També es pot eliminar
aquest estres amb activi-
tat fisica, sobretot aerobi-
ca, que generara oxitocina
i ajudara a reparar els tras-
torns del son.

“Si no s’adorm no s’eli-
mina el cortisol”, assenya-
la Canovas que avisa de
amenaca que suposen
les begudes estimulants i
amb altes dosis de cafei-
na: “Sén una bomba per al
cervell”.

Treballar en I'autoestima
i les propies capacitats i
habilitats del jove fara més
facil desenganxar-se de
I'estres digital, recorda a
EFE mentre explica que
s’ha de canviar la percep-
ci6 del que és I'estres, per
perdre-li la por perque
hi ha situacions naturals
d’estrés que si que es po-
den gestionar.
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RUTES VIATGERES

www.rutasviajeras.com

Le Bayadére exalta amb el ‘brunch’
¢l menjar dominical parisenc

En un ambient elegant i modern, el xef Khalid Mansour, guardonat per la

ENRICRIBERA
GABANDE
Periodista i viatger

PILARRIUS
Fotografa

Un edifici haussmannia al
prestigios districte 8 de
Paris, a un pas dels Camps
Elisis, és un excel-lent ar-
gument per localitzar un
hotel de luxe, i I'H6tel Ely-
sia ho aprofita al maxim.
La seva mida és una mica
reduida, cosa que li confe-
reix una tranquil-litat gai-
rebé residencial, encara
que les seves habitacions
i suites, amb els seus fins
teixits i la seva refinada de-
coracid, son inconfusible-
ment luxoses. Les vistes
des de les finestres varien,
i cadascuna esta deco-
rada amb una obra d’art
central que emmarca una
escena parisenca classica.
Un petit balneari a la plan-
ta baixa és un plaer ben-
vingut, igual que el bar i el
restaurant Le Bayadere,
amb tematica de ballet.

Le Bayadere

El restaurant i bar Le Ba-
yadére sedueix els seus
clients amb I'elegant ho-
menatge a la dansa, amb
una amplia seleccié de re-
frigeris. En un ambient ele-
gant i modern, el xef Khalid
Mansour, guardonat per la

guia Gault & Millau, ofereix
cuina francesa creativa.
Cada plat, preparat per
’equip de cuina, s’elabora
amb ingredients de tem-
porada seleccionats se-
gons l'etiqueta Ecotable,
que sens dubte delecten
el paladar dels comensals;
una auténtica invitacié a un
festi culinari inoblidable.

El brunch, el menjar do-
minical que ara es consi-
dera basic a Paris i que
combina I'esmorzar i el di-
nar, té les arrels a I’Angla-
terra del segle XIX. Durant
I’época victoriana, [I'alta
societat britanica solia dor-
mir fins tard després d’una
nit de dissabte d’entreteni-
ment.

En lloc del tradicional
desdejuni primerenc, pre-
ferien gaudir d’'una varietat
de plats que combinaven
els sabors de [I'esmor-
zar i el dinar, servits entre
el mati i el migdia. Aixi,
d’aquesta fusié de menjars
va néixer el brunch, oferint
una opcid deliciosament
indulgent per comencar
el diumenge.

Aquest concepte es va
popularitzar als Estats
Units a finals del segle XIX
i principis del XX. Els no-
vaiorquesos adinerats van
adoptar aquesta tradicid,
sovint com una reunié so-
cial informal després de
la visita dominical a I'es-
glésia. Amb el temps, el
brunch es va popularitzar
i es va fer accessible a un
public més ampli, i ara es
gaudeix a moltes cultures
de tot el mon.

guia Gault & Millau, ofereix una cuina francesa creativa

‘Brunch’a
Le Bayadére

En aquest brunch a
prop dels Camps Eli-
sis, amb 7 passades
que inclouen begudes
i plats, hi ha una se-
lecci6 completa per
satisfer tots els gus-
tos. La reputacidé in-
ternacional de Franca
pels seus pastissos i
fleques es veu avala-
da per una deliciosa
varietat de pastisseria
i una selecci6 de pans
frescos per torrar amb
sabors  temptadors
com melmelada, man-
tega i mel. Per a una
autentica experiencia
de brunch, sén im-
prescindibles els ous
Benedict amb alvo-
cat fresc o cansalada
cruixent, per tal de de-
lectar el paladar.

g W

FOTOS_ El xef Khalid Mansour -a dalt; plats del restau-
rant de Paris i els signants d’aquest reportatge
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Mariam Garcia fa el seu debut
literari amb ‘El secret del desig’

El poemari de la jove escriptora lleidatana aplega 41 obres que

tenen com a principal eix tematic “I'amor romantic i la passio”

A. MEGIAS GIL
Lleida

La jove escriptora lleidata-
na Mariam Garcia Aguirre
acaba de publicar el seu
primer poemari, ‘El secret
del desig’ (Talén de Aqui-
les), un volum que aplega
una quarantena de poe-
mes. “Em vaig posar a
escriure més seriosament
al 2020 i al llibre hi ha
poemes de tots aquests
anys, alguns de llavors i
altres més recents”, ex-
plica 'autora, que a prin-
cipis d’aquest 2025 va
comencar a pensar en la
possibilitat de donar-li una
sortida a la seva obra i va
contactar amb Talén de
Aquiles per iniciar la sem-
pre complicada ‘aventura’
editorial.

“Havia parlat amb algu-
na altra, pero a aquesta els
va agradar i em van donar
I’oportunitat”, valora Ma-
riam. Aixi, després d’uns
mesos “de nervis”, amb tot
el procés de correccions,

FOTO_ L.M. Mariam Garcia Aguirre en la seva visita a ‘La Manana’

tot va sortir bé i el llibre va
veure la llum al juliol.

L’eix tematic del poema-
ri és “Pamor romantic, el
desig, la passid”, i els 41
poemes estan dividits en
cinc parts “que tenen un
fil” i que van fent un reco-
rregut per diferents etapes
de 'amor des dels seus ini-

N

IBANEZ \GRELIEL[IGE

Proporcionaremos  un

En Radiadores Ibafiez proseguimos
nuestra actividad reforzados con el
impulso de Grupo Asysum para ser
mas competitivos y convertirnos en la
mejor opcién del mercado.

profesional y agil, con una estructura mucho
mas amplia, servicios por departamentos,
mas stock y productos y la incorporacion vy
renovacion de maquinaria.

Servicios

"Seguiré amb poesia i
en un futur potser em
plantejo fer relats”

cis, parlant de conceptes
com el despertar d’aquest
sentiment, la seva cons-
truccid, la intimitat, la con-

Reparacion y limpieza de radiadores e intercoolers.
Soldadura de aluminio con sistema TIG.
Comprobacion de fugas a 90°
Fabricacion de unidades especiales

Productos

servicio  mas

Radiadores de aceite, de refrigeracion y de calefaccion
Intercoolers, condensadores y evaporadores de A.A.
Detectores de fugas
Liquido refrigerante y anticongelante
Piezas y recambios

nexio o els records.

A més de la seva inci-
pient trajectoria com a
escriptora, Mariam Garcia
estudia un grau superior
en mediacié comunicativa,
que “se centra en perso-
nes amb problemes de co-
municacio, amb llengua de
signes, pictografia o per

El llibre té cinc parts
que fan un 'viatge'
per aquest sentiment

persones amb ceguesa”.

Aixi i tot, no vol descui-
dar l'escriptura; “sempre
intento aprendre per po-
der fer-ho en el futur d’'una
manera més técnica o
professional”, diu, i cada
vegada ‘s’atreveix’ més a
experimentar amb la forma
de la seva poesia per anar
evolucionant.

A més, afegeix que “la
publicacié és impuls per
tenir ganes de fer més co-
ses i espero que continuin
sortint”. De fet, ja té una
bona quantitat de poemes
al calaix que podrien for-
mar altres llibres; de mo-
ment, remarca, “continua-
ré amb la poesia, que és el
que més m’agrada escriu-
re, perd també em podria
plantiear més endavant
escriure relats”.

Tel. 973 202 092

= GRUPO
v ASYSUM
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HECTOR MARINOSA (EFE)
Barcelona

Catalunya és ‘Terra de
gegants’, i no només per
la tradici6 de crear figu-
res de reis i reines o al-
tres personatges populars
que surten als carrers per
ambientar festes majors
i celebracions diverses,
sind perque en tota la seva
geografia han sorgit en els

Escultures ‘gulliverianes’

Catalunya, terra de gegants

L'esculturade’A-2 a
Sidamon és una de les
colossals estructures que
'vigilen' des de |'altura

que passen per aquest
punt.

L’escultura, batejada
com a Indibil, el nom del
cabdill ilerget que va lluitar
contra els romans, es va
aixecar quan es construia
’autovia a principis dels
anys 90 amb materials so-
brants de I'obra, com ca-
nonades, formigd i peces
prefabricades.

Ultims anys representa-

cions escultoriques colos- . Alejandro Garcia Les-

sals. cultura de Mazinger Z a
Aquestes escultures i sl A Cabra del Camp i Laia

construccions ‘gulliveria- Ind I bll €s una I'arquera a Mataré

nes’ s’han convertit en
simbols dels llocs on han
quedat emplacades, en
representar herois, ideals
o valors importants per
a aquestes comunitats,
sent la seva gran mida una
forma d’amplificar la po-
tencia dels missatges i fer
que perdurin en el temps i
el record.

Entre les principals es-
cultures gegants que es
poden trobar a la geogra-
fia catalana n’hi ha una a
les terres de Lleida, I'Indi-
bil. Al terme de Sidamon,
al costat de I'autovia A-2,
s’alga la impactant figura
d’un gegant de 15 metres
que sembla disposat a
creuar la carretera conco-
rreguda sostenint dues pe-
ces de grans dimensions,
un ésser que capta I'aten-
cié de tots els conductors

figurade 15
metres en

homenatge
als operaris
de I'autovia

Els creadors del gegant
es van proposar fer un ho-
menatge als treballadors
de I'obra i als pagesos de
la zona, i amb el temps
s’ha convertit en un simbol
de Sidamon i d’aquestes
terres lleidatanes, malgrat
que la seva estrafolaria
estetica continua generant
controveérsia.

L'any passat, Indibil, o
‘el ninot’, com en diuen al-
guns veins, va ser renovat

amb 80 quilos de pintura
perquée tornés a lluir men-
tre vigila permanentment
des de dalt els vehicles
que passen pel punt qui-
lomeétric 479 de I'A-2.

L’'Home del Mil-lenni
Aquesta escultura de fe-
rro de disseny industrial i
d’uns 15 metres d’alcada
va ser una figura central a
I’espectacle multitudinari
que La Fura dels Baus va

crear per donar la benvin-
guda al nou mil-lenni la nit
de Cap d’Any del 1999, a
la placa de Catalunya de
Barcelona.

La intenci6 de la com-
panyia teatral era crear un
simbol del nou mil-lenni,
difuminant les fronteres
de genere, raca i classe
social, representant un és-
ser col-lectiu, en constant
evoluciod i transformacié.

Després del seu Us en la

celebraci6 de Cap d’Any
del 1999 davant de més de
100.000 persones, I'escul-
tura ha estat instal-lada de
forma permanent al Parc
del Mil-lenni de Gava (Bar-
celona), tot i que ha estat
recuperada en diverses
ocasions per a esdeveni-
ments especials. Aquesta
peca iconica simbolitza la
filosofia i 'impacte de La
Fura dels Baus a I'ambit
de les arts esceniques.

Mazinger Z

L’estatua gegant de Ma-
zinger Z, erigida a la ur-
banitzaci® Mas del Plata,
a la localitat de Cabra del
Camp (Tarragona), és una
icona per als fans del co-
mic japones i els segui-
dors de la popular serie
televisiva dels anys 70. La
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Totes les escultures gegants
que hi ha a Catalunya s'’han
convertit en un simbol

Simbols dels municipis on
han quedat instal-lades

del municipi on han estat
instal-lades, com passa en el
cas de Sidamon.

Alex Lépez / Josep Aguila / Alejandro Garcia L'Indibil
domina I'autovia A-2 a Sidamon. A la dreta, el banc per
seure més gran del mén, ubicat a Riba-roja d’Ebre. a
sota, I’Home del Mil-leni de Gava

figura, de més de 10 me-
tres d’alcada, va ser cons-
truida amb formigé i fibra
de vidre el 1979 pels pro-
motors de la urbanitzacid,

com a reclam per atraure
compradors i promocionar
les noves cases.

Amb el temps, I'estatua
s’ha convertit en un simbol

local i un lloc de pelegrinat-
ge per als fans de I'animi,
aixi com per a excursionis-
tes i motards.

Laia, 'arquera

Al mig de la plaga de la
Porta Laietana de Matard
(Barcelona) s’aixeca des
del 1998 la descomunal
escultura ‘Laia larquera’,
de 24 metres d’alcada si es
mesura des del terra fins al
cap, i que arriba als 34 me-
tres fins a la punta del seu
arc. Es tracta d’una figura
femenina de ferro que re-
presenta una deitat del po-
ble iber dels laietans, fent
referencia als origens de la
ciutat de Mataro.

Segons I'autor de I'obra,

’escultura simbolitza la
unié de I'ésser huma amb la
terra de les cultures prehis-
toriques i la Laia representa
una deessa mare capac de
defensar i garantir la pervi-
vencia de la tribu.

Altres escultures

Altres grans escultures
i construccions dissemi-
nades per Catalunya es
poden equiparar a les pro-
porcions d’aquestes quatre
escultures  antropomorfi-
ques, entre les quals un nan
‘gegant’ d’uns tres metres
a Roses (Girona), o el peix
dissenyat per Frank Gehry
al costat del port Olimpic
de Barcelona, de 56 metres
de llargada per 35 metres

d’alcada.

També, al Port Vell, hi ha
I’anomenat Cap de Barce-
lona, de Roy Lichtenstein,
de 14 metres, i una enor-
me gamba dissenyada per
Xavier Mariscal, tots dos
encarrecs per als JJOO,
i al Parc de I'Espanya In-
dustrial es va construir una
estructura d’acer amb for-
ma de drac amb les ales
obertes, d’ unes 150 tones
de pes, que fa les funcions
de gran tobogan.

De la mateixa manera,
davant del Palau de la Mu-
sica es va installlar ‘Car-
mela’, un cap de nena de
ferro colat de 4,5 metres,
obra de Jaume Plensa, i a
la Zona Olimpica de la Vall
d’Hebron es troba ‘Mis-
tos’, un grup escultoric de
20 x 9 x 13 metres.

Completen el grup les
construccions del Parc de
Francesc Macia de Mal-
grat de Mar (Barcelona) o
el banc més gran per seu-
re de Catalunya, instal-lat
fa uns mesos a Riba-ro-
ja d’Ebre, que serveix de
mirador sobre el poble i el
meandre del riu.
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Politica i guerra centren Paltim =iumicos
llibre de Jaume Albert Ollé

L'escriptor presenta ‘Una veritat i unes quantes mentides’, amb | Suera Mundia futant

batalles amagades als

) . el ulls del public en que s’hi
el capita Alcaraz com a protagonista, a la Biblioteca de Sort veion immersos gonerals
franquistes que cobra-
ven suborns importants
per convencer Franco de
mantenir la seva neutrali-
tat en el conflicte bél-lic.

En la conversa amb I'es-
criptor pallares Josep de
Moner, que es va encarre-
gar de fer-li la presentacio,
els assistents van desco-
brir que aquesta novel-la
va néixer a partir del repte
que va proposar a l'autor
el també historiador Gon-
zalo Berger per coneixer
millor el capita Alcaraz.
L'eix central del llibre és
i que ha estat present el poder de la informacio
d’una manera o altra en i, més encara, la desin-
tota la seva produccié. En FOTO_ Aj. Sort L'autor del llibre Jaume Albert Ollé, acompanyat de I’escriptor pallares, formacio, en un conflicte
aquest llibre, el protago- Josep de Moner, durant la presentacio del seu llibre bel-lic i politic.

REDACCIO
Sort

La Biblioteca de Sort va
acollir ahir la presentacio
del llibre Una veritat i unes
quantes mentides’, de
I'autor Jaume Albert Ollé
en que rep un merescut
protagonisme el capita Al-
caraz, un personatge amb
llums i ombres i al servei
del régim franquista que
havia estat I’antagonista
de la seva primera obra,
‘Els llops sempre tornen’,

[..l LOTERIAS ¥ APUESTAS DEL ESTADD

SORTEO DEL DiA SORTEQ | ‘ista acumuiada do las cantidades que han E- F
16 DE AGOSTO DE 2025 66 clasificados por su cifra final E el
4 R R R Estos premios caducan a los tres meses, contados T. ey |
S A B A D O Diez series de 100.000 billetes cada una 25 a partir del dia siguiente al de la celebracién del sorteo . =
Ndameros Euros/Billete Numeros  Euros/Billetef Nimeros Euros/Billete) Numeros  Euros/Billete Nimeros Euros/Billete Numeros  Euros/Billete Nameros Euros/Billete Numeros  Euros/Billete Niameros Euros/Billete)Numeros Euros/Billete]
03100........ 300| 03101........ 300| 03102........ 300(03103........ 300 | 03104........ 360| 03105........ 300 | 03106........ 300 | 03107........ 300|03108........ 360| 03109. . ...... 360
03110........ 300| O3111........ 300| 03112........ 300 03113........ 300(03114........ 360| 03115. . ...... 300(03116........ 300| 03117........ 300|03118........ 360 03119........ 360
03120........ 300| 03121. ....... 300| 03122........ 300(03123........ 300(03124........ 360| 03125........ 300| 03126. ...... 5.840 | 03127. .. .. 120.120 | 03128. . ... .. 5.900 | 03129........ 360
03130........ 420| 03131........ 300| 03132........ 300(03133........ 300 | 03134........ 360| 03135........ 300|03136........ 300 03137........ 540 | 03138........ 360|03139........ 360
03140........ 420| 03141........ 300| 03142........ 420|03143........ 300 | 03144........ 360| 03145........ 300 | 03146. . ...... 300 | 03147........ 300|03148........ 360 | 03149........ 360
03150........ 300| 03151........ 300| 03152........ 300(03153........ 300 | 03154........ 360| 03155........ 300 | 03156........ 300 | 03157........ 300|03158........ 480|03159........ 360
03160........ 300| 03161........ 300| 03162........ 300(03163........ 300 | 03164........ 480| 03165........ 300 | 03166. ....... 300| 03167........ 420 03168........ 360| 03169........ 360
03170........ 300| 03171........ 300| 03172........ 600 | 03173........ 420| 03174. ....... 360| 03175........ 300 | 03176........ 300(03177........ 300|03178........ 360 | 03179........ 360
03180........ 300| 03181........ 300| 03182........ 300(03183........ 300 | 03184........ 360| 03185........ 300 | 03186........ 300 | 03187........ 300|03188........ 360|03189........ 360
03190........ 300| 03191........ 300| 03192........ 300(03193........ 300(03194........ 360| 03195........ 300 | 03196........ 300|03197........ 300|03198. ....... 360 03199........ 360
05900........ 300| 05901........ 300| 05902........ 300(05903........ 300 | 05904. . ...... 360| 05905........ 300 | 05906. . . ..... 300 | 05907........ 300 | 05908. ....... 360 | 05909........ 360
05910........ 300| 05911........ 300| 05912........ 300|05913........ 300 | 05914........ 360| 05915. . ...... 300 | 05916........ 300 05917........ 300 | 05918........ 360 05919........ 360
05920........ 300| 05921........ 300| 05922........ 300(05923........ 600 | 05924........ 360| 05925........ 300 | 05926. ....... 300 | 05927........ 420|05928........ 360(05929........ 360
05930........ 420 05931........ 300| 05932........ 300(05933........ 300 | 05934........ 360| 05935........ 300 | 05936........ 300(05937........ 540 | 05938........ 360(05939........ 360
05940........ 420 05941........ 300| 05942........ 420 | 05943. ....... 300 | 05944. ....... 360| 05945........ 300 | 05946. . ...... 300 | 05947........ 300 | 05948. ....... 360 | 05949........ 360
05950........ 300| 05951........ 300| 05952........ 300(05953........ 300| 05954. . ...... 360| 05955. . ...... 300 | 05956. . . ..... 300 | 05957. ... .. 10.300 | 05958. . . . . 600.000 | 05959. . . ... 10.360
05960. . ...... 300| 05961........ 300| 05962........ 300| 05963........ 300 | 05964. ....... 480| 05965. .. ... .. 300 | 05966. .. ..... 300 | 05967........ 420 | 05968. ....... 360 | 05969........ 360
05970........ 300| 05971........ 300| 05972........ 300 | 05973........ 420| 05974........ 360| 05975........ 300 | 05976. ....... 300 | 05977........ 300 | 05978........ 360 | 05979........ 360
05980........ 300| 05981........ 300| 05982........ 300|05983........ 300 | 05984........ 360| 05985........ 300 | 05986. ....... 300 | 05987........ 300|05988. ....... 360 | 05989........ 360
05990........ 300| 05991. ....... 300| 05992........ 300 | 05993. ....... 300 | 05994. ....... 360| 05995........ 300 | 05996. . ...... 300 | 05997........ 300 | 05998. ....... 360 05999........ 360
Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones Terminaciones

30........ 120 051........ 300 172........ 300 403........ 300 294........ 360 855........ 300| 3026....... 1.500 267........ 420 | 3948....... 1.560 | 6459....... 1.560
40........ 120 522........ 300 583........ 300 64........ 180 27l 120 | 9978....... 1.560 9. ... L. 60

42. . ... ... 120 763........ 300 4. ... 60 37........ 240 958........ 480

923........ 300 67........ 120 58........ 180

73........ 120 8. ... 60

ESTE SORTEO PONE EN JUEGO 42.000.000 DE EUROS EN PREMIOS

INSTRUCCIONES PARA LA CONSULTA DE ESTA LISTA

1.2 Compruebe si la fecha del sorteo y el dibujo que figuran en la parte superior de la lista Por ejemplo, si su nimero termina en 1, hade fijar su atencion Unicamente en la columna 4.2  Sino esta sunumero completo puede tener premio en el grupo de terminaciones. Si las hay de

coinciden con los de su billete o décimo. encabezada con un uno. Los pi i indi en la eur i son los que cuatro cifras y su nimero las tiene igualmente dispuestas, a la derecha encontrara el total de premios
2 En cada columna, y sélo en ella, estan todos los premios y reintegros que han corresponden a un billete, o sea, a diez décimos. que han correspondido a todos los numeros que terminan con esas cuatro cifras.

correspondido a todos los numeros que terminan con la cifra grande que la encabeza, 3.2 Vea si en la columna de numeros aparece el que Vd. juega vy, si asi fuera, a la derecha Si no tiene premio por terminacién de cuatro cifras, o no las hay, proceda en la misma forma con las

clasificados en dos grupos: niumeros completos y terminaciones. encontrara acumulado el importe total de los premios que han correspondido al billete. terminaciones de tres cifras, en su caso con las de dos y, finalmente, con las de una.
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Bl Concerts
Ricard Skyhook

Concert de jazz, soul,
funk, reggae i afrobeat
amb Ricard Skyhook i les
Guineus Platejades.

Lloc: Celler Comalats.
Ametlla de Segarra. 19.00
hores.

H Exposicions
Agusti Sellart

Lartista presenta la mos-
tra pictorica ‘Entre textu-
res, llum i experimentacié’.
Lloc: Sala L'Estudi 76.

Balaguer. Fins al 31d’agost.

Hm3-Topografies
Exposicié fotografica de
Pep Companys sobre la
relacié entre societat i na-
tura.

Lloc: IEL Fins al 28 de
setembre.

‘Amics de la Foto'
Imatges del | Rally Foto-
grafic de I’Aplec.

Lloc: Fecoll. Lleida. Fins al
30 de setembre.

‘Lo Mite
Emmascarat’

Recorregut visual per mas-
carades rurals d’Europa
de la fotografa nord-ameri-
cana Ashley Suszczynski.
Lloc: Museu Gerri de la Sal.
Fins al 30 de setembre.

‘El Feat pel Fet'’

Exposicié col-lectiva amb
43 obres acompanyades
de 43 textos literaris.

Lloc: Castell del Remei.
Fins al 30 de setembre.

‘Som patrimoni.
Som castells'

Exposici6 que comme-
mora els 15 anys del re-
coneixement de patrimoni
immaterial per la Unesco.
Lloc: IEI Lleida. Fins al 17
d'agost.

‘Origen’

Obres contemporanies de
la Fundacié Sorigué amb
peces del Museu.

Lloc: Museu de Lleida. Fins
al'llde gener.

Imatges de I'Aplec dels Amics de la Foto de Lleida
Exposici6 amb les millors imatges de la primera edicié del Rally Fotografic de
I’Aplec, realitzades per I’Associacié Amics de la Foto de Lleida.

Lloc: Fecoll. Lleida. Fins al 30 de setembre.

‘La revolucio del
plaer’

Exposicié pictorica de I'ar-
tista Mari Chorda.

Lloc: Espai Guinovart. Fins
al 23 de novembre.

‘Tangents’

Dialeg artistic entre Josep
Guinovart i Joan Furriols.
Lloc: Espai Guinovart. Fins
al19 d'octubre.

‘My eye’

Exposicié del taller de fo-
tografia del Cercle de Be-
lles Arts de Ken Goddard.
Lloc: Sicoris Galeria. Lleida.
Fins al 30 d'octubre.

‘Joan Vila-Puig a
Lleida’

Exposici6 amb obres del
pintor Joan Vila-Puig fetes
a Tarrega i els voltants de
1934 a 1936.

Lloc: IEL Lleida. Fins al 21

de setembre.

‘Bancalsi arrels’

Peca d’art digital generatiu
d’Anna Carreras que sobre
els imaginaris propis de la

franja del Matarranya.
Lloc: Museu Morera.
Lleida. Fins al 5 d'octubre.

Rolls Royce
Phantom |

TURD DE LA SEU WELLA

www luroseuvella.cal
Haeam o' egtin (0705
Seu Vella

5 i fostius
10,00 - 15.00

Castell del Rei/lLa Suda

iumanges | festius
10004 - 15.00

lluns tancal

Foriz0es:
H Turoseuvalla

4 @ture

sauvella

©

turdseuvella

El Museu de I’Automocio
celebra el centenari d’'una
de les peces més destaca-
des de la col-leccié.

Lloc: Museu Roda Roda.
Lleida. Fins al 29 de
setembre.

Jordi Adria

Mostra amb una quinzena
de fotografies de l'artista
lleidata.

Lloc: Bar Centro. Malda.
Fins al 27 de setembre.

‘Colors del mon’
Fotografs de National
Geographic mostren la di-
versitat del mén.

Lloc: P. J. Brudieu. LaSeu
d'Urgell. Fins al 17 d'agost.

‘Bruixes de dol’
Exposicié de les violencies
contra les dones des de la
cacera de bruixes fins ara.
Lloc: Biblioteca de Sort.
Fins al 30 d'agost.

‘Dones i canvi
climatic’

Reflexi®6 sobre el canvi
climatic i el seu impacte

desigual en dones i nenes.
Lloc: Sala Paeria. Lleida.

Fins al 14 de setembre.

‘Need for speed’
Karlos Gil reflexiona so-
bre el ritme del progrés i la
transformacio de la terra.
Lloc: Centre Art la Panera.
Lleida. Fins al 5 d'octubre.

‘Secuencia Plano
Secuencia’

L'artista Almudena Lobe-
ra transforma I'espai amb
una intervencid sensorial.
Lloc: Centre Art la Panera.
Lleida. Fins al 5 d'octubre.

‘Dibuixar
paisatge

Mostra de dibuix, humor i
color de lil-lustrador i dis-
senyador Miguel Bustos.
Lloc: Centre Art la Panera.
Lleida. Fins al 5 d'octubre.

‘Matematiques'
L’evolucié del coneixe-
ment matematic des del
segle XVI fins al XX.

Lloc: Biblioteca Publica.
Lleida. Fins al 30 de
setembre.

‘L'avantguarda
insubornable’

Doble exposicié dedicada
a l'artista targari Lluis Tre-
pat en el seu centenari.
Lloc: Museu Tarrega
Urgell. Arxiu Comarcal.
Fins al 28 de setembre.

'Sigui el que sigui
el que vulgui dir’

Propostes artistiques con-
temporanies de I’Editorial
Brillo.

Lloc: Centre Art la Panera.
Lleida. Fins al 5 d'octubre.

‘Shiryaev o el
silenci de l'eruga’

Exposicié de dibuixos de
I'artista Jordi Jové, fets per
I’espectacle de Pilar Buira.
Lloc: La Llotja. Lleida. Fins
al 29 d'octubre.

‘3 visites al Japo’
Exposici6 amb una série
d’il-lustracions de l'artista
Julia Latorre.

Lloc: Lleida Jove. Fins al 31
d'agost.
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| Aranés kra nosta tengua |

Prumeéra rota tematica sus es
oficis tradicionaus des hemnes

S'inaugurec aguesta setmana en Vilamos jos eth nom ‘Eres’

REDACCION
Vilamos

Eth poble de Vilamos
acuelhec era inaugura-
cion dera prumera rota
tematica deth Baish Aran,
dedicada as oficis tradi-
cionaus des hemnes jos
eth nom ‘Eres’. Aguesta
accion forme part deth
projecte impulsat peth
Conselh Generau d’Aran,
a traués deth son Plan de
Sostenibilitat, enta desvo-
lopar rotes culturau-toris-
tiques enes municipis de
Vilamos, Bossost e Les.
Eth recorrut propose ua
visita peth casc antic e en-
torns de Vilamos a traues
de suports explicatius e
elements visuaus, un to-
tau de ueit, que meten
de reléu es oficis e rotles
tradicionaus femenins ena
societat aranesa en d’auti

FOTO_CGA Imatge dera prumera rota tematica deth Baish Aran

tempsi. Aguest itinera-
ri ei eth prumer des tres
que se desvoloparan ena
zona deth Baish Aran. En
Les era rota Casteth de

Arriben es concerts
deth cicle Romanic
Musicau en Aran

Eth cicle de visites-concert
Romanic Musicau, ua pre-
pausa de I'’Ajuntament de
Naut Aran en collaboracié
damb er Arxiprestat de
la Val d’Aran, celébre en-
guan era sua 26a edicion
damb dus concerts e eth
madeish objectiu de tos-
temps, “junher era divul-
gacion istorica des gleises
romaniques dera val damb
era magia dera musica en
directe”.

Carlos Sanchez, director
deth cicle de concerts, di-
die que “volem que cada
persona que i participe
s’emporte non nomes ua
vivéncia musicau, mes
tanben ua comprenenca
mes prigonda dera istoria
e era cultura que mos ro-
deja”.

Eth prumeér concert se
celebréec dijaus dia 14
(19.30 ores) ara gleisa de
Sant Andréu de Salardu.

Les, ua passejada pera
Istoria d’Aran, se centre
ena istoria e s’inaugu-
rara aguest dimercles 13
d’agost, mentre qu’erade

ig
i
"]
¥
i
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Bossost, que porte eth nom
Fauna Sauvatge, se centre
ena fauna d’Aran e s’inaugu-
rara eth deluns 18 d’agost.
Er acte d’inauguracion dera

FOTO_L.M. Ua actuacion celebrada ena gleisa d’Arties

rota ‘Eres’ siguec presidit
pera sindica d’Aran, Ma-
ria Vergés, acompanhada
peth vicesindic dusau e
alcalde de Vilamos, Oriol
Sala, ath dela de d’auti
conselhérs deth Conselh
Generau d’Aran.

PAPER DES HEMNES

Maria Vergés a desta-
cat qu’“aguesta rota ei
un exemple viu de coma
podem recuperar e méter
en valor er important pa-
pér des hemnes ena nosta
istoria, en tot contribusir
ath torisme culturau damb
identitat propria”.

Pera sua part, ta Oriol
Sala, alcalde de Vilamos,
“aguest projecte represen-
te un motiu d’orgulh enta-
th poble, que met en valor
era memoria collectiva e
era vida des nostes hem-
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Er exemple

des occitans
de Calabria

Em en vacances e encara non coneishem es resultats sus
era enquesta d’emplecs lingtistic (EULP) sus er occitan
en Catalonha e ena opinion publica ja se tem lo pitjor e se
comence a sénter que se parle de volontats de silenciar
eth coneishement.

En segle Xll diuersi moviments voleren reformar era
gleisa cristiana. Ena Val d’Aran e ena mager part d’Occi-
tania erem jos era influéncia des catars, des que segon-
tes quauqui autors en Aran i auec un parelh de bisbes;
en parlaram un aute dia. Aué em interessats pes vaudesi
(eth ndm a eth son origen en «es poblants des vals»). Eren
presents subertot en nord d’ltalia e sigueren perseguits
coma eretges, talament coma es catars. Pero era presén-
cia des vaudesi, contrariament as catars, s’a mantegut
en mes de 800 ans e aué en dia encara i son ena Val
Pellice, Val Germanasca e Val Pisone, valades occitanes.
Son vals vaudeses, enes que s’i practique era religion. Tot
e qu’era Insquisicion siguec creada enta perseguir es ca-
tars, era sua activitat s’estenec enta d’autes confesions e
es vaudesi sigueren objecte dera sua persecucion.

Es persecucions les portéeren e emigrar des vals deth
Piemont italian, enta d’autes terres a on practicar es sues
creences: Sud-america, Alemanha, Estat Units... e eth
sud d’ltalia. Ena Calabria italiana i an dus pobles, resul-
tats dera hujuda des vaudesi enes qu’an conservat era
lengua occitana e beres costums: Sant Sixt dels Valdeses
e La Gardia Piamontesa. Fixatz-vos enes denominacions
que mantien es sons origens. Heén referéncia as valdesi
e ath Piemont, tot e qu’eth poble se trobe en Calabria,
ben aluenhat deth nord. Entre es dues poblacions an uns
2.000 poblants; s’i parle occitan e cada an se celebren
hestes vinculades ara lengua e as tradicions occitanes.

Enes comengaments deth segle XXI en Sant Sixt i auie
un programa d’ensenhament der occitan en orari ex-
traescolar. Maria Mirandola n’ére era responsable deth
projecte: a mes dera lengua se hege ua transmission des
cancons e dances occitanes.

Er estudios referent dera lengua occitana de La Gardia
e de Sant Sixt ei Hans Peter Kunert, autor de diuérsi es-
tudis der occitan de Calabria, béra gramatica e subertot,
amassa damb dues persones mes, Giuseppe Creazzo e
Agostino Formica, deth manuau entar ensenhament dera
lengua occitana ena escola que se titole O libre meu e
gu’a servit enta qu’en Calabria aprenen er occitan. Ei un
libre der an 2001 e de béra forma i an parallelismes lin-
guistics damb er occitan aranés. Ena presentacion deth
projecte Agostino Formica, en italian, destaque que ho
avvertito con grande sofferenza il degrado del guardiolo
nelle giovani generazioni (¢ trobat damb gran patiment
era degradacion deth gardiol enes generacions mes joe-

Ena Calabria
italiana i an
dus pobles,

resultats
dera hujuda
des vaudesi
enes quan
conservat
era lengua
occitana e
béres costums

- % il

EN CIMALH
DERA LENGUA
NOSTA

Jusep Lois Sans

Socasau
sanssocasau@gmail.com

1 1 Generalitat

Amb el suport de: dll¥ de Catalunya

nes). Tanben cau destacar qu’era grafia qu’ensenhe eth
manuau ei era “classica” e ei basada ena sua tradicion
medievau d’escriuer er occitan; talament coma hem
damb er occitan aranés.

E totun, trobam qu’es dificultats, era distancia damb er
occitan aranés ei grana, pero non tant coma enta negar
era pertenenca ara madeisha lengua. Mos especifique
qu’enta mantier era unitat dera lengua era orientacion “ei
de convertir eth gardiol (ndom que pren er occitan propi de
La Gardia) escrit en ua lengua comprensibla ath dela de
La Gardia..., era grafia dera paraula gardiola se base mes
en aspécte dera paraula en tot er airau occitan que non
pas ena sua prononciacion en La Gardia”. Era volontat ei
subertot de mantier era connexion e non crear fractura.
Mo’n calerie apréner!

Met er exemple dera paraula “natura” que se calesse
representar ena forma locau de La Gardia calerie escriuer
“natora”; s’auessen optat per aguesta darrera forma, era
paraula serie irreconeishibla enes ambients occitans.

Eth gardiol ei plen d’italianismes, perd en manuau
d’ensenhament ena escola an preferit es formes franco
occitanes, que non pas es italianismes enta mantier es
arraics.

Cride era atencion en manuau era referéncia insistenta,
destacada en modul-lecon 19, sus era persecucion que
patiren es vaudesi, sus era explicacion de qui éren e sus
es persecucions e masels qu’aueren de suportar, espe-
ciaument eth de 1561 dera Porta dal Sang; un des dictats
ditz: “Lhi preéire catolic qu’ilh fasian pilhar pure Ihi Valdés
ab coteéll long. Puei ilh Ihi van porta a la piaga, vichinat a
la Porta granda dal pais de La Gardia. llh Ihi van condam-
nar a mort. La porta ilh se quiama la Porta dal sang”. (Es
capelhans catolics que hegen préner es vaudesi damb
un long guinhauet. Dempus les porteren tara placa aprop
dera Porta granda deth pais de La Gardia. Eri les con-
demneren a mort. Era porta se’n ditz era Porta dal Sang).
Des der aranés veiguem ua certa distancia linguistica;
des deth provencau ei forca menora.

Es occitans de Calabria ac an mes dificil qu’es occi-
tans de Catalonha, perd mantien es principis integradors
damb era résta d’Occitania; non hen fractura sus era uni-
tat dera lengua.

Seguiram demorant es resultats dera EULP, qu’eren
anonciats entath mes de juriol de 2025.
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Inflables
aquatics a
les piscines
de Seros

Petits i grans van gaudir
divendres dels inflables
aquatics que es van ins-
tal-lar a Is piscines muni-
cipals de Seros, aprofitant
aixi per jugar i refrescar-se
en plena onada de calor.

Franz Ferdinand desferma el pablic
al Cap Roig Festival amb grans ¢xits

Franz Ferninand va desfermar el Cap Roig Festival amb grans exits de
la seva trajectoria com ‘Take Me Out’ ‘No You Girls’, ‘Do You Want To’ o
‘The Dark Of The Matinée’. La banda escocesa liderada per Alex Kapra-
nos també va presentar a Palafrugell les cancons que formen part del
seu ultim treball, ‘The Human Fear’.

Veins de Torres de
Segre comparteixen
un berenar a la

Llar de Jubilats

Desenes de persones van reu-
nir-se divendres a la Llar de Jubi-
lats de Torres de Segre per gaudir
plegats d’un berenar popular de
coca amb xocolata i de la inau-
guracié de I'exposicié de qua-
dres pintats pels alumnes de la
Llar durant el curs 2024-25.

Prego de Festa Major a Organya

L’Agrupacié Sardanista d’Organya va iniciar els actes de la Festa Major
d’estiu amb la lectura del prego oficial, en un acte juntament amb I'alcal-
de del municipi.
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EL TEMPS

07.09 20.52 23/08 31/08 07/09 14/09
Ambient torrid, maximes de

42-43 °C en la Plana

Jornada de calor molt intensa i sufocant amb altes
temperatures de forma generalitzada. Les temperatures
dilirnes podran superar els 40° C a la capital i el seu entorn;
les minimes també seran calides amb 23° C a la capital
durant la nit. Temps estable amb anticiclé i abséncia de
precipitacions. Dia de sol amb cel poc ennuvolat o clar.
Vent fluix de Ponent. A partir de dilluns, baixen les
temperatures i finalitzara I'onada de calor.

AVANC DEMA

Ultim dia de forta calor,
aconseguint de nou els 40
°C ala Planai superant
lleugerament els 35 °C en
localitats de muntanya.
Predominara el cel poc
nuvolds o clar, excepte al
Pirineu, on els navols
d'evolucié donaran lloc al
registre de ruixats
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_ Vols que la teva fotografia d'aniversari,
matrimoni, naixement del seu fill o d"algun familiar
' ' uin al diari?

r

amb una descripcio

fia i -
. teva fotogra! untament amb les teves dades a:
Em:ia “:‘:;:arem 5 diarit asocial@lamanyana.cat
ilap

TEMPERATURES | PREVISIO

CATALUNYA AVUI

ESPANYA AVUI
a

AvVUI DEMA
L Andorra la V. 15°26° 0O 13°25° &%
i
Baqueira/B. 18° 26° 17° 26° é/3>
Q Barcelona 26°34° O 26°33° &
O Fraga 24°42° 0 24° 41° 6/3)
Girona 21°40° 0 23°36° &
Manresa 19°41° O 19°36° &
d‘ 4 o o o o
_@7 %o e e Monzén 21°42° 22°40° &
Temperatures minimes amb pocs canvis i Seguiran els 40 °C en amplies zones del sud, Ripoll 17°35° 0 18° 34° {33
maximes en ascens en la meitat sud, nord-est i interiors de la Comunitat Valenciana i o a0 o ~mo
aconseguint 43 °C a I'entorn de Lleida, 40 °C a Murcia. Cel ennuvolat i plugims a Galicia i (EITEESE 2y o 25" o 83
Girona i 35 °C en punts de costa. Cel poc Cantabric. Algun ruixat a la tarda en el sistema Zaragoza 24°42° 0 21° 38° 8)

ennuvolat o clar. Tramuntana amb ratxes
moderades a I'Emporda i variable en la resta.

Central. Poc nuvolds o clar a la resta. Alisi fort a
Canaries.

Informacid oferta per M ETEOPLAY
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Col-loca tots els nimeros de 'L al 9
perque es compleixin les sumes

HOROSCOP
Aries 20 de marg - 19 d'abril
Es respira en I'ambient I'alegria per una noticia fa-
miliar esperangadora per a tots i també esperada.
Tu seras el primer a mostrar la teva felicitat i el teu
entusiasme.
Taure 20 d'abril - 20 de maig

A

Bessons

# 2

Lled

i N

Balanga
Tl
-

Escorpio

L7

Sagitari

&

Capricorn

Per a una mica, detingues aquest tren sense frens
que és la teva vida quotidiana i aposta per una jor-
nada tranquil-la en companyia de la teva familia.
T'ajudara molt a equilibrar-te.

21 de maig - 20 de juny
La teva generositat innata et pot portar a vegades
a compromisos que després et costara molt d'es-
forg complir. Mesura molt el que ofereixes, pot ser
que ho acceptin.

21 de juny - 22 de juliol
Gaudeix del que tens. Habitualment estas tan ocu-
pat a aconseguir més i més, que no tens temps de
ser felig amb les coses que ja has aconseguit amb
esforg.

23 de juliol - 22 d'agost
Travesses un moment emocional molt complicat,
pero la noticia positiva és que tu ja saps com pots
sortir d'ell. Només fa falta que et posis a la feina.

23 d'agost - 22 de setembre
Ultimament estas sotmés a I'accié d'una altra per-
sona. Aquesta submissio és a vegades plaent, pero
en unes altres et provoca conflictes. Pensa bé si
vols seguir.

23 de setembre - 22 d'octubre
Es preveuen canvis bruscos en el teu estat d'anim,
i aix0 tindra molt a veure amb un trastorn de tipus
fisic. El millor sera que acudeixis al metge, i com
més aviat millor.

23 d'octubre - 21 de novembre
La teva tendéncia a idealitzar a la teva parella da-
vant els altres s'esta convertint en una cosa ex-
cessiva, sobretot perque si la defenses tant és
perque alguna cosa no és molt clar.

22 de novembre - 21 de desembre
Ajudar als altres no és tasca facil, especialment si
I'ajuda que et reclamen és d'ordre sentimental. No
et neguis, pero tampoc arrisquis la teva propia es-
tabilitat.

22 de desembre - 19 de gener
Les teves obligacions professionals estan comen-
¢ant a desbordar el terreny del personal i és pos-
sible que la teva parella o algu del teu entorn
proxim te'l tirin en cara.

20 de gener - 17 de febrer
Els teus interessos personals son cada vegada més
allunyats dels de les teves amistats més proximes,
i aix0 t'ha de fer reflexionar. A casa, petits frecs
sense importancia.

18 de febrer - 19 de marg
Aguest és un bon moment per a fer plans de futur,
la sort et somriu i qualsevol aposta que facis té
moltes possibilitats de triomfar amb molt poc es-
forg.

SUDOKU facil SOPA DE LLETRES MOTS ENCREUATS
Aerémia ¢ Alida e Ammonits e Artet o 1 2 3 4 6 7 8 9 10 11
1 7 6 2 9 Diamanti ® Ensalgar ® Geganter » Tabac D
1
OGRASHLSTAMN
3 5 1 7
AOIBMUAUJLLUJU 2 O
9 4 3 5 TETRAUJN R B AC 3 D
TNNNNRDAFSMT
1 3|8 4 BNAASACRHEMU 4 B3 E O
NNMAIT UJAHNOYWV
5 9 3 8 6 CNAJHMS B S NE > D D
8 ) 6 1 3 5 NHI JLLELRAIGC 6 D D D D
Ol DPNIT I RI L TT
7 1 2 9 6 | 8 3 | BRETNAGEGS SN 7 D
JHNNNVUPAASM 8 D
6 | 2 5 8 NLPASPHTFORGE
LOFJLEGVUJSN.J 9 O
8 5 4 7 1 UUGPCNDUSTEWU
HORITZONTALS: 1. Conjunt de diners. | Mata de tiges blanques i tomentoses.
2. Vomit. | Espai de terreny plantat amb vegetals. ¢ 3. Cistell, panistre. | Qualifica-
v Ne 3775 tiu aplicat a les esglésies orientals catoliques. ¢ 4. Sandalia, xancleta. | A Turquia,
cap militar o civil. ¢ 5. Mamifer de |'ordre dels cetacis. | Lliri. ® 6. Arrel. | Semblant
Py 73 Y P P ey ey ey alor. ¢ 7.Vinagrés. | Criatura morta abans de tenir Us de rad. e 8. Inscriure la
o|~|-|ajo|ofovls o 22022 uor==2uw-3 data. | Daixonses. ¢ 9. Pertanyent a I'amor sexual. | Fossa per als morts.
(32l [{=2 [Te] ASall Rl [ [ee] (2] [aV]
S[ef~joja]jofofal VERTICALS: 1. Soca de la vinya. | Peix comestible. ® 2. Dona que alleta I'infant
Aqf—|o|o|o|t|o|ov|~] W , . N )
=EE RN ENEE % Sxxn., d'una altra. | Brodat en relleu. e 3. Pronuncia vulgar del mot arab ibn. | Escletxa.
pog il ] i i (S () el ) 1 % ~<nd g seEEeL ooz <o ¢4 Moixonet. | Rata. 5. Instrument cordofon. | Bolet comestible. ¢ 6. Excava-
pun 30 Rl (o] (20 [N [T [aVA RSyl [(e]) [oe) 3 ]
% N ENOERENER - C o w [eSHEEZSZ02 7223 ciopracticada en el subsol fins a trobar aigua. « 7. Capacitat de raonar. | Os dels
a ( o o o vertebrats, al costat del clbit. ¢ 8. Arran. | Morat clar. ¢ 9. Mamifer de I'ordre
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CARTELLERA

Cicled’havaneresi
musica tradicional
GRUP BALANDRA
Jardins Ateneu
Dissabte 23 dagost.
22.30 hores.

‘Musiques del mar i
una mar de musiques’
és un recorregut per les
composicions  classi-
ques i contemporanies
del génere.

TEL. 973 310 731

'——v-

'LLEIDA
VISITA GUIADA
Museu Roda Roda
Dissabte 23 d'agost
12.00 hores.

Com cada quart dis-
sabte de cada mes,
visita comentada gra-
tuita per coneixer I'ex-
posici6 del Museu
de I’Automocid, atu-
rant-se en les peces
més destacades de la
col-leccié.

TEL. 973 279 356

BALAGUER

MARINA & CAPI
Musicai Tapes
Placa del Mercadal
Dimarts 19 d'agost
21.00 hores.

Duet de veu i guitarra
amb Marina Angerri
Mesalles de Balaguer i
Adria Martinez Capitan
de Castellsera, amb un
repertori de versions de

musica actual.
TEL. 973 445 200

JCA CINEMES ALPICAT

JCA CINEMES ALPICAT. AUTOVIA A-2. SORTIDA 458.
TEL: 973 706 350

Venda anticipada a www.jcacinemes.com. Tota la informacio a:
facebook.com/jcacinemesalpicat.

Materialistas (4K)(ESP)(12).........cceevrvrvrvrreerersssens Horaris: 15.40, 18.00, 20.20, 22.40

Nadie (4K)(ESP)(18)........rrrrrree. ....Horaris: 15.30, 17.20, 19.10, 21.00, 22.50
Dangerous animals (4K)(ESP)(16).......coeemrrrrrvveciiimnnrerrrecerinne Horaris: 20.50, 22.50
Los Muértimer (4K)(ESP)(12)...... ..Horaris: 16.10, 18.00, 19.50, 21.40
Els Super EIfKing (4K)(ESP)(7)..uurervvvvoeiieeeeeeerirricsssnneessssieciene Horaris: 15.35, 17.10
Karate Kid: Legends (4K)(ESP)(12).. ..Horaris: 15.50, 17.50, 19.45, 21.40
INdOMabIESs (AK)(ESP)(L6)....ovvveerrvveinrerreressesvseessessesensesssesinnens Horaris: 20.10, 22.20
Ponte en mi lugar de nuevo (4K)(ESP)(12).....ccoemrvvvvvvviisisnnnninns Horaris: 16.00, 18.20
Los Futbolisimos 2 (4K)(ESP)(TP).....evvvveeeererrreeseerereeserssirisnnenns Horaris: 15.30, 17.25
Weapons (4K)(ESP)(18).....rrrvveeiennrererecessisnesssseiennons Horaris: 17.30, 20.00, 22.30
Los tipos malos 2 (HD)(ESP)(TP).............. Horaris: 15.35, 16.30, 17.45, 18.35, 19.50
Misterioso asesinato en la montafia (4K)(ESP)(12).. ...Horaris: 19.20, 21.30

Les irresponsables (4K)(CAT)(12)..revvvriiemeneeevesveiisessseeesssssisesssseenns Horaris: 15.50
Los 4 fantasticos (4K)(ESP)(7).... ..Horaris: 15.55, 18.10, 20.25, 22.40
Devuélvemela (4K)(ESP)(18)......vvvvmmrrvveierrerviriessesseseneessiesnennns Horaris: 20.30, 22.35
Sé lo que hicisteis el Ultimo verano (4K)(ESP)(16)........c..vvvrrermrrrrrvinnns Horaris: 21.55
SUPEIMAN (AK)(ESP)(L6)....vvvererrrreeeereriessessiesessessssssssssssssssessasssss s Horaris: 20.35
ElHO (HD)(ESP)(TP)..vvvvvvvremmrerveeesssmsneesssecesssssessssssssssssssssssssnnes Horaris: 16.30, 18.30

Jurassic World. El renacer (4K)(ESP)(12)....cvvvvveevrrenne. Horaris: 17.00, 19.30, 22.00

Jurassic World. El renacer (3D)(ESP)(12).....vvevevvecrnnnnns Horaris: 16.20, 18.50, 21.20
F1: La pelicula (4K)ESP)(12)..oovvcreereeerrerviisissseeesrvsisssssesesssssisssssneenns Horaris: 19.00
Padre no hay més que uno 5 (4K)(ESP)(TP)........Horaris: 16.40, 18.40, 20.40 22.40
28 afios después (4K)(ESP)(16)............ccree.. Horaris: 21.55

Horaris: 17.40
Horaris: 15.30

Como entrenar a tu dragon (4K)(ESP)(7)....
Una pelicula de Minecraft (4K)(ESP)(7).......

SCREENBOX LLEIDA

SCREENBOX LLEIDA. C/P11 MARAGALL, 26. TEL: 973 300 027

Sessions dilluns, dimarts, dimecres i dijous (no festius) 6 €. Div., dis., diu.
i festius 8 €. Abonats Carnet Reduit, Carnet Standard i Carnet Duo: 4 €.
Sessions especials de dilluns a dijous 2 i 3 € (Només abonats). Consultar
horaris a www.screenbox.cat. Reserva d’entrades per WhatsApp al 630

743 981
Materialistas (Castella)......co.v..verrrvvreerrerreieseerreiesersinenns Horaris: 16.50, 18.55, 22.30
Materialistas (VOSE-ANGIES).......vvvvveeriiernrrrrriversesnnesssiinsioens Horaris: 11.40, 20.45
Los Muértimer (Castella)..........ccoowvvveierrrrvriinnrnnns Horaris: 15.50, 17.40, 19.15, 20.50
Dangerous animals (Castella)........coocvveevviereevvienerrieesesiionns Horaris: 17.10, 22.15

Dangerous animals (VOSE-ANGIES)..............ccoommmrrerrrvciiiesnnreerrrvisssnn Horaris: 10.15

Els Super Elfkins (Catala)................. .Horaris: 10.15, 17.20, 19.35
La comunidad (Castella)..........coommvvverreveiinnnrrirensesesessersies Horaris: Sense sessions
Tiempos modernos (Charles Chaplin) (VOSE-Anglés)..........Horaris: Sense sessions
WeaPONS (CaSLEIIA)........vvvvvvvrrrreriiiiesssess s Horaris: 10.15, 18.40

WeapoNs (VOSE-ANGIES).........rrrrveearnnnseseeesssssssesssessissssesssssenees Horaris: 22.20
Karate Kid: Legends (Castella)..............ccrmmmrrevecirionneereeeicnnnnns Horaris: 17.20, 20.50
Mi postre favorito (Castella).......ccooocvvveeevvviieenrrviiinnennns Horaris: 10.15, 16.00, 18.40
Aquel verano en Paris (Castella).........ccooorvevvvrciiineereerririiiisen. Horaris: 13.55, 18.15

Misterioso asesinato en la montafia (Castella).............
Sirat. Trance en el desierto (Castella i VOSE-Frances).
Los Futbolisimos 2 (Castella)......

...Horaris: 14.00, 20.20
..Horaris: 11.55, 20.30
...Horaris: 11.40, 18.50

Un like de Bob Trevino (Castella)..........vvveeeevvccienrerrceseervssssssiee. Horaris: 16.35
Uno equis dos (Castelld).................. ...Horaris: 10.15, 15.50
Never alone (Castella)......cccoo..... ...Horaris: 10.30, 22.30
Ponyo en el acantilado (Castellad)..........cooovvvveerrviienscvrieseesiiessssioanns Horaris: 12.25
PItUFOS (CASTEIIA)....vorvreeeeevviseeeseceesseseeee s Horaris: 15.15
Padre no hay més que uno 5 (Castella)......o..c.vvvveeeneerevvviiisiesnenninns Horaris: 13.35
Como entrenar a tu dragon (Castella)........oooocvvvvviisesneeervviiiesn, Horaris: 11.55
Devuélvemela (CaStlla).....corvviineereieseereceeseessseesesseessesssessenes Horaris: 22.40
Les irresponsables (Catala).....vvcrerveeessnseeisssnssssisssnes Horaris: 20.55
El cuadro robado (Castella).....ocooevvveeciomnnrrrevecenneceesssseeeenns Horaris: 22.30
Baja de paternidad (Castella)..........ccooeevvvvienerrveieneeriienesiceseessions Horaris: 12.00
La acuSACION (CASLEIIA) ... vvvvveeerieeseeeeeveceeeee s Horaris: 15.00
Tres amigas (Castella). ... Horaris: 13.50
Black dog (Castella).........coooemrervvvvoiiesnseeresvissssseessssssse s Horaris: 15.15
Leer Lolita en Teheran (Castella).... Horaris: 13.15
Condenados (CaStella).......oowvrvvvieereerieseeseeeesesessessesieeesesssssseenes Horaris: 14.10

OCINE

C/ PERE DE CABRERA, 8
Venda anticipada a ocinepremiumlleida.es

Materialistas (4K)(ESP)(7)...vvvvvvmmeerverierrrriiinnnns Horaris: 16.00, 18.00, 20.30, 22.45

Nadie (4K)(ESP)(18)........crrvemmrrrrrvvicrerrrrrrrriinnrons Horaris: 15.50, 18.00, 20.15, 22.15
Los Muértimer (4K)(ESP)(12)...vvvvererrerrrirsrrrrnnns Horaris: 16.30, 18.30, 20.30, 21.30
Els Super EIfKinS (4K)ESP)(7)..cvvvveervrvrieereriessesrieseesviesessissonne Horaris: 16.00, 17.00

Karate Kid: Legends (4K)(ESP)(12

Horaris: 16.15, 18.15, 20.45, 22.45

Ponte en mi lugar de nuevo (4K)(ESP)(12)........cccreemmrvervvvvrriens Horaris: 15.50, 22.30
Los Futbolisimos 2 (AK)(ESP)(TP).....uuuurrvvvecrmrrnneeersecisssnnesseessssssns Horaris: 20.15
Weapons (4K)(ESP)(18)......cccvvvvvnn. .Horaris: 15.45, 18.15, 20.15, 21.15, 22.40
Los tipos Malos 2 (HD)(ESP)(TP).....uvvvveerrrversserrisessesriissesions Horaris: 16.45, 19.00
Devuélvemela (4K)(ESP)(18)......omrvvvvrrreerriieseereeensessssessessssessesssssnsennes Horaris: 22.45
Los 4 fantasticos (4K)(ESP)(7)............ ....Horaris: 18.00, 20.15
Voy a pasarmelo mejor (4K)(ESP)(7). .. vvvecmrrrrreeeeisesnreereeeessins Horaris: 15.45
SUPErMAN (AK)(ESP)(L16)...uurvvvvvvvrrrieerrirvisssinsesssssssssssssssssssssssssssssssnons Horaris: 17.45
Jurassic World. El renacer (4K)(ESP)(16)........mrmmmssrrennnrn. Horaris: 20.00, 22.10
F1: La pelicula (AK)(ESP)(12)...vvvveerrrrrrrrrrecriennrssecissisnssnnnees Horaris: 18.45, 21.45
Padre no hay mas que uno 5 (4K)(ESP)(TP).....cvvvvvveiieesnererviviisesssneennns Horaris: 16.00
BALAGUER TEL: 973 445 252
KARATE KID LEGENDS........ovvovceeecieeecceeeen. Horaris: Diss 19.00 / Diu 17.30

/ Dill 20.45 -5,50€- (+65 -2€)
PRESUMPCIO D'INNOCENCIA. Horaris: Diu 19.30 / Dill 18.45 -5,50€- (+65 -2€)

TARREGA TEL: 973 302 705

LOS MUERTIMER ... Horaris: Div 18.15, 20.15 / Diss 19.15, 21.15 / Diu
17.15,19.15 / Dill 18.15, 20.15 -5,50€- (+65 -2€) / Dim 19.15, 21.15 -5,50€-

ELS SUPERELFKINS................. Horaris: Div 18.00 / Diss 19.00 / Dim 19.00 -5,50€-
PONTE EN MI LUGAR DE NUEVO......cccccomsrrrrrrnee. Horaris: Div 20.00 / Diu 17.00
/ Dill 18.00 -5,50€- (+65 -2€) / Dim 21.00 -5,50¢€-

TRES AMIGAS....... Horaris: Diss 21.00 / Diu 19.30 / Dill 20.30 -5,50€- (+65 -2€)

MOLLERUSSA TEL: 973 526 679
KARATE KID LEGENDS.......coovvvvoceemeeevvcreneeeeve. Horaris: Diss 18.30 / Diu 17.30
/ Dill 20.45 -5,50€- (+65 -2€)

MI POSTRE FAVORITO.......coooeeeevevecccrreseeeeeeeeecern Horaris: Diss 20.45 / Diu 19.45
/ Dill 18.30 -5,50€- (+65 -2€)

BELLPUIG TEL: 636 419 829
LLEGIR LOLITA ATEHERAN .o Horaris: Diu 19.30 / Diss 20.00
ELS SUPERELFKINS........covveervccceeee, Horaris: Diss 17.30/ Dill 19.00 -5,50€-
MISTERIOSO ASESINATO EN LA MONTANA.......ooovierrere.. Horaris: Diu 19.30
/ Dill 21.15 -5,50¢€-

TREMP TEL: 973 650 399
F-1: LA PELIICULA...I ....................... Horaris: Diu 19.00 / Dill 21.30 -5,50€- (+65 -2€)
PADRE NO HAY MAS QUE UNOS................. Horaris: Dill 19.00 -5,50€- (+65 -2€)
ELS SUPERELFKINS......ooooeseeeeeeeeeeeeeeeesssnn Horaris: Diss 19.00

VIELHA TEL: 609 762 347
WEAPONS.....coooovvciierercciienn Horaris: Diss 20.45 / Dill 21.15 -5,50€- (+65 -2€)
/ Dim 19.00 -5,50¢-

KARATE KID LEGENDS.......oooveeeeceeeeeccseereree Horaris: Diss 18.30 / Diu 19.30
/ Dill 19.00 -5,50¢€- (+65 -2€)
PADRE NO HAY MAS QUE UNOS.............. Horaris: Div 19.30 / Dim 17.30

AGRAMUNT 973610519
BON VOYAGE, MARIE.........ccooomvccvsrercieenerrciinns Horaris: Diss 19.30 / Diu 20.00
ELS SUPERELFKINS.........cccommmrrrrrrnnns ...Horaris: Diu 17.30 / Dill 19.00 -5,50¢€-
JURASSIC WORLD: EL RENACER.............. Horaris: Diu 19.30/ Dill 21.15 -5,50¢€-

SOLSONA 973 610 519

KARATE KID LEGENDS.........ooocoovecceeeeccreeecce, Horaris: Diss 18.30 / Diu 17.00
THE BRUTALIST ..o Horaris: Dill 20.30
THE BRUTALIST (VOSE).... ..Horaris: Diss 20.30

LES IRRESPONSABLES.........oosovvviieeeevcveneeve e Horaris: Diu 20.00
TAMARITE
dQUIEN QUIERE CASARSE CON UN ASTRONAUTA?.............. Horaris: Div 19.00
SE LO QUE HICISTEIS EL ULTIMO VERANO.......vvvvvvcccrecrn Horaris: Diu 17.00
JURASSIC WORLD: EL RENACER......coovvvvvvcccrne. Horaris: Diu 19.15 / Dim 22.00
MEQUINENSA TEL: 627 260 924
ELIO v ssssssssssse s sssssnnnen Horaris: Dime 19.15
UN LINKE DE BOB TREVINO.....vvvvvccvreeeenrene Horaris: Dime 22.00 / Dij 19.15
CARINENA VINO DEL MAR......oovoocieeseevvevccsessseeesvviiessneesssinns Horaris: Dij 22.00

SENSE PROJECCIONS
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SERIE: 22.05 H.
HOTEL VORAMAR

Els senyors Seerup arriben, per fi, a I'hotel, i el
Georg encarrega a la Therese que faci de guia a
I'Ellinor Seerup. D'altra banda, 'August Molin rep
més pressions del coronel Fuchs perqué busqui
per I'hotel la misteriosa bosseta. Mentrestant,
I'Edward Weyse té només un dia per presentar
al senyor Konradsen una proposta de posada en
escena de I'obra d’Ibsen.
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09.20 DE CARRER.

10.10 VIAJE AL CENTRO DE
LA TELE.

13.15 D CORAZON.
13.55 U'INFORMATIU.
14.25 D CORAZON.
15.00 TELEDIARIO 1.
15.40 DEPORTES 1.

15.50 SESION DE TARDE.
«Asi nos va». Hi ha milions
de raons per les quals I'agent
immobiliari Oren Little no agra-
da a ningl, i aixo és precisa-
ment el que ell vol. No obstant
aixo, tot canvia quan el seu fill
li demana que es faci carrec de
la seva neta, que ell no sabia ni
que existia, un fet que li capgira
la vida.

17.20 SESION DE TARDE.

«Otofio en Nueva York». Will
Keane és el propietari d’'un dels
restaurants més famosos i pres-
tigiosos de Nova York. Un dia,
la Charlotte, una noia indepen-
dent i vital, fa miques els seus
prejudicis sobre I'amor i la vida.

19.00 SESION DE TARDE.

«Dr. Nice. Dulces mentiras». El
doctor Nice ha de completar
unes practiques amb el seu
enemic preferit, el doctor Sch-
midtke, per obtenir la llicencia
com a metge. Afortunadament,
un cas dificil li serveix de dis-
traccio.

20.30 AQUI LA TIERRA.

Magazin divulgatiu sobre el
clima i el planeta. Amb Quico
Taronji i Isabel Moreno.

21.00 TELEDIARIO 2.
21.45 DEPORTES 2.

22.00 LA PELICULA DE LA
SEMANA.

«Wonder Woman».

00.05 CINE.

«La isla». A mitjan segle XXI,
el Lincoln Eco-Seis i la Jordan
Delta-Dos es troben entre els
centenars de residents d'un
complex tancat. Igual que tots
els habitants d’aquest entorn
vigilat curosament, tot a les
seves vides quotidianes esta
sota control, aparentment pel
seu propi bé.

02.20 NOTICIAS 24 HORAS.
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07.30 MAMIFEROS.

08.25 LOS CONCIERTOS DE
LA 2.

09.10 BUENAS NOTICIAS TV.
09.25 SHALOM.

09.45 MEDINA EN TVE.
10.00 ULTIMAS PREGUNTAS.
10.25 TESTIMONIO.

10.30 LA MISSA EN CATALA.
11.20 CALIDOSCOPI.
«Vestuari». Amb Raul Diaz.

11.30 PUEBLO DE DIOS.
12.25 EL CAMINO INTERIOR.

«Sarria-Portomarin con Cristian
Sainz de Marles».

13.20 FLASH MODA.
13.50 ELESCARABAIJO VERDE.
14.20 iQUE ANIMAL!
«Nocturnos».

14.50 CALIDOSCOPI.
«Mares». Amb Rall Diaz.

14.55 DE CARRER. CAPSULA.

15.40 SABER Y GANAR FIN
DE SEMANA.

16.25 GRANS
DOCUMENTALS. OCEANS
EPICS.

«El' mar obert».

17.10 GRANS
DOCUMENTALS. ELS
SUPERVIVENTS DEFINITIUS
DE LA NATURALESA.

«Els vint millors constructors
amb Dan O’Neill».

18.10 EL DOCUMENTAL DE
LA 2. MAMIFEROS.

«En extincion».

19.00 SURF. EL FUEGO
SAGRADO.

19.55 RURALITAS.
«Mirones y Las Villuercas».

20.40 GRANDES DISENOS.
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21.30 IMPRESCINDIBLES.
«Ibafiez».

22.25 VERSION ESPANOLA.

«La punta del iceberg».

00.00 FESTIVALES DE
VERANO.

W
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11.20 ALE-HOP!

«Som una familia». Al circ, el
concepte de familia té un sentit
especial. Sobretot, quan par-
lem del circ més tradicional, on
la saviesa de la professio passa
de pares a fills i la quantitat de
membres de la familia és tan
amplia com la quantitat de per-
sones que conviuen a la matei-
xa carpa. En aquest episodi, el
programa coneix quatre families
amb perfils ben diferents.

12.20 MANICOMICS.

Amb Ignasi Taltavull. La Irene
torna al platé de Com si fos ahir,
per parlar de la seva etapa com
a actriu. Més tard, visiten Sant
Viceng de Calders per viure el
dia a dia dels usuaris de Roda-
lies i acaben debatent quina és
la millor manera de gestionar la
frustracio.

13.00 NATURA SAVIA.

Estem davant d’un dels pocs
documentals de natura rodat al
clavegueram de Barcelona. Calia
dedicar una classe a parlar d'un
dels animals amb qui convivim
més a prop.

14.00 TENS UN MINUT?
Amb Nuria Marin.

14.30 TELENOTICIES MIGDIA.

15.40 TARDA DE CINE.
«Assassinats a Kermadec». Tro-
ben un home mort al peu d’'un
penya-segat. Marie Bréguet,
que volia abandonar la regio,
s’hi ha de quedar una mica més
de temps per resoldre aquest
crim.

17.25 TARDA DE CINE.

«Assassinats a les Petites Anti-
lles». El cos de Roméo Saldes,
un educador d’adolescents amb
problemes, és trobat sense
vida al Punch Pond. La capitana
Ophélie Villedieu esta a carrec
del cas, i I'ajuda I'Alban, el seu
jove subordinat de Guadalupe.

19.00 ASSASSINATSALNORD.
«l’assassi del massapa» i «Un
mort al carrerd».

20.46 TENS UN MINUT?
Amb Nuria Marin.

21.00 TELENOTICIES VESPRE.

22.05 HOTEL VORAMAR.
23.10 CINE.
«Unicorns».

00.55 NOTICIES 3/24.
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06.55 PIRATA | CAPITANO.
07.28 DINO TREN.

08.02 LA FABRICA DE
SOMNIS DELS GERMANS
CONSTRUCTORS.

08.32 ELMICIELSSEUSAMICS.
08.43 ELS CONTES DE LA
PINYA.

08.50 TITO.

09.00 AJUGAR! AMB EN
TITO 1 ELS FA LA LA.

09.10 LA PATRULLA PELUDA.

09.43 SUPERTHINGS RIVALS
OF KABOOM.

10.04 BETAPODCAST.

10.19 LA COLLA DE LA SELVA
AL RESCAT!

11.03 IDEAFIXIELS
IRREDUCTIBLES.

11.47 EL CARRERO DEL
MISTERI.

12.31 GOS PUDENT.
13.18 RANDOM.

Amb David Its Me i Maria
Bouabdellah.

13.48 EL DETECTIU CONAN.
14.58 SOTA EL SOFA.

15.12 TIK TAK FACTORY.
«Gran final. Futur».

15.42 CUTE.

16.07 EL XAl SHAUN.

16.46 ELS DALTON.

17.29 THEODOSIA.

18.15 LA GATETA ARCIRIS
PAPALLONA UNICORN.

18.37 INFLUENX3R.

19.20 LESTORTUGUES NINJA.

20.03 ONE PIECE.
21.55 DE PEUS ATERRA,
AMB ZAC EFRON.
«Costa Rica» i «Sardenya».

23.22 BEN FOGLE: RETORN A
LA FI DEL MON.

«Australia». Ben Fogle torna a
I'oest d’Australia per visitar Bar-
bara Walker, una vidua que fa
16 anys que viu sola en un cam-
pament apartat enmig del bosc.
El Ben descobreix que la seva
incomparable amiga ha hagut
de lluitar contra un canceri que,
per culpa dels incendis, va estar
a punt de perdre-ho tot.

00.06 HITLER I STALIN, UN
XOC DE TIRANS.

01.52 SECRET ANCESTRAL:
GUARDIANS DE LA
MEDICINA INDIGENA.
02.46 NO PENSO TORNAR A
BEURE MAI MES.
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08.15 LOS MAS...
13.00 COCINA ABIERTA CON
KARLOS ARGUINANO.

13.50 LA RULETADE LA
SUERTE.

Amb Jorge Fernandez.

15.00 NOTICIAS 1.
15.45 DEPORTES.
15.55 EL TIEMPO.

16.00 MULTICINE.

«El sacrificio de una madre».
Una mare tem que la seva
filla hagi estat segrestada. En
la seva recerca desesperada,
recorre a una amiga de la jove
perque I'ajudi a esbrinar on és.
El temps passa i no hi ha notici-
es de la filla, aixi que decideix
denunciar-ne la desaparicié a la
comissaria.

17.40 MULTICINE.

«Un extrafio en Sugarcreek». El
Michael i el seu fill, el Bobby,
arriben a Sugarcreek després
del brutal assassinat de la dona.
Alla son acollits en un petit
hotel, on donen feina al Micha-
el. La Rachel, una dona policia,
comencga a sospitar d’ell.

19.20 MULTICINE.

«El hilo del amor». La Sophie
és la propietaria d’'una bonica
botiga de cabdells de llana a
Nova Zelanda. Tanmateix, el
seu negoci comenca a perillar a
causa de la manca de solvencia
del seu principal distribuidor
de fils. Aleshores, la Sophie
ha de lluitar amb la presencia
del Samuel King, que ha viatjat
des de Nova York per auditar el
model de negoci de la granja
productora de llana.

21.00 NOTICIAS 2.
21.45 DEPORTES.
21.55 ELTIEMPO.

22.10 UNA NUEVA VIDA.
«Cap. 2.13».

02.15 SPORTIUM GAME
SHOW.

02.55 LA TIENDA

DE GALERIA DEL
COLECCIONISTA.

07.00 LOVE SHOPPING TV
CUATRO.

07.30 iTOMA SALAMI!
08.40 VOLANDO VOY.
10.00 IUMIUKY.

Espai en qué diversos experts
ofereixen consells per a la cura
de les mascotes.

10.05 VOLANDO VOY.

11.20 VIAJEROS CUATRO.
«Mallorca» i «Sidney».

14.00 NOTICIAS CUATRO.

14.55 ELDESMARQUE
CUATRO.

Programa d’informacio i actua-
litat esportiva.

15.25 EL TIEMPO.

15.40 HOME CINEMA.

«El hobbit: La batalla de los
cinco ejércitos». L'amenaga de
I'Smaug, furids, plana sobre els
indefensos habitants de Ciutat
del Llac. Mentrestant, afectat
per la malaltia del drac, el Tho-
rin sacrifica I'amistat i I'honor
en la recerca de la llegendaria
Pedra de I'Arca. Incapa¢ d’aju-
dar, el Bilbo es veu obligat a
prendre una decisio.

18.10 HOME CINEMA.
«Desterrado». A l'edat mitjana,
el desti de dos cavallers cristi-
ans, companys darmes des-
trossats per la crueltat de les
croades, se separa. El primer es
converteix en el lider d'un grup
de bandits a la Ruta de la Seda.
El segon es guanya lavida com a
mercenari a les terres del llunya
Orient.

20.00 NOTICIAS CUATRO.

20.50 ELDESMARQUE
CUATRO.

21.05 EL TIEMPO.

21.10 LO SABE, NO LO SABE.
Amb Xuso Jones.

21.45 CUARTO MILENIO.

Amb lker Jiménez i Carmen
Porter.

02.25 SPORTIUM GAME
SHOW.
03.05 EN EL PUNTO DE MIRA.
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PEL-LICULA: 21.35 H.

L

PEL-LICULA: 22.00 H.

VILLAVICIOSA DE AL LADO

A Villaviciosa de al Lado,
alguns veins han tingut la
sort de guanyar el primer
premi de la loteria. El
problema és que el local que
repartia les participacions és
el Club Momentos, un bar
de cites.

Casa seva.

WONDER WOMAN

Abans de ser Wonder Woman, la Diana era

la princesa de les amazones, una dona criada

en una remota illa paradisiaca i entrenada per
esdevenir una guerrera invencible. Un pilot
estatunidenc que s’estavella a l'illa I'informa
d’un conflicte massiu que esta arrasant el mén
exterior. Aleshores, la Diana decideix abandonar
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07.15 ENPHORMA.

Programa especialitzat en
temes d’alimentacio, psicologia
i exercici.

07.30 iTOMA SALAMI!

08.00 LOVE SHOPPING TV.
08.30 LO QUE ESCONDEN
LOS MUERTIMER: UN
MISTERIO POR RESOLVER.
08.40 GOT TALENT ESPANA.
MOMENTAZOS.

Espai que recull els millor
moments del programa Got
Talent.

09.05 GOT TALENT ESPANA.

15.00 INFORMATIVOS
TELECINCO.

15.35 ELDESMARQUE
TELECINCO.

Espai dedicat a la informacié
esportiva.

15.45 ELTIEMPO.

16.00 iFIESTA!

Amb César Mufioz i Alex Blan-
quer. Amb la col-laboracio
de Terelu Campos. Espai que
aposta per I'entreteniment i la
cronica social, amb entrevistes
i convidats del moén del cor i
dels diferents concursos de la
cadena.

21.00 INFORMATIVOS
TELECINCO.

21.30 ELDESMARQUE
TELECINCO.

21.40 ELTIEMPO.

22.00 iALLA TU!
Amb JesUs Vazquez.

02.10 GRAN MADRID SHOW.

Programa d’entreteniment
dedicat al joc.

02.40 iTOMA SALAMI!
02.55 EL HOROSCOPO DE
ESPERANZA GRACIA.

La tarotista Esperanza Gracia fa
un repas dels pronostics per als
diferents signes del zodiac. Amb
Esperanza Gracia.

03.00 LOVE SHOPPING TV.
04.00 MIRAMIMUSICA.
06.00 ENPHORMA.
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07.45 EQUIPO DE
INVESTIGACION.

«Sin limites».

08.45 EQUIPO DE
INVESTIGACION.

«Padel: el pelotazo».

09.45 EQUIPO DE
INVESTIGACION.
«El mercado negro de la bici».

10.45 EQUIPO DE
INVESTIGACION.

«Operacion juguete».
11.45 EQUIPO DE
INVESTIGACION.

«La reventa de zapatillas».

13.00 EQUIPO DE
INVESTIGACION.

«Camisetas de futbol: furor
millonario».

14.00 LA SEXTA NOTICIAS
12 EDICION.

15.00 LA SEXTA DEPORTES.
15.15 LA SEXTA METEO.

15.30 CINE.

«Forrest Gump». Forrest Gump
és un noi amb alguna deficien-
cia mental i que, a més, pateix
alguna incapacitat motora. Tot
i aixo, esdevé un heroi durant
la guerra del Vietnam. La seva
persistencia i la seva bondat el
porten a fer una gran fortuna i
a relacionar-se amb les esferes
socials i politiques més altes del
pais.

18.00 CINE.

«El ilusionista». El misterids
Eisenheim esdevé, amb els
seus espectacles, un il-lusionista
d’exit. El pragmatic Leopold,
princep hereu de I'imperi aus-
trohongares, s'assabenta dels
seus poders i encarrega a un
perspicag inspector de policia
que el vigili, ja que sospita que
és un estafador.

20.00 LA SEXTA NOTICIAS
22 EDICION.

20.45 LA SEXTA METEO.
20.55 LA SEXTA DEPORTES.

21.35 EL TAQUILLAZO.
«Villaviciosa de al lado».

23.05 CINE.
«Que se mueran los feos».

01.05 CINE.
«Dirty Grandpa».

02.45 POKERSTARS.

06.37 324 ESPORTS.
07.00 SALA DE PREMSA.

«Manolo Gonzalez/Prévia Espa-
nyol-At. de Madrid».

07.15 GOLA GOL.
«Analisi de la jornada».

08.20 VAQUES SAGRADES.
«Jordi Robirosa, apostoflant!».

09.27 ESPOILER.

Emissio dedicada al mén dels
cotxes i el caravaning en que
Merce Rivas, Sergio Dominguez,
Oriol Llardén i Telva Somoza
posen a prova les novetats del
sector i n‘analitzen el rendiment
i les prestacions.

09.50 MONSTER JAM.
«San Francisco».

10.16 HSG PREMIUM CUP.

«Barga-HSG Nordhorn Lingen».
Semifinal.

11.38 VAQUES SAGRADES.
«100x100 Escobar».

13.00 SALA DE PREMSA.
«Manolo Gonzélez/Previa Espa-
nyol-At. de Madrid».

13.15 GOLA GOL.
«Analisi de la jornada».

14.25 MONSTER JAM.
«Seattle».

«San Antonio».
«Detroit».

15.35 SALA DE PREMSA.
«Manolo Gonzalez/Prévia Espa-
nyol-At. de Madrid».

15.50 GOL A GOL.
«Analisi de la jornada».

16.55 HSG PREMIUM CUP.
Final. Des de I'EmslandArena.
18.25 TROFEU VILA DE
GRACIA.

«CE Europa-SD Huesca». Final
femenina.

20.25 MOTOR A FONS.

«GP d’Austria».

20.55 TROFEU VILA DE
GRACIA.

«CE Europa-Terrassa FC». Final
masculina.

22.55 GOL A GOL.
«Espanyol-At. de Madrid». Post-
partit.

00.30 324 ESPORTS.

00.55 GOL A GOL.

07.30 SINDICATS.

08.00 PROGRAMA SENSE
DETERMINAR.

11.00 MISSA CONVENTUAL
DE MONTSERRAT.

12.25 IMPULS.

Espai que emet capsules infor-
matives sobre la realitat econo-
mica i emprenedora de Catalu-
nya.

12.30 PROGRAMA SENSE
DETERMINAR.

14.15 DESOL A SOL.

14.45 GASTROMOBIL.

Espai en qué cuiners de renom
de les localitats on es fa la recep-
ta cuinen a partir d’'un ingre-
dient estrella tipic de la zona.

15.00 THE WEEKLY MAG.
Espai que repassa l'actualitat
cultural en anglés. Amb Marce-
la Topor.

16.00 EN JOC.

Programa esportiu que repassa
ampliament la jornada de diver-
sos esports, analitza els resul-
tats i les classificacions i parla
amb els protagonistes.

20.30 NOTICIES CAP DE
SETMANA.

21.00 DIS.

21.30 CONNECTI.CAT.
Programa basat en connexions
en directe que, lligat a l'actua-
litat, dona a coneéixer realitats
alhora que entreté I'espectador.

22.30 GENT DE RIU.

Espai que pretén mostrar el
paper del riu, la importancia
que té en l'equilibri de la vida
i la seva rellevancia a I'hora de
reservar els recursos hidrics.

23.00 VINT-I-DOS.

Programa de divulgacié cienti-
fica, tecnologica i d’innovacid
que té com a objectiu posar
en valor el teixit empresarial,
I'exit en la recerca i la industria
emergent de les tecnologies de
Ponent.

23.30 LLEIDA ACTIVA.

00.30 LACIUTATDELSLLIBRES.
La literatura i els llibres son
I'excusa per conéixer millor els
escriptors i les escriptores de
casa nostra.

MOVISTAR PLUS+

06.44. ONE ZOO THREE. «Las superestrellas del zoo» i «Visita al veterinario».
07.30. ANTIGUAS CIVILIZACIONES. «Final del juego». 08.22. GUARDIANES
DE LA HISTORIA. «La Alhambra (Espafia)». 09.09. CINE. «El club de los cinco».
Cinc estudiants amb diferent educacio, formacid i gustos son castigats a passar
un dissabte a I'institut on estudien. Aviat sorgeixen les desavinences entre ells,
sobretot quan el professor que els vigila s'absenta de I'aula. 10.42. MASTERS
1000 DE CINCINNATI 12.42. DEPORTEPLUS+ 13.57. CAMINANDO ENTRE
DINOSAURIOS. «El viaje al norte del Pachyrhinosaurus». 14.50. ILUSTRES
IGNORANTES 15.15. CINE. «Ciudad de asfalto». 17.20. PREMIER LEAGUE
19.30. DEPORTEPLUS+ 20.30. LA CASA DEL FUTBOL PREVIA 21.23. LALIGA
EA SPORTS 23.30. DEPORTEPLUS+ 00.45. EL CAMERINO 01.40. SATURDAY
NIGHT LIVE 02.48. LA MUSICA DE SATURDAY NIGHT LIVE

06.46. MISTERIOS DE LA NATURALEZA. «Unicornio del mar». 07.09.
¢COMO LO HACEN? MUNDO ANIMAL. «Gatos psiquicos y nutrias peludas».
07.30. AVENTURA EN PELOTAS 08.58. DUO DE SUPERVIVIENTES. «La gran
evasion» i «Viaje accidentado». 10.36. MONSTRUOS DE RiO. «Monstruo en
el Congo» i «Monstruos del Valle del Rift». 12.16. AVENTURA EN PELOTAS
15.58. DRENAR LOS OCEANOS. «Caps. 4.8, 2.13i2.15». 18.47. CONTROL DE
FRONTERAS: ESPANA. «Caps. 7.13,7.14,4.3,4.4, 4.5 4.6». 21.30. CONTROL
DE CARRETERAS. «Caps. 8.7, 8.8, 5.13, 5.14, 5.15i 5.16». 00.24. 091: ALERTA
POLICIA. «Caps. 6.9 i 6.10». 02.11. LAS PEORES CARCELES DEL MUNDO.
«Tent City, Arizona» i «Antanimora, Madagascar». 03.46. BATALLAS DE LA
INGENIERIA LEYENDAS CONTRA ICONOS. «Coliseo de Roma vs. Estadio de
Wembley» i «Boeing 314 vs. Airbus». 05.16. CONTROL DE FRONTERAS: ESPANA

07.34. ELSHOW DETOM Y JERRY 08.25. BATWHEELS 08.58. LOONEY TUNES
CARTOONS 09.43. DORAEMON, EL GATO COSMICO 11.15. ELASOMBROSO
MUNDO DE GUMBALL 11.40. TEEN TITANS GO 12.22. CLARENCE 12.46.
BUGS BUNNY: iMANOS A LA OBRA! 13.21. TINY TOONS: LOONIVERSIDAD
13.44. LOONEY TUNES CARTOONS 14.03. DORAEMON, EL GATO
COSMICO 15.19. CINE. «Doraemon: Odisea en el espacio». 16.54. LOONEY
TUNES CARTOONS 17.46. EL SHOW DE TOM Y JERRY 18.33. GRIZZY Y LOS
LEMMINGS 19.25. BUGS BUNNY: iMANOS A LA OBRA! 20.13. DORAEMON,
EL GATO COSMICO 21.57. LOS THUNDERMAN 22.49. NICKY, RICKY, DICKY Y
DAWN 23.12. GAME SHAKERS 23.56. DRAGON BALL SUPER 00.17. HORA DE
AVENTURAS 01.02. TOTALLY SPIES 01.25. LOS PADRINOS MAGICOS: MAS
MAGICOS QUE NUNCA 01.50. JELLYSTONE! 02.22. BEYBLADE X

06.33. GUS, EL PEQUENO CABALLERO 07.29. HEY DUGGEE 08.17. THE
WAWIES 09.25. PEPPA PIG 10.22. MOMONSTERS 11.17. LOS LUNNIS
DE LEYENDA 11.56. VERA Y EL REINO DEL ARCOIRIS 13.22. VIDA LA
VETERINARIA 14.08. PAT EL PERRO: HOODIE 14.12. LAS FLIPANTES
HISTORIAS DEL CAPITAN CALZONCILLOS 15.17. LAS SIRENAS DE MAKO
16.25. PAT EL PERRO: HOODIE 16.29. VIDA LA VETERINARIA 17.15. PEPPA
PIG 18.13. PAT EL PERRO: HOODIE 18.17. ROCKY KWATERNER 19.30. PAT, EL
PERRO 19.38. UNA CASA DE LOCOS 20.21. ACADEMIA UNICORNIO 21.45.
H20 22.54. LOS MISTERIOS DE LAURA. «Laura y el misterio del fantasma
afligido». 00.08. CUENTAME COMO PASO. «El rayo verde» i «Por ti contarfa
la arena del mar». 02.30. ANAY LOS 7. «Tres en el divan». 03.38. PEPA'Y PEPE
04.00. CENTRO MEDICO 05.08. MARTA Y EVA 05.30. CLEO 06.00. BAT-PAT

TELEDEPORTE

08.20. EUROHOCKEY CHAMPIONSHIP MEN. 09.55. PRIMERA DIVISION DE
FUTBOL PLAYA MASCULINO (D). 12.30. WORLD AQUATICS DIVING WORLD
CHAMPIONSHIPS 13.25. ESTUDIO ESTADIO. Programa que ofereix el més
destacat de I'actualitat esportiva. 14.25. EUROHOCKEY CHAMPIONSHIP
WOMEN (D). 18.25. IHF U19 HANDBALL WORLD CHAMPIONSHIP (D).
20.15. RESUMENES LALIGA EA SPORTS. RCD Mallorca-FC Barcelona. 20.30.
EUROPEAN ATHLETICS U23 CHAMPIONSHIPS. Medallas espafiolas. 22.25.
WORLD AQUATICS HIGH DIVING WORLD CHAMPIONSHIPS 23.30. ESTUDIO
ESTADIO (D). 00.30. EUROHOCKEY CHAMPIONSHIP WOMEN 02.00.
PRIMERA DIVISION DE FUTBOL PLAYA MASCULINO 04.20. VUELTA CICLISTA
AESPANA. La classica ciclista espanyola arriba a la 79a edicié, amb un recorregut
de 3.265 quilometres repartits en 21 etapes: Motril Granada.

Cultura:Lleida

Estiu en viu

JUNY - SETEMBRE 2025
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Espai Obert - Porfolis - =
al\Ylanana

DARiO MEJON CASAS

LA MANANA ha creat a secci6 Espai Obert per divulgari promoure fobra de tots el artistes leidatans, Esta a disposicio dels creadors i les seves disciplines.
Aquest diari respecta totes i cadascuna de les obres publicades. No obstant, no es fa responsable de festil, formai contingut publicat pels artistes que hi prenen part.

Telefon: 973 001 140

| lartdeldario@gmail.com | @ @lartdeldario | DIPOSIT LEGAL: L-22/1971 | CONTROL DIFUSIG: OID

» Mirada
ennuvolada -

Tecnica mixta. Escultura
pintada i fotografiada per
editar digitalment al final. Un ull
surrealista a I'estil Magritte ens
observa des del cel, mentre els
navols interns de la seva retina
es mouen lleugerament.

Comissariat per: @ @cerclebellesartslleida- @ Cba Lleida - youtube: @cerclebellesartsLleida | https://cerclebellesartslleida.com

B

|

e
-

daries

LA PICOTA

Exalcalde de
la Torre de Vo £
Capdella "'x-'l‘-

Qui va ser el primer alcalde
democratic de la Torre de
Capdella va rebre ahir el pri-
mer Guardé Vall Fosca, que
reconeix la trajectoria de per-
sones vinculades al municipi.

Marc Ceron

Empresari o~
{22}

($e

Ceron va lliurar dijous a
I'alcalde de Maials un do-
cument historic, les es-
criptures amb la compra
del poble per part del seu
primer bard.

Vladimir Putin

President de
Russia -
|

iz
Putin es va presentar a
Alaska per negociar I'alto el
foc amb Trump amb I'exi-
géncia que Ucraina i lliuri
Donetsk i Luhansk. Unes
condicions inacceptables.

LO PETARDO

Ahir  publicavem una
imatge de Lleida deserta,
amb lavinguda Catalu-
nya buida de cotxes i de
ciutadans. Avui, en canvi,
mostrem un carrer Major
ple de gent. Les diferen-
cies son evidents. La pri-
mera, I’hora que es va fer
la foto; la segona un dis-
sabte amb botigues ober-
tes enfront un dia festiu.

Lagrada dibuixar?

o MQK?OK_

I -:::::rri;'r_;-:Jni-r pscolat 74, 1r 1a da Liesida

scola@ermengol.com  www.os

PER CERT...

CARLA
VILASECA

@carlavilaseca

Fer I'agost

“Tot el dia amunt i avall.
Hem de fer lagost”,
deia un taxista mentre
portava visitants a Ai-
glestortes. A pocs qui-
lometres, en Lluc, de Ca
la Pepa de Boi, girava
creps: “Ja he perdut el
compte”, somreia, men-
tre recomanava reservar
taula. | és que encara
que sembli que el pais
a l'estiu s’aturi, n’hi ha
que tenen més feina que
mai: el turisme i I’hosta-
leria, els pagesos amb
la fruita o els estudiants
que fan calaix. També
els cuidadors, perqué la
dependencia no n’en-
tén, de vacances. O els
que treballen amb sous
massa baixos i no se’n
poden permetre. Tenir
feina ja no protegeix de
la pobresa. A I'estiu no
tothom pot parar. | per
cert, més enlla, la realitat
encara és meés dura: la
guerra tampoc fa vacan-
ces. Ni la fam a Gaza.
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