
Un incident 
a Sants causa 
retards als 
AVE a Lleida

Okupen una 
casa que els 
va ensenyar la 
immobiliària

Premi a la 
innovació a 
una firma del 
Pallars Sobirà

L’avaria d’un comboi  Oui-
go, que va afectar la ca-
tenària, va provocar tam-
bé la cancel·lació d’algun 
tren d’alta velocitat.

Els intrusos van abando-
nar l’habitatge on havien 
entrat a Albatàrrec sense 
oposar resistència.

Fustes Sebastià de Rialp, 
premi PITA del Departa-
ment d’Agricultura.

Primer cas positiu 
El dia 9 de març es va confirmar una 
infecció de coronavirus a Castellserà

Perill alt a Lleida 
L’epidemiòleg Pere Godoy diu que 
amb els temporers es va complicar

Resposta ciutadana 
Veïns de Balàfia van respondre al 
confinament amb festes al balcó
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Suspès el partit 
del Barça al 
morir el metge 
de l’equip

El Vila-sana, 
eliminat tot 
i derrotar al 
Fraga (5-4) 
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“No poder aturar el virus 
als geriàtrics va ser dur”

FOTO_ N. Garcia  
L’epidemiòleg 
Pere Godoy

CINC ANYS DEL COVID-19

ESPORTS

FOTO_ Jorge Agustín Manifestació ahir a LleidaP. 3-8

8-M contra el discurs 8-M contra el discurs 
de la ultradreta de la ultradreta 

El Lleida 
Llista jugarà 
la final de la 
Copa del Rei
L’equip entrenat per Edu 
Amat va tornar a fer his-
tòria en imposar-se al Noia 
(2-1) i classificar-se per 
a la final d’avui, on s’en-
frontarà al Reus. _P.28-29 FOTO_ David Valiente Eufòria entre els jugadors llistats

_P. 18-22
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Una imatge de la construcció del dipòsit d’aigua a la Plaça de la Sardana. Fons Gómez Vidal (sense datar)
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FARMÀCIES 
D’URGÈNCIA

FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
OBERTES DE 9 A 22 HORES
ANADON �  Balmes, 44

BARIOS BAQUERO �  Riu Ebre, 10

GARRÓS �  Prat de la Riba, 53

FREIXINET �  Passeig de Ronda, 70

GUÀRDIA DE NIT 
DE 22 A 9 HORES

GARRÓS �  Prat de la Riba, 53

JOSEP RAMON CORREAL
correalmodol@gmail.com

LA PUNXA

Enguany, la principal atracció del Mobile World Congress ha estat la intel·ligència artifi-
cial (IA). Les grans tecnològiques han fet una demostració que espanta de les possibi-
litats de la IA. Des de Barcelona s’ha pogut conduir un cotxe situat a Donegguan, una 
ciutat xinesa ubicada a 15.000 quilòmetres de distància. El sistema de conducció remot 
respon amb 20 mil·lisegons. Huawei ja està aplicant aquesta tecnologia en els seus 
vehicles de vending. En el cas de Catalunya, si no arreglem les carreteres, ens podem 
posar els cotxes autònoms al clatell. La medicina és un camp que traurà molt profit 
d’aquest avenç. A Barcelona s’ha pogut veure un braç robòtic que es mou amb impul-
sos neuronals. En el camp de la creació de continguts de fotografia i de vídeo tenim 
el denominat short drama que a partir d’un simple argu-
ment d’un paràgraf crea sèries televisives de diversos capí-
tols. La política ha començat a aplicar amb molta temeritat 
aquesta tècnica, com hem vist en el vídeo del PP intitulat 
La isla de la corrupciones que ha provocat un conflicte di-
plomàtic amb la República Dominicana. Això és perquè la 
IA és només una eina. Parafrasejant la famosa sentència: 
“Si natura non da, inteligencia artificial non presta”.

El ‘short drama’ del PP

La màquina no es 
preocupa de res si 
no li ho ordenem, 
ha dit Kaspàrov

SORTEJOS
ONCE  8/3/25

42066
SÚPER ONCE  8/3/25

05-10-11-17-20-21-22-32-36-
45-48-52-55-56-58-60-68-70-

74-81
GORDO PRIMITIVA  2/3/25

02-42-45-51-52  clau: 3
	  ENCERTANTS	      	 EUROS

5+1	 0 	 pot
5+0	 0 	 0,00
4+1 	 17 	 13.538,70
4+0	 150 	 275,40
3+1	 860 	 54,90
3+0	 6.987 	 21,96
2+1	 13.584 	 8,69
2+0	 118.639	 3,00
reint.	 298.790	  1,50

PRIMITIVA  8/3/25

06-17-24-31-37-47  
compl.: 29  reint.: 1

                               ENCERTANTS	 EUROS                                   
6+reint.	 0 	 pot

6	 4	 302.014,73
5+C	 6 	 32.650,24
5	 198 	 1.813,90
4	 10.920 	 47,84
3	 199.670	 8,00

EUROMILIONS  7/3/25

   06-10-27-32-48  estr.: 08-03	
   	         ENCERTANTS 	 EUROS

5+2	 0	   europot
5+1	 3	 429.799,45
5+0	 12	 25.112,80
4+2	 89	 1.054,65
4+1	 1.507 	 114,74
3+2	 3.784 	 48,31 
4+0	 3.081	 41,69 
2+2	 53.706	 11,96
3+1	 64.892	 11,04
3+0	 136.202 	 9,79
1+2	 286.792	 5,63
2+1	 946.610 	 5,38
2+0	 1.986.190 	 4,13

LOTTO 6/49 8/3/25

17-26-29-34-39-46              
compl.: 12  reint.: 2 

jòquer: 082845
TRIO  8/3/25

1·3·7 / 6·6·0  

 BONOLOTO 8/3/25

 06-19-25-37-40-42 
compl.: 16  reint.: 4

	 ENCERTANTS	 EUROS
6	 0	 pot

5+C	 0 	 0,00
5	 109	 2.040,73
4	 4.389 	 25,34
3	 78.079	 4,00 
reint.	 469.269	 0,50

‘

un dia  
com avui...

Una malaltia 
obliga Lenin 
a abandonar 

definitivament 
el poder a la 

Unió Soviètica. El seu 
successor serà Stalin. 

La Fira de la 
Joguina de 
Nova York 

(EUA) acull la 
presentació d’una 

nina, batejada amb el 
nom de ‘Barbie’, que 

serà molt popular.

Reprimida una 
assemblea 

d’estudiants a 
Barcelona, als 

Caputxins de Sarrià.

1923

1959

1966
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La Coordinadora Feminista de Lleida i Marea Lila alerten dels 
“discursos totalitaris” de l’extrema dreta envers el feminisme

Dues marxes simultànies per 
reivindicar els drets de la dona

FOTO_  Jorge Agustín La Coordinadora Feminista va fer una manifestació després de l’acte a la plaça 8 de març

ALBA MOR (ACN)
Lleida

Unes 350 persones, se-
gons els Mossos d’Es-
quadra i la Guàrdia Urba-
na, van reivindicar ahir els 
drets de les dones en dues 
manifestacions simultà-
nies a Lleida en motiu del 
8-M, el dia Internacional 
de les Dones. 

Les mobilitzacions es-
taven convocades per la 
Coordinadora Feminista i 
Marea Lila i van donar el 
tret de sortida a les sis de 
la tarda des de la plaça 8 
de març i a dos quarts de 
set des de la plaça Ricard 
Vinyes, respectivament. 
Portaveus de les dues en-
titats van coincidir que les 
dues accions servien per 
fer un crit d’alerta davant 
el perill de perdre drets 
adquirits davant l’augment 

dels moviments d’extrema 
dreta.

La portaveu de Coor-
dinadora Feminista, Júlia 
Garcia, va destacar que 
partits polítics com Vox o 
Aliança Catalana “desper-
ten” un moviment social 
“prou visible” amb discur-
sos “totalitaris” i “en con-
tra de moltes persones. 
Per això, l’entitat va deci-
dir centrar les seves reivin-
dicacions en el rebuig de 
l’extrema dreta i els discur-
sos d’odi. 

En la mateixa línia es va 
expressar la representant 
de Marea Lila, Maria Allo-
za, qui va alertar que “cal 
fer soroll per no perdre 
drets que es veuen ame-
naçats per l’extrema dreta 
i les seves aliances amb 
altres partits”.

Durant la mobilització de 
la Coordinadora Feminista 

Dones Lleida titlla la 
Paeria de “racista” per 
l’empadronament

també va estar present la 
problemàtica estesa com 
ho és l’accés a un habitat-
ge digne. De fet, l’entitat 
va començar la seva acció 
reivindicativa amb la lec-
tura d’un manifest contra  

els drets de les dones en 
el sector de les cures.

Pel que fa al recorregut 
de les dues marxes, les 
manifestacions van coinci-
dir a l’inici del trajecte per 
rambla d’Aragó i avinguda 
Catalunya. 

La mobilització de Coor-
dinadora Feminista va 
trencar cap al carrer Ma-
jor fins a arribar a l’estàtua 
d’Indíbil i Mandoni, on van 
girar per fer cap a davant 
l’edifici de la Paeria. En 
canvi, Marea Lila ha pas-
sar per avinguda Blondel i 
l’estàtua d’Indíbil i Mando-
ni fins a arribar a la plaça 
Sant Joan.

La Coordinadora Fe-
minista ja fa anys que es 
desmarca de la mobilitza-
ció de Marea Lila per raons 
ideològiques.
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les polítiques de la Paeria 
de Lleida entorn l’empa-
dronament. Garcia va con-
siderar que es tracta de 
mesures “dures i racistes”. 
Per la seva banda, Marea 
Lila també va reivindicar 

FOTO_  Jorge Agustín La manifestació de la Marea Lila va acabar a la plaça Sant Joan



dones rurals “som un pi-
lar fonamental en el man-
teniment de les tradicions 
locals”. Mòdol també va 
insistir que “cal disminuir 
la burocràcia en la creació 

dels nostres negocis”, una 
reflexió a la qual es va su-
mar la ramadera Maria Àn-
gels Rosselló. 

Ana Aragonès, dels Pro-
ductors de l’Horta, va “vi-
sibilitzar les dones que 
ens han fet camí”, i l’antro-
pòloga Marta Rallo, va fer 
el mateix amb les dones 
de tot el món i va remarcar 
la doble desigualtat de la 
dona rural: ser dona i l’en-
torn que l’envolta.

L’acte institucional del 8M remarca la “importància” femenina al 
camp al llarg de la història i demana disminuir tota la burocràcia

Lleida reivindica la figura de la 
dona rural en la societat actual

ÀNGEL LENDÍNEZ
Lleida

La defensa de la figura de 
la dona rural va ser el ‘late 
motiv’ de l’acte institucio-
nal de la Paeria celebrat 
ahir al migdia al Mercat del 
Pla. La seva transcendèn-
cia en la societat i la his-
tòria va ser el fil conductor 
dels discursos emmarcats 
en el 8M, Dia Mundial de 
les Dones. “Sempre hem 
estat imprescindibles”, va 
dir Maribel Mòdol, presi-
denta d’Agro Mòdol.

La jornada de reivindica-
ció feminista va ser con-
duïda per la periodista pa-
llaresa, Laura Gordó, que 
al final de l’acte va cloure 
amb un clar “feministes 
avui, feministes sempre”, 
entre els aplaudiments del 
públic.

Mar Ruiz va tenir el pri-
mer torn de paraula. L’ar-
tista ha estat l’encarrega-
da del mural feminista que 
es troba a la plaça del 8 de 
març. Amb el lema “Guar-
dem la terra sembrant 
igualtat”, Ruiz vol defensar 

La dona rural afronta 
dues desigualtats: ser 
dona i el seu entorn

la “funció de la dona” en els 
sectors de l’apicultura, de 
la ramaderia porcina i de la 
producció de peres. El mu-
ral, de 36 metres quadrats, 
ha tingut la col·laboració de 
part de l’alumnat de l’EAM. 
La pluja va evitar que Ruiz 

realitzés una ‘performance’ 
per presentar el mural. La 
previsió de xàfecs va alte-
rar també la localització de 
l’acte institucional (s’hauria 
d’haver fet a la plaça del 8 
de març en un primer mo-
ment).

Posteriorment, va ser el 
torn de Mòdol que va recor-
dar que “gràcies a les as-
sociacions hem aconseguit 
més drets” i va reclamar que 
“hem de tenir els mateixos 
que les dones urbanes”. A 
més, va reivindicar que les 

FOTO_ Jorge Agustín
L’acte va constar també 
d’un concert d’alumnes 
del Conservatori

La Guàrdia Urbana sumarà cinc dones 
a la plantilla, que passarà a tenir-ne 35
Cinc dones s’incorporaran 
a la Guàrdia Urbana aquest 
mes de juny, un cop finalit-
zin la seva formació a l’es-
cola policial. Amb elles, la 
policia local tindrà un total 
de 35 dones, que represen-
ta el 14,1% del total de la 
plantilla. La tercera tinenta 
d’alcalde i regidora de Se-
guretat, Mobilitat i Civisme, 
Cristina Morón, va afirmar 

que “si volem avançar cap 
a una societat més justa 
i igualitària hem d’acon-
seguir que la feminització 
sigui a tot arreu, també en 
les posicions de comanda-

ment”. A Lleida, tres de les 
35 són caporales, és a dir, 
un 8,5%. La regidora va as-
segurar que l’objectiu ha de 
ser augmentar el nombre de 
dones a la Urbana. “No ens 
conformem amb aques-
tes xifres, ja que la policia 
local s’ha d’assemblar a la 
realitat”. Lleida se situa per 
sobre d’algunes ciutats pel 
que fa a dones dins del cos.

FOTO_ La Paeria  El govern municipal treballa per poder 
augmentar la presència femenina al cos policial local

Únicament tres dones
tenen un càrrec alt a la 
policia local, un 8,5%
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Tàrrega fa memòria històrica de 
les fites del moviment feminista

REDACCIÓ
Tàrrega

Tàrrega es va sumar un 
any més a les reivindica-
cions en favor de la plena 
igualtat de les dones en el 
marc de la commemoració 
del 8-M. La plaça Major 
va acollir a migdia l’acte 
institucional convocat per 
l’Ajuntament de Tàrrega 
i el Consell Comarcal de 
l’Urgell junt amb les enti-
tats locals de dones. 

Autoritats i portaveus 
van participar a la lectura 
del Manifest municipalista, 
que va obrir la regidora de 
Feminismes, Alba Caste-

La capital de l’Urgell reivindica en un acte institucional unitari 
del 8-M celebrat a la plaça Major la plena igualtat de les dones

llana, i va tancar la 1a tinent 
d’alcaldia, Laia Recasens. 
“Totes i tots ens unim per 
dir prou a la discriminació i 

a la violència; ens unim per 
exigir la igualtat d’oportu-
nitats efectiva. No hi haurà 
democràcia plena fins que 

les dones visquin lliures i 
amb drets garantits”, con-
clou el Manifest. A l’acte, 
obert a la ciutadania, tam-

FOTO_ Aj. Tàrrega  Lectura del manifest del 8-M a la plaça Major de Tàrrega
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bé van assistir represen-
tats de Mossos i Policia 
Local.

Alba Castellana va recor-
dar que el consistori targarí 
ha dissenyat enguany una 
campanya de consciencia-
ció en què es fa memòria 
històrica del moviment fe-
minista, rememorant les 
accions que han contribuït 
a la conquesta dels drets 
fonamentals de les dones 
al llarg del temps. ‘Reivin-
dicacions d’una lluita glo-
bal: passat, present i fu-
tur’ és el lema d’un llibret 
divulgatiu on s’expliquen 
els diferents moviments, 
lluites i fites del feminisme 
a més de fer visibles els 
reptes pendents d’assolir.

Tàrrega celebrarà avui la 
la Gamverrada, trobada de 
colles de cultura popular 
liderades per dones sota 
l’organització de La Verre-
ta de Guixanet. A les 6 de 
la tarda s’iniciarà a la plaça 
de les Nacions sense Es-
tat una cercavila que reco-
rrerà el centre de la ciutat.

Diada del Teatre

22 de març 2025

www.capbutacabuida.cat
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Mollerussa reivindica que 
“si es vol un canvi, s’ha de 
provocar” i honra sis dones
El municipi inaugura avui un mural 
reivindicatiu i organitza una caminada 
REDACCIÓ
Mollerussa

 
Mollerussa va celebrar ahir 
el Dia Internacional de les 
Dones al Teatre l’Amistat, 
amb el discurs de la na-
diua, Mercè Nabau, cap 
de control de gestió de la 
multinacional Brose a l’Es-
tat. Nabau va ser contun-
dent en afirmar “que si es 
vol un canvi, s’ha de pro-
vocar” i va remarcar que 
“sovint cal fer renúncies 
per avançar en els propò-

sits”. Per això va dir “que 
cal educar la joventut ex-
plicant la realitat”. L’acte 
del 8M també va servir 
per homenatjar sis dones 
nascudes el 1944 amb un 
diploma i un ram de flors.

L’alcalde de Mollerussa, 
Marc Solsona, va emfatit-
zar que “cal interpel·lar a 
tota la societat, homes i 
dones, per avançar en la 
igualtat en els gestos de 
cada dia”.

La capital del Pla d’Ur-
gell continua avui amb 

els actes commemoratius 
del 8M. A les 10 del matí 
s’inaugurarà un mural rei-
vindicatiu de 35 metres 
quadrats, el qual té el lema 
“Mollerussa lliure de sexis-
mes i de discriminació”. La 
muralista Txus Montejano 
ha pintat aquesta obra al 
carrer de Ferran Puig.

Simultàniament a la inau-
guració del mural, es farà 
la Segona Caminada del 
Dia de la Dona, amb més 
de 150 inscrits i que sortirà 
des de l’Ajuntament.

FOTO_ Aj. Mollerussa  Les sis dones homenatjades amb els rams de flors

Queralt Pedemonte va conduir ahir el debat sardanista 
sobre els “sostres de vidre” i la igualtat de gènere en el 
món sardanista. Pedemonte, encarregada del pòdcast 
setmanal ‘Coblejant’, va moderar el debat entre els as-
sistents, després que s’hagués fet una conferència prè-
viament. La jornada sardanista reivindicativa es va fer a 
la seu del Projecte Margues a les 12 del migdia. 

El Pont de Suert va acollir ahir la manifestació del 8M 
organitzada pel Col·lectiu Feminista de l’Alta Ribagorça. 
A més de la concentració pels carrers amb batucada, el 
col·lectiu va organitzar la lectura del manifest, tallers per 
a la canalla, paella i festa coincidint amb el Carnaval.

Balaguer debat els “sostres 
de vidre” al món sardanista

El Pont de Suert celebra el 
8M amb música i batucada

FOTO_ LM  Pedemonte durant el debat feminista 

FOTO_ Núria Castells  La manifestació feminista
Les Dones de l’Horta van 
celebrar també el Dia 
Mundial de les Dones amb 
un dinar comunitari que va 
aplegar un centenar de do-
nes al restaurant Palermo. 
L’àpat va ser presidit per 
la regidora de Polítiques 
Feministes i quarta tinenta 
d’alcalde, Carme Valls.

Les Dones de 
l’Horta fan un 
dinar popular

FOTO_ Jorge Agustín  Les Dones de l’Horta celebren el 
Dia de la Dona al restaurant Palermo

La “precarietat” fa créixer el 
masclisme entre els més joves
Un estudi recent fet a par-
tir d’enquestes d’opinió 
demostra que els nois jo-
ves d’entre 16 i 24 anys 
tenen una percepció més 
negativa sobre el feminis-
me. La “precarietat”, les 
xarxes socials (amb infil-
tració de l’extrema dreta) i 
“la incertesa del futur” te-
nen un paper “decisiu” en 
el creixement del masclis-

me. Les enquestes desta-
quen que les noies de la 
mateixa franja d’edat per-
ceben el feminisme com 
un moviment que “pro-
mou una societat més 
justa” (82% envers els 
nois). Pel que fa a “si el 
feminisme ha anat massa 
lluny”, només el 23% de 
les noies ho creu, contra 
més del 50% dels nois.
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La protesta d’enguany posa el focus en el sector com 
a base de la igualtat i denuncia la seva precarització

Milers de persones desafien 
la pluja a Barcelona per 
reivindicar el 8M i les cures

ACN
Barcelona

Milers de persones 
–25.000, segons la Guàr-
dia Urbana– es van mani-
festar a Barcelona aquest 
dissabte sota el lema ‘Les 
cures sostenen la vida’. La 
protesta, convocada per 
l’Assemblea 8M, va de-
nunciant la precarització 
de les cures. L’organitza-
ció ha dissenyat una pro-
testa dividida en nou blocs 
que va incloure grups de 
dones, lesbianes i trans 
vinculades a les cures, mi-
grades, de comunitats en 
conflicte i d’organitzacions 
feministes, entre d’altres.

La veu del feminisme va 
tornar a ressonar amb for-
ça als carrers de Barcelona 
que un any més va tornar a 
tenyir-se de violeta per re-
cordar que la lluita per la 
igualtat no s’atura. La pro-
testa d’enguany va posar 
el focus en la importància 
de la cura com a base de 

la igualtat, denunciant la 
precarització d’aquest sec-
tor i reclamant una corres-
ponsabilitat social i institu-
cional més gran.

Mentrestant, a Tarragona, 
el moviment feminista va 
sortir al carrer en la marxa 

unitària convocada per la 
Plataforma Feminista i LGB-
TIQ+ del Camp, amb uns 
700 participants, segons la 
Guàrdia Urbana, i una pro-
clama contra el patriarcat i 
la violència masclista sota 
el lema ‘Contra el feixisme, 

més feminisme’. La pluja no 
va aturar tampoc les prop 
de 200 persones que es van 
concentrar a Girona per re-
clamar igualtat amb consig-
nes com “Contra el patriar-
cat, acció directa” i “No són 
mortes, són assassinades”.

Les dones són majoria 
en els graus universita-
ris, però a l’hora de tro-
bar feina en finalitzar la 
carrera i, sobretot, en 
titulacions amb gran in-
serció laboral, com són 
les enginyeries, la bretxa 
salarial supera els 1.500 
euros. A més, elles són 
minoria a les carreres 
que s’agrupen entre els 
cinc graus amb millors 
indicadors d’inserció la-
boral, excepte Medicina.

L’Associació de Dones 
Jutges d’Espanya va 
alertar aquest dissabte, 
amb motiu del Dia Inter-
nacional de la Dona, que 
actualment es qüestio-
nen drets que es creien 
consolidats amb discur-
sos “antidemocràtics”, i 
va reafirmar el compro-
mís amb un feminisme 
“interseccional, que re-
conegui i combateixi les 
múltiples formes de dis-
criminació que s’entre-
creuen amb el gènere”.

Les dones, 
majoria a la 
universitat, 
però amb sous 
més baixos

Jutgesses 
alerten sobre 
els discursos 
anti igualtat

FOTO_ Jordi Borràs (ACN)  La manifestació del Dia de la Dona a Barcelona, dissabte

Illa defensa que el feminisme 
és “més necessari que mai”
El president de la Genera-
litat, Salvador Illa, va afir-
mar ahir que el feminisme 
és “més necessari que 
mai” davant el “perill de 
retrocés que representa 
l’onada reaccionària”. Així 
ho va dir durant l’acte ins-
titucional del Govern pel 8 
de març. Durant l’esdeve-
niment, qui també va llan-
çar un missatge d’alerta 

davant “l’amenaça molt 
real” de l’extrema dreta va 
ser la consellera d’Igualtat 
i Feminisme, Eva Menor. 
En la seva intervenció va 
advertir que no se la pot 
“normalitzar ni acceptar 
com un actor polític més” 
i va avisar que podria tenir 
“conseqüències greus i ir-
reversibles” pels drets de 
les dones.
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El feminisme torna a Madrid 
per alertar del retrocés de drets
La ministra d’Igualtat defensa la necessitat d’alçar 
la veu davant l’onada reaccionària de la ultradreta
EFE
Madrid

Desenes de milers de per-
sones es van manifestar 
aquest plujós dissabte, 
Dia Internacional de les 
Dones, a nombroses ciu-
tats de tot Espanya, amb 
un missatge d’alerta da-
vant la reculada dels drets 
de les dones a tot el món.

Els dos corrents feminis-
tes –el que defensa l’aboli-
ció de la prostitució i el que 
inclou les dones trans– es 
van manifestar per separat 
a Madrid (també a Barce-
lona, ​​Sevilla o València).

La ministra d’Igualtat, 
Ana Redondo, va defen-
sar la necessitat d’alçar 
la veu davant l’onada re-
accionària que “amena-
ça” de fer un pas enrere i 
de retallar els drets de les 
dones amb la “motoser-
ra” de l’extrema dreta. La 
protesta transinclusiva de 
la Comissió 8M va reunir 
25.000 persones segons el 
Govern espanyol –80.000 
segons les convocants–, i 
la del Moviment Feminista 
de Madrid, 9.500 (20.000 
segons l’organitació).

El president espanyol, 
Pedro Sánchez, va cridar 
ahir els ciutadans a tor-
nar a prendre els carrers 
en: “Aquest 8M, torneu a 
prendre els carrers. Que 
la vostra veu soni més 
alta, més clara, més for-
ta. Perquè el futur serà 
feminista, o no serà”. Per 
la seva banda, el líder del 
PP, Alberto Núñez Feijóo, 
va voler rendir un home-
natge a la seva àvia Ela-
dia, qui considera el seu 

Vox va llançar un vídeo 
amb motiu del Dia de la 
Dona en què vincula el 
feminisme amb l’opres-
sió de la dona per l’is-
lamisme i alerta del risc 
que els costums isla-
mistes amb les dones 
s’estenguin a les socie-
tats occidentals, alertant 
que “podem parar-ho”. 
El vídeo presenta un su-
posat 8-M l’any 2030 en 
què totes les dones duen 
burka, després d’haver 
estat “enganyades” per 
les promeses feministes.

Sánchez diu 
que “el futur 
serà feminista 
o no serà”

Vox intenta 
vincular el 
feminisme
i l’islamisme

El ministre de la Presidència, Justícia i Relacions amb les Corts, Félix Bolaños, va 
anunciar ahir que augmentarà un 50% la plantilla de jutges de violència sobre la 
dona, que s’ocuparan de totes les violències masclistes amb jutges especialitzats. 
“Més entorns segurs i més protecció”, va destacar el ministre, mentre la ministra 
d’Igualtat, Ana Redondo, va dir que espera tenir oferta pública els propers 9 mesos.

Félix Bolaños anuncia que augmentarà un 50
per cent els jutges de violència sobre la dona

FOTO_ EFE  Capçalera de la manifestació transinclusiva celebrada ahir a Madrid

Marxes feministes a tot el món per la 
igualtat i contra la violència masclista
Milers de persones van 
commemorar ahir la jornada 
amb manifestacions femi-
nistes a gran part del món, 
des d’Àsia fins a Amèrica, 
passant per Europa, per 
reivindicar la seguretat con-
tra la violència masclista. 
A Amèrica, l’avançada es 
va produir divendres, amb 
milers de dones marxant a 
La Paz per exigir respecte 

pels seus drets i protestar 
contra la impunitat en els 
casos de violència de gè-
nere, que arriben a 7.750 
els dos primers mesos de 
l’any. A Àsia, desenes de 
dones van marxar dissab-
te a la capital pakistanesa, 
Islamabad, malgrat que 
les autoritats locals havien 
rebutjat la seva petició de 
permís per celebrar l’esde-

veniment reivindicatiu, per 
coincidir amb el mes sa-
grat de Ramadà. A Europa, 
a Itàlia, milers de persones 
es van manifestar a les prin-
cipals ciutats del país amb 
crítiques a la violència mas-
clista i el patriarcat, en ple 
debat per la llei contra els 
feminicidis proposada el dia 
anterior pel Govern de la ul-
tradretana Giorgia Meloni. FOTO_ EPA  Manifestació transfeminista a Roma, Itàlia
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El país sencer va celebrar ahir el 8-M, el Dia In-
ternacional de la Dona Treballadora, una jorna-
da que malgrat el temps va servir un altre cop 
per prendre consciència que la plena igualtat 
encara té molt camí per recórrer i que hi ha in-
justícies que cal revertir des de tots els àmbits 
que calgui. La bretxa salarial per raó de gènere 
n’és una perquè no té cap sentit que un home i 
una dona no cobrin el mateix per fer la mateixa 
feina. A l’Europa del segle XXI això és intolerable 
i encara que s’ha avançat molt des dels darrers 
anys cal continuar implementant polítiques per-
què això no passi. D’altra banda, durant aquests 

dies també s’han anat coneixent moltes esta-
dístiques preocupants. Com la que va fer públi-
ca la patronal de les residències i que diu que 
malgrat que més del 80% de les plantilles dels 
geriàtrics estan formades per dones aquesta xi-
fra sobrepassa per poc el 40% quan es tracta 
de la direcció general dels centres. Són dades 
que conviden a la reflexió i que fan necessària 
la implicació de tothom per canviar-ho. Un altre 
aspecte que cal tenir en compte és l’accés de 
les dones en sectors sovint associats amb els 
homes. Trencar estereotips en el món del tre-
ball, un aspecte que ja comencen a implemen-

tar moltes empreses, és vital perquè es pugui 
avançar cap una societat més igualitària. El 
mateix passa amb determinades carreres, on la 
presència de les dones és més o menys nom-
brosa segons uns clixés antics. Per tot això és 
evident que encara hi ha molt camí per recórrer i 
per això cal que els reptes i les realitats que aflo-
ren cada 8 de març, un dia molt necessari i que 
interpel·la tothom independentment del gènere, 
es puguin anar convertint en realitat més d’hora 
que tard. I en això cal la participació de tothom. 
Des de la política fins al món empresarial pas-
sant per l’escola.
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EDITORIAL

Encara cal molta reivindicació

SEBASTIÀ 
TAMARIT

MACEDÒNIA DE PERA
Si els ulls són el mirall de l’ànima, el comportament de les per-
sones en un matx de futbol és l’espill de l’educació. Una rea-
litat és ben palesa tan en l’àmbit professional com en el futbol 
base. En aquest darrer nivell he comprovat, gràcies als partits 
del fill d’uns amics, el Iago, vinculat des de petit al Bordeta 
(primer com a jugador, després com a entrenador), que en les 
darreres dècades el tema no ha canviat gaire. Els jugadors, 
exceptuant algun brètol, solen comportar-se bé. És més, els 
més petits resulten graciosos, protagonistes d’escenes diver-
tides com quan veus algun menut assegut tranquil·lament al 
camp en ple partit, o el despistat que xuta i la fica a la seva 
pròpia porteria. Fins i tot resulta entranyable la celebració con-
junta per part de tots dos equips quan un d’ells fa gol. Amb 

els progenitors, però, el tema és diferent. La majoria són cor-
rectes, però n’hi ha uns quants que semblen sortits del Bronx 
dels anys 80, amb insults gruixuts de vergonya aliena. No fa 
gaire, en un partit aleví en el que jugava una noia de davante-
ra, la mare no parava d’insultar amb una agressivitat inusitada 
(gamberro! que l’està abraçant!) al noiet de l’equip rival que 
marcava la nena, i que es limitava a fer de defensa sense cap 
més connotació. Resultat: el xiquet va acabar enfonsat i l’en-
trenador el va canviar. Aquest dissabte, en canvi, hem gaudit al 
camp del Magraners d’un gest exemplar: una mare demanant 
al seu fill que es disculpés davant el rival adolorit per l’entrada 
dura (tot i que involuntària) que havia fet el seu nen. Sembla 
que encara hi ha esperança...    

El mirall de l’educació
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Les negociacions han 
de ser entre iguals

RAMON
MORELL

Economista

Aquests últims dies hi ha hagut dues 
qüestions sobre el finançament de 
Catalunya on els nostres negocia-
dors ho han fet bastant malament; 
no s’han de penjar cap medalla per 
l’aconseguit perquè no és rellevant ni 
molt menys.

La primera negociació de la que 
volem parlar és la condonació de 
17.104 milions d’euros del Fons de 
Liquiditat Autonòmica (FLA) que va 
suposar una quitança per totes les 
CCAA de règim comú. El FLA es va 
crear al juliol de 2012 com a con-
seqüència de la crisi econòmica i 
financera 2007-2008 sent Cristóbal 
Montoro ministre d’Hisenda. El FLA 
es va integrar a la resta de Fons esta-
tals establerts per finançar les CCAA, 
per tant funciona com un Fons més. 
Això significa, i així ho va manifestar 
públicament el mateix ministre, que 
el seu deute un dia o altre tindria 
que ser assumit per l’Estat com as-

sumeix la part estatal de la resta de 
Fons. Accepto la quitança però sen-
se cap tipus d’alegria perquè no ha 
estat cap mena de favor el que ens 
ha dispensat el govern central tenint 
en compte la naturalesa jurídica del 
FLA, tal com hem comentat. En defi-
nitiva, que no es vengui aquesta con-
donació com fruit d’una negociació 
dura i cansada perquè no és veritat, 
és una mena de rendició.

La segona negociació es va produir 
uns pocs dies més tard. La Comissió 
Bilateral Estat-Generalitat va tancar 
un acord relacionat amb el finan-
çament singular. Es va acordar que 
l’Impost de Matriculació de Determi-
nats Mitjans de Transport, que és un 
impost cedit però que cobra l’Estat, 
el recaptarà la Generalitat i l’Estat en-
senyarà a l’Agència Tributària de Ca-
talunya (ATC) el què i com s’ha der fer 
per cobrar-lo, és a dir, els funcionaris 
de l’ATC aniran a classe. Això no és 

cap pas endavant per arribar a un fi-
nançament singular, sinó que és to-
talment el contrari, un pas endarrere. 
L’ATC es va crear per llei l’any 2007 i 
no van rebre els seus funcionaris cap 
tipus de classe per recaptar l’Impost 
de Transmissions Patrimonials i Ac-
tes Jurídics Documentats (ITPAJD) 
i l’Impost de Successions i Donaci-
ons (ISD) que eren tributs cedits, a 
més tots dos impostos són molt més 
importants que el de matriculació. 
En l’ultima pressupost liquidat de la 
Generalitat, any 2022, la recaptació 
del ITPAJD va ser de 3.559,3 mili-
ons d’euros i la de l’ISD 848,5 mili-
ons mentre que en concepte del de 
Matriculació es va recaptar 89.916,2 
euros. Des d’una perspectiva radical 
quasi sembla humiliant que recaptant 
el que es recapta tinguem que anar a 
classe per una quantitat que no arribi 
ni a l’1% de la recaptació de l’ISD. 
Que brillants negociadors que som. 

Paritats

JOSEP 
TORT
BARDOLET

Historiador

Fa anys, però no tants, que en el 
món de l’art i el patrimoni es treba-
lla per donar visibilitat a les dones, 
traient-les d’un injust silenci, oblit o 
menyspreu, que de tot hi ha. Sovint 
han estat dones actuals les que, for-
çant els paràmetres i els discursos 
establerts, han treballat per treure 
la pols, superar les mandres i su-
portar la condescendència d’alguns 
senyors i els acudits sovint obscens 
dels companys. 

És així com hem conegut molts 
noms d’artistes de diferents èpoques 
que no havíem vist en tots els anys 
d’escola o universitat. També és així 
com reconeixem moltes protagonis-
tes de fets històrics i gestes excep-
cionals per elles mateixes, més enllà 
d’haver estat la mare o l’esposa d’al-
gun personatge.

Hi ha molta feina. Ara no és nove-
tat, però hi ha encara actituds reti-
cents davant d’exposicions, llibres o 
estudis dedicats a les dones. D’altra 
banda, alguns es pensen que afe-

gint un parell de noms, uns quadres 
o unes partitures d’origen femení 
ja es fa justícia. Seria un greu error 
blanquejar una societat masclista i 
patriarcal i colonial i.... 

No es tracta d’aplicar la paritat 
perquè no és possible recular en la 
història ni reescriure els passatges 
que, a més, havien estat escrits no-

més per homes, com tampoc –per 
més que alguns s’hi entestin– po-
dem canviar el resultat d’una bata-
lla ni encara menys d’un genocidi. 
Mirades des d’avui, segurament són 
moltes les coses que ens agradaria 
que haguessin succeït d’una altra 
manera, més paritària. Amagar-les 
amb una nova mirada és blanque-

jar-ho i no explicar-les és l’equivoca-
ció més gran de totes. Les podem 
explicar amb tinta lila, però això no 
fa que siguin menys veritat.

Ens falta la segona part de l’es-
forç. Recuperar dones de l’oblit 
per afegir un capítol femení al relat 
general sobre el nostre llegat cul-
tural pot despertar-nos la curiosi-
tat i hi afegeix interès, però no ens 
fa canviar el relat, que és finalment 
allò que hauríem d’aconseguir. Més 
encara: només canviant la manera 
d’entendre i explicar el món podem 
col·laborar en canviar-lo de veritat. 
Vivim temps líquids, perdem valors 
tan bàsics com els drets humans i 
les grans paraules les ha segrestat la 
dreta menys civilitzada. Però tenim 
una revolta necessària, que és pos-
sible perquè l’alimenta el feminisme 
i la lluita contra el canvi climàtic. La 
cultura del futur és tornar a llegir el 
nostre llegat perquè sigui per a tots 
els habitants del planeta que ens 
queda.

Tenim una revolta necessària, 
que és possible perquè 

l’alimenta el feminisme i la 
lluita contra el canvi climàtic
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SIMEÓ 
MIQUEL

FRANCESC 
GUILLAUMET

Advocat

Director del diari 
‘La Mañana’

Competències sobre immigració

Peix al cove i cafè (‘para todos’)

Aquesta setmana hem assistit a una 
nova polèmica en torn de la possible 
delegació de competències de l’Estat 
en favor de la Generalitat, en matèria 
d’immigració, control de fronteres, 
ports i aeroports. La qüestió va es-
clatar quan, dimarts passat, els grups 
parlamentaris al Congrés del PSOE i 
de Junts van presentar una proposi-
ció de llei orgànica “de delegació en 
la comunitat autònoma de Catalunya 
de competències estatals en matèria 
d’immigració”. La norma proposada 
pretén delegar a la Generalitat una 
part de les competències que l’Estat 
té atribuïdes en matèria de control de 
la immigració i d’entrada d’estrangers 
al territori de la comunitat autònoma, 
inclosa la que es realitza pels ports i 
aeroports catalans.

Naturalment la proposició ha aixecat 
ampolles a nivell polític. Tots aquells 
que consideren que l’enfortiment de 
les autonomies és un atemptat contra 
l’essència d’Espanya s’hi han abonat. 
I molt més específicament encara, 
tots aquells que veuen en l’anticatala-
nisme una oportunitat per captar vots 
i desgastar l’actual govern socialista a 
Madrid. Més estranya m’ha semblat la 
posició de destacats membres de Po-

demos, que li han atribuït designis su-
premacistes, o directament racistes.

Em sembla evident que tothom té 
dret a defensar les seves posicions 
polítiques i, per tant, a criticar des del 
seu punt de vista una iniciativa política 
com és aquesta. Però reconec que em 
rebenta molt que la crítica es preten-
gui basar en una pretesa il·legalitat o 
inconstitucionalitat. D’aquesta manera 
es busca desviar la discussió política 

cap a una pura discrepància jurídica, 
anul·lant qualsevol dels beneficis que 
sempre proporciona el debat d’idees.

D’una banda, és clar que la propo-
sició de llei no modifica el règim actu-
al sobre estrangeria ni permet que la 
Generalitat el modifiqui en el futur. La 
proposta només serviria per delegar 
en el Govern de la Generalitat l’exe-
cució de determinats aspectes de la 
legislació d’estrangeria, sense que 

tingui cap sentit imputar-li cap biaix 
racista, més enllà del que pugui tenir 
l’actual règim legal.

S’imputa a la proposta, d’altra ban-
da, una violació de la Constitució 
vigent pel fet de pretendre delegar 
competències que estan atribuïdes en 
exclusiva a l’Estat. Com que no consi-
dero que el dret sigui cap cosa esotèri-
ca reservada a especialistes, sotmeto 
al judici del lector allò que la Constitu-
ció diu sobre el tema: d’una banda, és 
cert que atribueix en exclusiva a l’Es-
tat les matèries d’immigració, estran-
geria, asil i règim duaner. Però també 
ho és que permet que l’Estat pugui –li-
teralment– “transferir o delegar en les 
Comunitats Autònomes, mitjançant 
Llei orgànica, facultats corresponents 
a matèria de titularitat estatal que per 
la seva pròpia naturalesa siguin sus-
ceptibles de transferència o delega-
ció”.

La qüestió no és, per tant, si es po-
den o no delegar les facultats sinó, en 
tot cas, si es considera oportú dele-
gar-les. Deixeu-me reivindicar, encara 
que sigui amb poques possibilitats 
d’èxit, que el dret és un afer massa 
seriós per reduir-lo a un simple, i mas-
sa vegades fal·laç, argument polític.

En una entrevista a televisió li van pre-
guntar al bisbe Deig si li agradava el 
“cafè para todos”. Catalanista de pe-
dra picada i murri com el que més, el 
prelat de Solsona va respondre: “Com 
no m’ha d’agradar el cafè, si sóc fill 
de cafeters!”. L’anècdota té molts 
anys però demostra que en qüestions 
de cafè Espanya hi té la mà trencada 
i es podria dir que el primer que va 
estrenar cafetera va ser el president 
Suárez, que perquè Catalunya, Euska-
di i Galícia no fossin diferents es va 
inventar l’Espanya de les autonomies. 
Des de llavors Catalunya ha tendit a 
obrir camí, perdent bous i esquelles 
i desgastant-se amb reivindicacions 
que després s’han acabat generalit-
zant perquè no fos només aquest país 
qui les tingués. Va passar amb la ges-
tió dels trams de l’IRFP i de l’IVA i va 
continuar amb l’Estatut del 2005, que 
encara que va quedar escapçat pel Tri-

bunal Constitucional altres autonomi-
es gaudeixen d’articles calcats sense 
que ningú hagi dit ni piu. Fa pocs dies 
n’hem tingut un altre tastet de tot ple-
gat amb l’acord entre PSOE i ERC per 
condonar part del deute del Fons de 
Liquiditat Autonòmica, que és aquell 

sistema que es va inventar Montoro, 
a instàncies del conseller Mas-Colell, 
per demanar diners a l’època de la cri-
si i poder pagar factures. Catalunya es 
podria valdre per si sola, com Euska-
di, però al no tenir concert econòmic 
i patir un dèficit fiscal de vergonya va 

haver de recórrer a aquesta fórmula. 
També ho van fer altres autonomies  
governades pel PP, que al conèixer 
l’acord critiquen el “privilegi” català 
però que amb boca petita donen a 
entendre que també ho acceptaran 
(difícilment s’entendria que fessin el 
contrari). És el “cafè para todos” i és 
el que té no ser un Estat però això no 
vol dir en cap cas que Catalunya no 
sigui Estat, perquè ho és. Almenys en 
la seva part alíquota del que avui és 
Espanya. I és des d’aquest punt de 
vista que la gestió d’immigració pac-
tada entre JxCat i el PSOE és una 
bona notícia. Com a peix al cove no 
està gens malament i salvant distàn-
cies seria com si s’hi hagués posat un 
llamàntol o unes gambes de Palamós, 
que són peixos prou cars. Si hem de 
tornar a l’autonomisme almenys que 
sigui per la porta gran i no amb quatre 
arengades de la costa.

Amb la gestió d’immigració 
s’ha posat al cistell un bon 

llamàntol després d’anys de 
posar-hi quatre arengades

El dret és un afer massa 
seriós per reduir-lo a un 
simple, i massa vegades 
fal·laç, argument polític



El passat dimecres vam començar el temps de 
Quaresma, que ens prepara per a la celebració de 
la Pasqua del Senyor. Són quaranta dies de reflexió 
demanant per la conversió personal i pastoral de tot 
cristià a l’Església i al món. La imatge del camí que 
cadascun de nosaltres recorre és molt suggeridora 
i afavoreix l’acceptació del lema proposat pel papa 
Francesc per al Jubileu d’enguany: Pelegrins de l’es-
perança. Són dues paraules que es complementen i 
expliquen el sentit profund d’aquest any. Caminem 
cada individu segons la seva pròpia responsabilitat, 
però alhora ho fem junts, dins la comunitat eclesial, 
amb l’objectiu de servir la societat que ens envolta 
i presentant la persona de Jesucrist amb tot el que 
això suposa de compromís i d’esperança ferma en 
una meta anunciada, a la qual arribarem sostinguts 
per la gràcia.

Heu pogut comprovar com durant aquest any 
accentuem els aspectes més importants de la vida 
cristiana que ens suggereix el Papa en la convo-
catòria jubilar. Desitjo que les diverses reflexions i 
aportacions que ens adrecem els uns als altres ens 
ajudin a aprofundir en les virtuts cristianes, evitant el 
cansament de sentir-ho repetidament i la rutina de 
parlar-ne. La gent de Càritas edita cada any un llibre 

per facilitar la vivència del temps quaresmal. El pro-
posen per a tothom i és conegut i utilitzat per molts 
de vosaltres. El llibre d’aquest 2025 porta per títol 
Allí on ens necessites, obrim camí a l’esperança. 
Em sembla molt adient. Us ofereixo algunes frases, 
paràgrafs i titulars perquè sigui conegut per molts 
més lectors de tots els àmbits socials i eclesials.

Caminar és un acte d’esperança, saber que ar-
ribarem a una meta sense tenir la certesa de com 
serà el camí, com l’hem de transitar i quines ale-
gries i obstacles hi trobarem. El temps quaresmal 
ens convida a posar-nos dempeus, a agafar el nos-
tre bastó i una petita motxilla, i a avançar cap a la 
meta de la Pasqua, cap a la trobada amb Aquell que 
dona sentit a la nostra vida: Jesús. Necessitem es-
perança. Tots coincidim que el dolor més gran que 
vivim actualment és la realitat de les guerres, totes 
les situacions de violència i conflicte que impedei-
xen viure en la pau i l’harmonia per a les quals hem 
estat creats. Ens dol la tragèdia d’una humanitat 
que oblida els drames del passat i torna a ensope-
gar amb la brutalitat de la violència. Davant d’això, 
molts grups humans es desanimen, s’angoixen o 
es deixen vèncer. El papa Francesc proposa alguns 
signes d’esperança que, després de descriure els 

efectes negatius de les diverses situacions, ens as-
senyalen les llums que aixequen l’ànim i la confi-
ança. Acceptant la vulnerabilitat, existeixen camins 
per a l’esperança. Fins i tot Jesús es presenta com 
un home vulnerable, des del pessebre fins a la creu. 
La seva vida és un exemple que tenir cura dels al-
tres, començant per les persones més fràgils, és el 
camí cap a una vida més plena.

La meva vulnerabilitat és un reflex del camí de Je-
sús cap a la Pasqua. A la societat actual, marcada 
per l’individualisme i l’autosuficiència, s’han produït 
grans oblits pel que fa a la nostra petitesa i a la so-
lidaritat amb els altres. Recordeu una vegada més 
el contingut de l’encíclica Fratelli tutti, on el papa 
Francesc ens indica les exigències de la fraternitat, 
que no és una opció entre d’altres, sinó el germen 
essencial a través del qual podem descobrir la pa-
ternitat de Déu. I tot això des de la bondat, des de 
la sobrietat, des de l’hospitalitat fraterna, des de la 
tendresa. Com podeu veure, el nostre recorregut té 
molts matisos que ens permeten entreveure la pre-
sència de Jesucrist enmig nostre.

Déu vulgui que els cristians siguin llums del Res-
suscitat per proposar a tothom un camí nou, ple 
d’esperança, que ens condueixi fins a la Pasqua.

Catalunya no s’entendria sense Lleida. Com 
tampoc a la inversa. És necessari que el país i la 
seva segona capital caminin en sintonia. Lleida-
tanes i lleidatans mereixem que se’ns tingui en 
compte i és responsabilitat de les institucions 
fer possible que així sigui. Per això, agraeixo que 
Lleida sigui la primera ciutat fora de la província 
de Barcelona que celebra una comissió bilateral 
amb la Generalitat per tal de tancar acords que 
ens han de permetre avançar plegades. La col·
laboració entre administracions és imprescindi-
ble i bàsica per a l’evolució col·lectiva, que ha 
de partir de la proximitat. L’agenda transforma-
dora de la nostra capital emergent és important 
a nivell de país. Si ens entenem, com és el cas, 
hi guanyem totes i tots. Us explico per què.

Més habitatge i més accessible. Més inclu-
sió i més espai per a les relacions humanes. 
Més oportunitats i més activitat econòmica i 
empresarial. Són, en resum, els beneficis que 
comportaran els pactes segellats a la Comissió 
Bilateral Paeria-Generalitat d’aquest divendres. 
No són declaracions d’intencions improvisades, 
és entesa i són projectes que hem treballat du-
rant mesos. M’emociona especialment el com-
promís del Govern amb el model d’inclusió de 
Lleida, que es materialitza amb una aportació 
de 6 milions d’euros. Apostem per la integració, 
l’atenció individualitzada a les persones vulne-
rables o el foment de les relacions i l’activitat 

comunitària. I hem de fer-ho evitant la concen-
tració dels serveis socials i l’estigmatització. 
Tota Lleida ha de ser una ciutat d’acollida, no 
em cansaré de dir-ho. Aquesta filosofia és la 
que abraça també la Generalitat. El mateix con-
seller de la presidència, Albert Dalmau, creu que 
el país hauria d’aprendre del model que plante-
gem. Li agraeixo la seva implicació en aquest i 
la resta de projectes que tenim en marxa. 

Com el del nou recinte per a la Fira de Lleida 
que el govern de Catalunya fa seu, reconeixent 
el nostre paper de segona institució firal del país. 
La col·laboració de la Generalitat es materialit-
za amb la inversió d’1,2 milions d’euros per a la 
construcció del pavelló desmuntable que ha de 
ser l’últim de l’actual recinte firal i el primer del 
nou complex, que ens plantegem als terrenys 
de l’antiga hípica. Aquest nou espai s’erigirà 
com un pol de dinamització empresarial, amb 
una major capacitat d’atracció d’esdeveniments 
i d’expositors. I no vull deixar de banda el que 
implicarà l’acord per a la construcció de dos 
nous edificis del govern català. Un d’ells, al so-
lar de Magisteri, serà clau en la transformació 

global del Centre Històric. L’altre, a la zona de 
Roger de Llúria, significarà un gran impuls per al 
nou districte de l’Estació. 

L’habitatge accessible és una prioritat absolu-
ta tant del govern de la Paeria com del de Ca-
talunya. Coherents amb això, posem a dispo-
sició de la Generalitat tres solars per construir 
132 pisos de lloguer assequible. Avancem amb 
determinació per garantir un dret bàsic com és 
l’accés a una llar de qualitat. Ho corroborem 
amb aquesta acció però també amb la col·labo-
ració público-privada que està fent possible la 
construcció de 121 habitatges als Mangraners 
o impulsant la regeneració i revitalització de la 
Mariola i el Centre Històric. Aquesta setmana 
hem visitat els barris amb el  secretari d’estat 
d’Habitatge i Agenda Urbana, David Lucas, 
que ha reiterat la total predisposició del Govern 
d’Espanya per analitzar els projectes i col·labo-
rar en el seu desenvolupament.

El millor final per a una setmana amb tants 
avenços ha arribat de la mà de la cultura i el pa-
trimoni. Amb les veus del Cor de Cantaires res-
sonant al saló de plens, hem rebut la donació de 
26 caixes de documentació històrica de l’Orfeó 
Lleidatà per part de les famílies Virgili, Benseny 
i Lladonosa. Serà un honor custodiar aquest lle-
gat. Com veieu i sabeu, l’activitat no s’atura mai 
a Lleida, la ciutat amb nom de dona, on volem 
que cada dia sigui 8 de març.
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Paer en cap de Lleida

La Quaresma del Jubileu

Catalunya avança amb Lleida

L’habitatge accessible és una prioritat 
i avancem per garantir un dret bàsic       
com és l’accés a una llar de qualitat



El Mobile World Congress 2025: Una 
oportunitat per a Lleida en l’era de la IA
El Mobile World Congress 
(MWC) 2025 ha tornat a si-
tuar Barcelona com el cen-
tre mundial de la innovació 
tecnològica durant aquesta 
setmana. Amb 109.000 as-
sistents i un impacte eco-
nòmic estimat entre 540 i 
550 milions d’euros, aques-
ta edició ha superat les 
expectatives, consolidant 
el MWC com un esdeveni-
ment clau per al sector tec-
nològic i empresarial.

Aquest esdeveniment 
també suposa una opor-
tunitat clau per a les em-
preses del nostre territori. 
L’evolució tecnològica no 
és una tendència exclusi-
va de les grans capitals, 
sinó que està transformant 
també el teixit productiu de 
les nostres comarques. La 
Intel·ligència Artificial (IA), 
protagonista destacada 
d’aquesta edició, marcarà 
el futur de la competitivitat 
empresarial, i Lleida no es 
queda al marge. Un cop 
més, el MWC ha comptat 
amb la presència d’em-
preses lleidatanes que han 
mostrat les seves innova-
cions i solucions tecnolò-
giques, fet que demostra 
que el nostre territori està 
avançant en el camí de la 
digitalització i que podem 
competir en el mercat tec-
nològic global. Empreses 
del sector TIC de Lleida 
han aprofitat aquest apa-
rador internacional per es-
tablir contactes, explorar 
noves col·laboracions i po-
sicionar-se com a actors 
rellevants en l’ecosistema 
digital.

La digitalització i la In-
tel·ligència Artificial han 
deixat de ser opcions per 
esdevenir eines imprescin-
dibles per a l’eficiència, la 
innovació i la competitivitat 
empresarial. A la nostra de-

ció d’aquestes tecnologies 
permet optimitzar proces-
sos, millorar la presa de de-
cisions, generar ocupació 
qualificada i atreure inver-
sió, contribuint a un teixit 

PLAÇA PÚBLICA

JAUME 
SALTÓ

President de la Cambra         
de Comerç de Lleida

marcació, sectors estratè-
gics com l’agroalimentari, 
la logística i la indústria han 
d’accelerar la seva adapta-
ció per aprofitar-ne tots els 
avantatges. La implementa-

productiu més innovador i 
resilient. Aquests elements 
no només reforcen la com-
petitivitat de les empreses, 
sinó que són fonamentals 
per al desenvolupament 
econòmic sostenible i el 
progrés del territori. 

El MWC 2025 ens ha ofert 
una visió clara del futur: la 
transformació digital ja està 
en marxa, i les empreses 
que no s’hi adaptin corren 
el risc de quedar enrere. 
Però aquesta adaptació no 
ha de ser una càrrega, sinó 
una oportunitat. A Lleida 
tenim un teixit empresarial 
divers i amb potencial, que 
pot treure partit de la IA per 
ser més eficient i generar 
nous models de negoci.

Tanmateix, la transició 
cap a aquestes noves tec-
nologies comporta reptes 
importants. La falta de pro-
fessionals formats en IA, la 
inversió inicial necessària i 
la seguretat de les dades 
són alguns dels que hem 
d’afrontar. 

Des de la Cambra de Co-
merç de Lleida, treballem 
activament en la promoció, 
difusió i sensibilització so-
bre la importància de la di-
gitalització i la incorporació 
de noves tecnologies en el 
teixit empresarial. Apostem 
per acompanyar les nostres 
empreses en aquest procés 
d’adaptació, garantint que 
tinguin accés a les eines i 
els coneixements neces-
saris per aprofitar al màxim 
les oportunitats que oferei-
xen la IA i la transformació 
digital.

L’objectiu ha de ser clar: 
transformar Lleida en un 
territori innovador, on la 
tecnologia i el talent vagin 
de la mà per garantir un fu-
tur competitiu i sostenible. 
Ara és el moment de fer 
aquest pas endavant.

La digitalització i la 
IA han deixat de ser 
opcions per esdevenir 
eines imprescindibles

Hem de transformar 
Lleida en un territori 
innovador, amb la 
tecnologia i el talent 
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Un contratemps en una catenària de Sants provoca 
el col·lapse, tot i que a la tarda ja es va solucionar

Retards de fins a 30 minuts 
a Lleida per l’avaria d’un 
tren d’alta velocitat Ouigo

ACN / REDACCIÓ
Lleida / Barcelona

Una avaria a la catenària a 
l’estació de Sants de Bar-
celona va afectar la totali-
tat dels trens d’alta veloci-
tat de Renfe ahir al matí. A 
Lleida, va provocar retards 
de 25 minuts, tot i que n’hi 
va haver de fins a 30. Des-
prés del contratemps del 
divendres amb l’R2 Sud, la 
companyia ferroviària na-
cional va patir ahir un nou 
col·lapse per un comboi 
Ouigo que anava direcció 
a Madrid.

L’empresa va indicar que 
a primera hora de la tarda, 
les afectacions de totes 
les línies d’alta velocitat 
s’havien acabat. “Des de 
les 16 hores que funciona 
tot amb total normalitat”. 

L’inici del col·lapse es va 
produir quan un comboi 
Ouigo va quedar aturat al 
túnel de sortida de l’es-
tació i els 403 passatgers 
van ser evacuats, segons 

va informar Protecció Ci-
vil. La catenària afectada 
va deixar sense tensió les 
vies 1, 2 i 3 de Barcelona–
Sants.

Els trens de mitjana dis-
tància també es van veure 
afectats. A les 8.45 hores, 

Adif va restablir la circula-
ció per via única a la línia 
d’alta velocitat entre Sants 
i el Prat de Llobregat amb 
retards de 40 minuts.

Els afectats van lamentar 
la manca d’informació per 
part de la companyia. 

Javier Villanueva, va dir a 
l’ACN que havia de ser ahir 
al matí a Saragossa quan 
es va trobar la incidència. 
“Fins que no he trobat algú 
d’informació no he entès 
què havia passat, però ells 
tampoc sabien massa”.

FOTO_ Jordi Bataller (ACN)  Aglomeració al vestíbul de Sants per l’avaria”

Junts critica 
la desinversió 
i ERC vol un 
“servei digne”
El president del grup 
parlamentari de Junts, 
Albert Batet, va criticar 
el “caos permanent” a 
la xarxa ferroviària, que 
va atribuir a la “manca 
de desinversió preme-
ditada de l’Estat a Ca-
talunya”. Oriol Junque-
ras, va insistir que el 
traspàs de Rodalies és 
“una prioritat de país” 
i va destacar que “Ca-
talunya no pot esperar 
més per un servei dig-
ne”. Ambdues crítiques 
es van produir a X.

ERC vol suport per als 
Fanalets i els pessebres

El Plenari dels Infants “dissenya” els 
comptes del 2026 de la Generalitat

El grup municipal d’ERC 
es va reunir amb l’Asso-
ciació de Pessebristes de 
Lleida i els promotors del 
Camí de Sant Jaume per 
sol·licitar el suport insti-
tucional de la Paeria amb 
les dues institucions. Els 
pessebristes van lamen-
tar que tot i la importància 

de la festa dels Fanalets, 
“cada any és més difícil 
organitzar-la per la manca 
de recursos”. Els republi-
cans també van recollir 
la queixa dels promotors 
del Camí de Sant Jaume 
“que consideren que Llei-
da està desaprofitant el 
seu potencial turístic”.

El Consell de Joves del 
Plenari dels Infants i Ado-
lescents de Lleida ha par-
ticipat, durant el mes de 
febrer, en un procés par-
ticipatiu organitzat per la 
Generalitat de Catalunya 
que, sota el nom “Parlem 
de pressupostos”, pretén 

recollir informació rellevant 
per a la presa de decisions 
associades a l’elaboració 
dels seus pressupostos. 
En total, hi ha participat 
una quarantena de joves 
provinents de 10 centres 
de secundària de Lleida. 
És la primera vegada que 

aquesta iniciativa comp-
ta amb la participació del 
Consell d’Infants i Joves 
del Plenari per conèixer la 
seva opinió i les seves pre-
ferències a l’hora de deci-
dir prioritats pel que fa als 
pressupostos. Unicef ha 
participat en el procés.

Sílvia Paneque  
convoca una 
reunió avui 
amb Adif

La consellera de Te-
rritori, Sílvia Paneque, 
ha convocat una reu-
nió “urgent” per avui 
amb Adif i el Ministeri. 
“Davant les incidències 
recents, hem demanat 
una reunió urgent per 
buscar solucions im-
mediates, perquè ne-
cessitem respostes i 
millores evidents a par-
tir de dilluns –demà per 
al lector–”.



La MMa ana . DIUMENGE 9 DE MARÇ DE 2025 15

LLEIDA

Els Bombers van rebre a 
la 1.46 d’ahir a la matina-
da un avís d’un cotxe en 
flames davant de la pista 
poliesportiva, “destacant 
que prop hi ha arbres”, 
van destacar des del cos 
dels Bombers. Quan tres 
dotacions van arribar van 
comprovar que realment 
cremaven dos turismes, 
que van quedar comple-
tament calcinats. Durant 
dues hores, els Bombers 
van estar extingint les 
flames dels dos cotxes.

Cremen dos 
turismes al 
poliesportiu 
de Sanaüja

Unes caixes d’apicultura 
van cremar ahir dins un 
magatzem de l’avinguda 
Europa, a Torrefarrera. 
L’avís de fum el van rebre 
els Bombers a les 10.54. 
Es van activar vuit dota-
cions (tot i que en treba-
llessin finalment dues). El 
foc no va arribar al primer 
pis, però sí que el va om-
plir totalment de fum. Els 
inquilins van ser atesos 
per inhalació, però van 
sortir il·lesos. A les 11.27 
s’havia extingit el foc.

Un magatzem 
a Torrefarrera, 
completament 
calcinat

La Generalitat, representada pel director general d’Habi-
tatge, Jordi Mas, va “comprometre’s” divendres a cons-
truir 130 pisos de protecció oficial a la Seu, en una reu-
nió amb l’alcalde, Joan Barrera, i el regidor, Jordi Mas.

El Govern construirà 130 
pisos de protecció a la Seu

FOTO_ Aj. La Seu d’Urgell  Els polítics tracten la qüestió

Els Bombers van celebrar 
ahir el seu patró, Sant 
Joan de Déu, amb un ho-
menatge als exmembres 
del cos que s’han jubilat. A 
l’acte va assistir-hi el regi-
dor Xavier Blanco, que en 
va destacar la feina feta.

Els Bombers 
celebren el seu 
patró, Sant
Joan de Déu

FOTOS_ Jorge Agustín i Bombers de la Generalitat  A Cerdanyola del Vallès es va inaugurar un memorial en record 
dels Bombers morts en actes de servei; l’arquitecte Roberto Mora ha estat l’encarregat del projecte

‘Okupen’ un domicili a Albatàrrec 
la nit després que els hi mostressin

ÀNGEL LENDÍNEZ
Albatàrrec

Els veïns d’Albatàrrec van 
viure ahir un cas ‘d’okupa-
ció’ il·legal al carrer Doctor 
Robert. Els residents de la 
via van alertar al matí que 
a un dels domicilis “hi ha-
via llums i se sentien so-
rolls estranys”, tal com van 
destacar fonts policials. 
Els presumptes ‘okupes’ 

Una immobiliària els va ensenyar el pis el matí 
del divendres i ahir van marxar sense aldarulls

van accedir al pis durant la 
nit de divendres a dissab-
te, hores després que una 
immobiliària els mostrés el 
domicili.

Els Mossos d’Esquadra 
es van personar al lloc dels 

fets per parlar amb els indi-
vidus, que segons algunes 
fonts, no van oposar resis-
tència i “van abandonar el 
domicili de mutu acord”.

Fonts policials consulta-
des no tenien constància 
en un inici d’aquest cas, 
precisament, per la forma-
litat dels ‘okupes’ a l’hora 
d’abandonar el pis. Això 
vol dir que els agents no 
van haver d’actuar.

Els veïns de la zona 
se’n van adonar per 
sorolls i per la llum 

16 de març 
Camps Elisis Ja et pots inscriure a 

través del web
www.paeria.cat  o al QR:

Patrocina: Organitza:
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Fins a 53.000€ 
per digitalitzar 

el teu negoci 
amb 

Intel·ligència 
Artificial

Kit Consulting
Kit Digital
Kit Consulting
Kit Digital

Sol·licita el teu Kit Consulting 
i Kit Digital
+34 621 251 942
info@gsatek.com
gsatek.com

100% Subvencionat
per Fons Europeus
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BESTIAR CREUAT PREU DIF.

Anoll (femella) 180-240 kg

E SÚPER EXTRA 7,11 +0,01

U EXTRA 6,96 +0,01

R PRIMERA 6,75 +0,01

O SEGONA 6,38 +0,01

Anoll (femella) 241-270 kg

E SÚPER EXTRA 7,10 +0,01

U EXTRA 6,95 +0,01

R PRIMERA 6,75 +0,01

O SEGONA 6,56 +0,01

Anoll (femella) 271 kg

E SÚPER EXTRA 7,04 +0,01

U EXTRA 6,89 +0,01

R PRIMERA 6,69 +0,01

O SEGONA 6,52 +0,01

Anoll (mascle) - de 330 kg

E SÚPER EXTRA 7,14 +0,01

U EXTRA 6,99 +0,01

R PRIMERA 6,68 +0,01

O SEGONA 6,51 +0,01

Anoll (mascle) 331-370 kg

E SÚPER EXTRA 7,13 +0,01

U EXTRA 6,98 +0,01

R PRIMERA 6,78 +0,01

O SEGONA 6,59 +0,01

Anoll (mascle) + de 371 kg

E SÚPER EXTRA 7,07 +0,01

U EXTRA 6,92 +0,01

R PRIMERA 6,72 +0,01

O SEGONA 6,55 +0,01

Vaques

200 KG CANAL S/C -

- - -

300 KG CANAL S/C -

- - -

350 KG CANAL S/C -

BESTIAR FRISÓ
Vedell - de 200 kg

PRIMERA I SEGONA 6,15 +0,03

- - -

Vedells + de 220 kg

PRIMERA 6,37 +0,03

SEGONA 6,25 +0,03
PREUS DE COMPRA DE BESTIAR EN PES 
CANAL EXPRESSAT EN EUROS/KG/CANAL. (R) 
REGULARITZACIÓ

FARRATGES DESHIDRATATS PROTEÏNA HUMITAT PREU DIFERENCIA

Granulat Alfals Extra 17-18% 10-12% 205,00 =

Granulat Alfals 1a. 17-18% 10-12% 170,00 =

Granulat Alfals 2a. 15-16% 10-12% 145,00 =

Bales deshidratades Extra >18% 12-14% 230,00 =

Bales deshidratades 1a. 17-18% 12-14% 210,00 +5,00
Deshidratats. Preu de venda indústria. Euro/tona. En rama: preu de compra al productor, sense ports. Cotitzacions referides 
al pagament a 30 dies en posició fàbrica. (R): Regularització

CEREALS I PINSOS QUALITAT TEMPS POSICIÓ PREU

Blat nacional Panificable Disponible Scd Lleida 260,00

Blat nacional Farratger Disponible Scd Lleida 252,00

Blat d’importació PE 72 Farratger UE Disponible S/ Tarr/magatz. 242,00

Blat d’importació PE 72 Farratger UE Març-maig S/ Tarr/magatz. 243,00

Ordi nacional PE 62 Disponible Scd Lleida 236,00

Blat de moro Nacional Disponible Scd Lleida 239,00

Blat de moro Importació Disponible  S/ Tarr/magatz. 237,00

Sègol - Març S/ Tarr/magatz. 226,00

Colza en gra 42% - Disponible Scd Tàrrega 498,00

Triticale - Disponible S/ Tarr/magatz. -

Farina de soja Importació 47% Disponible S/ Tarr/Barna/magatz. 357,00

Farina de girasol Integral 28% Disponible Sco. Tàrrega 233,00

Farina de girasol Integral 28% Disponible S/ Tarr/magatz. 232,00

Farina de girasol Alta proteïna 34-36% Disponible S/ Tarr/magatz. 274,00

Farina de colza 00 - Disponible Sco. Tàrrega 280,00

Farina de colza 00 Importació Disponible S/ Tarr/magatz. 270,00

Polpa de remolatxa Importació Disponible S/ Tarr/magatz. 222,00

DDG EE.UU. Importació Disponible S/ Tarr/magatz. 251,00

Pèsol Importació Disponible S/ Tarr/magatz. -

Greix animal UE 10-12% Disponible Scd Lleida 1.070,00

Greix animal Nacional 3-5% Disponible Scd Lleida 1.130,00

Oli de soja Cru Disponible S/Barna/extrac. 1.157,00

Fosfat monocàlcic Granel Març Scd Lleida 830,00

Fosfat bicàlcic Granel Març Scd Lleida 740,00

Segó de blat Fulla/granel Disponible Sco Lleida 249,00

Segó de blat Farina/granel Disponible Sco Lleida 219,00

Segó de blat Quarta/granel Disponible Sco Lleida 208,00
Euro/tonelada a 30 días, (P) previo, (T) tolva, (*) contado (**) pago a 15 días. Sc/Scd/Sco: sobre camión /destino/ origen 

BESTIAR PER 
ENGREIX

ORIGEN 
ESPANYA

ORIGEN 
FRANÇA

ORIGEN 
IRL./ANG.

MASCLE FRISÓ
50 KILOS 310 (+5) 345 (+5) 290 (+5)

55 KILOS 325 (+5) 365 (+5) 310 (+5)

60 KILOS 360 (+5) 385 (+5) 340 (+5)

FEMELLA FRISONA

40-45 KILOS - - -

45-50 KILOS - - -

60 KILOS 295 (+5) - -

MASCLE DE COLOR

55-60 KILOS 580 (+5) 555 (+5) -

60-65 KILOS 620 (+5) 605 (+5) -

65-70 KILOS 660 (+5) 645 (+5) -

70-90 KILOS 700 (+5) 680 (+5) -

FEMELLA DE COLOR

50-55 KILOS 410 (+5) 415 (+5)

55-60 KILOS 445 (+5) 460 (+5) -

60-65 KILOS 475 (+5) 490 (+5) -

MASCLE MIXT
55-60 KILOS - 470 (+5) -

60-65 KILOS - 495 (+5) -

70-75 KILOS - 540 (+5) -

PORCÍ  KG/VIU DIF.

PORC SELECTE 1,669 +0,030

PORC DE LLEIDA 1,657 +0,030

PORC GRAS 1,645 +0,030

TRUJA 0,710 +0,010

GARRÍ 20 K 74,00 +2,50

OVÍ PRECIO DIF.

CORDER FI 15 KG 6,20 -0,20

CORDER FI 19 KG 5,47 -0,16

CORDER FI 23 KG 5,00 -0,13

CORDER FI 26 KG 4,69 -0,12

CORDER FI 30 KG 4,57 -0,10

PELLS PRIMERES 8,50-9,50 =

PELLS SEGONES 2,50-5,00 =

OVELLA PRIMERA 1,00 =

OVELLA SEGONA 0,70 =

Els preus d’indústria són euros/tona. Preus referits 
a primera qualitat, sense envàs. Cotitzacions 

fixades segons el reglament de mercat.

FRUITA	 MÍN.	 MÁX.

PRÉSSEC 		
Groc Calibre A	 -	 -
Groc Calibre B	 -	 -

NECTARINA
Groga Calibre A	 -	 -
Groga Calibre B	 -	 -

PARAGUAIÀ
Paraguaià Calibre A	 -	 -
Paraguaià Calibre B	 -	 -

ALBERCOC
Calibre A	 -	 -

PERA		
Ercolini 60+	 -	 -
Llimonera 60+	 -	 -
Williams & Barlett 60+	 -	 -
Conférence 60+	 90	 110
Conférence 65+	 110	 125
Blanquilla 58+	 75	 95

POMA
Gala 65+	 60	 70
Gala 75+	 70	 90
Fuji 65+	 40	 65
Fuji 75+	 70	 90
Golden 65+	 45	 60
Golden 75+	 55	 70
Vermelles 65+	 50	 65
Vermelles 75+	 60	 80
Granny 70+	 50	 70

INDÚSTRIA
Pera	 110	 120
Poma	 140	 150
Albercoc	 -	 -

BESTIAR

CEREALS · FERRATGES · FRUITA

Llotja de MercolleidaLlotja de Mercolleida
COTITZACIONS DEL 3 AL 9 DE MARÇ

Un negoci de producció 
sostenible de fusta de 
Rialp rep el premi PITA
ACN
Rialp

Fustes Sebastia, empre-
sa familiar amb més de 
60 anys d’història a Rialp, 
ha guanyat recentment el 
Premi a la Innovació Tec-
nològica Agroalimentària 
(PITA) 2024 en la modalitat 
Agroindústria per l’activitat 
de producció sostenible 

de fusta amb tecnologia 
avançada i de proximitat.
Els primers premis estan 
dotats amb 8.000 euros 
cadascun (hi ha tres cate-
gories). 

Convocats pel departa-
ment d’Agricultura, Rama-
deria, Pesca i Alimentació, 
els premis PITA posen en 
valor les innovacions per 
la competitivitat i la soste-

nibilitat del sector agroali-
mentari. En aquest sentit, 
els guardons esdevenen 
un reconeixement als ne-
gocis que apliquen noves 
tecnologies per optimitzar 
els processos de produc-
ció i incrementar la seva 
competitivitat, alhora que 
vetllen per la preservació 
ambiental i les bones pràc-
tiques productives.

FOTO_ ACN  L’interior de la fàbrica de Fustes Sebastià, la 
guanyadora d’una de les modalitats dels premis PITA



CINC ANYS DEL COVID-19

L’última guàrdia
La confusió i la sensació de surrealisme és van apoderar de l’ambient en 
el moment en què es declara l’estat d’alarma i es confina tota la població

Crònica d’una pandèmia

El 14 i 15 de març vaig 
fer el darrer cap de 
setmana a la redacció

Les dades de contagis 
i morts que arribaven 
eren desoladores 

La desescalada va ser 
feixuga  i el desgast va 
fer  acte de presència

SERGI MARTÍ
@SergMa
Lleida

Divendres 13 de març 
de 2020. Recordo tota la 
redacció pendent de la 
televisió. Compareixia Pe-
dro Sánchez per anunciar 
que es declarava l’estat 
d’alarma a tot l’Estat es-
panyol durant 15 dies per 
combatre l’arribada del co-
ronavirus. Ens confinaven 
i la broma del xinès men-
jant sopa de ratpenat en 
un mercat de Wuhan havia 
deixat de fer gràcia. 

Pocs dies abans s’havia 
confirmat el primer cas de 
Covid a Lleida en una veïna 
de Castellserà i veient com 
petava el tema per la Llom-
bardia italiana, feia dies 
que especulàvem amb cer-
ta incredulitat amb la pos-
sibilitat d’un confinament 
generalitzat de la població. 
Tot i això, la confusió i la 
sensació de surrealisme 
pel que estava passant es 
van apoderar de l’ambient 
davant de l’anunci del Go-
vern espanyol.

Aquell 14 i 15 de març 
vaig fer la darrera guàrdia 
de cap de setmana des de 
la seu física del diari i, mal-
grat ser personal essenci-
al, la setmana següent vam 
decidir traslladar la redac-
ció al món virtual i portar el 
lloc de treball a les nostres 
llars per protegir-nos, al-
menys per dues setmanes. 
Que il·lusos. La festa es va 
allargar molt més. Massa. 

La ciutadania va accep-
tar fàcilment la greu priva-
ció de llibertats individuals 
que ens imposaven. Cert 

és que l’objectiu era inten-
tar salvar vides i gestionar 
una situació que ens su-
perava. Un cop instal·lats 
a casa l’allau d’informa-
ció va ser aclaparadora. 
Mesures i contramesu-
res que semblaven en 
moltes ocasions llan-
çades més per apa-
rentar que es feia 
alguna cosa que 
per la seva efecti-
vitat real. 

Arribaven da-
des desoladores 
de contagis i de 
morts en hospi-
tals i residències 
mentre les cares 
de Fernando Si-
món i Josep Ma-
ria Argimon es van 
anar fent familiars a 
les nostres pantalles. 
Nosaltres seguíem om-
plint pàgines cada dia amb 
l’objectiu d’oferir la millor 
informació possible als 
nostres lectors. 

En paral·lel, tasques quo-
tidianes de normal odioses 
com treure la brossa, pas-
sejar el gos o anar a com-
prar es van convertir en 
vàlvules d’escapament per 
sortir de les quatre parets 
en què estàvem reclosos. 
Gent que emmagatzema-
va paper higiènic -altres 
fèiem el mateix amb cer-
veses-, festes als balcons, 
aplaudiments als sanitaris, 
mascaretes de totes for-
mes i colors, videotruca-

des amb fa-
miliars i amics i 
els carrers ben buits són 
alguns dels records, ja gai-
rebé anecdòtics, que ens 
han quedat gravats. 

Recordo, per exemple, la 
canalització del riu Segre, 
a Lleida, plena a vessar de 
persones amb sobrepès 
-tots vam guanyar algun 
quilet- castigant els seus 
genolls intentant córrer el 
primer dia que van dei-

xar-nos sortir una estona a 
fer esport després de set-
manes d’inactivitat. Havia 
començat una desesca-
lada que se’m va fer molt 
feixuga. Passos endavant i 
enrere i mesures que cos-
taven d’entendre a causa 
del desgast. 

I per fi van arribar les va-
cunes i amb elles, perquè 

no recordar-ho, els antiva-
cunes que es mereixen una 
menció perquè pocs cops 
com llavors he vist l’estu-
pidesa humana elevada a 
la seva màxima expressió 
mostrar-se a cara desco-
berta. La pandèmia també 
ens va ensenyar això. 

Finalment amb les pri-
meres dosis començàvem 
a albirar la sortida d’un 
malson que ara queda 
lluny. De tot plegat en fa 
cinc anys i, per cert, enca-
ra és hora que un servidor 
agafi el Covid.

L.M. Imatge de la 
redacció de LA MA-

ÑANA buida durant els 
primers dies de la pandèmia
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“Ningú ho ha viscut com jo”
És veritat que no va ser fàcil i que en alguns moments vaig passar por 
però estic satisfet d’haver retratat el que passava aquells dies a Lleida

Crònica d’una pandèmia

Les primeres fotos van 
ser les del tancament   
i les cues als ‘súpers’

Des de la redacció 
sortia cada dia per 
captar la realitat

Estic orgullós d’haver 
fet fotos perquè es 
vegés el què passava

Tony Alcántara
Lleida

Quan va començar tot es-
tava treballant com un dia 
normal i va saltar l’alarma. 
El director, Francesc Gui-
llaumet, em va enviar a 
fer fotos... I les primeres 
imatges van ser per retra-
tar els restaurants i bars 
que s’estaven tancant i 
els comerços que comen-
çaven a abaixar la persi-
ana amb una nota que 
deia: “Davant la decla-
ració de l’Estat de l’Alar-
ma, l’empresa ha decidit 
tancar per complir totes 
les mesures de preven-
ció per temor al contagi 
del Covid-19”. Els cartells 
també deien això: “Estem 
obligats a protegir la salut 
de tothom”.

A mesura que passaven 
els dies, la situació es feia 
més dura... Per por a con-
tagiar-nos. Cada dia vè-
iem que moria molta gent i 
tothom estava desesperat 
sense saber ben bé què 
estava passant. Jo també 
vaig anar a fer fotos als 
supermercats, que esta-
ven plens de gent, nervi-
osa i amb cues molt llar-
gues. Diria fins i tot que la 
gent agafava coses sense 
veure ni saber el que com-
prava. Es carregaven els 
carros plens d’aliments i, 
sobretot, de paper higiè-
nic, a més de moltes gar-
rafes d’aigua. Jo veia que 
fins i tot la gent es feia lloc 
per agafar els últims pro-
ductes que quedaven. I jo 
al·lucinava literalment amb 
el que veia. D’altra banda, 

de tots aquells dies recor-
do que una vegada que 
van prohibir sortir al carrer 
em vaig haver de posar 
un vestit blanc, tot cobert, 
amb ulleres i mascareta. 
Semblava un extraterres-
tre i vaig anar a fer fotos 
acompanyat per la Guàr-
dia Urbana. Lleida esta-
va buida. Per complet. 
I sense cotxes. Feia 
por de veure-ho per-
què una ciutat com la 
nostra, sense gent ni 
vehicles pels carrers, 
fa una impressió di-
ferent. Però calia fer 
fotos per informar la 
gent, com és el nostre 
deure, i perquè l’ende-
mà sortissin publicades 
al diari.

A redacció ens vam que-
dar l’Andrés Rodríguez i jo 
mateix. La resta de l’equip 
teletreballava per evitar el 
contagi i assegurar la con-
tinuitat del producte en un 
moment d’incertesa com 
aquell. No estàvem tran-
quils. Pel que véiem. Però 
calia cobrir amb imatges 
el que estava passant. 
Fàcil no ho va ser però 
s’havia de fer. Van anar 
passant els dies i jo veia la 
gent que s’estava morint 
als hospitals i a les resi-
dències. Pel carrer  només 
veia moltes sirenes d’am-
bulàncies. Cada dia venia 
a Lleida des de Balaguer 
i a les carreteres hi havia 
molts controls de Mos-

sos. Ens paraven per 
identificar-nos i molta gent 
havia de fer marxa enrere 
perquè no els deixaven 
passar. Però jo, com a fo-
toperiodista, tenia els per-
misos per entrar i sortir. I 
vaig continuar fent fotos. 
La gent no podia sortir de 
casa i molts ho va passar 
malament. Amb nervis i 
estrés per haver d’estar 
tancats a casa sí o sí. 

Pel que fa a mi havia de 

prendre precaucions. Em 
vaig posar la mascareta i 
els guants per no conta-
giar-me. Aquesta experi-
ència demostra que vaig 
passar por... 

Cobria la part gràfica de 
la realitat i mentre ho feia 
veia la gent darrere les 

finestres de les seves ca-
ses sense poder ‘respirar’ 
carrer. 

Les fotos que vaig fer 
des del primer dia sempre 
les tindré a la memòria. 
I tant jo com la resta de 
l’equip vam poder comu-
nicar-nos amb destresa, 
des de redacció i des de 
les cases. D’això ja en fa 
cinc anys i estic orgullós 
d’haver fet fotos perquè la 
gent vegés què passava 
aquells dies tant difícils.

T.A. Un dia vaig haver 
de sortir al carrer vestit 

de blanc, amb ulleres i mas-
careta. L’autoretrat explica la realitat del 

que es vivia aquells dies de manera molt gràfica
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Pere Godoy va viure la pandè-
mia des de primera línia com a 
responsable del Servei de Vigi-

lància Epidemiològica de Salut 
Pública de Lleida. Admet que la 
situació a les residències i el brot 

del Segrià van ser els moments 
més difícils i les situacions més 
complicades de gestionar.

FOTO_ Núria García
El doctor Pere Godoy des-
prés de fer una classe a la 
facultat de Medicina

ALEX
SÁNCHEZ
@aSato_94

“La mortalitat 
del virus a les 
residències va 
ser el més dur”
Què recorda del 10 de 
març del 2020, el dia del 
primer cas confirmat a 
Lleida?
La veritat és que era un 
tema d’esperar. La sego-
na quinzena del mes de 
febrer recordo hi va ha-
ver alguns hospitals, en 
concret a València, que 
havien confirmat casos 
de pneumònia que eren 
deguts al Covid-19 i que 
no havien estat diagnosti-
cats. A partir d’aquí, vam 
ser conscients que hi ha-
via transmissió i que aquí 
hi havia transmissió i que 
no s’havia detectat ade-
quadament. A Lleida, els 
primers casos provinents 
del viatge de l’Imserso a 
Benidorm van suposar 
una entrada de contagis 
importants i sabíem que la 
transmissió a Lleida s’in-
crementaria en els propers 
dies. Vam posar en marxa 
moltes proves i l’empresa 
que havia gestionat els 
autocars van col·laborar 
de manera excel·lent, van 
identificar totes les per-
sones que havien viatjat i 
van recomanar a les per-

sones que es quedessin a 
casa perquè no hi hagués 
transmissió, però real-
ment va ser molt difícil de 
parar. Després es van co-
mençar a detectar casos 
a les residències de gent 
gran i la transmissió de ca-
sos ja era molt important. 

Com vau gestionar els pri-
mers casos que es van de-
tectar sabent que era una 
malaltia desconeguda i 
que no s’havia tractat?
Arran de cadascun dels 
casos que s’anaven detec-
tant es recomanava a les 

persones que es quedes-
sin a casa aïllats per evitar 
que infectessin els con-
tactes familiars, cosa que 
no era fàcil. Després els 
casos que es detectaven a 
les residències, anàvem allí 
i sectoritzàvem les zones 
per tal que els contagiats 
aïllats en zones determin-
ades de la residència. Es 
feia una recomanació a tot 
el personal sanitari perquè 
no s’infectessin i perquè 
no passessin el virus quan 
assistien els pacients. La 
situació a les residències 
era molt complicada per-
què hi havia una proporció 
molt elevada de persones 
que necessitaven assis-
tència i el contacte físic 
dels treballadors amb els 
residents era inevitable 
i en aquestes situacions 
la facilitat de transmissió 
del virus era molt elevada. 

Han passat cinc anys del 
Covid-19. Hi va haver 
errors en la gestió de la 
pandèmia en tractar-se 
d’una malaltia que va aga-
far d’imprevist el sistema 
sanitari?

Crec que a Lleida vam tenir 
una situació comparativa, 
sobretot en els mesos del 
confinament, relativament 
més complicada que a al-
tres regions pel fet de tenir 
una indústria agroalimen-
tària molt forta i el fet que 
aquesta va haver de conti-
nuar treballant. En aquest 
sector, la restricció de mo-
bilitat no es va poder apli-
car a altres sectors pro-
ductius on els treballadors 
es podien quedar a casa a 
treballar i, per tant, el con-
finament era més ràpid. 
Això va provocar que a 
Lleida tinguéssim una si-
tuació més complicada, 
tot i que s’ha de reconèixer 
que durant el mes de març 
i juny vam mantenir un ni-
vell de transmissió similar 
al d’altres regions de Cata-
lunya, tot i que teníem una 

situació comparativament 
més difícil. Crec que no 
s’ha comentat prou això i 
l’esforç notable que es va 
haver de fer per frenar la 
transmissió. Després quan 
el 22 de juny es va retirar el 
confinament a Espanya, i 
es va tornar a la ‘nova nor-
malitat’, a la nostra unitat 
d’epidemiologia vam ser 
conscients que podríem 
tenir un problema molt 
greu perquè començava la 
recollida de la fruita i entra-
ven uns 30.000 temporers 
al Segrià i al Baix Segrià. 
Sabíem que això podia 
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Pere Godoy, cap d’Epidemiologia
desencadenar un proble-
ma molt important, com 
es va acabar produint.  A 
principis del mes de ju-
liol vam haver de prendre 
mesures excepcionals 
perquè realment la ‘nova 
normalitat’ no era aplica-
ble per Lleida.  Obrir l’acti-
vitat social i econòmica va 
desencadenar un brot al 
Segrià i la nostra unitat es 
va veure totalment desbor-
dada per la quantitat de 
casos que es notificaven 
i que havíem de controlar. 

Vau trobar a faltar que us 
dotessin de més recursos 
les administracions?
La veritat és que de recur-
sos faltaven, però també 
hem de reconèixer que en 
faltaven a tots els nivells. 
Als hospitals, a l’atenció 
primària i a nivell de vigilàn-
cia epidemiològica. Però 
hem de reconèixer que era 
una situació inusual que 
no s’havia previst i, per 
tant, gestionar-ho de for-
ma àgil. La veritat és que 
nosaltres ho vam trobar a 
faltar, clarament. Vam tenir 
recursos insuficients, so-
bretot per controlar el brot 
del Segrià i poder afrontar 
tot el nivell de transmissió 
que vam tenir amb l’en-
trada dels milers de tem-
porers. Però vull recalcar 
que va ser molt complicar 
per nosaltres, per als cen-
tres d’atenció primària, per 
l’hospital Arnau de Vila-
nova i per les residències.  
Més que fer una crítica 
hem d’aprendre una lliçó 
i saber que per aquestes 
situacions s’ha de tenir 
una planificació prèvia 
perquè de pandèmies en 
tornarem a tenir de noves. 

Com ho van viure els pro-
fessionals des de primera 
línia?
Crec que s’ha de re-
conèixer, almenys per la 
part que vaig tenir de res-
ponsabilitat, l’actitud i el 

treball de tots els sanitaris. 
Potser s’ha dit, però crec 
que tornar-ho a dir toca. 
Tots els treballadors del 
sector van mostrar una ac-
titud extraordinària davant 
una situació crítica per la 
població i l’experiència que 
vaig viure personalment va 
ser molt enriquidora. La 
gent es va bolcar hores i 
hores i van ser un exemple. 

Quin va ser el moment més 
dur que va viure a nivell 
personal com a respon-
sable d’epidemiologia a la 
regió sanitària de Lleida?
El més dur van ser els pri-
mers tres mesos. Un dels 
moments més crítics, i a 
més va ser una cosa con-
tinuada en el temps, va 
ser l’afectació a les resi-
dències. Veure com quan 
entrava el virus podia pro-
duir una letalitat del 40-
50% va ser un impacte 
emocional important. Fer 
molts esforços i no ser 

capaç d’evitar aquells ni-
vells de transmissió va ser 
molt dur, per a mi i per a 
totes les famílies que ho 
van viure i que se’ls mo-
rien familiars i no podien 
accedir a les residències 
perquè estaven tancades. 
Va ser una experiència 
molt dolorosa de viure. 

Algun altre més?
Un altre moment crític pro-
fessionalment va ser veure 

la transmissió tan impor-
tant que es va produir al 
brot del Segrià els mesos 
de juliol i agost i veure 
com els centres d’aten-
ció primària i l’hospital 
Arnau de Vilanova queda-
ven desbordats per poder 
controlar la transmissió.  

Entrant en l’àmbit més 
personal. Com va portar la 
conciliació de la vida labo-
ral i familiar durant la ges-
tió del Covid-19?
Recordo que tots aquests 
mesos començàvem a tre-
ballar a les set del matí i no 
tornàvem a casa fins a les 
11 o 12 de la nit. I dinàvem 
i sopàvem al lloc de tre-
ball, als serveis territorials 
del Departament de Salut. 
Quan arribàvem a casa te-
níem la màxima cura amb 
les nostres famílies i tenir 
un nivell de contacte limitat 
per evitar riscos de trans-
missió. La veritat és que 
s’ha d’agrair a totes les fa-
mílies que ens van ajudar 
a poder complir els horaris 
i a superar aquella situació 
perquè el suport familiar va 
ser decisiu per poder su-

perar una situació tan di-
fícil com la que vam viure. 

Què creu que hem après, 
si és que ho hem fet, com 
a societat?
S’ha de reconèixer que 
dins de totes les grans di-
ficultats es va aprendre a 
gestionar les coses d’una 
altra manera. No es va 
arribar a tot, però sí que 
es va intentar agilitzar els 
terminis. Vam millorar molt 
els sistemes d’informació 
i els circuits de laboratori. 
De fet, els laboratoris van 
fer un treball extraordina-
ri per poder fer massiva-
ment proves, recollint les 
mostres, fent les anàlisis i 
retornant els resultats de 
forma superàgil. Això tam-
bé va ser una cosa molt 
positiva, i després la va-
cunació. La capacitat que 
van tenir tots els equips 
d’atenció primària i com 
es van organitzar per po-
der subministrar la vacuna 
a la població també va ser 
extraordinari. Vam ser ca-
paços d’afrontar tot això 
tot i la falta de recursos. 
Per a futures pandèmies, 

hem d’aprendre que els 
sistemes assistencials i els 
de salut pública han de te-
nir una bona preparació i 
una planificació prèvia per 
respondre el millor possi-
ble sabent que la gestió 
sempre serà complicada.  

Creu que estem més pre-
parats ara que quan va es-
clatar la pandèmia?
Sense cap mena de dubte. 
Estem més preparats ara 
que fa cinc anys. Han mi-
llorat les coses i el sistema 
sanitari ha millorat els labo-
ratoris, que ara estan més 
preparats i coordinats per 
poder anàlisis i els sistemes 
de vigilància també s’han 
anat organitzant. Però hem 
de continuar en aquesta lí-
nia perquè les pandèmies 
arribaran i s’han de fer simu-
lacres, avaluar de manera 
continuada la disponibilitat 
de recursos i no ser confor-
mistes. S’ha millorat i s’ha 
fet una experiència d’una 
situació recent molt bona i 
hem d’acabar d’aprofitar-la 
per tenir tots els sistemes a 
punt per afrontar la pròxima 
pandèmia. 

FOTO_ Núria García

No vam  
tenir els  
recursos per 
controlar el 
brot del  
Segrià



Un grup de veïns de Balàfia va aportar un punt d’esperit positiu 
al període del tancament a casa amb festes des dels seus balcons

Música contra el confinament

REDACCIÓ
Lleida

Enmig de la situació tràgi-
ca que va conduir al confi-
nament i el mateix tanca-
ment a les cases, també hi 
va haver petits detalls, que 
en altres moments hau-
rien semblat irrellevants, 
però que la feien una mica 
més suportable, com per 
exemple aquells aplaudi-
ments als sanitaris, tots al 
balcó a les 8 de la tarda, 
que donaven la sensació 
que després de tot, el món 
seria una mica millor. 

A Lleida, una de les ini-
ciatives que va implicar a 
més gent va ser la d’un 
grup de veïns del barri 
de Balàfia, a la rambla de 
Corregidor Escofet, que 
va començar amb el pe-
tit gest de ‘punxar’ una 
cançó al balcó i que va 
acabar amb la participació 
de més d’un centenar de 
persones. Francesc Torre-
lles va encendre l’espurna; 
“un dia després de l’aplau-
diment vaig agafar un pe-
tit altaveu i vaig posar una 
cançó i vaig veure a dues 
noies a un balcó de l’altra 
banda del carrer que sor-
tien a ballar”. 

Ràpidament, la idea va 
córrer com la pólvora i “al 
segon dia ja hi havia algu-
na persona més”. Així, es 
va establir un diàleg musi-
cal entre balcons que du-
rava fins a les 9 de la nit i 
que després es van allar-
gar fins més tard. “Vam fer 
un grup de Whatsapp i tot 
que encara es conserva i 
que va arribar a tenir més 
de 120 persones”, explica, 
el que cada cop feia més 
multitudinàries les cele-
bracions. I no només els 
Dj’s posaven música sinó 
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FOTO_Tony Alcántara  Algunes imatges dels veïns de la rambla de Corregidor Escofet als seus balcons

que també es van fer ac-
tuacions de música en di-
recte, amb intèrprets com 
“dues noies que tocaven el 
violí o els membres del Trio 
Coral, amb òrgan i can-
tants”. “Va ser una alegria 
per a tots, ens va salvar de 
moltes hores”.

A més, les festes també 
van ser molt seguides a 
través de les xarxes soci-
als, que van viure un esclat 
en aquells moments, ja 
que s’emetien en directe 
per un canal que van crear 
a Facebook “on ens seguia 

molta gent”. La comunitat 
va créixer fins al punt que 
“els diumenges fèiem un 
bingo amb la col·laboració 
dels establiments de baix 
per als premis, concerts 
de música per a la cana-
lla o música de ball, amb 
parelles de gent gran ba-
llant al balcó”. I també va 
haver-hi moments d’altres 
sentiments més profunds: 
Francesc Torrelles recor-
da amb emoció un dels 
dies més especials, quan 
el pare d’un veí va morir; 
“ell mateix ens va dir que 

aquella tarda no sortiria al 
balcó, però que la vida i la 
festa havien de continuar”; 
i així va ser, després d’un 
respectuós minut de silen-
ci.

Pel que fa a les seves 
sensacions cinc anys des-
prés de l’esclat de la pan-
dèmia i al que ha quedat 
de totes aquestes bones 
intencions de cara al futur, 
considera que “a nivell ge-
neral no sembla que s’hagi 
vist allò que ens pensà-
vem que tothom seria mi-
llor persona, la gent ja no 

se’n recorda d’allò i hem 
tornat com abans, fins i 
tot més egoistes”. Però és 
ben diferent en el petit àm-
bit –comparat amb un món 
sencer– d’un barri lleidatà, 
on sí que va deixar em-
premta. “A Balàfia sí que 
es recorda, se’n parla i jo 
tinc més amics que abans; 
es va fer comunitat i al 
grup de Whatsapp encara 
estem més de 90 perso-
nes”, destaca. Ara, en el 
cinquè aniversari “potser 
tocarà fer un dinar”, con-
clou Francesc. 

“Va ser una alegria, ens va salvar 
moltes hores”, explica Francesc 
Torrelles, un dels impulsors

“A nivell general hem tornat com 
abans, però al barri es recorda 
i se’n parla; vam fer comunitat”
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El temporal castiga Espanya amb ratxes de vent de fins a 160 
Km per hora a Segòvia i crescudes dels rius a tot el territori

La pitjor jornada de la borrasca 
‘Jana’ posa en alerta tot el país

EFE
Madrid

La borrasca d’alt impac-
te ‘Jana’ va castigar ahir 
amb força Espanya, amb 
intenses pluges i vents 
molt forts a molts punts 
del país, en una jornada 
de molta inestabilitat que 
va ser assenyalada per 
l’Agència Estatal de Me-
teorologia (Aemet) com la 
més adversa del temporal.

Les prediccions meteo-
rològiques van motivar 
que totes les autonomies 
excepte Múrcia i la ciutat 
de Melilla estiguessin ahir 
alerta davant el pas de 
la borrasca, que des de 
primera hora del matí va 
deixar cops molt forts de 
vent i intenses precipita-
cions. Les precipitacions 
més importants es van 
produir al llarg del dia a 
Andalusia, a Extremadura 
i Àvila. Es van registrar ra-
txes de vent de fins a 160 
Km/h a l’estació d’esquí 
de La Pinilla (Segòvia), i es 

van superar els 100 Km a 
punts de Madrid, Cadis, 
Àvila, Astúries, Cantàbria 
o Granada.

Les pluges van ser tam-
bé molt abundants a nom-
brosos llocs del país, i a 
Fogars de Montclús (Bar-
celona) es van recollir 88 
litres per metre quadrat; 

FOTO_ R.S. (EFE)  Un parc inundat per la crescuda del riu Adaja al seu pas per Àvila

les precipitacions van ser 
especialment abundants 
també a molts punts de les 
províncies de Màlaga, Ma-
drid, Girona, Salamanca.

Els Bombers de la Ge-
neralitat van atendre, entre 
divendres a les 20.00 ho-
res i dissabte a les 10.00, 
un total de 63 avisos per 

la pluja, sobretot, per cai-
gudes de branques o des-
preniments, sense cap in-
cidència destacada.

A Andalusia els serveis 
d’emergències han gestio-
nat des que va començar 
aquest temporal més de 
450 incidències, la majoria 
a les província de Huelva 

i Cadis. Davant el nombre 
creixent d’incidències en 
aquesta comunitat, la Jun-
ta d’Andalusia ha elevat a 
Fase de Situació Operativa 
1 el nivell d’emergència pel 
risc d’inundacions.

A Madrid, l’Agència de 
Seguretat i Emergències 
Madrid 112 ha activat la 
situació operativa 1 del Pla 
d’Inundacions de la Co-
munitat de Madrid, Inun-
cam, amb vigilància a les 
lleres del riu Lozoya, Gua-
darrama i Henares.

A Castella i Lleó, els pro-
blemes per les crescudes a 
causa de les intenses plu-
ges segueixen concentrats 
a la província de Segòvia, 
on fins a quatre trams dels 
rius Eresma i Moros man-
tenen avís de nivell vermell. 
A Àvila, davant el risc “im-
minent” de desbordament 
dels rius Adaja i Alberche, 
la Junta de Castella i Lleó 
ha declarat la situació 1 
d’emergència del Pla de 
protecció davant de Risc 
per Inundacions (Inuncyl).

Dos detinguts per l’agressió 
sexual a una menor a Pamplona
La Policia Nacional ha 
detingut a la comarca de 
Pamplona dos homes de 
22 i 24 anys com a pre-
sumptes autors d’una 
agressió sexual a una me-
nor de 14 anys que hauria 
tingut lloc el mes d’octu-
bre passat en un domicili 
al barri de la Rochapea. 
La menor va relatar als 
agents que havia estat 

agredida sexualment per 
dos homes, després d’ha-
ver concertat una trobada 
amb un d’ells. Un cop al 
suposat domicili del jove, 
aquest va començar a fer-
li conductes sexuals sen-
se el seu consentiment, 
malgrat la seva negativa, 
mentre l’altre home li feia 
tocaments i presenciava 
l’agressió.
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Investiguen la mort d’una dona a 
Blanes per si és un crim masclista
Els Mossos d’Esquadra 
investiguen la mort d’una 
dona dijous a Blanes (Sel-
va) després que l’autòp-
sia hagi revelat indicis de 
criminalitat. L’Ajuntament 
ha convocat per demà un 
minut de silenci a les 17.45 
hores davant del consisto-
ri pel que se sospita que 
pot ser un cas de violèn-
cia masclista. També ha 

decretat tres dies de dol 
oficial. Els serveis d’emer-
gències van rebre l’aler-
ta dijous a la tarda que hi 
havia una dona morta per 
aturada cardíaca en un do-

micili del barri de la Plante-
ra de Blanes. En arribar-hi 
el Sistema d’Emergències 
Mèdiques (SEM) va de-
tectar que feia hores que 
era difunta. En conèixer-se 
els resultats de l’autòpsia, 
però, la Policia Local i els 
Mossos han iniciat una in-
vestigació pels dubtes so-
bre les causes reals de la 
defunció de la dona.

El cos es va trobar 
dijous a la tarda amb 
una aturada cardíaca



Les noves autoritats de 
Síria assassinen a sang 
freda centenars de civils
Més de 560 morts a mans de les 
forces de Damasc, segons una ONG
EFE
Damasc

 
Enmig de la pitjor onada de 
violència des de la caigu-
da de l’expresident Bashar 
al-Assad el 8 de desem-
bre passat, les noves for-
ces de seguretat de Síria 
han executat a sang freda 
els últims tres dies cente-
nars de civils de la minoria 
alauita, a la qual pertany la 
família de l’exmandatari, a 
les zones costaneres del 
país. Segons l’Observato-
ri Sirià de Drets Humans, 

almenys 568 civils han 
mort a mans de les forces 
de Damasc des de dijous, 
quan grups insurgents lle-
ials a Al-Assad van efectu-
ar un atac contra les tropes 
de la nova administració a 
la província de Latakia, feu 
de la família Al-Assad i de 
majoria alauita.

Això va desencadenar 
en enfrontaments a gran 
escala, en què s’han uti-
litzat tota mena d’armes 
pesades, i que s’han es-
tès a altres províncies. Tot 

i això, poc més de 200 
han estat els combatents 
morts a l’onada de violèn-
cia: vídeos que circulen en 
xarxes socials, molts d’ells 
verificats per l’Observa-
tori i grups d’activistes, 
mostren les noves forces 
sirianes i grups armats 
aliats disparant contra ci-
vils desarmats i realitzant 
“execucions a sang freda”.

Membres de les forces 
de seguretat sirianes 

pujats a un tanc
FOTO_ EPA
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Hamàs veu “indicadors positius” a les 
negociacions per mantenir l’alto el foc
El grup islamista Hamàs 
considera que hi ha “indi-
cadors positius” en les ne-
gociacions indirectes amb 
Israel per mantenir l’acord 
d’alto el foc a la Franja de 
Gaza i passar a la sego-
na fase, va dir ahir un dels 
seus portaveus, Abdul Latif 
al-Qanou, en un comunicat.

“Continuen els esforços 
dels mediadors egipcis i 
qatarians per completar la 
implementació de l’acord 

d’alto el foc i començar les 
negociacions de la segona 
fase, i els indicadors són 
positius”, va dir.

Al Qanou va reiterar que el 
grup islamista està preparat 
per començar les negoci-
acions de la segona fase, 
que hauria d’haver comen-
çat l’1 de març.

“Continuen els
esforços per negociar 
la segona fase”

El bloc conservador format 
per la Unió Cristianodemò-
crata (CDU) del candidat a 
la Cancelleria alemanya, 
Friedrich Merz, i la seva 
germanada Unió Social-
cristiana (CSU) bavaresa i 
els socialdemòcrates van 
anunciar ahir un acord en 
temes clau que obren la 
porta a l’inici de converses 

formals la setmana que ve 
per a la setmana vinent. El 
líder de la CDU va ser qui 
ho va anunciar, i va al·ludir 
als tres temes clau sobre 
els quals es va aconseguir 
un consens en les conver-
ses exploratòries: endu-
riment de la política mi-
gratòria, finances i mercat 
laboral i economia.

FOTO_ EPA  Els líders alemanys de la CSU i la CDU

Conservadors i socialdemòcrates
alemanys acorden iniciar les 
converses per a una coalició

Ucraïna prepara la seva 
reunió amb Washington 
mentre resisteix a Kursk
Ucraïna continua amb els 
contactes preparatoris per 
a la reunió amb represen-
tants dels Estats Units que 
tindrà lloc la setmana que 
ve a l’Aràbia Saudita, men-
tre el seu Exèrcit intenta 
defensar-se dels atacs 
russos contra la seva re-

reguarda i intenta resistir 
l’ofensiva enemiga a la re-
gió russa de Kursk. L’Estat 
Major de les Forces Arma-
des ucraïneses va informar 
que les forces ucraïneses 
van participar en 101 en-
frontaments amb les tro-
pes russes, amb combats 

Afusellen un condemnat a mort 
als EUA, la primera execució 
amb aquest mètode en 15 anys
Un home condemnat a 
mort a Carolina del Sud 
(EUA) va ser ajusticiat 
aquest divendres per un 
grup d’afusellament, el què 
suposa la primera execu-
ció amb aquest mètode al 
país en 15 anys i la prime-
ra en la història d’aquest 
estat. Brad Sigmon, de 67 

anys, va escollir morir així 
perquè el preocupava que 
la injecció letal o la cadira 
elèctrica li causessin una 
mort lenta i dolorosa. Va 
ser condemnat a mort el 
2001 per matar a cops els 
pares de la seva exnòvia i 
pel segrest i l’intent d’as-
sassinat d’aquesta.
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FOTO_ EFE  El ministre de Presidència del PSOE, Félix Bolaños, aquest dissabte

FOTO_ ACN  El president de la Junta d’Andalusia, ahir

Bolaños avisa Feijóo: “Qui amb
ultres es fica al llit, ultra s’aixeca”

EFE
Santiago de Compostel·la

El ministre de Presidèn-
cia, Justícia i Relacions 
amb les Corts i secretari 
de Justícia del PSOE, Fé-
lix Bolaños, va qüestionar 
ahir la defensa que el líder 
del PP, Alberto Núñez Fei-
jóo, ha fet de Vox i li va ad-
vertir que “qui amb ultres 
es fica al llit, mullat, ultra i 
masclista s’aixeca”.

En la seva intervenció 
al Congrés del PSdeG a 
Santiago, Bolaños va fer 
aquesta reflexió en re-
ferència a la reunió que el 
president del Govern es-

Retreu al líder del PP que defensi Vox davant la negativa del 
PSOE d’incloure’l en les converses sobre la pau a Ucraïna

panyol, Pedro Sánchez, 
mantindrà amb Núñez 
Feijóo, i amb els represen-
tants de la resta de grups 
del Congrés, menys el de 
Vox, per analitzar la segu-
retat a Europa, la situació 
de la guerra a Ucraïna i les 
converses per la pau.

En aquest sentit, Núñez 
Feijóo va mostrar la seva 
sorpresa per l’anunci 
de Sánchez i també per 
l’“apartheid” a la tercera 
força política del país, Vox.

Bolaños va defensar la 
decisió de Sánchez i va 
explicar que l’Executiu 
estatal no convida Vox a 
aquesta ronda de reunions 
atès que “cada vegada 
que els cridem, no vénen 
mai”. El ministre de Presi-
dència va recordar que el 
partit de Santiago Abascal 
ja ha demostrat que no re-
coneix aquest “govern de-
mocràtic perquè ells són 
escassament democrà-
tics”. En tot cas, Bolaños 
ha incidit en la importància 
de les trobades de dijous.

Moreno, sobre el pacte d’immigració a 
Catalunya: “Té un tuf supremacista”
El president de la Junta 
d’Andalusia, Juanma Mo-
reno, va qualificar ahir de 
“disbarat” la delegació de 
competències en immigra-
ció a Catalunya, arran del 
pacte PSOE-Junts. “Em 
sembla un disbarat per 
moltes raons. Primer, per-
què el control de fronteres 
és una competència de 

l’Estat. Segon, perquè el 
procés migratori és un pro-
cés d’Estat. I tercer, per-
què no em sembla raona-
ble que es pugui deportar 
de manera unilateral sim-
plement per no conèixer 
el català”, va enumerar 
Moreno. “Aquesta mesura 
té un tuf supremacista que 
no m’agrada”, va etzibar el 

president d’Andalusia. “De 
fet, tota aquesta cessió es 
fa per una sola raó i és la 
necessitat de Pedro Sán-
chez de mantenir-se al po-
der amb els set escons de 
Junts”, va dir. “Fa vuit dies 
el ministre de l’Interior deia 
que no era possible (...), i 
ara ha canviat d’opinió”, 
va criticar Moreno.
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L’enorme prevalença de l’obesitat als 
Estats Units, un dels països del món 
amb més incidència del sobrepès, ha 
disparat al país la popularitat dels “me-

dicaments miracle”, dels quals el més conegut 
són les injeccions d’Ozempic.

Segons el Centre per a la prevenció i con-
trol de malalties (CDC, oficial), entre el 2017 i 
el 2020 dos de cada cinc nord-americans (un 
41,9 % exactament) es podia considerar obès, 
una categoria que està per sobre del ‘sobrepès’ 
i que significa que la persona té un índex de 
més de 30 de massa corporal.

El problema no afecta tothom igual, i hi ha un 
factor racial que incideix clarament en els resul-
tats de la investigació: entre la població negra, 
l’obesitat afecta gairebé una de cada dues per-
sones (49,9%), i entre els hispans aquest per-
centatge baixa lleument fins al 45,6%, mentre 
que en el cas dels blancs baixa al 41,1%. En 
contrast, només la pateix un 16% asiàtics.

L’obesitat té resultats constatables a la sa-
lut: un 58% d’adults obesos tenen problemes 
d’hipertensió (i per tant de riscos cardíacs), i un 
23% pateixen diabetis. Això té altres derivades 
com són les conseqüències en l’economia de 
les famílies. No és casual que l’obesitat hagi 
arribat a l’alta política, i de fet el controvertit 
secretari de Salut nomenat per Donald Trump, 
Robert F. Kennedy, fa anys que està en una 
croada personal contra el menjar que enverina 
la salut dels nord-americans.

Segons l’Institut Nacional de la Salut (oficial), 

el 32% dels adults i el 49% dels nens tenen 
“una dieta de pobra qualitat”, especialment en 
població de color i hispana.

OZEMPIC VA OBRIR EL CAMÍ
Després de dècades de fracassos de les ‘die-

tes miracle’ i els milions de dòlars gastats amb 
gimnasos i rutines esportives de manera infruc-
tuosa, els darrers anys han aparegut una sèrie 
de medicaments que semblen tenir resultats 
espectaculars en el cas de l’obesitat.

El més conegut ha estat Ozempic, una injec-
ció pensada en principi per combatre la dia-
betis de tipus 2 i que va ser popularitzada per 
personalitats com Elon Musk, la presentadora 
Oprah Winfrey i l’actriu Rebel Wilson, a qui el va 
ajudar a perdre més de 35 quilos.

Per primera vegada, i contràriament a medi-
caments d’anteriors generacions, l’Ozempic 
no sembla presentar efectes secundaris greus, 
més enllà dels econòmics, ja que en el moment 
de ‘bum’ va arribar a costar més de 900 dòlars 
per usuari i mes.

Però la popularitat del medicament va animar 
les farmacèutiques a invertir més en aquesta 
mateixa línia de recerca, fet que va ajudar a 
treure al mercat altres medicaments competi-
dors com Wegovy o Mounjaro, amb costos molt 
més assequibles per al nord-americà corrent.

A més, s’ha descobert que alguns d’aquests 
medicaments tenen efectes beneficiosos col·la-
terals, i és que ajuden a millorar la fertilitat de les 
dones que aconsegueixen superar l’obesitat.

FOTO_ ACN L’Ozempic, un medicament cada 
cop més popular per perdre pes

Salut. Informació i consells sobre bons hàbits saludables +++
La prevalença de l’obesitat dispara l’ús de 
l’Ozempic i altres ‘medicaments miracle’

Als Estats Units 
han aparegut 
medicaments més 
assequibles amb un 
efecte similar
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L’Associació Limfelleida és una entitat sense ànim de lucre 
ubicada a Lleida, dedicada a donar suport i informar per-
sones afectades per limfedema i lipedema. La seva missió 
inclou promoure l’accés al diagnòstic precoç i sensibilitzar 

la societat sobre aquestes condicions.
Entre les seves activitats, Limfelleida organitza esdeveniments 

com la desfilada benèfica “Fashion Show”, amb l’objectiu de donar 
a conèixer la realitat de les persones amb limfedema i conscienciar 
la població en general.

A més, Limfelleida és membre de la Federació Espanyola d’Asso-
ciacions de Linfedema i Lipedema (FEDEAL), que agrupa diverses 
associacions espanyoles dedicades a aquestes patologies.

Per obtenir més informació sobre l’Associació Limfelleida, podeu 
visitar el vostre lloc web oficial a www.limfelleida.org.

El limfedema és una condició mèdica caracteritzada per l’acumu-
lació de líquid limfàtic en els teixits del cos, cosa que provoca inflor, 
generalment a les extremitats (braços o cames). Això passa quan 
el sistema limfàtic, encarregat de drenar l’excés de líquid i ajudar a 
combatre infeccions, no funciona correctament.

El limfedema pot ser primari (genètic) o secundari (causat per al-
tres factors, com cirurgies, radioteràpia, infeccions o lesions). Els 
símptomes comuns inclouen:

1. Inflor (en una o més parts del cos, principalment en braços o 
cames).

2. Sensació de pesadesa o incomoditat.
3. Rigidesa o dificultat per moure la part afectada.
4. Infeccions recurrents a la zona inflada.
Encara que no té cura definitiva ja que és una malalta crònica, 

el limfedema es pot manejar amb tractaments com la teràpia de 
compressió, exercicis, cures de la pell i, en alguns casos, cirurgia. 
El diagnòstic primerenc i el tractament adequat són fonamentals per 

controlar la condició i millorar la qualitat de vida dels qui el pateixen.
El lipedema és un trastorn crònic d’acumulació anòmala de greix en certes 

àrees del cos, com les cames, les cuixes, els malucs i, de vegades, els braços. 
A diferència de l’obesitat comuna, el greix acumulat al lipedema no respon fà-
cilment a dietes ni exercici, i sol ser més prominent en les dones, especialment 
durant canvis hormonals com la pubertat, l’embaràs o la menopausa.

Les característiques principals del lipedema inclouen:
1. Acumulació simètrica de greix a les extremitats inferiors (ia vegades als 

braços).
2. Sensibilitat o dolor a les àrees afectades, que poden sentir-se pesades o 

amb more-tons fàcilment.
3. Disminució de la forma natural de les cames o els braços, creant un aspec-

te desproporcionat entre la part superior i inferior del cos.

Limfelleida

+++ amb la salut, hi guanyes tú, hi guanyem tots
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Què cal saber del limfedema i el lipedema?

4. Resistència al tractament convencional 
per a la pèrdua de pes, com dietes i exercici.

Encara que no té cura, el tractament del li-
pedema generalment inclou una combinació 
d’enfocament conservador com la teràpia de 
compressió, exercicis de baix impacte i, en 
alguns casos, cirurgia per remoure el greix 
acumulat (liposucció especialitzada). És im-
portant un diagnòstic adequat per diferen-
ciar-lo d’altres condicions com el limfedema 
o l’obesitat, ja que els tractaments poden 
variar.



El Llista fa història i jugarà la final

ALBERT ESCUER
Calafell/Lleida

El Lleida Llista Blava va es-
criure una altra pàgina en 
lletres d’or en la seva his-
tòria i es va classificar per 
a jugar la seva primera final 
de Copa de Rei després 
derrotar al Noia per 2-1 en 
un partit igualadíssim en 
què l’actuació de Matí Za-
pater (18 aturades) i Darío 
Giménez en atac (dos gols) 
van arrodonir l’extraordinari 
treball de tot l’equip. 

L’inici de la final va tenir 
un ritme trepidant amb un 
Noia que va disposar de 
les primeres oportunitats 
davant un Zapater que co-
mençava a aixecar un mur 
a la seva porteria. 

La resposta lleidatana 
arribava en un xut de Mi-
guélez que tocava al pal i 
posteriorment neutralitza-
va Roca. També el pal, en 
aquest cas de la porteria 
del Llista, evitava el gol de 
Morales pel Noia i el mateix 
jugador ho intentava poc 
després amb un llançament 
que Zapater tocava el just 
perquè la bola acabés es-
tavellant-se en el travesser. 

Tot i que les millors oca-

sions eren pel Noia, l’enca-
rregat d’obrir el marcador 
seria el Lleida. Darío Gimé-
nez executava un tir des de 
fora l’àrea davant un núvol 
de jugadors i la bola aca-
bava entrant en la porteria 
d’un Roca que fins al mo-
ment també s’havia mos-
trat inexpugnable. 

El gol dels lleidatans va 
fer que el Noia augmentés 
la pressió i el ritme, però 
l’empat va arribar en una 
genialitat de Jordi Barga-
lló. El jugador, de 45 anys 
i que aquesta setmana ha 
anunciat la seva retirada un 
cop acabi la temporada, va 
controlar la bola a la banda 
i es va inventar una pene-
tració fent-la botar a terra 
per superar a Zapater i es-
tablir l’1-1 amb el qual es va 
arribar al descans. 

El segon temps va ser di-
ferent. Almenys en el seu 
inici. Llista i Noia intentaven 
controlar més el joc i el di-
namisme de la primera part 
donava pas a uns atacs 
més estàtics i sense arris-
car gaire. 

En aquest escenari, les 
millors oportunitats van 
tornar a ser pel Noia, però 
l’excel·lent treballa defensiu 

Dos gols de Darío Gimenez tomben al Noia en un partit igualat i el club buscarà       avui la Copa davant el Reus

de l’equip lleidatà i les inter-
vencions de Zapater van 
evitar el gol del rival un cop i 
un altre. Així, on no arribava 
el porter apareixia l’estic de 
Badia per treure un perillós 
xut de Bargalló. 

Amb el pas dels minuts va 
aparèixer el cansament i el 
partit va embogir. I aquí va 
ser el Llista qui en va treure 
profit. Un llançament llunyà 
de Badia quan només que-
daven vuit minuts de partit 

el va tocar el just Giménez 
per anotar el 2-1 en una 
acció molt protestada pel 
Noia, però que va acabar 
pujant al marcador. 

Un minut després, Torres 
va disposar d’una falta di-
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LLEIDA LLISTA 2
NOIA 1

JUGADORSJUGADORS LLEIDA LLISTA LLEIDA LLISTA
Zapater, Giménez, Miguélez, Torres, Badia –cinc inicial– 

Sánchez, Paiva, Moncusí, Duch i Ojeda..

JUGADORS JUGADORS NOIANOIA
Roca, Esteller, Salvadó, Bargalló, Morales –cinc inicial– Costa, 

Aragonès, Gabarró, Andreu i Jiménez.

Gols: 1-0, m. 21 Giménez; 1-1, m. 24 Bargalló; 2-1, m. 42 Gi-
ménez. 

Àrbitres: Iván González i Daniel Villar.

FOTO_ David Valiente Els dos gols de Darío Giménez i les aturades de Martí Zapater van arrodonir       l’extraordinari treball de l’equip



El Llista fa història i jugarà la final
Dos gols de Darío Gimenez tomben al Noia en un partit igualat i el club buscarà       avui la Copa davant el Reus

FOTO_ David Valiente Miguélez lluita per una bola amb un jugador del Noia

“Demanem a la gent de Lleida 
que vingui a animar a l’equip”
Martí Zapater va estar un 
dels protagonistes del 
partit amb les seves 18 
aturades i el mur gairebé 
inexpugnable que va aixe-
car en la seva porteria fent 
que el Noia només pogués 
marcar un gol.

El porter del Llista deia 
en acabar el partit que 
“sabíem que seria un dia 
per treballar molt i tenir 
paciència perquè davant 
teníem un gran rival. Crec 
que en general hem fet un 
molt bon partit en tots els 

aspectes i hem merescut 
aquesta classificació”.

En la seva intervenció 
davant a Esport 3 va dir 
fins en tres ocasions que 
“demanem a la gent de 
Lleida que vingui a animar 
a l’equip” en la final.

recta per intentar senten-
ciar, però Roca la va aturar. 
A partir d’aquí la semifinal 
es va convertir en un exer-
cici de supervivència del 
quadre lleidatà on fins i tot 
Bargalló va enviar una bola 

al pal en el darrer atac del 
Noia, però el Llista va so-
breviure i avui lluitarà per 
la primera Copa de la seva 
història davant el Reus, que 
va superar al Liceo (5-1) en 
l’altra semifinal.
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Cruel eliminació 
del Vila-sana a la 
Champions_P.30

El Barça-Osasuna, 
suspès per la mort del 
doctor Miñarro_P.33

Primera de les tretze 
finals per salvar-se 
del Hiopos_P.31

L’equip infantil del Lleida 
Llista Blava es va acomia-
dar ahir de la MiniCopa en 

perdre davant el Barça per 
un clar 1-7. L’experiència, 
però, ha estat històrica i fins 

i tot ha permès canviar el 
reglament gràcies al cas de 
Bruna Odina.

L’infantil no pot amb el Barça 

FOTO_ David Valiente L’equip lleidatà també ha fet història en aquesta edició

FOTO_ David Valiente Els dos gols de Darío Giménez i les aturades de Martí Zapater van arrodonir       l’extraordinari treball de l’equip



REDACCIÓ
Vila-sana

El Vila-sana i l’Esneca 
Fraga es disputaven ahir 
passar a la Final a 4 de la 

Champions League, i final-
ment va ser l’equip fragatí 
qui va passar com a sego-
na de grup tot i perdre el 
partit per 5-4. El Vila-sana 
necessitava guanyar al-

El Vila-sana guanya, però es queda 
fora de la Final a 4 de la Champions

FOTO_ Jorge Agustín  El pavelló estava ple i l’afició local no va parar d’animar a les seves jugadores

HOQUEI PATINS_CHAMPIONS LEAGUE

VILA-SANA 5
ESNECA FRAGA 4
JUGADORESJUGADORES VILA-SANA VILA-SANA

Salvat, Silva, Luchi, Gime i V. Porta -cinc inicial- Felamini, M. 
Porta, Horche, Antón i Bento.

JUGADORS JUGADORS ESNECA FRAGAESNECA FRAGA
Ferrer, Arxé, Flix, Soto i Sanjurjo -cinc inicial- Xicota, 

Fernández, González, Gutierrez i López.

Gols: 1-0, m.9 Gime; 2-0 m.11 V. Porta; 3-0, m.15 Luchi; 3-1, 
m.17 Soto; 4-1, m.26 Silva; 5-2, m.42 V. Porta; 5-3, m.45 Soto i 

5-4, m.49 Arxé.

Àrbitres Miguel Guilherme i Teofilo

menys per dos gols.
El partit va començar amb 

un Vila-sana molt agres-
siu, que va comptar amb 
les dues primeres ocasions 
més clares per fer gol en els 
primers minuts. El nervio-
sisme per la transcendència 
del partit es transmetia amb 
la intensitat vista a pista. 

El Vila-sana, que havia de 
guanyar amb una diferèn-
cia de dos gols per classifi-
car-se, va ser qui va marcar 
el primer gol, Gime feia l’1-0 
al minut 9 de partit. No con-
tentes amb això, dos mi-
nuts després, Victòria Porta 
va col·locar el 2-0 des del 
punt de penal.

L’huracà lleidatà va conti-

nuar fent efecte, Luchi Agu-
do robava la pilota a mitja 
pista i encarava totalment 
sola la porteria rival i no 
fallava en l’execució (3-0). 
No obstant això, després 
d’un temps mort el Fraga 
va reaccionar i gràcies a 
una gran jugada individual 
d’Adriana Soto, l’electrònic 
es va col·locar 3-1. 

A la primera jugada de la 
segona meitat, el Fraga va 
tenir una bona oportunitat 
per marcar, no obstant això, 
les locals robaven la pilota 
i marcaven a l’altra porteria 
(4-1). 

Durant els minuts poste-
riors al quart gol de les lo-
cals, el partit es va aturar en 

l’àmbit golejador, però no 
en el ritme de joc. El Fraga, 
sabedor de la necessitat de 
guanyar, empatar o perdre 
per menys de dos gols, no 
va parar de buscar un altre 
gol amb molta agressivitat. 
Per la seva part, el Vila-sana 
tractava de mantenir el seu 
avantatge al marcador, sen-
se renunciar a augmentar la 
diferència. 

En els darrers minuts de 
partit va haver-hi un inter-
canvi de gols, passant d’un 
4-2, que es va convertir en 
un 5-2, amb un Vila-sana 
que semblava ja classificat. 
No obstant això, el Fraga 
faria dos gols més, elimi-
nant a les lleidatanes (5-4).
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BÀSQUET_LLIGA ENDESA

El Hiopos juga la primera de 
les tretze finals per la salvació

A. ESCUER
Lleida

Amb el dubte de Luka 
Bozic i l’estrena de James 
Batemon davant la seva 
nova afició, el Hiopos 
Lleida rep aquesta tarda 
al Casademont Zaragoza 
en la primera de lestret-
ze finals que li resten en 
la seva lluita per la per-
manència en la Lliga En-
desa.

No ha estat una setmana 
fàcil. El president, Albert 
Aliaga, reclamava en roda 
de premsa actitud i do-
nar-ho tot fins al final, un 
discurs similar al del tèc-
nic, Gerard Encuentra, per 
bé que en aquest cas tam-
bé destacava la diferència 
de qualitat entre la seva 
plantilla i la resta.

Després de guanyar 
només un dels darrers nou 
partits, l’equip intentarà 
trencar la ratxa de quatre 
derrotes consecutives en 

L’equip d’Encuentra vol trencar la ratxa de quatre derrotes davant el 
Casademont amb el dubte de Bozic i l’estrena a casa de Batemon

FOTO_Tony Alcántara L’equip torna al Barris Nord en un partit clau

un Barris Nord que mai no 
falla i s’ha de convertir en 
el sisè jugador de l’equip.

L’equip, però, no ho tin-
drà fàcil perquè davant hi 
haurà un rival que, a nivell 
esportiu i d’estructura, és 

diversos esglaons supe-
riors als de bordeus. 

Encuentra parlava en 
la prèvia de la necessitat 
d’estar tots units per tenir 
opcions de guanyar una 
victòria que la plantilla vol 

sí o sí: “Si ens barallem 
entre nosaltres i ens tirem 
retrets, perdrem força. Si 
anem tots junts i amb una 
idea constructiva serà més 
senzill. A la plantilla no li 
falta actitud, els veig en-

trenar i els nois entrenen 
molt bé i volen revertir la 
situació que sabem que és 
negativa”.

El partit d’anada, a la pri-
mera jornada, es va deci-
dir en la pròrroga.

ESPORTS
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AIXÍ VA LA LLIGA

Valencia Basket - Surne Bilbao 	 89-70
Unicaja - Coviran Granada	 95-78
Breogán - MoraBanc Andorra	 94-74
Girona - Joventut 	 83-76
Real Madrid - UCAM 	 Avui, 12.30
Manresa - Coruña	 Avui, 12.30
Baskonia - Gran Canaria	 Avui, 17.00
Hiopos Lleida - Casademont 	 Avui, 17.00
Barça - La Laguna Tenerife	 Avui, 18.30

RESULTATS	 Jornada 22

PRÒXIMA JORNADA · 15-16/3/25
UCAM Murcia - Girona

Joventut - Valencia 
Casademont - Unicaja

Gran Canaria - Manresa
Coviran Granada - Hiopos Lleida

Leyma Coruña - Río Breogán
MoraBanc Andorra - Barça

Surne Bilbao - La Laguna Tenerife
Real Madrid - Baskonia

1. Real Madrid	 21	 17	 4	 1837	 1609
2. Unicaja	 22	 17	 5	 1959	 1821
3. Valencia 	 22	 16	 6	 2129	 1895
4. La Laguna 	 21	 16	 5	 1826	 1724
5. Joventut	 22	 13	 9	 1865	 1821
6. Manresa	 21	 12	 9	 1833	 1760
7. Barcelona	 21	 12	 9	 1899	 1804
8. Gran Canaria	21	 11	 10	 1724	 1718
9. Zaragoza	 21	 10	 11	 1885	 1891
10. Baskonia	 21	 10	 11	 1816	 1834
11. UCAM 	 21	 10	 11	 1709	 1727
12. Breogán	 22	 9	 13	 1717	 1878
13. Bilbao 	 22	 8	 14	 1794	 1832
14. Andorra	 22	 8	 14	 1904	 1995
15. Girona	 22	 7	 15	 1766	 1940
16. Hiopos	 21	 6	 15	 1744	 1846
17. Granada	 22	 6	 16	 1760	 1899
18. Coruña	 21	 5	 16	 1779	 1952

EQUIP	 J	 G	 P	 PF	 PC

El Girona va derrotar al 
Joventut de Badalona 
per 83-76 i d’aquesta 
manera surt de la zona 
de descens. El conjunto 
de Moncho Fernández 
va dominar de princi-
pi a fi a una Penya que 
només va comptar amb 
l’aportació de Dotson 
i Tomic. El Granada va 
perdre a Málaga.

El Girona 
guanya a la 
Penya i surt 
de la zona de 
descens

Jugadors, tècnics i di-
rigents del Força Lleida 
han fet una crida a l’afició 
per omplir el Barris Nord 
en el partit d’aquesta tar-
da. A última hora d’ahir 
al web de venda d’entra-
des encara en quedaven 
prop de 500 i avui també 
es podran trobar a taqui-
lla.

Crida a l’afició 
per acabar 
d’omplir el 
Barris Nord

FOTO_ ACB  El conjunt gironí va dominar tot el partit



Les extremenyes són dels 
millors equips de la lliga

El Robles 
cau a casa 
davant el 
Miralvalle

REDACCIÓ
Lleida

El Robles Lleida va re-
bre ahir la visita d’un dels 
equips de dalt de la classi-

ficació, l’Extremadura Mi-
ralvalle, que va endur-se la 
victòria per 56-82.

Les extremenyes van sor-
tir amb millors sensacions 
de joc i des del principi 

FOTO_ Robles Lleida Justina Rudzka atacant a cistella

ESPORTS
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TENNIS TAULA_SUPERDIVISIÓ

FOTO_ CTT les Borges Els tres catalans que van 
disputar la jornada amb els seus rivals

L’Enoli les Borges Vall va 
aconseguir un valuós em-
pat (3-3) en el partit dispu-
tat ahir a la tarda a Santia-
go de Compostel·la.

El club borgenc es va 
presentar a Santiago amb 
un equip amb tres cata-
lans, format per Joan Ma-
sip, Norbert Tauler i el jove 

Cesc Carrera i on cada un 
d’ells va aportar un punt 
per sumar l’empat final. 
Al primer partit, Masip va 
guanyar al grec Ioannis 
Sgouropoulos per 0-3. Al 
segon duel, Cesc Carrera 
va vèncer en un lluitat 2-3 
a Enio Mendes. 

Norbert Tauler no va po-

L’Enoli les Borges Vall suma 
un valuós empat a Santiago

der guanyar en el seu pri-
mer partit, que va perdre 
per 3-0 davant l’italià Hu-
merto Manhani. Amb l’1-
2 favorable als catalans, 
Cesc Carrera es va veure 
superat pel grec Sgouro-
poulos per un contundent 
3-0. Joan Masip també va 
cedir el seu segon partit 
davant Humberto per 3-1. 
En el definitiu, Norbert 
Tauler va guanyar a Men-
des per 0-3. 

ROBLES LLEIDA 56
MIRALVALLE 82

JUGADORES ROBLES LLEIDAJUGADORES ROBLES LLEIDA
Cerqueda (6), Gil (4), C. Fernández (6), Rudzka (6) i Biczó (10) 

-5- Mertz (8), A. Fernández (3), Rexach (1), Tribó (12), Guiral (-) i 
Castellana (-).

JUGADORES MIRALVALLEJUGADORES MIRALVALLE
Pérez (18), Villamor (6), Conca (6), Lázaro (8) i Brugler (19) -5- 

Jiménez (-), Romero (9), Cortes (6) i Flores (10).

Parcials:
	 1- 13-18	 3- 19-26
	 2- 12-23	 4- 12-16

Àrbitres: Xavier Gustà i Daniel Martín

AIXÍ VA LA LLIGA

1 Sevilla - Móstoles 	 66-59
2 Picken Claret - Magec Tías	 60-62
3 Robles Lleida - Miralvalle	 56-82
4 Alcorcón - Terralfàs	 91-56
5 Adareva - Viladecans	 Avui (12.00h)
6 5 GMASB - Basket Almeda 	Avui (12.15h)
7 Náutico - Segle XXI 	 23/03

RESULTATS	 Jornada 20
1 Sevilla	 20	 17	 3	1451	1148

2 Segle XXI	 19	 17	 2	1281	959

3 Miralvalle	 20	 15	 5	1399	1193

4 Alcorcón	 20	 14	 6	1399	1193

5 Picken Claret	 20	 13	 7	1413	1248

6 Móstoles	 20	 10	 10	1163	1177

7 Robles Lleida	 20	 9	 11	1217	1218

8 Magec Tías	 20	 8	 12	1207	1238

9 Náutico 	 19	 8	 11	1044	1105

10 Viladecans	 19	 8	 11	1091	1207

11 GMASB	 19	 6	 13	1072	1176

12 Basket Almeda	 19	 6	 13	1037	1171

13 Terralfàs	 20	 4	 16	1122	1374

14 Adareva	 19	 2	 17	927	1455

CLASSIFICACIÓ	 J	 G	 P	 PF	 PC

PRÒXIMA JORNADA · 15/03/25
1 Móstoles - Alcorcón

2 Segle XXI - Robles Lleida
3 Miralvalle - Adareva

4 Viladecans - Picken Claret
5 Magec Tías - GMASB

6 Basket Almeda - Sevilla
7 Terralfàs - Náutico 

van dominar al marcador. 
En acabar el primer quart 
el resultat era de 13-18. 
Al segon període l’escle-
txa es va fer més gran, 
arribant a col·locar-se 18 
punts per sobre i arribant a 
la mitja part amb un 25-41. 
A l’inici del tercer quart el 
Robles va sortir millor i va 
reaccionar, però les visi-
tants van tornar a ficar-se 
a partit (44-66). Al darrer 
quart la distància ja es va 
fer insalvable per les llei-
datanes (56-82).
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FUTBOL_PRIMERA DIVISIÓ

Suspès el Barça-Osasuna per 
la mort del doctor blaugrana

FOTO_ EFE Els jugadors d’Osasuna van rebre la noticia quan estaven escalfant

FOTO_ EFE Imatge del partit d’ahir

AGÈNCIES
Barcelona
El partit entre el Barcelo-
na i Osasuna, que havia 
de disputar-se aquest 
dissabte en l’Estadi Olím-
pic Lluís Companys, es va 
suspendre per la defunció 
del metge de l’equip blau-
grana Carles Miñarro. El 
partit, corresponent a la 
jornada 27 de LaLiga EA 
Sports, queda ajornat fins 
a nova data, segons va 
comunicar el Barcelona.

Fonts del club blaugrana 
van informar a EFE que Mi-
ñarro, de 50 anys, va morir 
sobtadament per la tarda a 
l’hotel de concentració del 
primer equip blaugrana.

Els mateixos futbolistes 
del primer equip van de-
manar al club la suspensió 
del partit, apunten les ma-
teixes fonts. En tractar-se 
d’una qüestió de força 
major, la normativa de 
LaLiga permet ajornar el 
partit en un cas d’aquesta 
naturalesa.

Tant LaLiga com 
Osasuna van donar llum 
verda a l’ajornament i serà 
ara la patronal del futbol 

ESPORTS

El València guanya 
i surt del descens 

Els gols de Diego López 
i Umar Sadiq van treure 
al València de la zona de 
descens a Segona Divisió 
aquest dissabte davant el 
Valladolid (2-1) en un partit 
que el cuer va aconseguir 
empatar just abans del 
descans.

Els valencianistes, però, 
van continuar atacant en 
la segona part fins acon-
seguir el gol de la victòria 
superant el seu nerviosis-
me i el d’una afició que es 
va manifestar contra la di-
rectiva. Amb aquests tres 
punts, el conjunt valencià 
surt de la zona vermella sis 
mesos després.

AIXÍ ESTÀ LA LLIGA

Celta - Leganés	 2-1
Alavés - Villarreal 	 1-0
Valencia  - Valladolid 	 2-1
Barcelona - Osasuna	 Ajornat
Getafe - Atlético 	 Avui, 14.00
Real Madrid - Rayo 	 Avui, 16.15
Athletic - Mallorca	 Avui, 18.30
Betis - Las Palmas	 Avui, 18.30
Real Sociedad - Sevilla 	 Avui, 21.00
Espanyol - Girona 	 Dilluns, 21.00

RESULTATS	 Jornada 27

1. Barcelona	 57	 26	 18	 3	 5	 71	 25

2. Atlético	 56	 26	 16	 8	 2	 43	 16

3. Real Madrid	 54	 26	 16	 6	 4	 55	 25

4. Athletic Club	 48	 26	 13	 9	 4	 44	 23

5. Villarreal	 44	 26	 12	 8	 6	 48	 36

6. Betis	 38	 26	 10	 8	 8	 34	 33

7. Rayo	 36	 26	 9	 9	 8	 28	 27

8. Celta	 36	 27	 10	 6	 11	 40	 41

9. Mallorca	 36	 26	 10	 6	 10	 25	 32

10. Real Sociedad	 34	 26	 10	 4	 12	 23	 27

11. Osasuna	 33	 26	 7	 12	 7	 32	 37

12. Sevilla	 33	 26	 8	 9	 9	 31	 36

13. Girona	 32	 26	 9	 5	 12	 34	 39

14. Getafe 	 30	 26	 7	 9	 10	 21	 21

15. Espanyol	 27	 25	 7	 6	 12	 24	 36

16. Valencia	 27	 27	 6	 9	 12	 30	 45

17. Leganés	 27	 27	 6	 9	 12	 24	 40

18. Alavés	 26	 27	 6	 8	 13	 30	 40

19. Las Palmas	 24	 26	 6	 6	 14	 30	 44

20. Valladolid	 16	 27	 4	 4	 19	 18	 62

EQUIP	 PS	 J	 G	 E	 P	 GF	 GC

L’Alabès va reviure amb un triomf davant el Vila-real per 
1-0, amb un gol de Manu Sánchez en el minut 11, en un 
partit que va acabar amb dos expulsats.

L’Alabès reviu amb un 
triomf davant el Vila-real

FOTO_ EFE Un gol de Manu Sánchez va decidir

espanyol qui decideixi una 
nova data per a la disputa 
del partit.

A les 20.42 hores, 18 mi-
nuts abans de l’inici de la 
trobada, el club blaugrana 
va anunciar per la mega-
fonia del recinte situat en 
Montjuïc la suspensió del 

dol.
Una mica abans, membres 

del cos tècnic d’Osasuna 
van comunicar aquesta no-
tícia als porters de l’equip, 
els únics futbolistes que 
estaven exercitant-se en la 
gespa de l’estadi.

“La Junta Directiva i el 

conjunt de treballadors i 
treballadores del FC Bar-
celona volem transmetre el 
nostre més sincer condol a 
familiars i amics, acompan-
yant-los en el sentiment en 
aquests moments tan difí-
cils”, resa el comunicat del 
Barcelona.
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PRÒXIMA JORNADA · 14/3/25
Las Palmas - Alavés

Valladolid - Celta de Vigo
Mallorca - Espanyol 

Villarreal - Real Madrid 
Girona - Valencia 
Leganés - Betis 

Sevilla - Athletic Club
Rayo Vallecano - Real Sociedad

Osasuna - Getafe 
Atlético de Madrid - Barcelona



Estos premios caducan a los tres meses, contados 
a partir del día siguiente al de la celebración del sorteo

SORTEO

20
25

Lista acumulada de las cantidades que han
correspondido a los números premiados,

clasificados por su cifra final8 DE MARZO DE 2025

Diez series de 100.000 billetes cada una

SORTEO DEL DÍA
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ESTE SORTEO PONE EN JUEGO 42.000.000 DE EUROS EN PREMIOS
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    1.ª   Compruebe si la fecha del sorteo y el dibujo que figuran en la parte superior de la lista
coinciden con los de su billete o décimo.
    2.ª   En cada columna, y sólo en ella, están todos los premios y reintegros que han
correspondido a todos los números que terminan con la cifra grande que la encabeza,
clasificados en dos grupos: números completos y terminaciones.

    Por  ejemplo, si su  número  termina  en 1,  ha de  fijar  su atención  únicamente  en  la columna
encabezada con un uno. Los premios  indicados en  la  columna  «euros/billete»  son   los que
corresponden a un billete, o sea, a diez décimos.
     3.ª    Vea si en la columna de números aparece el que Vd. juega y, si así fuera, a la derecha
encontrará acumulado el importe total de los premios que han correspondido al billete.

      4.ª    Si no está su número completo puede tener premio en el grupo de terminaciones. Si las hay de
cuatro cifras y su número  las tiene igualmente dispuestas,  a la derecha encontrará el total de premios
que han correspondido a todos  los números que terminan con  esas cuatro cifras.
     Si no tiene premio por terminación de cuatro cifras, o no las hay, proceda en la misma forma con las
terminaciones de tres cifras, en su caso con las de dos y, finalmente, con las de una.

I N S T R U C C I O N E S   P A R A   L A   C O N S U L T A   D E   E S T A   L I S T A

La pluja perdona en la 
primera jornada d’un 
nou cap de setmana en 
el Campionat d’Espanya 
de Motocross celebrat a 
Bellpuig, amb les catego-
ries ÉliteMX1, ÉliteMX2 i 
MX125cc. El Moto Club 
Segre ha estat l’encarre-
gat d’acollir i organitzar 

aquesta quarta prova (ter-
cera de l’elit). Cal desta-
car la ‘pole’ de Salvador 
Pérez en MX2, Congost 
ho va fer en MX1. En la 
categoria MX125cc era 
Pablo Lara qui aconse-
guia el triomf en carrera, 
després que el local Jordi 
Alba quedés eliminat. 

FOTO_ RFEM  Els pilots de la categoria MX1

FOTO_ N. G.  Victòria molt treballada a Mataró

Bellpuig celebra el Campionat 
d’Espanya de Motocross tot i 
l’amenaça de suspensió per pluja

El Lleida Handbol no 
falla i continuarà una 
setmana més sent segon
REDACCIÓ
Mataró

Intens duel el que es va 
viure ahir a la pista de l’AB 
Investments Joventut Ma-
taró on el Lleida Handbol 
va acabar guanyant per 
18-24 en un partit on les 
lleidatanes van anar de 
menys a més, i que a la 
mitja part guanyaven 8-13. 
En la segona meitat el Llei-
da va continuar defensant 
amb fermesa i amb bon 
critèria en l’atac. 

Finalment, les lleidata-
nes es van imposar a do-
micili per 18-24.

ESPORTS

HANDBOL_DIVISIÓ D’HONOR PLATAMOTOCICLISME
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L’AEM està realitzant una 
gran temporada i aquesta 
tarda a les 12.30 hores rep 
la visita al Recasens del 
Barça B. 

Precisament, l’equip bl-
augrana és el persegui-
dor més immediat de les 
lleidatanes, que ocupen 
la quarta plaça a falta de 
set jornades per acabar la 
competició. En aquestes 
altures de la temporada és 
normal començar a fer càl-
culs i a analitzar si els ob-
jectius que els equips es 
van marcar a principi de 
temporada estan a prop de 
complir-se o no. 

Pel moment, l’AEM es tro-

ba en disposició de ser un 
equip de play-off, perquè 
a dia avui, l’equip és quart 
amb trenta-dos punts, a 
sis del setè classificat, que 
és el Real Madrid B, i que 
queda, de moment, fora 
de la zona de la promoció 
d’ascens. Per la seva part, 
el Barça B, que ocupa la 
cinquena plaça amb trenta 
punts, no pot disputar els 
play-offs d’ascens per se 
un filial de Primera Divisió. 
Però guanyar a les culers 
seria fer un pas endavant 
per a les lleidatanes. A més, 
una victòria significaria anar 
a Pamplona amb 7 punts 
de marge respecte al rival. FOTO_ Núria García  L’equip és virtualment un equip de play-off

L’AEM rep el Barça B per assegurar la 4a plaça

ESPORTS

FUTBOL_PRIMERA FEDERACIÓ

REDACCIÓ
Lleida

 
El Lleida visita aquest mig-
dia al cuer del grup 3 de 
la Segona Federació, el 
Mallorca B a les 12.00 ho-
res, on el nou tècnic, Iñigo 
Idiakez, buscarà aconse-
guir una victòria en la seva 
estrena a la banqueta del 
club lleidatà.  

En la prèvia del partit, 
Idiakez avisava que “tot i 
que juguem contra els úl-
tims, no vull que els meus 
jugadors es confiïn, al final 
estem jugant contra el filial 
d’un equip de Primera Di-
visió, i els jugadors tenen 
ganes de poder pujar amb 
el primer equip”. En aquest 

FUTBOL_SEGONA RFEF FUTBOL_TERCERA FEDERACIÓ

FUTBOL_PRIMERA CATALANA

FOTO_ L. M. El nou entrenador, Iñigo Idiakez

Idiakez busca estrenar-se 
a la banqueta lleidatana 
guanyant al Mallorca B
El tècnic deixa clar que és un entrenador 
que exigeix molta intensitat als jugadors

Després de sumar tres 
punts vitals en una treba-
llada victòria en un camp 
difícil com el del Tona, l’At-
lètic Lleida afronta amb 
optimisme el duel d’avui 
davant el Badalona a les 
12.00 hores al Ramon Fa-
rrús. Els lleidatans volen 
mantenir aquesta tercera 
plaça i s’encomanaran al 
seu golejador, Wilber To-
rres. Davant tenen un ri-
val que està realitzant una 
gran segona volta, amb 
l’objectiu de consolidar-se 

a les places de play-off.
Per la seva part, el Mo-

llerussa, s’enfronta contra 
l’Hospitalet, amb la nove-
tat a la banqueta lleidata-
na de Kiku Parcerisas, que 
avui a les 12.00 hores bus-
carà posar la primera pe-
dra per allunyar-se de les 
places de descens. 

Actualment, l’equip del 
Pla d’Urgell ocupa la 13a 
posició amb 26 punts, 
mentre que l’Hospitalet 
està situat a la 10a posició 
amb 31 punts.

El Borges Blanques visita-
va ahir el camp del Natació 
Terrassa en un duel que va 
acabar amb un empat a 1. 

Els garriguencs van res-
catar un punt al minut 72 
després que Josep Giné 

marqués el gol de l’empat. 
El Natació Terrassa s’havia 
avançat al marcador al mi-
nut 11 de partit gràcies a 
un gol de Gerard Ramírez. 

Els lleidatans es queden 
així novens amb 24 punts. 

L’Atlètic no vol perdre la 
tercera plaça i el Mollerussa 
vol allunyar-se del descens

El Borges Blanques treu un 
important punt a Terrassa

sentit, també comentava 
que “són bons jugadors, i 
saben jugar a futbol, però 
també és veritat que si van 
cuers és per alguna raó”. 

“Jo entenc el futbol com 
un esport d’intensitat, i això 

és el que els hi vull trans-
metre als meus jugadors”, 
deia l’entrenador. Tanma-
teix, va comentar que s’ha 
trobat a un “molt bon grup 
de jugadors, amb ganes de 
fer coses grans”. 
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 Crea

Art i salut s’uneixen a Lleida per 
combatre la solitud no desitjada
El projecte de Gemma París amb La Panera i el CAP 
Bordeta-Magraners usa les males herbes i la costura
REDACCIÓ
Lleida

El Centre d’Art La Panera i 
el CAP Bordeta-Magraners 
de Lleida participen en el 
projecte artístic comuni-
tari de recerca, mediació 
i producció ‘Als marges’, 
de l’artista Gemma París, 
centrat en les soledats. 

La iniciativa s’emmarca 
en la primera convoca-
tòria d’ ”Eixart. Art i salut”, 
impulsada pels departa-
ments de Cultura i Salut de 
la Generalitat. En aquest 
cas concret, el projecte 
proposa millorar el benes-
tar emocional, reduir l’aï-
llament social i la solitud 
no desitjada mitjançant 
la participació activa dels 
usuaris, familiars i profes-
sionals en les dinàmiques 
proposades per l’artista.

‘Als marges’ proposa 
empeltar coneixements 
dels àmbits de l’art i de la 
salut, habitualment allun-
yats, mitjançant la creació 
d’un espai per compartir 
temps i coneixements en-
tre artistes, professionals 

de la ciència i usuaris del 
centre de salut. L’objectiu 
és que les persones que 
se senten soles trobin un 
espai tranquil i creatiu on 
les idees d’uns alimentin 
les dels altres, i on com-
partir un projecte de crea-
ció a partir de l’estudi de 
dos àmbits: l’agricultura i 
la costura. Així, la recerca 
de París gira entorn l’àmbit 
de les espècies vegetals 

conegudes popularment 
com a males herbes, les 
espècies que neixen de 
forma lliure als marges 
de la norma, de la civilit-
zació i el control humà, 
amb l’objectiu de reivin-
dicar-les com a espècies 
necessàries per a la con-
vivència de les diferents 
espècies.

El projecte es basa en 
un procés participatiu en 

el qual vuit usuàries del 
Centre d’Atenció Primària 
acompanyen el procés de 
recerca i creació de l’ar-
tista i afavoreixen així la 
transferència de sabers 
entre el món cultural i el de 
la salut. 

FOTO_ Paeria Lleida 
Usuàries del CAP i profes-
sionals, amb l’artista Gem-
ma París

L’actor Gene Hackman 
va morir d’un problema 
cardíac possiblement 
una setmana després 
que la seva dona, Betsy 
Arakawa, morís a causa 
d’una síndrome pulmo-
nar per hantavirus, van 
informar les autoritats 
d’estat de Nou Mèxic.

“Basant-nos en les cir-
cumstàncies, és raona-
ble concloure que la sen-
yora Arakawa va morir 
primer”, va expressar la 
doctora Heather Jarrell, 
metgessa forense en cap 
de Nou Mèxic, en una 
conferència de premsa.

La metgessa foren-
se va assenyalar que 
és possible deduir que 
Hackman, de 95 anys, 
va morir el 18 de febrer, 
gràcies a l’última activi-
tat del seu marcapassos, 
i que la malaltia d’Alzhei-
mer que patia va con-
tribuir en gran mesura 
al decés. L’actor “esta-
va en molt mal estat de 
salut. Tenia una malaltia 
cardíaca important”, va 
apuntar Jarrell.

L’últim registre de vida 
d’Arakawa, de 63, va ser 
l’11 de febrer, quan se la 
va veure en un vídeo de 
vigilància en una farmà-
cia. 

Gene Hackman 
va morir per 
un problema 
cardíac

FOTO_ Como Pomona  Mireia González, tercera per 
l’esquerra, al restaurant L’Espurna de Lleida

Mireia González, de Castell del Remei, 
obre el cicle de maridatges ‘D’vines’
La directora de comunica-
ció del Castell del Remei i 
presidenta de la Fundació 
Castell del Remei, Mireia 
González, va inaugurar di-
vendres al vespre el “D’vi-
nes” 2025, el cicle de ma-
ridatges de L’Espurna que 
promociona i visibilitza el 
talent femení del sector vi-
tivinícola de la DO Costers 
del Segre. 

El sopar va comptar amb 
l’assistència de la diputa-
da de Cooperació i Igualtat 
de la Diputació de Lleida, 
Sandra Marco, acompan-
yada per la directora de 
l’Escola d’Hoteleria i Turis-
me de Lleida, Neus Brenuy 
i Xavier Navarro, de Tasta-
vins de Juneda; les dues 
entitats que col·laboren en 
la campanya impulsada 

des de la consultoria eno-
gastronòmica Como Po-
mona amb el suport de la 
Diputació de Lleida i l’Ins-
titut Català de la Vinya i el 
Vi (Incavi). 

L’activitat s’emmarca 
dins la campanya de Cata-
lunya Regió Mundial de la 
Gastronomia que promou 
la Generalitat de Catalun-
ya.
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 Cultura

Maria Barbal presenta la novel·la 
‘Peripècies’ al seu Tremp natal
L’autora omple de gom a gom la biblioteca que du 
el seu nom en la xerrada sobre el seu darrer llibre

REDACCIÓ
Tremp

L’escriptora trempolina 
Maria Barbal va presen-
tar la seva nova novel·la 
‘Peripècies’ a la biblioteca 
de Tremp, que duu el seu 
nom. Davant el seu públic 
més fidel, Barbal va expli-
car la diferència entre fer 
d’escriptor i ser escriptor. 
El ser escriptor necessi-

ta de la font d’inspiració, 
que es tracta d’un procés 
de creació molt complex 
i que a la novel·la és una 
constant del seu protago-
nista. En canvi el fer d’es-
criptor és donar visibilitat a 
l’escriptor quan participa 
dels actes públics, signar 
llibres, entre altres.

L’escriptora trempolina 
va destacar que ha inten-
tat allunyar-se del protago-

nista, tot i que hi pot haver 
molts punts de contacte. 
Tot i això, va assegurar 
que s’ha centrat en altres 
relacions de personatges 
que tenen punts en comú 
però que es manifesten de 
forma diferent. En aquest 
sentit, l’autora de Tremp 
va destacar que els perso-
natges de la novel·la els ha 
anat construint de forma 
separada. 

L’acte de presentació, 
que es va celebrar diven-
dres a la tarda, va ser con-
duït per l’alcaldessa de 
Tremp, Sílvia Romero, i va 
comptar amb l’assistència 
de prop de cent persones, 

FOTO_ Aj. Tremp Maria 
Barbal, en la presentació 
acompanyada per l’alcal-
dessa, Sílvia Romero

La pel·lícula espanyo-
la ‘Golpe a golpe’, que 
explica la història d’una 
jove gitana d’Avilés (As-
túries) que troba a la 
boxa una motivació vi-
tal, va aconseguir cinc 
guardons al Festival de 
Cinema Internacional de 
Nova York. El film, dirigit 
per Emilio Ruiz Barrachi-
na, és un documental fic-
cionalitzat sobre la vida 
de Sara Montoya, que 
aconsegueix superar 
tots els prejudicis socials 
i racials.

Buenos Aires es prepara 
per viure un espectacle 
sense precedents amb 
l’arribada de Shakira i la 
seva aclamada gira “Las 
mujeres ya no lloran” al 
Camp Argentí de Polo, 
que es transformarà en 
l’epicentre de la música 
llatina amb un equip de 
150 persones, deu balla-
rins i dos fisioterapeutes, 
a més de l’estrella co-
lombiana.

La pel·lícula 
‘Golpe a golpe’ 
guanya cinc 
premis als EUA

Shakira 
desferma 
l’expectació a 
Buenos Aires
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CDL
Lleida

Aquest 2025, els Caste-
llers de Lleida celebren el 
seu 30è aniversari, con-
solidant-se com una peça 
clau de la cultura popular 
lleidatana i del món cas-
teller. Des de la seva fun-
dació, el març del 1995, la 
colla ha estat un referent 
en la difusió i consolidació 
del fet casteller a les terres 
de Ponent.
La creació de la colla va 
ser fruit de la iniciativa d’un 
grup de persones amb la 
voluntat d’introduir el món 
casteller a la ciutat. 

Entre els impulsors hi 
havia Jacinto Pernia, pre-
sident de l’Associació de 
Veïns de Pardinyes; Antoni 
Llevot, regidor de Cultura 
de l’època; Andreu Pérez, 
primer cap de colla, provi-
nent dels Vailets de Gelida; 
Fito Marín, exmembre dels 
Castellers de Cornellà; i 
Josep Maria Pascual. Els 
primers assajos es van dur 
a terme al Local Social de 
l’Orvepard, on les prime-
res construccions van anar 
prenent for,ma. 

La primera actuació es 
va produir a les festes del 
barri de Pardinyes amb un 
pilar de 4, mentre que els 
primers castells, amb ca-
misa blanca, es van aixe-
car al setembre del mateix 
any a Agramunt, acompa-
nyats pels Castellers de 
Barcelona. La presentació 
oficial, ja amb la caracte-
rística camisa bordeus, va 
tenir lloc l’1 d’octubre a la 
plaça Paeria, sota el pa-
drinatge dels Castellers de 
Cornellà i els Vailets de Ge-
lida. El creixement tècnic i 
humà de la colla va ser ex-

Trenta anys de referència
CASTELLERS DE LLEIDA ·  www.castellersdelleida.cat  ·

La primera actuació 
va ser a les festes del 
barri de Pardinyes 
amb un pilar de 4

FOTO_Castellers de Lleida Una de les aplaudides actuacions de la colla lleidatana

La passada temporada 
va assolir la primera 
posició del dissabte al 
concurs de Tarragona

La colla castellera celebra tres dècades amb la consolidació com 
una peça clau de la cultura popular a les comarques de Ponent

ponencial.  Agramunt, con-
siderada plaça talismà pels 
Castellers de Lleida, va 
acollir el primer castell de 7 
pisos l’any següent. La pri-
mera participació al Con-
curs de Castells de Tarra-
gona, el 1996, va situar la 
colla en l’onzena posició 
amb castells de la gamma 
alta de 7, com el 5 de 7, el 
4 de 7 amb agulla i el 3 de 
7 per sota. L’any 2000 va 

marcar un punt d’inflexió 
amb el 4 de 8 carregat en 
el seu primer intent al no-
vembre, descarregant-lo 
l’any següent a les Festes 
de Tardor. Aquest assoli-
ment va situar la colla en 
el grup de colles de vuit, i 
l’any 2005 van consolidar 
el 4 de 8 i van afegir el 3 
de 8 al seu repertori. L’any 
2007 comença l’època 
daurada de la colla, amb la 

freqüentació dels castells 
de 8 pisos, i la introducció 
del pilar de 6.  Per Sant 
Miquel de 2008, s’acon-
segueix el primer castell 
folrat, la torre de 8 amb 
folre i, posteriorment, al 
XXII Concurs de Tarragona 
aconsegueixen la setena 
posició descarregant el 4 
de 8, el 3 de 8 i la torre de 
8 amb folre. Al llarg de la 
seva trajectòria, els Caste-

llers de Lleida han partici-
pat en nombroses actua-
cions arreu de Catalunya i 
han estat ambaixadors de 
la cultura catalana a nivell 
internacional. Han parti-
cipat diverses vegades a 
l’Aplec Internacional d’Adi-
folk: Portugal, Amsterdam, 
Frankfurt, Verona, col·la-
borant en la difusió de la 
cultura popular catalana 
més enllà de les fronte-
res. Han viatjat fins a París 
per tal d’apadrinar la colla 
dels Castellers de Paris. A 
més, la colla ha exercit el 
paper de padrina d’altres 
colles, com Margeners de 
Guissona, Malfargats del 
Pallars i actualment, col·la-
bora activament amb els 
Castellers d’Euskal Herria. 
En els darrers anys, la jo-
ventut dels dirigents de la 
colla, tant president com 
caps de colla, han apor-
tat energia renovada i una 
nova manera d’afrontar els 
reptes. Això ha reviscolat 
la colla després d’un perí-
ode difícil com la parada 
obligatòria que es va viure 
durant la pandèmia. 

Durant els darrers anys 
han aconseguit recuperar 
castells que feia temps que 
no coronaven, així com no-
ves fites que semblaven 
inabastables com el 7 de 8 
a plaça Paeria per les festes 
de Tardor de l’any passat. 
Per culminar la temporada 
passada, la colla lleidatana 
va aconseguir la primera 
posició a la jornada de dis-
sabte del XXIX Concurs de 
Castells de Tarragona i van 
acabar l’any amb el premi 
a la Colla de la Temporada 
2024 per les fites aconse-
guides, reafirmant el seu 
nivell tècnic i el compromís 
col·lectiu.
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VIDA SOCIAL

Premi de pintura per a Josep Pascual
L’artista Josep Pascual va guanyar el Premi D’honor al Concurs de Pintura 
Ràpida que es va celebrar el 2 de març passat a Almacelles.

Exposició d’Angelina Escolies
Divendres es va inaugurar una exposició de l’artista Angelina Escolies 
amb una sèrie de teles amb guix i amb una gran afluència de públic.

La Casa de Andalucía 
de Lleida lliura els seus 
premis Blas Infante
La Casa de Andalucía de Lleida va fer 
entrega ahir dels Premis Blas Infante a 
aquelles persones o entitats que han 
destacat pel seu suport o per la seva re-
lació amb el centre regional. En aques-
ta ocasió es va premiar Lorena Jurado, 
Josep Llorens, Antonio Toré, les Asso-
ciacions de Veïns de la Bordeta i de Ca-
ppont i el Centre Extremeño de Lleida. 
L’acte es va celebrar al local social de 

Moltes 
FELICITATS 
pels teus 21 
anys, Elia.

Gaudeix del 
teu dia, guapa  

L’IEI, en una 
trobada
El director de l’Institut 
d’Estudis Ilerdencs, An-
dreu Vàzquez, va par-
ticipar ahir en la XXXIII 
Assemblea General Or-
dinària de la Coordina-
dora de Centres d’Es-
tudis de Parla Catalana 
(CCEPC), entitat de la 
qual forma part l’IEI. En 
aquesta ocasió, la troba-
da es va dur a terme al 
Centre Cívic Drassanes 
de Barcelona.

l’Associació de Veïns de Balàfia i va comptar amb la presència del president de la Casa de Andalucía, 
Jordi Solana, i de diferents regidors de l’Ajuntament de Lleida. Foto: Jorge Agustín
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Aranés Era nòsta lengua

Vergés: “Mos ha de 
perméter gestionar 
toti es equipaments 
esportius d’Aran”

Amassada deth conselher 
Álvarez damb era síndica

Eth Conselh 
vò aguest an 
eth traspàs 
d’Espòrts

REDACCION
Vielha

Dimercles s’amièc a tèr-
me era visita institucionau 
entà Aran deth conselhèr 
d’Espòrts dera Generalitat 
de Catalunya, Berni Álva-
rez, acompanhat peth se-
cretari generau Abel Gar-
cía, que sigueren recebudi 
pera sindica d’Aran, Maria 
Vergés e eth vicesindic 
tresau e conselhèr d’Es-
pòrts, Javier Cavero.

Era trobada servic entà 
trasladar ath conselhèr 
Álvarez eth besonh d’ini-
ciar es trabalhs entath 
traspàs des competéncies 
en matèria d’espòrts ath 

FOTO_CGA Maria Vergés damb eth conselher d’espòrts dera Generalitat, Berni Álvarez

Aran participe en Òsca en 5au 
fòrum d’especialistes en lauègi
Eth Centre de Lauegi deth 
Conselh Generau d’Aran 
participèc era passada 
dimenjada en 5au Fòrum 
d’Especialistes en Lauegi, 
celebrat en salon d’actes 
dera Deputacion Provin-
ciau d’Òsca.

Aguest eveniment, or-
ganizat pera Catedra de 
Montanha dera Universitat 
de Saragossa, amassèc 
a expèrts en lauegi entà 
compartir es progrèssi en-

ben entà trasladar ath 
conselhèr Álvarez eth 
projècte qu’impulse eth 
Conselh Generau d’Aran 
entà qu’eth nòste territòri 
pogue compdar damb 
un centre especializat en 
nhèu e montanha, qu’ath 
delà de potenciar ua grana 

basa d’esportistes sigue 
tanben un referent en ma-
tèria d’innovacion e medi-
cina esportiva.

Era sindica d’Aran, Maria 
Vergés, manifestaue que 
“iniciar definitivaments es 
trabalhs entà un traspàs 
competenciau tant impor-
tant entà Aran coma ei eth 
der espòrt mos a de per-
méter dessenhar es politi-
ques esportives qu’ajuden 
a fomentar e planificar 
er espòrt ena Val d’Aran 

tara sua prediccion e ges-
tion.

Eth tecnic en nivologia 
deth Centre de Lauegi deth 
Conselh Generau d’Aran, 
Jordi Gavaldà, presentèc 
era ponéncia Singularitat 
dera gestion des lauegi 
ena Val d’Aran, ena que 
detalhèc es especificitats 
deth territòri aranés e es 
estrategies implementa-
des entà garantir era se-
guretat enes zònes de risc. 

atau coma era gestion des 
equipaments esportius 
actuaus e futurs e auançar 
en desvolopament d’ai-
raus destacadi coma eth 
dera tecnificacion”. Pen-
dent era trobada, Álvarez 
visitaue era Escòla de Tec-
nics Esportius Val d’Aran 
(ETEVA) tà conéisher era 
formacion territoriau en 
matèria d’espòrts. Tanben 
es parlèc deth projècte 
deth centre especializat 
de nhèu e montanha.

Eth programa deth fòrum 
includic tanben ponéncies 
sus cartografia de risc, es-
tudis de prediccion, auto-
rescat, gestion de lauegi e 
auanci en atencion medi-
cau as victimes.

Era jornada servic entà 
compartir coneishements 
e tecnologies en aguest 
airau, atau coma entà fo-
mentar era collaboracion 
entre es diuèrsi organis-
mes e professionaus.

Conselh Generau d’Aran 
que permete eth desvo-
lopament des politiques 
e projèctes qu’en matèria 
esportiva e socioeconomi-
ca a de besonh eth nòste 
territòri, e qu’en mès de 
trenta ans non s’a desvo-
lopat encara.

Eth conselhèr d’Espòrts, 
Javier Cavero, asseguraue 
que “començam a establir 
es bases entà qu’es pro-
jèctes e es infraestructu-
res esportives agen eth 
potenciau entà  garantir, 
non sonque eth supòrt des 
joeni talents esportius, se 
non de tota era comunau-
tat aranesa en generau”.

Era visita a servit tan-

FOTO_CGA Presentacion d’ua ponéncia
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Occitan aranés e occitan 
estandard (III e finau)

Jusèp Loís Sans 
Socasau

sanssocasau@gmail.com

Er occitan aranés quede desplaçat per occitan estandard. Auem 
era esperança qu’era Intelligéncia Artificiala aurà ua plaça entar 
occitan estandard e qu’aguesta formarà part des programes 
mès potents e des capacitats de traduccion automatica. E to-
tun non èm segurs de qu’er occitan aranés, er occitan dera 
varianta de Catalonha, sigue en situacion d’ocupar un lòc e 
detectam qu’ena mesura ena qu’auance era globalizacion, er 
occitan aranés s’empetitís.

È recebut un comentari de Joan Charles Valadier en que 
considère qu’era varianta aranesa a comportaments molt sem-
blants as des variantes mès pròximes dera frontèra e que quan 
pensam ena relacion dera lengua d’Aran damb es aisines tec-
nologiques entà arténher qu’era Intelligéncia Artificiala age en 
compde era varianta serie milhor, entà implementar er utís in-
formatic, de tier en compde ua varianta gascona montanhòla 
araneso-coserano-comengesa. Compartisqui era idèa, d’auer 
en compde un occitan aranés ampliat damb es parlars que 
l’entoren pera frontèra, tot e que per rasons politiques me cau 
seguir parlant de “varianta aranesa”, però ac calerà auer pre-
sent enes trabalhs tecnics.

E aguesta globalizacion que semble qu’aurà en compde era 
lengua estandard, segontes es darrères incorporacions, mos 
a de servir entà replantejar era politica lingüistica en tot imple-
mentar, en Catalonha, en Aran, es dues variantes der occitan, 
e vincular de forma solida era varianta aranesa ara varianta ge-
nerau.

Marçal Girbau presentèc ua tesina, en occitan estandard, 
ena Universitat de Tolosa, en 2014, titolada Distribucion de 
foncions de las varietats lingüisticas de l’occitan: Estandard e 
diversitat dialectala. Iniciaument auie estat un encargue dera 
Generalitat de Catalonha. Analise era preséncia des dues va-
riantes ena politica catalana. Assegure er autor qu’es dues va-
riantes, era estandard e era aranesa son reconeishudes, coma 
oficiaus, pera Lei der occitan en Catalonha, se qu’obligue a 
qu’eth Govèrn auance damb un modèl de politica lingüistica 
damb dues variantes. Ena sua argumentacion, Girbau, partís 
deth principi d’exclusivitat, en sentit de que non s’an de ba-
rrejar, jos cap de justificacion, es dues formes dera lengua. E 
concrète que “la varietat preferenta deurà èsser la pròpria del 
grop, la varietat locala, excepte per aqueles cases de comu-
nicacion interdialectala, panoccitana, exteriora, etc.” Plantege 
que cau auer en compde cinc critèris entà determinar en cada 
cas quina a d’èster era varianta a emplegar. Eth prumèr critèri 
ei era territorialitat, ei a díder que quan se hèn comunicacions 
des d’Aran, entàs aranesi o entara Val d’Aran, an d’èster en 
varianta aranesa.

Segon critèri, eth dera ciutadanetat, que complemente er an-
terior, e que podem exemplificar damb que s’era Generalitat 
de Catalonha hè ua intervencion adreçada as aranesi, ac a de 
hèr en aranés, o se bèra estructura aranesa se vò adreçar as 
aranesi de Barcelona, ac a de hèr ena varianta aranesa.

Tresau critèri, eth dera unitat e de comunitat lingüistica: ca-

lerà emplegar era varianta estandard quan es comunicats con-
cernissen a tota era comunitat lingüistica, as occitans de tot 
eth territòri.

Eth quatau critèri eth dera internacionalitat, ei a díder qu’era 
comunicación va adreçada a institucions europèes o mès enlà, 
a organismes en visita oficial… Alavetz mos i cau era lengua 
generau.

E eth cincau e darrèr critèri, eth dera visibilitat, que contem-
ple aqueri cassi enes qu’er emplegaire vò hèr visibla era sua 
particulara forma d’expressar-se, e que vò dar sentit, prepon-
derància, ara sua forma locau, ara sua varianta; per exemple 
ena literatura, ena poesia, ena toponimia, ena exonimia, ena 
antroponimia…

Eth trabalh de Marçal ven complementat damb era analisi 
d’un bèth numèro de cassi practics, entà resòler quina ei era 
varianta mès adequada en cada cas. Vau era pena de consul-
tar-lo! Sonque cau deishar clar qu’en aguesti moments provo-
cat pes auanci tecnologics, pera pèrta de preséncia publica 
e privada dera lengua e peth creishent numèro de moviments 
migratòris, s’impòse ua naua reorientacion dera politica lingüis-
tica, des deth Conselh Generau d’Aran e des dera Generalitat, 
e, aué tanben, des der Estat. E mos cau conjugar era convivén-
cia, o milhor eth possament dera preséncia publica, des dues 
variantes.

E acabi damb era reflexion d’un membre dera Acadèmia ara-
nesa dera lengua occitana, de qui non digui eth nòm, pr’amor 
qu’era comunicacion la hè per corrèu privat: “Un mot, sonque: 
un viatge mès, pòses (planteges) ua qüestion essenciau, vala-
bla entà tota era lengua nòsta occitana, ua qüestion que toti es 
que son estacadi ath avénguer dera lengua, per tot en tèrres 
occitanes, calerie que se posèssen/calerie que mos posèssem. 
I a ua vertadèra reflexion que mos cau continuar. Eth «cas» ara-
nés, d’articulacion entre «varianta» e «forma ‘estandard’» (que 
jo nomentarie «forma de referéncia» o « orma referenciau»), 
mos ajudarie a toti en aguesta reflexion essenciau.” En calerà 
parlar!
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 Activitats
‘Llum i color’
Taller familiar per a des-
cobrir la clau de diversos 
fenòmens òptics. 
Lloc: CaixaForum Lleida. 
18.00 hores.

‘Pere i el llop’
Espectacle de dansa fami-
liar amb el Ballet Contem-
porani de Catalunya. 
Lloc: Teatre Municipal. 
Balaguer. 18.00 hores.

‘La nena dels 
pardals’
Espectacle de Teatre al 
Detall sobre el respecte a 
la vida i la saviesa innata 
dels infants. 
Lloc: Teatre Ateneu. 
Tàrrega. 18.00 hores.

‘Fairfly’
Comèdia teatral de la com-
panyia La Calòrica. 
Lloc: La Mercantil. 
Balaguer. 18.00 hores.

 Concerts
Sfera Duo 
Christian Torres (violí) i 
Paulina Dumanaite (piano) 
interpreten el concert ‘La 
força del romanticisme’. 
Lloc: Espai Orfeó. 19.00 
hores.

 Exposicions
‘Extractivismes’ 
Mostra col·lectiva de la 
13a Biennal d’Art Leandre 
Cristòfol amb projectes 
sobre els processos d’ex-
tracció de recursos 
Lloc: La Panera. Lleida. 
Fins al 25 de maig.

‘Humans build 
the biggest nests’ 
Flipbook ecològic amb 
animació i narració de 
contes d’Isaac King. 
Lloc: La Panera. Lleida. 
Fins al 25 de maig.

‘Juxtaposicions’ 
Edició múltiple limitada 
d’un llibre d’artista de Car-
los Bunga diferent en cada 

un dels seus exemplars 
Lloc: La Panera. Lleida. 
Fins al 25 de maig.

‘Josep Benet’
Exposició dedicada a la 
figura de l’historiador, acti-
vista, advocat i polític.
Lloc: IEI. Fins al 27 d’abril.

Cristina Baciu
Mostra pictòrica de l’ar-
tista romanesa resident a 
Tàrrega. 
Lloc: Sala Marsà. Tàrrega. 
Finsal 23 de març.

‘Color local’ 
Exposició amb obres de 
l’artista Josep M. Maya. 
Lloc: Cercle Belles Arts. 
Fins al 28 de març.

‘La inefable Vall 
del Corb’ 
Exposició de pintures de 
Domènec Corbella inspira-
des en la Vall del Corb. 
Lloc: Museu Tàrrega 
Urgell. Fins al 20 d’abril.

‘Mirar endins’ 
Exposició col·lectiva de 
dones artistes que reflexio-
na sobre la introspecció. 

Lloc: Espai Cavallers. 
Lleida. Fins al 22 de març.

‘Catalèptic’ 
Fotografies de l’artista 
Núria Roselló lligades a la 
idea de conflicte entre re-
buig i absència. 

Lloc: Espai Guinovart. Fins 
al 13 de juliol.

Bep Pubill 
L’aquarel·lista lleidatà pre-
senta 18 obres. 
Lloc: Bar Centro. Maldà. 
Fins al 4 de maig.

‘Soy yo, somos 
nosotras’
Mostra del doble estigma 
de les dones amb proble-
mes de salut mental.
Lloc: Espai Ermengol. La 
Seu. Fins al 17 de març.

William 
Kentridge
Recorregut per les obres 
de l’artista sud-africà a tra-
vés del seu procés creatiu 
com a eix vertebrador.
Lloc: Fundació Sorigué. 
Lleida. Fins al 27 de juliol.

‘Arrels i 
horitzons’
Exposició amb gairebé 
mig miler d’obres de les 
col·leccions del Museu.
Lloc: Museu Morera. 
Lleida. Fins al l’1 de juny.

L’òpera Nabucco, de Giuseppe Verdi, a la Llotja
Concert amb la Fundació Òpera a Catalunya, el Cor Amics de l’Òpera de Sabadell 
i l’Orquestra Simfònica del Vallès.
Lloc: Teatre de la Llotja. Lleida. 18.00 hores. 

‘El retorn de la 
mirada’
Mostra retrospectiva dedi-
cada a la pintora targarina 
Adelina Gaeta Camps.
Lloc: Museu Tàrrega 
Urgell. Fins al 2 de març. 

Art i literatura 
contra la censura 
Selecció d’obres del fons 
d’art del PEN Català d’ar-
tistes plàstics i visuals. 
Lloc: Biblioteca Pública. 
Lleida. Fins al 31 de març.

‘Una memòria en 
resistència’
Exploració visual de Neus 
Solà i Marta G. Cardellach 
sobre les trementinaires.
Lloc: Centre Arts Memòria. 
Juneda. Fins al 13 d’abril.

‘Entre la tradició i 
l’avantguarda’ 
Exposició amb una selec-
ció d’obres de Josep Gui-
novart i Antoni Clavé. 
Lloc: Espai Guinovart. Fins 
al 25 de maig.

‘On són?’ 
Mostra de les exhuma-
cions de fosses comunes 
de la Guerra Civil. 
Lloc: Espai Ermengol. La 
Seu. Fins al 22 de març. 

‘El caso de las 
almendras 
garrapiñadas’
Exposició de Francesc 
Baena amb quadres que 
vinculats a la seva novel·la. 
Lloc: At.Popular Ponent. 
Lleida. Fins al 14 de març.

‘Bruixes de dol’
Exposició de les violències 
contra les dones des de la 
cacera de bruixes fins ara.
Lloc: IEI. Fins al 30 de 
març.

‘Bunkertype’
L’artista Jesús Morentín 
explora l’art contemporani 
i les tècniques tradicionals 
d’impressió tipogràfica.
Lloc: Espai Macià. Les 
Borges. Fins al 23 de març. 
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Informació oferta per METEOPLAY

CATALUNYA AVUI ESPANYA AVUI
AVUI DEMÀ 

Andorra la V.

Baqueira/B.

Barcelona

Fraga

Girona

Manresa

Monzón

Ripoll

Tarragona

Zaragoza

TEMPERATURES I PREVISIÓ

SOL VARIABLE NÚVOLS
ALTS

NÚVOL PLUGIM XÀFECS XÀFECS
TEMPEST.

AIGUANEU XÀFECS
NEU

TAPAT TEMPESTA PLUJA NEU BOIRINA BOIRA BOIRES
MATINALS

VENT EN
CALMA

VENT
VARIABLE

VENT
FLUIX

VENT
MODERAT

VENT
FORT

VENT
MOLT FORT

Vielha

Sort
La Seu

D’Urgell

Tremp

Solsona

Balaguer

Lleida
Mollerussa

Les Borges
Blanques

Tàrrega
Cervera

El Pont
de Suert

TEMP.
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de Suert
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Solsona
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Mollerussa

Les Borges
Blanques

Tàrrega
Cervera

TEMP.

AL MATÍ A LA TARDA

SORTIDA POSTA TEMPS PLENA

14/03

MINVANT

22/03

NOVA

29/03

CREIXENT

05/04

111

132
131 112

164

135

179

178
168

148
146

158

07.20 18.55

Xàfecs al matí però més
estabilitat a la tarda
Cel molt ennuvolat, disminuint a intervals de núvols a lo llarg 
del matí de sud a nord. Encara s'esperen xàfecs que podríen 
anar en companyia de tempesta durant la primera meitat del 
dia, sent moderats, persistents i puntualment forts. Durant la 
tarda hi haurà núvols d'evolució diürna deixant xàfecs o 
tempestes. La cota de neu baixa dels 1700-2000 metres a 
primeres hores als 1300-1500 durant el matí amb nevades al 
Pirineu. Temperatures diürnes en lleuger descens. Màximes 
entre 11-16 °C a tota la regió. Bufa vent en general fluix de 
component sur, tendint a direcció variable a darreres hores.

AVANÇ DEMÀ

Jornada de cel nuvolós o
amb intervals nuvolosos,
amb ruixats febles i
ocasionals, sent una mica
més probables a la tarda.
La cota de neu oscil·larà
entre 1400-1600 metres al
Pirineu. Temperatures
sense canvis o en lleuger
descens. Vent fluix de
direcció variable.

Precipitacions fortes per un front a Barcelona,
Girona i Pirineus al principi, remetent amb el
pas del matí. A la tarda, possibilitat d'algun
xàfec dèbil i aïllat. Cota de neu baixant de 1800-
2000 a 1300-1500 m. Temperatures sense
canvis.

Seguirà el temps inestable per la borrasca Jana,
amb precipitacions. Afectaran principalment
l'oest i el sud de la Península. Temperatures en
lleuger descens o sense canvis. Vent amb ratxes
fortes a Galícia, àrea de l'Estret i litoral sud-est.
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t AUTODEFINIT t HORÒSCOP

HORITZONTALS : 1. BARACA, FATO, 2. ÈFETA, CORRO, 3. CIURÓ, ÍNDIC, 4. OSTA, OPI, 5. MARÇ, PRAT, 6. ECU, 
LLEI, 7. LAICA, ICOSA, 8. INNAT, NORAI, 9. ATAPIDA, BOX. VERTICALS : 1. BEC, MÈLIA, 2. AFI, ACANT, 3. REU, RUÏNA, 4. ATROÇ, CAP, 5. CAOS, 
LATI, 6. TIL, 7. CIA, EINA, 8. FON, PICÓ, 9. ARDOR, ORB, 10. TRIPA, SAÓ, 11. OÒCIT, AIX.  
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HORITZONTALS: 1. Benedicció que Déu concedeix a determinats dels. | Equi­
patge, bagatge. • 2. Membre d’un tribunal d’Atenes. | Carretó. • 3. Bolet de bou, 
cigró. | De l’Índia. • 4.  Cap o cable que evita que un puntal de càrrega es desplaci. 
| Droga analgèsica narcòtica. • 5. Àmbit. | Extensió de terra abundant d'aigua re­
gada per una font. • 6. Antiga denominació de la unitat monetària de la CE. | 
Regla d’acció imposada per una autoritat superior. • 7. Que prescindeix de la reli­
gió (f). | Hidrocarbur alifàtic. • 8. Que neix amb la persona. | Amarrador. • 
9. Menjada excessiva que enta. | Lloc destinat a l’assistència tècnica en una 
cursa d’automòbils. 

VERTICALS: 1. Boca, morro. |  Arbre caducifoli. • 2. Anàleg, comparable. | Orna­
ment del capitell corinti. • 3. En un procés civil, el demandat. | Caiguda, fracàs. • 
4. Bàrbar, bèstia. | Part superior del cos de. • 5. Confusió i desordre complet. | 
Forma prexada que signica 'ample'. • 6. Sediment de material detrític. • 
7. Isqui. | Instrument manual. • 8. Unitat de la intensitat de la sensació sonora. | 
Martell de picapedrer. • 9. Calor gran, intensa. | Privat de la vista, cec. • 10. Estó­
mac, panxa. | Estat d’una cosa que ha arribat a maduresa. • 11. Cèl·lula germinal 
femenina. | Eix. 
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t MOTS ENCREUATS

Àries 20 de març ­ 19 d'abril
Tindràs aquests dies la sensació de saber el que 
passarà, encara que això no ha de preocupar­te, és 
només una cosa passatgera. La normalitat tornarà 
en pocs dies.  

Taure 20 d'abril ­ 20 de maig
L'energia amb la qual començaràs el dia et donarà 
l'impuls necessari com per a afrontar la jornada 
completa. Trauràs franc avantatge als teus com­
petidors. 

Bessons 21 de maig ­ 20 de juny
Es preveuen moments de molta tensió, per la qual 
cosa hauràs d'estar preparat per a afrontar amb 
èxit situacions compromeses i ns i tot també vio­
lentes. 

Cranc 21 de juny ­ 22 de juliol
El contacte físic a vegades pot ser mal entès. 
Pensa­t'ho dues vegades abans d'agafar­li a algú 
la mà o de fer una abraçada afectuós. Sé previngut 
si no tens total conança. 

Lleó 23 de juliol ­ 22 d'agost
Et convé deixar anar tensions, esplaiar­te amb al­
guna activitat que requereixi esforç i suor. Utilitza 
tot el temps que faci falta per a cobrir aquest buit. 

Verge 23 d'agost ­ 22 de setembre
Dies propensos als pensaments negatius, a la des­
conança i a la gelosia. Tracta de controlar les 
teves reaccions en aquest sentit, perquè poden 
minar la relació.  

Balança 23 de setembre ­ 22 d'octubre 
Dia propici per a la reexió, per a mirar en el teu in­
terior i arribar a profunditats que habitualment 
t'estan tancades. Al nal prendràs una decisió en­
certada. 

Escorpió 23 d'octubre ­ 21 de novembre
Si algú t'ofereix avui una calada a la pipa de la pau, 
no la rebutgis. El rancor només serveix per a dei­
xar que les ferides mai es tanquin i s'acabin po­
drint. 

Sagitari 22 de novembre ­ 21 de desembre
Pot començar una tempesta emocional en el si de 
la parella, que pot canviar molt el futur de la rela­
ció. De com manegis els esdeveniments dependrà 
tot.  

Capricorn 22 de desembre ­ 19 de gener
Mostres massa cautela en el que toca a les teves 
relacions amoroses. Potser és el moment per a 
arriscar una mica més i avui es pot presentar una 
oportunitat d'or. 

Aquari 20 de gener ­  17 de febrer
Problemes d'última hora et faran canviar de ma­
nera substancial els teus plans, sobretot si tens 
pensat fer un viatge avui mateix o en els pròxims 
dies. 

Peixos 18 de febrer ­ 19 de març
Fuig de la temptació que et proposen les dietes 
miraculoses o els consells d'amics i centra els teus 
esforços a fer més exercici i a controlar les coses 
que menges. 

t SOPA DE LLETRES

Col·loca tots els números de l'1 al 9  
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DOCUMENT 
FORMAL QUE 
CONSTATA UN 

ACORD 

MONOSACÀRID 
QUE CONTÉ UN 
GRUP ALDEHÍ-

DIC 

COMPOST DE 
CLOR 

ÚLTIM SEG-
MENT DE 

L’ABDOMEN 
DELS CRUSTA-

CIS 

CONJUNT 
D'AULES 

DEFECTO AL 
ANDAR 

EN FORMA DE 
MATA 

ENTERRAMENT 

DOCTRINA QUE 
NEGA LA 

NECESSITAT DE 
L'EXISTÈNCIA 
D'UN PODER 

ELEMENTAL 

A L'EDAT 
MITJANA, GRUP 

D'AVANT-
GUARDA DE 
CAVALLERIA 

QUE ÉS FERMA 
I NO ENGANYA 

NI TRAEIX 
DESAGRADA-

BLE 
 INCLINAR, 

DIRIGIR CAP 
AVALL 

AMIC 

CALENDARI 
ACOMPANYAT 

DE DADES 
ASTRONÒMI-

QUES 
ÀMBIT, ESFERA 

QUE NO ES 
POT DIVIDIR 

EXACTAMENT 
PER DOS 

CONCAVITAT 
ELATIU O 

PERTANYENT 
ALS ALPS 

CÉRVOL PRENDRE 
FIGURA D'ARC 

PORCIÓ 
DETERMINADA 

DE L'ESPAI 
ESGARRAPADA 

TROS LLARG I 
ESTRET DE 

ROBA 

GLAÇAT 

D’AIELO DE 
RUGAT 

PASSAR RAS, A 
PENES FRE-

GANT 

DICETONA 
DERIVADA DE 
L’INDOLE, DE 
COLOR VER-

MELL TARONJA 
QUE NO ÉS LA 

MATEIXA 
PERSONA O LA 
MATEIXA COSA 

(FEM) 

ATACAR PER 
SORPRESA 

QUE TÉ POCA 
IMPORTÀNCIA 

RAIG D'ALGUN 
LÍQUID, ESPE-

CIALMENT 
AIGUA 

ACCIÓ D'OR-
SAR 

LÍQUID DE 
FUNCIONS 

TERMOREGU-
LADORES I 

D'EXCRECIÓ 

HERBA MEDICI-
NAL PERENNE 
QUE FA UNES 
FLORS GRO-

GUES 

ESDEVENI-
MENT, ESTAT, 
CIRCUMSTÀN-

CIA 

ORGANISME 
MICROSCÒPIC 
QUE TÉ UNA 

SOLA CÈL·LULA 

RECOBRIR UN 
MENJAR AMB 
UNA CAPA DE 
SALSA O DE 

CREMA 

ACCIÓ D'ATÈN-
YER GROC 

CONJUNT DE 
REGLES 
MORALS 

SEIENT LLARG 
DE FUSTA 

INDRET ON 
SÓN ELS 

RUSCOS DE 
LES ABELLES 

DIT DE LA 
BRANCA 

OCCIDENTAL 
DEL NIL 
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 LLEIDA

JCA CINEMES ALPICAT
JCA CINEMES ALPICAT. AUTOVIA A-2. SORTIDA 458. 

TEL: 973 706 350
Venda anticipada a www.jcacinemes.com. Tota la informació a:  

facebook.com/jcacinemesalpicat.

Mickey 17 (4K)(ESP)(16)....................................................Horaris: 16.15, 18.50, 21.35
Presence (4K)(ESP)(16).............................Horaris: 15.35, 17.20, 19.10, 21.05, 22.50
El día que la Tierra explotó a Looney Tunes (HD)(ESP)(7)...................Horaris: 16.30, 
18.20, 20.10
Lee Miller (4K)(ESP)(16)........................................Horaris: 15.55, 18.10, 20.25, 22.40
Superwings. Màxima velocitat (4K)(CAT)(TP)............................Horaris: 15.40, 17.30
A complete unknown (4K)(ESP)(12)................................Horaris: 16.40, 19.20, 22.00
Amenaza en el aire (4K)(ESP)(16)........................Horaris: 15.45, 17.40, 19.35, 21.30
El secreto del orfebre (4K)(ESP)(12)...................Horaris: 16.00, 18.00, 20.00, 22.00
Bridget Jones:Loca por él (4K)(ESP)(16).............Horaris: 15.30, 17.55, 20.20, 22.45
Capitán América: New brave world (4K)(ESP)(12)...................Horaris: 15.40, 18.00 
20.20, 22.40
Anora (4K)(ESP)(16).......................................................................Horaris: 19.20, 22.00
Mufasa: El rey León (HD)(ESP)(TP)..................................Horaris: 17.10, 19.30, 21.50
Cónclave (4K)(ESP)(7)........................................................Horaris: 17.30, 19.50, 22.10
The monkey (4K)(ESP)(16)...................................Horaris: 16.35, 18.30, 20.35, 22.30
Paddington: Aventura en la selva (4K)(ESP)(TP)........................Horaris: 17.45, 19.50
Paddington: Aventura en la selva (4K)(CAT)(TP)...................................Horaris: 15.40
La última reina (4K)(ESP)(16)....................................................................Horaris: 20.40
Con el agua al cuello (4K)(ESP)(12)..........................................................Horaris: 16.30
Policán (HD)(ESP)(TP).................................................................................Horaris: 17.00
Mikaela (4K)(ESP)(12)................................................................................Horaris: 22.00
The brutalist (4K)(ESP)(16).......................................................................Horaris: 19.00
Vaiana 2 (HD)(ESP)(TP)..............................................................................Horaris: 18.40
Flow: Un mundo que salvar (HD)(Sense diàlegs)(TP)............................Horaris: 15.45 

SCREENBOX LLEIDA
SCREENBOX LLEIDA. C/PI I MARAGALL, 26. TEL: 973 300 027

Sessions dilluns, dimarts, dimecres i dijous (no festius) 6 €. Div., dis., diu. 
i festius 8 €. Abonats Carnet Reduït, Carnet Standard i Carnet Duo: 4 €. 
Sessions especials de dilluns a dijous 2 i 3 € (Només abonats). Consultar 
horaris a www.screenbox.cat. Reserva d’entrades per WhatsApp al 630 

743 981 

Mickey 17 (Castellà)..........................................................Horaris: 12.20, 17.45, 20.10
Mickey 17 (VOSE-Anglès)..........................................................................Horaris: 22.30
Lee Miller (Castellà)..............................................Horaris: 12.15, 15.45, 18.00, 20.30
Lee Miller (VOSE-Anglès).........................................................Horaris: Sense sessions
Tardes de soledad (Castellà)...............................Horaris: 11.55, 15.00, 18.40, 20.10
Superwings. Màxima velocitat (Català)......................................Horaris: 11.50, 17.10
Black box diaries (VOSE-Anglès i Japonès).............................................Horaris: 16.00
Les millors (VOSCAT-Francès).................................................Horaris: Sense sessions
Mulholland Drive (David Lynch) (VOSE-Anglès)....................Horaris: Sense sessions
Secretos de un matrimonio Ep. 1-2 (VOSE-Suec).................Horaris: Sense sessions
Premis VOC (Català)..................................................................Horaris: Sense sessions
A complete unknown (Castellà)..........................Horaris: 10.45, 15.30, 18.10, 22.30
A complete unknown (VOSE-Anglès).....................................Horaris: Sense sessions
Anora (Castellà).............................................................................Horaris: 20.00, 22.20
Anora (VOSE-Anglès).................................................................................Horaris: 13.10
Aún estoy aquí (Castellà)..............................................................Horaris: 17.45, 22.20
Cónclave (Castellà).....................................................................................Horaris: 16.10
Flow. Un mundo que salvar (Sense diàlegs)..................Horaris: 12.30, 15.40, 20.45
Mi única familia (Castellà)........................................................................Horaris: 13.20
Nosotros (Castellà)....................................................................................Horaris: 14.35
Maria Callas (Castellà)...............................................................................Horaris: 10.15
El 47 (Castellà i Català)..............................................................................Horaris: 19.10
Vermiglio (Castellà)....................................................................................Horaris: 17.10
La última reina (Castellà)..........................................................................Horaris: 10.15
Los indeseados...........................................................................................Horaris: 22.30
Casa en flames (Català).............................................................................Horaris: 13.50
Marco (Castellà i Català)...........................................................................Horaris: 22.15
La tutoría (Castellà)...................................................................................Horaris: 14.00
Padres (Castellà)........................................................................................Horaris: 21.00
La guitarra flamenca de Yerai Cortés (Castellà)....................................Horaris: 10.15
Daniela forever (Castellà).........................................................................Horaris: 11.50

No hay amor perdido................................................................................Horaris: 10.15
Miocardio (Castellà)..................................................................................Horaris: 14.15

OCINE
C/ PERE DE CABRERA, 8 

Venda anticipada a ocinepremiumlleida.es 

Mickey 17 (4K)(ESP)(16)...........................Horaris: 11.45, 16.30, 19.15, 20.30, 22.00
Presence (4K)(ESP)(16)............................Horaris: 12.15, 16.30, 18.30, 20.30, 22.30
El día que la Tierra explotó a Looney Tunes (HD)(ESP)(7)......Horaris: 12.00, 16.00, 
20.30
Lee Miller (4K)(ESP)(16)....................................................Horaris: 12.00, 19.45, 22.00
Superwings. Màxima velocitat (4K)(CAT)(TP)................Horaris: 12.00, 16.15, 18.15
Anora (4K)(ESP)(16)...........................................................Horaris: 11.50, 17.45, 20.45
El secreto del orfebre (4K)(ESP)(12)...........................................Horaris: 16.15, 22.35
Amenaza en el aire (4K)(ESP)(16)....................................Horaris: 12.00, 21.00, 22.45
Paddington: Aventura en la selva (4K)(ESP)(16)............Horaris: 12.00, 17.35, 18.50
The monkey (4K)(ESP)(16)............................................................Horaris: 15.45, 19.45
Cónclave (4K)(ESP)(7)................................................................................Horaris: 15.50
Bridget Jones: Loca por él (HD)(ESP)(16)................................................Horaris: 18.15
Capitán América: New brave world (HD)(ESP)(12)..................Horaris: 12.00, 16.30, 
18.10, 20.30, 22.50
La infiltrada (HD)(ESP)(12)........................................................................Horaris: 22.45
Policán (HD)(ESP)(TP)....................................................................Horaris: 16.00, 18.00
The brutalist (HD)(ESP)(16).......................................................................Horaris: 21.30
Mufasa: El rey León (HD)(ESP)(TP)...............................................Horaris: 17.45, 20.10
Vaiana 2 (HD)(ESP)(TP)..............................................................................Horaris: 15.45

BALAGUER	 TEL: 973 445 252      
EL SECRETO DEL ORFEBRE......................Horaris: Diss 20.00 / Diu 17.00, 19.00 
/ Dill 20.30 -5,50€-
PADDINGTON: AVENTURA A LA SELVA....................................Horaris: Diss 18.00

TÀRREGA	 TEL: 973 302 705  
MICKEY 17......................Horaris: Div 20.45 / Diss 19.00, 21.45 / Diu 17.00, 19.45 
/ Dill 18.30, 20.45 -5,50€-
ANORA............................Horaris: Diss 19.15, 21.45 / Diu 19.30 / Dill 18.15 -5,50€-
EL SECRETO DEL ORFEBRE.....Horaris: Diss 17.00 / Diu 17.15 / Dill 18.15 -5,50€-
VAIANA 2...................................................................................Horaris: Diss 17.00 -4€-
LAS VIDAS DE SING SING..............................................................Horaris: Div 20.30

MOLLERUSSA	 TEL: 973 526 679 
ANORA................Horaris: Diss 17.30, 20.00 / Diu 19.00 / Dill 19.00, 21.30 -5,50€-
SHIN CHAN: EL SUPERHEROI................................................Horaris: Diu 17.00 -4€-

BELLPUIG	 TEL: 636 419 829          
THE BRUTALIST.......................Horaris: Diss 18.00 / Diu 19.00 / Dill 20.30 -5,50€-
ELLI I EL SEU EQUIP DE MONSTRES...................................Horaris: Diu 17.00 -4€-

TREMP	 TEL: 973 650 399 
MARIA CALLAS............................................Horaris: Diss 20.15 / Dill 21.30 -5,50€-
BAMBI, UNA VIDA AL BOSC................................................Horaris: Diss 17.00 -4€-

VIELHA	 TEL: 609 762 347          
BRIDGET JONES: LOCA POR ÉL.....................................Horaris: Diss 17.30, 20.00 
/ Diu 17.00, 19.30 / Dill 19.00 -5,50€- 

AGRAMUNT	 973 610 519
VERMIGLIO....................................................Horaris: Diu 19.00 / Dill 20.30 -5,50€- 
SHIN CHAN: EL SUPERHEROI................................................Horaris: Diu 17.00 -4€-

TAMARITE	
ESCAPE.............................................................................................Horaris: Diss 19.00
VAIANA 2...................................................................................Horaris: Diu 17.00 -4€-
VIAJE AL DESIERTO.........................................................................Horaris: Diu 19.00

MEQUINENSA	 TEL: 627 260 924
JUEGO DE LADRONES: PANTERA.............Horaris: Div 22.00 -5,50€- / Diu 19.00 
BAMBI: UNA VIDA AL BOSC.................................................Horaris: Diu 17.00 -4€- 

SAIDÍ	 .
TIERRA BAJA....................................................................................Horaris: Diss 21.00
VIVIR EL MOMENTO......................................................................Horaris: Diu 18.00

CARTELLERA

T RREGA
‘LA NENA DELS 

PARDALS’
Teatre al Detall
Teatre Ateneu

Diumenge 9 de març. 
18.00 hores.

Espectacle poètic i 
emocionant sobre els 
petits herois quoti-
dians, sobre el respec-
te a la vida i la saviesa 
innata dels nens.
TEL. 973 310 854

LLEIDA
Taller de Human 

Beatbox
PULMÓN BEATBOX

Auditori Enric Granados
Dijous 13 de març.

17.00 hores.
Taller amb un dels ma-
jors exponents euro-
peus i mundials de la 
disciplina del human 
beatbox, per aprendre 
a ser autosuficient fent 
ritmes amb la veu.
TEL. 973 279 356

BALAGUER
‘EN PERE I EL LLOP’

Ballet contemporani de 
Catalunya

Teatre Municipal
Diumenge 9 de març 

18.00 hores.
Proposta a càrrec del 
Ballet Contemporani de 
Catalunya, que s’em-
marca en la sisena edi-
ció del cicle d’especta-
cles Emboirats.
TEL. 973 445 200



TDT

CLAN

MovisTAr PLus+

DMAX

BoiNG

TELEDEPorTE

06.55 GoL A GoL.
«FC Barcelona-CA Osasuna». 
Postpartit.

08.30 ZoNA ZàPiNG.
09.05 CoPA DEL rEi 
D’hoquEi PATiNs.
«Pons Lleida-CE Noia Freixe-
net». Primera semifinal.

10.30 GoL A GoL.
«FC Barcelona-CA Osasuna». 
Postpartit.

12.05 CoPA DEL rEi 
D’hoquEi PATiNs.
Final. Comentaristes: Joan Fer-
ran i Jordi Camps.

14.10 CoPA DE LA rEiNA DE 
WATErPoLo.
Final. Comentaristes: Xevi Bar-
dolet i Jordi Sans.

15.40 PiTCh&CAT.
El programa és una proposta 
àgil, fresca i dinàmica per apren-
dre i descobrir els secrets del 
Pitch & Putt, un esport similar 
al golf en què els forats tenen 
distàncies molt més curtes i 
que es juga amb un nombre de 
pals més reduït. L’espai dona a 
conèixer els camps de Catalu-
nya i s’endinsa en la pràctica i 
la tècnica d’aquest esport amb 
especialistes. A més, se segueix 
l’actualitat de les competicions 
catalanes.

15.54 sALA DE PrEMsA.
16.25 EsPòiLEr.
Emissió dedicada al món dels 
cotxes i el caravaning en què 
Mercè Rivas, Sergio Domínguez, 
Oriol Llardén i Telva Somoza 
posen a prova les novetats del 
sector i n’analitzen el rendiment 
i les prestacions.

16.55 sEGoNA FEDErACió.
«UD Alzira-UE Sant Andreu». 
Comentaristes: Oriol Vidal i 
Santi Triguero.

18.55 PriMErA FEDErACió.
«SD Tarazona-Gimnàstic de Tar-
ragona».

20.55 EsPorT CLuB CAP DE 
sETMANA.
21.20 LLiGA F.
«FC Barcelona-Valencia CF».

23.00 GoL A GoL.
«Anàlisi de la jornada».

00.30 324 EsPorTs.
00.55 GoL A GoL.

TELEVISIÓ TELEVISIÓ

10.20 DE CArrEr.
11.10 EsPAñoLEs EN EL 
MuNDo.
«Bahamas».

12.05 EsPAñoLEs EN EL 
MuNDo.
«Isla Mauricio».

13.00 EsPAñoLEs EN EL 
MuNDo.
«Isla Reunión».

13.55 D CorAZóN.
14.00 L’iNForMATiu.
14.30 D CorAZóN.
15.00 TELEDiArio 1.
15.45 DEPorTEs 1.

15.50 sEsióN DE TArDE.
«La proposición».

17.35 sEsióN DE TArDE.
«La boda olvidada».  La Pía 
té un problema important. 
Durant el seu comiat de solte-
ra, a Hawaii, es va casar amb un 
home anomenat Albin mentre 
estava beguda.

19.05 sEsióN DE TArDE.
«Doce fuera de casa».  El Tom 
sent nostàlgia d’aquells dies en 
què tots els membres de la seva 
nombrosa família vivien sota un 
mateix sostre. És per això que 
decideix anar amb els seus dot-
ze fills al llac Winnetka, on sem-
pre passaven les vacances.

20.35 Aquí LA TiErrA.
21.00 TELEDiArio 2.
22.00 DEPorTEs 2.

22.05 LA PELíCuLA DE LA 
sEMANA.
«Imparable».

23.35 DENZELMANíA.
«Estado de sitio».  Quan una 
bomba fa saltar pels aires un 
autobús ple de gent a Brooklyn, 
comença una salvatge campa-
nya terrorista que deixa la seva 
empremta sagnant als carrers 
de Nova York.

01.20 CiNE.
«Police». La Virginie, l’Erik i 
l’Aristide treballen com a polici-
es en una brigada local. Una nit 
han de tornar un immigrant a la 
frontera. La Virginie descobreix 
que el pres serà condemnat a 
mort si torna al seu país. Els tres 
agents tenen una nit per decidir 
el destí d’un home.

02.50 NoTiCiAs 24 horAs.

07.35 ANTiGuAs 
CiviLiZACioNEs.
08.25 Los CoNCiErTos DE 
LA 2.
09.15 BuENAs NoTiCiAs Tv.
09.30 shALoM.
09.45 MEDiNA EN TvE.
10.00 ÚLTiMAs PrEGuNTAs.
10.25 TEsTiMoNio.
10.30 LA MissA EN CATALà.
11.20 CALiDosCoPi.
«Enamorats». Amb Raül Díaz. 

11.30 PuEBLo DE Dios.
12.25 sABEr vivir.
13.05 ¡Qué animal!
«Mallorca».

13.20 FLAsh MoDA.
13.50 DE CArrEr.

14.45 MAPEs MENTALs.
«Poso límits». Amb Ana Boadas. 

15.15 LA TrAMPA.
«Charlie Pee». Amb Pep Plaza. 

15.40 sABEr y GANAr FiN 
DE sEMANA.
16.25 GrANs 
DoCuMENTALs.
«El tauró fantasma que emer-
geix de les profunditats: quime-
res».

17.10 GrANs 
DoCuMENTALs. uN ANy 
sALvATGE A LA TErrA.
«Gener i febrer, comença l’any».

18.00 EL DoCuMENTAL 
DE LA 2. ANTiGuAs 
CiviLiZACioNEs.
«Final del juego».

18.50 LA 2 EXPrEss.
19.00 LA vuELTA A LA 
EsPAñA DiGiTAL.
«Digitavengers. Castilla y León».

19.50 rurALiTAs.
«Xaviña, A Coruña, y San Martín 
de Tábara, Zamora».

20.45 NuNCA Es 
DEMAsiADo PEquEño.
«Escondites» i «Vivir diferente».

21.30 iMPrEsCiNDiBLEs.
«La corte de Ana».

22.30 vErsióN EsPAñoLA.
«Girasoles silvestres».

00.15 vErsióN EsPAñoLA: 
CoLoquio.
00.40 CiNE.
«Shanghai surprise».

08.07 TiTó.
08.18 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
08.28 LA PATruLLA PELuDA.
08.51 LooLoo KiDs.
09.04 suPErThiNGs rivALs 
oF KABooM.
09.18 LEo DA viNCi.
09.31 BETAPoDCAsT.
09.50 ELs GErMANs KrATT.
10.32 roBiN hooD, EL 
TrAPELLA DE shErWooD.
11.06 LEo DA viNCi.

11.53 ELs MiNi NiNGEs.
12.26 ELs DALToN.
13.07 DrACs: ELs 
DEFENsors DE L’iLLA DEL 
FrED.
13.49 EL CArrEró DEL 
MisTEri.
14.33 LEo DA viNCi.
14.58 suPErThiNGs rivALs 
oF KABooM.

15.27 EL XAi shAuN.
15.40 ELs GErMANs KrATT.
16.24 roBiN hooD, EL 
TrAPELLA DE shErWooD.
16.47 GhosTForCE.
17.10 viCKy, EL viKiNG.
17.45 iDEAFiX i ELs 
irrEDuCTiBLEs.
18.08 LEo DA viNCi.
18.32 EL CArrEró DEL 
MisTEri.
19.16 sÚPEr 4.
19.52 ELs MiNi NiNGEs.
20.24 FuET.
20.48 DrACs: ELs Nou 
rEGNEs.
21.11 EL DETECTiu CoNAN.

21.55 EL GrAN DiCTAT.
22.15 ELs hABiTANTs DE LA 
Fi DEL MóN.
«Illes Açores».

23.00 60 MiNuTs.
«Ikea, el senyor dels boscos».

23.55 hisTòriEs DE MoNs 
oCuLTs.
«Oimiakon».

00.43 ENTrE CENDrEs.
01.46 EsTiMADA sArA.
02.46 no pot ser!

10.15 siGNEs DELs TEMPs.
Andreu Muñoz, doctor en 
Arqueologia i delegat per a la 
Cultura de l’Arquebisbat de 
Tarragona, explica el nou pro-
jecte cultural de la catedral de 
la ciutat.

10.45 DiuMENGE, CoNCErT.
11.55 LLiGA F.
«Barcelona-Valencia». Comen-
taristes: Gemma Mallorca i 
Mireia Vera.

14.00 ALGuNA PrEGuNTA 
més?
Programa especial dedicat al 
8M.

14.30 TELENoTíCiEs MiGDiA.

15.40 TArDA DE CiNE.
«Crims al Bàltic: El llarg comiat». 
L’Ulf, l’Eva i la Renate, que tenen 
més de 70 anys, es diverteixen 
en una acampada a Polònia. 
L’endemà, uns caçadors troben 
l’Ulf, confós i atordit, enmig del 
bosc. Creu que ha matat algú, 
però no recorda res. El comis-
sari de policia Lucjan Gadocha 
s’encarrega del cas.

17.25 TArDA DE CiNE.
«Crims al Bàltic: Bones notí-
cies».  Una coneguda presen-
tadora de televisió és trobada 
morta. La investigadora Ellen 
Noorgard descobreix amb sor-
presa que el marit de la víctima 
és l’home amb qui manté una 
aventura.

19.10 AssAssiNATs AL NorD.
«Curtcircuit».

20.05 ATrAPA’M si PoTs.
Amb Llucià Ferrer. 

21.00 TELENoTíCiEs vEsPrE.

22.05 DoNEs EN LLuiTA.
«Zuhal Sherzad» i «Ana Rutilia 
Ical Choc».

23.05 CArMEN CurLErs.
«Buongiorno».

00.15 NoTíCiEs 3/24.
04.00 ruMBA A L’EsTuDi.
05.00 FoLC A L’EsTuDi.
06.00 NoTíCiEs 3/24.

07.00 PELoPiCoPATA.
08.15 Los Más...
09.40 CENTíMETros 
CÚBiCos.
10.15 EL DEsAFío.
12.50 CoCiNA ABiErTA CoN 
KArLos ArGuiñANo.
13.50 LA ruLETA DE LA 
suErTE.
15.00 NoTiCiAs 1.
15.45 DEPorTEs.
15.55 EL TiEMPo.

16.00 MuLTiCiNE.
«Un embarazo peligroso».  
L’Olivia Bolton és una noia que 
ha perdut la feina i coneix l’Ava 
Von Richter, una celebritat 
molt rica. Encantada per l’Ava 
i la seva fabulosa casa, l’Olivia 
accepta de seguida ser el seu 
ventre de lloguer.

17.45 MuLTiCiNE.
«Siempre en mi corazón».  A la 
Jenna el seu promès li ha dema-
nat que es casin a Irlanda. El 
casament se celebrarà així que 
resolgui un negoci que té entre 
mans. Mentrestant, la Jenna 
s’allotja en un hotel petit que és 
propietat del seu antic xicot.

19.20 MuLTiCiNE.
«Un rostro del pasado».  Des-
prés del naixement de la seva 
primera filla, l’Anna Gray con-
tracta la Rachel perquè l’ajudi 
els primers dies a casa. La seva 
cara li resulta familiar, però 
no recorda que és la mare de 
la nena que cuidava quan era 
jove i que va patir una mort 
sobtada.

21.00 NoTiCiAs 2.
21.45 DEPorTEs.
21.55 EL TiEMPo.

22.10 uNA NuEvA viDA.
«Cap. 1.26» El Ferit està tip dels 
problemes que provoca la Zer-
rin en el seu matrimoni i l’adver-
teix perquè s’allunyi d’ells, però 
no serveix de res.

02.30 sPorTiuM GAME 
shoW.
03.15 PLAy uZu NiGhTs.

07.30 ¡toma salami!
08.35 voLANDo voy.
09.35 iuMiuKy.
09.45 voLANDo voy.
11.15 viAjEros CuATro. 
«Navarra» i «Almería».

14.00 NoTiCiAs CuATro.
14.55 ELDEsMArquE 
CuATro.
15.25 EL TiEMPo.

15.40 hoME CiNEMA.
«Terminator: Génesis».  John 
Connor, líder de la resistència 
humana, envia el sergent Kyle 
Reese a l’any 1984 per prote-
gir la Sarah Connor i salvar el 
futur. Llavors, un inesperat gir 
dels esdeveniments crea una 
línia temporal fracturada. Ara 
el sergent Reese es troba en 
una versió nova i desconeguda 
del passat, on descobreix aliats 
insòlits, enemics nous i perillo-
sos, i una missió nova i inespe-
rada, que consisteix a reconfi-
gurar el futur.

18.00 hoME CiNEMA.
«Soy el número cuatro».  John 
Smith és un adolescent extra-
terrestre que intenta fugir de 
despietats enemics, enviats 
per destruir-lo. Atès que canvia 
constantment d’identitat i es 
muda d’una ciutat a una altra, 
sota la supervisió del seu guar-
dià Henri, el John és sempre el 
noi nou, sense vincles amb el 
passat. Però ara la petita Ohio 
s’ha convertit en casa seva i el 
jove s’haurà d’enfrontar a nous 
esdeveniments que li canviaran 
la vida: el seu primer amor, la 
descoberta d’habilitats noves i 
poderoses i una connexió espe-
cial amb aquells que compartei-
xen el seu increïble destí.

20.00 NoTiCiAs CuATro.
20.55 ELDEsMArquE 
CuATro.
21.10 EL TiEMPo.

21.20 FirsT DATEs.
Programa en què dos solters, 
sense distinció d’edat, raça o 
orientació sexual, estan dispo-
sats a gaudir i deixar-se endur 
pel misteri, la sorpresa i les 
emocions d’una autèntica cita 
a cegues. Amb Carlos Sobera. 

21.40 CuArTo MiLENio.
02.40 sPorTiuM GAME 
shoW.
03.25 EN EL PuNTo DE MirA. 

07.25 ¡toma salami!
08.00 LovE shoPPiNG Tv.
08.30 GoT TALENT: ALL 
sTArs. MoMENTAZos.
09.55 GoT TALENT EsPAñA.
13.20 socialité.
15.00 iNForMATivos 
TELECiNCo.
15.35 ELDEsMArquE 
TELECiNCo.
15.45 EL TiEMPo.

16.00 ¡Fiesta!
Amb Emma García. Espai que 
aposta per l’entreteniment i la 
crònica social, amb entrevistes 
i convidats del món del cor i 
dels diferents concursos de la 
cadena.

21.00 iNForMATivos 
TELECiNCo.
21.35 ELDEsMArquE 
TELECiNCo.
21.40 EL TiEMPo.

22.00 suPErviviENTEs: 
CoNEXióN hoNDurAs.
Lliurament que aborda les pri-
meres hores d’aventura, mostra 
el salt des de l’helicòpter d’un 
dels últims participants confir-
mats, José Carlos Montoya, i 
anuncia els darrers concursants 
de l’edició. La gala també acull 
la revelació d’un altre misteri 
ocult i la celebració del primer 
joc de recompensa, anomenat 
Los tentáculos de Medusa. A 
més, se celebra el primer Orá-
culo de Poseidón, en què els 
supervivents poden abordar 
els primers assumptes de la 
convivència a Playa Furia i Playa 
Calma. (Estrena de la nova tem-
porada.)

02.00 GrAN MADriD shoW.
Programa d’entreteniment 
dedicat al joc.

02.25 ¡toma salami!
02.55 EL horósCoPo DE 
EsPErANZA GrACiA.
La tarotista Esperanza Gracia fa 
un repàs dels pronòstics per als 
diferents signes del zodíac. Amb 
Esperanza Gracia. 

03.00 LovE shoPPiNG Tv.

08.00 ZAPEANDo.
09.30 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«Desapariciones inquietantes».

10.45 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«La desaparición inquietante de 
Antonio».

11.45 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«Yéremi: caso abierto».

13.00 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«Malén: la chica del monopa-
tín».

14.00 LA sEXTA NoTiCiAs 
1ª edición.
15.00 LA sEXTA DEPorTEs.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

15.15 LA sEXTA METEo.

15.30 LA roCA.
Amb Nuria Roca. Amb la col-
laboració de Nacho García, Ber-
ni Barrachina. El programa ana-
litza l’impacte de la intel·ligència 
artificial com a estratègia polí-
tica i presenta la proposta de 
crear una xarxa social pública i 
europea, creada i dirigida pels 
poders públics, i que tingui com 
a vocació la transparència en els 
algorismes i el final dels rumors 
falsos i de les notícies enganyo-
ses. A continuació, un expert en 
geopolítica acompanya l’equip 
del plató per entendre l’afany 
expansionista de Donald Trump, 
que s’imposa en països més 
febles i petits des que va entrar 
a la Casa Blanca.

20.00 LA sEXTA NoTiCiAs 
2ª edición.
20.45 LA sEXTA METEo.
20.55 LA sEXTA DEPorTEs.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

21.30 lo de évole.
01.10 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
Programa d’investigació en què, 
a través de reportatges mono-
gràfics, es tracten temes d’ac-
tualitat amb un perfil exhaustiu. 
Amb Glòria Serra. 

02.20 PoKErsTArs.
Emissió dels millors esdeveni-
ments de pòquer.

07.30 siNDiCATs.
08.00 ProGrAMA sENsE 
DETErMiNAr.
11.00 MissA CoNvENTuAL 
DE MoNTsErrAT.
Retransmissió de la missa con-
ventual de Montserrat, en la 
qual participa la comunitat 
benedictina de Montserrat, 
l’Escolania i els pelegrins del 
santuari.

12.25 iMPuLs.
Espai que emet càpsules informa-
tives sobre la realitat econòmica 
i emprenedora de Catalunya.

12.30 ProGrAMA sENsE 
DETErMiNAr.
14.15 DE soL A soL.

14.45 GAsTroMòBiL.
Espai en què cuiners de renom 
de les localitats on es fa la recep-
ta cuinen a partir d’un ingre-
dient estrella típic de la zona.

15.00 ThE WEEKLy MAG.
Espai que repassa l’actualitat 
cultural en anglès. Amb Marce-
la Topor. 

16.00 EN joC.
Programa esportiu que repassa 
àmpliament la jornada de diver-
sos esports, analitza els resul-
tats i les classificacions i parla 
amb els protagonistes.

20.30 NoTíCiEs CAP DE 
sETMANA.

21.00 Dis.
21.30 CoNNECTi.CAT.
Programa basat en connexions 
en directe que, lligat a l’actua-
litat, dona a conèixer realitats 
alhora que entreté l’especta-
dor.

22.30 GENT DE riu.
Espai que pretén mostrar el 
paper del riu, la importància 
que té en l’equilibri de la vida 
i la seva rellevància a l’hora de 
reservar els recursos hídrics.

23.00 vint-i-dos.
Programa de divulgació cientí-
fica, tecnològica i d’innovació 
que té com a objectiu posar 
en valor el teixit empresarial, 
l’èxit en la recerca i la indústria 
emergent de les tecnologies de 
Ponent.

23.30 LLEiDA ACTivA.
00.30 LA CiuTAT DELs LLiBrEs.

06.46. ¿cómo lo hacen? mundo animal. «Hienas hambrientas y 
delfines inteligentes». 07.09. EXPEDiCióN AL PAsADo. «La leyenda del 
cráneo de cristal» i «La Atlántida de los Andes». 08.37. WiLD FrANK EN 
áFriCA 10.15. MoNsTruos DE río. «Monstruo en el Congo» i «Monstruos 
del Valle del Rift». 11.55. AvENTurA EN PELoTAs 14.36. PEKíN EXPrEss. 
oBjETivo ANGKor 15.58. ANTiGuo EGiPTo: CróNiCAs DE uN iMPErio. 
«El Nilo, una línea de vida» i «Dioses y Reyes». 17.51. DENTro DE LAs 
PiráMiDEs 18.47. CoNTroL DE FroNTErAs: EsPAñA 21.30. CoNTroL 
DE CArrETErAs 00.24. 091: ALErTA PoLiCíA 02.11. EL LiBro DE Los 
sECrETos DE EE.uu. «Fort Knox» i «Área 51». 03.46. Los CuArTELEs DE 
hiTLEr 05.16. CoNTroL DE FroNTErAs: EsPAñA 06.00. 091: ALErTA 
PoLiCíA 

06.46. EL AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL 07.32. EL shoW DE ToM 
y jErry 08.01. BATWhEELs 08.24. LooNEy TuNEs CArTooNs 09.22. 
DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 10.57. EL AsoMBroso MuNDo DE 
GuMBALL 11.45. TEEN TiTANs Go 12.31. EL MuNDo DE CrAiG 13.05. 
BATWhEELs 13.40. TiNy TooNs: LooNivErsiDAD 14.02. el bebé jeFazo: 
vuELTA A LA CuNA 14.26. DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 15.18. CiNE. 
«Lego Scooby-Doo! Fiesta en la playa de Blowout». 16.39. LooNEy TuNEs 
CArTooNs 17.45. EL shoW DE ToM y jErry 18.38. BATWhEELs 19.14. TiNy 
TooNs: LooNivErsiDAD 19.38. el bebé jeFazo: vuelta a la cuna 20.27. 
DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 22.15. Los ThuNDErMAN 23.02. Los 
PADriNos MáGiCos: Más MáGiCos quE NuNCA 23.27. GAME shAKErs 
00.10. DrAGoN BALL suPEr 00.32. horA DE AvENTurAs

06.45. LA ALDEA ENCANTADA DE PiNoCho 06.57. EL rEiNo iNFANTiL 07.20. 
CroCo DoC 07.48. MiLo 08.31. siMoN suPEr CoNEjo 08.53. EquiPo ruBBLE 
09.36. PoLiNóPoLis 10.09. PEPPA PiG 10.24. LA PATruLLA CANiNA 11.08. 
ThE WAWiEs 11.29. EquiPo ruBBLE 11.51. viDA LA vETEriNAriA 12.14. 
vErA y EL rEiNo DEL ArCoiris 12.57. PAT EL PErro: hooDiE 12.59. TArA 
DuNCAN 13.22. suPErThiNGs rivALs oF KABooM 13.59. BiG BLuE 14.21. 
Los CAsAGrANDE 15.25. CiNE. «Academia Cranston: Escuela de monstruos». 
16.41. LA PATruLLA CANiNA 17.03. ThE WAWiEs 17.10. PEPPA PiG 17.20. PAT 
EL PErro: hooDiE 17.21. EquiPo ruBBLE 17.43. viDA LA vETEriNAriA 18.18. 
Los CAsAGrANDE 19.22. CiNE. «Las vacaciones gatunas de los Barker». 20.30. 
GrAND PriX 22.45. EL MiNisTErio DEL TiEMPo. «La memoria del tiempo». 
23.46. CiNE. «La boda de mi novia». 01.19. sErvir y ProTEGEr

07.55. EsTuDio EsTADio 08.55. EuroPEAN AThLETiCs iNDoor 
championships (d). 12.55. liga Femenina endesa (d). Perfumerías 
Avenida-Valencia Basket. 14.45. CoPA DE LA rEiNA DE WATErPoLo 16.00. 
european athletics indoor championships (d). 19.00. paris-nice. 
Le Perray-en-Yvelines - Le Perray-en-Yvelines. 19.55. LiGA PLENiTuDE AsoBAL 
(d). Fraikim Bm Granollers-BM Logroño La Rioja. 21.35. CoPA DEL rEy DE 
hoCKEy PATiNEs 23.00. estudio estadio (d). 00.00. CAMPEoNATo 
DE EsPAñA DE MoToCross 02.35. paris-nice. Le Perray-en-Yvelines-Le 
Perray-en-Yvelines. 04.00. isMF WorLD ChAMPioNshiP 05.00. CoPA DE LA 
rEiNA DE WATErPoLo. Palma de Mallorca. 06.15. LiGA FEMENiNA ENDEsA. 
Perfumerías Avenida-Valencia Basket 

07.07. EL TATuADor DE AusChWiTZ. «Cap. 1.6». 08.04. oNE Zoo ThrEE. 
«El día del tigre». 08.27. EsPACio M+ 08.35. ThE AMEriCAs: LA CosTA 
ATLáNTiCA 09.23. CiNE. «Jumanji: Siguiente nivel». La colla torna a Jumanji amb 
la intenció de rescatar un dels seus, però res del que troben es correspon amb el 
que esperaven. Els jugadors s’han d’enfrontar a llocs desconeguts i inexplorats, des 
de deserts àrids fins a muntanyes nevades. Les possibilitats són inimaginables en 
el joc més perillós del món, i escapar continua sent l’objectiu. 11.15. LA vErDAD 
soBrE LA CoMiDA ProCEsADA 12.48. DEPorTEPLus+ 13.55. LALiGA 
hyPErMoTioN 16.05. iLusTrEs iGNorANTEs 16.35. CiNE. «Alimañas». 17.55. 
DEPorTEPLus+ 18.15. PrEvio LiGA ENDEsA 18.30. LiGA ENDEsA 20.30. 
DEPorTEPLus+ 20.53. LALiGA EA sPorTs 23.00. DEPorTEPLus+ 00.15. 
LEo TALKs 00.44. sATurDAy NiGhT LivE 04.29. hisToriA DEL LATE NiGhT 

DoCuMENTAL: 22.05 h.
DoNEs EN LLuiTA
Sèrie documental que explica 
l’evolució de sis dones de l’Afganistan, 
Guatemala, el Líban, El Salvador, el 
Senegal i Catalunya. Els espectadors 
coneixen la seva història, com van 
prendre consciència i com van 
començar la lluita per uns drets 
bàsics que els havien pres.

pel·lÍcula: 22.05 h.
iMPArABLE
Un enginyer de ferrocarrils 
experimentat està a punt de ser 
acomiadat de la seva empresa, però 
abans coneix el principiant que el 
substituirà. La situació canvia quan 
un tren ple d’un combustible perillós 
comença a saltar-se estacions a gran 
velocitat.

lo de évole 
Jordi Évole entrevista Mala Rodríguez, rapera i 
cantant andalusa, ara que es compleixen 25 anys 
de l’estrena del seu revolucionari primer disc, Lujo 
Ibérico. L’artista se sincera sobre els moments 
més complicats de la seva vida, les seves parelles, 
l’abandonament del seu pare i també reflexiona 
sobre el masclisme que impera dins i fora del món 
de la música. 

ProGrAMA: 21.30 h.
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TELEDEPorTE

06.55 GoL A GoL.
«FC Barcelona-CA Osasuna». 
Postpartit.

08.30 ZoNA ZàPiNG.
09.05 CoPA DEL rEi 
D’hoquEi PATiNs.
«Pons Lleida-CE Noia Freixe-
net». Primera semifinal.

10.30 GoL A GoL.
«FC Barcelona-CA Osasuna». 
Postpartit.

12.05 CoPA DEL rEi 
D’hoquEi PATiNs.
Final. Comentaristes: Joan Fer-
ran i Jordi Camps.

14.10 CoPA DE LA rEiNA DE 
WATErPoLo.
Final. Comentaristes: Xevi Bar-
dolet i Jordi Sans.

15.40 PiTCh&CAT.
El programa és una proposta 
àgil, fresca i dinàmica per apren-
dre i descobrir els secrets del 
Pitch & Putt, un esport similar 
al golf en què els forats tenen 
distàncies molt més curtes i 
que es juga amb un nombre de 
pals més reduït. L’espai dona a 
conèixer els camps de Catalu-
nya i s’endinsa en la pràctica i 
la tècnica d’aquest esport amb 
especialistes. A més, se segueix 
l’actualitat de les competicions 
catalanes.

15.54 sALA DE PrEMsA.
16.25 EsPòiLEr.
Emissió dedicada al món dels 
cotxes i el caravaning en què 
Mercè Rivas, Sergio Domínguez, 
Oriol Llardén i Telva Somoza 
posen a prova les novetats del 
sector i n’analitzen el rendiment 
i les prestacions.

16.55 sEGoNA FEDErACió.
«UD Alzira-UE Sant Andreu». 
Comentaristes: Oriol Vidal i 
Santi Triguero.

18.55 PriMErA FEDErACió.
«SD Tarazona-Gimnàstic de Tar-
ragona».

20.55 EsPorT CLuB CAP DE 
sETMANA.
21.20 LLiGA F.
«FC Barcelona-Valencia CF».

23.00 GoL A GoL.
«Anàlisi de la jornada».

00.30 324 EsPorTs.
00.55 GoL A GoL.

TELEVISIÓ TELEVISIÓ

10.20 DE CArrEr.
11.10 EsPAñoLEs EN EL
MuNDo.
«Bahamas».

12.05 EsPAñoLEs EN EL
MuNDo.
«Isla Mauricio».

13.00 EsPAñoLEs EN EL
MuNDo.
«Isla Reunión».

13.55 D CorAZóN.
14.00 L’iNForMATiu.
14.30 D CorAZóN.
15.00 TELEDiArio 1.
15.45 DEPorTEs 1.

15.50 sEsióN DE TArDE.
«La proposición».

17.35 sEsióN DE TArDE.
«La boda olvidada».  La Pía
té un problema important.
Durant el seu comiat de solte-
ra, a Hawaii, es va casar amb un
home anomenat Albin mentre
estava beguda.

19.05 sEsióN DE TArDE.
«Doce fuera de casa».  El Tom
sent nostàlgia d’aquells dies en
què tots els membres de la seva
nombrosa família vivien sota un
mateix sostre. És per això que
decideix anar amb els seus dot-
ze fills al llac Winnetka, on sem-
pre passaven les vacances.

20.35 Aquí LA TiErrA.
21.00 TELEDiArio 2.
22.00 DEPorTEs 2.

22.05 LA PELíCuLA DE LA
sEMANA.
«Imparable».

23.35 DENZELMANíA.
«Estado de sitio». Quan una
bomba fa saltar pels aires un 
autobús ple de gent a Brooklyn,
comença una salvatge campa-
nya terrorista que deixa la seva
empremta sagnant als carrers
de Nova York.

01.20 CiNE.
«Police». La Virginie, l’Erik i
l’Aristide treballen com a polici-
es en una brigada local. Una nit
han de tornar un immigrant a la
frontera. La Virginie descobreix
que el pres serà condemnat a
mort si torna al seu país. Els tres
agents tenen una nit per decidir
el destí d’un home.

02.50 NoTiCiAs 24 horAs.

07.35 ANTiGuAs 
CiviLiZACioNEs.
08.25 Los CoNCiErTos DE
LA 2.
09.15 BuENAs NoTiCiAs Tv.
09.30 shALoM.
09.45 MEDiNA EN TvE.
10.00 ÚLTiMAs PrEGuNTAs.
10.25 TEsTiMoNio.
10.30 LA MissA EN CATALà.
11.20 CALiDosCoPi.
«Enamorats». Amb Raül Díaz.

11.30 PuEBLo DE Dios.
12.25 sABEr vivir.
13.05 ¡Qué animal!
«Mallorca».

13.20 FLAsh MoDA.
13.50 DE CArrEr.

14.45 MAPEs MENTALs.
«Poso límits». Amb Ana Boadas.

15.15 LA TrAMPA.
«Charlie Pee». Amb Pep Plaza.

15.40 sABEr y GANAr FiN
DE sEMANA.
16.25 GrANs 
DoCuMENTALs.
«El tauró fantasma que emer-
geix de les profunditats: quime-
res».

17.10 GrANs 
DoCuMENTALs. uN ANy
sALvATGE A LA TErrA.
«Gener i febrer, comença l’any».

18.00 EL DoCuMENTAL
DE LA 2. ANTiGuAs 
CiviLiZACioNEs.
«Final del juego».

18.50 LA 2 EXPrEss.
19.00 LA vuELTA A LA
EsPAñA DiGiTAL.
«Digitavengers. Castilla y León».

19.50 rurALiTAs.
«Xaviña, A Coruña, y San Martín
de Tábara, Zamora».

20.45 NuNCA Es 
DEMAsiADo PEquEño.
«Escondites» i «Vivir diferente».

21.30 iMPrEsCiNDiBLEs.
«La corte de Ana».

22.30 vErsióN EsPAñoLA.
«Girasoles silvestres».

00.15 vErsióN EsPAñoLA: 
CoLoquio.
00.40 CiNE.
«Shanghai surprise».

08.07 TiTó.
08.18 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
08.28 LA PATruLLA PELuDA.
08.51 LooLoo KiDs.
09.04 suPErThiNGs rivALs 
oF KABooM.
09.18 LEo DA viNCi.
09.31 BETAPoDCAsT.
09.50 ELs GErMANs KrATT.
10.32 roBiN hooD, EL
TrAPELLA DE shErWooD.
11.06 LEo DA viNCi.

11.53 ELs MiNi NiNGEs.
12.26 ELs DALToN.
13.07 DrACs: ELs 
DEFENsors DE L’iLLA DEL
FrED.
13.49 EL CArrEró DEL
MisTEri.
14.33 LEo DA viNCi.
14.58 suPErThiNGs rivALs 
oF KABooM.

15.27 EL XAi shAuN.
15.40 ELs GErMANs KrATT.
16.24 roBiN hooD, EL
TrAPELLA DE shErWooD.
16.47 GhosTForCE.
17.10 viCKy, EL viKiNG.
17.45 iDEAFiX i ELs 
irrEDuCTiBLEs.
18.08 LEo DA viNCi.
18.32 EL CArrEró DEL
MisTEri.
19.16 sÚPEr 4.
19.52 ELs MiNi NiNGEs.
20.24 FuET.
20.48 DrACs: ELs Nou 
rEGNEs.
21.11 EL DETECTiu CoNAN.

21.55 EL GrAN DiCTAT.
22.15 ELs hABiTANTs DE LA
Fi DEL MóN.
«Illes Açores».

23.00 60 MiNuTs.
«Ikea, el senyor dels boscos».

23.55 hisTòriEs DE MoNs 
oCuLTs.
«Oimiakon».

00.43 ENTrE CENDrEs.
01.46 EsTiMADA sArA.
02.46 no pot ser!

10.15 siGNEs DELs TEMPs.
Andreu Muñoz, doctor en
Arqueologia i delegat per a la
Cultura de l’Arquebisbat de
Tarragona, explica el nou pro-
jecte cultural de la catedral de
la ciutat.

10.45 DiuMENGE, CoNCErT.
11.55 LLiGA F.
«Barcelona-Valencia». Comen-
taristes: Gemma Mallorca i
Mireia Vera.

14.00 ALGuNA PrEGuNTA
més?
Programa especial dedicat al
8M.

14.30 TELENoTíCiEs MiGDiA.

15.40 TArDA DE CiNE.
«Crims al Bàltic: El llarg comiat».
L’Ulf, l’Eva i la Renate, que tenen
més de 70 anys, es diverteixen
en una acampada a Polònia.
L’endemà, uns caçadors troben
l’Ulf, confós i atordit, enmig del
bosc. Creu que ha matat algú,
però no recorda res. El comis-
sari de policia Lucjan Gadocha
s’encarrega del cas.

17.25 TArDA DE CiNE.
«Crims al Bàltic: Bones notí-
cies».  Una coneguda presen-
tadora de televisió és trobada
morta. La investigadora Ellen
Noorgard descobreix amb sor-
presa que el marit de la víctima
és l’home amb qui manté una
aventura.

19.10 AssAssiNATs AL NorD.
«Curtcircuit».

20.05 ATrAPA’M si PoTs.
Amb Llucià Ferrer.

21.00 TELENoTíCiEs vEsPrE.

22.05 DoNEs EN LLuiTA.
«Zuhal Sherzad» i «Ana Rutilia
Ical Choc».

23.05 CArMEN CurLErs.
«Buongiorno».

00.15 NoTíCiEs 3/24.
04.00 ruMBA A L’EsTuDi.
05.00 FoLC A L’EsTuDi.
06.00 NoTíCiEs 3/24.

07.00 PELoPiCoPATA.
08.15 Los Más...
09.40 CENTíMETros
CÚBiCos.
10.15 EL DEsAFío.
12.50 CoCiNA ABiErTA CoN
KArLos ArGuiñANo.
13.50 LA ruLETA DE LA
suErTE.
15.00 NoTiCiAs 1.
15.45 DEPorTEs.
15.55 EL TiEMPo.

16.00 MuLTiCiNE.
«Un embarazo peligroso».
L’Olivia Bolton és una noia que
ha perdut la feina i coneix l’Ava
Von Richter, una celebritat
molt rica. Encantada per l’Ava
i la seva fabulosa casa, l’Olivia
accepta de seguida ser el seu
ventre de lloguer.

17.45 MuLTiCiNE.
«Siempre en mi corazón».  A la
Jenna el seu promès li ha dema-
nat que es casin a Irlanda. El 
casament se celebrarà així que
resolgui un negoci que té entre
mans. Mentrestant, la Jenna
s’allotja en un hotel petit que és
propietat del seu antic xicot.

19.20 MuLTiCiNE.
«Un rostro del pasado».  Des-
prés del naixement de la seva
primera filla, l’Anna Gray con-
tracta la Rachel perquè l’ajudi
els primers dies a casa. La seva
cara li resulta familiar, però
no recorda que és la mare de
la nena que cuidava quan era
jove i que va patir una mort
sobtada.

21.00 NoTiCiAs 2.
21.45 DEPorTEs.
21.55 EL TiEMPo.

22.10 uNA NuEvA viDA.
«Cap. 1.26» El Ferit està tip dels
problemes que provoca la Zer-
rin en el seu matrimoni i l’adver-
teix perquè s’allunyi d’ells, però
no serveix de res.

02.30 sPorTiuM GAME
shoW.
03.15 PLAy uZu NiGhTs.

07.30 ¡toma salami!
08.35 voLANDo voy.
09.35 iuMiuKy.
09.45 voLANDo voy.
11.15 viAjEros CuATro.
«Navarra» i «Almería».

14.00 NoTiCiAs CuATro.
14.55 ELDEsMArquE
CuATro.
15.25 EL TiEMPo.

15.40 hoME CiNEMA.
«Terminator: Génesis».  John
Connor, líder de la resistència
humana, envia el sergent Kyle
Reese a l’any 1984 per prote-
gir la Sarah Connor i salvar el
futur. Llavors, un inesperat gir
dels esdeveniments crea una
línia temporal fracturada. Ara 
el sergent Reese es troba en
una versió nova i desconeguda
del passat, on descobreix aliats
insòlits, enemics nous i perillo-
sos, i una missió nova i inespe-
rada, que consisteix a reconfi-
gurar el futur.

18.00 hoME CiNEMA.
«Soy el número cuatro».  John
Smith és un adolescent extra-
terrestre que intenta fugir de 
despietats enemics, enviats
per destruir-lo. Atès que canvia
constantment d’identitat i es
muda d’una ciutat a una altra,
sota la supervisió del seu guar-
dià Henri, el John és sempre el
noi nou, sense vincles amb el
passat. Però ara la petita Ohio
s’ha convertit en casa seva i el
jove s’haurà d’enfrontar a nous
esdeveniments que li canviaran
la vida: el seu primer amor, la
descoberta d’habilitats noves i
poderoses i una connexió espe-
cial amb aquells que compartei-
xen el seu increïble destí.

20.00 NoTiCiAs CuATro.
20.55 ELDEsMArquE
CuATro.
21.10 EL TiEMPo.

21.20 FirsT DATEs.
Programa en què dos solters, 
sense distinció d’edat, raça o
orientació sexual, estan dispo-
sats a gaudir i deixar-se endur
pel misteri, la sorpresa i les
emocions d’una autèntica cita
a cegues. Amb Carlos Sobera.

21.40 CuArTo MiLENio.
02.40 sPorTiuM GAME
shoW.
03.25 EN EL PuNTo DE MirA. 

07.25 ¡toma salami!
08.00 LovE shoPPiNG Tv.
08.30 GoT TALENT: ALL 
sTArs. MoMENTAZos.
09.55 GoT TALENT EsPAñA.
13.20 socialité.
15.00 iNForMATivos 
TELECiNCo.
15.35 ELDEsMArquE 
TELECiNCo.
15.45 EL TiEMPo.

16.00 ¡Fiesta!
Amb Emma García. Espai que 
aposta per l’entreteniment i la 
crònica social, amb entrevistes 
i convidats del món del cor i 
dels diferents concursos de la 
cadena.

21.00 iNForMATivos 
TELECiNCo.
21.35 ELDEsMArquE 
TELECiNCo.
21.40 EL TiEMPo.

22.00 suPErviviENTEs: 
CoNEXióN hoNDurAs.
Lliurament que aborda les pri-
meres hores d’aventura, mostra 
el salt des de l’helicòpter d’un 
dels últims participants confir-
mats, José Carlos Montoya, i 
anuncia els darrers concursants 
de l’edició. La gala també acull 
la revelació d’un altre misteri 
ocult i la celebració del primer 
joc de recompensa, anomenat 
Los tentáculos de Medusa. A 
més, se celebra el primer Orá-
culo de Poseidón, en què els 
supervivents poden abordar 
els primers assumptes de la 
convivència a Playa Furia i Playa 
Calma. (Estrena de la nova tem-
porada.)

02.00 GrAN MADriD shoW.
Programa d’entreteniment 
dedicat al joc.

02.25 ¡toma salami!
02.55 EL horósCoPo DE 
EsPErANZA GrACiA.
La tarotista Esperanza Gracia fa 
un repàs dels pronòstics per als 
diferents signes del zodíac. Amb 
Esperanza Gracia. 

03.00 LovE shoPPiNG Tv.

08.00 ZAPEANDo.
09.30 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«Desapariciones inquietantes».

10.45 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«La desaparición inquietante de 
Antonio».

11.45 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«Yéremi: caso abierto».

13.00 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
«Malén: la chica del monopa-
tín».

14.00 LA sEXTA NoTiCiAs 
1ª edición.
15.00 LA sEXTA DEPorTEs.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

15.15 LA sEXTA METEo.

15.30 LA roCA.
Amb Nuria Roca. Amb la col-
laboració de Nacho García, Ber-
ni Barrachina. El programa ana-
litza l’impacte de la intel·ligència 
artificial com a estratègia polí-
tica i presenta la proposta de 
crear una xarxa social pública i 
europea, creada i dirigida pels 
poders públics, i que tingui com 
a vocació la transparència en els 
algorismes i el final dels rumors 
falsos i de les notícies enganyo-
ses. A continuació, un expert en 
geopolítica acompanya l’equip 
del plató per entendre l’afany 
expansionista de Donald Trump, 
que s’imposa en països més 
febles i petits des que va entrar 
a la Casa Blanca.

20.00 LA sEXTA NoTiCiAs 
2ª edición.
20.45 LA sEXTA METEo.
20.55 LA sEXTA DEPorTEs.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

21.30 lo de évole.
01.10 EquiPo DE 
iNvEsTiGACióN.
Programa d’investigació en què, 
a través de reportatges mono-
gràfics, es tracten temes d’ac-
tualitat amb un perfil exhaustiu. 
Amb Glòria Serra. 

02.20 PoKErsTArs.
Emissió dels millors esdeveni-
ments de pòquer.

07.30 siNDiCATs.
08.00 ProGrAMA sENsE 
DETErMiNAr.
11.00 MissA CoNvENTuAL 
DE MoNTsErrAT.
Retransmissió de la missa con-
ventual de Montserrat, en la 
qual participa la comunitat 
benedictina de Montserrat, 
l’Escolania i els pelegrins del 
santuari.

12.25 iMPuLs.
Espai que emet càpsules informa-
tives sobre la realitat econòmica 
i emprenedora de Catalunya.

12.30 ProGrAMA sENsE 
DETErMiNAr.
14.15 DE soL A soL.

14.45 GAsTroMòBiL.
Espai en què cuiners de renom 
de les localitats on es fa la recep-
ta cuinen a partir d’un ingre-
dient estrella típic de la zona.

15.00 ThE WEEKLy MAG.
Espai que repassa l’actualitat 
cultural en anglès. Amb Marce-
la Topor. 

16.00 EN joC.
Programa esportiu que repassa 
àmpliament la jornada de diver-
sos esports, analitza els resul-
tats i les classificacions i parla 
amb els protagonistes.

20.30 NoTíCiEs CAP DE 
sETMANA.

21.00 Dis.
21.30 CoNNECTi.CAT.
Programa basat en connexions 
en directe que, lligat a l’actua-
litat, dona a conèixer realitats 
alhora que entreté l’especta-
dor.

22.30 GENT DE riu.
Espai que pretén mostrar el 
paper del riu, la importància 
que té en l’equilibri de la vida 
i la seva rellevància a l’hora de 
reservar els recursos hídrics.

23.00 vint-i-dos.
Programa de divulgació cientí-
fica, tecnològica i d’innovació 
que té com a objectiu posar 
en valor el teixit empresarial, 
l’èxit en la recerca i la indústria 
emergent de les tecnologies de 
Ponent.

23.30 LLEiDA ACTivA.
00.30 LA CiuTAT DELs LLiBrEs.

06.46. ¿cómo lo hacen? mundo animal. «Hienas hambrientas y 
delfines inteligentes». 07.09. EXPEDiCióN AL PAsADo. «La leyenda del 
cráneo de cristal» i «La Atlántida de los Andes». 08.37. WiLD FrANK EN 
áFriCA 10.15. MoNsTruos DE río. «Monstruo en el Congo» i «Monstruos 
del Valle del Rift». 11.55. AvENTurA EN PELoTAs 14.36. PEKíN EXPrEss. 
oBjETivo ANGKor 15.58. ANTiGuo EGiPTo: CróNiCAs DE uN iMPErio. 
«El Nilo, una línea de vida» i «Dioses y Reyes». 17.51. DENTro DE LAs 
PiráMiDEs 18.47. CoNTroL DE FroNTErAs: EsPAñA 21.30. CoNTroL 
DE CArrETErAs 00.24. 091: ALErTA PoLiCíA 02.11. EL LiBro DE Los 
sECrETos DE EE.uu. «Fort Knox» i «Área 51». 03.46. Los CuArTELEs DE 
hiTLEr 05.16. CoNTroL DE FroNTErAs: EsPAñA 06.00. 091: ALErTA 
PoLiCíA 

06.46. EL AsoMBroso MuNDo DE GuMBALL 07.32. EL shoW DE ToM 
y jErry 08.01. BATWhEELs 08.24. LooNEy TuNEs CArTooNs 09.22. 
DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 10.57. EL AsoMBroso MuNDo DE 
GuMBALL 11.45. TEEN TiTANs Go 12.31. EL MuNDo DE CrAiG 13.05. 
BATWhEELs 13.40. TiNy TooNs: LooNivErsiDAD 14.02. el bebé jeFazo: 
vuELTA A LA CuNA 14.26. DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 15.18. CiNE. 
«Lego Scooby-Doo! Fiesta en la playa de Blowout». 16.39. LooNEy TuNEs 
CArTooNs 17.45. EL shoW DE ToM y jErry 18.38. BATWhEELs 19.14. TiNy 
TooNs: LooNivErsiDAD 19.38. el bebé jeFazo: vuelta a la cuna 20.27. 
DorAEMoN, EL GATo CósMiCo 22.15. Los ThuNDErMAN 23.02. Los 
PADriNos MáGiCos: Más MáGiCos quE NuNCA 23.27. GAME shAKErs 
00.10. DrAGoN BALL suPEr 00.32. horA DE AvENTurAs

06.45. LA ALDEA ENCANTADA DE PiNoCho 06.57. EL rEiNo iNFANTiL 07.20. 
CroCo DoC 07.48. MiLo 08.31. siMoN suPEr CoNEjo 08.53. EquiPo ruBBLE 
09.36. PoLiNóPoLis 10.09. PEPPA PiG 10.24. LA PATruLLA CANiNA 11.08. 
ThE WAWiEs 11.29. EquiPo ruBBLE 11.51. viDA LA vETEriNAriA 12.14. 
vErA y EL rEiNo DEL ArCoiris 12.57. PAT EL PErro: hooDiE 12.59. TArA 
DuNCAN 13.22. suPErThiNGs rivALs oF KABooM 13.59. BiG BLuE 14.21. 
Los CAsAGrANDE 15.25. CiNE. «Academia Cranston: Escuela de monstruos». 
16.41. LA PATruLLA CANiNA 17.03. ThE WAWiEs 17.10. PEPPA PiG 17.20. PAT 
EL PErro: hooDiE 17.21. EquiPo ruBBLE 17.43. viDA LA vETEriNAriA 18.18. 
Los CAsAGrANDE 19.22. CiNE. «Las vacaciones gatunas de los Barker». 20.30. 
GrAND PriX 22.45. EL MiNisTErio DEL TiEMPo. «La memoria del tiempo». 
23.46. CiNE. «La boda de mi novia». 01.19. sErvir y ProTEGEr

07.55. EsTuDio EsTADio 08.55. EuroPEAN AThLETiCs iNDoor 
championships (d). 12.55. liga Femenina endesa (d). Perfumerías 
Avenida-Valencia Basket. 14.45. CoPA DE LA rEiNA DE WATErPoLo 16.00. 
european athletics indoor championships (d). 19.00. paris-nice. 
Le Perray-en-Yvelines - Le Perray-en-Yvelines. 19.55. LiGA PLENiTuDE AsoBAL 
(d). Fraikim Bm Granollers-BM Logroño La Rioja. 21.35. CoPA DEL rEy DE 
hoCKEy PATiNEs 23.00. estudio estadio (d). 00.00. CAMPEoNATo 
DE EsPAñA DE MoToCross 02.35. paris-nice. Le Perray-en-Yvelines-Le 
Perray-en-Yvelines. 04.00. isMF WorLD ChAMPioNshiP 05.00. CoPA DE LA 
rEiNA DE WATErPoLo. Palma de Mallorca. 06.15. LiGA FEMENiNA ENDEsA. 
Perfumerías Avenida-Valencia Basket 

07.07. EL TATuADor DE AusChWiTZ. «Cap. 1.6». 08.04. oNE Zoo ThrEE. 
«El día del tigre». 08.27. EsPACio M+ 08.35. ThE AMEriCAs: LA CosTA 
ATLáNTiCA 09.23. CiNE. «Jumanji: Siguiente nivel». La colla torna a Jumanji amb 
la intenció de rescatar un dels seus, però res del que troben es correspon amb el 
que esperaven. Els jugadors s’han d’enfrontar a llocs desconeguts i inexplorats, des 
de deserts àrids fins a muntanyes nevades. Les possibilitats són inimaginables en 
el joc més perillós del món, i escapar continua sent l’objectiu. 11.15. LA vErDAD 
soBrE LA CoMiDA ProCEsADA 12.48. DEPorTEPLus+ 13.55. LALiGA 
hyPErMoTioN 16.05. iLusTrEs iGNorANTEs 16.35. CiNE. «Alimañas». 17.55. 
DEPorTEPLus+ 18.15. PrEvio LiGA ENDEsA 18.30. LiGA ENDEsA 20.30. 
DEPorTEPLus+ 20.53. LALiGA EA sPorTs 23.00. DEPorTEPLus+ 00.15. 
LEo TALKs 00.44. sATurDAy NiGhT LivE 04.29. hisToriA DEL LATE NiGhT 

DoCuMENTAL: 22.05 h.
DoNEs EN LLuiTA
Sèrie documental que explica 
l’evolució de sis dones de l’Afganistan, 
Guatemala, el Líban, El Salvador, el 
Senegal i Catalunya. Els espectadors 
coneixen la seva història, com van 
prendre consciència i com van 
començar la lluita per uns drets 
bàsics que els havien pres.

pel·lÍcula: 22.05 h.
iMPArABLE
Un enginyer de ferrocarrils 
experimentat està a punt de ser 
acomiadat de la seva empresa, però 
abans coneix el principiant que el 
substituirà. La situació canvia quan 
un tren ple d’un combustible perillós 
comença a saltar-se estacions a gran 
velocitat.

lo de évole
Jordi Évole entrevista Mala Rodríguez, rapera i
cantant andalusa, ara que es compleixen 25 anys
de l’estrena del seu revolucionari primer disc, Lujo
Ibérico. L’artista se sincera sobre els moments
més complicats de la seva vida, les seves parelles,
l’abandonament del seu pare i també reflexiona
sobre el masclisme que impera dins i fora del món
de la música.

ProGrAMA: 21.30 h.
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Col·labora

Organitza

Nabucco
Fundació Òpera Catalunya

9/3/25 - 18.00 h - LLOTJA
Més informació i venda d’entrades a: cultura.paeria.cat



LA MAÑANA ha creat la secció ‘Espai Obert’ per divulgar i promoure l’obra de tots els artistes lleidatans. Està a disposició dels creadors i les seves disciplines. 
Aquest diari respecta totes i cadascuna de les obres publicades. No obstant, no es fa responsable de l’estil, forma i contingut publicat pels artistes que hi prenen part.

Tot i que l’acte institucio-
nal es va traslladar de la 
plaça 8 de març al Mer-
cat del Pla de Lleida per 
la previsió de pluja i els 
anuncis de crescuda dels 
rius, la climatologia es va 
sumar a la celebració del 
Dia de la Dona amb una 
jornada amb poca aigua.

LO PETARDO

Espai Obert · Porfolis ·
 

LA PICOTA
Maribel Mòdol

Gerent d’Agro 
Mòdol

Personifiquem en Mari-
bel Mòdol la felicitació 
per l’acte institucional del 
8-M a Lleida, que va rei-
vindicar la dona rural.

Independentment del 
resultat d’avui, el Lleida 
Llista ha tornat a fer his-
tòria en arribar a una final 
de la Copa del Rei.

Un vídeo fet públic per 
Vox amb motiu del 8M 
vincula el feminisme amb 
l’islamisme. El discurs to-
talitari no té aturador.

Enric Duch

President 
del Lleida 
Llista

Santiago Abascal

Líder de Vox

 Geisha · Retolador i ploma

PILAR MARTÍNEZ

 I   pmsaura   I    Pili Martínez  I  pilialmacelles@gmail.com I

DIUMENGE 9 DE MARÇ DE 2025

DIPÒSIT LEGAL: L-22/1971 | CONTROL DIFUSIÓ: OJD
Telèfon: 973 001 140

CAROLINA 
GILI

Voler donar una imatge 
corporativa equitativa fent 
sortir a les fotos més do-
nes de les que hi ha en 
sectors on predominen 
els homes no canvia la 
realitat. Durant el 2024, la 
presència de dones en els 
consells d’administració 
de l’Ibex-35 va assolir el 
41% però només el 22% 
dels òrgans de direcció. 
Segons l’Observatori de 
la Igualtat de Gènere: les 
dones ocupen el 35,5% 
dels llocs de direcció i ge-
rència i el 37,9% dels llocs 
de tècnics i professionals 
de suport. En canvi, ocu-
pen el 66,8% dels llocs de 
personal d’oficina, comp-
tabilitat i administració i 
el 59,3% de personal de 
restauració, serveis per-
sonals i venda. Les do-
nes guanyen 6.219 euros 
menys de mitjana anual i 
cobren 624 euros menys 
de pensió. Doncs no, en-
cara no dona ser dona.

Dona 
ser dona?

COSES QUE 
PASSEN

SORTEIG!
La Mañana sorteja 2 entrades dobles  

per veure aquesta obra de teatre
La Mañana sorteja 4 entrades dobles, 

sorteig solament per a subscriptors. Com 
participar en el sorteig? Entra al nostre web 

lamanyana.cat i omple el formulari que trobaràs a la 
secció SORTEJOS especificant l’obra que vols veure.

Tirant lo 
blanc
DATA SORTEIG_ 
20 de març al matí

DATA OBRA_ 22.03.2025
20:00 h

LLOC_ TEATRE DE LA LLOTJA
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