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Trobades més plaques 
franquistes a Balàfi a,  
prohibides per la llei
Són quatre cartells amb símbols 
feixistes al carrer de la Ciutadella
La Paeria ha eliminat la majoria, 
però encara queden ‘oblidades’

La Mona venç La Mona venç 
el mal tempsel mal temps
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Els pantans 
de Rialb i 
Oliana, amb 
més reserves
Les pluges dels últims dies
estan tenint el seu efecte 
en els embassaments de 
Rialb i Oliana.

Continuen 
les obres del 
nou edifi ci 
de l’Arnau
La inversió és de 46 mi-
lions i Salut vol obrir les 
noves consultes exter-
nes a fi nals d’any.

Més retard a 
l’ampliació 
del CAP de   
la Bordeta
La reforma estava prevista 
acabar-la a fi nals de l’any 
passat, però encara que-
den  mesos de feina.

Baixen a la 
meitat els 
morts en 
accidents
Trànsit ha publicat el ba-
lanç de la sinistralitat amb 
quatre morts a Lleida du-
rant aquest any. _P.15
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PÀGINA DOS

JOSEP RAMON CORREAL
correalmodol@gmail.com

LA PUNXA

Pedro Sánchez va concedir els indults, ha transigit amb l’amnistia, però m’hi jugaria un 
pèsol que el referèndum no se l’empassa. Marta Rovira va dir fa uns dies que ERC estava 
negociant amb el PSOE el referèndum per Catalunya, fet que els socialistes han desmen-
tit. D’entrada, no hi ha acord entre Junts i ERC sobre com ha de ser el referèndum. Si 
finalment ho acaben consensuant, més complicat serà que Sánchez accepti obrir aquesta 
porta. Podrien dur-lo a empentes a acceptar una consulta, però, amb quina pregunta? Els 
referèndums els carrega el dimoni, sempre que no se sàpiga com manipular la resposta a 
partir de la pregunta. L’exemple més recent i més coronat és la consulta que ha fet Podem 
a la seva militància per saber si avala la decisió de no 
presentar-se a les eleccions catalanes. Fa la pregun-
ta: “Dones suport a la decisió de la direcció de Po-
dem Catalunya i Podem de continuar construint un 
Podem més fort, amb mil peus al carrer i aconseguir 
ser referent a Catalunya per ser útils a tota la gent 
que ens necessita?”. No us podeu imaginar l’ansiós 
que estic per saber el resultat de la consulta.

La pregunta del referèndum

JOSEP RAMON CORREAL

Els referèndums els 
carrega el dimoni si no
se sap com manipular 
la resposta

ANY 
1989

un dia  
com avui...

Neix a Odense, 
Dinamarca, 

Hans Christi-
an Andersen, 

escriptor danès que va 
morir el 1875, famós 
pels contes infantils.

Són indultats 
els acusats 

de l’anomenat 
Complot del 

Garraf, que volien dur 
a terme un atemptat  

contra el monarca es-
panyol Alfons XIII.

Mor Karol 
Wojtyla, Papa 

de l’església 
catòlica amb el 

nom de Joan Pau II.

1805

1930

2005

Ballada de sardanes a la Seu Vella davant el peveter olímpic, amb motiu dels JJOO de Mèxic. Fons Gómez Vidal (1968)

RETROSPECTIVA DE LA SEU VELLA                                          ARXIU FOTOGRÂFIC DE L’INSTITUT D’ESTUDIS ILERDENCS

FARMÀCIES 
D’URGÈNCIA

FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
OBERTES DE 9 A 22 HORES
ANADON   Balmes, 44

BARIOS BAQUERO   Riu Ebre, 10

GARRÓS   Prat de la Riba, 53

FREIXINET   Passeig de Ronda, 70

GUÀRDIA DE NIT 
DE 22 A 9 HORES

GARRÓS   Prat de la Riba, 53

SORTEJOS
ONCE DEL 01/4/24

51234
SÚPER ONCE DEL 01/4/24

05-06-07-10-19-23-30-34-39-
41-47-57-60-62-63-64-68-69-

76-78 
GORDO PRIMITIVA DEL 31/3/24

36-37-44-48-50  CLAU: 4
 ENCERTANTS EUROS
5+1 0  POT
5+0 0 0,00 
4+1  14 14.444,88
4+0 141  257,43
3+1 739  56,13
3+0 6.535  20,63
2+1 12.485  8,31
2+0 110.610 3,00
REINT. 252.875  1,50

PRIMITIVA DEL 01/4/24

05-07-14-21-34-44 
COMPL.: 20 REINT.: 6                                 

ENCERTANTS EUROS                                   
6+REINT. 0  POT

6 1  552.256,17
5+C 0  0,00
5 147  1.726,12
4 6.804  35,10
3 112.810 8,00
REINT. 513.748  1,00

EUROMILIONS DEL 29/3/24

   16-17-35-36-49 ESTR.: 10-1
            ENCERTANTS  EUROS

5+2 0   EUROPOT
5+1 1 687.795,57
5+0 6  26.791,53
4+2 24 2.086,23
4+1 588  156,86
3+2 1.135  85,91 
4+0 1.289 53,15 
2+2 17.335 19,76
3+1 25.345 15,08
3+0 63.117  11,27
1+2 96.6012 8,92
2+1 390.707  6,95
2+0 1.018.156  4,29

LOTTO 6/49 DEL 01/4/24

 02-03-10-17-35-45              
COMPL.: 37 REINT.: 9

JÒQUER:  2744150
TRIO DEL 01/4/24

0·4·3 / 6·5·7  

 BONOLOTO DEL 01/4/24

05-07-16-27-30-33
COMPL.: 49 REINT.: 9

ENCERTANTS EUROS
6 1  1.354.146,08
5+C 3 40.530,01
5 89 683,09
4 4.711  19,36
3 85.147 4,00 
REINT. 423.880 0,50



Les Basses i el parc de la Mitjana entre les opcions preferides

Els lleidatans celebren la Mona 
a l’aire lliure i la pluja irromp

FOTOS_ T. A. A dalt, 
una de les famílies que 
va reunir-se per celebrar 
la Mona a la Mitjana; i a 
baix gent aprofitant el bon 
temps per fer esport i anar 
amb bicicleta

A. SÁNCHEZ
Lleida

El dia de la Mona, tal com 
va succeir el cap de set-
mana, també va estar mar-
cat per la inestabilitat me-
teorològica. Al matí, el sol 
i la bona temperatura van 
acompanyar, mentre que a 
la tarda el cel es va ennu-
volar i la pluja va aparèixer 
de manera esporàdica.

Els espais a l’aire lliure, 
sobretot els parcs com les 
Basses d’Alpicat o la Mit-
jana a la ciutat de Lleida, 
van ser els llocs preferits 
pels ciutadans per menjar 
el típic dolç del Dilluns de 
Pasqua, tot i que la restric-
ció de no poder fer barba-
coes amb foc va fer minvar 
l’afluència en aquests pa-
ratges naturals. 

Vehicles de la Guàrdia 
Urbana patrullaven pels 
voltants de les Basses per 
avisar de la impossibilitat 
de fer foc, una prohibició 
que ja fa diversos anys 
que es va imposar, però 
que encara hi ha gent que 
ignora. Això va provocar 

cert malestar i resignació 
entre aquells que no ho 
coneixien i els va obligar a 
buscar una alternativa. Els 
més preparats, per contra, 
van portar la seva bombo-
na de butà i fogons elèc-
trics, ja que aquestes dues 
opcions sí que estaven 

autoritzades. Les famílies 
que van apostar per cele-
brar la Mona a la Mitjana 
van destacar entre els seus 
atractius la possibilitat de 
gaudir de la naturalesa i el 
fet que és un espai “ido-
ni” perquè els nens juguin. 
Així, la canalla va compar-

tir estones agradables ju-
gant a futbol, tirant-se per 
la tirolina o baixant pels to-
bogans. “M’agrada poder 
disfrutar de la naturalesa i 
jugar a l’aire lliure”, va dir 
una nena que es trobava 
a la Mitjana amb la seva 
àvia. “Valoro la tranquil·li-
tat”, destacaven els mem-
bres d’una família d’origen 
sud-americà. 

A Tàrrega, més de mig 
miler de persones van ce-
lebrar la Mona al Càmping 
Municipal, on l’Ajuntament 
va habilitar barbacoes i es-
pais de jocs familiars. 
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FOTO_ Tony Alcántara  Una família reunida ahir a les Basses d’Alpicat

FOTO_ T. A.  Un dels grups que va aplegar-se al parc de la Mitjana de Lleida
FOTO_ Tony Alcántara Familiars reunits a Puigverd de Lleida 
per menjar el típic dolç del Dilluns de Pasqua

FOTO_ Tony Alcántara  La Guàrdia Urbana va avisar de 
la restricció de fer barbacoes amb foc a l’aire lliure

FOTO_ Tony Alcántara  Nenes i nens celebrant la tradició a Montoliu FOTO_ Tony Alcántara  Àvia i neta gaudint plegades de la Mona



No s’han assolit les xifres de visitants previstes, ja 
que el temps va frenar les reserves d’última hora

Lleida tanca una Setmana 
Santa “positiva” amb una 
ocupació que arriba al 90%

REDACCIÓ
Lleida

El Patronat de Turisme de 
la Diputació de Lleida ha 
fet una valoració positi-
va de la Setmana Santa 
a la demarcació tot i que 
l’ocupació mitjana ha es-
tat lleugerament inferior 
a la prevista. Es confiava 
que superés el 95% entre 
Dijous Sant i Dilluns de 
Pasqua a les zones turís-
tiques, però finalment ha 
estat d’entorn el 85-90% 
després que la pluja hagi 
frenat les reserves d’última 
hora i avançat la sortida 
d’alguns clients. 

Així ho va dir ahir el vice-
president del Patronat de 
Turisme, Juan Antonio Ser-
rano, que va precisar que 
són xifres “molt elevades” 
davant d’una “climatologia 
complicada”. Serrano va 
fer una valoració “positi-
va” d’una Setmana Santa 
marcada per una clima-
tologia “molt complicada 

i variada”, la qual “possi-
blement ha fet que s’anés 
just” per aconseguir les 
previsions d’ocupacions. 
En concret, es confiava a 

ge entre en el 85 i 90%. El 
turisme rural ha assolit el 
90% d’ocupació mentre 
que les places de bunga-
lous han superat el 95%. 
Pel que fa als dies previs 
al Dijous Sant, l’ocupació 
mitjana s’ha situat entre el 
40% (dels dies 25 al 27) i el 
60% (cap de setmana del 
23 i 24). “Igualment, són 
ocupacions molt bones i 
molt elevades”, a va dir el 
vicepresident. 

D’altra banda, Serra-
no va apuntar que el mal 
temps ha pogut afavorir 
que els establiments de 
restauració “funciones-
sin millor” per l’arribada 
de clients que buscaven 
refugi o un pla alternatiu 
al previst. Amb aquestes 
dades, el Patronat de Tu-

FOTO_ACN Aspecte d’un 
dels punts d’accés a la 
Seu Vella el passat dijous 
de Setmana Santa
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poder penjar el cartell de 
complet en algunes zones 
turístiques de la demar-
cació, sobretot al Pirineu, 
des del dijous passat fins 

al dilluns. Per sectors, la 
mitjana d’ocupació hote-
lera a les zones turístiques 
s’ha situat durant els dies 
festius de dijous a diumen-

risme estima que del 23 
de març a l’1 d’abril més 
de 80.000 turistes han vi-
sitat les comarques lleida-
tanes i s’hi han fet més de 
250.000 pernoctacions. 

L’oferta d’allotjament tu-
rístic a la demarcació de 
Lleida per aquesta Set-
mana Santa era d’unes 
77.000 places entre les 
54.000 unitats de turisme 
reglat entre hotels, càm-
pings, cases de pagès i 
albergs, a les quals s’han 
de sumar 23.000 places 
d’apartaments turístics.

Les estacions d’esquí venen 
110.000 forfets, un 60% més

Les estacions d’esquí del 
Pirineu de Lleida com són 
Baqueira Beret, Boí Taüll, 
Port Ainé, Espot i Tavas-
can van tancar la Setmana 
Santa amb la venda d’uns 
110.000 forfets, un 60% 
més que l’any anterior. 
A Boí Taüll, els gruixos a 
pistes són 120 cm a cotes 
baixes i de 260 cm a les al-
tes. De fet, els tècnics de 

l’estació de l’Alta Ribagor-
ça van dir que la suma de 
nevades d’aquest hivern 
23-24 assoleix els 415 cm. 
El vicepresident del Patro-
nat de Turisme, Juan An-
tonio Serrano, va apuntar 
que “hi havia estacions 
que fins fa dues o tres set-
manes estaven malament 
per la falta de neu. Ha es-
tat una bona setmana”.

FOTO_ ACN  Cua d’esquiadors per agafar el telecadira 
a l’estació d’esquí de Port Ainé

Les empreses de turisme 
actiu i d’esports d’aven-
tures de Lleida han tingut 
un nivell de contractació 
de serveis menor que al-
tres anys pel mal temps, 
el que ha fet que hagin 
estat al 50% de la seva 
capacitat de serveis.

Menys serveis 
a empreses de 
turisme actiu 
pel mal temps
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ENRIC 
RIBERA 
GABANDÉ

RODAMON

En l’apassionant món de la cuina es donen mil i 
una anècdotes. De tota mena, de tot color i de 
tot sabor. Per posar un simple exemple, els an-
glesos rebutgen amb tota la seva força la carn 
del cabrit. Pensen que aquesta pot contagiar 
malalties a l’home. Pels hindús, la carn de vaca 
no solament no és menjable sinó que també és 
sagrada, segons la seva religió. 

La carn de gos és pels japonesos el plat estre-
lla de la seva cuina. Referent als caragols, plat 
emblemàtic de la cuina catalana, i molt, jo diria 
moltíssim, identificatiu de l’alimentació dels llei-
datans, algunes persones fan ganyotes i cares 
llargues quan se’ls diu que és el caviar de dife-
rents comunitats nostres, entre altres les de Llei-
da. Tot és qüestió d’hàbits, tradicions i cultures 
dels pobles.

En el tema de les begudes, també succeeix 
quelcom paregut. A Espanya i a molts països del 
món hi ha la tradició d’acompanyar les menges 
amb vi. I d’un ençà, amb cervesa. A Mèxic és 
típic fer-ho amb tequila, als països musulmans, 
amb te i amb te amb menta. En alguns indrets 
tropicals, amb sucs de fruites. I, en altres, amb 
còctels de fruites i alcohol. Malgrat tot, el cafè es 
pren en els cinc continents. Entorn del cafè hi ha 
una particular cultura cada cop més arrelada. A 
casa nostra, l’interès creix i es transforma en el 
naixement d’establiments especialitzats en cafès 

de diferents parts del món. En aquests llocs es 
degusta solament el cafè. Els tipus són de pro-
cedència de les millors zones productores d’Àfri-
ca i Amèrica, especialment. En alguns d’aquests 
selectes locals s’hi pot gaudir el Copi Luwak. Es-
tic segur que poca cosa els dirà el nom de Copi 
Luwak. Però, la veritat és que es tracta del cafè 
més car del món. La procedència és les illes de 
Sumatra i Borneo, a Indonèsia. 

La particularitat del Copi Luwak, que és el nom 
d’un gat salvatge autòcton d’aquestes illes, és 
que ve a ser molt gormand i acostuma a men-

jar-se els grans del cafè quan estan farcits d’una 
melassa dolça. Els grans no els paeixen i fan la 
deposició d’acord com se’ls han menjat. Això sí, 
amb una prèvia fermentació inclosa que contri-
bueix a exaltar les propietats organolèptiques 
del cafè. Un tal Martínez compta amb l’exclusiva 
dels grans de Copi Luwak que segueix la pista 
del gat, a la vegada que els recerca, els neteja 
i tot seguit els comercialitza en les millors deli-
catessen del món. La producció total per any és 
d’uns 250 000 quilos i el preu ronda els 300 eu-
ros. A preu d’or. El treball s’ho val.

 Copi Luwak, el cafè més car del món

cartes@lamanyana.cat
LA MAÑANA és una publicació plural i oberta a tota mena d’opinions. En aquesta secció es publicaran totes aquelles cartes que estiguin 
degudament identifi cades i que siguin d’interès general. No es publicaran cartes amb pseudònims o inicials. Els originals no hauran de superar 
les 30 linies d’extensió. La tramesa de textos a aquesta secció implica l’acceptació d’aquestes normes.

Magda Carbelo Martín

Sobre ‘Los Gatos de Diego’
Llegida la noticia del dia 15 de març sobre la 
problemàtica de la protectora ‘Los Gatos del 
Diego’ i la resposta donada des de la Paeria 
al dia següent. M’agradaria fer cinc cèntims 
del que jo conec. 

En aquesta protectora, on en Diego guareix 
i recull gats en molt mal estat, malalt, ferits i 
on la ajuda d’algun voluntari i l’ajuda de molts 
amics i amigues que fan petites aportacions i 
que va subsistint en precari. 

S’està trobant que ha de deixar l’espai que 
ocupava per les necessitat d’una família que 
ha sigut molt generosa durant anys. Però 
aquesta generositat no la veiem per part de 
la Paeria. 

Els gats que trobem a ‘Los gatos de Diego’ 
tenen necessitats veterinàries i una necessi-
tat d’estima de les persones, que en Diego 
sempre els ha donat. Una tasca que costa 
molts diners, diners dels voluntaris i mai de 

l’ajuntament. Diego està perdent la salut ja 
que es treu lo poc que té per que mai falti 
als gats.

Senyors i senyores de la Paeria, senyora 
Begoña, els gats dels quals té cura en Die-
go necessiten una nova ubicació, necessiten 
trobar un lloc adequat on poder continuar la 
seua tasca. No demana diners, sinó una nova 
llar per a seguir realitzant aquesta tasca tan 
altruista que està realitzant. Els pocs diners 
que rep venen dels voluntaris per alimentació 
i, sobretot, medicació i veterinaris. 

Gràcies a les protectores que trobem per 
les terres de Lleida, sigui en locals o en colò-
nies de gats. Gràcies als voluntaris els ajun-
taments surten guanyant. 

Si hagués d’assumir tota la despesa que 
això porta, i la llei els obliga, caldria una des-
pesa molt més important del que gasten ara 
per ara.

Cal agrair la tasca dels voluntaris, aporten 
temps, aporten diners propis, no tots són de 
protectores i són diners que no tornen. No els 

preocupa, l’amor als animals els fa ser gene-
rosos. Siguin més generosos, paers. 
LLEIDA

Conxita i Paki Montufo Gutiérrez

Moltíssimes gràcies
Som les filles de la senyora Francisca Gutié-
rrez López i volem agrair públicament, en el 
nostre nom i de la resta de la família, al perso-
nal de l’Àrea de Geriatria de l’Hospital Santa 
Maria, la professionalitat i sobretot, l’enorme 
humanitat, estimació i respecte cap al malalt, 
que com en el cas de la mamà, no s’adonava 
de res i sempre va ser tractada amb afecte i 
una gran tendresa, molt elogiables. 

I, per últim, hauríem de destacar la infinita 
comprensió, tan especial amb els familiars 
d’aquests malalts. Ens vàrem sentir recolza-
des per unes persones que fan del seu treball 
una gran vocació, perquè si no no s’entén 
que puguin continuar, a pesar de les circums-
tàncies, donant-ho tot i més. 
LLEIDA

LA VEU DELS LECTORS



Que enguany plou més que l’any passat és un 
fet tot i que els pantans, sobretot a les con-
ques internes, encara no estan a la capacitat 
que haurien d’estar. Però com que aquest és un 
país d’extrems, climatològicament parlant, pas-
sem d’intensos episodis de sequera a pertur-
bacions que provoquen avingudes d’aigua com 
la del Sot del Cinca d’aquest cap de setmana, 
que ha superat el mur de contenció de la zona 
de l’Aiguabarreig i ha inundat finques provocant 
la més que possible mort dels arbres més joves 
i l’afectació de collita de la resta. Com deia Rai-
mon, en aquest país “la pluja no sap ploure”. 

Però més enllà d’això cal fer un toc d’atenció 
a les administracions perquè el que ha passat 
en aquest cas és que el mur de contenció que 
hi havia no ha aguantat. Es queixa Francisco 
Vallès, president de la Comunitat de Regants 
del Pla d’Escarp, que amb un mínim mante-
niment d’aquest dic de contenció l’afectació 
no hagués estat la que és. I assenyala també 
que la protecció a la natura, necessària, no es 
pot confondre amb la “deixadesa”. De la ma-
teixa manera demana un manteniment del riu 
en aquesta zona de l’Aiguabarreig perquè les 
administracions es posin d’acord a l’hora de te-

nir-ho tot endreçat. Manta vegades ha passat 
que hi ha obres que no es poden fer per un ex-
cés de zel ambientalista. Va passar al Port de la 
Bonaigua, on una discrepància amb l’afectació 
que podrien tenir les obres al riu Bonaigua va 
fer que la millora i eixamplament d’aquesta car-
retera tant necessària per unir el Pallars Sobirà i 
la Ribagorça quedés sense fer en un tram d’uns 
tres quilòmetres, amb el que això comporta de 
perillositat en el trànsit. Treballar en el mante-
niment de les lleres dels rius, doncs, és urgent 
perquè no passi el que ha passat al Baix Segre. 
Cal que això no torni a passar enlloc.
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ERMENGOPOLYS

EDITORIAL

El manteniment de les lleres dels rius

NÚRIA 
CASTELLS

RIL @nuriaril
“Entendre-ho tot fa les ments mandroses i no volem ments 
mandroses”. Són paraules de la directora Isabel Coixet so-
bre la seva última pel·lícula Un amor, basada en el llibre 
de Sara Mesa. No cal entendre les contradiccions huma-
nes, sinó acceptar-les sense jutjar-les. Jo també he sigut 
Nat, amb un Sieso, i he conegut persones com les que els 
acompanyen en un món tancat, asfixiant i aspre. El mal són 
les persones falses i mesquines que aparenten normalitat, 
sensatesa i bonisme, aquestes que diuen com s’ha de pen-
sar i viure, moralistes condescendents, mosquetes mortes, 
cruels adornats amb bones maneres. Les persones dignes 

són les altres, les imperfectes, perdedores i contradictòries. 
La vida és caos, incertesa, paradoxa, error, frustració, un 
laberint on no podem justificar sempre les nostres accions. 
Com diu un dels personatges de la pel·lícula “hay mucha 
monja que fuma y mucha puta que reza”. Al final, mentre 
crida “Això és el que hi ha!” Nat s’allibera ballant la merave-
llosa cançó de Max Raabe, Es wird wieder gut (‘Tot estarà 
bé una altra vegada’) i Coixet ens regala el seu retrobament 
amb Sieso. El gos l’abraça i mira cap al cel recordant el del 
quadre de Goya, i se’ns revela definitivament com l’únic 
ésser noble, la veritable ànima de la pel·lícula.

Jo també he sigut Nat
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En les cèl·lules conflueixen nutrients i oxigen, els 
quals desfermen una combustió. A ran d’aques-
ta resposta química flueix l’energia vital del cos. 
I, en paral·lel, també es produeixen residus, que 
convé extreure. Quan les cèl·lules acumulen un 
excés de desferra i toxines, els òrgans d’elimina-
ció (pulmons, aparell digestiu, pell, ronyons) no 
donen l’abast. I, de resultes, els esmentats òr-
gans queden esgotats i en desequilibri energètic. 
La nocivitat acumulada provoca intoxicacions, a 
partir de la quals es congria la malaltia. Per Kar-
melo Bizkarra (Durango, Euskadi, 1956), metge 
higienista, la malaltia no és l’oposat a la salut: “els 
símptomes es manifesten sovint per l’expulsió de 
substàncies de rebuig i tòxiques, així com el cos 
activa una tasca d’autoregeneració, sembla es-
trany però la malaltia guareix. No em ve de nou 
que l’equip mèdic de Zuhaizpe (www.zuhaizpe.
com), del qual forma part Bizkarra, m’aconselli de 
fer-me cada mig any una hidroteràpia de còlon.

Karmelo Bizkarra, en l’assaig La enfermedad 
¿Qué es y para qué sirve? (Ed. Obelisco, 2020), 
suggereix de consumir fruites i hortalisses que 
“durant els mesos de maduració han captat 
l’energia de la natura: de la terra, de l’aigua, de 
l’aire i del sol”. Per contra Bizkarra assenyala que 
els aliments refinats (pa blanc, arròs blanc, pas-
tissos...) i industrialitzats (colorants, conservants, 
aromes artificials... ) roben “l’energia pròpia de 
l’organisme”.

Quan l’organisme exhaureix l’energia no poden 
ser expulsades les substàncies nocives, amb la 
qual cosa queden arraconades en el cos. És així 
com apareixen les malalties cròniques. Per tant, 
les malalties cròniques són un estat de feblesa, 
segons el metge basc, en el qual el cos s’ha 
adaptat i ha après a tolerar les toxines: “El malalt 
és semblant a un riu contaminat, encara que abo-
quem un bidó de petroli no es veu la porqueria, 
el malalt no nota el caramull tòxic en les seves 
cèl·lules i això explica que no les foragiti”.

El tractament mèdic en casos de crisi de des-
intoxicació, per Karmelo Bizkarra, impedeix l’ac-
ció de les vàlvules d’expulsió: “Si el cos produeix 
vòmits per a eliminar les substàncies irritants de 
l’estómac, per què tractar-ho? Si el cos produeix 
diarrea per a eliminar la brutor de la matèria malal-
ta en els intestins, per què eliminar-la?”. Bizkarra 
ens recorda que, en l’edat mitjana, les epidèmies 
van sovintejar, deixant al seu pas una mortaldat 
esfereïdora, però que, amb els anys, van desa-
parèixer sense l’aplicació de tractaments mèdics. 
L’autor de La enfermedad ¿Qué es y para qué 
sirve? constata que les condicions i hàbits de la 
vida moderna originen altres tipus de malalties: 
“L’avenç mèdic no ha influït en aquest procés per 
a res. Les malalties han anat canviant en funció 
de les diferents formes de vida. Sí que influeix, en 
canvi, la higiene, la cultura, l’aigua potable...”. Així 
doncs, el facultatiu de Durango proposa d’estudi-
ar la salut i la forma d’aconseguir-la: “No intentem 

combatre la malaltia, o millor dit els seus símp-
tomes, sinó buscar la salut mitjançant l’estudi i 
l’aplicació dels elements que l’afavoreixen”.

Vaig poder contemplar el maltractament animal 
una tarda de diumenge, en el Fondo de Llitera, 
a Fraga, quan la mestressa ens va ensenyar or-
gullosa la granja familiar. Es tractava d’una nau 
amb centenars de porcs, que difícilment es po-
dien moure i que a tothora estaven encarats a la 
menjadora. Karmelo Bizkarra apunta que, entre 
les formes artificials de criança i explotació pen-
sada de cara impedir la pèrdua de pes, també es 
fan servir “substàncies per tal que el cos de l’ani-
mal retingui l’aigua i pesi més, augmentant així 
en rendibilitat econòmica” i “tòxics estimulants 
del creixement, vacunes, medicaments”. Bizkar-
ra afegeix que aquests animals romanen en llocs 
tancats sense respirar aire pur o prendre el sol: 
“hi ha porcs que moren d’infart cardíac al mou-
re’s, havent passat tota la vida en una immobilitat 
quasi total (...) això origina uns animals malaltis-
sos”. La dubtosa qualitat de molts queviures i els 
excessos efecten al conjunt del cos en tant que 
unitat.

La enfermedad ¿Qué es y para qué sirve? i 
gran part dels llibres de Karmelo Bizkarra són una 
oportunitat per a la reflexió, la serenor. Sobretot, 

quan es desencadenen daltabaixos emocionals: 
“Són proves de superació i si les encarem, sense 
fugir, amb el temps, en sortirem enfortits (...) prepa-
ren un canvi en l’evolució de la persona”. No hi ha 
camí, que va dir el poeta andalús, el camí el fas tu 
mateix mentre camines.

OPINIÓ
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QUIM 
GIBERT

Psicòleg i coautor de ‘Llengua i emoció’

La malaltia que ens salva

‘La enfermedad ¿Qué es y para qué 
sirve?’ i gran part dels llibres de 

Karmelo Bizkarra són una oportunitat 
per a la reflexió i per a la serenor



‘La Mañana’ troba quatre nous cartells falangistes al carrer de     
la Ciutadella, que la Llei de la Memòria Històrica obliga a retirar

Localitzades més plaques amb 
simbologia franquista a Balàfia

DIEGO ARÁNEGA
Lleida

Almenys quatre plaques 
amb simbologia franquis-
ta ‘sobreviuen’ al barri de 
Balàfia, en concret a les 
entrades de les comuni-
tats de veïns dels números 
23, 28, 30 i 32 del carrer de 
la Ciutadella. Són plaques 
del Ministeri de l’Habitatge 
franquista d’edificis privats 
que havien estat cons-
truïts com a habitatges 
de protecció oficial, amb 
la imatge del jou i les fle-
txes falangistes. Aquesta 
simbologia franquista hau-
ria d’estar erradicada, se-
gons estableix la Llei de la 
Memòria Històrica.Tanma-
teix, aquestes quatre pla-
ques (tres d’elles consecu-
tives al mateix edifici) han 
quedat oblidades al carrer 
de la Ciutadella, prop de 
la plaça de Balàfia, sense 
que ningú n’hagi fet cas. 

Aquests cartells encara 
conserven el text que diu: 
“Esta casa está acogida a 
los beneficios de las leyes 
de 15 de julio de 1954 y 13 

FOTO_D.A.  Un dels relleus de la Central Nacional Sin-
dicalista, al carrer Conca de Barberà.

També al barri de Balàfia, 
hi ha més simbologia fran-
quista, però que tampoc 
s’ha retirat. Es tracta de 
dos relleus del símbol de 
la Central Nacional Sindi-
calista, que es troben a la 
façana d’un edifici al carrer 
Conca de Barberà. Amb-
dós escuts, que són simi-

lars, estan formats per un 
pic, una espiga i una pal-
ma, juntament amb les si-
gles de l’Obra Sindical de 
l’Hogar, al mig de la repre-
sentació del pic. En aquest 
cas, les peces es mante-
nen perquè formen part de 
l’arquitectura d’uns blocs 
de pisos habitats.

Relleus de l’antiga Central 
Nacional Sindicalista 

de noviembre de 1957”. 
L’anterior govern munici-
pal va fer un gran pas en 
l’eliminació de simbolo-
gia franquista de la ciutat, 
amb el canvi dels noms 
franquistes d’alguns ca-
rrers, però també amb la 
retirada de les plaques del 
‘Ministerio de la Vivienda’. 
D’entrada, es va fer un 
registre de les plaques lo-
calitzades i la Paeria va in-
formar els propietaris dels 
edificis que en compliment 
de la Llei de la Memòria 

Històrica havien de treure 
les plaques i que en cas 
de no fer-ho, l’Ajuntament 
ho faria d’ofici. Alguns 
propietaris van fer un pas 
endavant i ho van fer per 

iniciativa pròpia, mentre 
que la resta les va acabar 
despenjant el consistori (i 

algunes entitats antifran-
quistes).

Posteriorment, LA MA-
ÑANA va fer durant el 2019 
un cens propi després de 
recórrer les zones més an-
tigues de la ciutat, sobre-
tot dels barris perifèrics, 
i va descobrir més d’una 
vintena de plaques que no 
estaven registrades per la 
Paeria. Per tant, l’Ajunta-
ment, que pensava que ja 
havia radicat tota aquesta 
simbologia de la ciutat, va 
haver de reconèixer que 

FOTO_D.A. / L.M. Una de 
les plaques al carrer de 
la Ciutadella i, a la dreta, 
imatge d’arxiu de la retira-
da d’un cartell similar.

Fa anys que la Paeria 
les elimina, però 
resten d‘oblidades 

el seu cens era incomplet 
i, en tot cas, va procedir 
a eliminar els nou cartells. 
Ara, LA MAÑANA torna a 
localitzar quatre plaques 
més, que sens dubte cal 
retirar. Però segur que en 
queden més a la ciutat.
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Nova web

Descobreix una nova web més actual, 
fàcil de llegir, amb més informació 

i noves seccions que et sorprendran!

lamanyana.catlamanyana.cat
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La Partida de Butsènit 
acollirà aquest cap de 
setmana les primeres 
actuacions del nou Fes-
tival cultural i agroturístic 
‘L’Art a l’Horta’, que or-
ganitza la Paeria. El dis-
sabte dia 6 (21.00 hores) 
a l’espai de la font de la 
Mare de Déu actuarà 
Selva Nua, una banda 
lleidatana de música pop 
amb influències soul i lo-
fi, Diumenge dia 7 (11.00) 
la companyia Nova Ga-
lega de Danza oferirà 
el seu espectacle que 
combina dansa i música 
‘Leira. No Camiño’. 

La plaça interior de 
l’escola Joc de la Bola 
acollirà demà dimecres 
(18.30 hores) la presen-
tació del segon número 
del periòdic republicà de 
Lleida L’Ideal, “que posa 
en valor projectes de ciu-
tat i que vol ser l’empara 
i la capçalera referent per 
a la gent republicana de 
Lleida”, explicava la por-
taveu del grup d’ERC a 
la Paeria, Jordina Freixa-
net. L’acte comptarà 
amb l’actuació de la can-
tautora lleidatana Abril.

Butsènit obre 
el primer cicle 
L’Art a l’Horta

Segon número 
de ‘L’Ideal’, al 
Joc de la Bola

Continuen les obres de l’edifici 
de consultes externes de l’Arnau
Amb un cost de 46,3 milions d’euros, la previsió és 
que es pugui posar en marxa a finals d’aquest 2024
REDACCIÓ
Lleida

Les obres de l’edifici de 
consultes externes de 
l’Hospital Universitari Ar-
nau de Vilanova, que una 
vegada es posi en marxa 
permetrà alliberar i reorde-
nar espais al centre, conti-
nuen aquests dies amb la 
previsió que estigui enlles-
tida a finals d’any. Aques-

ta és l’obra més rellevant 
de la inversió del Depar-
tament de Salut, de més 
de 93 milions d’euros, per 
millorar els equipaments 
de salut de la Regió Sani-
tària Lleida des del 2022. 
L’actuació costarà uns 
46’3 milions d’euros amb 
l’equipament inclòs i dis-
posarà de 114 espais de 
consultes i gabinets, tres 
zones d’hospital de dia, 

espais de suport i despa-
txos mèdics, que acolliran 
tota l’activitat ambulatòria 
de l’HUAV. 

Un altre dels treballs 
és la reforma i ampliació 

del nou bloc quirúrgic de 
l’HUAV, amb un pressu-
post de 24,6 milions d’eu-
ros, i també s’està abor-
dant la modernització del 
servei de Diagnòstic per la 
Imatge i Medicina Nuclear. 
D’altra banda, a l’atenció 
primària s’està construint 
el CUAP Mollerussa i s’es-
tà remodelant el de Lleida 
i els CAP de Bordeta-Ma-
graners i de Tàrrega.

Els CAP de Tàrrega i 
Bordeta-Magraners 
s’estan remodelant 

Nou debat de memòria sobre 
el conflicte palestino-israelià
La sala Alfred Perenya de 
Lleida acull dijous (19.00 
hores) una conferència 
dins del cicle de Debats 
de Memòria, amb el títol 
‘Gaza sacseja tot l’Orient 
Mitjà’, que anirà a càrrec 
de Joan Roura, periodis-
ta i escriptor, que cobreix 
l’Orient Mitjà des de 1982 
i és redactor de la Secció 
d’Internacional de TV3 

des de 1985. La sessió 
buscarà el context histò-
ric del conflicte palesti-
no-israelià i com desem-
boca en l’actual situació, 
analitzant els vessants 
internacionals d’aques-
ta guerra com els acords 
d’Abraham i els interessos 
de l’Iran, l’Aràbia Saudita i 
els Estats Units en aquest 
espai geogràfic.

FOTO_ Tony Alcántara  L’obra és la més rellevant de la inversió del Departament de Salut a la Regió Sanitària Lleida

En què podem ajudar-te? 
Divorcis, Herències, Bancari, Penal...

Consulta’ns

25 anys al teu costat

973 281 424 · 609 721 439
Avda. Blondel, 27, 7-1 · Lleidawww.horcajada-abogados.com



DIEGO ARÁNEGA
Lleida

Els treballs per adequar el 
Centre d’Atenció Primària 
(CAP) Bordeta-Magraners 
de Lleida van amb molt 
alentiment. De fet, ja por-
ten almenys sis mesos de 
retard, ja que la previsió 
era acabar l’ampliació al 
final de 2023, la qual cosa 
no ha estat possible.

LA MAÑANA va pregun-
tar sobre el tema abans 
de final d’any i el Depar-
tament de Salut va dir 
que les obres acabarien 
durant el primer trimestre 
d’aquest any, però això no 
ha estat així. Per contra, 
ara Salut informa que pre-
veu que l’ampliació s’acabi 
en aquest segon trimestre 
d’any, amb almenys mig 
any de retard. L’ampliació, 
que hauria d’estar enllesti-
da a finals d’aquest 2023 
perquè es finança amb 
fons europeus, posa espe-

El Castell de Gardeny rep 565 
visitants per Setmana Santa 
El Castell Templer de Gar-
deny ha rebut aquesta 
Setmana Santa 565 turis-
tes. El dia de major aflu-
ència ha estat el dissabte, 
jornada en què hi van ac-
cedir 181 visitants. 

El Bus Turístic de Lleida, 
que té parada al Castell, 
permet als seus usuaris 
entrar de manera gratuï-
ta mostrant el tiquet del 

viatge. A banda, un total 
de 110 persones han par-
ticipat en les visites guia-
des que s’han organitzat 
aquests dies.

El Conjunt Monumental 
de Gardeny és un dels 
testimonis més destacats 
de l’arquitectura templera 
aixecada a Catalunya du-
rant la segona meitat del 
segle XII.

L’aparcament dissuasiu 
que hi ha entre la plaça 
Sant Jordi i la benzinera, 
a la Bordeta, es troba en 
molt mal estat. Sobretot, 
l’entrada pel carrer Terol 
està molt atrotinada i al-
guns cotxes han patit dan-
ys als baixos, ja que hi ha 
un clot de grans dimen-
sions.

Aparcament en 
molt mal estat 
a la Bordeta

FOTO_ D.A..  Clot de grans dimensions al carrer Terol

Les obres de millora de l’equipament sanitari estaven previstes 
acabar-les a final de l’any 2023, la qual cosa no ha estat possible

Nou retard a l’ampliació del 
CAP de la Bordeta-Magraners, 
prevista a finals de l’any passat

cial atenció en la humanit-
zació dels espais interiors, 
amb materials específics i 
llum natural, i permetrà al 
centre créixer en 18 noves 
consultes que es destina-

ran a l’àrea assistencial i a 
la polivalent, urgències i ac-
tivitats comunitàries.

La millora del CAP Bor-
deta-Magraners oxigenarà 
i ordenarà el conjunt de 

l’edifici, a banda de dupli-
car la superfície total, que 
passarà dels 1.000 me-
tres quadrats actuals als 
aproximadament 2.000. El 
gran creixement d’aquest 

barri en expansió ha fet 
necessària l’ampliació 
del centre, construït l’any 
1994, per donar assistèn-
cia a la població de l’ABS 
Lleida 6 Bordeta-Magra-
ners, que és d’unes 17.000 
persones. 

Les obres del CAP Bor-
deta-Magraners, que te-
nen un pressupost de 
2.743.000 €euros, es fi-
nancen amb fons euro-
peus REACT i s’executen 
en un terreny cedit per 
l’Ajuntament de Lleida. Els 
nous equipaments ajuda-
ran a esponjar espais en 
un moment en què s’han 
incorporat molts profes-
sionals als equips d’aten-
ció primària.

FOTO_ 
Tony Alcántara  

Treballs d’ampliació 
del CAP de Borde-

ta-Magraners.
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La Paeria també requerirà la legalització de l’obra 
d’enderroc entre l’Hospital Santa Maria i els Mossos

Obriran un expedient per 
l’acumulació de runa d’una 
torre a Onze de Setembre

REDACCIÓ
Lleida

L’Ajuntament de Lleida 
obrirà un expedient de 
protecció urbanística per 
l’acumulació de tones de 
runa, des de fa almenys 
dos mesos, acumulades 
després de l’enderroc 
d’una antiga torre ubicada 
prop de l’avinguda Onze 
de Setembre, en un solar 
ubicat entre el pàrquing de 
l’Hospital Santa Maria i la 
comissaria dels Mossos. 
A més, explicaven fonts 
municipals, es requerirà 
la legalització d’aquestes 
obres d’enderroc. 

Tal com va anunciar LA 
MAÑANA fa uns dies, en 
aquesta zona hi ha una 
mena de sender que uti-
litzen moltes persones i 
que també acostuma a 
estar molt brut. Els usua-
ris es fan creus de la mala 
imatge de la zona i, sobre-
tot, de les tones de runa 
acumulades després de 

l’enderroc, la qual cosa 
no s’adiu massa amb les 
normes urbanístiques que, 
lògicament, obliguen a re-
tirar totes les restes d’una 
demolició a la via pública.

La ciutat ja havia pa-

tit altres problemes amb 
acumulacions de runa. De 
fet, la Paeria ja va fer a fi-
nals de febrer les tasques 
per triturar tot el material 
d’obra acumulat durant 
més de dos anys a l’abo-

cador municipal del so-
lar de l’avinguda Miquel 
Batllori, a Copa d’Or. La 
runa es convertirà en àrids 
aprofitables, que es faran 
anar en altres obres, enca-
ra per decidir.

El Palau d’Anglesola es-
trenarà avui al matí, amb 
l’inici del tercer trimestre 
escolar, la nova escola 
Arnau Berenguer. Els in-
fants d’Educació Infantil 
es traslladaran des de 
l’edifici de la plaça de la 
Generalitat a l’avinguda 
Sant Roc, on els alum-
nes de Primària els do-
naran l’acollida. Demà 
dimecres, el president de 
la Generalitat i la conse-
llera d’Educació visitaran 
les noves aules.

El col·lectiu de dibuixants 
Urban Sketchers Llei-
da participaran aquest 
dissabte dia 6, a partir 
de les 10.00 hores, en 
la sisena edició de ‘De-
vaia’, un esdeveniment 
que combina la música, 
l’art, la gastronomia, a 
més de diverses inicia-
tives comercials, que se 
celebrarà per primer cop 
al Parc Tecnològic Agro-
biotech de Lleida, al Turó 
de Gardeny, després de 
cinc edicions a la Llotja.

Estrena de la 
nova escola 
del Palau 
d’Anglesola

Els Urban 
Sketchers 
participaran 
al 6è ‘Devaia’

FOTO_ D.A.  Les tones de runa s’acumulen des de fa almenys dos mesos

Marc Sisteré, de 23 anys,  
ocuparà el segon lloc a la 
llista del PP Lleida a les 

pròximes eleccions auto-
nòmiques al Parlament de 
Catalunya.

FOTO_ PP Lleida  Marc Sisteré amb Montse Berenguer

Marc Sisteré, número dos del PP
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Són la meitat que durant el primer trimestre del 2023, mentre 
que en el conjunt de Catalunya també han baixat de 34 a 28

Les carreteres de Lleida, amb 
quatre morts des d’inicis d’any

REDACCIÓ
Lleida

El Servei Català de Trànsit 
(SCT) va publicar ahir el ba-
lanç de la sinistralitat a les 
carreteres catalanes fi ns 
al 31 de març de 2024. En 
aquest primer trimestre de 
l’any han perdut la vida 28 
persones en 27 accidents 
mortals a la xarxa viària in-
terurbana de Catalunya, 9 
de les quals durant el mes 
de març. Durant el primer 
trimestre de l’any passat, 
van morir 34 persones en 
28 sinistres mortals, el que 

suposa una reducció del 
17,6%.

En l’anàlisi per demarca-
cions, a Lleida hi ha hagut 
4 víctimes mortals, la mei-
tat que el primer trimestre 
de 2023 i amb reducció 
també respecte al 2019, 
quan es van registrar 7 
morts. Barcelona és la de-
marcació amb més mor-
talitat, amb 13 víctimes 
mortals, els mateixos que 
l’any passat i 3 més que 
el 2019. La segueix Tarra-
gona, amb 8 morts, però 
1 menys que l’any passat 
i 6 menys que el 2019. Per 

últim, a Girona han mort 3 
persones a la xarxa interur-
bana, el que representa 1 
víctima més que l’any pas-
sat però la meitat que l’any 
2019. De les 28 víctimes 
mortals, 24 eren homes i 4, 
dones. Dels 24 homes, 22 
eren conductors i 2 eren 
vianants. En el cas de les 
dues dones, 3 eren con-
ductores i 1 passatgera. 
Pel que fa a l’edat, 22 de 
les 28 víctimes tenien més 
de 45 anys i una tercera 
part eren de col·lectius vul-
nerables, vuit motoristes i 
dues eren vianants.
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FOTO_ ACN   Al llarg d’aquest cap de setmana no hi ha 
hagut cap víctima mortal a la xarxa viària

Evacuen en helicòpter dues persones 
accidentades al Parc d’Aigüestortes
Els Bombers de la Generali-
tat van evacuar en helicòp-
ter els dos excursionistes 
accidentats al Parc Nacio-
nal d’Aigüestortes i Estany 
de Sant Maurici, al Pallars 
Sobirà. Els dos muntan-
yencs van ser traslladats a 
l’hospital Arnau de Vilanova 
amb pronòstic menys greu 
i lleu, respectivament. Un 

ampli dispositiu de recer-
ca va buscar ahir diumen-
ge els dos excursionistes, 
que havien sortit dissabte a 
fer una ruta a la zona dels 

Encantats (2.749 metres) i 
no havien tornat al cotxe ni 
dormit a cap refugi. Van ser 
localitzats a última hora del 
vespre a la zona de la Va-
lleta Seca, a l’entrada de la 
canal dels Encantats. Esta-
ven orientats i conscients, 
però amb hipotèrmia i ferits 
per un accident que havien 
patit hores abans.

Van ser traslladats a 
l’Arnau amb pronòstic 
lleu i menys greu

Els Bombers van rebre 
l’avís d’un cotxe cremant 
a les 13.29 hores i van 
desplaçar una dotació 
al punt quilomètric 142,1 
de la C-14, en direcció 
sud, a Oliana, tot i que 
un cop allà van compro-
var que només fumejava.

Avís per un 
cotxe que 
fumejava a la 
C-14 a Oliana

EDICTE

En virtut del que estableix l’article 48.1 del Decret legislatiu 
1/2010, de 3  d’agost, s’exposa a informació pú-blica l’expedient 
d’obres de “Proyecto de actuación específica para el tendido de 
nuevo cable de fibra óptica en el término municipal de Vielha e 
Mijaran”.

L’expedient es trobarà a la Secretaria de l’Ajuntament pel termini 
d’un mes a comptar des del dia següent al de la publicació 
d’aquest anunci al Butlletí Oficial de la Província, a fi que els que 
poguessin tenir-se per interessats en aquest expedient, puguin 
comparèixer i formular quantes al·legacions, suggeriments o 
reclamacions tinguin per convenient.

Estarà a la disposició dels interessats a la seu electrònica 
d’aquest Ajuntament [http://vielha-mijaran.eadministracio.cat].

Document signat electrònicament.

Ajuntament de
Vielha e Mijaran
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És el periodista lleidatà més 
viatger. I no només en haver 
estat durant dècades cap de 

Comunicació de Renfe, primer 
a Catalunya i després arreu de 
l’Estat, sinó perquè també ha 

presidit la Federació Espanyola 
de Periodistes i Escriptors de 
Turisme els darrers 24 anys.

Quina relació hi ha en el 
fet que vostè hagi es-
tat cap de Comunica-
ció d’una companyia de 
transports com Renfe i 
responsable dels perio-
distes espanyols especia-
litzats en turisme (Fepet) i 
alhora vicepresident de 
Visión, l’homònim a Llati-
noamèrica?
Tot és fruit del temps i de 
les amistats. Eduardo Fe-
rreira, delegat del Grup 
Recoletos a Catalunya, em 
va animar a fer reportatges 
a ‘Actualidad Económica’, 
iniciant una col·laboració 
feixuga durant tres anys
A les publicacions sobre 
turisme, com hi arriba? 
També per companys. 
Sergi Doria, director de 
la ‘Guia del Ocio’, quan li 
vaig retreure que no dedi-
qués cap espai al turisme 
de viatges, em va oferir la 
revista per fer-hi un article 
setmanal. Va ser el camí 
que obriria altres col·labo-
racions i coneixences.
I la seva arribada al món 
dels periodistes especia-
litzats en turisme? 
El culpable és Sebastià 
Barrufet, que dirigia una 
revista del sector. Em va 
convidar a formar part 
d’un grup de periodistes 
amb seu a Madrid, que 

presidia Ignacio Vasallo, 
qui fou director general de 
Turisme i fundador de Tu-
respaña. Em vaig fer soci 
i també vaig començar a 
relacionar-me amb altres 
periodistes catalans, els 
quals ens acabaríem in-
tegrant a Acpetur, la seva 
‘alter ego’ a Catalunya.
Associació de la qual vos-
tè també va ser president.
Una cosa va portar l’altra. 
La col·laboració va anar 
creixent i vàrem editar 
una revista pròpia. Lla-
vors em van fer president 
i mercès a la col·laboració 
d’una vintena de compan-
ys com Roman Hereter, 
Pablo Ignacio Dalmases i 
José Alarcón, vam enfortir 
una entitat que gairebé es 
menja a l’espanyola.
Vostè presideix Acpetur 
fins al 2000
És l’any que marxo a Ma-
drid com a cap de Comu-
nicació de Renfe. Llavors, 
els companys de Fepet, 
que havien seguit la trajec-
tòria d’Acpetur, m’animen 
a fer-me càrrec de l’entitat.
Ara, quan acaba d’anun-
ciar que en setmanes 
deixarà la presidència de 
Fepet, quin balanç en fa 
d’aquesta trajectòria?
El balanç és molt posi-
tiu a Catalunya, tant pels 

membres de l’associació, 
que van promocionar el 
turisme mercès als viatges 
i congressos que es van 
promoure com per a les 
empreses, institucions i 
agències de viatges que hi 
van col·laborar i que es van 
veure a bastament recom-
pensades. Un exemple és 
la relació que encara es 
manté amb el Patronat de 
Turisme de Lleida, a través 
del Premi Pica d’Estats 
des dels seus orígens.
I en l’àmbit estatal?
També es força positiu. 
Vaig agafar una associa-
ció en una situació crítica 
i amb els companys vàrem 
donar-li un impuls espec-
tacular. S’han organitzat 
congressos en països 
de quatre dels cinc con-
tinents, amb recepcions 
amb presidents del Go-
vern i ministres de Turisme 
dels llocs d’acollida. Això 
sense oblidar-nos d’altres 
promocions de llocs con-
crets, conferències i col·la-
boracions amb centres 
universitaris. 
Quina radiografia feu de 
l’evolució del turisme a 
casa nostra?
Ha estat espectacular. 
Com qui diu, en quatre 
dies hem passat de ven-
dre només turisme de sol 

“La Seu Vella ha de ser 
parada obligada pel       
turista atret pel Pirineu”

i platja a ser el segon país 
en nombre de visitants 
estrangers, darrere de 
França.
84 milions en el 2023.
Fa anys, quan vàrem 
aconseguir els 40 milions, 
creia que era un error cen-
trar els  balanços només 
en el nombre de visitants, 
perquè arribaria un dia 
que tocaríem sostre. Avui 
hem doblat aquells nú-
meros i encara continuem 
creixent.
Com explica aquesta 
transformació?
El turisme ja és necessitat 
vital. És l’activitat que més 
s’ha dimensionat al món.
A Espanya, estem prou 
preparats per aquesta 
allau de visitants?
Sense cap mena de dubte, 
perquè s’han fet les coses 
molt bé. Per això aquests 
resultats.
Les administracions, quin 
paper han de jugar en 
un sector que genera el 
12,8% del PIB del país?
Avui el turisme és una ac-
tivitat que camina sola. Fa 
anys, alguns lamentaven 
que no hi hagués un Minis-
teri de Turisme i es queixa-
ven de la menys valorit-
zació del sector. El temps 
ha donat la raó als no in-
tervencionistes i el país 

JORDI PÉREZ 
ANSÓTEGUI
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Mariano Palacín Calvo

FOTO_ MPC
Palacín també fou 
vicepresident dels 
periodistes llatinoa-
mericans de turisme

Avui, el
turisme 
és una 
necessitat 
vital per 
la nostra 
societat 

ha generat grans profes-
sionals (els Escarré, Olius, 
Barceló…) i intel·lectuals 
del turisme per si mateixa. 
Espanya no necessita els 
polítics per tenir un gran 
sector turístic.
Però no negarà que el tu-
risme està relacionat amb 
la mobilitat i aquesta de-
mana invertir en infraes-
tructures
Cert. La transformació en 
infraestructures ha estat 
espectacular, però aques-
ta ha estat vital no només 
pel turisme. Sortosament, 
tota l’activitat econòmica i 
social se n’ha beneficiat de 
l’escurçament de les dis-
tàncies en  l’espai/temps.
El debat a Fitur ha estat 

entorn els perills de la 
massificació i la sosteni-
bilitat. Cal arribar a limitar 
l’accés a certs llocs d’in-
terès?
La massificació és una 
realitat en certs indrets. 
Any rere any creix el desig 
i la necessitat de viatjar, i 
això encara anirà a més. El 
que cal fer és cercar mesu-
res per arribar a un equili-
bri i no morir d’èxit. Entenc 
que això és quelcom difícil 
de gestionar pels polítics, 
porucs a prendre deci-
sions incòmodes, però 
també hi arribarem.
Els valors turístics de 
Lleida poden competir en 
l’àmbit internacional?
Alguns ja tenen aquest ni-

vell. Però cal ser realista. 
La ciutat parteix en des-
avantatge pels esdeveni-
ments històrics que ha pa-
tit i ha generat carències 
i pèrdues en el seu patri-
moni. Tot i que això no vol 
dir que no sigui un indret 
d’interès, i més si dins del 
paquet la combinem amb 
altres elements del territo-
ri.
La Seu Vella és un dia-
mant turístic poc aprofi-
tat?
S’ha fet molta feina en el 
monument, però en cal 
més. Primer cal incentivar 
que els lleidatans pugin al 
turó, els quals han viscut 
molts anys d’esquena al 
monument. I se l’estimin 

de debò, no només com 
l’emblema que representa.
La Seu pot aspirar a Pa-
trimoni de la Unesco?
Sens dubte. Tot i que el 
principal problema és 
la competència dins de 
casa. La quantitat d’ele-
ments històrics, artístics 
i arqueològics que hi ha 
a Espanya, fa que primer 
hagi de superar els entre-
bancs interns. Una forma 
intel·ligent de promocionar 
la Seu Vella és aprofitar la 
sinergia turística existent 
al territori. Ha de ser la pri-
mera parada obligatòria 
pel visitant que arriba a 
Lleida atret pel Pirineu. Ha 
de funcionar com la porta 
del Pirineu.  
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A. SÁNCHEZ
Lleida

Les pluges dels últims dies 
estan tenint el seu efec-
te en els embassaments 
lleidatans, que a poc a 
poc estan sumant reser-
ves d’aigua. El desgel i 
les darreres precipitacions 
s’han notat als pantans de 
la conca del Segre i dels 
Nogueres Pallaresa i Riba-
gorçana. 

Segons el darrer informe 
de la CHE, l’embassament 
que ha guanyat més volum 
és el de Talarn, amb un to-
tal de 29,89 hectòmetres la 
darrera setmana que el fan 
arribar a 165,9 situant-lo al 
73% de la seva capacitat. 
Oliana també suma aigua i 

Les darreres pluges es fan notar als embassaments i el de Talarn 
és el que ha registrat un major augment de volum els últims dies

Oliana i Rialb incrementen un 
20% les reserves l’últim mes i 
freguen els 200 hectòmetres

ha guanyat 10,29 hm³, xi-
fra que el situa al 78,6% 
de capacitat amb un total 
de 66,3 hectòmetres. Ri-

alb, per la seva banda, es 
manté en nivells similars 
als que tenia fa set dies 
amb 133,5 hectòmetres 

cúbics de reserva i es tro-
ba al 33,1%. Els dos pan-
tans freguen els 200 hm³, 
(199,8) quan el passat 26 

de febrer en tenien 166,5, 
és a dir un 20% menys.

El pantà d’Escales ha 
guanyat 15,62 hectòme-
tres que li permeten arribar 
als 99,4, el 65% de la seva 
capacitat total, mentre que 
Santa Ana ha sumat 5,40 
hectòmetres que fan que 
arribi als 199,9, el 84,5% 
del seu total. Per contra, 
Camarasa ha perdut 8,11 
hectòmetres i es queda 
amb un volum de 145,4, el 
89 de la seva capacitat.

FOTO_ Josep García  
Imatge del pantà 

de Camarasa, a la 
Noguera, el passat 

divendres 22 de 
març 

El Ministeri de Transports i 
Mobilitat Sostenible inicia 
avui, a partir de les 07.00 
hores, les obres de rehabi-
litació del ferm de l’autovia 
A-2 a la variant de Cervera, 
entre els quilòmetres 518, 
124 i 515, 117, segons va 
comunicar ahir el ministeri 
en una nota.

A causa d’aquestes 
actuacions, els vehicles 
hauran de circular per l’al-
tra calçada, que quedarà 
bidireccionals, i el trànsit 
provinent de la carretera 
C-25 no es podrà incor-

porar directament a l’au-
tovia i es tancarà també 
el carril de desacceleració 
en sentit Lleida. Segons el 
comunicat, el trànsit sentit 
Lleida haurà de prendre la 
sortida 515 (Fonolleres, la 
Mora) o la 514 (la Curulla-
da, Tordera), seguir per la 
via lateral i fer un canvi de 
sentit a l’alçada de l’enllaç 
513 (Fonolleres, la Curulla-
da, Tordera).

Està previst que el diven-
dres 19 d’abril, o abans en 
cas que així sigui possi-
ble,  es restitueixi el trànsit 

Afectacions al trànsit a 
l’autovia A-2, a Cervera, 
per la rehabilitació del ferm

FOTO_ Subdelegació Crespín en una visita a les obres el passat dia 13 de març

desviat a la corresponent 
calcada i s’anul·lin totes 
les restriccions a les entra-
des i sortides a l’autovia. 
Actualment, el ministeri de 

Transports i Mobilitat Sos-
tenible treballa en la millo-
ra del ferm en dos punts 
de l’autovia A-2 que són 
els de la variant de Cervera 

i un tram d’uns 3,6 quilò-
metres en direcció Barce-
lona situat entre els termes 
municipals de Lleida i d’Al-
carràs.



Mig segle vetllant per la 
inclusió i l’agricultura social
La cooperativa L’Olivera celebra enguany el seu 50è 
aniversari amb un programa d’activitats durant l’any
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Vins i olis ecològics

A. SÁNCHEZ
Lleida

Mig segle d’història és una 
fita remarcable, però com-
plir-los sent un referent al 
territori en la integració de 
persones amb discapa-
citat o risc d’exclusió so-
cial encara ho és més. La 
cooperativa L’Olivera de 
Vallbona de les Monges 
(l’Urgell), que es va fundar 
l’any 1974, elabora vins i 
olis ecològics de gran qua-
litat i ho fa incorporant per-
sones vulnerables en tot el 
seu procés, des del cultiu 
de les vinyes i oliveres fins 
a la posterior elaboració 
dels vins i olis ecològics 
gràcies al seu projecte 
cooperatiu i d’inclusió so-
cial. 

Aquest 2024 compleix 
50 anys i ho fa amb un 
calendari d’actes i acti-
vitats que engloben tots 
els àmbits sobre els quals 
impacta l’entitat. Així, la 
cooperativa ha programat 
fins a sis actes commemo-
ratius, tant al celler de Va-
llbona de les Monges com 
a la masia Can Calopa de 
Dalt al parc de Collserola, 
a Barcelona, i també està 
ultimant el vi commemora-
tiu dels 50 anys, “una edi-
ció molt limitada de només 
1.050 ampolles”, segons 
explica l’entitat. 

La imatge del vi és obra 
del reconegut dissenyador 

barceloní, Claret Serrahi-
ma que, juntament amb la 
seva filla, Ariadna Serrahi-
ma. Aquest serà un vi es-
pecial de raïm Macabeu, 
una varietat que L’Olive-
ra treballa des dels seus 
inicis i que és una marca 
d’identitat del celler. Es 
presentarà el pròxim 16 de 
maig en un acte al Museu 
de les Cultures del Vi de 

L’entitat
incorpora 
en el seu 
procés 
persones 
vulnerables

Catalunya, a Vilafranca del 
Penedès.

El programa per celebrar 
els 50 anys de L’Olivera 
també inclou una gran fes-
ta, que tindrà lloc el dia 18 
de maig a Vallbona de les 
Monges, amb visites espe-
cials, un vermut musical, 
jocs infantils, tast de vins i 

un dinar popular, així com 
una verema especial a la 
masia Can Calopa el 21 de 
setembre que servirà per 
conèixer de primera mà el 
treball que es fa a la fin-
ca amb varietat autòctona. 
L’activitat té un preu de 30 
euros, els adults i joves, i 
de 12 per als menors de 14 

anys. Un altre punt desta-
cat, i que a la vegada ser-
virà per tancar el programa 
d’activitats de l’aniversari, 
és la presentació d’un llibre 
que repassa la història de 
l’entitat. L’acte tindrà lloc 
el 7 de novembre al Dipòsit 
del Rei Martí de Barcelona. 
L’exemplar condensa el mig 

segle de la cooperativa re-
collint les veus de 50 perso-
nalitats que han participat 
en aquest projecte des dels 
seus inicis. 

Al llarg de la seva dilatada 
trajectòria, L’Olivera tam-
bé s’ha expandit fora de 
l’Urgell i des de l’any 2010 
està també present a Can 
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Calopa, una masia al Parc 
Natural de Collserola on 
recupera la vinya i elabora 
l’únic vi de la ciutat de Bar-
celona mitjançant un pro-
jecte d’agricultura social 

que també genera oportu-
nitats d’inclusió social per 
a joves amb necessitats 
especials.

Per conèixer els orígens 
de la cooperativa, cal viatjar 

fins a l’any 1974 a Vallbona 
de les Monges, moment en 
què un grup de persones, 
amb el pare escolapi Josep 
Maria Segura al capdavant, 
es van instal·lar al poble 

amb la idea de crear una 
comunitat de vida i treball 
que, d’una banda, integrés 
persones amb dificultats, 
especialment aquelles en 
situacions socials més 

desfavorides i, de l’al-
tra, plantegés una sortida 
econòmica productiva a 
partir dels mateixos valors 
de la zona en un projecte 
productiu al voltant de la 
vinya i l’olivera. Tal com 
explica l’entitat, l’objectiu 
era fer un projecte a escala 
humana que posés al cen-
tre les persones.

Així, la cooperativa cele-
bra que d’aquella “utopia 
inicial” que es va crear ara 
fa mig segle, “el projecte 
ha crescut fins a esdevenir 
un referent en l’àmbit de 
l’Economia Social i Soli-
dària i, també, una expe-
riència exemplar com a 
celler, dins la denomina-
ció d’origen Costers del 
Segre”.

L’Olivera L’entitat de 
Vallbona de les Monges 
dona oportunitat a
persones amb risc
d’exclusió social
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El govern espanyol promet una resposta “el més aviat possible” 
i Collboni diu que han perdut entre un 15 i un 30% de l’arena

Espanya analitza els danys a les 
platges catalanes pel temporal

ACN
Barcelona

El govern espanyol va as-
segurar ahir que analitza 
els efectes del temporal 
de mar al litoral de Ca-
talunya i va prometre als 
ajuntaments una resposta 
“al més aviat possible”. 
“Estem elaborant un anàli-
si complet dels efectes del 
temporal per poder pal·liar 
els danys a les platges, 
dins les nostres compe-
tències”, va afirmar el de-
legat del govern espanyol 
a Catalunya, Carlos Prieto, 
en un missatge a X. 

“I també estem en con-
tacte permanent amb els 
ajuntaments afectats per 
donar una resposta com 
més aviat millor, però fa 
falta avaluar el possible 
retorn de sorra donat el 
component sud del tem-
poral”, va continuar Prieto, 
que avui ha convocat una 
reunió de tots els subde-
legats i els responsables 
de Costes per abordar la 

situació. L’Ajuntament de 
Calonge, al Baix Empordà, 
va parlar d’una situació “lí-
mit” i va reclamar que es 
desencalli el projecte per 
construir nous espigons.

 El municipi baixempor-
danès ha estat un dels 
més perjudicats pel tem-
poral de llebeig amb part 

El PP exigeix “mesures urgents” a la Generalitat 
i al govern espanyol per a “protegir” el litoral

El secretari general del 
PP de Catalunya, Santi 
Rodríguez, va exigir ahir 
al Govern d’Espanya i la 
Generalitat de Catalun-
ya “mesures urgents” per 
garantir la protecció per-
manent del litoral català 
davant dels temporals. 
Rodríguez va dir que de-
manarà la compareixença 
dels consellers d’Acció 

Climàtica, David Mascort, i 
de Territori, Ester Capella, 
perquè expliquin què pre-
veuen fer davant la regres-
sió de les platges catala-
nes per la crisi climàtica.

Rodríguez va defensar 
que “hi ha solucions per 
evitar la regressió de les 
platges i s’han d’adoptar”. 
El parlamentari ha urgit 
que es prenguin “mesures 

urgents per garantir la pro-
tecció permanent del lito-
ral català davant dels tem-
porals”, cosa que ja és “un 
problema recurrent al llarg 
dels anys”. A més a més, 
va criticar que s’aposti per 
“actuacions en sentit con-
trari” al que hauria de fer i 
va indicar que les platges 
són un dels principals fac-
tors d’atracció turística.

FOTO_ CCMA  L’aigua arribant a les casetes del poble 
de Garraf, a Sitges, una de les zones més afectades

del passeig marítim de 
Sant Antoni de Calonge 
destrossat per les onades 
i cinc palmeres de grans 

S’està preparant un 
informe per saber el 
cost de la recuperació

dimensions a l’aigua. Per 
la seva banda, l’alcalde 
de Barcelona, Jaume Co-
llboni, va indicar que les 
platges de la ciutat han 
perdut entre un 15% i un 
30% de la sorra pel tem-
poral Nelson, que ha asso-
tat el litoral català aquesta 
Setmana Santa i altres co-

munitats autònomes. Amb 
tot, va afegir que cal espe-
rar unes dues setmanes 
per observar la sorra que 
es reposa de forma natural 
i poder tenir les dades de-
finitives de l’afectació.

Collboni va explicar que 
estan en contacte amb 
el govern espanyol, que 
està preparant un informe 
per saber el cost de la re-
cuperació de les platges 
i com se’n “reparteixen” 
les càrregues. A més, va 
admetre que cada vegada 
és més difícil preveure la 
magnitud dels temporals 
i els seus efectes com a 
conseqüència de l’emer-
gència climàtica, tot i les 
actuacions que s’han fet 
en el passat, com espigons 
submarins, per evitar els 
danys de les tempestes.

FOTO_ ACN  Una de 
les destrosses que ha 
provocat el temporal a 
la platja de Calonge i 
Sant Antoni



L’executiu portarà al TC les lleis del PP 
i Vox contra la memòria democràtica
El govern espanyol va ame-
narçar ahir amb portar al 
Tribunal Constitucional les 
lleis autonòmiques sobre 
memòria històrica que ulti-
men els governs d’Aragó, 
la Comunitat Valenciana i 
Castella i Lleó. Segons va 
detallar el ministre de Po-
lítica Territorial i Memòria 
Democràtica, Ángel Víctor 

Torres, el PP pretén “blan-
quejar la dictadura” forçat 
per la pressió que fa Vox als 
diversos territoris on gover-
na conjuntament amb els 

populars. Tal com va indicar, 
s’ha demanat una trobada 
bilateral amb l’executiu ara-
gonès i si no hi ha un acord, 
aniran al Constitucional. 

En el cas de les proposi-
cions de llei de València i 
Castella i Lleó, encara sense 
aprovar, Torres va apuntar 
que si tiren endavant, també 
les portaran al TC.

Estarà presidida per Eloy Suárez (PP) i volen citar a 
declarar la presidenta del Congrés Francina Armengol

El Senat constitueix la 
comissió d’investigació per 
la trama del ‘cas Koldo’

ACN
Madrid

El Senat va constituir ahir 
la primera de les comissi-
ons d’investigació anunci-
ades els darrers mesos per 
analitzar la trama de pre-
sumpta corrupció del ‘cas 
Koldo’. L’organisme es va 
posar a caminar aquesta 
tarda en una breu reunió 
en què es va votar la seva 
presidència, que estarà 
controlada pel PP, qui de-
manarà la compareixença 
de la presidenta del Con-
grés, Francina Armengol. 
El portaveu del PP, Borja 
Sémper, va dir que l’ex-
presidenta de les Illes Ba-
lears ha d’explicar “el seu 
paper” a la “trama” de les 
mascaretes. 

Així, el responsable de 
l’ens serà el popular Eloy 
Suárez, mentre que el vi-
cepresident primer serà 
Salvador de Foronda, 
també del PP. Pel que fa 
a la vicepresidència se-
gona estarà en mans de 

la socialista Pilar Zamora, 
mentre que la secretaria 
primera serà Immaculada 
Hernández (PP) i el secre-
tari segon Antonio Poveda 
(PSOE). La primera reunió 
tindrà lloc dimecres des-
prés del ple del Senat.  

Des del PP esperen que la 
comissió serveixi per obli-
gar a la compareixença de 
noms destacats del PSOE, 
com el ja citat de Francina 
Armengol.

Des del PSOE, en canvi, 
confien que l’altra comis-

sió sobre les presumptes 
comissions en la compra 
de mascaretes en pan-
dèmia, que es constituirà 
demà al Congrés, serveixi 
també per depurar res-
ponsabilitats de qui s’hagi 
lucrat il·legalment.

Sumar demanarà la com-
pareixença d’Isabel Díaz 
Ayuso a les comissions 
d’investigació sobre la 
compra de mascaretes, 
tant al Congrés com al 
Senat. Així ho va anun-
ciar ahir el portaveu del 
partit i a la vegada mi-
nistre de Cultura, Ernest 
Urtasun, que va asse-
nyalar com la presidenta 
madrilenya va permetre 
a la seva parella, Alberto 
González Amador, “fer 
els seus negocis” amb la 
mascareta.

La portaveu del PSOE, 
Esther Peña, va afirmar 
ahir que els vots per Sal-
vador Illa a les eleccions 
del 12-M són un antídot 
a la inestabilitat política. 
“La societat catalana vol 
passar pàgina i aquest 
canvi d’època el perso-
nifica l’aposta del PSC”, 
va dir durant una roda 
de premsa a Madrid. A 
parer seu, com més vots 
recullin els socialistes, 
“menys possibilitats hi 
haurà de desestabilitza-
ció en qualsevol àmbit”.

Sumar vol que 
Ayuso parli 
sobre el cas de  
la seva parella

EL PSOE diu 
que els vots a 
Illa “allunyen” 
la inestabilitat

FOTO_ ACN Restes òssies de soldats republicans

FOTO_ ACN Un moment de la reunió de la comissió del ‘cas Koldo’ ahir al Senat

“Obligat per Vox, el 
PP pretén blanquejar 
la dictadura”, afirma
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L’expresident estatu-
nidenc Donald Trump 
(2017-2021), futur can-
didat republicà per a les 
eleccions de novembre, 
va assegurar que no do-
naria “ni 10 centaus” per 
a migració al mandatari 
mexicà, Andrés Manuel 
López Obrador, després 
que aquest demanés 
que inverteixi 20.000 
milions de dòlars anuals 
per al desenvolupament 
de Llatinoamèrica i reduir 
així la migració.

L’Exèrcit de Colòmbia va 
detenir ahir a àlies ‘Villa’ 
o ‘El Viejo’, qui és cap 
d’un front de la Segona 
Marquetalia, una de les 
principals dissidències 
de les antigues FARC, 
quan rebia atenció mè-
dica en un hospital de 
la ciutat de Popayán, 
capital del departament 
del Cauca (sud-oest). El 
criminal és acusat de co-
metre accions terroristes 
contra la força pública i 
ciutadans.

Trump diu 
que no donarà 
ajudes per a  
la migració

Detingut un 
dels caps de  
la dissidència 
de les FARC

Israel provoca vuit morts en un 
atac al consulat iranià de Síria
Teheran afirma que “el règim sionista actua contra 
les lleis internacionals i rebrà una dura resposta”
EFE
Damasc

Teheran va prometre ahir 
dilluns una dura resposta 
contra Israel per bombar-
dejar i destruir el seu con-
solat a Damasc, on residia 
l’ambaixador iranià, que 
va sortir il·lès, però que 
va causar almenys vuit 

morts, entre ells un impor-
tant general de brigada de 
la Guàrdia Revolucionària. 
En un dels cops més durs 
a l’Iran dels últims anys 
a Síria, l’ambaixador de 
l’Iran en aquest país, Hos-
sein Akbari, va dir a la te-
levisió estatal iraniana des 
de Damasc que “el règim 
sionista (Israel) actua con-

tra les lleis internacionals, 
per la qual cosa rebrà una 
dura resposta per part 
nostra”. “La República Is-
làmica de l’Iran, es reser-
va el seu dret a prendre 
contramesures, i decidirà 
sobre el tipus de reacció 
i càstig de l’agressor”, va 
afirmar, per la seva banda, 
el portaveu del Ministeri 

d’Exteriors iranià, Naser 
Kanani. 

Les autoritats sirianes 
van acusar l’”enemic is-
raelià” de llançar un bom-
bardeig “al voltant de les 
17.00 de la tarda d’ahir”, 
des dels Alts del Golán 
ocupats per Israel contra 
l’”edifici del consolat iranià 
a Damasc”.

La defensa russa destrueix 36 
míssils ucraïnesos a Bélgorod

Les defenses antiaèries 
russes van abatre ahir 36 
míssils ucraïnesos RM-70 
Vampire, de fabricació txe-
ca, sobre la regió fronte-
rera de Bélgorod, segons 
va informar el Ministeri rus 
de Defensa. Les autoritats 
de Bélgorod, que xifren en 
més de 25 els morts a la 
regió a causa dels atacs 
ucraïnesos des del 12 de 

març, van anunciar plans 
d’evacuació d’uns 9.000 
nens a llocs més segurs. 
D’altra banda, el Tribunal 
Basmanni de Moscou va 
decretar ahir presó pre-
ventiva per Yakubjoni Yu-
sufzodi, el desè sospitós 
de l’atemptat del 22 de 
març a una sala de con-
certs de Moscou, que va 
deixar almenys 144 morts.

FOTO_ Youssef Dafawwi (EFE)  Feines de rescat després de l’atac aeri atribuït a l’exèrcit d’Israel

FOTO_ (EFE)  Rússia va empresonar ahir un desè sospitós de l’atemptat a Moscou



Els de Viadero, que tenen en quatre victòries consecutives la millor 
ratxa a favor, van encadenar dues derrotes contra Europa i Hércules

Dos revessos seguits és la ratxa 
negativa més llarga del Lleida

D. B.
Lleida

Els cinc partits que queden 
del Grup 3 de Segona Fe-
deració s’afrontaran com 
cinc finals per part d’un 
Lleida Esportiu que ara, 
amb 16 victòries, 3 empats 
i 10 derrotes, ja està pràc-
ticament obligat a guan-
yar-los tots si encara aspira 
a l’ascens directe.

Encadenar cinc victòries 
seguides seria inèdit per 
a l’equip d’Ángel Viadero. 
Repassant les dades, la mi-
llor ratxa de victòries con-
secutives de l’equip blau 
en aquesta lliga és de qua-
tre partits, que coincideix 
amb les quatre primeres 
jornades de la competició 
(La Nucía, Terrassa, Alzira i 
Atlético Saguntino).

Pel que fa a les derrotes, 
el Lleida Esportiu va enca-
denar contra el Sant Andreu 
el segon revés consecu-
tiu després d’haver perdut 
també contra el Torrent en 
la jornada anterior. Aquesta 
circumstància no es pro-

duïa des de les dues derro-
tes seguides que els blaus 
van encaixar contra l’Euro-
pa el 17 de desembre de 
2023 (3-0) i contra l’Hércu-
les l’endemà de Reis (0-1). 
Aquell va ser l’inici de la que 
representa, fins al moment, 
la pitjor ratxa del Lleida Es-
portiu aquesta temporada, 
que és de quatre partits 
sense guanyar. L’encontre 
posterior al dels alacantins 
a casa es va empatar con-
tra La Nucía també al Camp 
d’Esports (0-0) i es va per-
dre en la visita al camp del 
Terrassa (1-0). Era el 21 de 
gener d’enguany. Tornant 
a les victòries, el Lleida té 
una altra ratxa de triomfs 
seguits, ara de tres duels, 
entre el 26 de novembre i 
el 10 de desembre de l’any 
passat (Andratx, Penya In-
dependent i Cerdanyola).

“Costa molt el que es-
tan fent aquests jugadors i 
tècnics, queda molt i junts 
segur que serà menys difí-
cil”, va compartir ahir a les 
xarxes socials el director 
esportiu, Raúl Fuster. FOTO_ Núria García El Lleida només ha fet dos punts amb els rivals en play off

FUTBOL_SEGONA FEDERACIÓ

MÉS FUTBOL

FOTO_ @CFBF Ferran Costa deixa el Badalona Futur 

El ja nou entrenador de 
l’Andorra de Segona Di-
visió, Ferran Costa, es va 
acomiadar ahir del que ha 
estat fins ara el seu equip 
en la Segona Federació, 

el Badalona Futur, al qual 
deixa líder del Grup 3 i 
com el més ben posicionat 
per assolir l’ascens direc-
te com a campió de grup, 
més enllà de la polèmica 

Ferran Costa s’acomiada del 
Futur en signar per l’Andorra

per les negociacions amb 
el grup impulsor de l’At-
lètic Lleida que vol fer-se 
amb l’entitat. “Gràcies al 
club per la comprensió i 
les facilitats davant d’una 
oportunitat professional 
irrebutjable”, va escriure 
ahir Ferran Costa a les se-
ves xarxes socials.
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Aitana Bonmatí i Cata Coll, fora de la 
convocatòria de la selecció espanyola
Les jugadores del Barce-
lona Aitana Bonmatí i Cata 
Coll, amb molèsties físi-
ques, no jugaran els dos 
primers partits de classi-
ficació per a l’Eurocopa 
que afrontarà la selecció 
espanyola, contra Bèlgica 
i la República Txeca, i han 

estat substituïdes per la 
migcampista del València 
Fiamma Benítez i la portera 

de l’Athletic Adriana Nan-
clares. Tant Bonmatí com 
Coll ja no van jugar aquest 
diumenge, a València, l’en-
contre de la Lliga F en el 
qual les blaugranes van go-
lejar a domicili al Llevant (0-
5). La selecció espanyola es 
va concentrar ahir.

El jugador blaugrana baixa del cotxe per esbroncar
un jove ‘tiktoker’ a la sortida de la Ciutat Esportiva

El jugador Iñigo Martínez 
s’encara amb un noi: “És 
l’últim cop que em dius tonto”

AGÈNCIES
Barcelona

El got de la paciència dels 
jugadors del Barça s’ha 
vessat. El defensa basc 
Iñigo Martínez va escla-
tar ahir després de viure 
un desagradable incident 
amb un dels tiktokers que 
ronden a l’entrada del re-
cinte blaugrana, un proble-
ma de difícil solució que fa 
la guitza a la plantilla blau-
grana diàriament, segons 
va publicar ‘Esport3’.

La discussió es va pro-
duir quan, mentre circula-
va amb el cotxe per l’exte-
rior de la Ciutat Esportiva 
del Barça, després de l’en-
trenament de recuperació 
de la plantilla blaugrana, el 
futbolista basc va aturar la 
marxa i li va fer una forta 
reprimenda a l’adolescent 
que, suposadament, l’ha-
via insultat. “Escolta’m, 
qui és tonto? L’última ve-
gada que em dius tu tonto! 

M’has sentit? L’última que 
em dius tonto. L’última que 
m’insultes. El teu amic, el 
mateix.”. Això és el que es 
pot sentir que diu Martínez 
en el vídeo de la situació 

que ha circulat. Els joves 
busquen les reaccions 
dels futbolistes per fer-se 
virals a les seves xarxes 
socials. En aquesta oca-
sió, el jugador basc s’ha 

afartat del comportament 
del jove i l’hi ha recriminat. 
La presència d’aquests jo-
ves als voltants de la Ciu-
tat Esportiva s’ha convertit 
en habitual.

Els jugadors que estan 
lesionats del Barça con-
tinuen el seu pla de recu-
peració i ahir es va veure 
entrar a la Ciutat Esporti-
va, per exemple, Frenkie 
de Jong i Pedri. Tots dos 
es van lesionar el mateix 
dia, el 3 de març a San 
Mamés, i tots dos en-
caren la recta final de la 
recuperació amb la vis-
ta posada al Parc dels 
Prínceps de París, on el 
pròxim dia 10 el Barça ju-
garà l’anada dels quarts 
de la Champions.

El CF La Nucía viu un 
autèntic drama. L’equip, 
que tenia una planti-
lla configurada per a 
recuperar la categoria 
perduda el passat curs 
(Primera RFEF), acaba 
de descendir a Tercera 
RFEF. La plantilla porta 
gairebé tres mesos sen-
se cobrar i ha denunciat 
que els han punxat rodes 
de cotxes dels jugadors.

Frenkie de 
Jong i Pedri, 
amb la mirada 
posada a París

Punxen rodes 
dels cotxes 
dels jugadors 
de La Nucía

FOTO_ J. M. (EFE) Les jugadores es van concentrar ahir

FOTO_ L. M. Seqüència de l’enganxada del futbolista amb el jove

Les jugadores del 
Barça arrosseguen 
molèsties físiques

FUTBOL

FUTBOL

FUTBOL_PRIMERA DIVISIÓ

FUTBOL_INTERNACIONAL
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HOQUEI PATINS

El Força Lleida ‘exporta’ el 
Barris Nord fins a Logroño

D. B.
Lleida

La victòria de l’ICG Força 
Lleida del proppassat 
diumenge al Palacio de 
los Deportes de La Rioja 
contra el Rioverde Clavijo 
(60-72) va deixar imatges 
en la retina que encara 
romanien ahir inesborra-
bles entre l’afició que es 
va desplaçar per assistir a 
l’encontre i que va rondar 
les 350 persones.

Els lleidatans van ten-
yir de color bordeus les 
graderies del pavelló de 
l’equip de La Rioja, expor-
tant l’ambient de l’Espai 
Fruita Barris Nord en la 
segona mobilització més 
gran després dels 1.000 de 
Girona, segons el club. Un 
viatge que significa un pas 
més en la consolidació de 
la massa social d’un club 
que treballa sense pressa 
però sense pausa per re-
cuperar la grandesa vis-

El president, Albert Aliaga, reconeix que “va ser molt emocionant; és el
segon màxim desplaçament i demostra que la gent té ganes de bàsquet”

FOTO_Sergi Palacios Els jugadors de l’ICG van emetre missatges a les xarxes
assegurant que “havien jugat a casa” gràcies a l’ambient generat per l’afició

HOQUEI PATINS_OK LLIGA

El Vila-sana Coopera-
tiva d’Ivars avança a 
demà el seu partit co-
rresponent a la jornada 
número 21 de l’OK Lliga 
Iberdrola. El conjunt de 
la localitat del Pla d’Ur-
gell, que arriba al partit 
quart classificat amb 46 
punts, visita la pista del 
Voltregà (21.00 hores), 
que ocupa la setena po-
sició amb 26 punts. El 
Vila-sana juga dissab-
te Champions contra el 
Telecable a Gijón.

FOTO_ Núria García El Finques Prats Lleida tornarà a la 
competició aquest diumenge visitant la pista del Girona

El Finques Prats Llei-
da torna a la competició 
aquest cap de setmana 
amb la visita que durà a 
terme diumenge a la pis-
ta del Girona, en un altre 
duel contra un rival direc-
te en la part baixa de la 
classificació.

A la lliga regular de l’OK 
Lliga li queden 12 punts 
per disputar-se i el conjunt 
lleidatà està en la posi-
ció de play-out. Tot i això, 
després de dues victòries 

consecutives a casa, l’en-
trenador de l’equip, Edu 
Amat, es mostra ambiciós 
pel que fa a la recta final 
de curs. “No ens podem 
permetre el luxe de tirar 
cap punt a la basura, en 
queden dotze i n’hem de 
fer els màxims possibles. 
Nosaltres seguim mirant a 
la salvació directa. El nos-
tre objectiu és el Caldes i 
no mirem els punts que te-
nim abaix”, va destacar el 
tècnic de l’equip.  

cuda pel Lleida Bàsquet a 
l’ACB. Els jugadors, a més 
a més, es van trobar amb 
missatges de suport en 
arribar de matinada a Llei-
da al pavelló. L’ICG Força 
Lleida encara uns dies es-

portivament difícils amb 
partits amb Valladolid, Be-
tis i Alacant, però social-
ment fa passos de gegant 
a preservar pel futur. Així 
ho corrobora el president, 
Albert Aliaga, que va des-

tacar que “hi havia gent 
jove i parelles amb fills. El 
Clavijo ens va felicitar pel 
comportament. La gent té 
ganes de bàsquet i això 
ens anima a fer les coses 
cada vegada millor”.

La victòria de Jannik Sin-
ner en l’Obert de Miami 
que li va ajudar a pujar 
a la segona posició del 
ránking ATP, per davant 
de l’espanyol Carlos Al-
caraz, va desfermar ahir 
en la seva Itàlia natal un 
torrent de felicitacions i 
missatges, encapçalats 
pel de la Primera Minis-
tra, Giorgia Meloni. Sin-
ner, es va convertir ahir 
en el quarantè segon 
jugador a aconseguir el 
Top-2 del ránking ATP 
des que es fa la llista.

FOTO_ C. H. (EFE)  El 
jugador italià Jannik 
Sinner amb el trofeu

Itàlia celebra 
el triomf de 
Sinner, nou 
número dos

El Vila-sana 
juga demà 
contra el 
Voltregà

Amat: “Encara continuem 
mirant a la salvació directa”

TENISBÀSQUET_LEB OR

DIMARTS 2 D’ABRIL DE 2024 . La MMañana28
ESPORTS



AGÈNCIES
Londres

 
El fons d’inversió britànic 
Bridgepoint va anunciar ahir 
que ha venut la seva partici-
pació en Dorna Sports, pro-
pietària del campionat de 
MotoGP, a l’estatunidenca 
Liberty Media, propietària 
de la Fórmula U, per 4.200 
milions d’euros.

Liberty Media va precisar 
en un altre comunicat pa-
ral·lel que adquirirà aproxi-
madament el 86% de Dor-
na, mentre que la direcció 
d’aquesta empresa conser-
varà entorn del 14% del seu 
capital en el negoci. La ge-
gant d’Estats Units va as-
senyalar que s’espera que 

el saldo de deute existent 
de MotoGP es mantingui 
després del tancament de 
la transacció, que es preveu 
que conclogui a la fi d’en-

guany prèvia autorització 
dels reguladors. El CEO de 
Dorna, Carmelo Ezpeleta, 
continuarà en el càrrec i vol 
créixer a Nord-amèrica.

REDACCIÓ
Nimes

 
Les nedadores lleidatanes 
Emma Carrasco Cadens i 
Paula Juste Sánchez van 
tancar ahir amb brillantor la 
seva participació en el Mee-
ting de Nimes-França amb 
la selecció espanyola.

L’esportista del CN Sant 
Andreu, Emma Carrasco, 
va afegir als seus triomfs 
dels dos dies anteriors una 
segona posició en 200 me-
tres esquena, amb un millor 
temps (MMP) de 2:11.75, 
només per darrere d’Estella 
Llum Tonrath Nollgen, se-
gons el llistat de resultats 
oficials. Per la seva banda, 
Paula Juste, del Club Na-

tació Lleida, va quedar en 
primera posició i medalla 
d’or en 200 estils (2:16.93), 
superant Mireia Belmonte 

i la francesa Lola Deblock 
en la Final A. Diumenge van 
ser un or i un bronze per 
Carrasco i un or per Juste.

NATACIÓ

MOTOR_ADQUISICIONSBÀSQUET_NBA

FOTO_ E. G. El pilot cerverí de MotoGP Marc Márquez

FOTO_ RFEN L’equip espanyol junt a la piscina de Ni-
mes amb les lleidatanes Emma Carrasco i Paula Juste

La F-1 compra MotoGP 
per 4.200 milions d’euros

Emma Carrasco i Paula Juste 
tanquen amb brillantor el 
Meeting de Nimes-França

Ezpeleta continuarà dirigint el Mundial

Els Oklahoma City Thun-
der i els Denver Nuggets 
es van assegurar places de 
‘playoffs’ a l’Oest amb les 
seves respectives victòries 
en l’NBA, mentre que els 
Golden State Warriors pre-
nen aire en combinar el seu 
triomf en San Antonio amb 
la derrota dels Houston 
Rockets. Per la seva ban-
da, LeBron James va tenir 
una gran nit a Nova York 
amb 40 punts i un 9 de 10 

en triples en el triomf dels 
seus Los Angeles Lakers 
(42-33) contra els Brooklyn 
Nets (29-46). El de Akron 
va igualar el seu màxim de 
punts aquesta temporada i 
el seu màxim de triples en 
la seva carrera. Després 
del partit, va obrir la porta 
a una retirada. “No jugaré 
21 anys més; no em que-
da gaire”, va dir. Els Lakers 
continuen novens en la 
Conferència Oest.

Lebron anota 40 punts i 
obre la porta a la retirada

FOTO_ A. C. (EFE) Lebron James contra Brooklyn Nets

CICLISME

L’eslovè Primoz Roglic va començar la Itzulia 2024 ex-
hibint-se en la contrarellotge inicial de 10 quilòmetres 
a Irun i prenent un clar avantatge sobre els seus rivals, 
especialment els altres dos grans favorits Remco Eve-
nepoel i Jonas Vingegaard, als quals va treure 11” i 15”.

Roglic s’exhibeix i pren 
avantatge a la Itzulia 2024

FOTO_ J. H. (EFE) El ciclista eslovè Primoz Roglic
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 Crea

El general Isaac Crespo detalla que al voltant de la Terra orbiten 
uns 26.000, “però això no vol dir que tots suposin un perill”

L’objecte que va sobrevolar el 
cel era un meteorit, diu Defensa

ACN
Madrid

El Centre d’Operacions i 
Vigilància Especial (COVE), 
del Ministeri de Defensa, 
assegura que el bòlid que 
va sobrevolar Catalunya 
i les Illes Balears la mati-
nada de divendres a dis-
sabte va ser un meteorit 
que va fregar l’atmosfera. 
Després d’analitzar el ví-
deo difós, i de consultar el 
consorci europeu i altres 
actors espacials, el COVE 
va descartar tant que fos 
un míssil com que fos un 
satèl·lit privat de l’empresa 
Starlink (propietat d’Elon 
Musk), hipòtesis que ha-
vien circulat durant el cap 
de setmana. L’organisme 
de l’Exèrcit, que la minis-
tra Margarita Robles va vi-
sitar ahir dilluns, també va 
consultar el Centre de Vigi-
lància d’Alertes de Míssils 
Balístics del Comanda-
ment Aeri de l’OTAN. 

El punt de llum –batejat 
com a SPMN290324ART- 

es va detectar sorgint de 
França, va recórrer Girona 
i Barcelona, per continuar 
direcció les Balears i aca-
bar el seu recorregut al sud 
del País Valencià. Segons 
va explicar el Ministeri de 
Defensa, els comanda-
ments militars han confir-
mat que existeix un proto-

Google borarrà les dades dels 
usuaris de navegació privada

L’empresa tecnològica 
Google destruirà les da-
des de milions d’usuaris 
per a resoldre una deman-
da col·lectiva en la qual 
s’acusava l’empresa de 
rastrejar sense consenti-
ment als internautes que 
utilitzaven la navegació 
privada. Segons va indi-
car ahir un tribunal federal 
de San Francisco, Goo-

gle ha arribat a un acord 
pel qual “ha d’eliminar o 
corregir milers de milions 
de registres de dades que 
reflecteixen les activitats 
de navegació privada” 
dels usuaris. El litigi, inter-
posat en 2020, abasta a 
milions d’internautes que 
van utilitzar la pestanya 
“d’incògnit” des de juny 
de 2016.

La llei que legalitza parcial-
ment l’ús i consum recrea-
tiu de cànnabis a Aleman-
ya va entrar en vigor ahir 
després de difícils debats 
en l’àmbit polític, policial i 
sanitari, la qual cosa van 
aprofitar centenars de 
persones per a reunir-se 
a Berlín i celebrar -fumant 
marihuana- la mesura. 

Legalització 
del cànnabis 
a Alemanya

FOTO_ Clemens Bilan (EFE)  Concentració per celebrar la 
decisió a la Porta de Brandeburg

FOTO_ C. Guasch (EFE)  
L’objecte va sobrevolar 
les demarcacions de 
Girona i Barcelona

col d’alertes espacials que 
s’hauria activat en cas de 
risc de caiguda o reentra-
da d’un objecte espacial a 

Es va descartar que 
fos un míssil o un 
satèl·lit d’Elon Musk

partir dels 5.000 quilos. De 
mitjana, el COVE obser-
va més de 5.000 objectes 
diaris que creuen el camp 
de visió del radar, que va 
des del 200 als 2.000 qui-
lòmetres de l’òrbita baixa 
i mitjana. El cap del Co-
mandament de l’Espai, el 
general Isaac Crespo, va 

assegurar que al voltant 
de la Terra orbiten uns 
26.000 objectes espacials, 
incloent-hi escombraries 
espacials, però que “això 
no vol dir que tots suposin 
un perill”.

Des de l’albirament del 
bòlid la matinada del di-
vendres, diverses hipòtesis 
van circular durant el cap 
de setmana. La xarxa d’in-
vestigació de bòlits i me-
teorits del CSIC va apuntar 
inicialment a la teoria d’un 
míssil balístic provinent 
de França, tot i que hores 
més tard va descartar-ho. 
També va fer-ho Aleman-
ya, que a través del seu 
Centre de Coneixement 
de la Situació Espacial va 
assenyalar que es tractava 
de “la reentrada d’un sa-
tèl·lit d’Starlink”.



El divulgador científic lleidatà publica un llibre en què analitza la 
relació entre música i cervell, “un tema encara molt desconegut”

Jordi A. Jauset: “La música 
és més que un entreteniment”

A. MEGÍAS GIL
Lleida

El doctor en Comunicació, 
enginyer, pianista i divulga-
dor científic Jordi A. Jau-
set Berrocal (Lleida, 1955) 
acaba de publicar el llibre 
‘Neuromúsica. Cerebro, 
ciencia y arte’ (Plataforma), 
on torna a endinsar-se en 
una de les seves grans es-
pecialitats, la relació entre 
la música i el cervell, que 
ja havia abordat en altres 
llibres anteriors, com ‘Ce-
rebro y música, una pareja 
saludable’ (2013), en l’àm-
bit de la salut; ‘¿La música 
distrae?’ (2017), relacionat 
amb l’educació; i ‘Pero... 
¿qué le hace la música a 
mi cerebro?’ (2020), sobre 
els efectes en el consum. 
“És un tema encara molt 
desconegut, sobretot els 
beneficis que pot tenir per 
a la salut”, explica l’au-
tor lleidatà, i afegeix que 
un dels seus objectius és 
“donar a conèixer aquest 
potencial”.  

Però malgrat que enca-
ra queda molt per fer, sí 
és cert que en els últims 
temps cada vegada hi ha 
més gent dedicant-se a 
“l’estudi d’aquests pro-
cessos cerebrals, que mol-
ta gent ja podia intuir quan 
escolta música, però que 
ara gràcies a la tècnica ja 
es poden veure”, assegu-
ra. Totes aquestes interac-
cions, detalla, “es fan molt 
ràpid, en mil·lèsimes de 
segon, però els impulsos a 
les neurones són impres-
sionants, i s’activen àrees 
com les de la memòria, 
motores, de la imaginació, 

FOTO_ Esther Sanz  Jordi A. Jauset és el creador del primer màster de Neuromúsica de l’Estat

el plaer, segregant oxito-
cina o dopamina”. Jauset 
diu que “només escoltar 
música, encara que sem-
bli una activitat passiva, és 
molt bo per al cervell”, tot i 
que també fa una distinció 
entre el fet d’escoltar músi-
ca enregistrada, “on sem-
pre hi ha més limitació” o 
escoltar-la en directe, “que 

a més afegeix altres estí-
muls com la companyia”, 
un fet important, ja que 
“les relacions socials són 
un estímul contra la dege-
neració en la gent gran”. 
I evidentment, “és més 
potent encara el fet de to-
car-la, la dansa o el cant, 
perquè s’afegeixen altres 
circuits”. En aquest sentit, 
l’Auditori Josep Carreras 
de Vila-seca acollirà el dia 
20 (20.00 hores) un con-
cert experimental en què 
es podran veure a través 
de sis pantalles l’activitat 
cerebral de dos músics, 
el director i dues persones 
del públic, un projecte que 
dirigeix el lleidatà. Pel que 
fa a les possibilitats tera-
pèutiques de la música, 
diu que “ja sabem que no 
cura, però pot ser una gran 

aliada per a la salut”, i parla 
d’algunes investigacions, 
com la que es fa des de 
2018 a l’Institut Tecnològic 
de Massachusetts, “amb 
estímuls visuals i auditius, 
i també darrerament estí-
muls de vibració directa al 
cos, que eliminen algunes 
partícules que provoquen 
l’Alzheimer”. 

Més enllà dels llibres, 
Jordi A. Jauset és autor de 
nombrosos articles i pu-
blicacions acadèmiques 
i és el creador del primer 
màster en Neuromúsica 
a l’Estat, una experièn-
cia que va néixer el gener 
de 2022, està acreditada 
per la Universitat Catòlica 
de Múrcia (UCAM) i que 
consta de 60 crèdits; a 
més, exerceix com a coor-
dinador del grup d’estudi 

“S’activen àrees com 
les de la memòria, 
motores, del plaer o 
de la imaginació”

L’autor afirma que 
“tot i que no cura, 
pot ser una gran 
aliada per a la salut”

‘Música i neurociència’ de 
l’Acadèmia Catalana de la 
Música. La principal acti-
vitat professional a què es 
dedica en l’actualitat Jordi 
A. Jauset és la divulgació 
científica, amb ponències 
i conferències per a insti-
tucions públiques i priva-
des, en què la vocació és 
“intentar donar al públic, 
com amb el lector als lli-
bres, la visió que la música 
és més que un entreteni-
ment”. Pel que fa a la seva 
carrera com a pianista, 
Jauset diu que a vegades 
toca en alguna d’aques-
tes conferències, “però ja 
no en format concert amb 
públic, perquè això és una 
responsabilitat”. Això sí, 
“cada dia toco el piano, di-
namitza el meu cervell i és 
bo”, conclou.
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AGENDA

 Activitats
‘La nosa’
Montse Sanjuan presen-
ta la seva última novel·la, 
amb lectura dramatitzada 
de Teresa Ibars.
Lloc: Sala Alfred Perenya. 
Lleida. 18.45 hores.

‘Ciència a l’IEI’
Xerrada ‘Intel·ligència ar-
tificial al sector productiu: 
oportunitats, exemples i 
una mirada cap al futur’, a 
càrrec de Xavier Domingo 
Albín.
Lloc: IEI. 18.00 hores.

Dansa urbana
Taller de l’Escoleta d’Arts 
de la Zona 09 amb l’escola 
de dansa Dancescape.
Lloc: Centre Cívic Mariola. 
Lleida. 17.30 hores. 

 Exposicions
‘Pirates, faunes, 
dimonis’
Tres curtmetratges que 
tenen com a nexe la cor-
poralitat i les experiències 
transgènere, especialment 
la transmasculinitat.
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins al 26 de maig.

‘M. Ardan. Gran 
viatger del s. XIX’
Projecte de fotografia-fic-
ció de l’artista Xavier Mu-
let, que recorre els orígens 
de la fotografia.
Lloc: Institut d’Estudis 
Ilerdencs. Fins al 5 de 
maig.

‘Pergamins’
Mostra amb 18 pergamins 
dels s. XV al XVII de l’Antic 
Hospital Santa Maria.
Lloc: IEI. Fins al 12 de  
maig.

‘Exvots. Miralls 
de l’agraïment’
Exposició que mostra una 
selecció d’aquests objec-
tes devocionals.
Lloc: Museu de Lleida. Fins 
al 7 d’abril.

‘25 anys de 
veïnatge’
Exposició fotogràfica que 
commemora el 25è aniver-
sari de l’associació Veïns 
del Món Solidaris.
Lloc: Biblioteca Pública. 
Lleida. Fins al 6 d’abril.

‘White Pages’
Llibre d’artista d’Ignasi 
Aballí que reflexiona sobre 
el color o la materialitat del 
suport.
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins al 26 de maig.

‘Som com som’
Proposta artística, partici-
pativa i educativa associa-
da a ‘Goula. Projecte d’Art, 
Joc i Memòria’.
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins al 26 de maig.

‘Cossos d’aigua’
Exposició col·lectiva que 
examina l’impacte natural 
i cultural de l’aigua.
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins al 26 de maig.

‘Per amor’
Projecte de creació sobre 

les cures d’Alicia Santa-
maria.
Lloc: Centre d’Art la 
Panera. Fins al 26 de maig.

Oriol de Bolòs
Mostra sobre Oriol de 

Bolòs, un referent de la bo-
tànica catalana de la sego-
na meitat del segle XX.
Lloc: Biblioteca 
d’Agrònoms. UdL. Fins al 
18 d’abril. 

‘Bombers 40 
anys’
Exposició dels orígens, 
l’evolució, el funcionament 
actual i els reptes de futur 
del cos de Bombers.
Lloc: Museu Roda Roda. 
Lleida. Fins al 16 de juny. 

‘30 anys de 
l’Espai’
Mostra que recorda els 30 
anys de la Fundació Espai 
Guinovart amb una tren-
tena d’obres del creador 
d’Agramunt.
Lloc: Espai Guinovart. Fins 
al 7 de juliol.

‘Clàssics 
americans’
Mostra sobre la relació de 
les tires de premsa d’Es-
tats Units i el món del cò-
mic.
Lloc: Biblioteca Pública de 

Exposició sobre les pioneres del món de la cartografia 
‘Editores de mapes. Dones al capdavant de les grans editorials cartogràfiques’ re-
corda pioneres com les holandeses Coletta van den Keere i Elisabeth Verseyl. 
Lloc: Rectorat de la Universitat de Lleida. Fins al 21 d’abril.

Lleida. Fins al 4 d’abril. 

‘Dona i terra’
Exposició col·lectiva de 
dotze dones artistes de di-
verses disciplines.
Lloc: Espai Cavallers, 
Lleida. Fins al 13 d’abril.

‘Ecos de passions 
prohibides’
Exposició immersiva de 
l’artista Aida Pallàs, al vol-
tant de ‘La casa de Ber-
narda Alba’, de Lorca.
Lloc: Castell del Remei. 
Penelles. Fins al 30 d’abril.

‘Viatge a 
l’interior’
Exposició que presenta un 
conjunt d’obres del pintor 
i ceramista Xavier Masero.
Lloc: Espai Guinovart. 
Agramunt. Fins al 23 de 
juny.

‘De 3 en 3’
Exposició amb obres de 
les artistes Eva Batalla, 
Marc Calvo i Montse Lla-
dós.
Lloc: Galeria Arts de 
Ponent. Lleida. Fins al 28 
d’abril.

‘Viladot-creadors 
de Ponent’
Mostra sobre les relacions 
artístiques de Guillem Vila-
dot amb altres creadors de 
Ponent.
Lloc: Espai Guinovart. Fins 
al 20 d’abril.

‘De la Madina a la 
ciutat’
Mostra sobre l’empremta 
deixada per les comunitats 
que van conviure a la ma-
dina Balaghí.
Lloc: Museu de la Noguera.

‘Tabac clandestí 
de Ponent’
Mostra que explica l’ofi-
ci de l’elaboració de cali-
quenyos a Fondarella, To-
rregrossa, Torres de Segre 
i Juneda a la postguerra.
Lloc: Centre de les Arts 
i la Memòria de Ponent. 
Juneda.
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Les Caramelles d’Organyà 
es traslladen a l’església Moltes felicitats Arnau!!

¡¡Felicitades Sara!!

Un grup d’amics 
celebra la Mona 
a Montoliu 
de Lleida

La PB Lleida 
1970 gaudeix de 
la Mona amb el 
partit del Barça

Com és tradició cada any, 
un grup d’amics jubilats de 
Montoliu de Lleida va cele-
brar ahir la tradicional festa 
de la Mona, amb un dinar i 
els desitjos que l’any vinent 
tot continuï de la mateixa 
manera.

Com ja és tradicional, la 
Penya Barcelonista Lleida 
1970 va celebrar la mona 
a la seva seu, a l’altell del 
restaurant El Galeó, durant 
el partit que el FC Barcelo-
na va jugar contra Las Pal-
mas.

“Hey, que l’Arnau avui fa 10 anys!!! Si el 
veieu feliciteu-lo!!! T’estimem Arnau!!!”

A causa de la pluja caiguda, la cantada dels Cara-
mellaires d’Organyà es va haver de fer a l’interior de 
l’església, amb gran assistència de públic.

“Muchas felicidades, Sara amoret! Te desea-
mos un gran día con los tuyos y que sigas 
cumpliendo muchos más de part de S+MM i 
Tota Catalunya”.



t AUTODEFINIT t HORÒSCOP

HORITZONTALS : 1. BRAMAR, ESCA, 2. RESAR, ACERÓ, 3. UNTOR, SURER, 4. RIMA, BAT, 5. DACI, PIRA, 6. OMA, 
ARTO, 7. BINAR, RASER, 8. LLAMA, ELENC, 9. AEROBÚS, RAP. VERTICALS : 1. BRU, DOBLA, 2. REN, AMILÈ, 3. AST, CANAR, 4. MAORI, AMO, 
5. ARRI, ARAB, 6. MER, 7. ASA, TRES, 8. ECU, POAL, 9. SERBI, SER, 10. CREAR, ENA, 11. AORTA, RCP.  

t SUDOKU Mediot SUDOKU Fácilt SUDOKU Difícil

t
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 t SOLUCIONS

t 7 DIFERÈNCIES  

t MOTS ENCREUATS

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

HORITZONTALS: 1. Cridar. | Carn dels bolets de soca del gènere Fomes. • 2. Dir 
una oració. | Punta acerada de la rella de l'arada. • 3. Acció d’untar. | Relatiu o 
pertanyent al suro. • 4. Pila. | Bastó que utilitza el batedor de beisbol. • 5. De la 
Dàcia (província romana). | Foguera emprada en algunes cultures per a cremar 
els cossos dels difunts. • 6. Arbre de la família de les ulmàcies. | Art petit que es 
cala i es lleva de mar estant. • 7. Fer la segona llaurada. | Ple ns dalt sense fer 
curull. • 8. Alpaca. | Relació ordenada d'una cosa. • 9. Avió que té una capacitat 
superior a 250 places. | Peix de la família dels lòds, de carn molt apreciada. 

VERTICALS: 1. De color terrós fosc. | Nom amb el qual són conegudes algunes 
monedes d'or. • 2. Forma prexada que signica "ronyó". | Hidrocarbur derivat 
de l'etilè. • 3. Tija de ferro punxeguda en un dels caps. | Espai estret que es deixa 
entre dues cases veïnes. • 4. Individu de raça polinèsida. | Cap de casa, el senyor 
respecte als criats. • 5. Expressió per treure's algú de davant. | Habitant d'Aràbia. 
• 6. Pur, simple. • 7. Rei de Judà, ll i successor d'Abies. | Dos més un. • 8. Antiga 
denominació de la unitat monetària de la CE. | Galleda. • 9. De Sèrbia. | Ésser. • 
10. Fer, produir. | Nom de lletra. • 11. Vas sanguini dels cordats. | Reanimació 
cardiopulmonar. 
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t MOTS ENCREUATS

Àries 20 de març ­ 19 d'abril
Et recuperes després d'uns dies caracteritzats per 
l'apatia i la falta de ganes. A poc a poc recobres el 
bon to i sentiràs ganes de fer coses per a millorar 
la teva situació econòmica. 

Taure 20 d'abril ­ 20 de maig
Res és com abans, el passat ha quedat enrere i has 
d'afrontar la teva nova situació vital amb alegria i 
il·lusió. Tens moltes coses que guanyar, però de 
moment no giris la vista enrere. 

Bessons 21 de maig ­ 20 de juny
No pots esperar sempre al fet que els altres et 
brindin oportunitats d'entaular conversa, atreveix­
te tu a fer el primer pas especialment amb perso­
nes de l'altre sexe. 

Cranc 21 de juny ­ 22 de juliol
El dinamisme es conjuga amb el magnetisme per 
a donar­te moltes possibilitats d'aconseguir avui 
objectius que persegueixes des de fa temps. 
Només has de guanyar­te a la persona adequada. 

Lleó 23 de juliol ­ 22 d'agost
Cerca l'equilibri emocional per tots els mitjans per­
què les tensions estan afectant de manera impor­
tant a la teva salut. Has de desfer­te de gran part 
de les teves preocupacions. 

Verge 23 d'agost ­ 22 de setembre
No et convenen les competicions, has d'optar per 
la tranquil·litat i per un ritme suau en la teva vida, 
almenys per uns mesos. La teva salut et demana 
una treva, no dubtis a donar­la­hi. 

Balança 23 de setembre ­ 22 d'octubre 
Tens aquests dies un especial cuidat que la teva 
aparença física sigui atractiva als altres, però no 
oblidis que gran part de la teva bellesa està a l'in­
terior i això és el que has de cuidar. 

Escorpió 23 d'octubre ­ 21 de novembre
Estaràs en contacte amb un amic que ara està fí­
sicament allunyat de tu, però que continua signi­
cant molt en la teva vida. Et donarà notícies 
sorprenents i favorables. 

Sagitari 22 de novembre ­ 21 de desembre
Vigila més sovint la teva tensió arterial, pot donar­
te una pista de què és el que no camina com de­
gués en el teu organisme. No has de preocupar­te 
en excés, però sí que estar una mica més atent. 

Capricorn 22 de desembre ­ 19 de gener
Algunes portes que ns ara han estat tancades s'o­
bren de manera temporal per a tu. Aprota l'o­
portunitat per a demostrar que ets capaç de 
respondre a les expectatives. 

Aquari 20 de gener ­  17 de febrer
S'incrementarà el número dels teus problemes, 
encara que avui desapareixerà un que ns ara et 
tenia ocupat gairebé en el cent per cent del teu 
temps.  

Peixos 18 de febrer ­ 19 de març
T'estàs estancant amb un problema que no acon­
segueixes solucionar perquè ets incapaç d'analit­
zar­lo des d'un punt de vista més general. Els 
arbres no et deixen veure el bosc. 
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APETIT 

FILL POLÍTIC 

ALLÒ QUE FA 
POMPÓS UN 
ACTE, UNA 
CERIMÒNIA 

PUPIL·LA  
DE L’ULL 

AJUNTAR, 
APROPAR, 

APROXIMAR 

DEFECTO AL 
ANDAR 

FRUIT AQUENI-
FORME 

DIT DE L’ACTE 
ABSOLUTAMENT 

VOLUNTARI 

DIRIGIR CAP A 
ALGÚ LA 

PUNTERIA 
D’UNA ARMA 

QUE TÉ ALES 
(F) 

DESDENYAR D’ETÒLIA (F) RECLAMACIÓ 
ASSUMPTE 
QUE CAUSA 

MOLT D'ENRE-
NOU 

DEMANAR 

... DE GARRI-
GUES, FRARE 

DOMINIC 
ALFABET 

PERSONA 
ESTABLERTA EN 

UN PAÍS 
ESTRANGER 

METALL 
BRILLANT  

MOLT DUR I 
RESISTENT 

DIT DEL LÍQUID 
RESULTANT 

D’UN PROCÉS 
D’ELUCIÓ 

PART EXTREMA 
DE LA  

PALA D’UNA 
EXCAVADORA 

GRUP O 
RADICAL ACIL 

ÒRGAN DE 
L’APARELL 

REPRODUCTOR 
FEMENÍ 

DEL CAMP DE 
MIRRA (F) ARBUST 

LLOC ON HI HA 
MOLTES 
ROQUES 

VENTOSITAT 
PRODUÏDA 

SENSE  
ESTRÈPIT 

VENT SUAU CATIÓ ACETIL 

EINA DE 
PICAPEDRER 

EXECUCIÓ 
D’UNA SÈRIE 

D’OBRES 
MUSICALS 

RELATIU O 
PERTANYENT A 

L'EPOPEIA 
INFANT, NOI 

PETIT LEGALITAT AVAR QUE PERTANY 
A ETA 

MAMÍFER 
D'ASPECTE 

SEMBLANT AL 
CAVALL, PERÒ 

MÉS PETIT 

EDIFICI MAJES-
TUÓS I LUXÓS 

HIDROCARBUR 
DERIVAT DE 

L'ETILÈ 

FER UNA TACA 
O UNES 

TAQUES EN 
ALGUNA COSA 

METALL DE 
TRANSICIÓ, 

DUR I  
TRENCADÍS 

BUIDAR,  
FER CONCAVI-

TAT A UNA 
COSA 

DISTANT, FRED, 
INDIFERENT 

PERTANYENT A 
LES ABELLES 

RETAULE 
 PETIT 
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Informació oferta per METEOPLAY

CATALUNYA AVUI ESPANYA AVUI
AVUI DEMÀ 

Andorra la V.

Baqueira/B.

Barcelona

Fraga

Girona

Manresa

Monzón

Ripoll

Tarragona

Zaragoza

TEMPERATURES I PREVISIÓ

SOL VARIABLE NÚVOLS
ALTS

NÚVOL PLUGIM XÀFECS XÀFECS
TEMPEST.

AIGUANEU XÀFECS
NEU

TAPAT TEMPESTA PLUJA NEU BOIRINA BOIRA BOIRES
MATINALS

VENT EN
CALMA

VENT
VARIABLE

VENT
FLUIX

VENT
MODERAT

VENT
FORT

VENT
MOLT FORT

Vielha

Sort
La Seu

D’Urgell

Tremp

Solsona

Balaguer

Lleida
Mollerussa

Les Borges
Blanques

Tàrrega
Cervera

El Pont
de Suert

TEMP.

Vielha

Sort
La Seu

D’Urgell
El Pont

de Suert

Tremp

Solsona

Balaguer

Lleida
Mollerussa

Les Borges
Blanques

Tàrrega
Cervera

TEMP.

AL MATÍ A LA TARDA

AVANÇ DEMÀ

SORTIDA POSTA TEMPS MINVANT

02/04

NOVA

08/04

CREIXENT

15/04

PLENA

24/04

13-5

16-3
17-2 13-4

182

141

184

194
185

184
174

195

07.39 20.22

Tarda ennuvolada, però
matí amb temps assolellat
Temps estable i assolellat per començar el dia a tota la
província. A la tarda, un front desgastat farà augmentar la
nuvolositat d'oest a est, amb possibilitat d'algun xàfec al
Pirineu a última hora del dia. Temperatures màximes en
ascens, assolint els 19 °C a la Plana de Lleida. Al Pirineu,
13 °C a Vielha i 17 °C a la Seu d'Urgell. Mínimes amb pocs
canvis, amb glaçades al Pirineu. Bufarà el vent fluix i
variable en general, tendint a sud i sud-oest a la tarda.

Ascens de temperatures,
màximes i mínimes. Se
superaran els 20 °C a gran
part de la província, amb
22 °C a Lleida. Mínimes de
3-4 °C al Pirineu, 7-8 °C a la
Plana de Lleida. El cel
estarà amb núvols mitjans i
alts, dominant l'ambient
assolellat. Vent fluix i
variable.

Estable i assolellat en general. Podria
augmentar la nuvolositat des de l'oest al final
del dia, sense descartar algun xàfec feble al
Pirineu. Les màximes en ascens, aconseguint els
20 °C a alguns punts. Vent del sud amb alguna
ratxa forta a l'Empordà.

Nou front atlàntic entrant pel nord-oest
peninsular, afectant principalment l'oest de
Galícia, amb fortes ratxes de vent i
precipitacions persistents. Estabilitat a la resta.
Temperatures màximes en ascens generalitzat,
aconseguint els 24 °C a Múrcia.
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EL TEMPS

IBAÑEZ

Tel. 973 202 092

Contigo
1963 - 2023
AÑOS

En Radiadores Ibáñez proseguimos 
nuestra actividad reforzados con el 
impulso de Grupo Asysum para ser 
más competitivos y convertirnos en la 
mejor opción del mercado.

Proporcionaremos un servicio más 
profesional y ágil, con una estructura mucho 
más amplia, servicios por departamentos, 
más stock y productos y la incorporación y 
renovación  de maquinaria.

Reparación y mantenimiento de compresores A.A.
Recargas de gas

Diagnosis del circuito de climatización 

Compresores de aire acondicionado y recambios
Detectores de fugas

Recambios del sistema de climatización del habitáculo
Centros de comprobación y carga de gas 

Kit de detección de fugas y de presurización

Servicios

Productos

    Aire 
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 LLEIDA

JCA CINEMES ALPICAT
JCA CINEMES ALPICAT. AUTOVIA A-2. SORTIDA 458. 

TEL: 973 706 350
Venda anticipada a www.jcacinemes.com. Tota la informació a:  

facebook.com/jcacinemesalpicat.

Godzilla  Kong: El nuevo imperio (4K)(ESP)(7)..Horaris: 15.50, 18.10, 20.30, 22.45
Godzilla  Kong: El nuevo imperio (3D)(ESP)(7)...............Horaris: 17.00, 19.20, 21.40
Las cosas sencillas (HD)(ESP)(7)...........................Horaris: 15.35, 17.30, 19.30, 21.30
Dúnia i l’eco del tambor (HD)(CAT)(TP).......................................Horaris: 16.10, 17.20
Cazafantasmas: Imperio helado (4K)(ESP)(7)...............Horaris: 15.35, 16.45, 17.50, 
19.00, 20.10, 21.20, 22.25
La familia Benetón (4K)(ESP)(7)......................................Horaris: 18.30, 20.40, 22.35
Don Quijote (HD)(7)(Ballet)......................................................................Horaris: 19.15
Luca (HD)(ESP)(TP).....................................................................................Horaris: 18.30
Los niños de Winton (4K)(ESP)(7)...................................Horaris: 16.00, 18.20, 20.50
Kung Fu Panda 4 (HD)(CAT)(TP)...................................................Horaris: 16.15, 18.20
Kung Fu Panda 4 (HD)(ESP)(TP)............................Horaris: 15.45, 17.40, 19.40, 21.40
Imaginary (4K)(ESP)(16)....................................................Horaris: 16.45, 18.50, 21.10
Tratamos demasiado bien a las mujeres (HD)(ESP)(16)........................Horaris: 22.50
Oppenheimer (4K)(ESP)(12)......................................................................Horaris: 16.00
El chico y la garza (4K)(ESP)(TP)...............................................................Horaris: 20.30
Dune: Parte 2 (4K)(ESP)(12)....................Horaris: 15.30, 16.50, 18.40, 20.00, 21.50
Cualquiera menos tú (4K)(ESP)(12)....................Horaris: 15.40, 18.00, 20.05, 22.10
Beekeeper: el protector (4K)(ESP)(16).......................................Horaris: 20.20, 22.25

SCREENBOX LLEIDA
SCREENBOX LLEIDA. C/PI I MARAGALL, 26. TEL: 973 300 027

Sessions dilluns, dimarts, dimecres i dijous (no festius) 6 €. Div., dis., diu. 
i festius 8 €. Abonats Carnet Reduït, Carnet Standard i Carnet Duo: 4 €. 
Sessions especials de dilluns a dijous 2 i 3 € (Només abonats). Consultar 
horaris a www.screenbox.cat. Reserva d’entrades per WhatsApp al 630 

743 981

Godzilla y Kong: Un nuevo imperio (Castellà)...............Horaris: 15.45, 20.30, 22.30
Godzilla y Kong: Un nuevo imperio (VOSE-Anglès)...............................Horaris: 13.45
The Beast (Castellà)...................................................................................Horaris: 16.40
The Beast (VOSE-Francès i Anglès).........................................................Horaris: 22.00
Las cosas sencillas....................................Horaris: 14.30 (ES), 19.05 (VOSE-Francès)
Puan (Castellà)............................................................................................Horaris: 16.10
Canino (VOSE-Grec)..................................................................................Horaris: 20.00
Robot dreams (Sense diàlegs)..................................................................Horaris: 10.15
Guardians del museu (Català).................................................Horaris: Sense sessions
La familia Benetón (Castellà).......................................................Horaris: 12.20, 18.15
Dune: Parte 2..................................................................Horaris: 17.40 (VOSE-Anglès)
Imaginary (VOSE-Anglès)..........................................................................Horaris: 16.25
Stop making sense (VOSE-Anglès)..........................................Horaris: Sense sessions
Guadalupe: Madre de la humanidad (Castellà).....................................Horaris: 10.15
La abadesa...................................................................Horaris: 10.15 (CAT), 18.10 (ES)
Radical (Castellà)...........................................................................Horaris: 18.00, 22.30
El sucesor............................................................................................Horaris: 20.40 (ES)
Club Zero.............................................................................................Horaris: 22.00 (ES)
La zona de interés.........................................................Horaris: 12.00 (ES), 22.20 (ES)
Tratamos demasiado bien a las mujeres (Castellà)...............................Horaris: 14.25
La extorsión (Castellà)...............................................................................Horaris: 20.10
Anatomía de una caída.............Horaris: 13.55 (VOSE-Anglès i Francès), 19.50 (ES)
El chico y la garza (Castellà).....................................................................Horaris: 20.20

Los pequeños amores (Castellà)..............................................................Horaris: 16.20
How to have sex (Castellà)........................................................................Horaris: 10.15
Stella, víctima y culpable (Castellà).........................................................Horaris: 16.00
Sala de profesores (Castellà)....................................................................Horaris: 10.15
La estrella azul (Castellà).........................................................Horaris: Sense sessions
Perfect days (Castellà)..............................................................................Horaris: 22.30
Hotel Royal (Castellà)................................................................................Horaris: 14.45
Dream Scenario (Castellà)........................................................................Horaris: 10.15
20.000 especies de abejas (Castellà i VOSE-Euskera)...........................Horaris: 14.30

BALAGUER	 TEL: 973 445 252      

SENSE PROJECCIONS CINEMATOGRÀFIQUES 

TÀRREGA	 TEL: 973 302 705  

GODZILLA Y KONG: EL NUEVO IMPERIO................................Horaris: Mie 19.15 
/ Jue 18.15, 20.45 / Vie 18.15, 20.45 / Sab 18.15, 20.45 / Dom 17.30 / Lun 18.15, 
20.45 -5,20€-
CAZAFANTASMAS: IMPERIO HELADO...............Horaris: Mie 19.00 / Jue 18.00 
/ Vie 18.00 / Sab 18.00 / Dom 17.15 / Lun 18.00 -5,20€-
LOS NIÑOS DE WINTON.......Horaris: Vie 20.30 / Dom 20.00 / Lun 20.30 -5,20€-
LA ABADESA -Català-.............................................Horaris: Jue 20.30 / Dom 19.45
LA ABADESA....................................................................................Horaris: Sab 20.30

MOLLERUSSA	 TEL: 973 526 679 

KUNG FU PANDA 4.....................................................Horaris: Vie 17.30 / Sab 18.00
KUNG FU PANDA 4 -Català-.......................................................Horaris: Dom 17.00 

LOS NIÑOS DE WINTON....................Horaris: Vie 19.30 / Sab 20.00 / Dom 19.00

BELLPUIG	 TEL: 636 419 829          

LA ESTRELLA AZUL................................................Horaris:  Sab 18.00 / Dom 19.00
BOB MARLEY: ONE LOVE ................Horaris: Vie 19.00 / Sab 20.00 / Dom 17.00

TREMP	 TEL: 973 650 399 

CAZAFANTASMAS: IMPERIO HELADO...............Horaris: Sab 19.00 / Dom 19.00
LA TRENA........................................................Horaris: Vie 19.30 / Lun 21.30 -5,20€-

VIELHA	 TEL: 609 762 347          

LOS QUE SE QUEDAN.........Horaris: Sab 22.30 / Dom 19.15 / Lun 20.30 -5,20€-
KUNG FU PANDA 4...............Horaris: Jue 18.00 / Dom 17.15 / Lun 18.00 -5,20€-
CAZAFANTASMAS: IMPERIO HELADO......................................Horaris: Jue 20.00

AGRAMUNT	 TEL: 973 610 519  

ROBOT DREAMS........................................................Horaris: Vie 18.00 / Sab 18.00
LA ZONA DE INTERÉS.............................................Horaris: Sab 20.00 / Dom 19.00
LA EXTORSIÓN.........................................................Horaris: Vie 20.00 / Dom 17.00

TAMARITE	
DUNE: PARTE 2.......................................................Horaris: Sab 19.00 / Dom 19.00
EL ARCA DE NOÉ.........................................................................Horaris: Dom 17.00

MEQUINENSA	 TEL: 627 260 924
TERAPIA DE PAREJAS.............Horaris: Jue 19.00 / Vie 22.00 -5,70€- / Sab 22.30
ROBOT DREAMS............................................................................Horaris: Dom 17.00 

SAIDÍ	 .
DUNE: PARTE 2................................................................................Horaris: Sab 21.00

BINÉFAR	         

SENSE PROJECCIONS CINEMATOGRÀFIQUES  

CARTELLERA

T RREGA
RUMB@ NOIS

Plaça Sant Antoni
Diumenge 7 d’abril 

12.00 h.

Concert del grup de 
rumba catalana format 
als anys 90 a Sant An-
toni del raval de Barce-
lona i que va reprendre 
la seva carrera el 2016 
amb les seves cançons 
tradicionals.
TEL. 973 310 731

LLEIDA
Marta Argerich i 

Pablo Galdo
Auditori Enric Granados

Dijous 4 d’abril 
20.00 h.

Concert de la llegen-
dària pianista argentina 
Martha Argerich, una 
de les  intèrprets més 
reconegudes dels se-
gles XX i XXI, amb el 
també pianista Pablo 
Galdo.
TEL. 973 221 155

BALAGUER
‘IMPRO SHOW’
Planeta Impro

Teatre Municipal
Dissabte 13 d’abril 

20.30 h.
Planeta Impro presenta 
un espectacle diferent i 
únic a cada funció, on 
els assistents tenen 
molt a aportar, ja que 
els actors surten sense 
guió.
TEL. 973 445 252



Debats al voltant de la 
figura de Jaume Magre 
amb el seu Centenari

REDACCIÓ
Lleida

El Centenari Jaume Magre 
ha organitzat per aquest 
mes d’abril un cicle de 
taules rodones dedicades 
a la seva figura, que explo-
raran diverses facetes en 
les quals Magre ha deixat 
una empremta important: 
la docència, l’activisme 
cultural i la política. El pe-
riodista Pau Echauz serà 
l’encarregat de coordinar 
les tres taules rodones, 
que es faran a la sala que 
duu el seu nom els dies 4, 
11 i 18 d’abril (19.00 ho-
res), La primera versarà 
sobre ‘Magre i la docèn-
cia’, amb Paquita Sanvi-
cén, Àngels Santa i Glòria 
Peret, i Echauz com a mo-
derador. La segona, sobre 

El periodista Pau Echauz serà el coordinador 
de les tres sessions els dies 4, 11 i 18 d’abril

el seu activisme cultural, 
moderada per l’escriptora 
Teresa Ibars, i amb Manuel 
Lladonosa, Jesús Navarro 
i Antoni Llevot. La tercera 
i última, s’endinsarà en el 

tema ‘Magre i la política’ i 
comptarà amb la presèn-
cia de Magda Ballester, 
Josep Varela i Antonieta 
Jarné, moderades per la 
periodista Anna Sáez.
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FOTO_ Miguel Asensio  Imatge d’arxiu de Jaume Magre, 
de qui s’està celebrant el centenari del seu naixement

Conferència a l’IEI del cicle 
sobre intel·ligència artificial
L’Aula Magna de l’Institut 
d’Estudis Ilerdencs aco-
llirà aquesta tarda (18.00 
hores) la conferència ‘In-
tel·ligència artificial al 
sector productiu: oportu-
nitats, exemples i una mi-
rada cap al futur’, a càrrec 
de Xavier Domingo Albín, 
director de la unitat d’In-

tel·ligència Artificial Apli-
cada del Centre Tecno-
lògic Eurecat i professor 
de la UdL. La sessió, que 
també es podrà veure en 
streaming al canal: ieicul-
tura.cat, s’emmarca en el 
cicle ‘Ciència a l’IEI’, de-
dicat aquesta primavera a 
la intel·ligència artificial.

La llibreria La Fatal aco-
llirà demà a la tarda (19.00 
hores) la presentació del 
llibre ‘Lleida. Narracions 
mínimes’ que inclou una 
vuitantena d’aquarel·les 
del periodista i dibuixant 
Alfons López, amb les 
quals convida a passejar 
per la ciutat on va néixer, 
i els textos de l’historia-
dor Jaume Barrull. Els 
dos autors conversaran 
amb Xavier Reverté i Io-
landa Enjuanes, directo-
ra de l’Arxiu Municipal de 
Lleida.

Alfons López i 
Jaume Barull, 
a la Fatal amb 
un nou llibre

L’Auditori Enric Granados 
serà l’escenari aquest 
dijous (20.00 hores) del 
concert de la reconeguda 
pianista Martha Argerich 
(Buenos Aires, 1941) con-
siderada com una de les 
més grans intèrprets dels 

segles XX i XXI, acom-
panyada pel pianista ga-
llec Pablo Galdo i, en la 
segona part del concert, 
per LleidArt Ensemble, 
formació resident, i les 
imatges de l’artista visual 
Sandra Albukrek.

FOTO_ La Paeria  Martha Argerich

La pianista argentina Martha 
Argerich, dijous a l’Auditori

El 8 de març del 2023 vuit 
mitjans catalans van publi-
car el manifest ‘Per un na-
cionalisme feminista’, sig-
nat per Júlia Ojeda (Sant 
Celoni, 1994), la lleidatana 
Anna Punsoda (Concabe-
lla, 1985) i Marta Roqueta 
(Barcelona, 1988). Aquella 
va ser la llavor d’un pro-
jecte intel·lectual i polític 
batejat com a ‘matriotis-
me’ del qual, un any des-
prés, n’ha sortit un llibre 
que agrupa trenta veus de 
dones que parlen de femi-
nisme i país, estructurat en 
quatre apartats on dones 
de geografies, condicions 

i professions diferents pre-
senten les seves reflexions 
sobre aspectes com són 
l’educació al dret, passant 
pel territori, l’economia, la 
llengua, la salut, la religió, 
la diversitat o les noves 
tecnologies. La propos-
ta porta per títol ‘Màtria o 
barbàrie’ (Angle Editorial) i 
convida la societat a repen-
sar el futur de Catalunya 
des d’una perspectiva fe-
minista i nacionalista. Les 
Matriotes remarquen que 
en un moment “d’emer-
gència nacional” les con-
temporànies han de fer un 
pas endavant.

Un assaig proposa repensar el 
futur de Catalunya des d’un punt 
de vista feminista i nacionalista

FOTO_ Eli Don (ACN)  Les impulsores són Júlia Ojeda, 
Anna Punsoda i Marta Roqueta



TDT

CLAN

MovisTAr PLus+

DMAX

DisNEY CHANNEL

TELEDEPorTE

06.55 324 EsPorTs.
07.20 FiA WorLD rALLY
CHAMPioNsHiP.
«WRC Safari Rally Kenya». Resum.

08.15 324 EsPorTs.
08.35 AirE LLiurE.
«Aigües gironines» i «Laietània».

10.00 L’HoME Més ForT
DEL MóN.
«Giants Live 1: Britain’s 
Strongest Man».

10.50 NúñEz.
«Del malson al dream team» i 
«L’home que volia ser estimat».

13.00 EsPorT CLub.

15.00 Gr bArCELoNA.
«La gran quadrícula». L’Eixample 
de Barcelona és, sens dubte, un 
dels projectes urbanístics més 
coneguts i també més envejats 
arreu del món, no només per 
les característiques de les quals 
va dotar la ciutat, sinó també 
perquè els seus carrers són un 
espectacle arquitectònic i cul-
tural. En aquest gran recorregut 
s’explica el perquè del projec-
te de Cerdà i es descobfreixen 
curiositats sorprenents que fan 
de l’Eixample una idea única.

15.30 Gr PiriNEus.
«Comença un dolç viatge».

16.00 LA MAr DE bé.
«Helsa».

16.40 L’HoME Més ForT
DEL MóN.
«Giants Live 1: Britain’s 
Strongest Man».

17.30 ToP GoLs LA LLiGA.
«Jornada 30».

18.00 EsPorT CLub.
19.00 ToT CosTA.
Espai que analitza de manera 
rigorosa, però també amb un 
to desenfadat, tota l’actualitat 
esportiva.

20.30 EsPorT CLub.

21.05 zoNA uFEC.
Programa de reportatges sobre 
l’actualitat esportiva catalana i 
els seus protagonistes, promo-
gut per la Unió de Federacions 
Esportives de Catalunya.

21.15 ToP GoLs LA LLiGA.
21.30 ToT CosTA.
23.00 oNzE.
00.30 324 EsPorTs.

TELEVISIÓ TELEVISIÓ

08.00 LA HorA DE LA 1.
10.40 MAñANEros.
Amb Jaime Cantizano. Amb la 
col·laboració de Miriam More-
no i Marc Santandreu.

14.00 L’iNForMATiu.
14.10 AHorA o NuNCA.
Amb Mònica López.

15.00 TELEDiArio 1.
15.50 L’iNForMATiu.
16.15 EL TiEMPo.

16.30 sALóN DE Té LA
MoDErNA.
Doña Bárbara sap que en 
aquest moment la seva filla Car-
la necessita el seu suport més 
que mai. Mentrestant, el Pietro 
comprèn que estar enfadat amb 
l’Antonia no li prova, així que 
decideix ajudar-la en les seves 
indagacions sobre Don Cecilio.

17.30 LA ProMEsA.
El Curro es retreu el dolor que 
domina ara l’Alonso, causat sens 
dubte pel fet d’haver remogut 
els seus records de la Dolores, 
i ell i la Jana tracen un pla per 
aixecar l’ànim del marquès.

18.30 EL CAzADor.
20.30 Aquí LA TiErrA.
Amb Jacob Petrus. 

21.00 TELEDiArio 2.

21.55 4 EsTrELLAs.
«Bienvenido a la familia». Els 
nervis són a flor de pell abans de 
la signatura de la Luz i l’Ainhoa, 
tot i que queda una incògnita 
en l’aire, ja que no se sap si la 
Silvia assistirà a l’acte. Mentres-
tant, l’Andrea fa un pas en la 
seva relació amb la Bea que els 
pot dur molts problemes. Final-
ment, la Marta reprèn la seva 
amistat amb el Tristán.

22.50 bAiLA CoMo PuEDAs.
Amb Anne Igartiburu. Amb la 
col·laboració de Norma Duval i 
Yolanda Ramos. 

01.10 viAjE AL CENTro DE
LA TELE.
«Sigue cantando conmigo»..

07.25 NoMs ProPis.
08.00 CAFè D’iDEEs.
Amb Gemma Nierga. Amb la 
col·laboració de Lorena Amo.

09.55 LA AvENTurA DEL
sAbEr.
10.55 Aquí HAY TrAbAjo.
11.20 LA 2 EXPrEss.
11.45 CuLTurAs 2.
12.15 MAñANAs DE CiNE.
«Tú, pequeño hombre blanco. 
Yo, gran cazador».

13.55 EsTruCTurEs 
ANiMALs.
«Ciutats sostenibles».

14.45 DiArio DE uN
NóMADA. LA ruTA DEL
áMbAr Por EuroPA.
«Reencuentro en Riga» i «Litua-
nia, de las cruces a la república 
invisible».

15.45 sAbEr Y GANAr.
16.30 EL MAr bàLTiC
sALvATGE.
«Entre Estònia i Finlàndia».

17.20 ArsENAL ANiMAL.
«Cops de cap i boxa».

18.05 AMor 
GAsTroNòMik.
Amb Thais Villas. 

18.35 Déu N’Hi Do.
Amb Shalana Rodríguez. 

18.40 HELvèTiCA EXPrEss.
18.50 vA DE vErD EXPrEss.
19.05 sE HA EsCriTo uN
CriMEN.
«El equipo perfecto» i «Escuela 
de asesinos».

20.35 LAs rECETAs DE juLiE.
«Quercy Blanc».

21.30 CiFrAs Y LETrAs.
Amb Aitor Albizua. 

22.00 CACHiTos DE HiErro 
Y CroMo.
«Oído cocina» i «Rumba que 
tumba».

23.55 LATEXou CoN MArC
Giró.
El programa rep el duo Nebu-
lossa. Més tard, l’espai entrevis-
ta Ferran Adrià. Finalment, es 
conversa amb Rodrigo Cuevas.

01.05 oPErACióN
MobiLiArio. EL sAquEo DE
Los Pisos juDíos.

08.26 CoLourbLoCks.
08.31 TiTó.
08.41 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
08.52 MAsHA i L’os.
09.06 iDEAFiX i ELs 
irrEDuCTibLEs.
09.40 EL PobLE ENCANTAT
DE PiNoTXo.
10.15 YAkAri.
10.39 LA GATETA ArC iris 
PAPALLoNA uNiCorN.
11.01 ProDiGiosA: LEs 
AvENTurEs DE LADYbuG i 
GAT Noir.
11.44 LA viDA EN CALçoTETs.
12.18 kuNG Fu PANDA: 
LLEGENDEs iNCrEïbLEs.
13.02 ELs GErMANs krATT.
13.44 LEs sisTErs.
14.30 oNE PiECE.

15.14 sAkurA, LA
CAçADorA DE CArTEs.
15.38 EL XAi sHAuN.
15.52 uNA Mà DE CoNTEs.
15.59 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
16.10 jAsMiNE & jAMbo.
16.17 MusiCòriuM.
16.19 NuMbErbLoCks.
16.29 MAsHA i L’os.
16.49 uNA Mà DE CoNTEs.
16.58 L’HorA DEL TiMMY.
17.18 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
17.28 L’HorA DEL TiMMY.
17.47 TiTó.
17.57 L’AbELLA MAiA.
18.09 zooM, EL DoFí bLANC.
18.20 EL PobLE ENCANTAT
DE PiNoTXo.
18.45 iDEAFiX i ELs 
irrEDuCTibLEs.
19.08 LA GATETA ArC iris 
PAPALLoNA uNiCorN.
19.30 iNFo k.

19.45 NAruTo.
20.09 bETA PoDCAsT.
20.19 ràNDoM.
20.44 CAMPus 12.
21.08 EL DETECTiu CoNAN.
21.55 EL GrAN DiCTAT.
22.15 sALuT i MuNTANYEs.
«El formatge de Puigcerver, els 
voltors de Casa Daniela, les his-
tòries de Naena i el bosc de la 
tremoluga» i «Salàs de Pallars».

23.20 viurE ALs PiriNEus.
«Un guia dels Pirineus. Prima-
vera-Estiu» i «Un mecànic dels 
Pirineus. Primavera-Estiu».

00.15 GrAN rEsErvA.

08.00 ELs MATiNs.
10.30 ToT Es Mou.
13.50 TELENoTíCiEs 
CoMArquEs.
14.30 TELENoTíCiEs MiGDiA.

15.35 CuiNEs.
El cuiner Marc Ribas és 
l’encarregat d’entrar cada dia a 
casa de la gent amb l’objectiu 
de contagiar-los la seva passió 
per la cuina. Gessamí Caramés, 
per part seva, ensenya receptes 
fàcils i variades per als amants 
de la rebosteria i la pastisseria. 
A més, Arnau París proposa 
plats ràpids, senzills i pensats 
per motivar tothom a cuinar.

16.00 CoM si Fos AHir.
La Gemma vol que la Carla 
continuï a la consultoria, però 
el Miquel no hi està d’acord. 
Mentrestant, el Miquel i la Noe 
intenten contactar l’un amb 
l’altra. A més, el Jordi ha estat 
escollit per formar part d’un 
jurat popular, motiu pel qual 
decideix buscar informació 
sobre el tema, i no li agrada el 
que troba. Finalment, la Marta 
viu la reconciliació amb el Salva 
al marge de l’acollida, però ell li 
demana una resposta, i la Marta 
li demana temps.

16.35 EL PArADís DE LEs 
sENYorEs.
La nit abans, la Serena, molt 
preocupada, va trucar des de 
l’escola. El Vittorio va a buscar-la 
a Pavia per dur-la a Milà i aclarir 
què li passa. D’altra banda, el 
Rocco està molt il·lusionat amb 
la idea de l’equip de ciclisme, tot 
i que no hi ha res segur. Final-
ment, el Marcello està amoïnat 
pel Salvatore i li insisteix que s’ha 
de treure la Gabriella del cap.

17.20 PLANTA bAiXA.
Amb Agnès Marquès.

19.15 ATrAPA’M si PoTs.
Amb Llucià Ferrer. 

20.15 EsTà PAssANT.
Amb Jair Domínguez.

21.00 TELENoTíCiEs vEsPrE.

21.55 vALor AFEGiT.
22.05 NiTs sENsE FiCCió.
22.05 qui vA MATAr 
CACHou?
23.25 NiTs sENsE FiCCió.
23.25 LA vALL DELs ossos.
00.25 Més 324.
02.25 NoTíCiEs 3/24.

08.55 EsPEjo PúbLiCo.
Amb Susanna Griso. Amb la 
col·laboració de Miquel Valls i 
Gema López. 

13.20 CoCiNA AbiErTA CoN
kArLos ArGuiñANo.
13.45 LA ruLETA DE LA
suErTE.
Amb Jorge Fernández. 

15.00 NoTiCiAs 1.
15.30 DEPorTEs.
15.35 EL TiEMPo.

15.45 suEños DE LibErTAD.
L’Andrés encara té dubtes sobre 
el seu futur matrimoni, però el 
Damián continua entossudit 
que el seu fill ha d’oblidar la 
Begoña i tirar endavant amb la 
María. La Claudia, per la seva 
banda, continua patint en les 
seves trobades amb el Tasio, 
per la qual cosa decideix pren-
dre una decisió important que 
comparteix amb la Marta. Men-
trestant, la Fina no sap com res-
pondre a la proposta de l’Esther. 
A més, l’Elena no comença amb 
bon peu la seva nova feina a la 
fàbrica. Finalment, el Luis conti-
nua entestat a descobrir què li 
amaga la Luz, i per això demana 
ajuda al seu cosí.

17.00 PECADo oriGiNAL.
18.00 Y AHorA soNsoLEs.
Amb Sonsoles Ónega. 

20.00 PAsAPALAbrA.
Amb Roberto Leal. 

21.00 NoTiCiAs 2.
21.30 DEPorTEs.
21.35 EL TiEMPo.

21.45 EL HorMiGuEro 3.0.
Amb Pablo Motos. Amb la 
col·laboració de Luis Piedrahita 
i Marta Jiménez. 

22.45 HErMANos.
«Cap. 188» i.

02.30 LivE CAsiNo.
03.15 LA TiENDA
DE GALEríA DEL
CoLECCioNisTA.
04.15 MiNuTos MusiCALEs.

07.35 ALErTA CobrA.
«Padres infiltrados», «En la 
línea de fuego», «¡Más alto, 
más rápido, más lejos!» i «Los 
niños perdidos».

11.30 EN boCA DE ToDos.
Amb Nacho Abad. 

14.00 NoTiCiAs CuATro.
14.45 ELDEsMArquE
CuATro.
15.05 EL TiEMPo.

15.20 ToDo Es MENTirA.
Amb Risto Mejide. Amb la 
col·laboració de Marta Flich. 

18.00 CuATro AL DíA.
Amb Verónica Dulanto i José 
Luis Vidal. 

20.00 NoTiCiAs CuATro.
20.40 ELDEsMArquE
CuATro.
20.55 EL TiEMPo.

21.05 FirsT DATEs.

22.50 CóDiGo 10.
El programa acompanya José 
Díaz i la seva família en els últims 
dies d’aquest jove que va morir 
dilluns després d’aconseguir 
accedir a l’eutanàsia. Més tard, 
al plató, el programa obre un 
debat sobre aquesta qüestió 
controvertida. Després, la Xar-
xa d’Investigació sobre Bòlids i 
Meteorits de l’Institut de Cièn-
cies de l’Espai ha descartat que 
el bòlid que divendres passat va 
sobrevolar Espanya fos un mís-
sil. L’espai analitza les causes i 
els riscos de les reentrades de 
restes de satèl·lits a l’atmosfera. 
Finalment, el programa parla de 
l’assassí en sèrie més important 
de la segona meitat del segle 
XX. Amb David Aleman i Nacho 
Abad. 

02.05 THE GAME sHoW.
Amb Cristina Porta i Gemma 
Manzanero. 

02.50 EN EL PuNTo DE MirA. 
«La fortuna de Rato y manza-
nas podridas» i «Millonarios en 
pandemia».

05.00 Puro CuATro.

07.00 iNForMATivos 
TELECiNCo.
08.55 LA MirADA CríTiCA.
Amb Ana Terradillos. Amb la 
col·laboració d’Antonio Texei-
ra. Espai de tertúlia sobre 
l’actualitat política, econòmica 
i social, en què s’a.

10.30 vAMos A vEr.
Amb Joaquín Prat. Amb la 
col·laboració de Patricia Pardo 
i Adriana Dorronsoro.

15.00 iNForMATivos 
TELECiNCo.
15.30 ELDEsMArquE
TELECiNCo.
Espai dedicat a la informació 
esportiva.

15.40 EL TiEMPo.

15.50 Así Es LA viDA.
Amb Sandra Barneda i César 
Muñoz.

17.00 TArDEAr.
Amb Ana Rosa Quintana. Amb 
la col·laboració de Beatriz Archi-
dona i Jorge Luque.

20.00 rEACCióN EN CADENA.
Amb Ion Aramendi. 

21.00 iNForMATivos 
TELECiNCo.
21.35 ELDEsMArquE
TELECiNCo.
21.40 EL TiEMPo.

21.50 suPErviviENTEs: 
TiErrA DE NADiE.
La gala acull una nova cerimònia 
de salvació que reduirà a tres la 
llista de nominats. A més, durant 
el programa té lloc un canvi de 
localitzacions per als equips de 
Playa Olimpo i Playa Condena, 
que tenen un temps limitat per 
recollir les seves pertinences i 
els seus estris abans d’anar-se’n 
cap a nous escenaris. Final-
ment, els equips de Playa Con-
dena i Playa Limbo afronten el 
joc de cultura general, amb un 
càstig picant per cada error que 
cometin.

02.00 CAsiNo GrAN
MADriD oNLiNE sHoW.

06.30 rEMEsCAr, 
CosMéTiCA AL iNsTANTE.
07.00 Previo Aruser@s.
09.00 Aruser@s.
Espai diari que s’aproxima a 
l’actualitat social, televisiva i 
del cor amb dosis d’humor i un 
ampli ventall de col·laboradors 
i convidats. Amb Alfonso Arús. 
Amb la col·laboració de Rocío 
Cano i Hans Arús. 

11.00 AL rojo vivo.
14.30 LA sEXTA NoTiCiAs 
1ª edición.
15.10 juGoNEs.
Espai d’informació esportiva 
que compta amb la col·laboració 
i l’anàlisi dels especialistes de 
diferents mitjans.

15.30 LA sEXTA METEo.

15.45 zAPEANDo.
17.15 Más vALE TArDE.
Espai d’actualitat que cerca i 
analitza amb esperit crític els 
esdeveniments del dia i posa 
cara als problemes. Amb Iñaki 
López i Cristina Pardo. 

20.00 LA sEXTA NoTiCiAs 
2ª edición.
21.00 LA sEXTA CLAvE.
21.20 LA sEXTA METEo.
21.25 LA sEXTA DEPorTEs.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

21.30 EL iNTErMEDio.
Amb El Gran Wyoming i Sandra 
Sabatés. Amb la col·laboració 
de Thais Villas i Andrea Ropero. 
Programa satíric que analitza 
l’actualitat amb humor.

22.30 ¿Quién Quiere ser 
MiLLoNArio?
1 milió d’euros en joc. És la 
xifra que podran donar a l’ONG 
que escullin l’actor Paco León, 
l’actriu Silvia Abril i la cantant 
lírica Ainhoa Arteta si superen 
les 15 preguntes que se’ls fan 
durant el programa. Per acon-
seguir-ho han de posar a prova 
no tan sols els seus coneixe-
ments sobre els temes més 
diversos, sinó també la gestió 
de les expectatives, les estratè-
gies, els nervis, la prudència i 
el risc. (Estrena de la nova tem-
porada.)

02.30 PokErsTArs.
Emissió dels millors esdeveni-
ments de pòquer.

07.00 NoTíCiEs EN XArXA.
09.00 FET A MiDA.
Espai que combina informació i 
entreteniment.

11.00 CAFEïNA.
Amb Mariví Chacón. Magazín 
sobre tota l’actualitat social i 
cultural de les terres de Lleida.

11.30 A DiAri.
Amb Santi Roig. Espai informa-
tiu de reflexió i opinió sobre 
l’actualitat de la jornada.

12.30 CoNNECTA LLEiDA
PiriNEus.
Espai que connecta cada dia 
amb diferents localitats del 
territori per conèixer de prime-
ra mà què passa i escoltar les 
seves històries.

13.00 GAuDEiX LA FEsTA.
13.15 EL MArCADor.
Programa d’actualitat esportiva 
de Lleida i comarques, en el qual 
es resumeix el més destacat i 
s’entrevista els protagonistes.

14.00 NoTíCiEs LLEiDA.

14.30 LA PorTEriA.
Tertúlia de futbol que gira 
entorn de l’actualitat del FC Bar-
celona, amb atenció als equips 
barcelonins de Segona B, Ter-
cera i Primera Catalana. A més, 
també s’analitza la informació 
poliesportiva.

15.30 CAFEïNA.
16.00 NoTíCiEs LLEiDA.
16.30 FET A MiDA.
18.30 CAMiNANT PEr 
CATALuNYA.
Programa d’excursions fetes a 
tot Catalunya que descobreix 
el paisatge i la història de cada 
indret.

19.00 CoNNECTA LLEiDA
PiriNEus.
19.30 180º.
Espai que fa una mirada com-
pleta a l’actualitat de Catalun-
ya.

20.00 CoNNECTA LLEiDA
PiriNEus.
20.30 NoTíCiEs LLEiDA.

21.15 objECTiu: LLEiDA 2030.
21.30 A DiAri.
23.00 NoTíCiEs LLEiDA.
23.45 CAFEïNA.
00.15 A DiAri.
01.45 NoTíCiEs LLEiDA.
02.30 CAFEïNA.

09.00. AvENTurA EN PELoTAs 09.50. AvENTurA EN PELoTAs XL 11.25. 
CuriosiDADEs DE LA TiErrA. «Tesoros de Valhalla» i «La guarida del 
Minotauro». 13.05. ALiENíGENAs. «Cuenta atrás para revelar la verdad» i «Las 
reliquias de Roswell». 14.45. EXPEDiCióN AL PAsADo. «Cazando vampiros» 
i «El oro secreto de Barbanegra». 16.25. LA FiEbrE DEL oro. «Fecha límite 
del demonio» i «Sucker punch». 18.05. CAzADorEs DE GEMAs. «En busca 
de combustible» i «Un pozo que hace agua». 19.45. joYAs sobrE ruEDAs.
«Prueba, prueba y triunfa» i «Fiat x1/9». 21.30. ¿cómo lo hAcen? 22.30. Los 
sECrETos DE LAs PiráMiDEs. «Cap. 2.1» i «La primera pirámide de Egipto». 
00.24. TuTANkAMóN: viDA, MuErTE Y LEGADo 01.21. TEsoros AL
DEsCubiErTo. «La última misión de Tut». 02.11. EL Libro DE Los sECrETos 
DE EE.uu. «El programa espacial secreto» i «Protegiendo al presidente»

06.50. ProDiGiosA: LAs AvENTurAs DE LADYbuG 07.15. Los GrEEN
EN LA GrAN CiuDAD 07.40. MArvEL sPiDEY Y su suPErEquiPo 08.05. 
suPErkiTTiEs 09.05. bLuEY 10.10. Los GrEEN EN LA GrAN CiuDAD 10.20. 
kiFF 11.15. HAMsTEr & GrETEL 11.40. hAiley, ¡A Por todAs! 12.55. Los 
GrEEN EN LA GrAN CiuDAD 13.20. suPErkiTTiEs 14.20. bLuEY 15.25. 
Los GrEEN EN LA GrAN CiuDAD 16.40. HAMsTEr & GrETEL 17.05. bLuEY
17.40. suPErkiTTiEs 18.05. LA MALDiCióN DE MoLLY MCGEE 18.30. 
ProDiGiosA: LAs AvENTurAs DE LADYbuG 19.00. HAMsTEr & GrETEL
19.25. kiFF 20.25. bLuEY 21.40. Los GrEEN EN LA GrAN CiuDAD 22.05. 
Los viLLANos DE vALLEY viEW 23.20. ProDiGiosA: LAs AvENTurAs DE
LADYbuG 23.45. Los GrEEN EN LA GrAN CiuDAD 02.05. ProDiGiosA: 
LAs AvENTurAs DE LADYbuG 03.35. GHosTForCE

10.12. vErA Y EL rEiNo DEL ArCoiris 10.34. PAT, EL PErro 11.29. 
APrENDEMos EN CLAN 12.00. MArCus LEvEL 12.24. Lobo 12.32. PAT, EL
PErro 12.58. PiNY, iNsTiTuTo DE NuEvA York 13.09. Los PiTuFos 13.43. 
EsTE Es PoNY 14.06. uNA CAsA DE LoCos 15.32. bob EsPoNjA 15.54. 
WArPED: LA TiENDA DE CóMiCs 16.16. HENrY DANGEr 17.05. PEPPA PiG
17.10. EL DiArio DE ALiCE 17.26. MiLo 17.37. LA PATruLLA CANiNA 17.59. 
PETroNiX 18.11. LA CAsA DE MuñECAs DE GAbbY 18.34. vErA Y EL rEiNo 
DEL ArCoiris 18.56. Los PiTuFos 19.37. PiNY, iNsTiTuTo DE NuEvA York
19.48. Los AMiGos DEL bLoquE sLiP 20.33. MiDDLEMosT PosT: sErviCio 
PosTAL 20.55. kAMPAMENTo korAL: bob EsPoNjAPriMErAs AvENTurAs
21.17. uNACAsADELoCos 21.39. sAMuEL 21.44. H2o22.55. Los MisTErios 
DE LAurA 23.55. CuéNTAME CóMo PAsó 01.58. sErvir Y ProTEGEr

07.40. WorLD AquATiCs DiviNG WorLD CuP 08.55. LiGA NACioNAL
DE FúTboL sALA. Jimbee Cartagena-Inter FS. 10.30. EsTuDio EsTADio 
12.00. DE roNDE vAN vLAANDErEN 14.00. rEsúMENEs LALiGA
EA sPorTs. Villarreal CF-Atlético de Madrid. 14.15. ruGbY EuroPE
WoMEN’s CHAMPioNsHiP. Espanya-Portugal. 16.00. bWF WorLD
Tour. Super 300 Madrid Spain Masters. 17.00. WorLD ATHLETiCs 
Cross CouNTrY CHAMPioNsHiPs 19.55. oXForD vs CAMbriDGE
20.45. rEsúMENEs LALiGA HYPErMoTioN 23.00. EsTuDio EsTADio 
(d). 00.30. isu GrAND PriX oF FiGurE skATiNG 02.15. sAiL GP. Prueba 
Auckland. 03.45. rEsúMENEs LALiGA HYPErMoTioN

08.00. EsCANDiNAviA sALvAjE. «Agua», «Tierra» i «Hielo y fuego». 10.45. 
CoNsTruCCioNEs iCóNiCAs DE LA HuMANiDAD. «Palacios», «Símbolos de 
poder» i «Obras civiles». 13.30. LA rEsisTENCiA 14.55. EL DíA DEsPués 15.55. 
CiNE. «El piloto». 17.42. MALAYsiA MH370: vuELo DEsAPArECiDo. «Las 
primeras horas», «El piloto» i «Primeras respuestas». 20.30. iNFoDEPorTEPLus+
21.00. bAkALá 21.30. iLusTrEs iGNorANTEs 22.00. CiNE. «Cuánto me 
queda». Relat d’una parella de metges amb una vida estable que descobreix que 
un d’ells té poca esperança de vida. A partir d’aquest moment, intenten aprofitar 
el temps perdut, organitzen el futur del membre que sobreviurà, i mostren les 
seves fílies i fòbies sense embuts. 23.25. LA rEsisTENCiA 00.50. EL DíA DEsPués
01.48. sAbiNA. CoNTrA ToDo ProNósTiCo 03.15. PioNErAs DEL roCk.
«Auténticas», «Desafío», «Empoderamiento» i «Éxito». 

CoNCurs: 22.45 H.
Dúos iNCrEíbLEs
Tras diez semanas cargadas de emoción 
y momentos inolvidables, cuatro parejas 
compiten por levantar el micrófono dorado 
y lograr los 25.000 euros para donar a una 
ONG: David Summers y Samantha Gilabert; 
Carlos Baute y Lucía Gil; Paloma San Basilio 
y Teo Bok, y Coti y Gonzalo Hermida.

TALk sHoW: 21.45 H.
EL HorMiGuEro
El programa rep la visita del pilot 
de moto GP Pedro Acosta, que 
parla del seu recent debut a la 
categoria reina del motociclisme 
amb només 19 anys. El murcià 
atresora dos campionats del 
món: el de Moto 3 del 2023 i el 
de Moto 2 del 2021. 

NiTs sENsE FiCCió: 22.05 H.
qui vA MATAr CACHou?
El cas Cachou ha sumat sorpreses, intrigues, 
cops d’efecte i girs de guió al llarg de tota la 
investigació per descobrir l’autor o els autors 
de la mort de l’animal que es va trobar mort 
a Las, a la Vall d’Aran, l’abril del 2020. Pel 
camí, el cas ha fet caure una xarxa de tràfic 
de drogues. I, sobretot, ha aixecat un mur de 
silenci que la policia no ha pogut trencar. 

bAiLA CoMo PuEDAs
El quart programa comença amb 
una novetat important: l’equip ha 
de buscar una substituta per a una 
de les seves famoses, després d’una 
lesió que impedeix que continuï a la 
competició. Aquesta situació crea una 
gran expectació entre la resta dels 
participants. 

CoNCurs: 22.50 H.
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TDT

CLAN

MovisTAr PLus+

DMAX

DisNEY CHANNEL

TELEDEPorTE

06.55 324 EsPorTs.
07.20 FiA WorLD rALLY
CHAMPioNsHiP.
«WRC Safari Rally Kenya». Resum.

08.15 324 EsPorTs.
08.35 AirE LLiurE.
«Aigües gironines» i «Laietània».

10.00 L’HoME Més ForT
DEL MóN.
«Giants Live 1: Britain’s 
Strongest Man».

10.50 NúñEz.
«Del malson al dream team» i 
«L’home que volia ser estimat».

13.00 EsPorT CLub.

15.00 Gr bArCELoNA.
«La gran quadrícula». L’Eixample 
de Barcelona és, sens dubte, un 
dels projectes urbanístics més 
coneguts i també més envejats 
arreu del món, no només per 
les característiques de les quals 
va dotar la ciutat, sinó també 
perquè els seus carrers són un 
espectacle arquitectònic i cul-
tural. En aquest gran recorregut 
s’explica el perquè del projec-
te de Cerdà i es descobfreixen 
curiositats sorprenents que fan 
de l’Eixample una idea única.

15.30 Gr PiriNEus.
«Comença un dolç viatge».

16.00 LA MAr DE bé.
«Helsa».

16.40 L’HoME Més ForT
DEL MóN.
«Giants Live 1: Britain’s 
Strongest Man».

17.30 ToP GoLs LA LLiGA.
«Jornada 30».

18.00 EsPorT CLub.
19.00 ToT CosTA.
Espai que analitza de manera 
rigorosa, però també amb un 
to desenfadat, tota l’actualitat 
esportiva.

20.30 EsPorT CLub.

21.05 zoNA uFEC.
Programa de reportatges sobre 
l’actualitat esportiva catalana i 
els seus protagonistes, promo-
gut per la Unió de Federacions 
Esportives de Catalunya.

21.15 ToP GoLs LA LLiGA.
21.30 ToT CosTA.
23.00 oNzE.
00.30 324 EsPorTs.
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08.00 LA HorA DE LA 1.
10.40 MAñANEros.
Amb Jaime Cantizano. Amb la 
col·laboració de Miriam More-
no i Marc Santandreu.

14.00 L’iNForMATiu.
14.10 AHorA o NuNCA.
Amb Mònica López.

15.00 TELEDiArio 1.
15.50 L’iNForMATiu.
16.15 EL TiEMPo.

16.30 sALóN DE Té LA
MoDErNA.
Doña Bárbara sap que en 
aquest moment la seva filla Car-
la necessita el seu suport més 
que mai. Mentrestant, el Pietro 
comprèn que estar enfadat amb 
l’Antonia no li prova, així que 
decideix ajudar-la en les seves 
indagacions sobre Don Cecilio.

17.30 LA ProMEsA.
El Curro es retreu el dolor que 
domina ara l’Alonso, causat sens 
dubte pel fet d’haver remogut 
els seus records de la Dolores, 
i ell i la Jana tracen un pla per 
aixecar l’ànim del marquès.

18.30 EL CAzADor.
20.30 Aquí LA TiErrA.
Amb Jacob Petrus. 

21.00 TELEDiArio 2.

21.55 4 EsTrELLAs.
«Bienvenido a la familia». Els 
nervis són a flor de pell abans de 
la signatura de la Luz i l’Ainhoa, 
tot i que queda una incògnita 
en l’aire, ja que no se sap si la 
Silvia assistirà a l’acte. Mentres-
tant, l’Andrea fa un pas en la 
seva relació amb la Bea que els 
pot dur molts problemes. Final-
ment, la Marta reprèn la seva 
amistat amb el Tristán.

22.50 bAiLA CoMo PuEDAs.
Amb Anne Igartiburu. Amb la 
col·laboració de Norma Duval i 
Yolanda Ramos. 

01.10 viAjE AL CENTro DE
LA TELE.
«Sigue cantando conmigo»..

07.25 NoMs ProPis.
08.00 CAFè D’iDEEs.
Amb Gemma Nierga. Amb la 
col·laboració de Lorena Amo.

09.55 LA AvENTurA DEL
sAbEr.
10.55 Aquí HAY TrAbAjo.
11.20 LA 2 EXPrEss.
11.45 CuLTurAs 2.
12.15 MAñANAs DE CiNE.
«Tú, pequeño hombre blanco. 
Yo, gran cazador».

13.55 EsTruCTurEs 
ANiMALs.
«Ciutats sostenibles».

14.45 DiArio DE uN
NóMADA. LA ruTA DEL
áMbAr Por EuroPA.
«Reencuentro en Riga» i «Litua-
nia, de las cruces a la república 
invisible».

15.45 sAbEr Y GANAr.
16.30 EL MAr bàLTiC
sALvATGE.
«Entre Estònia i Finlàndia».

17.20 ArsENAL ANiMAL.
«Cops de cap i boxa».

18.05 AMor 
GAsTroNòMik.
Amb Thais Villas. 

18.35 Déu N’Hi Do.
Amb Shalana Rodríguez. 

18.40 HELvèTiCA EXPrEss.
18.50 vA DE vErD EXPrEss.
19.05 sE HA EsCriTo uN
CriMEN.
«El equipo perfecto» i «Escuela 
de asesinos».

20.35 LAs rECETAs DE juLiE.
«Quercy Blanc».

21.30 CiFrAs Y LETrAs.
Amb Aitor Albizua. 

22.00 CACHiTos DE HiErro 
Y CroMo.
«Oído cocina» i «Rumba que 
tumba».

23.55 LATEXou CoN MArC
Giró.
El programa rep el duo Nebu-
lossa. Més tard, l’espai entrevis-
ta Ferran Adrià. Finalment, es 
conversa amb Rodrigo Cuevas.

01.05 oPErACióN
MobiLiArio. EL sAquEo DE
Los Pisos juDíos.

08.26 CoLourbLoCks.
08.31 TiTó.
08.41 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
08.52 MAsHA i L’os.
09.06 iDEAFiX i ELs 
irrEDuCTibLEs.
09.40 EL PobLE ENCANTAT
DE PiNoTXo.
10.15 YAkAri.
10.39 LA GATETA ArC iris 
PAPALLoNA uNiCorN.
11.01 ProDiGiosA: LEs 
AvENTurEs DE LADYbuG i 
GAT Noir.
11.44 LA viDA EN CALçoTETs.
12.18 kuNG Fu PANDA: 
LLEGENDEs iNCrEïbLEs.
13.02 ELs GErMANs krATT.
13.44 LEs sisTErs.
14.30 oNE PiECE.

15.14 sAkurA, LA
CAçADorA DE CArTEs.
15.38 EL XAi sHAuN.
15.52 uNA Mà DE CoNTEs.
15.59 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
16.10 jAsMiNE & jAMbo.
16.17 MusiCòriuM.
16.19 NuMbErbLoCks.
16.29 MAsHA i L’os.
16.49 uNA Mà DE CoNTEs.
16.58 L’HorA DEL TiMMY.
17.18 EL MiC i ELs sEus AMiCs.
17.28 L’HorA DEL TiMMY.
17.47 TiTó.
17.57 L’AbELLA MAiA.
18.09 zooM, EL DoFí bLANC.
18.20 EL PobLE ENCANTAT
DE PiNoTXo.
18.45 iDEAFiX i ELs 
irrEDuCTibLEs.
19.08 LA GATETA ArC iris 
PAPALLoNA uNiCorN.
19.30 iNFo k.

19.45 NAruTo.
20.09 bETA PoDCAsT.
20.19 ràNDoM.
20.44 CAMPus 12.
21.08 EL DETECTiu CoNAN.
21.55 EL GrAN DiCTAT.
22.15 sALuT i MuNTANYEs.
«El formatge de Puigcerver, els 
voltors de Casa Daniela, les his-
tòries de Naena i el bosc de la 
tremoluga» i «Salàs de Pallars».

23.20 viurE ALs PiriNEus.
«Un guia dels Pirineus. Prima-
vera-Estiu» i «Un mecànic dels 
Pirineus. Primavera-Estiu».

00.15 GrAN rEsErvA.

08.00 ELs MATiNs.
10.30 ToT Es Mou.
13.50 TELENoTíCiEs 
CoMArquEs.
14.30 TELENoTíCiEs MiGDiA.

15.35 CuiNEs.
El cuiner Marc Ribas és 
l’encarregat d’entrar cada dia a 
casa de la gent amb l’objectiu 
de contagiar-los la seva passió 
per la cuina. Gessamí Caramés, 
per part seva, ensenya receptes 
fàcils i variades per als amants 
de la rebosteria i la pastisseria. 
A més, Arnau París proposa 
plats ràpids, senzills i pensats 
per motivar tothom a cuinar.

16.00 CoM si Fos AHir.
La Gemma vol que la Carla 
continuï a la consultoria, però 
el Miquel no hi està d’acord. 
Mentrestant, el Miquel i la Noe 
intenten contactar l’un amb 
l’altra. A més, el Jordi ha estat 
escollit per formar part d’un 
jurat popular, motiu pel qual 
decideix buscar informació 
sobre el tema, i no li agrada el 
que troba. Finalment, la Marta 
viu la reconciliació amb el Salva 
al marge de l’acollida, però ell li 
demana una resposta, i la Marta 
li demana temps.

16.35 EL PArADís DE LEs 
sENYorEs.
La nit abans, la Serena, molt 
preocupada, va trucar des de 
l’escola. El Vittorio va a buscar-la 
a Pavia per dur-la a Milà i aclarir 
què li passa. D’altra banda, el 
Rocco està molt il·lusionat amb 
la idea de l’equip de ciclisme, tot 
i que no hi ha res segur. Final-
ment, el Marcello està amoïnat 
pel Salvatore i li insisteix que s’ha 
de treure la Gabriella del cap.

17.20 PLANTA bAiXA.
Amb Agnès Marquès.

19.15 ATrAPA’M si PoTs.
Amb Llucià Ferrer. 

20.15 EsTà PAssANT.
Amb Jair Domínguez.

21.00 TELENoTíCiEs vEsPrE.

21.55 vALor AFEGiT.
22.05 NiTs sENsE FiCCió.
22.05 qui vA MATAr 
CACHou?
23.25 NiTs sENsE FiCCió.
23.25 LA vALL DELs ossos.
00.25 Més 324.
02.25 NoTíCiEs 3/24.

08.55 EsPEjo PúbLiCo.
Amb Susanna Griso. Amb la 
col·laboració de Miquel Valls i 
Gema López. 

13.20 CoCiNA AbiErTA CoN
kArLos ArGuiñANo.
13.45 LA ruLETA DE LA
suErTE.
Amb Jorge Fernández. 

15.00 NoTiCiAs 1.
15.30 DEPorTEs.
15.35 EL TiEMPo.

15.45 suEños DE LibErTAD.
L’Andrés encara té dubtes sobre 
el seu futur matrimoni, però el 
Damián continua entossudit 
que el seu fill ha d’oblidar la 
Begoña i tirar endavant amb la 
María. La Claudia, per la seva 
banda, continua patint en les 
seves trobades amb el Tasio, 
per la qual cosa decideix pren-
dre una decisió important que 
comparteix amb la Marta. Men-
trestant, la Fina no sap com res-
pondre a la proposta de l’Esther. 
A més, l’Elena no comença amb 
bon peu la seva nova feina a la 
fàbrica. Finalment, el Luis conti-
nua entestat a descobrir què li 
amaga la Luz, i per això demana 
ajuda al seu cosí.

17.00 PECADo oriGiNAL.
18.00 Y AHorA soNsoLEs.
Amb Sonsoles Ónega. 

20.00 PAsAPALAbrA.
Amb Roberto Leal. 

21.00 NoTiCiAs 2.
21.30 DEPorTEs.
21.35 EL TiEMPo.

21.45 EL HorMiGuEro 3.0.
Amb Pablo Motos. Amb la 
col·laboració de Luis Piedrahita 
i Marta Jiménez. 

22.45 HErMANos.
«Cap. 188» i.

02.30 LivE CAsiNo.
03.15 LA TiENDA
DE GALEríA DEL
CoLECCioNisTA.
04.15 MiNuTos MusiCALEs.

07.35 ALErTA CobrA.
«Padres infiltrados», «En la 
línea de fuego», «¡Más alto, 
más rápido, más lejos!» i «Los 
niños perdidos».

11.30 EN boCA DE ToDos.
Amb Nacho Abad. 

14.00 NoTiCiAs CuATro.
14.45 ELDEsMArquE
CuATro.
15.05 EL TiEMPo.

15.20 ToDo Es MENTirA.
Amb Risto Mejide. Amb la 
col·laboració de Marta Flich. 

18.00 CuATro AL DíA.
Amb Verónica Dulanto i José 
Luis Vidal. 

20.00 NoTiCiAs CuATro.
20.40 ELDEsMArquE
CuATro.
20.55 EL TiEMPo.

21.05 FirsT DATEs.

22.50 CóDiGo 10.
El programa acompanya José 
Díaz i la seva família en els últims 
dies d’aquest jove que va morir 
dilluns després d’aconseguir 
accedir a l’eutanàsia. Més tard, 
al plató, el programa obre un 
debat sobre aquesta qüestió 
controvertida. Després, la Xar-
xa d’Investigació sobre Bòlids i 
Meteorits de l’Institut de Cièn-
cies de l’Espai ha descartat que 
el bòlid que divendres passat va 
sobrevolar Espanya fos un mís-
sil. L’espai analitza les causes i 
els riscos de les reentrades de 
restes de satèl·lits a l’atmosfera. 
Finalment, el programa parla de 
l’assassí en sèrie més important 
de la segona meitat del segle 
XX. Amb David Aleman i Nacho 
Abad. 

02.05 THE GAME sHoW.
Amb Cristina Porta i Gemma 
Manzanero. 

02.50 EN EL PuNTo DE MirA. 
«La fortuna de Rato y manza-
nas podridas» i «Millonarios en 
pandemia».

05.00 Puro CuATro.

07.00 iNForMATivos 
TELECiNCo.
08.55 LA MirADA CríTiCA.
Amb Ana Terradillos. Amb la 
col·laboració d’Antonio Texei-
ra. Espai de tertúlia sobre 
l’actualitat política, econòmica 
i social, en què s’a.

10.30 vAMos A vEr.
Amb Joaquín Prat. Amb la 
col·laboració de Patricia Pardo 
i Adriana Dorronsoro.

15.00 iNForMATivos 
TELECiNCo.
15.30 ELDEsMArquE
TELECiNCo.
Espai dedicat a la informació 
esportiva.

15.40 EL TiEMPo.

15.50 Así Es LA viDA.
Amb Sandra Barneda i César 
Muñoz.

17.00 TArDEAr.
Amb Ana Rosa Quintana. Amb 
la col·laboració de Beatriz Archi-
dona i Jorge Luque.

20.00 rEACCióN EN CADENA.
Amb Ion Aramendi. 

21.00 iNForMATivos 
TELECiNCo.
21.35 ELDEsMArquE
TELECiNCo.
21.40 EL TiEMPo.

21.50 suPErviviENTEs: 
TiErrA DE NADiE.
La gala acull una nova cerimònia 
de salvació que reduirà a tres la 
llista de nominats. A més, durant 
el programa té lloc un canvi de 
localitzacions per als equips de 
Playa Olimpo i Playa Condena, 
que tenen un temps limitat per 
recollir les seves pertinences i 
els seus estris abans d’anar-se’n 
cap a nous escenaris. Final-
ment, els equips de Playa Con-
dena i Playa Limbo afronten el 
joc de cultura general, amb un 
càstig picant per cada error que 
cometin.

02.00 CAsiNo GrAN
MADriD oNLiNE sHoW.

06.30 rEMEsCAr, 
CosMéTiCA AL iNsTANTE.
07.00 Previo Aruser@s.
09.00 Aruser@s.
Espai diari que s’aproxima a 
l’actualitat social, televisiva i 
del cor amb dosis d’humor i un 
ampli ventall de col·laboradors 
i convidats. Amb Alfonso Arús. 
Amb la col·laboració de Rocío 
Cano i Hans Arús. 

11.00 AL rojo vivo.
14.30 LA sEXTA NoTiCiAs 
1ª edición.
15.10 juGoNEs.
Espai d’informació esportiva 
que compta amb la col·laboració 
i l’anàlisi dels especialistes de 
diferents mitjans.

15.30 LA sEXTA METEo.

15.45 zAPEANDo.
17.15 Más vALE TArDE.
Espai d’actualitat que cerca i 
analitza amb esperit crític els 
esdeveniments del dia i posa 
cara als problemes. Amb Iñaki 
López i Cristina Pardo. 

20.00 LA sEXTA NoTiCiAs 
2ª edición.
21.00 LA sEXTA CLAvE.
21.20 LA sEXTA METEo.
21.25 LA sEXTA DEPorTEs.
Espai dedicat a la informació 
d’actualitat esportiva.

21.30 EL iNTErMEDio.
Amb El Gran Wyoming i Sandra 
Sabatés. Amb la col·laboració 
de Thais Villas i Andrea Ropero. 
Programa satíric que analitza 
l’actualitat amb humor.

22.30 ¿Quién Quiere ser 
MiLLoNArio?
1 milió d’euros en joc. És la 
xifra que podran donar a l’ONG 
que escullin l’actor Paco León, 
l’actriu Silvia Abril i la cantant 
lírica Ainhoa Arteta si superen 
les 15 preguntes que se’ls fan 
durant el programa. Per acon-
seguir-ho han de posar a prova 
no tan sols els seus coneixe-
ments sobre els temes més 
diversos, sinó també la gestió 
de les expectatives, les estratè-
gies, els nervis, la prudència i 
el risc. (Estrena de la nova tem-
porada.)

02.30 PokErsTArs.
Emissió dels millors esdeveni-
ments de pòquer.

07.00 NoTíCiEs EN XArXA.
09.00 FET A MiDA.
Espai que combina informació i 
entreteniment.

11.00 CAFEïNA.
Amb Mariví Chacón. Magazín 
sobre tota l’actualitat social i 
cultural de les terres de Lleida.

11.30 A DiAri.
Amb Santi Roig. Espai informa-
tiu de reflexió i opinió sobre 
l’actualitat de la jornada.

12.30 CoNNECTA LLEiDA
PiriNEus.
Espai que connecta cada dia 
amb diferents localitats del 
territori per conèixer de prime-
ra mà què passa i escoltar les 
seves històries.

13.00 GAuDEiX LA FEsTA.
13.15 EL MArCADor.
Programa d’actualitat esportiva 
de Lleida i comarques, en el qual 
es resumeix el més destacat i 
s’entrevista els protagonistes.

14.00 NoTíCiEs LLEiDA.

14.30 LA PorTEriA.
Tertúlia de futbol que gira 
entorn de l’actualitat del FC Bar-
celona, amb atenció als equips 
barcelonins de Segona B, Ter-
cera i Primera Catalana. A més, 
també s’analitza la informació 
poliesportiva.

15.30 CAFEïNA.
16.00 NoTíCiEs LLEiDA.
16.30 FET A MiDA.
18.30 CAMiNANT PEr 
CATALuNYA.
Programa d’excursions fetes a 
tot Catalunya que descobreix 
el paisatge i la història de cada 
indret.

19.00 CoNNECTA LLEiDA
PiriNEus.
19.30 180º.
Espai que fa una mirada com-
pleta a l’actualitat de Catalun-
ya.

20.00 CoNNECTA LLEiDA
PiriNEus.
20.30 NoTíCiEs LLEiDA.

21.15 objECTiu: LLEiDA 2030.
21.30 A DiAri.
23.00 NoTíCiEs LLEiDA.
23.45 CAFEïNA.
00.15 A DiAri.
01.45 NoTíCiEs LLEiDA.
02.30 CAFEïNA.

09.00. AvENTurA EN PELoTAs 09.50. AvENTurA EN PELoTAs XL 11.25. 
CuriosiDADEs DE LA TiErrA. «Tesoros de Valhalla» i «La guarida del 
Minotauro». 13.05. ALiENíGENAs. «Cuenta atrás para revelar la verdad» i «Las 
reliquias de Roswell». 14.45. EXPEDiCióN AL PAsADo. «Cazando vampiros» 
i «El oro secreto de Barbanegra». 16.25. LA FiEbrE DEL oro. «Fecha límite 
del demonio» i «Sucker punch». 18.05. CAzADorEs DE GEMAs. «En busca 
de combustible» i «Un pozo que hace agua». 19.45. joYAs sobrE ruEDAs.
«Prueba, prueba y triunfa» i «Fiat x1/9». 21.30. ¿cómo lo hAcen? 22.30. Los 
sECrETos DE LAs PiráMiDEs. «Cap. 2.1» i «La primera pirámide de Egipto». 
00.24. TuTANkAMóN: viDA, MuErTE Y LEGADo 01.21. TEsoros AL
DEsCubiErTo. «La última misión de Tut». 02.11. EL Libro DE Los sECrETos 
DE EE.uu. «El programa espacial secreto» i «Protegiendo al presidente»

06.50. ProDiGiosA: LAs AvENTurAs DE LADYbuG 07.15. Los GrEEN
EN LA GrAN CiuDAD 07.40. MArvEL sPiDEY Y su suPErEquiPo 08.05. 
suPErkiTTiEs 09.05. bLuEY 10.10. Los GrEEN EN LA GrAN CiuDAD 10.20. 
kiFF 11.15. HAMsTEr & GrETEL 11.40. hAiley, ¡A Por todAs! 12.55. Los 
GrEEN EN LA GrAN CiuDAD 13.20. suPErkiTTiEs 14.20. bLuEY 15.25. 
Los GrEEN EN LA GrAN CiuDAD 16.40. HAMsTEr & GrETEL 17.05. bLuEY
17.40. suPErkiTTiEs 18.05. LA MALDiCióN DE MoLLY MCGEE 18.30. 
ProDiGiosA: LAs AvENTurAs DE LADYbuG 19.00. HAMsTEr & GrETEL
19.25. kiFF 20.25. bLuEY 21.40. Los GrEEN EN LA GrAN CiuDAD 22.05. 
Los viLLANos DE vALLEY viEW 23.20. ProDiGiosA: LAs AvENTurAs DE
LADYbuG 23.45. Los GrEEN EN LA GrAN CiuDAD 02.05. ProDiGiosA: 
LAs AvENTurAs DE LADYbuG 03.35. GHosTForCE

10.12. vErA Y EL rEiNo DEL ArCoiris 10.34. PAT, EL PErro 11.29. 
APrENDEMos EN CLAN 12.00. MArCus LEvEL 12.24. Lobo 12.32. PAT, EL
PErro 12.58. PiNY, iNsTiTuTo DE NuEvA York 13.09. Los PiTuFos 13.43. 
EsTE Es PoNY 14.06. uNA CAsA DE LoCos 15.32. bob EsPoNjA 15.54. 
WArPED: LA TiENDA DE CóMiCs 16.16. HENrY DANGEr 17.05. PEPPA PiG
17.10. EL DiArio DE ALiCE 17.26. MiLo 17.37. LA PATruLLA CANiNA 17.59. 
PETroNiX 18.11. LA CAsA DE MuñECAs DE GAbbY 18.34. vErA Y EL rEiNo 
DEL ArCoiris 18.56. Los PiTuFos 19.37. PiNY, iNsTiTuTo DE NuEvA York
19.48. Los AMiGos DEL bLoquE sLiP 20.33. MiDDLEMosT PosT: sErviCio 
PosTAL 20.55. kAMPAMENTo korAL: bob EsPoNjAPriMErAs AvENTurAs
21.17. uNACAsADELoCos 21.39. sAMuEL 21.44. H2o22.55. Los MisTErios 
DE LAurA 23.55. CuéNTAME CóMo PAsó 01.58. sErvir Y ProTEGEr

07.40. WorLD AquATiCs DiviNG WorLD CuP 08.55. LiGA NACioNAL
DE FúTboL sALA. Jimbee Cartagena-Inter FS. 10.30. EsTuDio EsTADio 
12.00. DE roNDE vAN vLAANDErEN 14.00. rEsúMENEs LALiGA
EA sPorTs. Villarreal CF-Atlético de Madrid. 14.15. ruGbY EuroPE
WoMEN’s CHAMPioNsHiP. Espanya-Portugal. 16.00. bWF WorLD
Tour. Super 300 Madrid Spain Masters. 17.00. WorLD ATHLETiCs 
Cross CouNTrY CHAMPioNsHiPs 19.55. oXForD vs CAMbriDGE
20.45. rEsúMENEs LALiGA HYPErMoTioN 23.00. EsTuDio EsTADio 
(d). 00.30. isu GrAND PriX oF FiGurE skATiNG 02.15. sAiL GP. Prueba 
Auckland. 03.45. rEsúMENEs LALiGA HYPErMoTioN

08.00. EsCANDiNAviA sALvAjE. «Agua», «Tierra» i «Hielo y fuego». 10.45. 
CoNsTruCCioNEs iCóNiCAs DE LA HuMANiDAD. «Palacios», «Símbolos de 
poder» i «Obras civiles». 13.30. LA rEsisTENCiA 14.55. EL DíA DEsPués 15.55. 
CiNE. «El piloto». 17.42. MALAYsiA MH370: vuELo DEsAPArECiDo. «Las 
primeras horas», «El piloto» i «Primeras respuestas». 20.30. iNFoDEPorTEPLus+
21.00. bAkALá 21.30. iLusTrEs iGNorANTEs 22.00. CiNE. «Cuánto me 
queda». Relat d’una parella de metges amb una vida estable que descobreix que 
un d’ells té poca esperança de vida. A partir d’aquest moment, intenten aprofitar 
el temps perdut, organitzen el futur del membre que sobreviurà, i mostren les 
seves fílies i fòbies sense embuts. 23.25. LA rEsisTENCiA 00.50. EL DíA DEsPués
01.48. sAbiNA. CoNTrA ToDo ProNósTiCo 03.15. PioNErAs DEL roCk.
«Auténticas», «Desafío», «Empoderamiento» i «Éxito». 

CoNCurs: 22.45 H.
Dúos iNCrEíbLEs
Tras diez semanas cargadas de emoción 
y momentos inolvidables, cuatro parejas 
compiten por levantar el micrófono dorado 
y lograr los 25.000 euros para donar a una 
ONG: David Summers y Samantha Gilabert; 
Carlos Baute y Lucía Gil; Paloma San Basilio 
y Teo Bok, y Coti y Gonzalo Hermida.

TALk sHoW: 21.45 H.
EL HorMiGuEro
El programa rep la visita del pilot 
de moto GP Pedro Acosta, que 
parla del seu recent debut a la 
categoria reina del motociclisme 
amb només 19 anys. El murcià 
atresora dos campionats del 
món: el de Moto 3 del 2023 i el 
de Moto 2 del 2021. 

NiTs sENsE FiCCió: 22.05 H.
qui vA MATAr CACHou?
El cas Cachou ha sumat sorpreses, intrigues, 
cops d’efecte i girs de guió al llarg de tota la 
investigació per descobrir l’autor o els autors 
de la mort de l’animal que es va trobar mort 
a Las, a la Vall d’Aran, l’abril del 2020. Pel 
camí, el cas ha fet caure una xarxa de tràfic 
de drogues. I, sobretot, ha aixecat un mur de 
silenci que la policia no ha pogut trencar. 

bAiLA CoMo PuEDAs
El quart programa comença amb 
una novetat important: l’equip ha 
de buscar una substituta per a una 
de les seves famoses, després d’una 
lesió que impedeix que continuï a la 
competició. Aquesta situació crea una 
gran expectació entre la resta dels 
participants. 

CoNCurs: 22.50 H.
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LA MAÑANA ha creat la secció ‘Espai Obert’ per divulgar i promoure l’obra de tots els artistes lleidatans. Està a disposició dels creadors i les seves disciplines. 
Aquest diari respecta totes i cadascuna de les obres publicades. No obstant, no es fa responsable de l’estil, forma i contingut publicat pels artistes que hi prenen part.

Al carrer Príncep de Viana 
algú va dipositar ahir als 
vehicles una publicitat de 
compra de cotxes. Era un 
anunci força directe, que 
deia que compraven ve-
hicles de qualsevol any i 
model, “a un  preu just, 
sense regatejar, sense 
reclamacions ni garantia, 
també vehicles embar-
gats”. Una ganga, oi?.

LO PETARDO

Espai Obert · Porfolis ·

LA PICOTA
Jordi A. Jauset

Divulgador 
cientí� c

El divulgador científic 
lleidatà publica un lli-
bre en què analitza la
relació entre música i cer-
vell, “un tema encara molt 
desconegut”.

Pau Echauz

Periodista

El periodista serà el co-
ordinador de les tres ses-
sions els dies 4, 11 i 18 
d’abril al voltant de la
figura de Jaume Magre
amb el seu centenari.

Koldo García

Regidor

El Senat ha constituït la 
Comissió de Recerca dels 
contractes públics realit-
zats durant la pandèmia 
relacionats amb la inter-
mediació de Koldo García.

JOAQUIM NOGUÉS

I noguesnoguera@yahoo.es I

 Paisatge

PAQUITA 
SANVICÉN 
TORNÉ

Com som, eh? Mesos 
patint per la sequera i no 
fa gaires dies que mirà-
vem amb neguit els ca-
bals i les reserves dels 
pantans que anaven 
minvant. Fèiem mala 
cara al sol i al vent for-
tíssim que ho assecava 
tot. Molts acumulaven 
aigua a casa per si de 
cas. Ara que per Set-
mana Santa, de cop, ha 
començat a ploure de 
valent, un dia i un altre...i 
que a la muntanya porta 
nevant dia sí, dia tam-
bé...ens queixem igual. 
La majoria pendents del 
mòbil a veure què marca 
l’aplicatiu de previsions 
del temps “Continuarà 
plovent!”, “podria parar 
no?”, “i plou/neva en 
dies de festa, quin pal”. 
Ja ho diu la dita: ”mai 
plou....” Som així, ves 
què hi farem! 

Plou, neva, i 
ara no para!!

@paquitasanvicen

ARA QUE HI 
PENSO!

DIMARTS 2 D’ABRIL DE 2024

DIPÒSIT LEGAL: L-22/1971 | CONTROL DIFUSIÓ: OJD
Telèfon: 973 001 140

Les millors idees per donar 
llum al debat de la societat 

sorgeixen de les entitats amb 
les persones més brillants

Aquest diumenge, reservi el seu exemplar

www.lamanyana.catwww.lamanyana.cat
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